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 : ملخص الدراسة

هدفت الدراسةةةةةةةةةةف عل الستوى جود  اةةةةةةةةةةسلي ءلأم ا الأم لدي   لالأ    لر ا   لأ        
زراجي القلقتف،  الكشف جن ال و ق بين أرءلأت  فواأ جانف الدراسف جود  قالأس ءلأم ا الأم 

 ثو  سغير الجنس،  الماةةةةةةةةةةةةةةسلي الستوامي،  التمو الا د،  اسةةةةةةةةةةةةةةس د ت الدراسةةةةةةةةةةةةةةف المن    تبتًلأ
(  فواأ  ن   لالأ    لر ا   لأ  زارجي القلقتف، 110اللصةةةةةةةةةة ي،  تكلدت جانف الدراسةةةةةةةةةةف  ن  

 تمثوت  أام الدراسةةةةةةةةةةةةف    قالأس ءلأم ا الأم لدي   لالأ    لر ا   لأ  زارجي القلقتف،  ال   
لأأ هي البتد: الن اةةةةةةةةةي،  اوءسملأجي،  اوقسصةةةةةةةةةلأأ ،  الصةةةةةةةةة ي،  ال بل  تضةةةةةةةةةمن سةةةةةةةةةسف  بت

 ا سةةةةةةو ،   ت وت دسلأر  الدراسةةةةةةف     اةةةةةةسلي ءلأم ا الأم لدي   لالأ    لر ا   لأ  زارجي 
القلقتف ءلأ   سلسطلأ، ك لك  شلأرت النسلأر  عل  ءلأ فو ق أالف عحصلأراًلأ لصلألح الآبا   قلأردف 

لمقالأس ءلأم ا الأم   ا بتلأأ الن اةةةةةةةةةةةةةةاف  اوقسصةةةةةةةةةةةةةةلأأ ف، بانملأ و  با   لأت   الدرءف الكواف
تلءد فو ق بان ملأ   ا بتلأأ اوءسملأجاف،  الصةةةةةةةةةةة اف، ال بل ف،  ا سةةةةةةةةةةةو ف،   ءلأ فو ق أالف 

  الدرءف الكواف لمقالأس ءلأم ا الأم    جماع  بتلأأهلأ ال وجاف لصلألح   لالأ   -  ضًلأ-عحصلأراًلأ 
الستوامي الجلأ تي، كملأ  ت وت النسلأر  جدم  ءلأ فو ق أالف عحصةةةةةةةلأراًلأ ا  لر ذ   الماةةةةةةةسلي 
( سنف   بتض  بتلأأ ءلأم ا الأم  الجلأدب الن اي، 40-31  30-20بين ال ئلأت التمو ف  

-31 اوقسصةةلأأ ،  ا سةةو (، باسةةسثنلأ   ءلأ فو ق   الجلأدب ال بل  لصةةلألح ال ئف التمو ف  
( سنف فأجود  قلأردف بال ئف 41صلأراًلأ لصلألح ال ئف التمو ف  ( سنف، كملأ تلءد فو ق أالف عح40

( سةةةةةةةةةةنف فأجود  قلأردف 41( سةةةةةةةةةةنف   جماع ا بتلأأ،  لصةةةةةةةةةةلألح ال ئف التمو ف  30-20التمو ف  
 ( سنف    تظم ا بتلأأ، باسسثنلأ  الجلأدب ال بل .40-31بال ئف التمو ف  

 .  لالأ  ا  لرءلأم ا الأم، زارجي القلقتف،  :الكلمات المفتاحية
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Abstract:  

The study aimed to identify the level of quality of life among parents of 

children with cochlear implants and to examine differences in participants’ scores 

on the Quality of Life Scale according to gender, educational level, and age. The 

study employed a descriptive research design and included a sample of 110 parents 

of children with cochlear implants. The study instrument was a Quality of Life 

Scale developed for parents of children with cochlear implants, comprising six 

dimensions: psychological, social, economic, health, educational, and familial. 

The results indicated that the level of quality of life among parents of children with 

cochlear implants was moderate. The findings also revealed statistically 

significant differences in favor of fathers compared to mothers in the total quality 

of life score, particularly in the psychological and economic dimensions, while no 

significant differences were found in the social, health, educational, and familial 

dimensions. Furthermore, statistically significant differences were found in the 

total quality of life score and all sub-dimensions in favor of parents with a 

university-level education. The results also showed no statistically significant 

differences between the 20–30 and 31–40 age groups in the psychological, 

economic, and familial dimensions, except for the educational dimension, which 

favored the 31–40 age group. Moreover, statistically significant differences were 

found in favor of the 41 years and above age group compared to the 20–30 age 

group across all dimensions, and in favor of the 41+ group compared to the 31–40 

group in most dimensions, with the exception of the educational dimension. 

  

key words: quality of life, cochlear implants, parents. 
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 : المقدمة
تاتد المجسمتلأت ا د ثف عل تحقاق السنماف الشلأ وف التي و تقسصو جود 
النمل اوقسصلأأ  فقط، بل تمسد لسشمل رفلأهاف الإدالأ   ستلأأته  ءلأم حالأته. 
  تد الإدالأ  محلر ه ه السنماف، عذ    تحاين دلجاف حالأته يمثل هدفلأ  وكايًً 

 .لواالأسلأت الص اف  اوءسملأجاف  الستواماف

 (Quality of Life - QOL)  ن ه ا المنطوق، بوز    لم ءلأم ا الأم  

بلص ه    لً لأ شمللاًلأ  ستدأ ا بتلأأ  تكس  اسلي الوضلأ التلأم ال    شتو به ال وأ 
تجلأه مخسوف ءلادب حالأته، بملأ   ذلك الجلادب الن ااف،  اوءسملأجاف،  اوقسصلأأ ف، 

(،  قد حظي ه ا 2020  بل النصو،  الص اف،  ا سو ف،  الستواماف  النجلأر 
الم  لم باهسملأم  ساا د خلا  التقلأ ا خيرم، تلّج بسأساس الجمتاف الد لاف لدراسلأت 

 The International Society for Quality of Life Research ءلأم ا الأم

(ISQOLS)   مملأ  تكس  هماف ه ا ا قل   تتا ا رفلأه ا فواأ 1955جلأم ،
، كملأ تشير التد د  ن ا أبالأت عل تنلأ ي  (Murgaš et al., 2022)  المجسمتلأت

 ;Maggino, 2021) اوهسملأم الب ثي  ا كلأأيمي به، باجسبلأره مجلأوً حاليًً لودراسف

Michalos, 2014). 

 تُظ و الدراسلأت    ءلأم ا الأم تسأثو بجموف  ن التلا ل المسداخوف،  ن لأ 
اءسملأجي  اقسصلأأ   توبل   عبواهام،   لأ هل ءاد   د اي،   ن لأ  لأ هل

(،   اأاأ ه ا السأثير بشكل خلأص لدي ال ئلأت ا كثو جوضف لوضغلط، 2020
كلأ ش لأص ذ   الإجلأقف   سوهم؛ حاث تمثل الإجلأقف تحديًً أارمًلأ  ؤثو جود نمط 
حالأم ا سوم بأكمو لأ،   اسدجي ء لأًا  اسموم   الوجلأ ف  السأهال  حمدا ، 

2018). 
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 ساره منصور صالح العجاجيد. 

 تتُد الإجلأقف الامتاف،  و ساملأ ا لأوت الشد دم  ن لأ،  ن  بوز  دلاع 
الإجلأقلأت التي تؤثو جود ءلأم ا الأم، لملأ تاببه  ن جالف تلاصواف  اءسملأجاف،  تأتي 
زراجف القلقتف بلص  لأ  حد ا ول  السقناف  الطباف الواردم التي تهدى عل تمكين 

 د د  ن اسستلأأم القدرم جود الامعا   لأ   ن ذ   ال قدا  الامتي الش

(Skjolde, 2023; Warner-Czyz et al., 2022) ،غير    ه ا السدخل التلاءي ،
رغم فلارده الكبيرم،  وتبط بجموف  ن الس ديًت التي تلاءه   لالأ  ا  لر جود 
الماسليًت الن ااف  اوءسملأجاف  الملأأ ف،  ن بان لأ: ارت لأع السكلألاف، الضغلط 

 ف باتخلأذ قوارات  باف  تتواماف حلأسمف،  المشقف    سلأبتف بوا   التلاج  السأهالالموتبط

(Gordon et al., 2021; Bhamjee et al., 2019; Friedner, 2022). 

 قد بانت بتض الدراسلأت      لالأ    لر ا   لأ  زارجي القلقتف  تلأدل  
 اسقبل    لألهم،  ن ضغلط  ضلأج ف  قلأردف بغيرهم، تشمل  شلأجو القوق بشأ  

السلتو الموتبط بماؤ لالأت الوجلأ ف، عضلأفف عل الس ديًت اوءسملأجاف التي ت وض لأ 
كملأ  (Mancini et al., 2021; Adily et al., 2024). جمواف الارع  السكاف  ت لأ

   ه ه الس ديًت قد تؤثو   الس لأجلات ا سو ف  التلاقلأت بين اللالد ن  ا بنلأ ، 
 ;Casale et al., 2015) جود السملأسك ا سو   الوفلأه الن اي تنتكس سوبًلأ 

Zaidman-Zait et al., 2023). 

 تس لأ ت ءلأم ا الأم لدي   لالأ  ا  لر تبتًلأ لتدأ  ن المسغيرات 
الديملءوافاف،  ثل: الجنس،  التمو،  الماسلي الستوامي، التي  ت وت الدراسلأت  نهلأ 

  بس م لوس ديًت الموتبطف باراجف القلقتفتوتب أ راً  ؤثواً    باتف اسسجلأ

(Cioriceanu et al., 2022; Haukedal et al., 2022; Rasheed et al., 2022) 

. عذ قد  سمسع ا  لالأ  ا كبر سنًلأ بقدرم  كبر جود السكاف اللءداني، بانملأ يمال 
 .ا جود تتوامًلأ عل ف م  جمق لمسطوبلأت السأهال  رجلأ ف الط ل
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 لأ سبق، تاتد الدراسف ا لألاف عل تحوال ءلأم ا الأم لدي   لالأ    لر    ضل  
ا   لأ  زارجي القلقتف    وحوف  لأ قبل المدرسف،  الكشف جن ال و ق    اسليًتهلأ 
تبتًلأ لمسغيرات الجنس،  التمو الا د،  الماسلي الستوامي؛  ذلك بهدى بنلأ  صلرم 

لأسب له ه ال ئف،  تتا ا قدرتهلأ جود  لاء ف جوماف  اض ف تا م   تقديم الدجم المن
 .الس ديًت المصلأحبف لوجلأ ف الط ل زارع القلقتف

 مشكلة الدراسة:    
يُمثِّّل اوهسملأم بجلأم ا الأم  حد المحلأ ر الورااف   تحقاق  هداى السنماف 
الماسدا ف؛ دظواً لملأ تحموه  ن ادتكلأسلأت  بلأشوم جود ستلأأم ا فواأ  رفلأهاس م   

سوف الجلادب الن ااف،  اوءسملأجاف،  الص اف،  ا كلأأيماف،  قد  صب ت ءلأم مخ
ا الأم  ؤشواً حاليًً ل  م السلاز  الش صي،  المجسمتي،  تتا ا قدرم ا فواأ جود 
  لاء ف الس ديًت الال اف، مملأ ءتل أراسس لأ   واً ضو ريًً ل  م  جمق لو وأ  المجسمع

.(Alexandra & Foteini, 2024; Maggino, 2021)  
 تسضلأجف  هماف ءلأم ا الأم جند لأ دنسقل  ن أاروم ال وأ التلأأ  عل ا سوم، بلص  لأ 
الوبنف ا سلأساف   البنلأ  اوءسملأجي،   صدر الدجم ا    للأ  لأ ،   تُد   لالأ  
  لر ا   لأ  ذ   الإجلأقف  ن ال ئلأت التي تلاءه تحديًت اسسثنلأراف تضغط جود 

م؛ عذ تشمل ه ه الس ديًت  سطوبلأت الوجلأ ف الماسموم،  توباف ءلأم حالأته
احسالأءلأت    لألهم ا سلأساف،  السكاف  ع ضغلط ا الأم الال اف، بملأ   ذلك 
 ا  لأظ جود رضلأ  سو ،  تلفو الدجم اوءسملأجي،  اسسثملأر   قلأت ال واغ ب لأجواف

(Ali et al., 2021; Christodoulou et al., 2020; Park et al., 2003). 
عل    رجلأ ف   ل  ن ذ   الإجلأقف تاسناى  Gothwal et al. (2015)  قد  شلأر

 لارأ ا سوم،  ت وض  جبلأ ً  لألاف،  جلأ  اف،  اءسملأجاف،  ءاد ف  ل وف ا  د تؤثو 
و ساملأ    -بشكل  و لظ جود ءلأم حالأم اللالد ن،  تتُد الإجلأقف الامتاف 
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 ن  كثو  -تدخلات ءواحاف،  ثل: زراجف القلقتف  أرءلأتهلأ الشد دم التي تسطوب
الإجلأقلأت ضغطلأ جود   لالأ  ا  لر، لملأ  وافق لأ  ن تحديًت تتواماف  د ااف 

؛ القو طي، 2023؛ جبد الالام، 2024 اءسملأجاف   اكبف  الصملأأ   القوجلأ ، 
2014). 

ذ   الإجلأقف  رغم    جدأًا  ن الدراسلأت قد تنلأ   ءلأم ا الأم لدي  سو ا   لأ  
؛ الخااجوف، 2023؛ آ  جلأرم  خضو ، 2024بلءه جلأم  ا حمو    ردلط، 

 ;Bukhari & Zawawi, 2024 ؛2017؛  طو، 2019؛ الصنتلأني، 2023

Peker et al., 2020; Rochd et al., 2023; Silva et al., 2020) فإ  تأثير ،
لم يحظَ  -ي،  التمو الا د كلألجنس،  الماسلي الستوام -بتض المسغيرات الديملغوافاف 

بملأ  ك ي  ن ال كاا، رغم  لأ  ثبسسه ا أبالأت  ن  ثوهلأ   تحد د  اسلي ءلأم 
 .ا الأم

فقد  ت وت أراسلأت  ستدأم    الجنس  شكل فلأرقلأ   عأراك الضغلط  الستلأ ل 
 ت لأ، حاث تمال ا   لأت غلألبًلأ عل تحمل  جبلأ   كبر   الوجلأ ف، مملأ  نتكس جود 

كملأ باّنت  (،2019؛ الصنتلأني،  (Hsiao, 2018لس ن الن ااف  اوءسملأجافحلأ
أراسلأت  خوي    الماسلي الستوامي  وتب أ راً فلأجلًا    جي   لالأ  ا  لر بخالأرات 
التلاج  الوجلأ ف،   دي  شلأركس م ال لأجوف   القوارات المستوقف بأ  لألهم، مملأ  ا م 

 ,.Boehm &  Carter, 2019; Peker et al)   تحاين    تدهلر ءلأم حالأتهم

  لأ التمو الا د، فاؤثو جود عس اتاجالأت السكاف  الضبط اود تلألي،   (2020
حاث  سمسع ا كبر سنًلأ غلألبًلأ بخبرات تالأجدهم جود عأارم الضغلط بشكل  فضل 

 .(Haukedal et al., 2022; Rasheed et al., 2022)  قلأردفً با صغو سنًلأ
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تقدم، فإ  الدراسلأت التي تنلأ لت ءلأم ا الأم لدي   لالأ    لر ا   لأ   رغم  لأ 
زارجي القلقتف و تاا  ناأرم، خصلصًلأ   البائف التوباف،  لأ يحد  ن ف منلأ لطباتف 
الس ديًت التي تلاءه ه ه ال ئف تحد دًا، التي تخسوف جن غيرهلأ  ن حلأوت الإجلأقف 

لدجم،  جواه، تظ و ا لأءف الموّ ف عل أراسف   دلجاف الضغلط   سطوبلأت الوجلأ ف  ا
 تمّقف تاسقصي  اسلي ءلأم ا الأم لدي ه ه ال ئف،  تأثير المسغيرات الديملغوافاف 

 .جوا م

 ن هنلأ، تاتد الدراسف ا لألاف عل سد ه ه ال جلم  ن خلا  تحوال ءلأم ا الأم 
نس،  التمو،  الماسلي لدي   لالأ    لر ا   لأ  زارجي القلقتف   ضل   سغيرات الج

الستوامي، بهدى تلفير دسلأر  جوماف يمكن اوسسنلأأ علا لأ   تقديم الدجم الن اي 
 اوءسملأجي المنلأسب لهم،  تلءاه الاالأسلأت  البرا   بملأ  ا م   تحاين حالأتهم 

 . تمكان م  ن  لاء ف الس ديًت المصلأحبف لاراجف القلقتف

 أسئلة الدراسة:

 لأم لدي   لالأ    لر ا   لأ  زراجي القلقتف؟  لأ  اسلي ءلأم ا ا 
  هل تلءد فو ق بين  سلسطلأت أرءلأت   لالأ    لر ا   لأ  زراجي القلقتف

 جود  قالأس ءلأم ا الأم تبتًلأ لمسغير الجنس  آبا ،    لأت(؟

  هل تلءد فو ق بين  سلسطلأت أرءلأت   لالأ    لر ا   لأ  زراجي القلقتف
 لمسغير الماسلي الستوامي  قبل الجلأ تي، ءلأ تي(؟  جود  قالأس ءلأم ا الأم تبتًلأ

  هل تلءد فو ق بين  سلسطلأت أرءلأت   لالأ    لر ا   لأ  زراجي القلقتف
 40-31سنف،  30-20جود  قالأس ءلأم ا الأم تبتًلأ لمسغير التمو الا د  

 فأجود(؟  41سنف، 
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 أهداف الدراسة: 
 تمثوت  هداى الدراسف ا لألاف فاملأ يأتي:

  .الستوى جود  اسلي ءلأم ا الأم لدي   لالأ    لر ا   لأ  زراجي القلقتف 
  الكشف جن ال و ق بين أرءلأت   لالأ    لر ا   لأ  زراجي القلقتف جود

  قالأس ءلأم ا الأم تبتًلأ لمسغير الجنس  آبا ،    لأت(.
  الكشف جن ال و ق بين أرءلأت   لالأ    لر ا   لأ  زراجي القلقتف جود

 أم ا الأم تبتًلأ لمسغير الماسلي الستوامي  قبل الجلأ تي، ءلأ تي(. قالأس ءل 

  الكشف جن ال و ق بين أرءلأت   لالأ    لر ا   لأ  زراجي القلقتف جود
سنف،  40-31سنف،  30-20 قالأس ءلأم ا الأم تبتًلأ لمسغير التمو الا د  

 فأجود(.  41

  أهمية الدراسة:
 النظو ف  السطباقاف كملأ  وي:تسمثل  هماف الدراسف   ا هماف 

 ا هماف النظو ف لودراسف: 
  تُا م الدراسف   تتماق ال  م النظو  لم  لم ءلأم ا الأم لدي   لالأ    لر

ا   لأ  ذ   الإجلأقف الامتاف،  بلءه خلأص زارجي القلقتف،  هي فئف لم تسُنلأ   
 .بالقدر الكلأ    الب لث الالأبقف   البائف التوباف

 دراسف نملذءًلأ تطباقاًلأ لقالأس ءلأم ا الأم  سضمن  بتلأأًا شلأ وف  د ااف، تقدم ال
 اءسملأجاف،  اقسصلأأ ف،  ص اف،  توبل ف،   سو ف(،  لأ  تاز  ن شمللاف الم  لم 

 . ارتبلأ ه بلاقع ا سو التي توجد    لأوً  ن ذ   اوحسالأءلأت الخلأصف
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 سلي الستوامي،  التمو تاوط الدراسف الضل  جود تأثير  سغيرات الجنس،  الما
الا د   تحد د ءلأم حالأم   لالأ  ا  لر، مملأ  ا م   تطل و نملأذج ت اير ف 

 . كثو أقف  اسسجلأبف لوسنلع المجسمتي  الثقلأ 

  تتُد ه ه الدراسف  ن الدراسلأت النلأأرم التي تنلأ لت ءلأم ا الأم   لالأ    لر
لغوافاف ضمن البائف الاتلأ ف، مملأ ا   لأ  زارجي القلقتف   ضل  المسغيرات الديم

 . ثو  المتوفف المحواف   لفو  سلأسًلأ لدراسلأت  قلأردف  اسقبواف

  تالأجد دسلأر  الدراسف جود ف م  جمق لوسجوبف الن ااف  اوءسملأجاف  اوقسصلأأ ف
  لالأ    لر ا   لأ  زارجي القلقتف، مملأ  دجم النظويًت التي ت او الضغلط 

 .وت الإجلأقف الشد دم السكاف ا سو    حلأ

 الأهمية التطبيقية للدراسة: 
تقدم الدراسف تلصالأت جمواف لس اين ءلأم حالأم   لالأ    لر ا   لأ  زارجي 

 القلقتف  ن خلا :
  تلءاه صلأدتي القوار   تقديم الخد لأت الص اف  اوءسملأجاف لسصمام بوا   أجم

 د اي  اءسملأجي مخصصف.
  الأجدم المؤسالأت الص اف  الستواماف   تطل و بوا   تدر ب  تأهال  سو 

زارجي القلقتف جود السكاف  ع  لأ  لاء لده  ن تحديًت   المجلأوت الص اف 
  الستواماف  غيرهلأ.

  تصمام  بلأأرات مجسمتاف جن  و ق الجمتالأت  المواكا المتناف تاس دى تحاين
سوف المجلأوت  رفع  اسلي اللجي المجسمتي ءلأم حالأم  سو زارجي القلقتف   مخ

 بسوك الخد لأت.
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 حدود الدراسة: 
 تسضمن حد أ الدراسف  لأ  وي:

ا د أ الملضلجاف  تسمثل   ءلأم ا الأم  ا   لأ  زارجي القلقتف،   لأ ا د أ 
البشو ف فسسمثل   جانف  ن   لالأ    لر ا   لأ  زارجي القلقتف    وحوف  لأ قبل 

( سنلات  ن  نطقف القصام،  بالنابف لو د أ الا ناف فقد تم تطباق 6-3المدرسف  
هة(،   خيراً تستوق ا د أ المكلأداف 1446 أ ات الدراسف خلا  التلأم الدراسي  
 .بسطباق  أ ات الدراسف    نطقف القصام

 مصطلحات الدراســـــة: 
 Quality of Life (QOL):أولًا: جودة الحياة 

ءلأم ا الأم بأنهلأ "   لم شلأ ل  تبّر جن  دي  Marans et al., (2024)جوّى 
اوسسمسلأع التلأم با الأم  الوضلأ جن لأ،  تسمثل   عأراك ال وأ للضته   ا الأم   
سالأق الثقلأفف   نملأط القام التي  تاش فا لأ   دي تطلأبق لأ  ع  هدافه،  اهسملأ لأته 

لاقلأته اوءسملأجاف،   تسقداته، الص اف  الجاد ف  الن ااف،   اسلي اسسقلالاسه،  ج
  (".P.4 جلاقلأته بالبائف التي  تاش فا لأ  

 تتُوف لأ البلأحثف   ع لأر الدراسف ا لألاف بأنهلأ:  اسلي الوضلأ  الواحف الن ااف 
 اوءسملأجاف  اوقسصلأأ ف ال    شتو به   لالأ  ا  لر   حالأتهم الال اف دساجف التنلأ ف 
بط ل زارع لوقلقتف،  تسضمن ءلأم ا الأم هنلأ تقاام م لم سوف ءلادب ا الأم،  ثل 

اوءسملأجي المسلأح،   دي السكاف  ع الس ديًت التي الص ف الن ااف،  الدجم 
تلاء  م بابب عجلأقف الامع لط و م، عضلأفف عل  اسلي الوضلأ جن الخد لأت 
الص اف  الستواماف المقد ف    لألهم،  تتسبر ءلأم ا الأم  ؤشواً شلأ لًا  تكس  دي 
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ت التي تحقاق السلاز  بين احسالأءلأت ا سوم الن ااف  اوءسملأجاف  بين الس ديً
 تلاء  لأ   رجلأ ف   ل زارع لوقلقتف.

 يمكن تحد دهلأ عءواراًلأ بالدرءف التي يحصل جوا لأ  لي ا  و جود  قالأس ءلأم ا الأم 
 الماس دم   الدراسف ا لألاف  ن عجداأ البلأحثف. 

 Cochlear Implant (CI)القوقعة: ثانيًا: زارعي 
القلقتف بأنهلأ "ء لأز  سم زرجه ءواحاًلأ وسستلأأم  زراجف Deep et al. (2019)جوّى 

الامع لدي ا   لأ   البلألغين ال    تلأدل   ن عجلأقف سمتاف شد دم،    فقدا  
الامع ا اي التصبي المسقدم،   قلم ه ا الج لأز بس ل ل الطلأقف الصلتاف عل عشلأرم 

تصب الامتي ك وباراف تتمل جود تح اا الخلايً التصباف ا وا داف المسبقاف لو
(P.169)." 

 تتُوّى البلأحثف ا   لأ  زارجي القلقتف   الدراسف ا لألاف بأنهم:   لئك ا   لأ  
ال  ن  تلأدل   ن فقدا  سمتي شد د،  قلأ لا بتمواف زراجف القلقتف الإلك  داف كأأام 
سمتاف تكنلللءاف تا م   تحاين قدراتهم الوغل ف  الامتاف،  هم   سن  لأ قبل 

 ( سنلات.6: 3سف؛ عذ ت ا ح  جملأرهم  لأ بين  المدر 
 الإطار النظري للدراسة:    
 Quality of Life (QOL)المحور الأول: جودة الحياة: 

 تُد    لم ءلأم ا الأم الن ااف  ؤشواً  سلأساًلأ جود رفلأهاف ال وأ،   سجلأ ز الجلادب 
ا فواأ لجلأم ا الأم  فقًلأ الملأأ ف لاشمل الاتلأأم  الوضلأ جن ا الأم. يخسوف عأراك 

وحسالأءلأتهم  تطوتلأتهم، فمن م  ن  وبط لأ بالتمل  ا سوم،  آخو    وبطلنهلأ 
 .بالص ف    النجلأح ا كلأأيمي
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باجسبلأرهلأ "الإحالأس الإيجلأبي بحان ا لأ  كملأ  Ryff et al. (2006) قد  ص  لأ 
وأ جن ذاته  جن  وُصد بالمؤشوات الاولكاف التي تد  جود ارت لأع  اسلي رضلأ ال 

حالأته بشكل جلأم،  ستاه المسلاصل لس قاق  هداى ش صاف ذات قامف   تنى 
بالنابف له،  اسسقلالاسه   تحد د  ء ف   الأر حالأته،  عقلأ سه لتلاقلأت اءسملأجاف 

كملأ   ضح  بل ("،  P.85عيجلأباف  سبلأألف  ع الآخو ن،  قدرته جود اوسسموار فا لأ  
  ءلأم ا الأم تتكس  جي ال وأ بس قاق السلاز  بين (  2016حلا م  الشوباد  

الجلادب الجاماف  الن ااف  اوءسملأجاف، لس قاق الوضلأ جن ا الأم  اوسسمسلأع بهلأ، 
  نهلأ توتبط بالإأراك ال اتي لو الأم؛ عذ  ؤثو الإأراك بد ره جود تقاام ال وأ لوجلادب 

 تاشف،  التلاقلأت اوءسملأجاف،الملضلجاف لو الأم،  ثل الستوام،  التمل،   اسلي الم
بأ  ءلأم ا الأم تسمثل   "تقاام ذاتي  McDonald & Shaw (2019) صوحّ 

لإأراك ال وأ للاقته بالنابف  هدافه  تطوتلأته،  تتبّر جن  دي اسسمسلأجه بال وص 
 .("p.239) القاّمف   حالأته

لجلأم ا الأم  تتو ً لأ (ISOQOL) قد تبنّت الجمتاف الد لاف لدراسلأت ءلأم ا الأم 
بأنهلأ "   لم شلأ ل  سضمن ءلادب  ستدأم  ن حالأم ال وأ،  ثل الص ف، اورتالأح 
الملأأ ، الالا ف الش صاف، الستوم، الستبير الإبداجي، ال وصف لمالأجدم الآخو ن 

 Costa et) تشجات م المشلأركف   الشؤ   التلأ ف  التلاقلأت اوءسملأجاف،  ال فاه" 

al. 2021, P.2109) صف   .Severiche (2023)  ءلأم ا الأم بأنهلأ "الوضلأ
اللءلأ  لو وأ، بمتنى التاش باتلأأم  رضلأ جن ا لألف اوءسملأجاف  اوقسصلأأ ف 

 ("..P الثقلأفاف  التقواف  الو حاف  
ل ا؛ داسنس     ءلأم ا الأم    لم  ستدأ ا بتلأأ  تكس رفلأهاف ال وأ  ن خلا  

لأجي،  الص ي،  اوقسصلأأ ،   تسمد جود عأراكه ال اتي تلازده الن اي،  اوءسم
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  دي رضلأه جن حالأته.  هي جنصو  سلأسي   تحقاق السنماف الماسدا ف  تتا ا 
 ستلأأم ا فواأ  المجسمتلأت.

 النماذج النفسية المفسرة لجودة الحياة:
نملذءًلأ شلأ لًا   تسبرRyan & Deci (2000 :)أولًا: نموذج رايان وديسي 

المدخل ال اتي، ال     وً    ءلأم ا الأم  ن خلا   دخوين رراااين هملأ:لس اير 
 وكا جود الجلأدب اللءداني لجلأم ا الأم، حاث تتسبر الاتلأأم  الوضلأ جن ا الأم 

تقاام ال وأ لجلادب حالأته  المكلّ  المتو ، المسمثل    : ؤشوات  سلأساف،   سضمن
تأثير السجلأرب اود تلألاف الإيجلأباف     ثل  الش صاف،  ك لك المكلّ  اللءداني المسم

الاوباف جود ءلأم ا الأم،  ثاداًلأ المدخل الن اي، ال    وكا جود تنماف ع كلأنات 
ال وأ  قدرته جود تحقاق ذاته،  ن خلا  ا هداى  القام التي تتاز الوفلأهاف الن ااف، 

 ,Negovan, 2010; Lundqvist). بدوً  ن ال كاا فقط جود الاتلأأم ال اتي

2021) 

   تسبر Nastasi & Jayasena (2014)ثانيًا: نموذج ناستاسي وجاياسينا 
التلا ل ال اتاف،  :نملذءًلأ لجلأم ا الأم الن ااف، حاث  ؤثو بهلأ جلأ لا  رراالأ ، هملأ

 المسمثوف   الم لأرات  الك لأ م ال اتاف  ا هداى الش صاف،  التلا ل الثقلأفاف 
تشمل المتلأ ير الثقلأفاف،  الضغلط الن ااف،   سلألاب السنشئف، كملأ  اوءسملأجاف، التي 

 كد النملذج جود أ ر التلا ل اوقسصلأأ ف  الاالأساف   تشكال فوص ال وأ لس قاق 
 .الوفلأهاف الن ااف

(   شير عل نملذج Serriera & Bedin    2017ثالثاً: نموذج سيريرا وبيدن 
مل  ربتف  بتلأأ ررااف تضمن رؤ ف  سكلأ وف له ا ءلأم ا الأم  ستدأ ا بتلأأ حاث  ش

الم  لم؛ حاث يمثل البتد ا   ، ءلأم ا الأم ال اتاف،   تقاام ا فواأ  الأتهم  توفاًلأ 
  ءداداًلأ،   لأ البُتد الثلأني ءلأم ا الأم الن ااف، فاشير عل    لم ال وأ جن ذاته، 
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الأم،   وكا البتد الثلألث، ءلأم   تسقداته القاماف  الو حاف،   ضلح  هدافه   ا 
ا الأم الن س اءسملأجاف، جود ءلأم التلاقلأت اوءسملأجاف،  خلأصف ا سو ف،  عأارم 
 قت ال واغ،  أ ر السكنلللءالأ   تتا ا التلاقلأت،   خيراً،  تكس البُتد الوابع ءلأم 

سمته، بالإضلأفف ا الأم المجسمتاف  جي ال وأ بحقلقه،  شتلره باودسملأ   الماؤ لاف تجلأه مج
 .عل تحقاق  هداى ش صاف تخدم المجسمع

  Cochlear Implant (CI) :القوقعةالمحور الثاني: زارعي 

تتسبر جمواف زراجف القلقتف عءوا   بي  لثلق لتلاج ا فواأ ال  ن  تلأدل   ن فقدا  
سمتي شد د  ن   نسصف الثملأدانلأت،  هي  ن قصص النجلأح التظامف لوطب 
ا د ث،  قد تطلرت ه ه التمواف لسصبح عءواً  فتلأوً   اسع اودسشلأر وسستلأأم 

ع،  تحقاق  اسلي  نلأسب  ن   لأرات القدرم الكلا اف  اكسالأب المقدرم جود الاملأ 
 قد . (Sharma et al. 2020)السلاصل لدي ا فواأ ذ   الضتف الامتي الشد د 

ء لأز القلقتف بأده "ء لأز علك  ني  سم غوسه  Eisenberg et al. (2006)جوّى 
ءواحاًلأ   ا ذ  الداخواف لوط ل، لا ّ ا  بلأشوم التصب الامتي   اسسجلأبسه 

  (".p.259اس اد  ن لأ  ن لد  م ضتف شد د   الامع  للأصلات،   

( القلقتف الإلك  داف "بأنهلأ ء لأز علك  ني  ار ع ءواحاًلأ 2020 جوّى الببلا    
تلفو لو وأ ا صم    ال    تلأني  ن صتلبف شد دم   الامع شتلراً بالصلت دساجف 

لك  داف   تقديم توف بتض الخلايً ا ااف   القلقتف، حاث تالأجد القلقتف الإ
فوصًلأ ءادم لوامع   لئك ال  ن  تلأدل   ن الصمم، فسصبح جمواف الامع كلأفاف 
ل  م  فضل لوكلام  الس لأجل  ع ا صلات البائاف الم سو ف،  لكن لاس كلألالأ تين 

(    زراجف القلقتف هي جمواف 2022   ضح ا د د   آخو    ("، 287 ص.
 ني أاخل ا ذ  الداخواف لومالأجدم جود الامع، ءواحاف  غُوس فا لأ ء لأز علك  
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  نقام ه ا الج لأز عل قامين: ا    أاخوي،   امد القلقتف المار جف،  الثلأني 
خلأرءي،   امد المبر       تلألج الكلام؛ حاث  اُرع الجا  ا     ثنلأ  التمواف، 

ل جود تح اا بانملأ  سم توكاب الجا  الثلأني بتد التمواف بأربتف  سلأباع، حاث تتم
التصب الامتي  بلأشوم،  ن خلا  عرسلأ  عشلأرات ك وباراف  بلأشوم لتصب الامع 

 ال    نقو لأ بد ره عل الد لأغ.
 العوامل المؤثرة في نجاح عملية زراعة القوقعة:

تتد زراجف القلقتف عنجلأزاً  باًلأ كبيراً   تمكين ا   لأ  ذ   الإجلأقف الامتاف الشد دم 
 السلاصل، عو    نجلأح لأ يخسوف بين ا   لأ    سأثو بتدم   ن اسستلأأم الامع

 جلا ل.
حاث تحقق الاراجف   سن  بكوم دسلأر   فضل   تطل و الوغف  عمر الطفل أولًا:

   (Gaurav et al. 2020) .الموحوف الكلام دظواً لمو دف الد لأغ   ه ه 
،  ثل اضطواب  اف السلحد،    الشول الد لأغي قد الإعاقات المصاحبة ثانيًا:

تؤثو جود  تلألجف المتول لأت الامتاف، كملأ    الس لأبات ا ذ  المسكورم قد تؤثو جود 
  (Young et al. 2016) .الاراجف أا  
الماسلي اوقسصلأأ   الستوامي   تشمل العوامل الاجتماعية والأسرية ثالثاً:

الدخل  الستوام الموت ع بائف أاجمف لغليًً،  المالأددم  لولالد ن، حاث تساح ا سو ذات
اوءسملأجاف التي تتاز نجلأح السأهال،  السلاصل ا سو  ال تّلأ   ع  قد ي الوجلأ ف، 

 .Quinlan et al)  السلقتلأت اللالد ف اللاقتاف التي تالأجد   تحقاق  فضل النسلأر 

2023; Ulukan, 2023; Vieira et al. 2023). 
تتد زراجف القلقتف عنجلأزًا  باًلأ  ساح للأ  لأ  ال  ن  تلأدل   ن سبق  ده   سضح مملأ

فقدا  الامع القدرم جود سملأع ا صلات، مملأ  ا م   تنماف   لأراتهم الامتاف 
  الوغل ف.
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  الدراسات السابقة:
( الكشف جن  اسلي ءلأم ا الأم لدي جانف 2015اسس دفت أراسف التلا وف  

( فوأًا  ن آبا      لأت ا   لأ  197ا   لأ  ذ   الإجلأقف قلا  لأ   رأداف  ن  سو 
ذ   الإجلأقف،  تم اخسالأرهلأ بالطو قف التشلاراف،  اجسمدت الدراسف جود المن   
اللص ي،  اسس د ت الدراسف  قالأس ءلأم ا الأم  عجداأ البلأحثف(،   شلأرت 

بماسلي تقد و  سلسط، النسلأر  عل    ءلأم ا الأم لدي  سو هؤو  ا   لأ  ءلأ ت 
كملأ  ءدت فو ق أالف عحصلأراًلأ   ءلأم ا الأم  فقًلأ لوماسلي الستوامي لولالد ن 

 لصلألح حموف الدراسلأت التوالأ.
تقاام تصلرات أراسف هدفت عل  Al Refaie & Al Mowaizri (2016)  ءوي 

جانف     لم ءلأم ا الأم لدي  سو ا   لأ  ذ   الإجلأقف   أ لف الكل ت،  تأل ت
 تم اخسالأرهلأ بالطو قف (  ن آبا      لأت ا   لأ  ذ   الإجلأقف، 140الدراسف  ن  

،  اسس د ت الدراسف  قالأس التشلاراف،  اجسمدت الدراسف جود المن   اللص ي
  (WHOQOL – BREF) النا ف الم سصوم – نظمف الص ف التلألماف لجلأم ا الأم 

  لم ءلأم ا الأم لد  م توا حت  لأ بين عل تقاام تصلر ا سو لم   شلأرت النسلأر 
الماسلي المسلسط عل الموت ع  ذلك لكل بتد  ن  بتلأأ المقالأس ا ربتف  لودرءف 
الكواف جود حد سلا ،  ك لك جدم  ءلأ فو ق ذات أولف عحصلأراف    اسلي 
تقاام ا سو لم  لم ءلأم ا الأم تتاي عل كل  ن  سغير الجنس  التمو الا د 

 سلي اوءسملأجي  اوقسصلأأ   الماسلي ال بل .  الما
الكشف جن تأثير بتض التلا ل الديملغوافاف  Hsiao (2018)كملأ اسس دفت أراسف 

ا سو ف  الضغلط الن ااف جود ءلأم ا الأم لدي جانف   و كاف  ن   لالأ    لر 
(  بًا، 33( فوأًا بلاقع  236ا   لأ  ذ   اضطواب  اف السلحد قلا  لأ  
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(  ً لأ،  تم اخسالأرهلأ بالطو قف التشلاراف،  اجسمدت الدراسف جود المن   203  
 .Hoffman et alاللص ي،  اسس د ت الدراسف  قالأس ءلأم ا الأم ا سو ف 

،  قد  شلأرت النسلأر  عل     سغيرات الجنس  الماسلي الستوامي  الدخل (2006)
 و ف لدي جانف الدراسف.ا سو  كلأدت جمات لأ جلا ل  نبئف بجلأم ا الأم ا س

جود التلاقف بين كل  ن قوق ( عل الستوى 2018ك لك هدفت أراسف بنلأت  
الإنجلأب  ءلأم ا الأم لدي ا سو التي لد  لأ  بنلأ  ذ   عجلأقف سلأبقف،  تأل ت جانف 

 تم (  ن ا سو التي لد  لأ  بنلأ  ذ   عجلأقف سلأبقف ب واطين، 285الدراسف  ن  
اخسالأرهلأ بالطو قف التشلاراف،  اجسمدت الدراسف جود المن   اللص ي اورتبلأ ي، 

 (WHO)  اسس د ت الدراسف  قالأس ءلأم ا الأم عجداأ  نظمف الص ف التلألماف

(،   ت وت النسلأر      اسلي قوق الإنجلأب بوغ 2008تتو ب بشو   حمد  
 ا  اسلي  سلسط، ك لك (  هملأ ذ%63.6(،   اسلي ءلأم ا الأم بوغ  65.3% 

 ءلأ فو ق ذات أولف عحصلأراف لدي  فواأ جانف الدراسف جود  قالأس ءلأم ا الأم 
تتاي لمسغير الجنس لصلألح الإناث   سغير  ءلأ   ل  تلأق  ابقًلأ لصلألح   ل  احد 

     كثو،   سغير الماسلي الستوامي  تاي لصلألح الماسلي الستوامي ا جود.
( أراسف هدفت عل الستوى جود ءلأم ا الأم لدي 2019كملأ  ءوي الصنتلأني  

جانف يمناف  ن   لالأ    لر ا   لأ  ذ   اضطواب  اف السلحد  الإجلأقف ال كو ف 
،  تم اخسالأرهلأ بالطو قف التشلاراف،  اجسمدت الدراسف جود 108قلا  لأ   (  بٍ   مٍّ

 عجداأ  وكا المن   اللص ي،  اسس د ت الدراسف  قالأس ءلأم ا الأم ا سو ف 
الشلأ ئ للإجلأقف(،  قد  شلأرت النسلأر  عل     اسلي ءلأم ا الأم ا سو ف قد ءلأ  
 وت تًلأ لدي جانف الدراسف،   ءلأ فو ق أالف عحصلأراًلأ    اسلي ءلأم ا الأم تتُاي 

  ثو الجنس لصلألح الآبا .
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الكشف جن  اسلي ءلأم ا الأم  Boehm & Carter (2019) اسس دفت أراسف 
(  بًا 529سو ف لدي جانف   و كاف  ن   لالأ    لر ذ   الإجلأقف التقواف قلا  لأ  ا 

   ًّلأ،  تم اخسالأرهلأ بالطو قف التشلاراف،  اجسمدت الدراسف جود المن   اللص ي، 
 اسس د ت الدراسف  قالأس  نظمف الص ف التلألماف لجلأم ا الأم،  قد  شلأرت النسلأر  

لأم ا الأم ا سو ف لدي آبا      لأت ذ   الإجلأقف عل  ءلأ  اسليًت  تسدلف  ن ء
التقواف،   ءلأ فو ق أالف عحصلأراًلأ    اسلي ءلأم ا الأم  فقًلأ لوماسلي الستوامي 

  جلا ل السد ن بين آبا      لأت ذ   الإجلأقف التقواف.
( أراسف هدفت عل الستوى جود ءلأم حالأم   لالأ    لر 2020  ءوي القلأضي  
الإجلأقف الامتاف  جلاقس لأ بالوضلأ اللالد  نحل زراجف القلقتف،  قد ا   لأ  ذ   

(  ن  الد  ا   لأ  ذ   الإجلأقف الامتاف بمد نف 280تأل ت جانف الدراسف  ن  
الويًض،  تم اخسالأرهلأ بالطو قف التشلاراف،  اجسمدت الدراسف جود المن   اللص ي، 

قلقتف،  قد  ت وت النسلأر  تمسع  اسس د ت الدراسف  قالأسي ءلأم ا الأم لاراجف ال
 الد  ا   لأ  ذ   الإجلأقف الامتاف بماسلي  سلسط  ن ءلأم ا الأم، بالإضلأفف 
عل جدم  ءلأ فو ق أالف عحصلأراًلأ   ءلأم ا الأم تتُاي لمسغير الجنس  آبا ، 

     لأت(.
( عل الكشف جن  اسلي ءلأم ا الأم  قوق 2022 هدفت أراسف حلا م  

 لأرات اتخلأذ القوار الم د لدي جانف كل ساف  ن   لالأ    لر ا فواأ ذ   الماسقبل   
(  بًا   ً لأ،  تم اخسالأرهلأ بالطو قف 140الإجلأقلأت ا ااف  بصو ف، سمتاف(، قلا  لأ  

التشلاراف،  اجسمدت الدراسف جود المن   اللص ي،   جدّ البلأحث  قلأ اس ءلأم 
لأم ا الأم قد ءلأ   سلسطلأ، كملأ  شلأرت ا الأم،   شلأرت النسلأر  عل     اسلي ء
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عل جدم  ءلأ فو ق أالف عحصلأراًلأ    اسلي ءلأم ا الأم تتُاي لمسغيرات الجنس 
  التمو  دلع الإجلأقف.

الستوى جود  اسلي ءلأم ( عل 2023ه ا  قد هدفت أراسف آ  جلأ و  خضو   
ا الأم لدي  سو ا فواأ  ن ذ   اضطوب السلحد   سو ا فواأ التلأأ ين،  قد تأل ت 

 تم اخسالأرهلأ بالطو قف التشلاراف،  اجسمدت (  سوم، ستلأ ف، 150جانف الدراسف  ن  
 اسس د ت الدراسف اسسملأرم البالأنات الش صاف  الدراسف جود المن   اللص ي،

(،  قد تلصوت النسلأر  2013ا الأم "الصاغف الم سصوم"   ردلط،   قالأس ءلأم 
عل     اسلي ءلأم ا الأم لدي  سو ا   لأ  ذ   اضطواب  اف السلحد بمنطقف 

 18.8(،   حين ءلأ ت ءادم بنابف  %68.8جاير ءلأ ت  سلسطف بنابف  
 %(.  12.5%(، بانملأ ءلأ ت  سدداف بنابف  
 :التعليق على الدراسات السابقة

تسشلأبه أولًا: أوجه التشابه والاختلاف بين الدراسات السابقة والدراسة الحالية: 
الدراسف ا لألاف  ع الدراسلأت الالأبقف   توكااهلأ جود تقاام ءلأم ا الأم   لالأ    لر 
ا   لأ  ذ   الإجلأقف،  اهسملأ  لأ بسأثير التلا ل الديملءوافاف،  اسس دام  أ ات 

لأأ جود المن   اللص ي،   ع ذلك، تخسوف الدراسف ا لألاف قالأس  سقلأربف،  اوجسم
  توكااهلأ جود ا   لأ  زارجي القلقتف تحد دًا، مملأ  ساح ف مًلأ  جمق وحسالأءلأت 
 سوهم، كملأ  نهلأ تاس دم  قالأسًلأ  كثو شملوً  غطي سسف  بتلأأ لجلأم ا الأم، 

 ا م   تقديم رؤي  بالإضلأفف عل ذلك، تُجوي الدراسف   البائف الاتلأ ف، مملأ
 .تسملأشد  ع الاالأق الثقلأ   اوءسملأجي المحوي

تسماّا ثانيًا: الفجوة البحثية وما تميّزت به الدراسة الحالية عن الدراسات السابقة: 
الدراسف ا لألاف ب كااهلأ جود ءلأم ا الأم  سو ا   لأ  زارجي القلقتف،  هي فئف لم 
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الأبقف، خلأصف   البائف التوباف، مملأ  ساح ف مًلأ تحظَ باهسملأم كلأىٍ   الدراسلأت ال
 جمق وحسالأءلأتهم. كملأ  نهلأ  لّرت  قالأسًلأ شلأ لًا  غطي مخسوف ءلادب ءلأم 
ا الأم، بخلاى بتض الدراسلأت الالأبقف. عضلأففً عل ذلك، تُجوي الدراسف   سالأق 

 .لأم ا الأمثقلأ  محدأ، مملأ  الأجد جود ف م السأثيرات الثقلأفاف  اوءسملأجاف جود ء
 منهجية الدراسة وإجراءاتها:

اسس د ت البلأحثف المن   اللص ي لملارمسه  هدى الدراسف أولًا: منهج الدراسة: 
 ا لألاف. 

 تكلدت جانف الدراسف ا لألاف  ن مجملجسين هملأ:ثانيًا: عينة الدراسة: 
ا ( فوأً 72تكلدت  ن   عينة التحقق من الخصائص السيكومترية لأداة الدراسة:

( سنلات 6-3 ن   لالأ    لر ا   لأ  زارجي القلقتف    وحوف  لأ قبل المدرسف  
( سنف، بمسلسط جمو  48-20بمنطقف القصام،  توا حت  جملأرهم الا ناف  لأ بين  

(  ن الآبا    28(،  بلاقع  7.42( سنف  انحواى  تالأر  قدره  35.10قدره  
ن الك لأ م الااكل   ف  أام (  ن ا   لأت،  الهدى  ن لأ هل الس قق  44 

( المسلسطلأت ا الأباف  اونحوافلأت المتالأر ف  فواأ التانف 1الدراسف،   لضح الجد    
  ن حاث التمو الا د.

الانحرافات الحسابية والانحرافات المعيارية لأفراد عينة الدراسة تبعًا لمتغير ( 1جدول )
 العمر الزمني.

المسغير 
التدأ  المجملجف السصنا ي

قام اونحواى المتالأر  لوتمو  قام التمو الا د   (
 الا د

النابف 
 المئل ف

 الجنس
 %38.89 6.89 36.36 28 آبا 
 %61.11 7.71 34.30 44    لأت

الماسلي 
 الستوامي

 %56.94 6.23 31.88 41 ءلأ تي
 %43.06 6.76 39.35 31 قبل الجلأ تي

 %34.72 2.75 26.72 25 سنف 30-20 التمو
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 لأ  زارجي القلقتف ( فوأًا  ن   لالأ    لر ا  110تكلدت  ن   العينة الأساسية:
طقف القصام،  توا حت  جملأرهم الا ناف ( سنلات بمن6-3   وحوف  لأ قبل المدرسف  

( سنف  انحواى  تالأر  34.74لسط جمو   ( سنف، بمس48-20 لأ بين  
( 2    (  ن ا   لأت،   لضح ءد62(  ن الآبا     48(،  بلاقع  7.324 

لدراسف تبتًلأ لمسغير التمو قام المسلسطلأت ا الأباف  اونحوافلأت المتالأر ف  فواأ جانف ا
 الا د.

( الانحرافات الحسابية والانحرافات المعيارية لأفراد عينة الدراسة تبعًا لمتغير 2جدول )
 العمر الزمني.

أداة الدراسة الحالية: مقياس جودة الحياة لدى أولياء أمور الأطفال زارعي 
 القوقعة إعداد: الباحثة:

قالأس  اسلي ءلأم ا الأم لدي   لالأ    لر ا   لأ  زارجي الهدف من المقياس: 
 القلقتف    وحوف  لأ قبل المدرسف.  

 %37.5 2.96 36.15 27 سنف 31-40
 %27.78 2.05 44.15 20 سنف فأجود 41

 %100 7.42 35.10 72 ككل

المسغير 
 السصنا ي

التدأ  المجملجف
)   

اونحواى المتالأر  لوتمو قام  قام التمو الا د
 الا د

النابف 
 المئل ف

 الجنس
 %43.64 7.91 35.83 48 آبا 
 %56.36 7.45 33.89 62    لأت

الماسلي 
 الستوامي

 %48.18 5.86 31.30 53 ءلأ تي
 %51.82 7.23 37.93 57 قبل الجلأ تي

 التمو

 %38.18 2.41 27.02 42 سنف 20-30
 %34.55 2.96 35.87 38 سنف 31-40
 %27.27 2.1 44.10 30 سنف فأجود 41

 %100 7.42 34.74 110 ككل
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تم عجداأ المقالأس دظواً لندرم المقلأ اس مبررات إعداد المقياس في الدراسة الحالية: 
التي اسس دفت قالأس  اسلي ءلأم ا الأم لدي   لالأ    لر ا   لأ  ذ   الإجلأقف 

بشكل جلأم    البائف الاتلأ ف بشكل خلأص ل ا قلأ ت البلأحثف    البائف التوباف
 .بإجداأ المقالأس لانلأسب ه ه ال ئف تحد دًا، مملأ  ضمن أقسه   لا  سه لواالأق المحوي

اجسمدت البلأحثف   عجداأه لمقالأس ءلأم ا الأم جود مصادر إعداد المقياس: 
 المصلأأر الآتاف:

في مجال جودة الحياة لدى أولياء أمور القراءات النظرية والدراسات السابقة -
؛ حمدا ، 2020؛ الببلا    آخو  ، 2020عبواهام، )  ن لأ ذوي الإعاقة: 

 .Adily et al؛ 2020؛ القلأضي، 2017؛  طو، 2020؛ الغلأ د ، 2018

2024; Bhamjee et al. 2019; Bukhari & Zawawi, 2024) . 
  ن لأ  قالأس ءلأم ا الأم ا سو ف : الاطلاع على المقاييس المختلفة لجودة الحياة-

(،   قالأس ءلأم ا الأم 2015 سو ذ   اوحسالأءلأت الخلأصف  جبد المقصلأ، 
(،   قالأس ءلأم ا الأم   ردلط، 2009للأ  لأ  ذ   صتلبات الستوم  الااد، 

، WHOQOL(،   قالأس ءلأم ا الأم الصلأأر  ن  نظمف الص ف التلألماف 2013
 Christodoulou)و ا   لأ  ذ   اوضطوابات النملأراف   قالأس ءلأم ا الأم  س

et al. 2020). 

تكل  المقالأس  ن سسف  بتلأأ ررااف، كل بتُد وصف المقياس في صورته الأولية: 
( جبلأرم،   سم تقاام كل جبلأرم جود 60( جبلأرات، لاصبح المجملع  10 سضمن  

تد ا     الجلأدب الب( دقلأط،  ا بتلأأ الاسف هي: 3 قالأس لاكوت ثلاثي  ن  
الن اي(:  شمل شتلر ال وأ بالسلتو، القوق،  اوكسئلأب،  البتد الثلأني  الجلأدب 

  سنلأ    اسلي الدجم اوءسملأجي  التلاقلأت اوءسملأجاف،  البتد  اوءسملأجي(:
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 وكا جود ا لألف اوقسصلأأ ف  الن قلأت الموتبطف بوجلأ ف  الثلألث  الجلأدب اوقسصلأأ (:
 شمل ص ف ال وأ التلأ ف  كا اف تأثير  الوابع  الجلأدب الص ي(:الط ل،  البتد 

 ستوق بوضلأ ال وأ  الضغلط الال اف جود ص سه،  البتد الخلأ س  الجلأدب ال بل (:
 قاّم السملأسك  جن الخد لأت الستواماف  السأهاواف،  البتد الالأأس  الجلأدب ا سو (:

   الوضلأ جن الد نلأ اكالأت ا سو ف.
يخسلأر  لي ا  و بد لًا  احدًا لكل ستجابة وطريقة تقدير الدرجات: تحديد نوع الا

جبلأرم  ن ثلاثف بدارل  غير  لافق، محلأ د،  لافق(، بحاث  سم تقاام كل جبلأرم بدرءف 
( أرءف، 180: 60( أرءلأت؛  به ا ت ا ح أرءلأته جود المقالأس بين  3-1 ن  

 ع  ن ءلأم ا الأم،  الدرءف  تشير الدرءف الموت تف جود المقالأس عل  اسلي  وت
المن  ضف جود انخ لأض  اسلي ءلأم ا الأم لدي   لالأ    لر ا   لأ  زارجي 

 القلقتف.

التحقق من الخصائص السيكومترية لمقياس جودة الحياة لدى أولياء أمور 
 الأطفال زارعي القوقعة: 

 أولًا: صدق المقياس: 
لأس بصلرته ا  لاف جود مجملجف تم جوض المقاالصدق الظاهري )صدق المحكمين(: 

( محكمين  ن المس صصين   مجلأ  ال باف 10 ن ا سلأت م المحكمين جدأهم  
الخلأصف،  قد  وب  ن م عبدا  الو   بشأ :  لا  ف المقالأس لو دى ال    ضع 
 ن  ءوه،   دي  نلأسبف الستو ف الإءواري المحدأ لكل بتد،   دي ادسملأ  كل جبلأرم 

لأ،   دي  لا  ف كل جبلأرم  بنلأر لأ الوغل .  قد  بدي الالأأم المحكمل  لوبتد المحدأ له
بتض الملاحظلأت  المق حلأت  الستد لات،  تم ا خ  بهلأ،  تم تتد ل صالأغف بتض 
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(  لضح   ثوف لبتض الستد لات التي  ءو ت جود 3جبلأرات المقالأس،  الجد    
 جبلأرات المقالأس:

 .ياة التي تعديلها من قبل السادة المحكمينبعض عبارات مقياس جودة الح( 3جدول )

 الأب صدق  Lawshe (1975)كملأ اجسمدت البلأحثف جود  تلأألف للشي 
 2( /  /2 /-المحكمين: ص.م=     

 (= جدأ المحكمين ككل،   لضح  افقلا،  حاث    = جدأ المحكمين ال  ن 
المحكمين  قامف للشي جود جبلأرات  قالأس  ( الناب المئل ف لدرءف ات لأق4الجد    

 ءلأم ا الأم لدي   لالأ    لر ا   لأ  زارجي القلقتف.
النسب المئوية لدرجة اتفاق المحكمين وقيمة لوشي على عبارات مقياس جودة ( 4جدول )

 (.10الحياة )ن=
رقم 
 التبلأرم

 دابف اوت لأق
رقم  ص.م

 التبلأرم
 دابف اوت لأق

رقم  ص.م
 التبلأرم

 اوت لأقدابف 
 ص.م

 % تكوار % تكوار % تكوار
1 10 100 1.000 21 10 100 1.000 41 10 100 1.000 
2 10 100 1.000 22 10 100 1.000 42 10 100 1.000 
3 10 100 1.000 23 10 100 1.000 43 10 100 1.000 
4 10 100 1.000 24 10 100 1.000 44 10 100 1.000 
5 10 100 1.000 25 10 100 1.000 45 10 100 1.000 
6 10 100 1.000 26 10 100 1.000 46 10 100 1.000 
7 10 100 1.000 27 10 100 1.000 47 10 100 1.000 
8 10 100 1.000 28 10 100 1.000 48 10 100 1.000 
9 10 100 1.000 29 10 100 1.000 49 10 100 1.000 
10 10 100 1.000 30 10 100 1.000 50 10 100 1.000 

 التبلأرم بتد الستد ل التبلأرم قبل الستد ل
  جلأني  ن القوق بشكل  سكور بابب تحديًت الوجلأ ف الال اف.  ءد د اي  سلتواً بشكل  سكور دساجف تحديًت الوجلأ ف الال اف.

 شلأرك   ا دشطف اوءسملأجاف أ       شتو باودتاا     الضغط 
 بابب  اؤ لالأتي.

 شلأرك   ا دشطف اوءسملأجاف أ   الشتلر باودتاا  بابب 
  اؤ لالأتي.

  ءد صتلبف   السكاف  ع السكلألاف غير المسلقتف لوجلأ ف   وي.   اءه صتلبف   السكاف  ع السكلألاف الملألاف غير المسلقتف لوجلأ ف   وي.
  شتو بالس د     سلأبتف السقدم الستوامي لط وي.  مج لأًا كبيراً. ءد  سلأبتف السقدم الستوامي لط وي   واً  سطوب  د
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رقم 
 التبلأرم

 دابف اوت لأق
رقم  ص.م

 التبلأرم
 دابف اوت لأق

رقم  ص.م
 التبلأرم

 اوت لأقدابف 
 ص.م

 % تكوار % تكوار % تكوار
11 10 100 1.000 31 10 100 1.000 51 10 100 1.000 
12 10 100 1.000 32 10 100 1.000 52 10 100 1.000 
13 10 100 1.000 33 10 100 1.000 53 10 100 1.000 
14 10 100 1.000 34 10 100 1.000 54 10 100 1.000 
15 10 100 1.000 35 10 100 1.000 55 10 100 1.000 
16 10 100 1.000 36 10 100 1.000 56 10 100 1.000 
17 10 100 1.000 37 10 100 1.000 57 10 100 1.000 
18 10 100 1.000 38 10 100 1.000 58 10 100 1.000 
19 10 100 1.000 39 10 100 1.000 59 10 100 1.000 
20 10 100 1.000 40 10 100 1.000 60 10 100 1.000 

(، تم الإبقلأ  جود جماع جبلأرات المقالأس؛ 4ضل  النسلأر  اللارأم   ءد       
(، كملأ بوغت جماع قام %100حاث حصوت جماع التبلأرات جود دابف ات لأق  

(،  هي قام ءادم   قبللف،  به ا  ظل المقالأس ُ كلنًا  ن 1.000 تلأألف للشي  
 ( جبلأرم.60 

ف لمقالأس ءلأم ا الأم محكًلأ لو كم  خ ت الدرءف الكواصدق المقارنة الطرفية: 
(  ن الدرءلأت لسمثل مجملجف %27جود صدق  بتلأأه، كملأ  خ   جود   أنى  

(  ن أرءلأت ا فواأ %27( ا فواأ الموت تين،  تمثل مجملجف  أنى  %27 جود  
  سد" اللابارا    لوس قق  ن أولف ال و ق -المن  ضين،  باسس دام اخسبلأر " لأ 

  ( النسلأر  حاث ءلأ ت جود الن ل السلألي:5 اسقوسين،   لضح ءد    بين جانسين 
 (27نتائج صدق المقارنة الطرفية لمقياس جودة الحياة وأبعاده الفرعية )ن=( 5جدول )

 ت اير الدولف (Zقامف   (Uقامف  لأ    سد   مجملع الوتب  سلسط الوتب   المجملجف المقالأس   بتلأأه ال وجاف
 البتد ا   

  الجلأدب الن اي(
 226.00 11.89 19 الددالأ

 0.01أالف جند  4.23- 36.000
 515.00 27.11 19 التوالأ

 البتد الثلأني
  الجلأدب اوءسملأجي(

 197.50 10.39 19 الددالأ
 0.01أالف جند  5.16- 7.500

 543.50 28.61 19 التوالأ
 0.01أالف جند  5.35- 1.000 191.00 10.05 19 الددالأ البتد الثلألث
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 ءلأ فو ق   ه ا  شير عل 5.273-" بوغت z(    قام "5  سضح  ن ءد    
أ  وت تي ( بين  سلسطي رتب أرءلأت ا فوا0.01أالف احصلأراًلأ جند  اسلي  

ال وجاف   اتجلأه    ن  ضي ا أا    الدرءف الكواف لمقالأس ءلأم ا الأم   بتلأأه
 ف لومقالأس.ا فواأ  وت تي ا أا ؛ مملأ  د  جود القدرم السمااا ف التلألا

تم حالأب قام  تلأ لات ارتبلأط بيرسل  بين : الاتساق الداخلي للمقياس: ثانيًا
أرءلأت  فواأ التانف جود كل جبلأرم  الدرءف الكواف لوبتد ال   تنسمي علاه   قالأس 

 ءلأم ا الأم،  فاملأ  وي النسلأر :
قيم معاملات الارتباط بين درجات العبارات والدرجة الكلية للبعد الذي ( 6جدول )

 (.72إليه ومقياس جودة الحياة )ن= تنتمي

 550.00 28.95 19 التوالأ  الجلأدب اوقسصلأأ (
 البتد الوابع

  الجلأدب الص ي(
 211.50 11.13 19 الددالأ

 0.01أالف جند  4.75- 21.500
 529.50 27.87 19 التوالأ

 البتد الخلأ س
  الجلأدب ال بل (

 196.00 10.32 19 الددالأ
 0.01أالف جند  5.11- 6.000

 545.00 28.68 19 التوالأ
 البتد الالأأس

  الجلأدب ا سو (
 190.50 10.03 19 الددالأ

 0.01أالف جند  5.35- 0.500
 550.50 28.97 19 التوالأ

 قالأس ءلأم ا الأم 
 ككل

 190.00 10.00 19 الددالأ
أالف جند  5.36- 0.000

 551.00 29.00 19 التوالأ 0.01

 ا بتلأأ ال وجاف
رقم 
 التبلأرم

قام  تلأ ل 
اورتبلأط 
 بالبتد

قام  تلأ ل 
اورتبلأط 
بالدرءف 
الكواف 
 لومقالأس

ا بتلأأ 
 ال وجاف

رقم 
 التبلأرم

قام  تلأ ل 
اورتبلأط 
 بالبتد

قام  تلأ ل 
اورتبلأط 
بالدرءف 
الكواف 
 لومقالأس

 البتد ا   
  البتد الن اي(

1 0.780** 0.58** 
 البتد الوابع
 الجلأدب 
 الص ي(

31 0.63** 0.58** 
2 0.790** 0.52** 32 0.70** 0.47** 
3 0.499** 0.41** 33 0.72** 0.57** 
4 0.681** 0.49** 34 0.68** 0.57** 
5 0.593** 0.45** 35 0.53** 0.32** 
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(، **0.79*: 0.25(    قام  تلأ لات اورتبلأط توا حت بين  6 سضح  ن ءد    
 هي قام تشير عل  ءلأ جلاقف ارتبلأ اف  لءبف أالف عحصلأراًلأ جند  اسل ي أولف 

( بين التبلأرات  كل  ن الدرءف الكواف للأبتلأأ ال وجاف  المقالأس 0.01، 0.05 
ت المقالأس  تجلأدا لأ  صلاحاف ككل؛  ه ا  ؤكد جود اوتالأق الداخوي لتبلأرا

ثم قلأ ت البلأحثف بحالأب  تلأ لات ارتبلأط المقالأس للاسس دام   الدراسف ا لألاف. 

6 0.729** 0.55** 36 0.58** 0.43** 
7 0.600** 0.51** 37 0.64** 0.37** 
8 0.466** 0.34** 38 0.71** 0.49** 
9 0.726** 0.51** 39 0.66** 0.49** 
10 0.581** 0.35** 40 0.72** 0.43** 

 البتد الثلأني

 الجلأدب 
 اوءسملأجي(

11 0.557** 0.55** 

البتد 
 الخلأ س
 الجلأدب 
 ال بل (

41 0.55** 0.45** 
12 0.533** 0.44** 42 0.66** 0.51** 
13 0.455** 0.32** 43 0.64** 0.49** 
14 0.604** 0.527** 44 0.52** 0.29* 
15 0.614** 0.55** 45 0.61** 0.47** 
16 0.562** 0.58** 46 0.56** 0.59** 
17 0.542** 0.53** 47 0.66** 0.52** 
18 0.475** 0.45** 48 0.63** 0.46** 
19 0.690** 0.56** 49 0.53** 0.47** 
20 0.563** 0.43** 50 0.62** 0.47** 

 البتد الثلألث
 الجلأدب 
 اوقسصلأأ (

21 0.515** 0.57** 

البتد 
 الالأأس
 الجلأدب 
 ا سو (

51 0.76** 0.64** 
22 0.712** 0.62** 52 0.70** 0.57** 
23 0.640** 0.50** 53 0.49** 0.50** 
24 0.688** 0.68** 54 0.66** 0.65** 

25 0.709** 0.68** 55 0.66** 0.37** 
26 0.735** 0.66** 56 0.57** 0.28* 
27 0.689** 0.61** 57 0.61** 0.55** 
28 0.396** 0.25* 58 0.57** 0.41** 

29 0.700** 0.61** 59 0.52** 0.41** 
30 0.592** 0.45** 60 0.67** 0.45** 
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( 7بيرسل  بين ا بتلأأ ال وجاف  الدرءف الكواف لمقالأس ءلأم ا الأم،   لضح ءد    
 دسلأر   تلأ لات اورتبلأط:

 (.72ة الحياة )ن=قيم معاملات الاتساق الداخلي لأبعاد مقياس جود( 7جدول )

(  ءلأ قام  تلأ لات ارتبلأط  لءبف  أالف عحصلأراًلأ جند 7 سضح  ن ءد    
( بين ا بتلأأ ال وجاف  الدرءف الكواف لمقالأس ءلأم 0.01  0.05 اسل ي أولف  

القلقتف،  هي  تلأ لات ارتبلأط ءادم،  ه ا ا الأم لدي   لالأ    لر ا   لأ  زارجي 
  د  جود تجلأدس المقالأس  اتالأقه  ن حاث ا بتلأأ ال وجاف.

 ثالثاً: ثبات مقياس جودة الحياة: 
تم حالأب ثبلأت المقالأس باسس دام كرونباخ: -حساب الثبات بطريقة قيم ألفا

( فوأًا  ن   لالأ    لر ا   لأ  زارجي 72جود جانف قلا  لأ   كو دبلأخ- و قف قام  ل لأ
 القلقتف،  ءلأ ت النسلأر  جود الن ل السلألي:

 (.72كرونباخ )ن=-قيم معاملات الثبات لمقياس جودة الحياة بطريقة ألفا( 8جدول )

المقالأس   بتلأأه 
 ال وجاف

قام 
 تلأ ل 
 اورتبلأط

قام 
 تلأ ل 
 اورتبلأط

قام 
 تلأ ل 
 اورتبلأط

قام 
 تلأ ل 
 اورتبلأط

قام 
 تلأ ل 
 اورتبلأط

قام  تلأ ل 
 اورتبلأط

 قالأس ءلأم ا الأم 
 ككل

 **0.72 **0.50 *0.37 *0.35 **0.64 **0.60 1 البتد ا   
 **0.80 **0.67 **0.56 **0.47 **0.73 1 **0.60 البتد الثلأني
 **0.83 **0.60 **0.57 **0.46 1 **0.72 **0.64 البتد الثلألث
 **0.71 **0.66 **0.74 1 **0.46 **0.47 *0.36 البتد الوابع
 **0.86 **0.64 1 **0.74 **0.57 **0.56 *0.37 البتد الخلأ س
 **0.83 1 **0.64 **0.66 **0.60 **0.67 **0.50 البتد الالأأس

 قالأس ءلأم ا الأم 
 ككل

0.72** 0.80** 0.83** 0.71** 0.76** 0.83** 1 

 كو دبلأخ- ل لأ جدأ التبلأرات المقالأس   بتلأأه ال وجاف

 0.84 10  الجلأدب الن اي( البتد ا   
 0.76 10  الجلأدب اوءسملأجي( البتد الثلأني
 0.84 10  الجلأدب اوقسصلأأ ( البتد الثلألث
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دثق   ثبلأت  قام  تلأ لات الثبلأت  وت تف؛ مملأ يجتونلأ(    8  سضح  ن ءد    
 قوار. قالأس ءلأم ا الأم،   ده  سمسع بدرءف جلألاف  ن الثبلأت  اوسس

تم حالأب قام  تلأ ل اورتبلأط   تلأ ل ثبلأت السجارف طريقة التجزئة النصفية:  )ب(
النص اف( بين دص ي اوخسبلأر لكل بتد  ن ا بتلأأ ال وجاف  المقالأس ككل، 

بوا   جود جانف قلا  لأ -باسس دام  تلأألتي ءلتملأ ،  تص اح الطل  لابير لأ 
 ( فوأًا  ن   لالأ    لر ا   لأ  زارجي القلقتف.72 

 (.72قيم معاملات الثبات لمقياس جودة الحياة بطريقة التجزئة النصفية )ن=( 9جدول )
جدأ  المقالأس   بتلأأه ال وجاف

 التبلأرات
 بوا   "-سبير لأ قام  تلأ ل السجارف " 

 قام  تلأ ل ءلتملأ 
 بتد السص اح قبل السص اح

 0.89 0.89 0.80 10  الجلأدب الن اي( البتد ا   
 0.72 0.72 0.66 10  الجلأدب اوءسملأجي( البتد الثلأني
 0.74 0.74 0.68 10  الجلأدب اوقسصلأأ ( البتد الثلألث

 0.92 0.92 0.85 10 البتد الوابع  الجلأدب الص ي(
 0.64 0.64 0.47 10 البتد الخلأ س  الجلأدب ال بل (
 0.74 0.74 0.58 10 البتد الالأأس  الجلأدب ا سو (
 0.72 0.72 0.56 60  قالأس ءلأم ا الأم ككل

(    قام  تلأ لات الثبلأت باسس دام  و قف السجارف 9  سضح  ن خلا  ءد    
  طمئنف مملأ  د  جود (،  هي قام  قبللف 0.92: 0.64النص اف توا حت بين  

 ثبلأت  قالأس ءلأم ا الأم.
قلأ ت البلأحثف بإيجلأأ قام  تلأ لات الثبلأت  بتلأأ الثبات بطريقة إعادة التطبيق: 

( فوأًا  ن   لالأ  30المقالأس،  المقالأس ككل بطو قف عجلأأم السطباق جود جانف قلا  لأ  

 0.85 10 البتد الوابع  الجلأدب الص ي(
 0.80 10 البتد الخلأ س  الجلأدب ال بل (
 0.78 10 البتد الالأأس  الجلأدب ا سو (
 0.94 60  قالأس ءلأم ا الأم ككل
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سضح فى الجد     لر ا   لأ  زارجي القلقتف ب لأصل ز د قدره  سبلجلأ ، كملأ  
 السلألي:

 (.30قيم معاملات الثبات لمقياس جودة الحياة بطريقة إعادة التطبيق )ن=( 10جدول )

**: 0.69(    قام  تلأ لات الثبلأت توا حت بين  10  سضح  ن ءد    
(،  هي قام  قبللف 0.01**(،  هي قام أالف عحصلأراًلأ جند  اسلي  0.936

  طمئنف؛ مملأ يجتونلأ دثق   ثبلأت  قالأس ءلأم ا الأم،   ده  سمسع بدرءف جلألاف  ن 
 الثبلأت  اوسسقوار.

تل المقالأس   وصف مقياس جودة الحياة في صورته النهائية وطريقة تصحيحه: 
( جبلأرم،    لأم 60صلأرص الااكل   ف له  كلنًا  ن  صلرته الن لأراف بتد حالأب الخ

كل جبلأرم ثلاثف بدارل هي  غير  لافق، محلأ د،  لافق(،  يخسلأر  لي ا  و بد لًا 
-1 احدًا لكل جبلأرم  ن البدارل الالأبقف، بحاث  سم تقاام كل جبلأرم بدرءف  ن  

رءف،  تشير ( أ180:  60( أرءلأت؛  به ا ت ا ح الدرءلأت جود المقالأس بين  3
الدرءف الموت تف جود المقالأس عل  اسلي  وت ع  ن ءلأم ا الأم،  الدرءف المن  ضف 
جود انخ لأض  اسلي ءلأم ا الأم لدي   لالأ    لر ا   لأ  زارجي القلقتف،  ءد   

 (  لضح  رقلأم جبلأرات كل بتد  ن ا بتلأأ ال وجاف لمقالأس ءلأم ا الأم.11 
 

 قام  تلأ ل الثبلأت بإجلأأم السطباق جدأ التبلأرات المقالأس   بتلأأه ال وجاف

 **0.72 10  الجلأدب الن اي( البتد ا   
 **0.93 10  الجلأدب اوءسملأجي( البتد الثلأني

 **0.76 10  الجلأدب اوقسصلأأ ( الثلألث البتد
 **0.91 10 البتد الوابع  الجلأدب الص ي(
 **0.83 10 البتد الخلأ س  الجلأدب ال بل (
 **0.82 10 البتد الالأأس  الجلأدب ا سو (
 **0.85 60  قالأس ءلأم ا الأم ككل
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 على الأبعاد الفرعية لمقياس جودة الحياة.توزيع العبارات ( 11جدول )
  رقلأم التبلأرات جدأ التبلأرات ا بتلأأ ال وجاف

 10ةةةةةةةةةة ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 1 10  الجلأدب الن اي( البتد ا   
 20ةةةةةةةةةة ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 11 10  الجلأدب اوءسملأجي( البتد الثلأني
 30ةةةةةةةةةة ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 21 10  الجلأدب اوقسصلأأ ( البتد الثلألث

 40ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 31 10 البتد الوابع  الجلأدب الص ي(
 50ةةةةةةةةةة ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 41 10 البتد الخلأ س  الجلأدب ال بل (

 60ةةةةةةةةةة ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 51 10  سو (البتد الالأأس  الجلأدب ا

( 12تم اسس دام ال تاب اللارأ   الجد    الأساليب الإحصائية المسُتخدمة: 
  لالأ    لر ا   لأ  زارجي القلقتف    وحوف  لأ لس اير  اسلي ءلأم ا الأم لدي 

 قبل المدرسف بنلأً  جود قام المسلسط الموءح لكل جبلأرات:
 ميزان تقديري وفقًا مقياس ليكرت الثلاثي.( 12جدول )
 أرءف ا هماف اوتجلأه التلأم للاسسجلأبف المسلسط الموءح

  وت تف  لافق 3عل  2.34 ن 
  سلسطف محلأ د 2.33عل  1.67 ن 

  ن  ضف غير  لافق 1.66عل  1 ن 

 لس قاق  هداى الدراسف  تحوال البالأنات التي جمتت  ن خلا  المقالأس   الجلأدب 
الماداني، اسُس د ت جدأًا  ن ا سلألاب الإحصلأراف تمثوت   الآتي: المسلسطلأت 
ا الأباف  الموء ف  اونحوافلأت المتالأر ف،  اخسبلأر "ت"  الأب أولف ال و ق بين 

اللابارا   ،  Mann Witneyلأر  لأ    سد  سلسطلأت المجملجلأت الماسقوف،  اخسب
، L.S.D،  اخسبلأر  قل فوق  تنل  One-Way Anova تحوال السبلأ ن ا حلأأ  

كو دبلأخ  عجلأأم اوخسبلأر - قام  تلأ ل اورتبلأط الخطي لبيرسل ،  قام  تلأ ل  ل لأ
Test-Retest   ، بوا  ، ءلتملأ (.-السجارف النص اف   تلأألتي سبير لأ 
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 وء بعض المتغيرات الديموجرافيةمستوى جودة الحياة لدى عينة من أولياء أمور الأطفال زارعي القوقعة في ض
 ساره منصور صالح العجاجيد. 

 نتائج الدراسة ومناقشتها وتفسيرها:   
  وتفسيرها: نتائج الإجابة عن السؤال الأول ومناقشتها

للإءلأبف جن الاؤا  ا    ال   دص جود: " لأ  اسلي ءلأم ا الأم لدي   لالأ  
  لر ا   لأ  زراجي القلقتف؟" تم حالأب المسلسطلأت ا الأباف،  اونحوافلأت 

لدرءلأت  فواأ جانف الدراسف  فقًلأ لماسلي السقاام  المتالأر ف،  المسلسطلأت الموء ف
عل  1.67،  سلسطف  ن 3عل  2.34 تكل  قامف المسلسط الموءح  وت تف  ن 

 (  لضح ه ه النسلأر :13(،  ءد    1.66عل  1،  ن  ضف  ن 2.33
قيم المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والمتوسطات المرجحة ( 13جدول )

 جودة الحياة.ومستويات 

 المقالأس   بتلأأه ال وجاف
جدأ 
 التبلأرات

قام المسلسط 
 ا الأبي

قام اونحواى 
 المتالأر 

قام المسلسط 
 الموءح

الماسلي 
 ال تاب السقاامي

 1  سلسط 1.80 3.08 18.05 10 الجلأدب الن اي
 5  ن  ض 1.66 2.28 16.58 10 الجلأدب اوءسملأجي
 6  ن  ض 1.62 2.57 16.23 10 الجلأدب اوقسصلأأ 
 4  سلسط 1.78 2.61 16.98 10 الجلأدب الص ي
 3  سلسط 1.75 2.64 17.55 10 الجلأدب ال بل 
 2  سلسط 1.76 2.45 17.58 10 الجلأدب ا سو 

  سلسط 1.72 7.34 102.96 60  قالأس ءلأم ا الأم ككل

ا   لأ  (    الماسلي السقاامي لجلأم ا الأم لدي   لالأ    لر 13 سضح  ن ءد    
(،   سلسط حالأبي 1.72زارجي القلقتف ءلأ   سلسطلأ بمسلسط  وءح  

(،  ءلأ  بتد  الجلأدب الن اي(   الموتبف ا  ل بقامف  سلسط  وءح 102.96 
(،   واه بتد 1.76(،  واه بتد  الجلأدب ا سو ( بقامف  سلسط  وءح  1.80 

 الجلأدب الص ي( بقامف  (،   واه بتد1.75 الجلأدب ال بل ( بقامف  سلسط  وءح  
(،   واه بتد  الجلأدب اوءسملأجي( بقامف  سلسط  وءح 1.698 سلسط  وءح  
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(،    الموتبف ا خيرم ءلأ  بتد  الجلأدب اوقسصلأأ ( بقامف  سلسط  وءح 1.66 
(،  دلاحظ    قام المسلسطلأت الموء ف ءلأ ت  سقلأربف،  تم حالأب قام  1.62 

وافلأت المتالأر ف،  الوتب وسسجلأبات  فواأ جانف المسلسطلأت الموء ف،  قام اونح
 الدراسف جود جبلأرات كل بتد  ن ا بتلأأ ال وجاف لمقالأس الدراسف:

(    ءلأم حالأم   لالأ    لر ا   لأ  زارجي القلقتف ءلأ ت 13 ظُ و الجد    
بماسلي  سلسط، حاث كلأ  الجلأدب الن اي ا كثو تأثواً بابب القوق  السلتو،  واه 

دب ا سو  ال    تكس تحديًت   التلاقلأت التلأرواف، ثم ال بل  ال    تبر الجلأ
جن رضلأ  تسد  تجلأه الخد لأت الستواماف،   لأ الجلأدب الص ي فاشير عل ضغلط 
يمكن الستلأ ل  ت لأ،   حين  تلأني بتض   لالأ  ا  لر  ن التالف اوءسملأجاف،  ءلأ  

 ؤكد    ا جبلأ  الملألاف تمثل تحديًً كبيراً له ه  الجلأدب اوقسصلأأ    الموتبف ا خيرم؛ مملأ
 .ا سو

 تحليل استجابات أفراد عينة الدراسة على البعد الأول )الجانب النفسي(.( 14جدول )
المسلسط  التبلأرم م

 الموءح
اونحواى 
 ال تاب الماسلي المتالأر 

 3  سلسط 0.71 1.88 . شتو بالسلتو بابب التنلأ ف بط وي زارع القلقتف 1
 1  سلسط 0.69 2.08 . شتو بالقوق بشأ   اسقبل   وي 2
 8  ن  ض 0.64 1.59 . جلأني  ن القوق بشكل  سكور بابب تحديًت الوجلأ ف الال اف 3
 5  سلسط 0.69 1.82 . شتو بالإء لأأ الن اي النلأت  جن رجلأ ف   وي 4

 ءد صتلبف   السكاف  ع الضغلط الن ااف الموتبطف بوجلأ ف  5
 .  وي

 7  سلسط 0.65 1.68

6 
 شتو باوكسئلأب   بتض ا حالأ  بابب  اؤ لالأتي تجلأه 

 8  ن  ض 0.58 1.59 .  وي

 6  سلسط 0.66 1.80 . سسطاع الس كم   ضغلط ا الأم المستوقف بوجلأ ف   وي 7

8 
 شتو بالواحف الن ااف جند لأ  فكو   تقدم   وي بتد زراجف 

 .القلقتف
 2  سلسط 0.73 1.94

 4  سلسط 0.68 1.86 . حسلأج عل أجم د اي لوستلأ ل  ع تحديًت رجلأ ف   وي 9
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 تمسع بالام أاخوي رغم الس ديًت التي   اء  لأ   رجلأ ف  10
 .  وي

 6  سلسط 0.66 1.80

  سلسط 1.80 قام المسلسط الموءح لوبتد ا   

التانف (    قام المسلسطلأت الموء ف وسسجلأبات 14ُ لاحظ  ن دسلأر  ءد    
: 0.579( بانحواى  تالأر  بين  2.08: 1.59ا سلأساف توا حت  لأ بين  

( التي تنص جود " شتو بالقوق بشأ   اسقبل 2(،  قد تصدرت التبلأرم رقم  0.733
، 3(، بانملأ  قتت التبلأرتا   رقلأم  2.08  وي"   الموتبف ا  ل بمسلسط  وءح  

 - سكور بابب تحديًت الوجلأ ف الال اف( التي تنصلأ  جود " جلأني  ن القوق بشكل 6
 شتو باوكسئلأب   بتض ا حالأ  بابب  اؤ لالأتي تجلأه   وي"   الموتبف ا خيرم 

 (.1.59بمسلسط  وءح  
( جن ت لأ ت  اسليًت القوق لدي   لالأ    لر ا   لأ  14تكشف دسلأر  الجد    

شالجًلأ بمسلسط  زارجي القلقتف، حاث كلأ  القوق بشأ   اسقبل الط ل هل ا كثو
(،  لأ  تكس مخلأ ف م  ن تحديًت السأقوم  الستوم.   المقلأبل، كلأ  2.08 وءح  

(؛ مملأ  شير 1.59القوق  اوكسئلأب الموتبطلأ  بوجلأ ف الط ل  قل بو زاً بقام  سلسط  
عل قدرم داباف جود السأقوم  ع الضغلط الال اف، بانملأ  ظل الماسقبل هل الهلأءس 

 .جود الجلأدب الن اي لهم ا كبر ال    ؤثو
( تحليل استجابات أفراد عينة الدراسة على البعد الثاني )الجانب 15) جدول

 الاجتماعي(.

 التبلأرم م
قام 

المسلسط 
 الموءح

قام 
اونحواى 
 المتالأر 

 ال تاب الماسلي

 6  ن  ض 0.54 1.64 . شتو    لد  أجمًلأ كلأفاًلأ  ن التلأروف   رجلأ ف   وي 11

اوجسملأأ جود  صدقلأري لو صل  جود الدجم جند  سسطاع  12
 5  ن  ض 0.53 1.65 .ا لأءف
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 التبلأرم م
قام 

المسلسط 
 الموءح

قام 
اونحواى 
 المتالأر 

 ال تاب الماسلي

 شلأرك   ا دشطف اوءسملأجاف أ   الشتلر باودتاا  بابب  13
 2  سلسط 0.65 1.83 . اؤ لالأتي

 4  سلسط 0.57 1.69 . ءد أجمًلأ  ن المجسمع فاملأ  ستوق بوجلأ ف   وي 14
 3  سلسط 0.56 1.73 .  وي  شتو بالتالف بابب تحديًت رجلأ ف 15
 9  ن  ض 0.50 1.53 . تلاصل بشكل  نسظم  ع  سو لد  لأ    لأ  زارجي قلقتف 16

17 
 شلأرك   مجملجلأت الدجم   لالأ    لر ا   لأ  ذ   

 7  ن  ض 0.56 1.61 .الإجلأقف

 8  ن  ض 0.63 1.54 . سسطاع ا  لأظ جود جلاقلأت اءسملأجاف ص اف  ع الآخو ن 18
 9  ن  ض 0.52 1.53 . شتو باودد لأج   المجسمع بغض النظو جن حلألف   وي 19
 1  سلسط 0.72 1.85 . توقد الدجم المتنل   ن المحاطين بي جند ا لأءف 20

  ن  ض 1.66 المسلسط الموءح لوبتد الثلأني

(    قام المسلسطلأت الموء ف وسسجلأبات التانف 15ُ لاحظ  ن دسلأر  ءد    
: 0.502( بقام انحواى  تالأر  بين  1.85: 1.53توا حت  لأ بين  ا سلأساف 
( التي تنص جود " توقد الدجم المتنل  20(،  قد تصدرت التبلأرم رقم  0.719

(، بانملأ 1.85 ن المحاطين بي جند ا لأءف"،   الموتبف ا  ل بقام  سلسط  وءح  
بشكل  نسظم  ع  ( الوسلأ  تنصلأ  جود " تلاصل19، 16 قتت التبلأرتا  رقملأ  

 شتو باودد لأج   المجسمع بغض النظو جن حلألف  - سو لد  لأ    لأ  زارجي قلقتف 
 (.1.53  وي"   الموتبف ا خيرم بقام  سلسط  وءح  

( جن تبلأ ن اسسجلأبات   لالأ    لر ا   لأ  زارجي 15تكشف دسلأر  الجد    
القلقتف حل  الدجم اوءسملأجي، حاث حصل الدجم المتنل   ن المحاطين بهم جود 

(؛ مملأ  تكس تلفو شبكف أجم ءاراف لكن لأ قد و 1.85 جود قام  سلسط  وءح  
 شلأبهف  الشتلر باودد لأج تكل  كلأفاف أارمًلأ،   المقلأبل كلأ  السلاصل  ع  سو 

(؛ مملأ  شير عل جالف اءسملأجاف داباف،  قد  كل  1.53المجسمتي    أنى الماسليًت  
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ه ا ناتًجلأ جن اودشغلأ  بوجلأ ف الط ل    الشتلر باللصمف اوءسملأجاف؛ مملأ  ؤكد 
 .ا لأءف عل  بلأأرات لستا ا السلاصل بين ا سو  تلفير أجم اءسملأجي  كبر لهم

تحليل استجابات أفراد عينة الدراسة على البعد الثالث )الجانب ( 16)جدول 
 الاقتصادي(.

 التبلأرم م
قام 

المسلسط 
 الموءح

قام 
اونحواى 
 المتالأر 

 ال تاب الماسلي

 شتو بأدد قلأأر جود تغطاف الن قلأت الملألاف الموتبطف بوجلأ ف  21
 .  وي

 6  ن  ض 0.51 1.61

 3  سلسط 0.50 1.69 .السكلألاف الص اف  الستواماف لط وي  اءه صتلبف   تحمل  22
 1  سلسط 0.54 1.76 . ؤثو اللضع الملألي للأسوم سوبًلأ جود ءلأم حالأتنلأ 23
 7  ن  ض 0.55 1.58 . سسطاع توباف اوحسالأءلأت ا سلأساف لتلأروتي با للف 24

25 
 ءد صتلبف   السكاف  ع السكلألاف غير المسلقتف لوجلأ ف 

 5  ن  ض 0.56 1.63 .  وي

 شتو باوسسقوار الملألي رغم الس ديًت اوقسصلأأ ف التي  26
 4  سلسط 0.54 1.67 .دلاء  لأ

يجب جويّ السقوال  ن بتض الن قلأت لسغطاف تكلألاف زراجف  27
 .القلقتف

 8  ن  ض 0.58 1.57

 10  ن  ض 0.57 1.49 . حصل جود الدجم الملألي المنلأسب  ن الج لأت المتناف 28
 9  ن  ض 0.59 1.52 . شتو بالقوق بشأ  الماسقبل الملألي لتلأروتي 29
 2  سلسط 0.71 1.70 . سسطاع الس طاط الملألي بشكل ءاد لوجلأ ف   وي 30

  ن  ض 1.62 المسلسط الموءح لوبتد الثلألث

(    قام المسلسطلأت الموء ف وسسجلأبات التانف 16ُ لاحظ  ن دسلأر  ءد    
: 0.502( بانحواى  تالأر  بين  1.76: 1.49ا سلأساف توا حت  لأ بين  

( التي تنص جود " ؤثو اللضع الملألي للأسوم 23(،  قد تصدرت التبلأرم رقم  0.711
(، بانملأ  قتت 1.76ط  وءح  سوبًلأ جود ءلأم حالأتنلأ"،   الموتبف ا  ل بقام  سلس

( التي تنص جود " حصل جود الدجم الملألي المنلأسب  ن الج لأت 28التبلأرم رقم  
 (.1.49المتناف"،   الموتبف ا خيرم بقام  سلسط  وءح  
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( جن السأثير الاوبي لولضع الملألي جود ءلأم حالأم   لالأ  16تكشف دسلأر  الجد    
حصوت ه ه المشكوف جود  جود قام  سلسط    لر ا   لأ  زارجي القلقتف، حاث

(؛ مملأ  تكس ا جبلأ  الملألاف الكبيرم الموتبطف بالوجلأ ف الص اف  الستواماف، 1.76 وءح  
(؛ مملأ  شير عل 1.49  المقلأبل كلأ  الدجم الملألي  ن الج لأت المتناف ا قل تقاامًلأ  

تلأني التد د  ن فجلم  اض ف بين احسالأءلأت ا سو   لأ  سم تقديمه  ن أجم،   
  لالأ  ا  لر  ن ضغلط  لألاف  ساا دم؛ مملأ  اسدجي تتا ا الدجم الملألي  السأ اد 

 .لس  اف ا جبلأ   تحاين ءلأم حالأتهم
 ( تحليل استجابات أفراد عينة الدراسة على البعد الرابع )الجانب الصحي(.17جدول )

(    المسلسطلأت الموء ف وسسجلأبات التانف ا سلأساف 17دسلأر  ءد    ُ لاحظ  ن 
(، 0.626: 0.502( بقام انحواى  تالأر  بين  1.83: 1.56توا حت  لأ بين  

( التي تنص جود " حسلأج عل  ا د  ن الوجلأ ف الص اف 34 قد تصدرت التبلأرم رقم  
(، بانملأ 1.83ءح  بابب ضغلط رجلأ ف   وي"   الموتبف ا  ل بقام  سلسط  و 

قام المسلسط  التبلأرم م
 الموءح

قام اونحواى 
 المتالأر 

 ال تاب الماسلي

 4  سلسط 0.63 1.71 . شتو بص ف ءادم بشكل جلأم 31

 جلأني  ن  شكلات ص اف دساجف الإء لأأ النلأءم جن رجلأ ف  32
 .  وي

 3  سلسط 0.53 1.72

 5  سلسط 0.57 1.70 . سسطاع اللصل  با للف عل الخد لأت الص اف اللاز ف 33

ضغلط رجلأ ف  حسلأج عل  ا د  ن الوجلأ ف الص اف بابب  34
 .  وي

 1  سلسط 0.59 1.83

 2  سلسط 0.58 1.75 . ءد صتلبف   ا صل  جود الوجلأ ف الص اف التي  حسلأء لأ 35
 3  سلسط 0.62 1.72 . شتو بالستب الجاد  بابب  اؤ لالأتي تجلأه   وي 36
 9  ن  ض 0.58 1.56 . تمسع بص ف د ااف ءادم بشكل جلأم 37
 8  ن  ض 0.59 1.62 .الآثار الص اف الموتبطف بوجلأ ف   وي سسطاع الستلأ ل  ع  38
 7  سلسط 0.56 1.68 . شتو با لأءف عل الما د  ن الدجم الص ي لسوباف احسالأءلأتي 39
 6  سلسط 0.50 1.69 . سسطاع اوهسملأم بص تي الجاد ف  الن ااف بشكل كلأىٍ  40

  سلسط 1.69 المسلسط الموءح لوبتد الوابع
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 وء بعض المتغيرات الديموجرافيةمستوى جودة الحياة لدى عينة من أولياء أمور الأطفال زارعي القوقعة في ض
 ساره منصور صالح العجاجيد. 

( التي تنص جود "  تمسع بص ف د ااف ءادم بشكل جلأم" 37 قتت التبلأرم رقم  
 (.1.56  الموتبف ا خيرم بقام  سلسط  وءح  

( جن السأثير الكبير لووجلأ ف الص اف جود ءلأم حالأم 17تكشف دسلأر  الجد    
ضغط د اي   لالأ    لر ا   لأ  زارجي القلقتف، حاث  شتو التد د  ن م ب

(، 1.83 ءاد   ساا د،  لأ   او ارت لأع  سلسط ا لأءف عل رجلأ ف ص اف عضلأفاف  
(؛ مملأ 1.56  المقلأبل، كلأ  الشتلر بالص ف الن ااف الجادم    أنى الماسليًت  

 تكس الضغلط الكبيرم التي تلاء  م،  تتكس ه ه النسلأر  ا لأءف عل تتا ا الدجم 
 اي، لمالأجدم   لالأ  ا  لر   الستلأ ل  ع تحديًت الص ي، سلا  الجاد     الن

 .رجلأ ف    لألهم بشكل  كثو فلأجواف
 تحليل استجابات أفراد عينة الدراسة على البعد الخامس )الجانب التربوي(.( 18جدول )

 التبلأرم م
قام 

المسلسط 
 الموءح

قام 
اونحواى 
 المتالأر 

 ال تاب الماسلي

 2  سلسط 0.57 1.88 .الستواماف المقد ف لط وي شتو بالوضلأ جن الخد لأت  41
 3  سلسط 0.52 1.83 . ءد    البرا   الستواماف المسلأحف لط وي غير كلأفاف 42
 7  سلسط 0.58 1.72 . شلأرك بادسظلأم   ا دشطف ال بل ف   لالأ  ا  لر 43
 6  سلسط 0.55 1.74 . شتو بالس د     سلأبتف السقدم الستوامي لط وي 44
 5  سلسط 0.55 1.77 . شتو بأ    وي يحصل جود تتوام ءاد   نلأسب  لألسه 45
 1  سلسط 0.58 1.91 . حسلأج عل  ا د  ن الملارأ الستواماف لسطل و   وي 46
 8  سلسط 0.54 1.67 . شتو بالوضلأ جن السقدم الستوامي لط وي بتد زراجف القلقتف 47

48 
الستوامي المنلأسب   اءه صتلبف   ا صل  جود الدجم 

 10  ن  ض 0.64 1.60 .لط وي

 9  ن  ض 0.59 1.61 . سسطاع السلاصل بشكل فتلأ   ع المتومين  المتلألجين ال بل ين 49
 4  سلسط 0.47 1.82 . شتو بالثقف   قدرم   وي جود السقدم   الستوام 50

  سلسط 1.75 المسلسط الموءح لوبتد الخلأ س

(    قام المسلسطلأت الموء ف وسسجلأبات التانف 18 ُ لاحظ  ن دسلأر  ءد   
(، 0.638: 0.473( بانحواى  تالأر  بين  1.91: 1.60ا سلأساف توا حت بين  
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 التربويةمجلة العلوم 
 (الأول)الجزء  1447السادس والأربعون رجب العدد 

( التي تنص جود " حسلأج عل  ا د  ن الملارأ الستواماف 46 قد تصدرت التبلأرم رقم  
ت التبلأرم (، بانملأ  قت1.91لسطل و   وي"   الموتبف ا  ل بقام  سلسط  وءح  

( التي تنص جود "  اءه صتلبف   ا صل  جود الدجم الستوامي المنلأسب 48رقم  
 (.1.60لط وي"   الموتبف ا خيرم بقام  سلسط  وءح  

( جن تحديًت تتواماف  لاء  لأ   لالأ    لر ا   لأ  18تكشف دسلأر  الجد    
تتواماف عضلأفاف  زارجي القلقتف، حاث  جوب التد د  ن م جن حلأءس م عل  لارأ

(؛ مملأ  شير عل قصلر   الخد لأت الستواماف المسلأحف،   1.91لدجم تطلر    لألهم  
(؛ 1.60المقلأبل كلأ  ا صل  جود الدجم الستوامي المنلأسب  قل المشكلات بو زاً  

مملأ  د  جود تلفو أجم تتوامي عل حد  لأ، لكنه قد و  كل  كلأفاًلأ     سلأحًلأ لوجماع 
تكس ه ه النسلأر  ا لأءف عل تتا ا الملارأ  البرا   الستواماف المس صصف با للف،  ت

 .لدجم ا   لأ     لالأ    لرهم بشكل  كثو فتلألاف
( تحليل استجابات أفراد عينة الدراسة على البعد السادس )الجانب 19جدول )

 الأسري(.
قام المسلسط  التبلأرم م

 الموءح
قام اونحواى 
 تابال   الماسلي المتالأر 

 6  سلسط 0.56 1.73 . شتو بالوضلأ جن ا الأم ا سو ف بشكل جلأم 51
 4  سلسط 0.61 1.81 . ءد    زراجف القلقتف  ثوت جود التلاقلأت بين  فواأ ا سوم 52
 9  ن  ض 0.63 1.51 . شتو بالس لأهم بين  فواأ ا سوم تجلأه حلألف   وي 53

الس ديًت   حسلأج عل تحاين السلاصل ا سو  لملاء ف 54
 .المستوقف بوجلأ ف   وي

 1  سلسط 0.56 1.87

 3  سلسط 0.58 1.84 . شتو بأ  السملأسك ا سو  قل  رغم الس ديًت 55

 ءد صتلبف   السكاف  ع السغيرات التلأرواف النلأجمف جن  56
 .زراجف القلقتف

 5  سلسط 0.57 1.80

57 
  وي بشكل  سسطاع عأارم الس ديًت ا سو ف الموتبطف بوجلأ ف 

 7  سلسط 0.71 1.72 .ءاد

 5  سلسط 0.57 1.80 . شتو بأ   فواأ ا سوم  قد ل  الدجم اللازم لي 58
 8  ن  ض 0.58 1.65 . حسلأج عل تتا ا التلاقلأت ا سو ف لس اين ءلأم حالأتنلأ 59
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 وء بعض المتغيرات الديموجرافيةمستوى جودة الحياة لدى عينة من أولياء أمور الأطفال زارعي القوقعة في ض
 ساره منصور صالح العجاجيد. 

قام المسلسط  التبلأرم م
 الموءح

قام اونحواى 
 المتالأر 

 تابال   الماسلي

 2  سلسط 0.69 1.86  شتو بالالام  الواحف   حالأتي ا سو ف رغم كل الس ديًت 60
  سلسط 1.759 المسلسط الموءح لوبتد الالأأس

(    المسلسطلأت الموء ف وسسجلأبات التانف ا سلأساف 19ُ لاحظ  ن دسلأر  ءد    
(،  قد 0.71: 0.56( بانحواى  تالأر  بين  1.87: 1.51توا حت  لأ بين  

( التي تنص جود " حسلأج عل تحاين السلاصل ا سو  54تصدرت التبلأرم رقم  
الس ديًت المستوقف بوجلأ ف   وي"   الموتبف ا  ل بقام  سلسط  وءح لملاء ف 

( التي تنص جود " شتو بالس لأهم بين  فواأ 53(، بانملأ  قتت التبلأرم رقم  1.87 
 (.1.51ا سوم تجلأه حلألف   وي"   الموتبف ا خيرم بقام  سلسط  وءح  

جود ءلأم حالأم   لالأ  ( جن تأثير الس ديًت التلأرواف 19تكشف دسلأر  الجد    
  لر ا   لأ  زارجي القلقتف، حاث  ت و التد د  ن م حلأءف  و ف لس اين 

( لوستلأ ل  ع الضغلط الال اف بشكل  فضل،   المقلأبل 1.87السلاصل ا سو   
(؛ 1.51كلأ  الشتلر بالس لأهم بين  فواأ ا سوم تجلأه حلألف الط ل    أنى الماسليًت  

جي    ضتف  شلأركف ا سوم   الوجلأ ف،  تتكس ه ه النسلأر  مملأ  شير عل دقص الل 
 هماف تتا ا السلاصل  الس لأهم ا سو  لس  اف الضغلط  تحاين ءلأم ا الأم   لالأ  

 .ا  لر
 قد ات قت ه ه النساجف  ع دسلأر  التد د  ن الدراسلأت الالأبقف التوباف  

  لالأ    لر ا   لأ  ذ    ا ءنباف التي  شلأرت عل     اسلي ءلأم ا الأم لدي 
؛ التلا وف، 2018؛ بنلأت، 2023الإجلأقف كلأ   سلسطلأ  آ  جلأ و  خضو، 

 & Al Refaie & Al Mowaizri, 2016; Boehm؛ 2020؛ القلأضي، 2015

Carter, 2019.) 
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 (الأول)الجزء  1447السادس والأربعون رجب العدد 

 : وتفسيرها نتائج السؤال الثاني ومناقشتها
  لالأ    لر   نص ه ا الاؤا  جود  ده "هل تلءد فو ق بين  سلسطلأت أرءلأت

ا   لأ  زراجي القلقتف جود  قالأس ءلأم ا الأم تبتًلأ لمسغير الجنس  آبا ، 
   لأت(؟"،  للإءلأبف جن ه ا الاؤا  تم اسس دام اخسبلأر "ت" لومجملجلأت 

 لوستوى جود أولف ال و ق  اتجلأه لأ.  Independent sample T. Testالماسقوف 
روق على مقياس جودة الحياة وأبعاده الفرعية نتائج اختبار "ت" لدلالة الف( 20جدول )

 تبعًا للجنس.

( 0.001، 0.01( فو قلأ أالف عحصلأراًلأ جند  اسل ي  20 ت وت دسلأر  ءد    
بين الآبا   ا   لأت   ءلأم ا الأم الكواف  الجلادب الن ااف  اوقسصلأأ ف لصلألح 

حجم التانف  الجنس المقالأس   بتلأأه ال وجاف
)   

قام المسلسط 
 ا الأبي  م(

قام اونحواى 
 المتالأر   ع(

أرءلأت ا و ف 
"df." 

قامف "ت" 
 الدولف الإحصلأراف المحالبف

 البتد ا   
  الجلأدب الن اي(

 3.22 19.17 48 آبا 
108 3.53 

( أالف 0.001 
 2.68 17.18 62    لأت 0.01جند 

 البتد الثلأني
  الجلأدب اوءسملأجي(

 2.41 17.02 48 آبا 
( غير 0.065  1.86 108

 1.97 16.24 62    لأت أالف عحصلأراًلأ
 البتد الثلألث

  الجلأدب اوقسصلأأ (
 3.00 16.88 48 آبا 

( أالف 0.015  2.46 108
 1.87 15.73 62    لأت 0.05جند 

 البتد الوابع
  الجلأدب الص ي(

 2.91 17.21 48 آبا 
( غير 0.425  0.80 108

 2.35 16.81 62    لأت أالف عحصلأراًلأ
 البتد الخلأ س

  الجلأدب ال بل (
 2.70 18.04 48 آبا 

( غير 0.083  1.75 108
 2.55 17.16 62    لأت أالف عحصلأراًلأ

 البتد الالأأس
 ا سو (  الجلأدب

 2.75 18.06 48 آبا 
108 1.83 

( غير أالف 0.07 
 2.13 17.21 62    لأت عحصلأراًلأ

  قالأس ءلأم ا الأم ككل
 7.28 106.38 48 آبا 

( أالف 0.000  4.684 108
 6.26 100.32 62    لأت 0.001جند 
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 وء بعض المتغيرات الديموجرافيةمستوى جودة الحياة لدى عينة من أولياء أمور الأطفال زارعي القوقعة في ض
 ساره منصور صالح العجاجيد. 

(.   المقلأبل، لم تكن 4.684، 2.460، 3.530الآبا ، حاث بوغت قام "ت"  
ال و ق أالف عحصلأراًلأ   ا بتلأأ اوءسملأجاف  الص اف  ال بل ف  ا سو ف، مملأ  شير 

 .وفين   ه ه الجلادبعل تحديًت  ش كف بين الط
( ت لق الآبا  جود ا   لأت   ءلأم ا الأم الكواف 20 ت وت دسلأر  الجد    

 الجلادب الن ااف  اوقسصلأأ ف، حاث  سمستل  بجلأم حالأم  فضل  ضغلط د ااف 
 قل  اسسقوار اقسصلأأ   كبر، ربملأ لد رهم كمتاوين رراااين.   المقلأبل، لم تكن 

ا بتلأأ اوءسملأجاف  الص اف  ال بل ف  ا سو ف، مملأ  تكس هنلأك فو ق أالف   
 .تحديًت  ش كف بين الطوفين   رجلأ ف ا   لأ  زارجي القلقتف

 Hsiao تس ق ه ه النساجف  ع دسلأر  التد د  ن الدراسلأت الالأبقف،  ثل أراسف 

م لدي التي  شلأرت عل     سغير الجنس  ن  هم التلا ل المنبئف بجلأم ا الأ (2018)
( التي  س وت جن 2019 سو ا   لأ  ذ   الإجلأقف،  ك لك أراسف الصنتلأني  

  ءلأ فو ق أالف عحصلأراًلأ    اسلي ءلأم ا الأم تتُاي  ثو الجنس لصلألح الآبا ، 
 (   ضًلأ.2023 هل  لأ ات قت  ته دسلأر  أراسف آ  جلأ و  خضو  

م  فضل داباًلأ فاملأ  ستوق يمكن ت اير ه ه النسلأر  بأ  الآبا   شتو   بجلأم حالأ
بالجلادب الن ااف  اوقسصلأأ ف بابب تلز ع ا أ ار السقواد ف   ا سوم، حاث 
تس مل ا   لأت جلأأم جب   كبر   الوجلأ ف الال اف؛ مملأ  ؤثو جود ص س ن الن ااف 
  ا د  ن الضغلط اوقسصلأأ ف جوا ن، بانملأ تكل  الس ديًت المستوقف بالجلادب 

 .الص اف،  الستواماف  ش كف بين الطوفين اوءسملأجاف،
 : وتفسيرها نتائج السؤال الثالث ومناقشتها

 نص ه ا الاؤا  جود  ده: "هل تلءد فو ق بين  سلسطلأت أرءلأت   لالأ    لر 
ا   لأ  زراجي القلقتف جود  قالأس ءلأم ا الأم تبتًلأ لمسغير الماسلي الستوامي  قبل 
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 التربويةمجلة العلوم 
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جن ه ا الاؤا  تم اسس دام اخسبلأر "ت" الجلأ تي، ءلأ تي(؟"،  للإءلأبف 
لوستوى جود أولف ال و ق  Independent sample T. Testلومجملجلأت الماسقوف 

،  ءد   السلألي  لضح ال و ق بين  سلسطي أرءلأت   لالأ    لر ا   لأ   اتجلأه لأ
زارجي القلقتف جود  قالأس ءلأم ا الأم   بتلأأه ال وجاف تبتًلأ لوماسلي الستوامي 

 لالأ  ا  لر.   
نتائج اختبار "ت" لدلالة الفروق على مقياس جودة الحياة وأبعاده الفرعية ( 21جدول )

 تبعًا للمستوى التعليمي لأولياء الأمور.

(    قام "ت" المحالبف جود  اسلي 21 سضح  ن خلا  النسلأر  اللارأم   ءد    
الدرءف الكواف لمقالأس ءلأم ا الأم   بتلأأه ال وجاف قام أالف عحصلأراًلأ جند  اسليًت 

(،  ذلك  قلأردف بقام "ت" الجد لاف جند  اسل ي 0.001، 0.01، 0.05أولف  
 ه ا  شير عل  ءلأ فو ق أالف  (؛108( لدرءلأت حو ف  0.01، 0.05أولف  

الماسلي  المقالأس   بتلأأه ال وجاف
 الستوامي

حجم 
التانف 
)   

قام المسلسط 
 ا الأبي  م(

قام اونحواى 
 المتالأر   ع(

أرءلأت ا و ف 
"df." 

قامف "ت" 
 الدولف الإحصلأراف المحالبف

 البتد ا   
  الجلأدب الن اي(

 2.42 16.79 53 قبل ءلأ تي
108 -4.45 

( أالف 0.000 
 3.19 19.21 57 ءلأ تي 0.001جند 

 البتد الثلأني
  الجلأدب اوءسملأجي(

 1.89 15.81 53 قبل ءلأ تي
( أالف 0.000  3.75- 108

 2.31 17.30 57 ءلأ تي 0.001جند 
 البتد الثلألث

  الجلأدب اوقسصلأأ (
 1.89 15.34 53 قبل ءلأ تي

108 -3.83 
( أالف 0.000 

 2.75 17.05 57 ءلأ تي 0.001جند 
 البتد الوابع

  الجلأدب الص ي(
 2.27 16.38 53 قبل ءلأ تي

( أالف 0.018  2.49- 108
 2.78 17.54 57 ءلأ تي 0.05جند 

 البتد الخلأ س
 ال بل ( الجلأدب 

 2.44 16.83 53 قبل ءلأ تي
( أالف 0.006  2.82- 108

 2.67 18.21 57 ءلأ تي 0.01جند 
 البتد الالأأس

  الجلأدب ا سو (
 2.33 17.00 53 قبل ءلأ تي

( أالف 0.015  2.46- 108
 2.45 18.12 57 ءلأ تي 0.05جند 

  قالأس ءلأم ا الأم ككل
 5.38 98.15 53 قبل ءلأ تي

( أالف 0.000  8.55- 108
 5.97 107.44 57 ءلأ تي 0.001جند 
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 ساره منصور صالح العجاجيد. 

( بين  سلسطي أرءلأت 0.001، 0.01، 0.05عحصلأراًلأ جند  اسليًت أولف  
  لالأ    لر ا   لأ  زارجي القلقتف   الدرءف الكواف لمقالأس ءلأم ا الأم،   بتلأأه 
ال وجاف تبتًلأ وخسلاى الماسلي الستوامي   اتجلأه الماسلي الستوامي الجلأ تي 

  جود(.  المسلسط ا
( فو قلأ أالف عحصلأراًلأ   ءلأم ا الأم بين   لالأ    لر 21 ت وت دسلأر  الجد    

ا   لأ  زارجي القلقتف تبتًلأ لوماسلي الستوامي، حاث ت لق ا لأصول  جود تتوام 
ءلأ تي،  تمستلا بجلأم حالأم  جود،  ضغلط د ااف  قل،  أجم اءسملأجي  كبر، 

 فضل،  رضلأ  جود جن الخد لأت الستواماف، عضلأففً عل  ضع اقسصلأأ   ص ي 
 . تملأسك  سو   قلي؛ مملأ  تكس أ ر الستوام التلألي   السكاف  ع تحديًت الوجلأ ف

 آ  جلأ و  خضو،  قد ات قت ه ه النساجف  ع دسلأر  التد د  ن الدراسلأت الالأبقف 
 & Al Refaie؛ 2020؛ القلأضي، 2015؛ التلا وف، 2018؛ بنلأت، 2023

Al Mowaizri, 2016; Boehm & Carter, 2019   .) تشير النسلأر  عل    الستوام
الجلأ تي  تاز ءلأم حالأم   لالأ    لر ا   لأ  زارجي القلقتف، حاث  الأهم   
تحاين قدرتهم جود  لاء ف الس ديًت الن ااف  اوءسملأجاف  اوقسصلأأ ف، كملأ 

مملأ  ا ل تتلأ و م  الأجدهم جود تطل و   لأرات الس كير النقد   حل المشكلات، 
 . ع  اؤ لالأت الوجلأ ف الال اف

 : نتائج السؤال الرابع ومناقشتها وتفسيرها
 نص ه ا الاؤا  جود  ده: "هل تلءد فو ق بين  سلسطلأت أرءلأت   لالأ    لر 

 30-20ا   لأ  زراجي القلقتف جود  قالأس ءلأم ا الأم تبتًلأ لمسغير التمو الا د  
(؟"،  للإءلأبف جن ه ا الاؤا  تم اسس دام اخسبلأر فأجود 41سنف،  40-31سنف، 

لوكشف جن ال و ق   المقالأس   بتلأأه ال وجاف تبتًلأ لوتمو الا د  تحوال السبلأ ن
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(  لضح 22،  فاملأ  وي ءد    فأجود( 41سنف،  40-31سنف،  20-30 
 النسلأر  التي تم ا صل  جوا لأ.

يارية للمقياس وأبعاده الفرعية تبعًا المتوسطات الحسابية والانحرافات المع( 22جدول )
 للعمر الزمني.

 حجم التانف   ( التمو الا د المقالأس   بتلأأه ال وجاف
قام المسلسط 
 ا الأبي

قام اونحواى 
 المتالأر 

 البتد ا   
  الجلأدب الن اي(

 2.61 16.90 42 سنف 20-30
 2.68 17.61 38 سنف 31-40
 3.16 20.20 30 سنف فأجود 41

 3.08 18.05 110 ككل

 البتد الثلأني
  الجلأدب اوءسملأجي(

 1.84 16.19 42 سنف 20-30
 1.95 16.37 38 سنف 31-40
 2.75 17.40 30 سنف فأجود 41

 2.29 16.58 110 ككل

 البتد الثلألث
  الجلأدب اوقسصلأأ (

 1.96 15.40 42 سنف 20-30
 1.53 16.13 38 سنف 31-40
 3.48 17.50 30 سنف فأجود 41

 2.48 16.23 110 ككل

 البتد الوابع
  الجلأدب الص ي(

 2.39 16.57 42 سنف 20-30
 2.67 16.68 38 سنف 31-40
 2.65 17.93 30 سنف فأجود 41

 2.61 16.98 110 ككل

 البتد الخلأ س
  الجلأدب ال بل (

 2.14 16.19 42 سنف 20-30
 1.95 17.92 38 سنف 31-40
 3.16 18.97 30 سنف فأجود 41

 2.64 17.55 110 ككل

 البتد الالأأس
  الجلأدب ا سو (

 2.48 16.95 42 سنف 20-30
 2.28 17.45 38 سنف 31-40
 2.34 18.63 30 سنف فأجود 41

 2.45 17.58 110 ككل

  قالأس ءلأم ا الأم ككل
 6.37 98.21 42 سنف 20-30
 2.44 102.16 38 سنف 31-40
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قام المسلسط  حجم التانف   ( التمو الا د المقالأس   بتلأأه ال وجاف
 ا الأبي

قام اونحواى 
 المتالأر 

 6.57 110.63 30 سنف فأجود 41
 7.34 102.96 110 ككل

نتائج تحليل التباين الأحادي لمقياس جودة الحياة وأبعاده الفرعية تبعًا ( 23جدول )
 لاختلاف العمر الزمني.

(    قام "ى" المحالبف جود  اسلي الدرءف الكواف لمقالأس 23ءد      سضح  ن
، 0.01، 0.05ءلأم ا الأم  ا بتلأأ ال وجاف قام أالف عحصلأراًلأ جند  اسليًت أولف  

المقالأس   بتلأأه 
أرءلأت  مجملع الموبتلأت  صدر السبلأ ن ال وجاف

 ا و ف
قام  سلسط 
 الموبتلأت

 قامف
 " ى "

الدولف 
 الإحصلأراف

 البتد ا   
  الجلأدب الن اي(

 100.64 2 201.27 بين المجملجلأت
( أالف 0.000  12.92

 7.79 107 833.58 أاخل المجملجلأت 0.001جند 
  109 1034.77 ككل

 البتد الثلأني
  الجلأدب اوءسملأجي(

 14.12 2 28.24 بين المجملجلأت
( غير 0.052  3.03

 4.66 107 498.52 أاخل المجملجلأت أالف  عحصلأراًلأ
  109 526.76 ككل

 البتد الثلألث
  الجلأدب اوقسصلأأ (

 38.68 2 77.36 بين المجملجلأت
( أالف 0.001  6.94

 0.01جند 
 5.57 107 595.96 أاخل المجملجلأت

  109 673.32 ككل

 البتد الوابع
  الجلأدب الص ي(

 18.80 2 37.60 بين المجملجلأت
( غير 0.061  2.86

 أالف  عحصلأراًلأ
 6.56 107 702.37 أاخل المجملجلأت

  109 739.96 ككل

 البتد الخلأ س
  الجلأدب ال بل (

 71.53 2 143.07 بين المجملجلأت
12.38 

( أالف 0.000 
 0.001جند 

 5.78 107 618.21 أاخل المجملجلأت
  109 761.27 ككل

 البتد الالأأس
  الجلأدب ا سو (

 25.25 2 50.58 المجملجلأتبين 
4.49 

( أالف 0.013 
 5.63 107 602.27 أاخل المجملجلأت 0.05جند 

  109 652.76 ككل

 قالأس ءلأم ا الأم 
 ككل

 1368.39 2 2736.76 بين المجملجلأت
( أالف 0.000  46.73

 29.28 107 3133.09 أاخل المجملجلأت 0.001جند 
  109 5869.85 ككل
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(، باسسثنلأ  قام "ى"   حلألف بتد   الجلأدب اوءسملأجي، الجلأدب 0.001
ق أالف عحصلأراًلأ (؛  ه ا  شير عل  ءلأ فو  2.86، 3.03الص ي( فقد بوغت  
( بين  سلسطي أرءلأت  فواأ جانف 0.001، 0.01، 0.05جند  اسليًت أولف  

الجلأدب الن اي،  ا بتلأأ ال وجاف   ،الدراسف   الدرءف الكواف لمقالأس ءلأم ا الأم
( تبتًلأ وخسلاى التمو الا د الجلأدب اوقسصلأأ ، الجلأدب ال بل  ، الجلأدب ا سو 

سنف فأجود( بانملأ و تلءد فو ق   بتد   41سنف،  40-31سنف،  20-30 
 الجلأدب اوءسملأجي، الجلأدب الص ي(،  لس د د اتجلأه ال و ق   ء ف ه ه ال و ق 

لومقلأرنات البتد ف،  فاملأ  وي  L.S.Dاسس د ت البلأحثف اخسبلأر  قل فوق  تنل  
 النسلأر :

للمقارنات البعدية تبعًا لأثر عمر  L.S.Dنتائج اختبار أقل فرق معنوي ( 24جدول )
 الزمني.

المقالأس   بتلأأه 
قام المسلسط     التمو الا د ال وجاف

 ا الأبي
فئلأت التمو 

 الا د
قام  سلسط 

 ال وق
الخطأ 
 الدولف الإحصلأراف المتالأر 

 البتد ا   
 الجلأدب 
 الن اي(

20-30 
 سنف

 
42 16.90 

( غير أالف 0.265  0.62 0.70- سنف 31-40
 عحصلأراًلأ

( أالف جند 0.000  0.67 *3.29- سنف فأجود 41 
0.001 

31-40 
 سنف

 
38 17.61 

 0.62 0.70 سنف 20-30
( غير أالف 0.265 

 عحصلأراًلأ

( أالف جند 0.000  0.68 *2.59- سنف فأجود 41 
0.001 

سنف  41
 فأجود

 
30 20.20 

( أالف جند 0.000  0.67 *3.29 سنف 20-30
0.001 

 0.68 *2.59 سنف 31-40 
( أالف جند 0.000 

0.001 

 30-20 البتد الثلألث
( غير أالف 0.172  0.53 0.73- سنف 40-31 15.40 42  سنف

 عحصلأراًلأ
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 الجلأدب 
 اوقسصلأأ (

( أالف جند 0.000  0.56 *2.09- سنف فأجود 41 
0.001 

31-40 
 سنف

 
38 16.13 

 0.53 0.73 سنف 20-30
( غير أالف 0.172 

 عحصلأراًلأ

( أالف جند 0.019  0.58 *1.37- سنف فأجود 41 
0.05 

سنف  41
 فأجود

 
30 17.5 

 0.56 *2.09 سنف 20-30
( أالف جند 0.000 

0.001 

( أالف جند 0.019  0.58 *1.37 سنف 31-40 
0.05 

 البتد الخلأ س
 الجلأدب 
 ال بل (

20-30 
 سنف

 
42 16.19 

 0.54 *1.73- سنف 31-40
( أالف جند 0.002 

0.01 

( أالف جند 0.000  0.57 *2.78- سنف فأجود 41 
0.001 

31-40 
 سنف

 
38 17.92 

 0.54 *1.73 سنف 20-30
( أالف جند 0.002 

0.01 

( غير أالف 0.078  0.59 1.05- سنف فأجود 41 
 عحصلأراًلأ

سنف  41
 فأجود

 
30 18.97 

 0.57 *2.78 سنف 20-30
( أالف جند 0.000 

0.001 

( غير أالف 0.078  0.59 1.05 سنف 31-40 
 عحصلأراًلأ

 البتد الالأأس
 الجلأدب 
 ا سو (

20-30 
 سنف

 
42 16.95 

 0.53 0.59- سنف 31-40
( غير أالف 0.353 

 عحصلأراًلأ

 0.57 *1.68- سنف فأجود 41 
( أالف جند 0.004 

0.01 

31-40 
 سنف

 
38 17.45 

( غير أالف 0.353  0.53 0.49 سنف 20-30
 عحصلأراًلأ

( أالف جند 0.043  0.58 *1.19- سنف فأجود 41 
0.05 

سنف  41
 فأجود

 
30 18.63 

( أالف جند 0.004  0.57 *1.68 سنف 20-30
0.01 

 0.58 *1.19 سنف 31-40 
( أالف جند 0.043 

0.05 
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صلأأ ، ا سو (  سضح جدم  ءلأ فو ق أالف عحصلأراًلأ   ا بتلأأ  الن اي، اوقس
ءلأ فو ق لصلألح ال ئف   سنف(،  ع  40-31، 30-20بين ال ئسين التمو سين  

و ق فلدرءف الكواف لجلأم ا الأم  الجلأدب ال بل . كملأ ُ ءدت سنف(   ا 31-40 
أجود(   جماع ا بتلأأ لصلألح ال ئف ا كبر سنف ف 41، 30-20أالف بين ال ئسين  

أجود( لصلألح ال ئف ا كبر، باسسثنلأ  سنف ف 41، 40-31جمواً،  ك لك بين ال ئسين  
 .أالف الجلأدب ال بل ، حاث لم تظ و فو ق

( عل تأثير جمو   لالأ    لر ا   لأ  زارجي القلقتف جود 24تشير دسلأر  الجد    
سنف،  30-20ءلأم حالأتهم، حاث لم تظ و فو ق أالف عحصلأراًلأ بين ال ئلأت  

 40-31سنف(   الجلادب الن اي  اوقسصلأأ   ا سو . ت لقت ال ئف   31-40
بل ، مملأ قد  تكس خبرم  كبر   المسطوبلأت سنف(   ءلأم ا الأم التلأ ف  الجلأدب ال  

سنف فأجود( ت لقلأ   ءلأم ا الأم  الجلادب  41الستواماف. كملأ  ت وت ال ئف  
الن ااف  اوقسصلأأ ف  ال بل ف  ا سو ف، مملأ قد  تُاي عل دضج م الن اي  اسسقوارهم 

 .اوقسصلأأ   خبرتهم   عأارم الضغلط

 قالأس ءلأم 
 ككلا الأم  

20-30 
 سنف

 
42 98.21 

( أالف جند 0.002  1.21 *3.94- سنف 31-40
0.01 

 1.29 *12.42- سنف فأجود 41 
( أالف جند 0.000 

0.001 

31-40 
 سنف

 
38 102.16 

( أالف جند 0.002  1.21 *3.94 سنف 20-30
0.01 

 1.32 *8.47- سنف فأجود 41 
( أالف جند 0.000 

0.001 

سنف  41
 فأجود

 
30 110.63 

( أالف جند 0.000  1.29 *12.42 سنف 20-30
0.001 

 1.32 *8.47 سنف 31-40 
( أالف جند 0.000 

0.001 
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لا د  وتب أ راً   مًّلأ   ءلأم حالأم   لالأ    لر تلضح ه ه النسلأر     التمو ا
سنف فأجود( تظ و قدرم  فضل  41ا   لأ  زارجي القلقتف،  ال ئف التمو ف ا كبر  

جود السكاف  ع مخسوف الجلادب المستوقف بجلأم ا الأم، ربملأ بابب الخبرم ا كبر 
سنف(  30-20 صغو   النض  ال   يأتي  ع السقدم   التمو،   لأ ال ئلأت التمو ف ا

 .فسلاءه تحديًت  كبر، خلأصف فاملأ  ستوق بالسكاف  ع الضغلط الن ااف  اوقسصلأأ ف
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 خاتمة الدراسة:
تتد ه ه الدراسف خطلم   مف   ف م ءلأم ا الأم لدي   لالأ    لر 
ا   لأ  زارجي القلقتف، حاث هدفت عل تقاام  اسلي ءلأم حالأتهم  تحوال ال و ق 

ات الجنس، الماسلي الستوامي،  التمو الا د،  اس د فً  ن جًلأ  ص اًلأ  فقًلأ لمسغير 
جود جانف  ن   لالأ    لر ا   لأ     وحوف  لأ قبل المدرسف،  شموت  واحل الدراسف 
تحد د  شكوف الب ث   هدافه بنلأً  جود  واءتف ا أبالأت، ثم عجداأ  قالأس لجلأم 

ه  ثبلأته قبل السطباق،  تم تحوال البالأنات ا الأم  سضمن سسف  بتلأأ،  الس قق  ن صدق
باسس دام اخسبلأرات عحصلأراف  ستدأم،   ت وت النسلأر     ءلأم ا الأم كلأدت 
 سلسطف،  ع ت لق الآبا    الجلادب الن ااف  اوقسصلأأ ف، كملأ تبين    الستوام 
م الجلأ تي  ا م   تحاين ءلأم ا الأم،  اخسُسمت الدراسف بسلصالأت لستا ا الدج

الن اي  اوءسملأجي،  تطل و الخد لأت الستواماف  الص اف لدجم  سو ا   لأ  
 .زارجي القلقتف

  توصيات الدراسة:
  ،تقديم بوا   أجم د اي   لالأ  ا  لر، تشمل ءوالأت اسسشلأر ف فوأ ف  جملأجاف

 تشجات م جود اودضملأم عل مجملجلأت أجم اءسملأجي لسبلأأ  الخبرات  تتا ا 
  السكاف  ع الس ديًت. الص ف الن ااف

   تلفير بوا   تتواماف  تأهاواف  س صصف للأ  لأ  زارجي القلقتف،  ع تا  د   لالأ
ا  لر بالملارأ  السدر بلأت اللاز ف، عضلأفف عل تقديم أجم  لألي لس  اف ا جبلأ  

 الموتبطف بالسكلألاف الطباف  الستواماف.
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 تلاقلأت بين  فواأ ا سوم، تنظام  رش جمل لس اين السلاصل ا سو   تقل ف ال
عل ءلأدب حملات تلجل ف لستا ا ف م المجسمع لوس ديًت التي تلاءه  سو ا   لأ  

 زارجي القلقتف   هماف أجم م.
 الدراسات المستقبلية المقترحة: 

   فلأجواف بونا   لودجم الن اي   تحاين ءلأم ا الأم لدي   لالأ    لر ا   لأ
 ( سنلات.6-4تمو ف  لأ بين  زارجي القلقتف   الموحوف ال

  أ ر الدجم اوءسملأجي   تحاين السكاف ا سو  لدي جانف  ن   لالأ    لر
 ا   لأ  زارجي القلقتف   المواحل اوبسداراف ا  لاف.

    فتلألاف البرا   السأهاواف   تحاين الماسلي الدراسي للأ  لأ  زارجي القلقتف
  الموحوف اوبسداراف  أراسف  للاف(. 
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 :المراجع قائمة
 العربية: المراجعأولا: 

 (. ءلأم ا الأم  الص ف الن ااف. أار  اطو   لونشو  السلز ع.2020عبواهام، ص لأ .  
(. جوم الن س الإيجلأبي: دشأته  تطلره  نملأذج  ن 2016 بل حلا م، محمد.  الشوباد، جلأ ف.  

 قضلأيًه. جلألم الكسب.
(. فلأجواف بونا   عرشلأأ  قلأرم جود السمكين الن اي   2024ا حمو ، حنلأ .   ردلط، بشوي.  

تحاين فلأجواف ال ات اللالد ف  ءلأم ا الأم لدي    لأت ذ   الإجلأقف النملأراف بمنطقف جاير. 
 .168 -112(، 77مجوف الإرشلأأ الن اي،  وكا الإرشلأأ الن اي، ءلأ تف جين شمس،  

  نجول المصو ف.(.  قالأس ءلأم ا الأم.  كسبف ا2013 ردلط، بشوي.  
(.  اسلي ءلأم ا الأم لدي  سو ا فواأ  ن ذ   2023آ  جلأرم، البسل ،  خضو ،  حمد.  

اضطواب  اف السلحد. مجوف التولم ال بل ف  الدراسلأت الإدالأداف، أاروم الدراسلأت التوالأ 
 .228 -200(، 29 الب ث التومي، ءلأ تف تتا فوع ال بف،  

(. فتلألاف بونا   2020، جطلأ،   سللي، سامل ،  البد ل ، سمو.  الببلا  ، ع  لأب،  الب ير 
تدر بي   تحاين   لأرات القوا م لدي    لأ  الموحوف اوبسداراف زارجي القلقتف. مجوف ال باف 

 .331 -279(، 32الخلأصف، كواف جولم الإجلأقف  السأهال، ءلأ تف الاقلأز ق،  
لأم ا الأم لدي ا سو التي لد  لأ  بنلأ  ذ   عجلأقف (. قوق الإنجلأب  جلاقسه بج2018بنلأت، صقو.  

 سلأبقف. رسلألف  لأءاسير غير  نشلرم، كواف ال باف، الجلأ تف الإسلا اف بغام، فواطين.
(. السدر ب الامتي لضتلأى الامع 2022ا د د ، صلاح،  رشادم،  حمد،  الاتلأ دم،  مجد.  

  زارجي القلقتف. أار المتسا لونشو  السلز ع.
(. ءلأم ا الأم  جلاقس لأ بقوق الماسقبل    لأرات اتخلأذ القوار لدي 2022، بابي جبد التا ا.  حلا م

  لالأ    لر ا فواأ ذ   الإجلأقف ا ااف   أ لف الكل ت. رسلألف أكسلراه غير  نشلرم، كواف 
 الدراسلأت التوالأ، ءلأ تف التولم الإسلا اف التلألماف، ا رأ .

(. قالأس ءلأم ا الأم لدي ا ش لأص ذ   الإجلأقف  تأثير بتض المسغيرات 2018حمدا ، محمد.  
 الديملءوافاف جوا لأ. أار  اطو   لونشو  السلز ع.
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(. فلأجواف بونا   عرشلأأ  جمتي قلأرم جود  سولب حل المشكلات   2023الخااجوف، ءالا .  
جانف  ن    لأت ا   لأ  ذ   الإجلأقف خ ض الضغلط الن ااف  تحاين ءلأم ا الأم لدي 

الامتاف   محلأفظف الم وق. رسلألف  لأءاسير غير  نشلرم، كواف الدراسلأت التوالأ، الجلأ تف 
 الهلأشماف، ا رأ .

 (.  قالأس ءلأم ا الأم للأ  لأ  ذ   صتلبات الستوم.  كسبف ا نجول المصو ف.2009الااد، فلقاف.  
(.  قد ف   بوا   عرشلأأ ا ش لأص ذ   الإجلأقف 2024الصملأأ ، جوي،  القوجلأ ، نهوف.  

   سوهم. أار الالأز ر  التوماف لونشو  السلز ع.
(. ءلأم ا الأم ا سو ف لدي  سو كل  ن ا   لأ  السلحد ين  المتلأقين 2019الصنتلأني، جبده.  

لأ تف جقواًلأ  ن  ء ف دظو اللالد ن. مجوف بحلث  أراسلأت توبل ف،  وكا السأهال ال بل ، ء
 .127 -94(، 11تتا،  

 (. الإجلأقف الامتاف. أار الالأز ر  التوماف لونشو  السلز ع.2023جبد الالام،  صط د.  
(.  قالأس ءلأم ا الأم ا سو ف للأسو ذ   اوحسالأءلأت الخلأصف. 2015جبد المقصلأ،   لأني  

  كسبف ا نجول المصو ف.
 سو ا   لأ  ذ   اوحسالأءلأت الخلأصف  (.  اسلي ءلأم ا الأم لدي2015التلا وف،  ر أ.  

(، 166 3 جلاقس لأ ببتض المسغيرات   ا رأ . مجوف ال باف، كواف ال باف، ءلأ تف ا زهو، 
236- 272. 

(. تأثير ا   لأ  ذ   اوحسالأءلأت الخلأصف جود ءلأم حالأم ا سوم. 2020الغلأ د ، ستد.  
(، 13 4التوباف لو باف  التولم  الآأاب،  المجوف التوباف لتولم الإجلأقف  الملهبف، المؤساف

371- 404. 
(. ءلأم ا الأم لدي  الد  ا   لأ  ذ   الإجلأقف الامتاف  جلاقس لأ 2020القلأضي، محمد.  

بالوضلأ اللالد  نحل زراجف القلقتف. مجوف التولم ال بل ف، ءلأ تف الإ لأم محمد بن ستلأ 
 .480 -423(، 25الإسلا اف،  

(. ذ   الإجلأقف الامتاف: تتو   م  خصلأرص م  تتوام م. جلألم 2014طوب.  القو طي، جبد الم
 الكسب.
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المتلأقين ذهناًلأ. المجوف التوماف لتولم ال باف البدداف  الويًضاف، كواف ال باف الويًضاف، ءلأ تف 

 .268 -241(، 28لمنصلرم،  ا
(. صنلأجف الاتلأأم: تحقاق ءلأم ا الأم  التمل. 2020النجلأر،  حمد،   بل النصو،  دحت.  
 المجملجف التوباف لوسدر ب  النشو.
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