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  هـ  1447 /06 /18: تاريخ قبول البحث      هـ 76 /03 /29: تاريخ تقديم البحث 

 
 : ملخص الدراسة

هدفتد  دردفةدادددددددددددددددت دبدترتمدت وب ادفقدف ت العدتل  مع    دت   دفةدل در دتتلع ت  هدفتد   
العتل)د  حتتمت،  د هتةقت،  در فةقعتمت،  درقتممتمت،  حتلال دضدددددددددددداحدد متم  در احتف ت      د  

 درعتمئت در ممتم تمت(؛ حتمث تم داددد مفدلم د  هل درا دددحي د لددداي رادددلاد دبيدددح در دددتت  ر تم ت  
( ت  در دتتلع لم حز  درام  رل احدف قلددددددددددددددقت،  معم  لتمها دادددددددددددددد عدت دت ت  و دفد  73 ادتهدت )

لي في التم   تمتنال درفةدادت،  سادححل   ت ل  درعتحثع،  تم داد مفدلم دححيدت  درا دحي  در التم
درفةدادددددددت درممتمت    سح ه تإ حتلمت وب د  تةة د  يدددددددلت لمر ف  ل اث د ف اتت لم  ت   
در لمتمت درح دددددتم ت  د حتهتما در  لمتمت د؛تمئت؛ ر لم ا د متةادددددتل د   لقت يمت،  هجد ق  ف  دلمعت  

ةس د دبتلمت وب دز لددددددتد   %92.52 تت  لددددددع      ذرك،  %91.6س   تّمت ؛ حتمث سقَّف تت  لددددددع    
تهتةة و تتت  ةش در م  ت  د  ميدددددددددديددددددددددع   حتت ساددددددددددترتما  هتم  حتلال دضدددددددددداحدد متم  

تج ا د متةادددتل اث د لددد  فة  لي درفرتم  در لمي   ف   %93.6در احتف،  تم مت ةسى تت  لدددع    
تعت رت د  ت  در لمتمت    سح  %91.4در م  ت  حتلال دضداحدد متم  در احتف،  ةسى تت  لدع    

 د تمتة د   تمت لمر احتف ت  د ؤادددلدددتل د  حى زم الا  تمئي قلدددها في الدددع س د  در م ،  
سح ه تإ   ض د  ا تل ر لعتمت هجه د  العتل، تث  داددددددد  لمت    %91.2 رم  ةسى تت  لدددددددع    

ف،  س  دددد     ض د اددددح در  ت ل درلددددحق ت في  هتم  س لا ها د يددددت ع لمضدددداحدد متم  در احت 
درفةدادددت  ردددح ةة  دددق  تهتةدل   لدل در تتلع قلمت  دضددداحدد متم  در احتف لم متةادددتل 

 ،  در  ج دلا  قت ي.ABAد ل  فة  لي د  رت در لمتمت، تث  التم  درللاإ در اعتمقي 
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Abstract:  

The current study aimed to determine the requirements for empowering and 

building the capabilities of workers with cases of autism spectrum disorder, 

through the requirements (cognitive, skill, training, value, and enabling 

environment), where the descriptive survey method was used in the manner of 

comprehensive inventory of a sample of (73) workers at the National Center. For 

autism in Muscat, a questionnaire prepared by the researcher was applied to them, 

and descriptive and analytical statistics were used to analyze the study data, the 

results of the quantitative study revealed that there is a need for knowledge related 

to interventions that are not supported by solid scientific research and wrong 

therapeutic concepts. To avoid these practices is an ethical duty, as 91.6% 

supported this, and 92.52% saw the need to acquire the skill of holding workshops 

with specialists to learn methods. Rehabilitation of cases of autism spectrum 

disorder, while 93.6% believed that practices that are not based on scientific 

evidence should be avoided when working with cases of autism spectrum disorder, 

and 91.4% believed that exchanging scientific research and ideas related to autism 

with other institutions as an environmental requirement contributes to improving 

work performance. However, a percentage of 91.2% said that there are some 

obstacles to meeting these requirements, such as some families’ urgency for quick 

results in rehabilitating their children with autism spectrum disorder. The study 

recommended the need to refine the skills and expertise of those working in the 

field of autism spectrum disorder with practices based on scientific evidence such 

as applied behavior analysis (ABA) and eclectic therapy. 

key words: Professional Needs; Performance Capacities; Autism Spectrum 

Disorder. 
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 :  المقدمة
دز لا درعاث في  رتيا دح ت ت  دلاضاحدلمل در مت تمت تؤ حد    تقت  ده متتت  
زعثق ،  تجلي ذرك في درفةداتل درممتمت  درمتمحتمت درتي د  مل  ويجتلم   لي  ا تمت 
درح ت  سحف  د ؤه   د؛فتت  تقفلم  درحئتل،  ق  ل  د قفتت لهجه  درلدتل  د؛فتتل 

  درادضح سح تفةقا د شمتص ذ ي دضاحدد د مانال درح تملت ر لك رلدتل، تم
متم  در احتف   هتملها ق الا و فد د    هتم   لمتمفق   قفلم د؛فتت رحت  زحت ت  
د ه تمت  ت متم هت،  تقتمتما س د     م  تل مح؛  ت  ه ت دتجه  س ظتة ت في  حدتل 

ضح ةة و فد  تقفتي د؛فتتل   هتملها  ةدسمي درلتمتاتل درتر اقت  در أهتملتمت وب  
دلاه متلم   ااقح د  العتل درتي تلت ف  لي  مع    ت   فةدل در تتلع ت  حتلال 
دضاحدد متم  در احتف،  تادزعت در غثدل د  لتة ت درتي محسل  لي محققت در  تت  

 (. 68، ص:2012ت  هجه درحئت  ممتةا هت  لي سةض دراد   )تهتمفدل،
 لمبتلمت وب تفةقا در تتلع في  حدتل  شهفل درحترة د  ثة ده متتت  ت  دقفد    

ذ ي  د محت   تل هفة  درتي  د عمحة  دراحارت  ت   د مثحت  درللازتمت  در ف  ل 
 دضاحدد متم  در احتف. 

تا تمتل ت  لم لم هتةدل د اتاتمت   (Eikeseth,2010) ق قفلم وقملتمث        
د  درللازتمت  در ف  ل  د ه  في مجت   حدتل  دراحارت د الا ت ر حتردة  مثحت في 

د عمحة،  في مجتلال محق  واتردتتملمتمتل در ف  ،   حمجت د  تهل،  در م  ت  ساح 
 (.Eikeseth,2010)د محت  ذ ي دضاحدد متم  در احتف،  دحشحدة  در قتمتما  

ر ممع    ت       در زتت  د  حتتمت  د هتةقت  در فةقعت  درقتممتمت  د  العتل   تحزد  
حتلال دضاحدد متم  در احتف  لدي دت  إ محدت ة د  لاتدتل  فةدل در تتلع ت   

در ظحقدت لاضادحدد متم  در احتف،  د  حتدت در لمتمدت لمرعادث تدي  حدتل در ف  ل 
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درلدلازتمت د مثحدت  د عمدحة،  د  لاتدتل در دتتلت حدا  تعت ئ التم  درلدلاإ در اعتمقي 
احدد متم  در احتف،  دحشحدة  لدي  حدتدل  ولمحد دتد ،  در مد  تد  سادح سمحت  دض

د لد مفتت،  تدي  درلناتدل  در ف  ل  ت ترتمدت  ت حتمجهدت،  تقتمتمدا  در ف د   ت ت  دت 
درلدتمتق ذدتد ،  دتلم مجلدس در احتف تدي  لاقت تحلمتم تمدت في درالايال د  افة د تحقمتمت 

هتةقت در زتت رل تتلتمد  تدي مجدت    ااقدح  ت مدت لم  العتل د  حتتمت  د   2010تدي  دتلم  
سترد   تالمتمد   يدفة  در احتف،  متم   دضادحدد  ذ ي  رلأمحت   د؛فتدتل  تقفقدا 
وب  د  العتل  هجه  د محت ،  داد  فل  تد   درحئدت  هدجه  نحدا  د مم دت  د متةادتل 

در دي سلمحقد  تدي مجتلال ت لتما  تفة  قدا در  ت دل درتي سثع  هت درفةدادتل  د  ت  
د فةادت  دلمج مد ،  تحزد  هدجه  در احتف    مها في  د محت  ذ ي دضادحدد متم  
د  العتل  لي تقتمتمدا دلاح تمتلمتل درحح قدت  تخاتمدت درلدتل  رتمس  لي در  دمتمص 
در دي يجدا سح يم لمهت  د  العتل  درقت مت رتملد  شدتتلت جمتمد   تقدت، ولا سح هجه 

دض حتلال  ت   در تتلع  در احتف.  جمتمد   متم    Virginia Autism)احدد 

Council,2010 ) 
ر قفيم د؛فتتل       ق مث  في  فلم  لما  ت مييع تؤهلع  دت قتة   ه تإ 

در  لمتمت  در أهتملتمت لهجه دبتلال  احققت ت لقت  تل  فة  لي د  رت در لمتمت ت  
 قف در تتلع سلم  الع  ا تمت حتمتة هجه دبتلال،  ت  ه ت تظهح دبتلمت د تات ر   

ت  حتلال دضاحدد متم  در احتف قلمما ت ت  د  العتل د هتةقت  د  حتتمت  درقتممتمت 
درتي ت  شأنهت تله  لها  ملتمت و تتج حتلال دضاحدد متم  در احتف في دلمج م  
ت   شأنهت الع  ملها  ت   درتي  در ف  ل  ر  حتمج  در زتت  لم هتةدل   ت  قفها 

 حتف  لي  لم  در افقف. حتلال دضاحدد متم  در ا 
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  : مشكلة الدراسة
 ع   ت ملت درفةدات ت  تجتةد   لدل درعتحثع د زت يمتمت  د تمفد تمت في مجت  
در م  ت  د شمتص ذ ي دضاحدد متم  در احتف؛ حتمث وح س فد  د يت ع 

ح تلتما  52لمضاحدد متم  در احتف في در تلم في ت دقف تل مح حتمث  فة د   اا  
 (.4، ص:  2016حترت )ت ث، 

 ق ا  هتم  حتلال دضاحدد متم  در احتف في تحدز  ت مييت وضتتت وب       
 حدتل ت  رتمت  قماح در تتلاح تتمهت تلقاد تفةقعت  تمثحت  حا  تاعتمم  حدتل در احتف، 
زمت ق ا در  ت ح  در اد    ع د احة  ت لمي حتلال دضاحدد متم  در احتف 

  يحد  ساتاتمت  قؤثح  فةلمت زعثة  لي در لمتح ت  دبترت،  لمر تلي تإح لم  عتة ذرك  
و فد  د متةس دلجتمف ت  سها در  ت ح في ةت  زحت ة حتلال دضاحدد متم  

 در احتف  لي  لم  در افقف. 
ت       د ه تمت  د متةات  ت العتل  افقف  د لئا      ها  د متةس  ق  ل  حتمث 

لماد    د  م ل،  ها درجي يجا سح يأ ج في تالمهتل  ظحقت  ساترتما ت تمت ر
د  لمع  ر   قف  د ا  ،  ثمت حتلمت تتات  س  لم   درتي  در ادت   د  غثدل  د  عتةه 
قلمما ت  دا ت ت  درلدتل در فةقعتمت  در هت دل درتي ت  شأنهت تلهتم   ملتمت و تتج 

در تتت. دبتمتة  في  در احتف  متم   دضاحدد   National Autism))  حتلال 

Center,2009 

 Network of قفل شعمت در فةقا   حدتل د لت فة در ق تمت  همتمت هجد د اضاع  

Training and Technical   Assistances Programs(NATTAP)   س   تؤ ح
ت لتمددا 400)  لم ق تةزت 2007 ادع مل  ةادمي لهت في تددي مجددت   (  عتمددح  مخ ددص 

ذ ي دضاددحدد متم  در احددف،   تتداد  اضد  تلدا ة رلم تقتمدح درام تمدت رل تتلع ت  
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( ةزتم ة يجا 30حتلال دضادحدد متم  در احدف،  ت رمد   ثتمقدت د لدا ة سزثدح تد )
، س  ت  فة  حف دت  زهت تاز ت  لي   لي در تتلع ت  سمحت  دضاحدد متم  در ا 

در احف،  د اعتد  دلمحمتل هي دضاحدد متم   ذ ي  د محت  ت   :  يت ص 
اترتما در قايم د ل  فة رلعاث س،   دلاضاحدددر  متميتمت د ل مفتت رل  حة  لي  

ت تهل در  لتما   وبرشمتر   نمتذلم   س  دت ،  تخاتمت در  لتما قت ق رم   زتمحتمت درا ا   
درعتمتنال،  دحدر تلم    د  تاعت  جم   التم   تل اتردتتملمتمدر  فق ل  د اد تتل 

يجتبي  محق در اد    در  لتممتمت قت في ذرك در  لتما درحح ي  د مث     ا درللاإ دح
در تلمح   در احف  لي دلا  قت   درالعت ذ ي دضاحدد متم    وب درعفقلت،  تلت فة 

د ل ق . د حدهقت  درحشف  در تمش   Draft National Teacher تحدح  

Standards,2017) ) 
ت  ث د  رت د ل مفة ت  د  رت  در لمتةد در لمتمت وب سح ه تإ حتلمت وب ومتة   

د ه   لي   دضاحدد م  ت  حتلال   در ااقح  محقم  در احف،  ذرك     متم  
س لي  تل اى  دلا  مت   لي  د اتاي  حتى  درا ي  ت   تل ايال مخ لحت،  ف  د 

د ر لعتمت مجما ت رلم مييع  درمتفي  د ه   در  لتما  تاتح   متةاع،  ذرك ررمتح 
 (Bond& Symes,2016,p143-144)دح تمتلمتل  ت العتل  مع د متةاع،  

  :مشكلة الدراسة وتساؤلاتها فيما يلي  حُد ِّدت ووفقاً لذلك،  
 الدراسة:   وأهداف   تساؤلات

در تتلع ت  حتلال دضاحدد متم  تت د  العتل د  حتتمت ر ممع    ت   فةدل  −
 در احف؟ 

تت د  العتل د هتةقت ر ممع    ت   فةدل در تتلع ت  حتلال دضاحدد متم   −
 در احف؟ 
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تت د  العتل در فةقعتمت ر ممع    ت   فةدل در تتلع ت  حتلال دضاحدد متم   −
 در احف؟ 

دد متم  تت د  العتل درقتممتمت ر ممع    ت   فةدل در تتلع ت  حتلال دضاح  −
 در احف؟ 

تت ت العتل درعتمئت در ممتم تمت ر ممع    ت   فةدل در تتلع ت  حتلال دضاحدد   −
 متم  در احف؟ 

تت د  ا تل درتي تادلم   مع    ت   فةدل در تتلع ت  حتلال دضاحدد متم   −
 در احف؟ 

تت د قترحتل د؛ت ت درتي تلها في  مع    ت   فةدل در تتلع ت  حتلال  −
 در احف؟   دضاحدد متم 

تت درحؤقت د ل قعلتمت ر ممع    ت   فةدل در تتلع ت  حتلال دضاحدد متم   −
 در احف؟ 

 : أهمية الدراسة
 الأهمية النظرية:  

درفةداتل  درعاا  رهمتمت  − ت   درف رتمت  دلمحلتمت  زثث  دلهتمئتل  ت   ده متلم زثث 
تل اي  مع    ت   فةدل در تتلع ت  حتلال دضاحدد متم  در احف رحت   

در احف،  اقتمم  متم   دضاحدد  بتلال  د قفتت  د؛فتتل  س د ها،  ال  
 در أهتم  د  تاا لها. 

در  متمت دلالم مت تمت   دل ف تلها درفةدات    ت لمهت في تلت فة د لؤ رع  ازدة  −
دح درلدتل  در احف راض   متم   دضاحدد  قلمت   در تتلع  رع ت   فةدل  نمت تمت 

  قلمت  دضاحدد متم  در احف.   م  قلبي دح تمتلمتل در تتلع
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سهمتمت ت حتت دري المل درتي تادلم  ممتةات در تتلع ت  حتلال دضاحدد متم   −
  ملتمت د لت فة  لما ة د؛فتتل در أهتملتمت رلاتلال.   لي درتي تؤثح    ، در احف 

د ل  فة  − د متةاتل  در احف وب ت حتت  در تتلع قلمت  دضاحدد متم   حتلمت 
قما اد سزثح   رميلم ها وب ت متمت د هتةدل د ه تمت رفقها   حت  در لمتمت،د  رت     لي

تت لتمت في درقتمتلم ر  دةها في در  تت  ت  د  م ل د؛ت ت  تلال دضاحدد 
 متم  در احف. 

 فيما يلي:  للدراسةالأهمية التطبيقية: تتمثل الأهمية التطبيقية  
دز   هتم   ت  هجه درفةدات سح تل حتمف ت    ت لمهت درملتمتل  دلجتت تل  تح  −

دلاه متلم   ممع    ت   در ح تمت في  درف    في  در احف  متم   دضاحدد  حتلال 
  فةدل در تتلع قلمت  دضاحدد متم  در احف. 

ات   هجه درفةدات سح تلها في تااقح تهتةدل در تتلع قلمت  دضاحدد متم   −
 در احف رل  تت  ت ها   هلتمها رتمما اد نات ع لمج م ها.

تل قعلتمت ر ااقح د؛فتتل د قفتت بتلال دضاحدد متم  تقفلم درفةدات ةؤقت   −
 . در احف 

 حدود الدراسة: 
 الحدود الموضوعية )البعد الموضوعي(:   -

 د   ممتةات در تتلع قلمت  دضاحدد متم  در احف ت  دبتلال  درحؤقت د ل قعلتمت 
 متم  در احف. د قترحت ر ااقح تهتةدتها ر ح تم  در ملتمت در أهتملتمت بتلال دضاحدد  

در تت   :البشريةالحدود   دبيح  درفةدات رالاد  د  تمتة  تم ت    لغ   تم ت   ، تم 
ق  تتلاح تعتشحة    درجق، ( ت  در تتلع قلمت  دضاحدد متم  در احف 73درفةدات ) 
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 ذرك لم حز  درام  رل احف قلقت   ، احهاست  حتلال دضاحدد متم  در احف   
 الا ت   متح.   –
تم تاعتمم هجه درفةدات   تلقت،  لاقت درلتما، د؛اض،    : محتتظت المكانيةالحدود  -

  لي در تتلع لم حز  درام  رل احف قلقت. 
في درحترة در ت تمت ت    د  شهح   11دا غح   درفةدات دبترتمت حادلي    :الزمانيةالحدود  -

ر تلم   د   لم    2025  تلدقح  تلم   2024تتةس  در لمتمت  و فد   د ت ة  مح تم تجمتم  
  ز ت ت تقحقح درعاث.   ت د تمفد تم  تدر ظحق

 : مصطلحات الدراسة
  Requirements Conceptالمتطلباتمفهوم  

 تعريف المتطلبات إجرائيا في هذه الدراسة: 
د ه تمت درادلما تادتحهت    دلاح تمتلمتلمجما ت ت  د قاتتل  در ح ط  دريحتل   −

 في در تتلع ت  حتلال دضاحدد متم  در احف. 
قل مفتهت درتي  ت مث  هجه د قاتتل في مجما ت ت  د  تةة  د هتةدل  درقتما   −

 ح سث ت   ملها ت  حتلال دضاحدد متم  در احف. ا د م ي
متم   − دضاحدد  حتلال  ت   سث ت   ملها  د م يع  د قاتتل  هجه  تلت ف 

 در احف. 
    تت اعم تإ   يمم    ت  نماذج تياةي رلم العتل د؛تص  ع ت   فةدل    ت 

 در تتلع قلمت  دضاحدد متم  در احف  لي در اا در تلي: 
ت رم  د  تةة در ظحقت حا  دضاحدد متم  در احف، ساترتما :  المتطلبات المعرفية 

ملمت زد  تل اى ، تتل در  لتما،  تها  يت ص درحئت د ل هفتت واتردتتملمتمدر ف  ،  
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د  حتت د ه تمت، زد ل  فةة در تت   لي دتختذ  حدةدل ته تمت ت ترت، ممت ق  ز در ممع 
 .د ه 

المهارية  در اد  ،  :المتطلبات  تهتةدل  درتر اي،      ت م   تاعتمم   در ماتمت 
ترمحت ة د هتةقت ، تتل ت فق  درللاإ،  و دةة د اد    د    تمئت در م واتردتتملمتم

د متةات  در ممع في  تلها تعتشحة في ةت  ت ترتمت د  د ، ممت ق  مس ويجتلم   لي 
 .د ه تمت

التدريبية   د ه ،   :  المتطلبات  دحشحدة  د ل مح،  در فةقا   ت  ت  لم  ححص 
تر فةقا د   ظا قااّة د  د  ت  درقفةدل ت      در  لا درقت ا  لي د؛لة  در مجلمت

 . ق قف ت  درثقت لمر حس د ه تمت،  لمر تلي ق  ز در ممع دراظتمحي
ت رم  دلاتجتهتل دح لت تمت، دلار  دلم د ه ، دحيمتح  قاق   :المتطلبات القيمية  

د ه تمت دحيجت تمت تارّف ، تتمت في تقفيم د؛فتتذ ي دح ت ت،  د لؤ رتمت د     ترقتما 
 . دت تمت  د لتمت ر ا ق رتمت  د لؤ رتمت، ممت قؤ ي وب  مع ذدتي  تؤالي

ت م  درف ا د ؤالي، د ادة ، ثقتتت د  ظمت، درقتمت ة در  تةزتمت،     :لمتطلبات البيئيةد
ترعتمئت درفد مت تهتمئ درظح ة د ثلي ر اعتمم د  تةة  د هتةدل ت در ممع،  اتمتاتل 

 . درقتما، ممت ق  ز در ممع د ه  د ل فدلم
  Capacity building القدراتبناء  

 الدراسة: وتعُرف بناء القدرات اجرائياً في هذه 
در  متمت دلالم مت تمت  تحدز   هتم  د شمتص ذ ي دح ت ت   دل ملتمت تقالم يت  زدة  −

د   تمت   د  حتت  د؛لة  درقفةدل   لمضاحدد د حدز   تااقح  در احف يفة  متم  
  د هتةدل  د اد   رل تتلع يت.
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 در م تممتل  د   ات تل  اتردتتملمتمت رم  مجما ت ت  د فد    د هتةدل  دح −
 د ه تمت درتي يمتةاهت در تتلاح ت  حتلال دضاحدد متم  در احف. 

تهفة تلك د   ات در فةقعتمت وب ةت  تل اى د هتةدل درح تمت،  ت  ق  درقفةدل  −
د  د تمت،  ت  ق  درع تمت در ا تمت رل تتلع ت  حتلال دضاحدد متم  در احف س  

 ها. درقت مع  لتمها  د ؤالتل درتي تح ت
قؤ ي اقتمم تلك د هفدة في در هتقت وب سح قيعح د يتد لمضاحدد متم   −

 لي و دةة شؤ      لمتح،  قماح لها   ة زعث   ة تق    ت ة   ليدر احف  درقت ا  
 دلمج م .   في ت متمت    ت  

التوحد ققيف لمضاحدد Autism Spectrum Disorder :  اضطراب طيف 
تحقم در م    هتت يحف  ضا     فيققتس    دضاحدددرفةدات "    فيمتم  در احف ولمحد تمت   

 ،  د  يت ي دلالم مت ي  ، معتما د خ  د  يتد  ، د ماح ت  " دراعتما در حلي
  .لهجد درغحض "   تيممت   دل  تمتس س د  يت ي در حلي  ت       

 : لإطار النظري وأدبيات الدراسة )الدراسات السابقة(ا
 : العاملين بمجال اضطراب طيف التوحدمستويات تمكين وبناء قدرات  

د   رت  در لمتةد در لمتمت وب سح ه تإ حتلمت وب ومتة ت  ث د  رت د ل مفة ت  
د ه   لي  در ااقح  محقم  در احتف،  ذرك     دضاحدد متم    م  ت  حتلال 
س لي  تل اى  دلا  مت   لي  د اتاي  حتى  درا ي  ت   تل ايال مخ لحت،  ف  د 
ر لعتمت مجما ت  درمتفي  د ه   در  لتما  تاتح  د متةاع؛  ذرك ررمتح  رلم مييع 
دح تمتلمتل  ت العتل  مع د متةاع،  تااقح در عمتل دلمحلتمت درتي ت  ز در ااقح 

   ت   فةدل در تتلع    مع د ل مح  تعت   د متةاتل دلجتمفة، زمت سح تل ايال  
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ت م  سح  لا ف  در احتف  متم   دضاحدد  حتلال   &Bond) :ت  

Symes,2016,p143-144)  
دراظتمحتمت  در فةقعتمت  د هتةقت  − د ل ايال  د ه   لي مخ ل   در ااقح  دح تمتلمتل 

  درقتممتمت  د  حتتمت.
 قا د تث   تقت   حف  د متةاتل د ل  فة  لي درفرتم  در لمي. تقفيم در فة  −
 تقتمتما سثح در فةقا  لي د متةات.  −
 د حدلم ت د ل محة  تااقح دلمح اى در فةقبي.  −

 تل ايال  مع در تتلع ت  حتلال دضاحدد متم  در احف وضتتت وب تت اعم تإح  
 د   د فدةس  د حدز  درتي لا ف سح ت رم  الع د متةات في دلهتمتز   د  ظمت  

 م  ت   تل در ف  ل د   ف ة،  لمهتل  ظح درقت مع  لي تقفيم  دا قعت  
 در ف  ل. 

 : برامج تمكين وبناء قدرات العاملين بمجال اضطراب طيف التوحد  أبعاد
 ت  ع  حدتل و فد    مع در تتلع قلمت  ة ا  د  ت  في درتر تمت د؛ت ت در  

د شمتص ذ ي دح ت ت  دلاضاحدلمل در مت تمت  ايتم  د شمتص ذ ي دح ت ت قت 
تتمها د شمتص ذ ي دضاحدد متم  در احتف، وذ سح افقف دح تمتلمتل د  لا  تفةقع  

رلد د  تقث  ترم    درالعت،   ف  هؤلا   ت   تحاا ت  مخحلمتل  اقتمم  وب  تل ققا  
د متةات د ه تمت د   مفة ت  مجلس د محت  ذ ي دلاح تمتلمتل د؛ت ت مجما ت ت  
في دلمجت   يجد  در تتلاح  درلدتل  يح تلمهت  هجه  ت رم هت  سح  يجا  درتي   : د   ت  

(council for Exceptional Children, CEC,2009)  
د  تةة درتي   :Foundations)) د اس    البعد الأول:  ق  م   لي مجما ت ت  

در  حقحتل،  تث :  دت  زهت،  در احتف  متم   دضاحدد  ذ ي  درالعت  ت لمي   لي 
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 درحللحت د  ع ت في ت لتما هجه درحئت،  درقاد ع  در  حق تل ذدل دريلت،  د ؤالتل 
 .  اثهتذدل دريلت لملاضاحدد،  

الثانيا د   لمع   يت يها    : لبعد   Learner of Characteristics))تااة 

&Development   ق رم  هجد درع ف تقحدل تحز   لي تحد تة د؛يت ص د م لحت
ت لمها،  ت متمت  في  تلها  درتي  درظح ة  در احف،  تهتمئت  دضاحدد  ذ ي  رلالعت 

 الازتمتتها،   ثث هجد  لي ساحها. 
 (: differences Learning Individual)درحح ق درحح قت في در  لا    :البعد الثالث

لقت رثح دضاحدد متم  در احف في  ملتمت در  لا،  في ق رم  هجد درع ف تقحدل ت   
د  در   تل  تؤثح  لي  درتي  د فةاي،  زجرك در ت دل  در قترتمف  احقت،  دلمج م  

 زت يمتمت  دلالم مت تمت. تاظتم  درقفةدل درحح قت د  
ق رم  هجد درع ف   (Strategies Instruction)تل در فةقس  واتردتتملمتم  :البعد الرابع

در احتف،   ت تةة متم   دضاحدد  ذ ي  رلالعت  در  لتما  تححقف  لمرترزتم   لي  ت  لقت 
 تاظتم  واتردتتملمتمتل ت لتممتمت  ت ت،  ت فق  درعتمئتل در  لتممتمت ر   تاا ت  هؤلا  

 . د تحد 
 Interactions Social and)  تمئت در  لا  در حت  ل دلالم مت تمت    :البعد الخامس

Environments Learning  )  درع ف تقحدل تلها في ت متمت در حت  ل ق رم  هجد
يجت تمت رلالعت ذ ي دضاحدد متم  در احف،  د  تةزت درح ترت في دلمج م  دلالم مت تمت دح 

 تحد  در ت قع.تحد ،   مجها ت  د درجي ق  مي ورتم  هؤلا  د 
: يح اي  لي (Language &Communication) درلغت    دلاتيت    :البعد السادس

ذدل در   ت لم هتةدل د   لقت لمرقفةة  لي   ت   دا مفدلم درلغت  ف  ت  درحقحدل 
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 در اد  ،  تاتث  ظا   دلاتيت  رلالعت ذ ي دضاحدد متم  در احف،  ت متمت تهتةدل  
 درعفقلت لها.   دلاتيت 

يح اي  لي تقحدل   (Planning Instruction)در ماتمت رل فةقس    :البعد السابع
ات در  لتممتمت درحح قت ماقلت د فى،   تمتات د هفدة ت  د  تةة د   لقت   ااقح د؛

  يثة د فى. 
ق رم  تقحدل ت  د  تةة ذدل در   ت :  (Assessment)، در قتمتما  البعد الثامن 

ضاحدد در احتف،  تاظتم    ت ل در قتمتما   قتمتما د اد  در  لتممتمت د قحةة رلالعت ذ ي د
ر افقف دلاح تمتلمتل در  لتممتمت،  تيمتما درلناتل درتر اي درحح ي  ت حتمجه،  ت فق  

 .محد م در فةقس،  تاظتم    ت ل در قتمتما،  درقفةة  لي تحلث   ت ل در قتمتما
التاسع د    تمت  د ه تمت    :البعد   Practice Ethical and)د متةاتل 

Professional)     اما   دلاه متلم ت رم درتي  درقت ا تمت  در  حق تمت  لملجاد ا 
 د متةاتل د ه تمت.

ق رم  تقحدل ت  د  حتت حا  در  ت ح   (Collaboration)در  ت ح    :البعد العاشر
 . ت  ساح  تقفتي د؛فتتل،  در ماتمت رلمفتتل دلا  قترتمت

 النظرية الموجهة للدراسة: 
  : الكفاءات المهنية

 1977Banduraنظرية باندورا   -ءة المهنية  النظريات التي فسرت الكفامن  
 لي ت ظتما الللت ت  د  مت  دررح ةقت درقفةة    هي  د ه تمت  درمحت ة   سح   لم ف ةد  ىقح 

ت ع،   ف حت   لم ف ةد  ض  د اس درحللحتمت  در ظحقت    نجتز و  ت حتمجهت ر اقتمم  
 ( 327، ص:  2021)الحسين،    : حهالم درمحت ة درجي ق الم ت   فة دتتردضتل
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درتي تج لها  ت ةق   لي ت متم   − درترتتم   يم لماح  فةدل  اقت  لي  در تس  سح 
نمتذج ت  د؛لة  تااقح د ت ت  دح فد تمت  دلا  عتة لهجه د ت ت  قظهح    محقم 

 .در  عؤ لمر  ت ل  وقيت  د تمتة  د؛لدل رلآ حق 
اتت ظا   − نحا  احضتمت  تالمهت  هي  در  عؤ  درللازتمتل  محقم  قت  تلترشف    

 در ماتمت،  هجه درقفةة  لي درللاإ ت  مف  لي درقفةة  لي درترتتم ، سي سح 
 . د ت ة د حد  ت لمهت لا ف ت  سح تاض  لهت ةتاز س  تخ ح را   حف   دلاا لمت ت

سح در تس ها  تزلاح رج دتها   ت ة ح  لي التم  ستمتةها   لدتها د؛ت ت  −
 .يا

درفد لتمت، زت  حتت،  دلا ح تلال، سح   − در ميتمت  درعتمئتمت  در ادت   د حفد  
 در غتمثدل درعتمارالمتمت،  درللاإ ت ف  ثثدل ت حت لت تتممت  تم هت،  يجد تإح د تحد  
قل لمتمعاح ت حتتمت   الازتمت    م  تت   تجته د حفد  درعتمئتمت،  رم  د ها سنها 

الازها د؛تص درجي لا قؤثح في درعتمئت      محقم د  حتت يمتةااح درلتماحة  لي
تقت،  ونمت في دبتلال د  حتتمت  دلا ح ترتمت  درعتمارالمتمت،  هجد تت قلمتم  )لم ف ةد( 
سح  قحي لم ف ةد  وذ  درللاإ  در قلتمت   ة زعث في  در عت رتمت،  رل ملتمتل  لمب متمت 

راحد م   دراظتمحت درملى رلأتمتة هي  مع درحح  ت  در  عؤ لمححفد   تااقحه 
 . تل فه في درلتماحة  لي تت يحف  في حتمتت 

د  ا  ت في ضا  تحد ع  ت س  سح   − در  ت ل  الاز ت ت ظا  فةلمت زعثة  لي ساتس 
ت حظ  ت  ت قح ل  دلآ ح ح  رتمس لمررح ةة سح ق  م  الاز ت  لي ساتس تت 

  .نحي   لتم  ت  ت  ق دل
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سح در  لا دلالم مت ي د  حفي ها   تط ذه  ق مث  في  ظتلم ت تلجت د  لاتتل  −
حفد  وب  ثتم ل ةت قت درتي ت اا  ت  ت حتت  ت لاتتل حا    تمت درح    د  

 . زمالمهتل رلأ د   قماح در  لا   ات     محقم س د  تتت م   
 قل حت  ت  هجه در ظحقت في درفةدات دبترتمت: تتر تتلاح ت  د تحد  ذ ي دضاحدد  
متم  در احتف يح تلماح وب تهتةدل ت حتتمت  الازتمت  م ها ت  در  عؤ لما لمتلمل 

تي د محت ،  تها سنمتط الازها  در  تت  ت هت قح  ت، زمت سح دب متمت در عت رتمت در
سشتة ورتمهت لم ف ةد ت لز سهمتمت در حت    ع درعتمئت در  لتممتمت  در ادت  در ميتمت رل تتلع، 
ممت ق   سح تااقح  تمئت  د مت قلها في ت  ق  ثق ها  زحت تها،  زجرك، ق  مف  مع 
ت       د؛لة  قم لعاح  وذ  لم  حظت  در مجلمت،  در  لا  در تتلع  لي  هؤلا  

درح ترت  تاعتمقهت،  يجد قيعح   ت  درقفةدل في هجد دلمجت   ملتمت   ت تهفة د متةاتل
ويجتلم   لي  ق  مس  تت  درجدتتمت،  د  حتت  در لمحقا  درلتماحة   ق تتتممتمت  ت مت  لي 

 .لما ة د؛فتتل د قفتت رلأشمتص ذ ي دضاحدد متم  در احتف 
  : الدراسات السابقة  

ا     ض درفةداتل وب در  حة  لي سهمتمت د  العتل د  حتتمت  س حي د  العتل     
د هتةقت  درقتممتمت  در فةقعتمت  درعتمئت در ممتم تمت، في حع ت ت ر   ةداتل د  ا تل درتي 
اف ت  تماق  زاد ة ت تمت تؤهلت رل م  ت  حتلال دضاحدد متم  در احتف  سثح 

 . تلال دضاحدد متم  در احتف ذرك  لي لما ة د؛فتتل د قفتت ب
تعدد القضايا والعلاقات المرتبطة بمتطلبات بتمكين وبناء قدرات العالمين ونظراً ل

مع حالات اضطراب طيف التوحد فإن الاعمال بهذا المجال التي تناولت هذه 
 :ومنها  ،القضية وأبعادها وماهيتها كثيرة
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(: درتي ت ت ر  درمحتيال د  حتتمت  د هتةدل 2012 ةدات )تهتمفدل  آ ح ح، 
در زتت   لمي د محت  ذ ي دضاحدد در احتف في د ة ح   ةلمت دت  زهت، 

دتةدل در زتت   لمددي  هفتدد  درفةداددت وب افقددف سهمتمددت درمحتقددتل د  حتتمددت  د هد
د محددت    غتمددحدل دلج ددس، س  د ؤهدد  رج ي دضاددحدد در احتف تددي د ة ح   ةلمددت 
دت  زهت،  سشتةل   ت دل درفةدادت وب سح تقفقدحدل د  لمتمد   همتمت دت  زها 

  ت ااات، درمحتقدتل د  حتتمدت  د هدتةدل در زتت   لمي د محددت  در احتفقتمدد  زت 
 سظهدحل  لمددا  سثددح   غتمددح دلج ددس ريترددح دحنا  تددي تقفقددحدل د  لمتمدد  رفةلمددت 
دت  زها ر لك درمحتيال  د هتةدل،  سظهحل  لما  سثح   غث دلج س ريتلح 

دحنا  في تقفقحدل د  لمع رفةلمت دت  زها تلك درمحتقدتل  د هدتةدل، تدي حتمد  
حد   غث د ؤهد  در لمدي س  در حت    ع دلج س  د ؤه  در لمي تدي ردا تظهدح سثد

 تقفقدحدل د  لمتمد  رفةلمدت دت  زها تلدك درمحتقدتل  د هدتةدل. 
 ات ل ةؤقت لمفقفة في هجه درفةداتل  احح  رتمت د متةات درقت مت  لي د  رت 

 & .Jennifer L)  در لمتمت   م   تلم  تاضتمح سهمتم هت،  ت  هجه درفةداتل  ةدات

Ayres,2014  ) وب سشتةل  د يت ع   درتي  د تحد   ت   در تتلع  تفةقا  حتلمت 
د حدلم ت،   لمضاحدد هجه  في  د  رت  درقت مت  لي  د متةات  در احف  لي    متم  

 وب   لي    ت ل درفةدات     ، ةدات  جدل د؛ياص  23 دا هفت  درفةدات تقتمتما  
ضم  تمانال در فةقا   لا ف سح تفةج    (EBPs)تل درقت مت  لي د  رت  سح د متةا

س    رل تتلع ت  د تحد  ذ ي دضاحدد متم  در احف ااد  زتح در  لتما ذدتتمت  س  تح يا  
ل  ت  در ف  ل ت  جمت تم در ا تمت ت  د متةاتل يح  ، زمت سح در فةقا  لي هجه 

 . متم  در احف  لمضاحدد الع در اد    ع د يت ع    ،درللازتمت
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 (Brock M. E.& Huber H. B.& Carter E. W, 2014)   تم مت ةز ل  ةدات
د يت ع لمضاحدد    لي درا د  د   لقت    لتما  د ه   در ااقح  دح تمتلمتل  تقتمتما 

رلا د  ضح ةة و فد  د  لمع ر  حتمج د متةاتل درقت مت  لي د  رت    ،متم  در احف 
 ساححل   ، حتلمت تلات  ضح ةقت  (ASD) درجق  ق ت اح ت  دضاحدد متم  در احف  

سح  تم ت درفةدات زت اد ته مع لمرثقت في ت حتمج د متةاتل درقت مت  لي      ت لمهت 
د ادضتم ، هجه  حا   در فةقا  لمبيا   لي  د  لماح   ي ةس  د  رت،  دلاه متلم 

 ثح تت فة  لمتذ تمت رل ااقح د ه .  دح دةقاح سح  ةش در م  هي  اتملت سز
در  متمص   وب شتةل  ةداتل  س   دلار  دلم لم متةات د    تمت د ل  فة  لي  سهمتمت 

در حلتمت  در قلتمت  ر ضاحدلمل  درف لي  در  متميي  رلفرتم   درف تمم  تقت    در لمي 
DSM5    تت قاتحه ت    ت في ت متمص حتلال دضاحدد متم  در احف حتي ق ا 

( 2016 ةدات )ه  ،  ت  هجه درفةداتل    ،    ي ته  محترةس متة  و در م  في  
رلفرتم   دلالم مت تمع  د  يت تمع  دا مفدلم  ت العتل  دا هفت   ةدات  درتي 
 دححيت ي د؛تتس ر ضاحدلمل در قلتمت ت  د محت  ذ ي دضاحدد متم  در احف، 

مفدلم درفرتم   ذرك    محقم افقف د  العتل د  حتتمت  د هتةقت  درقتممتمت د؛ت ت لما 
ذ د محت   ت   در قلتمت  ر ضاحدلمل  در احف،   در  متميي  متم   دضاحدد  ي 

درفةدات   س     وب تا ل   درقتممتمت زمالا  د  العتل  د     لمرترتتما  لمت   س   
لاا مفدلم درفرتم  در  متميي ر ضاحدلمل در قلتمت،  س    درفةدات  رح ةة ت  قف 

لم  تةة    دلالم مت تمع  د  يت تمع  درفرتم ،  تفةقا  راس  د تر ات  د  لاتتل 
 . د م لحت لهت  دلجهت د   لمت رلفرتم   ل دح فدةد

 دا هفت  در  حة  لي د  العتل  (2022Naumceska& Zhang,  )   تم مت  ةدات
تم ارالمتمت دراد    د  حتتمت رل تتلع قلمت  دضاحدد متم  در احف ت       ةدات

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Naumceska%20M%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Zhang%20M%5BAuthor%5D
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در احف  متم   لمضاحدد  د يت ع  رلأمحت   ت لتممتمت  تف لتمت  ، دلاتتردضي زأ دة 
درف ا در ظحي ت   ظحيال   (VR)تم لا تق تمت دراد   دلاتتردضي      س سشتةل وب  

    قاتح محتزتة تحت لتمت زتتلت ث ثتمت د   ت  رعتمئتل در تلم   ؛و ت ة در أهتم   درتر اقت
دبقتمقي  د اد   دلالم مت تمت،  هي ت تاعت   م   تص رل فةقا د  حفي  د  د ،  

 .  درلغت  ، درم لم  ،د  ت ح    ، تمت در حت ل  ،قت في ذرك د هتةدل دلالم مت تمت
 تم مت محح   ةداتل س حي  رتمت ةت  د  حتت  درا ي رلم لمع  د اح  لي حف 
د احة د ل  فة  لي  د متةاتل  د حتم   لي  در أهتم   ت ظاتت  ررمتح   ، درلاد  

در  لمتمت    ت هاح  ض ت حتمج د؛ات  درفةداتل   ، ةة ت تةزت د اح في   ت  هجه 
تاعتمم  حناتل تفةقبي 2020 ةدات )سحمف، سثح  در  حة  لي  درفةدات  ( دا هفت  

ح در احف  دضاحدد متم   ذ ي  ت لمتل  ستهتل  ت حتت  تل التم  اتردتتملمتمرحت  
 ( ت   درفةدات  در اعتمقي،  تما    تم ت  ت لمتل 160درللاإ  ت   ت لمت  سلم   )

ت  ستهتل ذ ي دضاحدد متم  در احف قحدز   تؤالتل درح تقت در هتةقت لم ملم
اها في ست ترتمت درلناتل در فةقبي حتمث    وبدر ح تمت درل ا قت  تا ل    ت ل درفةدات  

رح ةة و فد  زاد ة  ت ةة   س    درفةدات    ، ةت  تل اي د  حتت رفي  تم ت درفةدات
  ت ت تؤهلت رل م  ت  هؤلا  د محت  في مجت  التم  درللاإ در اعتمقي.

دا هفت   ةدات  2021، ةدات)در قثيسقرت      درتي  دضاحدد د(  را ي    متمص 
متم  در احف  دضاحدد در اد   دلالم مت ي در ملي رفى دراترعتل د  لمتل  تم 

  ف سظهحل   ت ل درفةدات سح تقفقحدل دراترعتل  ،درفةدات    هفت  ض د  غثدل 
 ي د  لمتل في درفةلمت درممتمت رلا ي لمضاحدبي متم  در احف  در اد   دلالم مت

 زت   في تل اى   ي ت اات.
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 ت حض   ةداتل رقرتمت دا مفدلم در ق تمتل د لت فة  در م ارالمتمت دبفقثت في     
در فةقعتمت   در احف  ادزعت    در أهتملتمتدرلدتل  متم   دضاحدد  حتلال  ت   رل تتلع 

لا ق لم س ت   ات تفةقا   هتم  درماد ة   د  ذرك لم     د  عتة در ااةدل دبفقثت،  
در احف درح تمت في دضاحدد متم   درفةداتل    ،  مجت   درغتمث )  ةدات   ت  هجه  س ا 
د  تمتة  دا مفدلم (  2021 د  لمع   ف  ت تقث  دا م تة  درفةدات  دا هفت  

د لت فة  ت    وب لمحضتتت    ( AT)   در ق تمتل  در ق تمتل  هجه  دا مفدلم  تهتةدتها في 
ةدات  لي  تم ت درا د ذ ي دح ت ت درحمحقت  دلاضاحدلمل در مت تمت،  معق  درف 

حا    SETTدلمجتلال درح تملت ر ظحقت    وب ذرك دا  ت د     ، ت لمت   ت لمت 79 ادتهت  
دا مفدلم  د  تمتة   دراترا،  درعتمئت،  د هتلم،   ،د لت فة  در ق تمتلت تقث   هي 

در  ت ل   ت    وب د   دل،  تا ل   ر ف   دلا  عتة  د  ج   ع   لما   ياة في 
  ، رح ةة تااقح درعتمئت در ممتم تمت  س    درفةدات  ،  ح تملتمتد  تقث ضم  دلمجتلال در

درحمحقت  دلاضاحدلمل  دلا ت ت  درا د ذ ي  رل تتلع ت   درح مي  در ممع   و حدز 
 .در مت تمت

 ا    ةداتل س حي ر  ت    رتمت د  ا تل  دري المل درتي ت ترض  مع    ت  
در احف  متم   دضاحدد  قلمت   در تتلع  درفةداتل  ،  فةدل  هجه  )   ةدات     ت  

Jessica Smith,2023)      ا قلمت  درتي  در تتلع  رع ت   فةدل  مخات  ر م  
ت   د؛فتت  تقفتا  قادلمههت  درتي  د  ا تل  رحها  در احتف؛  ذرك  متم   دضاحدد 
در تتلع ت  سمحت  دضاحدد متم  در احتف،  سظهحل   ت لمهت س   ت   ع در افيال 
رحدابي  درااقلت  دلا  ظتة  در احتف  اد ا  متم   دضاحدد  قلمت   در تتلع  درتي     

؛فتتل ت  ذ ي در احتف،  دت قتة تقفتي درح تقت وب د  حتت درمحتقت    دضاحدد  د
در احتف  ستر  د متةاتل ذدل دريلت،  در فةة در تتلت في در ميص  محف  قت في 
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د ادة  د ترتمت  درع حقت  دلمج م تمت   فلم زحتقت     رل ياةدل رلفتل دلالم مت ي لهجه 
 .  محف  قت تادتح د؛فتتلدبتلال در ياةة  درلفد ،  

سقرت  درتي دا هفت  در  حة  لي در   ت  ع تت لتمت   (Skuller,2011)     سقرت   ةدات
متم   دضاحدد  ذ ي  در  تتمج  ت لمي  رفي  دراظتمحي  دلاحتردق  درجدل  تل اى 
در احتف،   ثثهمت  لي دتجتهتل د  لمع نحا در  تتمج ذ ي دضاحدد متم  در احتف، 

 تمتةها ت لمت  رج ي دضاحدد متم  در احتف تم د   684 تما    تم ت درفةدات ت   
ت  د فح درملى لمرالايال د  افة،  تا ل    ت ل درفةدات وب سح در م   قل اى 
تحتح  ت  تت لتمت درجدل قيتحع  دنخحتض في تل اى دلاحتردق دراظتمحي رفي د  لا، 
 قترتا  لي ذرك زيا ة ويجت تمت د  لمع نحا در  تت  ت  در  تتمج ذ ي دضاحدد 

 . متم  در احتف 
 ابقة: السالدراسات    على التعقيب  

ت      ة ف درفةداتل درلت قت ق عع سح ت العتل  مع    ت   فةدل در تتلع 
ت  حتلال دضاحدد متم  در احتف  رتمت  ثتمت لمفقفة لم ت  ت لهت سقت  ةداتل ات قت ، 
 وح زت   ت ت ر    ض د  العتل تقف حظتم  درف   در ح تمت   فةة هجه در ا تمت 

ف   درغح تمت  ف حظتم  لمرلعم في در احق بتلمتل در تتلع ت  درفةداتل،  رم  در 
قلمت  دضاحدد متم  در احتف ح ةدإ دهمتم هت  سثحهت في ت تلجت در فقف ت  د  م ل 

 .  درقرتيا د؛ت ت لمضاحدد متم  در احتف 
 نقاط: عدة   علىأن معظم نتائج الدراسات السابقة اتفقت    ونويري الباحث

ت  ذرك    ت   دبتلمتل د  حتتمت در فةقعتمت  د هتةقت  درقتممتمت  درعتمئت در ممتم تمسهمتمت   −
د ل  فة  لي  د متةات  درفةداتل ز  حتلمت  لي حفة،  زجرك سهمتمت    ض 
د  رت در لمتمت  ذرك  لت فة در تتلع قلمت  دضاحدد متم  در احتف  ة اها 
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رهفدة نجتح د؛ات در  لمتمت ت  حتلال دضاحدد متم  در احتف ر اقتمم در  متمت 
 . د   ا ة لملمج م  

 مع    ت   فةدل در تتلع قلمت  دضاحدد متم  در احتف،   ت ت ت العتل     −
تتممت ق  لم لم  العتل د  حتتمت  ضح ةة تج ا د متةاتل اث د ل  فة  لي  رتم  
 لمي؛  نهت س عا   رتمت تهمت في اتمتق دلاه متلم  در  تقت لم شمتص ذ ي 

در در يا ة  ظ   مج م  في  در احتف  ي  متم   دضاحدد دضاحدد  معثة بتلال 
هجه  حا   درفةداتل  درعاا   ت   د  قف  ضح ةة  ق الا  ممت  در احتف،  متم  

 . درقرتمت د همت
 لي سنمتط درف ا درح لي رل تتلع قلمت  دضاحدد متم  در احتف ت  در أزتمف   −

 .       ا درلدتل د قفتت لها ممت ق مس سثحه  لي لما ة د؛فتتل د قفتت
در تتلع قلمت  دضاحدد سح   − آرتمتل ت العتل  مع    ت   فةدل  ت  ضم  

ة متمت دتتردضتمت ت  زة   ق تمتل ة متمت، متم  در احتف، دلاه متلم لم  مت  مخ لدل  
تث  دراد   د   ز  تعت رت د  ت  در لمتمت  د تمتة  در ياةدل د   تمت لمضاحدد  

 . متم  در احتف ت  د ؤالتل
درفةداتل سح  رتمت در  متمص در لمي درف تمم  د متةات د ل  فة  لي س حزل   −

يا لما ة د؛فتتل د قفتت بتلال دضاحدد د  رت  د  عتة ذرك ت  سها  رت
 . متم  در احتف درتي يجا سح  حز   لتمهت

مجما ت ت  د  ا تل تق  حتلم د  ر ممع    ت   فةدل در تتلع قلمت  ه تإ   −
دضاحدد متم  در احتف ت  سهمهت  لم  درماد ة درح تمت د ؤهلت رل  تت  ت  د يت ع 
لمضاحدد متم  در احتف،   فلم  لما   حدتل ت  ا ت تل  ف  لي درفرتم  در لمي 

 .  احتف  در لمتةد د تمفد تمت في  هتم  حتلال دضاحدد متم  در
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 وقد اختلفت الدراسة الحالية عن الدراسات السابقة في النقاط التالية: 
 - سهفدتهت)حتمث   فلم  لما  ت ت    ع درفةدات دبترتمت  درفةداتل درلت قت ت    −

  تمت  در ت تمت  درع حقت(.تدبف   د م  -در تم ت  -مج م  درفةدات  
ت احق   − ت العتل  مع    ت   فةدل لم  رفةدات  درلت قت  درفدةاتل  ت   سي 

در تتلع قلمت  دضاحدد متم  در احتف  ونمت د  مف  لي  ةدات حتلمتل   ح 
 . د  حى رل تتلع قلمت  دضاحدد متم  در احتف 

 الآتي:   للباحثينضافت  أالدراسات السابقة فقد    على من خلال الاطلاع 
 افقف سزثح د  تهل ت  تت رلفةدات دبترتمت.  −
  تمتات در لتؤلال د  تاعت  اضاع درفةدات.  −
 دبترتمت.  ت  س  دل درقتمتس درف تمقت درتي ت  تاا  معتم ت درفةدات   −
 ثحد  دلجت ا در ظحي رلفةدات دبترتمت.وا      −

 منهجية الدراسة وإجراءاتها: 
ل درا حتمت درتي ت لم  وب در حلث ت  مي هجه درفةدات ر مت درفةدات: نوع الدراسة

درممي  درمتمحي رلظتهحة ت       ةدات ت العتل در تتلع قلمت  دضاحدد متم  
 . در احتف 

دتلت ت  ت   اع درفةدات،  اقتمم سهفدتهت، تقف د  مف   : المستخدممنهج الدراسة  
 لي ت هل د لح دلالم مت ي رالاد دبيح در تت  رل تتلع لم حز  درام  رل احف 

 .قلقت
 مجتمع الدراسة واختيار العينة:

يمث  مج م  درفةدات دحمتة در تلم درجي يح اي  لي  حفدل درفةدات   الدراسة: مجتمع  
 . الا ت   متح   -   درام  رل احف قلقتدبترتمت  د  مثلت في در تتلع لم حز
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الدراسة:  لم حز  تم    عينة  رل تتلع  در تت   دبيح  رالاد  درفةدات  د  تمتة  تم ت 
( تحح ة ت  درجق  ت تتلاد تعتشحة ت  73درام  رل احف قلقت،  درعترغ  ف ها ) 

تقفلم  درتي  دراحتمفة  هي  در تم ت  در احتف  ساحها،  هجه  متم   دضاحدد  حتلال 
لمت  در احتف في الا ت  فتتل بتلال دضاحدد متم  در احتف قحز  ت ميص ق 

  متح   ف س ج د ادتقت ت  دلجهتل د   تمت  ضمتح احقت د  لاتتل؛ حتمث تم وةات  
دلاا متةة   م  ورمتر ني رم  تحح ة ت   تم ت درفةدات  در أزتمف  لي سح درعتمتنال 
درتي ق ا دبيا   لتمهت ا ماح احقت  تتت ،  تل مفلم تقت  احدض درعاث در لمي 

تادتقت ت   زدةة در  متمت دلالم مت تمت  للا ت   متح ر اعتمم دلاا متةدل   زمت تم س ج
 .  دبيا   لي درعتمتنال

 ظحد  وب دراعتم ت درا حتمت رلفةدات دبترتمت درتي       محقم د لح أدوات الدراسة:  
دلالم مت ي رالاد دبيح در تت  )د  هل د  ع  في هجه درفةدات( تقف دا مفت  

ا عت ت زأ دة لجم  درعتمتنال در زتت ر اقتمم سهفدة هجه درفةدات،   ف س  فل دلا
س دة هجه درفةدات )دلاا عت ت(،  و رت هت رلأاس در لمتمت  ولمحد   ملتمتل دريفق 

  : درثعتل  تم د حدح  دلآتتمت
  )الاستبانة(:بناء أداة الدراسة    : لىالأو المرحلة  

دلاا عت ت   تيمتما  درفةدات  سهفدتهت    هت،ؤ    تتم  تاضاع  ت     تلتؤلاتهت، د ا  ت  
 في اعتم  ذرك تم دلام ع    لتمهت،في دبيا      معتم ت درعتمتنال  د  لاتتل د حااد 

في مجت  درفةدات   –در فقف ت  درفةداتل  درعاا   د قتقتمس  دلا  عتةدل     لي
  دلآتي:در اا     لي دبترتمت  

ت   − در فقف  في  د حدلم   درفةداتل  درعاا   ت   در فقف  دلام ع  لي  تم 
در مييتل )در حلتمت "زتريات در حلتمت   لا در حس "،   دلالم مت تمت " ز لا 
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  " دلالم مت تمت  –دلالم متع  در ت ع د؛فتت  ت العتل  حتلمتل  ت ت ر   درتي   )
متم   دضاحدد  قلمت   د ه تمت  د متةاتل  در احف،  سحف   دضاحدد  قلمت  

ا س  ت  دلاا عت ت "د  العتل سهفي ذرك في افقف    درعتحثاحدر احف،  دا حت   
د هتةقت     -د  حتتمت در فةقعتمت    -د  العتل   - درقتممتمتد  العتل      -د  العتل 

د  ا تل درتي ت ترض  مع    ت   فةدل در تتلع     -عتمئت در ممتم تمتت العتل در  
 قلمت  دضاحدد متم  در احف".

در فقف ت  در مييتل   في تم دلام ع  لي در فقف ت  دلا  عتةدل  د قتقتمس   −
شمتص در حلتمت  دلالم مت تمت درتي ته ا   ممع    ت   فةدل در تتلع قلمت  د 

 حدد متم  در احف  يحت  ت ت. ت ت  يحت  تتت  دضاذ ي دح
 تم  تمتات در عتةدل في شملهت د عف ي.  −
و فد  دلاا عت ت درتي ت مث  في "سح   فيتم دتعتع در ح ط در لمتمت ريتمتات در عتةدل  −

 لي   ا اي سح تماح در عتةدل مخ يحة     تعتشحة، تماح درلغت  لتمات   دضات 
دلجم     تقت، رتمت  دحفة   درغتترت  اث   د  قفة،  تج ا  در عتةدل   تج ا 

 تج ا در عتةدل د    لمت"     لمتمت،تج ا در عتةدل درتي تقتمس حقتمقت     د حتعات،
دريلت لمر م   − درلت ة دلمحممع ت  تخييتل ذدل  تم  حض دلاا عت ت  لي 

در  فق ل    دلالم مت ي  دضاحدد ولمحد   در احف  تم   د  ه     در هت تمت،متم  
  ترم   دلاا عت ت دلآتي:  ،هتقتدلاا عت ت في  تمتا هت در 

درفيمغحدتتمت( )د  غثدل  د  رتمت  درعتمتنال  د   :  شم   قلمت    دلج    در تتلع     
دضاحدد متم  در احتف:  هي ت غثدل تل قلت تم  تمتا هت في تل اى درقتمتس " 

 در لبي"  شمل    ض درعتمتنال د  رتمت )د؛يت ص در ميتمت   -  درحتبي  –دلاسمي  
ت غثدل  تث   در احتف،  متم   دضاحدد  قلمت   رل تتلع   دلالم مت تمت  در  لتممتمت( 
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 -  د ؤه ل در لمتمت  – دبترت دلالم مت تمت  - دراظتمحي   د لمي  –  در مح  –)در اع 
  ا ادل د؛لة(

دلج   درثتني:  شم  د  العتل د  حتتمت ر ممع    ت   فةدل در تتلع قلمت  دضاحدد 
( دلج    لي  هجد  دح اى  در احتف:   ف  هجه 17متم   تقتمس  تقحة  س   (  عتةة 

 د  العتل.
دلج   درثترث:  شم  د  العتل د هتةقت ر ممع    ت   فةدل در تتلع قلمت  دضاحدد 

دح  در احتف:   ف  )متم   دلج    لي  هجد  هجه 17اى  تقتمس  تقحة  س   (  عتةة 
 د  العتل.

دلج   درحد  :  شم  د  العتل در فةقعتمت ر ممع    ت   فةدل در تتلع قلمت  دضاحدد 
( دلج    لي  هجد  دح اى  در احتف:   ف  هجه 14متم   تقتمس  تقحة  س   (  عتةة 

 د  العتل.
ر ممع  درقتممتمت  د  العتل  د؛تتس:  شم   قلمت    دلج    در تتلع     ت   فةدل 

(  عتةدل س  تقحدل تقتمس 10دضاحدد متم  در احتف:   ف دح اى هجد دلج    لي ) 
 هجه د  العتل. 

دلج   درلت س:  شم  ت العتل درعتمئت در ممتم تمت ر ممع    ت   فةدل در تتلع قلمت  
تقتمس  (  عتةدل س  تقحدل9دضاحدد متم  در احتف:   ف دح اى هجد دلج    لي )

 هجه د  العتل. 
دلج   درلت  :  شم  د  ا تل درتي تادلم   مع    ت   فةدل در تتلع قلمت  دضاحدد 

( دلج    لي  هجد  دح اى  در احتف،   ف  هجه 11متم   تقتمس  تقحة  س   (  عتةة 
 د  العتل.
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در تتلع قلمت   درتي تلها في  مع    ت   فةدل  درثتت :  شم  د قترحتل  دلج   
(  عتةة س  تقحة تقتمس هجه 11دد متم  در احتف،   ف دح اى هجد دلج    لي )دضاح 

 د  العتل.
( =س دتم 4( =س دتم، )5 ذرك  تم تقتمتس تئاي ت فةج  لي درياةة د؛متاتمت: )

  ( = لا س دتم   فة. 1( = لا س دتم، )2( =محتقف، )3  فة، ) 
 وثباتها. التحقق من صدق أداة الدراسة )الاستبانة(    الثانية: المرحلة  

  (:الصدق الظاهري )صدق المحكمين–أولاً: التحقق من صدق الاستبانة  
دريفق درظتهحي "  فق دلمحممع "، وذ   حض  س دة درفةدات    لي تم دلا  مت   

دلالم مت تمت    لي دلالم مت تمت  د؛فتت  در لالم  د؛لد   د  مييع في   مجما ت ت  
 تقت  محممع(    3)   ف ها    ، ر امتممهت دحف؛  (  1في درتر تمت د؛ت ت )  دح(،  عث 2)

 رلم تقث در ترتمت: 
دلالم مت تمت  در م   − در لالم  في  رلماما  د زت يمي  در ميص  قماح  سح 

در اعتمقي،  درللاإ  د؛ت ت،  التم   دلالم مت تمت(،  درتر تمت  )د؛فتت  دلالم مت ي 
 درتر تمت د؛ت ت، س  مجت  ذي  لت لمضاحدد متم  در احتف. 

ا ادل في در م  ت  د تحد    5سح تماح رفقت  لة  ملتمت تتمفد تمت لا تق       −
  ي دضاحدد متم  در احتف. ذ
اعم  سح شتةإ في و فد  س  امتما س  دل  ثتمت س    ح  ا  قلمت  دضاحدد  −

 متم  در احتف. 
 سح يحم   ةلمت درفز اةده في مجت  ذدل  لت لمضاحدد متم  در احتف.  −
 . دبتمت قت  د اضا تمت سلا قماح ر  تيلات تعتشحة ت    ت ل درعاث −
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 ذرك رل أزف ت  تفي ا تت   ت  دلاا عت ت، وذ تم اؤدلها   : " تفي  ضاح   
 تمتات در عتةدل،  تفي ت تاع هت رلمااة د؛تص يت،  سهمتم هت،  تت قح    ت  حتمث 

درعتحث در  ا دبجة س  دحضتتت، ثم  تلم  در  فق ل  د  حظتل   ي زتت  لح بإلمحد  
 عتةدل(،   جرك 10 تم حجة)   ، التم  ت حظتل دلمحممع،  س جهت في دبلعتح 

 تماح دح دةة  ف حقق  شح ط د يفد تمت لمريفق درظتهحي.
  للاستبانة:صدق الاتساق الداخلي  

ت  در تتلع   ت  ( س يت تم16)   تم ولمحد   فق دلاتلتق ر ا عت ت  لي  تم ت  ادتهت  
 تم حلتد ت تت  دلاةتعتط رعثااح ر تم ت دريفق،   ، قلمت  دضاحدد متم  در احف 

 قل مفلم هجد در اع ت  ،  (Spas) تم ذرك لما مفدلم  حناتل در التم  دححيت ي  
دريفق ت      تاعتمم د قتمتس تحة  دحفة،  تم دا مفدلم ت تت  دةتعتط  ثااح 

درفد لي ت     : لتد ت تت  دلاةتعتط  ع  ةلمتل ز  ح  بلتد دلاتلتق 
ت  رم    ف  درملي  دلمجماع  دلاةتعتط  ع   عتةة   ع  ت تت   ،  حلتد  ورتم   مي 

حلتد ت تت  دلاةتعتط  ع    ةلمتل ز   عتةة  دلمجماع درملي رفةلمتل د قتمتس،  
 س.  ةلمتل مجماع ز    ف   ع دلمجماع درملي رلمقتمت

 16ن= خلي يوضح صدق الاتساق الدا : (1جدول رقم )
 المتطلبات المعرفية 

بعاد أ
المتطلبات  

 ككل 
 المتطلبات المهارية

بعاد أ
المتطلبات  

 ككل 
 المتطلبات التدريبية 

بعاد أ
المتطلبات  

 ككل 

بعاد أ متطلبات القيمية 
المتطلبات  

 ككل 

متطلبات البيئة 
 ة يالتمكين

بعاد أ
المتطلبات  

 ككل 
رقم  
 العبارة 

معامل  
 الارتباط 

معامل  
 الارتباط 

رقم  
 العبارة 

معامل  
 الارتباط 

معامل  
 الارتباط 

رقم  
 العبارة 

معامل  
 الارتباط 

معامل  
 الارتباط 

رقم  
 العبارة 

معامل  
 الارتباط 

معامل  
 الارتباط 

رقم  
 العبارة 

معامل  
 الارتباط 

معامل  
 الارتباط 

1 0.524 ** 0.536 ** 1 0.663 ** 0.448 ** 1 0.48 * 0.63 ** 1 0.768 ** 0.522 * 1 0.437 * 0.572 * 
2 0.623 ** 0.701 ** 2 0.644 ** 0.762 ** 2 0.58 ** 0.721 ** 2 0.437 * 0.812 ** 2 0.640 ** 0.771 ** 
3 0.483 * 0.539 ** 3 0.589 ** 0.570 ** 3 0.409 * 0.63 ** 3 0.769 ** 0.445 ** 3 0.750 ** 0.531 ** 
4 0.649 ** 0.431 ** 4 0.515 * 0.662 ** 4 0.77 ** 0.46 * 4 0.483 ** 0.564 ** 4 0.437 * 0.572 * 
5 0.693 ** 0.492 * 5 0.768 ** 0.522 * 5 0.437 * 0.572 * 5 0.76 ** 0.522 * 5 0.640 ** 0.77 ** 
6 0.425 * 0.560 * 6 0.437 * 0.812 ** 6 0.640 ** 0.771 ** 6 0.76 ** 0.445 ** 6 0.560 * 0.425 * 



 

 

 
191 

 التربويةمجلة العلوم  
 (الأول)الجزء    1447السابع والأربعون شوال  العدد  

 

 ( 0.05* دال إحصائياً عند مستوي معنوية ))0.01)  مستوي معنوية** دال إحصائياً عن 
( أن قيم معامل الارتباط الناتجة مرتفعة وداله عند مستوى  1اتضح من الجدول رقم )      

( في كافة عبارات المقياس مما يشير إلى صدق المقياس، مما يشير  0.05)   (،0.01)   معنوية
أن استبانة متطلبات تمكين وبناء قدرات العاملين بمجال اضطراب طيف التوحد يتمتع    وب 

 . الاعتماد على نتائجه  والموضوعية، ويمكن بدرجة عالية من الصدق 
عد وبين المجموع الكلي  حساب معامل الارتباط بين درجات كل ب : (2)رقم  جدول  

                    16=المقياس ن لدرجات 
 الدلالة  معامل الارتباط البعد  م
 **  0.78 المتطلبات المعرفية  1
 **  0.791 المتطلبات المهارية  2
 **  0.84 المتطلبات التدريبية  3
 **  0.792 متطلبات القيمية  4
 **  0.782 ة يمتطلبات البيئة التمكين  5
 **  0.821 المتطلبات ككل 6

 (0.05(                                   *معنوي عند )0.01** معنوي عند )
( سح  تما ت تت  دلاةتعتط در تتجت  ع ز    ف ت  س  ت  2دترح ت  دلجف   ة ا ) 

د  دة   ع دلمجماع درملي رفةلمتل د قتمتس تحتح ت   در    ف تل اى ت  اقت 

7 0.498 * 0.700 ** 7 0.769 ** 0.445 ** 7 0.740 ** 0.531 ** 7 0.483 ** 0.564 ** 7 0.710 ** 0.498 * 
8 0.677 ** 0.641 ** 8 0.483 ** 0.564 ** 8 0.739 ** 0.62 * 8 0.77 ** 0.52 ** 8 0.41 ** 0.67 ** 
9 0.615 ** 0.589 ** 9 0.771 ** 0.521 ** 9 0.79 ** 0.536 ** 9 0.769 ** 0.445 ** 9 0.701 ** 0.514 * 

10 0.702 ** 0.515 * 10 0.587 ** 0.721 ** 11 0.59 ** 0 .74 * 10 0.483 ** 0.564 **   
11 0.490 * 0.768 ** 11 0.536 ** 0.632 ** 12 0.64 ** 0.76 **   
12 0.511 * 0.437 * 12 0.492 * 0.693 ** 13 0.59 ** 0.570 ** 
13 0.691 ** 0.689 ** 13 0.560 * 0.425 * 14 0.55 * 0.662 **  
14 0.556 ** 0.644 ** 14 0.700 ** 0.498 *      
15 0.721 * 0.59 ** 15 0.641 ** 0.677 ** 
16 0.489 * 0.515 * 16 0.701 ** 0.514 *  
17 0.431 ** 0.409 * 17 0.771 ** 0.640 ** 
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ل  ترتمت،  ذرك ( ممت ق ث وب  فق د قتمتس؛  ح هجه د ل ايا0.05(، ) 0.01)
 رلا ا  وب   ت ل سزثح  ف ت   تاضا تمت؛ حتمث يمم  دلا  مت   لي   ت لمهت. 
 – ثعتل دلاا عت ت: تم حلتد ثعتل دلاا عت ت    محقم دا مفدلم ت تت  اعثتتح 

تحح ة ت  در تتلع قلمت    16 ح دح رل لم  ت در يحتمت،  تم تاعتمق   لي  تم ت تقفةهت  
(  هجد قف   لي  لما   ةلمت   %0.821  در  تملمت )  دضاحدد متم  در احتف،  زت  

 ترتمت ت  درثعتل يمم  درعتحثتح ت  دلا  مت   لي در  ت ل درتي ت ا   ورتمهت د  دة 
ممت قف   لي سح دلاا عت ت ت م    فةلمت  ترتمت ت  درثعتل،   ل ملص ت    ت ل 

تت  ض   د  عتةي دريفق  درثعتل سح س دة درقتمتس )دلاا عت ت(  ت  ت في  تمتس  
رقتمتا ، زمت سنهت ثا  ت  فةلمت قؤلهت ر ماح س دة  تمتس ت تاعت  تت لت لهجه درفةدات، 

 . يمم  تاعتمقهت في  اةتهت در هت تمت
معاملات الانحدار الخاصة بالمتغيرات الديمجرافية للمبحوثين والمتطلبات   (: 3رقم )جدول  

 73= المهنية ن

ات المتغير   اسم م
طلب

المت
 

هنية
الم

 

  الانحدار معامل
 B  القياسي  غير

  الانحدار معامل
 Beta  القياسي

يمة
ق

 
تبار

اخ
 T 

 الاحصائية   الدلالة مستوي

 نثي( أ  – )ذكر  النوع 1

ات
طلب

المت
 

هنية
الم

  
كل 

ك
 

-0.702 0.064 1.072 
دال عند مستوي  

 (0.01معنوية ) 

 1.556 0.104 0.524 الخبرة  سنوات  2
دال عند مستوي  

 (0.01معنوية ) 

 1.519- 0.093- -0.439 العلمي  المؤهل 3
دال عند مستوي  

 (0.01معنوية ) 
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تالمف ه تإ  لارت وحيت تمت    (    ت لم  تقف دترح س 3لما قحد    ت ل دلجف   ة ا )  
ا ادل د؛لة  -س ثي(  – ذزح  ) ع د  العتل د ه تمت رلم   ت غثدل درفةدات در اع  

 د ؤه  در  لتممي(   –
 ويمكن تفسير النتائج التي توصلت إليها الدراسة في هذه النقطة في ضوء ما يلي: 

د ه تمت رل تتلع قلمت  دضاحدد متم  سح     − ه تإ سثحد  لمرغ د همتمت رلم العتل 
در احتف في ضا  در اع  در ميص در لمي  ا ادل د؛لة، زمت سح  ملتمت   ت  

 العتل د ه تمت د  حتتمت  د هتةقت  در فةقعتمت  درقتممت  درعتمئتمت رل تتلع قلمت  تاتث د 
دضاحدد متم  در احتف ت قف ت  تحص نماها د ه ،  ق  مس ذرك  لي لما ة 

 . د؛فتتل د قفتت رج ي دضاحدد متم  در احتف 
 - الحالية:  الأساليب الإحصائية المستخدمة في الدراسة  

 : للأساليب التالية وذلك  SPSSتم استخدام برنامج التحليل الاحصائي 
د ئاقت؛  ذرك را    يت ص ستحد  − درفةدات،  افقف   در محدة  در لا   تم ت 

 دا لمتلمتها تجته  عتةدل محت ة درفةدات.
دراات دبلتبي:  ذرك   حتت دراات دبلتبي رع ض د  غثدل د ل قلت زترل ،  −

  تفة د؛لة في مجت  در م  ت  حتلال دضاحدد متم  در احتف. 
تث    دلانححدة د  تمتةي: ااة قل مفلم دلانححدة د  تمتةي في د  غثدل درممتمت، −

 درل ،  تفة د؛لة في مجت  در م  ت  حتلال دضاحدد متم  در احتف. 
د  تت ل دلاةتعتمتمت  ااة قل مفلم درعتحثاح ت تت  دةتعتط اتملتتح؛  ذرك  −

دا متةة ت العتل  مع  د  غثدل، تحي   ت ل  در   ت  ع   ض  رعتمتح تفى 
در احتف    متم   دضاحدد  حتلال  ت   در تتلع  ق غثدل    ت   فةدل  ة اهت 

 .درفةدات
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 نتائج الدراسة ومناقشتها وتفسيرها: 
 73( المتطلبات المعرفية ن=4جدول رقم )

 العبارة  م

 الاستجابات 

موع
مج

 
زان 

لاو
ا

 

  المتوسط
 المرجح

  الانحراف 
 المعياري 

 القوة
 النسبية

 الترتيب 
 أوافق 

  أوافق
 بشدة 

 محايد
 لا

 أوافق 

 لا
  أوافق
 بشدة 

1 
  المختلفة تبالإصدارا  متصلة معارف

  والاحصائي التشخيصي  الدليل  من
 النفسية.   للاضطرابات

27 44 2 - - 317 4.34 0.53 86.8% 14 

2 

  الأمريكية بالجمعية متصلة معارف
  للدليل  الناشرة  الجهة) النفسي   للطب

  للاضطرابات والاحصائي  التشخيصي 
 النفسية(. 

31 28 14 - - 309 4.23 0.75 84.6% 17 

3 
  الذي تبالإصدارا  متصلة معارف
  الامراض   في التحكم مركز يصدرها 

 CDC  الامريكي والوقاية
32 39 2 - - 322 4.41 0.54 88.2% 8 

4 
  التشخيصية بالمعايير  متصلة معارف

 التوحد.   طيف باضطراب الخاصة
33 38 2 - - 323 4.42 0.54 88.4% 6 

5 
  المبكرة بالمؤشرات متصلة معارف

  طيف   باضطراب طفالالأ  صابةإ لخطر
 التوحد. 

30 41 2 - - 320 4.38 0.54 87.6% 9 

6 
  وأعراض  بمظاهر  متصلة معارف
  في الموجودة  التوحد  طيف اضطراب 

 المعتمدة.  التشخيصات 
41 30 2 - - 331 4.53 0.55 90.6% 3 

  وأشكال أنماط بكافة متصلة معارف 7
 التوحد. طيف   باضطراب الإصابة

29 42 2 - - 319 4.36 0.54 87.2% 11 

8 
  مستويات  تحديد بكيفية متصلة معارف
  طيف باضطراب  الخاصة ةالثلاث الشدة 

 التوحد. 
30 31 12 - - 310 4.24 0.72 84.8% 16 

  المعايير باختلاف مرتبطة معارف 9
  التوحد  طيف لاضطراب التشخيصية

37 32 4 - - 325 4.45 0.60 89 % 5 
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( سح د  العتل د  حتتمت ر ممع    ت   فةدل 4 تمتنال دلجف   ة ا )سشتةل        
در تتلع ت  حتلال دضاحدد متم  در احتف  ثل  ت   لمهت  ظح  تم ت درفةدات 
 لي در اا در تلي: تقف لمت  في د حتعت د  ب: " ت تةة ت يلت لمر ف  ل اث 

( درح تم ت"  قاة  لعتمت  لم  ت   ت % 91.6د ف اتت   "  ، لم  قت  (  ت يلت   تةة 

  عن DSM5  الخامس الإصدار في
 السابقة. الإصدارات 

10 
  المسببة بالعوامل  مرتبطة معارف
  طيف باضطراب  للإصابة والمؤدية

 التوحد. 
37 26 10 - - 319 4.36 0.71 87.2% 12 

11 
 المؤقت  بالتشخيص مرتبطة معارف

  الإصابة لأعراض النهائي   والتشخيص
 التوحد. طيف   باضطراب

28 41 2 2 - 314 4.30 0.66 86 % 13 

12 
  ومتطلبات  باحتياجات متصلة معارف

 التوحد. طيف   اضطراب  حالات
 مكرر 7 88.4% 0.64 4.42 323 - - 6 30 37

13 
  التشخيص بمعايير مرتبطة معارف

  اضطراب  حالات من  حالة لكل الجيد
 التوحد.   طيف

36 29 8 - - 320 4.38 0.67 87.6% 10 

14 
  العلاجات  بأنواع متصلة معارف

  مع فعاليتها المثبت والتدخلات 
 التوحد. طيف   اضطراب  حالات

37 30 6 - - 323 4.42 0.64 88.4% 7 

15 
  النظريات   بانتقاء متصلة معارف

  تناسب التي  العلاجية والأساليب 
 حدة.  علي  حالة كل   احتياجات

43 24 6 - - 333 4.56 0.64 91.2% 2 

16 
  الخاطئة  بالمفاهيم متصلة معارف

 4 % 90 0.64 4.50 329 - - 6 24 43 العلاجية والطرق

17 
  غير بالتدخلات  متصلة معارف

 الرصينة.  بالأبحاث  المدعمة
47 22 4 - - 335 4.58 0.59 91.6% 1 

 5472 الكلي   المجموع
 74.95 العام  المتوسط

 قوية الاسهام  درجة
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در ظحيال  د اترتما در  لمتمت درتي ت تاا دح تمتلمتل ز  حترت  لي حفة  قاة 
( در احتف %91.2 لعتمت  متم   دضاحدد  قظتهح  س حدض  ت يلت  "ت تةة   ،)

( د   مفة"،  قاة  لعتمت  در  متميتل  في  ت يلت % 90.6د الما ة  "ت تةة   ،)
در  لمتمت"  قاة   د؛تمئت  دراحق  )  لم حتهتما  تحتعات % 90 لعتمت  "ت تةة   ،)

د؛تتس  دح فدة  في  در احتف  متم   لاضاحدد  در  متميتمت  د  تقث  لم   ة 
DSM5   ،"( %89قاة  لعتمت )     دح فدةدل درلت قت 

تحزتم   تم ت درفةدات  لي د  تةة د  يلت لمر ف  ل اث د ف اتت  ق حظ ه ت    -
د  ت در  حة  لي  تقت    في  د؛تمئت  در  لمتمت  در لمتمت،  د حتهتما  قث لم  ت  

در  ميتمت درللتممت بتلال دضاحدد متم  در احتف درادة ة في د يت ة د اثاق يت 
 لمتمت  تل  فة  لي  رتم   لمي  دضح،  ذرك ر لم ا ممتةا هت  ت حتت  ثثهت  لي 

( درجي لمت  في درترتتما 11د  متات دبتلال  تحتعت هجه در  تملمت قت  ة  لملجف   )
" تج ا د متةاتل اث د ل  فة  لي  رتم   لمي د    ضم  د  العتل درقتممتمت  

  ف در م  ت  حتلال دضاحدد متم  در احتف"،  لمر تلي تإ    دلما س   ي تل  ف 
در  حة  ق مث  ذرك في  در احتف  د ه تمت ت  حتلال دضاحدد متم   د متةات   لتم  

ل،  لي در ف  ل اث د ف اتت لم  ت  در لمتمت رمي ق ا تج ا هجه د متةات
 تم مت لمت  في د حتعت د  ب تلك د متةاتل درتي تل  ف  لي ت تةة ت يلت لم  قت  
در ظحيال  د اترتما در  لمتمت درتي ت تاا دح تمتلمتل ز  حترت  لي حفة،  ق حم 

( رح د متةات لمر  ج دلا  قت ي ت  2018ذرك ت  تت سشتةل ورتم   ةدات )زحدت ،
 ت ت  دلاضاحدلمل در مت تمت حتمث هجه س لا در  لمتل ت  د شمتص ذ ي دح

درحئتل ت الا نماذلمت  شتت   تحد تة رحح ق هت   يا تم هت درتي تححضهت و ت  هت س  
 .دضاحديت  لتمهت
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در  متميتمت   - سقرت  - ق حظ   لم  تقث  د؛ت ت  د  تةة  درفةدات  لي  تحزتم   تم ت 
د ثع  تت لتم هت ت  حتلال دضاحدد  در  لمتل  در احتف  س ادع  لاضاحدد متم  

 ( درجي لمت  في درترتتما د    11متم  در احتف  تحتعت هجه در  تملمت قت  ة  لملجف  ) 
درقتممتمت " تج ا د متةاتل اث د ل  فة  لي  رتم   لمي   ف  د  العتل  ضم  
ورتم   سشتةل  تت  ت   ذرك  در احتف"،  ق حم  متم   دضاحدد  حتلال  ت    در م  

تا ل    ت لمهت  L. Alexander & Ayres,2014،2018 ةدات) درتي  سح   وب( 
تفةقا در تتلع ت  حتلال دضاحدد متم  در احف  لي د متةات   وبه تإ حتلمت 

ل  ت  در ف  ل  درقت مت  لي د  رت در لمتمت  سح هجه در ا تمت ت  د متةاتل يح 
 في ،  ف درللازتمت  الع در اد   دلالم مت ي  ع د يت ع لمضاحدد متم  در اح

در لتؤ  د    رلفةدات حتمث ق رح سح      ضا  در  ت ل درلت قت يمم  دحلمت ت  
د  العتل د  حتتمت ر ممع    ت   فةدل در تتلع ت  حتلال دضاحدد متم  در احف 

 . لمت ل زم الا  اي دلاح تمتج
 الثاني:تساؤل الدراسة    ن عجابة  الإ

 73ن=     بالمتطلبات المهارية  (: 5)  جدول رقم

 العبارة  لم

 الاستجابات 

 الأ 
موع

مج
زان 

و
جح  

المر
ط 

وس
المت

 

اف 
نحر

الا
 

ري 
لمعيا

ا
 

قوة
ال

 
سبية 

الن
 

يب 
لترت

ا
افق  

أو
شدة  

ق ب
أواف

 
ايد

مح
افق  

 أو
لا

شدة  
ق ب

أواف
لا 

 

المهارة في اتخاذ الأحكام التشخيصية الدقيقة  1
 .لحالات اضطراب طيف التوحد

47 22 4 - - 335 4.58 0.59 91.6 % 2 

2 
المهارة في التفرقة بين أعراض الإصابة  
باضطراب طيف التوحد والاضطرابات  

 .الأخرى
30 33 1

0 - - 312 4.43 0.69 88.6 % 10 
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صياغة تقرير فني جيد   على المهارة في القدرة  3
 .يتعلق بحالة اضطراب طيف التوحد

36 33 4 - - 324 4.43 0.60 88.6 % 9 

4 
المهارة في تقدير مشاعر والدي المصاب  

 .باضطراب طيف التوحد
 مكرر3 % 91.2 0.55 4.56 333 - - 2 28 43

المهارة في إدارة وتوجيه المقابلات المهنية مع   5
 .التوحد وأسرهمحالات اضطراب طيف 

 مكرر9 % 88.6 0.60 4.43 324 - - 4 33 36

6 
المهارة في جمع البيانات الخاصة بأعراض  
وسلوكيات المصاب باضطراب طيف  

 .التوحد
33 38 2 - - 323 4.42 0.55 88.4 % 10 

7 
المهارة في تحديد أنماط ضعف التواصل  

الاجتماعي لدي المصاب باضطراب طيف  
 .التوحد

37 34 2 - - 327 4.47 0.55 89.4 % 5 

8 
المهارة في تحديد أنماط قصور التفاعل  

الاجتماعي لدي المصاب باضطراب طيف  
 .التوحد

33 38 2 - - 323 4.42 0.55 88.4 % 10 
 مكرر

9 
المهارة في تحديد أنماط السلوكيات النمطية  
المتكررة لدي المصاب باضطراب طيف  

 .التوحد
32 39 2 - - 322 4.41 0.54 88.2 % 11 

1
0 

المهارة في تقدير حالة المصاب باضطراب  
طيف التوحد في أي من المستويات/  

المحددات لدرجات شدة الإصابة في كل  
 .حالة

40 27 6 - - 326 4.46 0.64 89.2 % 7 

1
1 

المهارة في تكوين علاقة مهنية مع أسر  
 .حالات اضطراب طيف التوحد

34 35 4 - - 322 4.41 0.59 88.2 % 12 

1
2 

المهارة في التواصل الفعال مع أسر حالات  
 .اضطراب طيف التوحد

37 32 4 - - 325 4.45 0.60 89 % 8 

1
3 

المهارة في التعامل مع بطء استجابة الحالة  
 .أثناء التقييم والتشخيص

43 28 2 - - 333 4.56 0.55 91.2 % 3 

1
4 

مع باقي   المهارة في العمل الفريقي
 .التخصصات بالمركز/ المؤسسة

36 29 8 - - 320 4.35 0.67 87 % 13 
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تل د هتةقت ر ممع    ت   فةدل ( سح د  الع5سشتةل  تمتنال دلجف   ة ا )      
در تتلع ت  حتلال دضاحدد متم  در احتف  ثل  ت   لمهت  ظح  تم ت درفةدات 
ت   و تتت  ةش  م   تهتةة   " د  ب:  د حتعت  في  لمت   تقف  در تلي:   در اا   لي 
در احتف"  قاة  لعتمت   متم   دضاحدد  ساترتما  هتم  حتلال  ت مييع   حتت 

( ، " د هتةة في دتختذ د حمتلم در  متميتمت درف تمقت بتلال دضاحدد 92.52%)
(، "د هتةة في تقفقح ت ت ح  درفي د يتد %91.6عتمت ) قاة  ل متم  در احف"،  

لمضاحدد متم  در احف"،  تلت ل هجه در عتةة ت  " د هتةة في در  تت  ت   ت  
(، "تها تهتةدل %91.2قاة  لعتمت )   دا لمت ت دبترت سث ت  در قتمتما  در  متمص"،  

احدد متم  و تتت در   تل د ه تمت دراتمعت ت  د احة ر حلث تيحتتل حتلال دض
 .(% 89.8قاة  لعتمت )     در احف" 

ه ت تحزتم   تم ت درفةدات  لي د هتةدل د  رم ت و تتت  ةش در م  ت  ت مييع   -
دتختذ ر ق    في  د هتةة  در احتف،  زجد  متم   دضاحدد  حتلال  في  هتم   د؛لدل 

د حمتلم در  متميتمت درف تمقت بتلال دضاحدد متم  در احتف  تحتعت هجه در  تملمت 

1
5 

الأبحاث والتجارب   على المهارة في الاطلاع 
العلمية الحديثة حول حالات اضطراب  

 .طيف التوحد
43 22 8 - - 327 4.47 0.68 89.4 % 6 

1
6 

مهارة إقامة ورش عمل مع متخصصين لمعرفة  
حالات اضطراب طيف  أساليب تأهيل 

 .التوحد
47 24 2 - - 337 4.61 0.54 92.52

% 1 

1
7 

فهم مهارات إقامة العلاقات المهنية الطيبة  
مع الأسرة لتفسير تصرفات حالات  

 .اضطراب طيف التوحد
38 33 2 - - 328 4.49 0.55 89.8 % 4 

 5541 المجموع الكلي 

 75.90 المتوسط العام 

 قوي  درجة الاسهام 
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 أحمد ثابت هلال إبراهيم  د.  -د. رضا جاد محمد طه كرامه  -د. محمد بن عيد المطيري

( درجي ق رم  دلجت ا درقتممي  د    ي رلممتةات لملار  دلم 11قت  ة  لملجف   )
تلال، زمت ق حم ذرك ت    ت ل   اعتمم   ت ل در قتمتما  در  متمص قيفد ت ت  دب

درتي دا هفت    (Brock M. E.& Huber H. B.& Carter E. W, 2014)   ةدات  
تقتمتما دح تمتلمتل در ااقح د ه  د   لقت    لتما درا د د يت ع لمضاحدد متم  
در احتف في سح ةسي د  لمع  دح دةقع در تتلع ت  حتلال دضاحدد متم  در احتف 

 . سح  ةش در م  هي  اتملت سزثح تت فة  لمتذ تمت رل ااقح د ه  
التساؤل الثاني للدراسة حيث يتضح   نعوفي ضوء النتائج السابقة يمكن الإجابة  

أن المتطلبات المهارية لتمكين وبناء قدرات العاملين مع حالات اضطراب طيف 
 التوحد جاءت كمتطلب قوي الاحتياج. 

 الثالث:تساؤل الدراسة    ن عالاجابة  
 73بالمتطلبات التدريبية ن=  (6)  رقم  جدول
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تصميم برامج تدريب أسر   إلىالحاجة  1
 .حالات اضطراب طيف التوحد

38 31 4 - - 326 4.46 0.60 89.2 % 3 

أسس دمج حالات اضطراب طيف التوحد   2
 .العادية والمجتمعفي المدرسة 

37 26 10 - - 319 4.36 0.71 87.2 % 10 

3 
التعامل مع المشكلات الجنسية لحالات  

 .اضطراب طيف التوحد
35 34 4 - - 323 4.42 0.59 88.4 % 6 

أساليب الكشف عن الميول المهنية لحالات   4
 .اضطراب طيف التوحد

 مكرر4 % 89 0.60 4.45 325 - - 4 32 37

تحليل السلوك التطبيقي مع  توظيف علم  5
 .حالات اضطراب طيف التوحد

40 29 4 - - 328 4.49 0.60 89.8 % 2 
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( سح د  العتل در فةقعتمت ر ممع    ت   فةدل در تتلع 6نال دلجف   ة ا )سشتةل  تمت
ت  حتلال دضاحدد متم  در احتف  ثل  ت   لمهت  ظح  تم ت درفةدات  لي در اا 

 در تلي:
د حتم ة حا  د احة"  قاة  لعتمت          د متةاتل  د حتعت د  ب: "  تقف لمت  في 

درلل92.8%) تاظتم   لا التم    " دضاحدد متم  (،  در اعتمقي ت  حتلال  اإ 
تيمتما  حدتل تفةقا ساح حتلال   وب(، "دبتلمت  % 89.8در احتف"،  قاة  لعتمت )

6 
توظيف وتطبيق البرامج الخاصة بالتواصل  

اللغوي حدد نوعه مثل برنامج بيكس  
 .وبرنامج التواصل الميسر

39 24 1
0 

- - 321 4.39 0.72 87.8 % 9 

7 
 توظيف برنامج التدريس المنظم

TEAACH   في تعليم حالات اضطراب
 .طيف التوحد

 مكرر4 % 89 0.60 4.45 325 - - 4 32 37

8 
تكوين الروتين اليومي في تعليم حالات  

 .اضطراب طيف التوحد
37 30 6 - - 323 4.42 0.64 88.4 % 7 

تفسير التقارير الطبية والتشخيصية لحالات   9
 .اضطراب طيف التوحد

38 28 6 - - 325 4.45 0.64 89 % 4 

1
0 

توظيف وتطبيق أدوات تقييم حالات  
 .اضطراب طيف التوحد

32 39 2 - - 322 4.41 0.54 88.2 % 8 

1
1 

إجراءات وبناء خطط تعديل السلوك  
 .لحالات اضطراب طيف التوحد

37 26 1
0 - - 319 4.36 0.71 78.2 % 12 

1
2 

بين اضطراب طيف   التشخيص الفارقي
 .التوحد والاضطرابات الأخرى

36 33 4 - - 324 4.43 0.60 88.6 % 5 

1
3 

تطبيق برامج التدريب علي النظافة 
 الشخصية 

33 34 6 - - 319 4.36 0.63 87.2 % 11 

1
 1 % 92.8 0.53 4.64 339 - - 2 22 49 .الممارسات المرتكزة حول الأسرة 4

 4538 الكلي   المجموع

 62.16 العام  المتوسط

 قوي  الاسهام  درجة
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 أحمد ثابت هلال إبراهيم  د.  -د. رضا جاد محمد طه كرامه  -د. محمد بن عيد المطيري

(، 0.60(،  دنححدة ت تمتةي ) 4.46دضاحدد متم  در احتف."، ق اات تحلمح )  
(،  تلت ل  عتةة "ساترتما درم      د تما  د ه تمت بتلال %89.2  اة  لعتمت )  

  TEAACH احتف"، ت  ز  ت  " تاظتم   حناتل در فةقس د  ظا  دضاحدد متم  در

دراعتمت  در  متميتمت   در قتةقح  در احتف"، " تحلث  ت لتما حتلال دضاحدد متم   في 
 ( در احتف"  قاة  لعتمت  متم   دضاحدد  درحتة ي  ع %89بتلال  "در  متمص   ،)
 ( % 88.6 قاة  لعتمت )  دضاحدد متم  در احتف  دلاضاحدلمل د  حى."،

 ق حظ ه ت تحزتم   تم ت درفةدات  لي د متةاتل د حتم ة حا  د احة،  التم    - 
( درجي ق رم  دلجت ا 11درللاإ در اعتمقي،  تحتعت هجه در  تملمت قت  ة  لملجف   )

درقتممي  د    ي رلممتةات لملار  دلم لمحتردلم ت ت ح ساحة حتلال دضاحدد متم  
تت در احتف  ضمتح   د؛ات   لا ها  ةت    تمها،  ق حم ذرك ت   ت تةز ها في 

( درتي دا هفت  در  حة  لي سثح تاعتمم  حناتل 2020تا ل  ورتم   ةدات )سحمف، 
در احتف حاتردتتملمتمتل  رحت  ت حتت ت لمتل  ستهتل ذ ي دضاحدد متم   تفةقبي 

سا در فةقبي حتمث  رلناتل  ت ترتمت  ه تإ  در اعتمقي،  سح  درللاإ  ةت  التم   في  ها 
و فد  زاد ة  ت ةة  درفةدات  رح ةة  درفةدات،  س     رفي  تم ت  د  حتت  تل اى 

وفي ضوء .   ت ت تؤهلت رل م  ت  هؤلا  د محت  في مجت  التم  درللاإ در اعتمقي
الإجابة   السابقة يمكن  أن   نعالنتائج  يتضح  للدراسة حيث  الثالث  التساؤل 

المتطلبات التدريبية لتمكين وبناء قدرات العاملين مع حالات اضطراب طيف 
 الاحتياج. التوحد جاءت كمتطلب قوي  
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 الرابع:  تساؤل الدراسة    ن عجابة  الإ
 73بالمتطلبات القيمية   ن=  (7)  رقم  جدول
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1 
حالات اضطراب طيف  احترام مشاعر أسرة 

 .التوحد
45 24 4 - - 333 4.56 0.60 91.2 % 6 

مراعاة الفروق الفردية لكل حالة من حالات   2
 .اضطراب طيف التوحد علي حدة 

49 22 2 - - 339 4.64 0.53 92.8 % 3 

الالتزام بتطبيق نتائج التقييم والتشخيص   3
 .بمصداقية في العمل مع الحالات

 مكرر3 % 92.8 0.53 4.64 339 - - 2 22 49

الالتزام بتعليمات تطبيق الخطط العلاجية مع   4
 .حالات اضطراب طيف التوحد

40 29 4 - - 328 4.49 0.60 89.8 % 7 

5 
تجنب الممارسات غير المستندة علي دليل  
علمي عند العمل مع حالات اضطراب  

 .طيف التوحد
52 19 2 - - 342 4.68 0.53 93.6 % 1 

المحافظة علي سرية المعلومات والبيانات   6
 .الخاصة بحالات اضطرابات طيف التوحد

50 21 2 - - 340 4.65 0.53 93 % 2 

الصدق والالتزام الأخلاقي مع أسر حالات   7
 .اضطراب طيف التوحد

48 23 2 - - 338 4.63 0.54 92.6 % 4 

8 
التعامل بموضوعية وعدالة مع الحالات  

 وأسرهم 
 مكرر4 % 92.6 0.54 4.63 338 - - 2 23 48

الالتزام بالسلوك المهني في التعامل مع   9
 .حالات اضطراب طيف التوحد

46 25 2 - - 336 4.63 0.54 92.6 % 5 

 3033 الكلي   المجموع

 41.54 العام  المتوسط

 قوي  الاسهام  درجة
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 أحمد ثابت هلال إبراهيم  د.  -د. رضا جاد محمد طه كرامه  -د. محمد بن عيد المطيري

 در تتلع    فةدل     ت   ر ممع   درقتممتمت   د  العتل   سح   (7)   ة ا  دلجف      تمتنال  سشتةل 
 در اا   لي درفةدات  تم ت  ظح  لمهت ت    ثل  در احتف  متم  دضاحدد حتلال  ت  

 در تلي:
  لمي   رتم   لي د ل  فة اث د متةاتل تج ا " د  ب: د حتعت في  لمت   تقف        
 دلمحتتظت   (،"%93.6)   لعتمت   قاة   در احتف"   متم    ددضاحد  حتلال   ت    در م      ف 
  قاة   در احتف"،   متم    دضاحدلمل   تلال  د؛ت ت   درعتمتنال  د  لاتتل  احقت   لي
 حتلال   ت   حترت  رم   درحح قت  درحح ق  تحد تة   "   عتةتا   تلت ل  (، %93)   لعتمت

 تمص در  م  در قتمتما    ت ل    اعتمم  دلار  دلم   "  حفة"،   لي   در احتف  متم   دضاحدد
 (. %92.8  )   لعتمت   قاة   دبتلال"،  ت   در م    في   قيفد تمت

  التم    د احة،   حا    د حتم ة   د متةاتل    لي   درفةدات   تم ت  تحزتم   ه ت    ق حظ   - 
 ضم    ت    وح  حتمث   ( 1لملجف  )    ة   قت   در  تملمت  هجه    تحتعت  در اعتمقي  درللاإ

 در احتف  متم    حدددضا  حتلال   ت   در تتلع   فةدل     ت   ر ممع   د  حتتمت  د  العتل
 اث    در ف  ل   در  لمتمت   دراحق  د؛تمئت  لم حتهتما  د؛ت ت   د  تةة  ت   لا ف 

 د    تمت  درقتما  ت    ق حم   ذرك  تج عهت،  ق ا  رمي   ذرك  درح تم ت  لم  ت   د ف اتت
 ت    لا ف   زتح  رجرك    لمي؛    رتم    لي   د ل  فة  اث  د متةاتل  تلك  تج ا  في

 دلمحتتظت  سح  زمت   لمتمت،  س رت   لي  د ل  فة  د متةاتل  تاتث   تقت    في  يت  در ا تمت
 س   ي   تعفس   در احتف  متم    دضاحدد   تلال   د؛ت ت   درعتمتنال   د  لاتتل  احقت    لي

  ةدات  ورتم   تا ل   تت  ت   ذرك   ق حم   دبتلال   د اح  د ه ت  تجته  س   تمت   تلئارتمت
 درقتممتمت   د  العتل   د     ا لمرترتتم  لمت    س    وب     ت لمهت  تا ل    درتي   ( 2016)ه  ،
 درفةدات   س      در قلتمت،  ر ضاحدلمل  در  متميي   درفرتم   لاا مفدلم   س     زمالا
 لم  تةة  در احتف  متم   دضاحدد  حتلال  ت    ر تتلع   تفةقا  ت  قف    رح ةة 
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 رلفرتم ،  د   لمت  دلجهت لهت  د م لحت   دح فدةدل  درفرتم ، راس  د تر ات   د  لاتتل
 متم    لاضاحدد  در  متميتمت  لم  تقث   د؛ت ت  لم  تةة  رلفرتم    اتمتد ات   د حتهتما
 سمحت    ت   لمر م   د حتعات  د ه تمت   د    تمتل  درقتما  د  يت تمع   وزلتد  در احتف، 
 لمراح    د؛ت ت   درعتمتنال  د  لاتتل   احقت   لي  دلمحتتظت  تث   در احتف،   متم   دضاحدد
 دراح ،  ساحة   ت    د    ي    دلم دلار   دريفق  در احتف،   متم    لمضاحدد  د يتد 
 .درقحدة  دتختذ   في   دراح   ساحة    ت تةزت  حفة،   لي  حترت  رم   درحح قت  درحح ق    تحد تة 

التساؤل الرابع للدراسة حيث يتضح   نع وفي ضوء النتائج السابقة يمكن الإجابة  
أن المتطلبات القيمية لتمكين وبناء قدرات العاملين مع حالات اضطراب طيف 

 . التوحد جاءت كمتطلب قوي الاحتياج
 الخامس:تساؤل الدراسة    ن عالاجابة  

 73المتطلبات البيئة التمكينية ن=  (8)  رقم  جدول
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1 

إبراز التمكين الرقمي للعاملين مع حالات  
اضطراب طيف التوحد كهدف رئيسي في  

الخطة الإستراتيجية لوزارة التنمية  
 .الاجتماعية

31 32 10 - - 313 4.28 0.69 85.6 % 4 

2 
 digital تفعيل ملفات الإنجاز الرقمية

performance   لجميع العاملين
 .بالمركز

29 32 10 2 - - 4.20 0.78 84 % 8 

3 
إنشاء برامج وآليات رقمية لمتابعة وضبط  
البيئة الصفية عند التعامل مع الحالات  

 .بالمركز
30 31 12 - - 310 4.24 0.72 84.8 % 6 
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 أحمد ثابت هلال إبراهيم  د.  -د. رضا جاد محمد طه كرامه  -د. محمد بن عيد المطيري

( سح ت العتل درعتمئت در ممتم تمت ر ممع    ت   فةدل 8سشتةل  تمتنال دلجف   ة ا ) 
در احتف  ثل  ت     درفةدات در تتلع ت  حتلال دضاحدد متم   لمهت  ظح  تم ت 

 لي در اا در تلي: تقف لمت  في د حتعت د  ب: " تعت رت د  ت  در لمتمت  د تمتة 
( ، " %91.4د   تمت لمضاحدد متم  در احتف ت  د ؤالتل د  حى"   اة  لعتمت )

دا مفدلم آرتمتل ة متمت في در قتمتما د ححلي  در هت ي   ف در  تت  ت  حتلال دضاحدد 
در ا  )متم   در  لتممتمت %87.6حتف"،   اة  لعتمت  د ؤالتل  زياةة  وب  دبتلمت   ،)

 د؛فتتمت ر عت   د؛لدل في مجت  ة تقت حتلال دضاحدد متم  در احتف   اة  لعتمت  
(  ق حظ ه ت تحزتم   تم ت درفةدات  لي س   ت  د  العتل ذدل س راقت  ت ت 87%)  

قعت  ت  لم  درتي  تلك  رل م   در ممتم تمت  د   تمت لمرعتمئت  در لمتمت  د تمتة  د  ت   رت 

ربط ترقيات الموظفين بالمركز بكفاءتهم   4
 .الرقمية

29 32 12 - - 309 4.23 0.71 84.6 % 7 

5 
اعتماد مختبرات رقمية افتراضية معززة  

 .بتقنيات رقمية مثل الواقع المعزز
23 46 4 - - 311 4.26 0.55 85.2 % 5 

والرقمية  اعتماد مسارات التدريب الحضورية  6
 .عبر المنصات الرقمية

24 37 8 2 2 296 4.05 0.99 81 % 9 

7 
استخدام آليات رقمية في التقييم المرحلي  

والنهائي عند التعامل مع حالات اضطراب  
 .طيف التوحد

36 29 8 - - 320 4.38 0.67 87.6 % 2 

8 
مبادلة الأبحاث العلمية والأفكار المعنية 

المؤسسات  باضطراب طيف التوحد مع 
 .الأخرى

44 27 2 - - 334 4.57 0.55 91.4 % 1 

9 
زيارة المؤسسات التعليمية   إلىالحاجة 

والخدمية لتبادل الخبرات في مجال رعاية  
 .وحدتحالات اضطراب طيف ال 

38 25 8 2 - - 4.35 0.55 87 % 3 

 2818 الكلي   المجموع

 38.60 العام  المتوسط

 قوي  الاسهام  درجة
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در تتلع يجد  د ؤالتل د  حى ممت قيق   لدل  در احتف ت   لمضاحدد متم  
دلمجت  لمحضتتت وب دم  ها  لي د متةاتل ذدل ت ترتمت  سثح ت ت  ت  حتلال 
دضاحدد متم  در احتف،  زجد دا مفدلم در ق تمتل د لت فة    ة در ممع درح مي 

 قلمت  دضاحدد متم  در احتف زهفة ساتاي رلازدةة ت  شأ   سح ق قف رل تتلع 
در احتف،  ق حم ذرك ت  تت  در  تت  ت  حتلال دضاحدد متم   ت  تحص نجتح 

( درتي س     رح ةة تااقح درعتمئت در ممتم تمت  2021تا ل  ورتم   ةدات )س ا درغتمث  
دح ت ت   درا د ذ ي  رل تتلع ت   درح مي  در ممع  درحمحقت  دلاضاحدلمل  و حدز 

 در مت تمت.  
 وب   شتةل سدرتي    (,Zhang, 2022& Meri)ت    ت ل  ةدات    - سقرت  -  ق حم ذرك  

ل ف ي دلاتجته در ت ي د   دقف لاضاحدد سح در ظحة دبترتمت  در المهتل د ل قعلتمت ق
تم لا ،   ( ت      تق تمتل تع محة  ت ترت رل قتمتما  در  جASDمتم  در احف )

درف ا در ظحي ت   ظحيال و ت ة در أهتم   درتر اقت؛ (  VRتق تمت دراد   دلاتتردضي )
دبقتمقي  د اد    در تلم  رعتمئتل  د   ت   ث ثتمت  تحت لتمت زتتلت  محتزتة  قاتح      
ذرك  في  قت  د  حفي  د  د ،  رل فةقا  ت تاعت   م   تص  دلالم مت تمت،  هي 

  .تةدل دلالم مت تمت  در حت لتمتد ه
النتائج السابقة يمكن الإجابة   التساؤل الخامس للدراسة حيث   ن عوفي ضوء 

يتضح أن متطلبات البيئة التمكينية لتمكين وبناء قدرات العاملين مع حالات 
 اضطراب طيف التوحد جاءت كمتطلب قوي الاحتياج
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 السادس:تساؤل الدراسة    ن عجابة  الإ
عوقات تمكين وبناء قدرات العاملين مع حالات اضطراب طيف  بالم  (9)  رقم  جدول
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عدم التشخيص الطبي الدقيق لحالات   1
 .اضطراب طيف التوحد

42 29 2 - - 332 4.54 0.55 90.8 % 2 

2 
الأسر النتائج سريعة في  استعجال بعض 

هم المصابين باضطراب طيف  ئتأهيل أبنا 
 .التوحد

44 26 3 - - 333 4.56 0.57 91.2 % 1 

عدم وعي المجتمع باضطراب طيف التوحد   3
 .وأساليب التعامل معها

28 36 7 2 - 307 4.20 0.83 84 % 8 

4 
عدم وجود برامج متنوعة مستندة علي  

والتجارب في تأهيل حالات  الدليل العلمي 
 .اضطراب طيف التوحد

30 34 6 3 - 310 4.24 0.77 84.8 % 7 

إنكار الأسرة لإصابة ابنها باضطراب طيف   5
 .التوحد والسلوكيات المصاحبة لذلك 

31 23 17 2 - 302 4.13 0.87 82.6 % 10 

عزوف الأسرة عن المشاركة في فعالية التوعية   6
 .باضطراب طيف التوحد

37 28 8  - 321 4.39 0.68 87.8 % 3 

7 
دعم أولياء الأمور لحالات اضطراب طيف  

 .التوحد المنفصلين أو المطلقين
18 30 14 9 2 272 3.72 1.05 74.4 % 11 

 4 % 87.4 0.68 4.47 327 -  8 22 43 .عجز الإمكانيات المادية والبنية التحتية 8

9 
المتخصصين  عدم توفير العدد الكافي من  

للتعامل السليم مع حالات اضطراب طيف  
 .التوحد

38 25 8 2 - 318 4.35 0.78 87 % 5 

1
0 

افتقار أسر حالات اضطراب طيف التوحد  
للمعارف العلمية عن طبيعة اضطراب طيف  

 .التوحد
35 26 8 4 - 311 4.26 0.86 85.2 % 6 
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( سح د  ا تل درتي تادلم   مع    ت   فةدل در تتلع 9سشتةل  تمتنال دلجف   ة ا ) 
ت  حتلال دضاحدد متم  در احتف  ثل  ت   لمهت  ظح  تم ت درفةدات  لي در اا 

 در تلي:
تقف لمت  في د حتعت د  ب: " دا  لمت    ض د اح در  ت ل درلحق ت في  هتم         

لمضاح  د يت ع  )س لا ها  در احتف"  قاة  لعتمت  متم   "  فلم %91.2دد   ،)
(، %90.8در  متمص درابي درف تمم بتلال دضاحدد متم  در احتف"،   اة  لعتمت ) 

   ة د احة    د  تةزت في ت ترتمت در ا تمت لمضاحدد متم  در احتف"،  قاة  لعتمت  
ل (،  فلم تاتث در ف  درمتفي ت  د  مييع رل  تت  درللتما ت  حتلا87.8%)  

 (. %87دضاحدد متم  در احتف"  اة  لعتمت )  
 ق حظ ه ت تحزتم   تم ت درفةدات  لي س   ت  سها د  ا تل درتي تادلمهها تلك   - 

درتي ت عع في دلات قتة وب در  متمص درف تمم بتلال دضاحدد متم  در احتف،   تمتلم 
  ض د اح لما  لمت  در  ت ل درتي  ف قحلم    ثهت وب  ت  دا لمت ت دبتلال 

د  يت تمع ت   درمتفي  در ف   تاتح  حتلال   فلم  ت   درللتما  رل  تت   د ؤهلع   
دضاحدد متم  در احتف،  هجه د  ا تل درتي تم اح هت ت حم ت  تت تا ل  ورتم  

   ت ل درفةداتل درلت قت: 
درتي ا   ر م  مخات رع ت   فةدل (  Jessica Smith,2023)  حتمث سشتةل  ةدات  

 تل درتي قادلمههت تقفتا در تتلع قلمت  دضاحدد متم  در احتف؛  ذرك رحها د  ا 

1
1 

عدم اهتمام الأسرة للجوانب التعليمية  
والتأهيلية لأنها المصاب باضطراب طيف  

 .التوحد في المنزل

40 15 12 6 - 302 4.13 0.83 82.6 % 9 

 3435 الكلي   المجموع

 47.054 العام  المتوسط

 قوي  الاسهام  درجة
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د؛فتت ت  در تتلع ت  سمحت  دضاحدد متم  در احتف؛ حتمث تعع سح ه تإ تازق ت  
ت   ع  در  متمص،  زتح  في  لمرغت  ت   فةة  دلمجت   يجد  رل تتلع  ت لتٍ   اث 
در افيال درتي     در تتلع قلمت  دضاحدد متم  در احتف  اد ا دلا  ظتة درااقلت 

تل ت  ذ ي در احتف،  دت قتة تقفتي درح تقت وب د  حتت درمحتقت    رحدابي د؛فت 
در ميص  در تتلت في  دريلت،  در فةة  ذدل  د متةاتل  در احتف  ستر   دضاحدد 

  محف  قت في د ادة  د ترتمت  درع حقت.  
درتي تا ل    2012زمت ق حم ذرك ت  تت تا ل  ورتم   ةدات )تهتمفدل،  آ ح ح ،

سح  وب  د  حتتمدت  د هدتةدل     ت لمهت  درمحتقدتل  دت  زها  د  لمتمد   همتمت  تقفقدحدل 
ت  تت   - سقرت  -در زتت،   لمددي د محددت  در احتفقتمدد  زت   ت ااات،  ق حم ذرك  

( ت  سح ه تإ ض حت    فةة في درماد ة د ه تمت 2020تا ل  ورتم   ةدات )سحمف،
ة  ت ةة  ت ت تؤهلت رل م  ت  هؤلا  د ؤهلت  س    درفةدات  رح ةة و فد  زاد 
  .د محت  في مجت  التم  درللاإ در اعتمقي

حيث   ؛ التساؤل السادس للدراسة  نع وفي ضوء النتائج السابقة يمكن الإجابة  
العاملين مع حالات اضطراب طيف  معوقات تمكين وبناء قدرات  أن  يتضح 

 إزالة هذه المعوقات.   إلىالتوحد جاءت كعائق قوي يحتاج  
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 السابع: تساؤل الدراسة    ن عجابة  الإ
تمكين وبناء قدرات العاملين مع  في المقترحات الخاصة التي تسهم  ( 10)  قمر   جدول

 73حالات اضطراب طيف التوحد ن=
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مراعاة موثوقية التشخيص عند التعامل مع   1
 اضطراب طيف التوحدحالات  

35 29 6 1 2 313 4.28 0.88 85.6 % 9 

مراعاة مشاركة أسر حالات اضطراب طيف   2
 .التوحد في الخطط الفردية

33 31 12 5 2 287 3.93 1.00 87.6 % 8 

3 
رفض العلاجات والتدخلات غير مثبت  
 .فعاليتها مع حالات اضطراب طيف التوحد

49 22 2 - - 339 4.64 0.53 92.8 % 2 

4 
المحافظة علي سرية المعلومات والبيانات  
الخاصة بحالات اضطراب طيف التوحد  

 .وأسرهم
47 22 2 2 - - 4.56 0.68 91.2 % 6 

5 
المصداقية والالتزام الأخلاقي تجاه أسر  

 حالات اضطراب طيف التوحد
37 30 6 - - 323 4.42 0.64 88.4 % 7 

فعالية التوعية  توعية الأسرة للمشاركة في  6
 .باضطراب طيف التوحد

51 20 2 - - 341 4.67 0.52 93.4 % 1 

7 

تعزيز التمكين الرقمي للعاملين مع حالات  
اضطراب طيف التوحد لاعتماد مسارات  
التدريب عبر المنصات الافتراضية المعتمدة  

 . دولياً 

 مكرر 1 % 93.4 0.52 4.67 341 - - 2 20 51

8 

تطبيق قواعد الالتزام المهني والأخلاقي تجاه  
حالات اضطراب طيف التوحد وأسرهم مثل  

  -الحقوق والمسئولياتو  –السلامة والأمن 
 . سرية المعلوماتو 

47 24 2 - - 337 4.61 0.54 92.2 % 3 
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( وب سح د قترحتل د؛ت ت درتي تلها في  مع 10 تمتنال دلجف   ة ا ) سشتةل  
   ت   فةدل در تتلع ت  حتلال دضاحدد متم  در احتف  ثل  ت   لمهت  ظح  تم ت 

 در تلي:   درفةدات  لي در اا
تقف لمت  في د حتعت د  ب: " تا تمت د احة رلم تةزت في ت ترتمت در ا تمت لمضاحدد        

متم   دضاحدد  ت  حتلال  رل تتلع  درح مي  در ممع  ت  ق   در احتف"،  "  متم  
در احتف لا  مت  تلتةدل در فةقا  ل د  يتل دلاتتردضتمت د   مفة   رتمت " ق اات 

( ،  دنح4.67تحلمح   )( ت تمتةي  )0.52حدة  ةتض %91.4(   اة  لعتمت   "  ،  )
در  لمتل  در ف  ل اث تثع  ت ترتم هت ت  حتلال دضاحدد متم  در احتف"، 

( تحلمح  ) 4.61ق اات  ت تمتةي  ،  دنححدة   )0.54( ،   اة  لعتمت   )92.2% ،)
دلا  قت  رح در ممع در لمي لم   ة تملي ت  زحت ة در تتلع دراظتمحتمت "، ق اات 

(،  " ق اات %91.2(،   اة  لعتمت )  0.55(،  دنححدة ت تمتةي ) 4.56لمح )  تح 
  ( )4.35تحلمح  ت تمتةي  )  0.78(،  دنححدة  ضوء (،  %87(،   اة  لعتمت  وفي 

حيث يتضح أن   ؛التساؤل السابع للدراسة  ن ئج السابقة يمكن الإجابة عالنتا

9 
استيعاب التطورات والتغيرات التي تحدث في  

طبيعة العمل مع حالات اضطراب طيف  
 .التوحد

43 28 2 - - 333 4.56 0.55 91.2 % 5 

1
0 

الاعتقاد بأن التمكين العلمي جزء رئيسي  
 .من كفاءة العاملين الوظيفية

45 26 2 - - 335 4.58 0.54 91.6 % 4 

1
1 

الاستفادة من محركات البحث العلمي  
وقواعد البيانات في تطوير أساليب التعامل  

 .مع حالات اضطراب طيف التوحد

 مكرر 5 % 91.2 0.55 4.56 333 - - 2 28 43

 3615 الكلي   المجموع

 49.52 العام  المتوسط

 قوي  الاسهام  درجة
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حالات  مع  العاملين  قدرات  وبناء  تمكين  في  تساهم  التي  الخاصة  المقترحات 
  تنفيذه. اضطراب طيف التوحد قوي يحتاج إلى

   لدراسة:للنتائج العامة  ا
 ملتمت ت العتل  مع    ت   فةدل در تتلع قلمت  دضاحدد متم  در احتف ت قف  −

د ه تمت ت  دبتلال د ل  فة  د متةات  در أهتملتمت  ت ترتمت  در ملتمت  ت  تحص نجتح 
 لي د  رت در لمتمت،  ر  ت اقم درح ترتمت رلممتةات د ه تمت ولا ت      الع 

دضاح  قلمتلال  رل تتلع  د ه   وزلتيا د  د   محقم  در احتف     متم   دد 
د  حتتمت  د هتةقت  در فةقعتمت  درقتممتمت  درعتمئت   د  العتل  دبتلمتل  ت   در فقف 
در ممتم تمت درتي ت قف ت  تحص د متةات د ه تمت درحت لت ت  حتلال دضاحدد متم  

 در احتف. 
( % 91.6سظهحل   ت ل درفةدات سح  لعت د  العتل د  حتتمت لمت ل س لي  لعت ) −

ت   تم ت درفةدات درجق  ضح ةة تلعتمت حتلمتتها تتممت ق  لم د " ت تةة ت يلت 
لم  قت   ت يلت  ت تةة   ”،“ درح تم ت  لم  ت   د ف اتت  اث  لمر ف  ل 
حترت  لي حفة"  دح تمتلمتل ز   ت تاا  درتي  در  لمتمت  در ظحيال  د اترتما 

 ( 0.59(،  دنححدة ت تمتةي ) 4.58ق اات تحلمح )
( % 92.52درفةدات سح  لعت د  العتل د هتةقت زت   س لي  لعت )  سظهحل   ت ل  −

ت   تم ت درفةدات س ف د ده متتها  تادتق ها  لي " تهتةة و تتت  ةش  م  ت  
ق اات  در احتف"  متم   دضاحدد  حتلال  ساترتما  هتم   ت مييع   حتت 

 متميتمت (، د هتةة في دتختذ د حمتلم در 0.54(،  دنححدة ت تمتةي )4.61تحلمح ) 
ق اات تحلمح ) در احتف"،  دضاحدد متم   (،  دنححدة 4.58درف تمقت بتلال 

 ( %91.6(،   اة  لعتمت )0.59ت تمتةي ) 
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س لي  لعت  − تقف لمت ل  در فةقعتمت  رلم العتل  لمر لعت  درفةدات   سظهحل   ت ل 
(،  دنححدة ت تمتةي 4.64رلممتةاتل د حتم ة حا  د احة." ق اات تحلمح )

) (   اة  لع0.53) ت  %92.8تمت  در اعتمقي  درللاإ  (،  "تاظتم   لا التم  
 (. 4.49حتلال دضاحدد متم  در احتف"، ق اات تحلمح ) 

سظهحل   ت ل درفةدات س   لمر لعت رلم العتل درقتممتمت لمت ل س لي  لعت " تج ا  −
د متةاتل اث د ل  فة  لي  رتم   لمي   ف در م  ت  حتلال دضاحدد متم  

ت ق اات  )در احتف"  )4.68حلمح  ت تمتةي  (   اة  لعتمت  0.53(،  دنححدة 
(93.6% .) 
سظهحل   ت ل درفةدات س   لمر لعت   العتل درعتمئت در ممتم تمت لمت ل س لي  لعت  −

ت   در احتف  متم   لمضاحدد  د   تمت  در لمتمت  د تمتة  د  ت   تعت رت  في 
ة (   ا 0.55(،  دنححدة ت تمتةي )4.57د ؤالتل د  حى" ق اات تحلمح )

( د ححلي  در هت ي   ف %91.4 لعتمت  در قتمتما  في  ة متمت  آرتمتل  دا مفدلم   "  ،)
(،  دنححدة 4.38در  تت  ت  حتلال دضاحدد متم  در احتف"، ق اات تحلمح )

 ( %87.6(،   اة  لعتمت )0.67ت تمتةي ) 
سظهحل   ت ل درفةدات لمر لعت   ا تل  مع    ت   فةدل در تتلع ت  حتلال  −

ر احتف" دا  لمت    ض د اح در  ت ل درلحق ت في  هتم  س لا ها دضاحدد متم  د
( در احتف"   لعت  متم   لمضاحدد  "  فلم %91.2د يت ع  لمحضتتت   ،)

(، %90.8در  متمص درابي درف تمم بتلال دضاحدد متم  در احتف"،   لعت )
ت     ة د احة    د  تةزت في ت ترتمت در ا تمت لمضاحدد متم  در احتف"،   لع

ت  87.8%) درللتما  رل  تت   د  مييع  ت   درمتفي  در ف   تاتث  (،   فلم 
 (. %87حتلال دضاحدد متم  در احتف"   لعت )
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سظهحل   ت ل درفةدات لمر لعت رلمقترحتل د؛ت ت درتي تلها في  مع    ت   −
 فةدل در تتلع ت  حتلال دضاحدد متم  در احتف تلك درتي ت مث  في تا تمت 

ةزت في ت ترتمت در ا تمت لمضاحدد متم  در احتف"،  " ت  ق  در ممع د احة رلم ت
درح مي رل تتلع ت  حتلال دضاحدد متم  در احتف لا  مت  تلتةدل در فةقا 
در  لمتل  در ف  ل اث  د   مفة   رتمت "، " ةتض  د  يتل دلاتتردضتمت   ل 

 تثع  ت ترتم هت ت  حتلال دضاحدد متم  در احتف. 
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 الدراسة:   خاتمة
دح ال درفةدات دبترت  فدقت  لي تقفتت  تاح     فهت وب ت ملت درفةدات 
 سهمتم هت،  سهفدتهت،  در لتؤلال درتي تجتما   هت،  سها د يالاتل دحلمحد تمت درتي 
دا مفتهت درعتحثاح في  ةدا ها، زمت تم دا  حدض دحمتة در ظحي رلفةدات ت      

  ت   فةدل در تتلع قلمت  دضاحدد متم  در احتف،  س  ت   حدتل ةزت    حدتل  مع   
 مع    ت   فةدل در تتلع قلمت  دضاحدد متم  در احتف، لمحضتتت وب درفةداتل 

 درلت قت  در  قتما  لتمهت  تا   درفةدات دبترتمت ت  درفةداتل درلت قت. 
 هل درا حي   تاع   ثم ت ت ر  درفةدات د  هلمتمت  ولمحد دتهت،  تم دا مفدلم د 

( تحح ة ت  در تتلع  در تت ل 73رظح ة درفةدات،   ف تما    تم ت درفةدات ت  ) 
( ت  درجزاة 59( ت  دحنا ،   ف  )14قلمت  دضاحدد متم  در احتف ت ها )

لم حز  درام  رل احف قلقت.  تلم درعتحثاح بإ فد  دا عت ت لجم  درعتمتنال،  هفت  
ت ال درم       متم  وب  دضاحدد  قلمت   در تتلع  عتل  مع    ت   فةدل 
( ت   در ادلي 8در احتف،  تماح  ة تملت  لي  س  ت   د  غثدل   (  د   :  درع ف   (

درع ف درثترث: د  العتل   - (  عتةة17درع ف درثتني: د  العتل د  حتتمت)  -درفيملمحدتتمت
درع ف د؛تتس:   -(  عتةة14قعتمت )درع ف درحد  : د  العتل در فة   - (  عتةة17د هتةقت )

د  ا تل   - (  عتةدل9ت العتل درعتمئت در ممتم تمت)  -(  عتةدل10د  العتل درقتممتمت)
 - (  عتةة11درتي تادلم   مع    ت   فةدل در تتلع قلمت  دضاحدد متم  در احتف)

د قترحتل درتي تلت ف في تااقح  مع    ت   فةدل در تتلع قلمت  دضاحدد متم  
(  عتةة،  سظهحل   ت ل درفةدات سح ه تإ حتلمت وب د  تةة د  يلت 11ر احتف ) د

لمر ف  ل اث د ف اتت لم  ت  در لمتمت درح تم ت  د حتهتما در  لمتمت د؛تمئت ر لم ا 
ذرك،  تت   % 91.6هجه د متةاتل،  هجد ق  ف  دلمعت  س   تمت ؛ حتمث سقف تت  لع    
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 دز لتد تهتةة و تتت  ةش در م  ت  د  مييع ةس د دبتلمت وب  % 92.52 لع    
 % 93.6تت  لع      ي  حتت ساترتما  هتم  حتلال دضاحدد متم  در احتف،  تم مت ةس

تج ا د متةاتل اث د ل  فة  لي درفرتم  در لمي   ف در م  ت  حتلال دضاحدد 
د   تمت   سح تعت رت د  ت  در لمتمت  د تمتة  % 91.4تت  لع      ي متم  در احتف،  ةس

لمر احتف ت  د ؤالتل د  حى زم الا  تمئي قلها في الع س د  در م ،  رم  
سح ه تإ   ض د  ا تل ر لعتمت هجه د  العتل، تث  دا  لمت    % 91.2تت  لع      ي ةس

   ض د اح در  ت ل درلحق ت في  هتم  س لا ها د يت ع لمضاحدد متم  در احتف. 
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  :دراسةالتوصيات  
ضح ةة و  ت   حفة ر ااقح  فةدل در تتلع قلمت  دضاحدد متم  در احتف  −

د  رت  د ل  فة  لي  در  لمتمت  د متةاتل  در فةقا  لي  تحص   زيا ة 
 در لمتمت. 

 ظحد   ت تا ل  ورتم  درفةدات دبترتمت في تحدلم  هت رلأ  تمتل در ظحقت وب سح  −
يال  د  م ل  حتلال دضاحدد متم  در احتف تادلم  در فقف ت  در اف 

دلالم مت ي،  در حت    در اد    لمت ا  في  در ا ي  در قص  در تجمت    
دلالم مت ي،  درللازي، ممت قل ف ي ويجت   حدتل تفةقعتمت رل تتلع ت  هجه 
دبتلال،  ضح ةة زيا ة در مييتل د   تمت لمر  تت  ت  حتلال دضاحدد 

د؛فتتل تقفيم  ت   ر ممتم ها  دلجتت تل  في  در احتف   درلدتل   متم  
  در ف  ل در  لمتمت درح ترت لهجه درحئت. 

 تمتلم دلجتت تل لمر م   لي اف در قص دبت   في  ف  درماد ة درح تمت  −
د فة ت  د ؤهلت ت      محح تقحةدل وضتتتمت    دضاحدد متم  در احتف 

 وب  حدتل درعمتراةقاس  د تلمل ث  درفز اةده  د   الا ت   متح. 
د − درلتمتاتل  در احتف  و فدة تااقح  متم   لمضاحدد  لم يت ع     لقت 

د عت ةدل  ت تم ت،  وم ق  محمتل  دلم تمتز  د ه ت  تقت   ضاد ت  متةات 
 در ا اقت لمضاحدد متم  در احتف. 

راس  − د اح  د  مييت   ا تمت  درعاا   درفةداتل  ت   د  قف  ولمحد  
 تمتلمتل در  تت  درياتمات ت  حتلال دضاحدد متم  در احتف،  زجد دلاح
 د؛ت ت لمرماد ة درح تمت ررمتح تقفيم د؛فتت رتر  لما ة ممم ت.
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زيا ة درححص در فةقعتمت رلماد ة درح تمت تتممت ق  لم لم متةاتل د ل  فة  لي  −
 . ABAد  رت در لمتمت  في تقفت هت التم  درللاإ در اعتمقي 

   ولمحد   ةدات تقتة ت  ع تؤالتل مخ لحت  د   الا ت  متح س   ع درف  −
 د؛لتملمتمت رقتمتس تح ق د  العتل د ه تمت.  

س د   − در ا تمتل  لي  تاعتمم  سثح  ت   رل اقم  تفةقا تجحقعتمت  ت حتمج  حدتل 
 در تتلع تتمفد تمت
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 :المراجع  قائمة
 العربية:   المراجعأولا:  

 (. در ظحقت د  ت حة في  لا دلالم متع،  دة احقا رل  ح  در ازق ، درقتهحة.  1999و حدهتما  آ ح ح. )
( سحمف.  در  متميي  2016و حدهتما،  رلفرتم   دلالم مت تمع  د  يت تمع  دا مفدلم  ت العتل   .)

؛تتس ر ضاحدلمل در قلتمت ت  د محت  ذ ي دضاحدد متم  در احتف دلمجلت   دححيت ي د
رلمفتت دلالم مت تمت   تاعتمقتمت، ع,  - در لمتمت    181.  -   133  1تل،   3 ةداتل   ا  

 /http//:search.mandumah.com/Record1130603تلترلم  ت  

 ر ازق ، دلمجلف د؛تتس. (. رلتح در حد، درقتهحة،  دة دبفقث رلاعت ت  در  ح  د 2003د   ت ظاة ) 
(. تم دلااتر د  ت   2016وحيت تمتل د حز  د تحقمي رللتماحة  لي دلاتحدض  درا تقت ت  در احتف )

Https://www.cdc.gov/ncbddd/autism/data.html 

(. تت لتمت  حناتل تفةقبي رحت  ت حتت ت لمتل  دتهتل د محت  ذ ي  2020سحمف، تتق ة و حدهتما. )
(. مجلت زلتمت د  د،  ABAر احتف بإاتردتتملمتمتل التم  درللاإ در اعتمقي )دضاحدد متم  د

 (، تم دلااتر د   2(، دلج   )40لمتت ت  دات، در ف  )
 (. ت لما تيالاتل در لالم دلالم مت تمت،  ث ل، تم عت رع تح. 1977 ف ي، سحمف ززي. )
  قع،  ث ل، دراع ت د ة  اح (،  تتاس د اة  ونجلتم ي  حبي،  دة در لا رلم2006درع لعمي، ت ث. )

( وحلتح محمف.  در ظحيال  2015دبل ،  في  التملتمت  "  ةدات  د  قفتت  دلالم مت تمت  در ظحيال   ،)
 . 3دلالم مت تمت د  ت حة،  دة  د   رل  ح،  متح، د ة ح، ط 

  ( در احتف  دضاحدد  2021در قثي، شحقحت      عف الله.  دضاحدد متم   درا ي    متمص   .)
دلالم مت ي در ملي رفي دراترعتل د  لمتل  تم   ض د  غثدل. مجلت درعاا     در اد  

 ( 18(. دلمجلف )69درتر اقت  در حلتمت. لمتت ت  غفد ، در ف  )
تحجمت محمف حل  الالم،  تلم  1999زحقا ) در ظحقت دلالم مت تمت ت  لمةاا   وب هت حتتس،   :)

 د  حتت. 
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 لمتم ، دلهتمئت در تتت ر ئاح د ات   دلاتثقت. (، د  لما درا 1992مجم  درلغت در ح تمت. )
( رل احتف.  در متم   ط2023تحز   در احتف،  متم   دضاحدد  تم  2(.  درل ا قت.  در ح تمت  د ملمت   ،

  https://acesaudi.orgدلااتر د 

 DOI: 10.31185/eduj.Vol2.Iss40.1624 ت 
،  2016ر احتف در ت    ؤ ح  قش(، در احتف ومتة  ت ي رل م ، تقفقح ت  فى د 2016ت ث، زحيم. )

 درف حت، تؤ ح درقمت در ت ي ر   متة في درح تقت درياتمت.  
(. درمحتيال د  حتتمت  د هتةدل در زتت   لمي د محت   2012تهتمفدل، محمف،  د قفد ، و حدهتما. )

در احتف في د ة ح   ةلمت دت  زهت. مجلت لمتت ت در تة ت رل لالم دح لت تمت   ذ ي دضاحدد 
 (. 11(. دلمجلف ) 2 دلالم مت تمت. در ف  )
 هم ت ت  ت ظاة د؛فتت دلالم مت تمت: ساس  (.  مع درحئتل د2014نالمي، سحمف  عف درح تح. )

 ساترتما  دتجتهتل، د م ا دلجتت ي دبفقث، دحام فةقت.  -  تعت ئ
(. درمحت ة د ه تمت رفى درقتمت دل دح دةقت در تتلع في تؤالتل در  لتما  2021)  حي.  دبلع،  

 (. 32)دلمجلف  (. 4)در ف  در تلي ت   لمهت  ظح ت  لعتمها. مجلت درعاا  در حلتمت، در حدق. 
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 أحمد ثابت هلال إبراهيم  د.  -د. رضا جاد محمد طه كرامه  -د. محمد بن عيد المطيري

 لاحق: الم  اُ:لثثا

 

 لمهت در م   در ميص  داا دلمحما لم

 دلالم متع  د؛فتت دلالم مت تمت  س. /  تم  سحمف  عف دلجاد   1
سا تذ  قلا دلالم متع  د؛فتت دلالم مت تمت 

  لمتت ت دحتتلم محمف    ا ا  دحا تتمت–

 در م  ت  دلاتحد   د اح  س. /تتممت ستع سحمف   2
سا تذ  قلا در م  ت  د تحد   د اح  ملتمت 

  لمتت ت حلادح –د؛فتت دلالم مت تمت 

–د فقحقت در تتت رلأشمتص ذ ي دح ت ت   درتر تمت د؛ت ت )در احف(  مجفي     . سيم 3
   للا ت  متح  – زدةة در  متمت دلالم مت تمت 


