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 : ملخص الدراسة

الخلائط الذهنع   هدفت الدراسةةةةةةةةةةة  اتملع  ُّف الىةفعالية است فعملع  اسةةةةةةةةةةةى دا  ُّسةةةةةةةةةةة ا ع ع   
الإلك ونع  في تحسين الذاكلة العممس  لدى طملبمت صعوبات القلاءة؛ ولىحقعق أهداة الدراس   
تم اسى دا  منهج  صمعم اتمل  الواحدة، الةةةةةةةةةةمتىميم  في  صمعم الىقصَ الةةةةةةةةةةمتىةاعادم  ، وا ىمست  

الابىدائَ    اعن  الدراسةةةةةةةةة  است ت م طملبمت مو توات صةةةةةةةةةعوبات القلاءة في الصةةةةةةةةة  اليمل 
سةةةنواتا، ات  ط بقليق  يصةةةدي ، و ترمبو باسةةةى دا   10-9بمدين  أبهم،  لاوحت أاممرهو مو )

  -مو ُّادا  البمحيىين  -بلنامج يمئم است اسةةةةةةةةةةةى دا  ُّسةةةةةةةةةةة ا ع ع  الخلائط الذهنع  الإلك ونع   
نامج في بهدة تحسةين الذاكلة العممس  )مهمرة حظ  اععسوممت واسة عماهما، ومعلف  فماسع  ال  

احىظمظ القملبمت باعهمرة اعكىسةةب ، كمم تم اسةةى دا  ايسةةملعا الإحصةةمئع  والىحسع  البصةةل   
لسلسةةةو  البعمنع  واوداوو، وأتهلت نىمئج الدراسةةة  أط هنمإ ات  ُّتمد لاسةةةى دا  ُّسةةة ا ع ع   

اءة، حع  الخلائط الذهنع  الإلك ونع  است مسةةةةةىوى الذاكلة العممس  لدى توات صةةةةةعوبات القل 
اِمر كامت نسب  ُّ قمط   ٪، وتمكموم مو اس عمع الكسممت الصحعح ؛  100حقمقت القملبمت الةةةةةمت

واسعه  ق ح الدراسةةةة  اسةةةةى دا  ُّسةةةة ا ع ع  الخلائط الذهنع  الإلك ونع  في  دري  القسب  تو   
 .صعوبات الىةفعاسيم؛ عم لهم مو أهمع  في  ام الذاكلة العممس 

 
صةةعوبات الىةفعاسيم، الظهم القلائَ،  قنعمت  نمعم اععسوممت،  صةةممعم اتمل     :المفتاحيةالكلمات  
 .الواحدة.
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 The Effect Of Using Electronic Mind Maps On Enhancing Working 

Memory Among Female Students With Reading Disabilities At The 

Elementary Stage: A Multiple Probe Study 

 

 

Abstract:  

The current study aimed to identify the effectiveness of using the electronic 

mind mapping strategy in improving working memory among female students 

with reading disabilities. To achieve the objectives of the study, the researchers 

employed a single-subject design methodology represented in the multiple probe 

design. The study sample consisted of three female third-grade students with 

reading disabilities in Abha, aged between 9 and 10 years, who were purposively 

selected. The participants were trained using a program based on the electronic 

mind mapping strategy, developed by the researchers, with the aim of improving 

working memory, specifically the skill of retaining and retrieving information, and 

identifying the effectiveness of the program in helping the students retain the 

acquired skill. Statistical methods, along with visual analysis of graphs and tables, 

were used for data analysis. The results revealed a positive effect of using the 

electronic mind mapping strategy on the level of working memory among female 

students with reading disabilities, as the participating students achieved a 100% 

mastery rate and were able to correctly retrieve words. Accordingly, the study 

recommends the use of the electronic mind mapping strategy in teaching students 

with learning disabilities because of its importance in supporting working 

memory. 
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 :  المقدمة
 National Joint Committee) المفت الس ن  الوطنع  اعِ ك  لصعوبات الىعسمم 

on Learning Disabilities [NJCLD])  مو “مجموا   بأنهم  الىعسمم  صعوبات 
 بق  الاضقلابات التي  مهل في واحدة أو أكيل مو العمسعمت النظسع  ايسمسع  اعل 

السغ  أو اسى دامهم، سواء كمنت  ظوي  أو مكىوب ، و ِم  صعوبات في  بظهم 
العمسعمت  أ اء  في  أو  والىه ئ   والكىمب   والقلاءة  والك    والىظك   الاسىممع 
أو  اقسع   ُّامي   او  ناتج   لعست  الصعوبات  هذه  أط  الس ن   و ؤكد  اتسمبع ”، 

باضقلاب  ا سَ في اوهمز العصبي  اضقلابات انظعملع  أو حلممط بعئَ، ب   ل بط
، و ص  نسب  القسب  الذيو  (NJCLD, 2016) يؤتل في معمو  اععسوممت والىعسم

٪ مو بين طسب  اعدارس التي فعهم 7يلتا وط بلامج صعوبات الىةفعاسيم في اعمسك  ُّف  
مم زالت   بلامج لصعوبات الىةفعاسيم است مسىوى اعلحس  الابىدائع ، وحع  ُّط ال امج

نعمط،  )أبو  الىةفعاسيم  النسب  مععمراً ت م صعوبات  فقد لا  كوط  سك  نسبعًّم؛  يسعس  
 .ا 2019

ومنهم فئ    - ويد اهىمت وزارة الىعسعم في اعمسك  العلبع  السعو ي  بذو  الإامي   
؛ فإنهم سعت ُّف  وف  الدام اعنمسا لهم، 2030وتحقعقًم للؤي     -صعوبات الىةفعاسيم 

)وزارة و  الةمتسى دام   والإس ا ع عمت  الىدري   وطلق  وأسملعبه  الىعسعم  قويل 
ا. ولن مح امسع  الىعسعم؛ ف  بد لسمعسم مو ال كعز است اسى دا  2020الىعسعم،

ُّس ا ع عمت منمسب   لكمز است المجمو اععلفي والمجمو فوق اععلفي؛ لذلك يمكو القوو: 
ع عمت اع ئم  في  دري  تو  صعوبات الىةفعاسيم، ُّنه تا  ظعع  اسى دا  الاس ا 
 .ا2019وهو هدة  لبو  مهم )أبو نعمط،
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الذهنع   بالخلائط  يتسممت  مم  تهل  اييا ؛  هذه  نِهده  الذ   الليمَ  الىقومر  ومع 
الإلك ونع ، وهَ مو الوسمئ  اتديي  التي  تصنع بواسق  اتمسوب، و سماد است 

اععلف  بصورة أسلع، و سماد في  عزيز مهمرات مم وراء اععلف   سليع الىةفعاسيم واكىسمب  
كمم  تسهم في  قوي  الذاكلة واس عمع   (Merchie & Van Keer, 2016).لسق ب

ُّتمبا في  دري  تو  صعوبات  يسهم  يد  مم  ُّبدااع ؛  أفكمر  و ولعد  اععسوممت 
عسوممت وتخزينهم، وبنمء اععلف  الىةفعاسيم؛ كونهم ُّس ا ع ع   سماد است  نمعم معمو  اع

 ,.López & Moraleda, 2023; Shi et al ؛2015العين،  ) و نمعمهم و ذكملهم

حع   كمو أغسا مِك ت تو  صعوبات الىةفعاسيم النممئع  في الذاكلة  .(2022
 ,.Peng & Fuchs, 2016; Resa & Sepulveda, 2023; Sinha et al) العممس 

2024 ). 
اللؤوة )2006ويتِ  بوزاط ) ا ُّف أط طليق   ظك  اعخ وربقه 2015ا وابد 

لسمعسوممت  ِبه بِك  كب  الخلائط الذهنع ، وهَ مو القلق الإبدااع  لىدويو 
 ( صملح  أ مر  و ذكملهم. كمم  واععسوممت  اسى دا  2021اع حممت  أط  ُّف  ا 

ُّس ا ع عمت  تصممم او طليق اتمسوب كإس ا ع ع  الخلائط الذهنع  الإلك ونع ، 
 وفمل  امًم كب اً لسمعسم لىنظعذ الىدري  الظل   بِك  منممم ومىسسس ، كمم أنه 
يمكو اسى دا  الخلائط الذهنع  الإلك ونع  كوسعس   عسعمع  للأطظمو الذيو يعمنوط 

ت في الىةفعاسيم وضع  ال كعز والذاكلة حع   سمادهم في فهم اعظمهعم مو صعوبا
 .و نمعم اععسوممت، و ام الذاكلة العممس ، ممم يسهم في تحصعسهم ايكم يمَ

أحد  يعى   ويد  الىةفعاسيم،  وراء صعوبات  يكوط  يد  العممس   الذاكلة  أط مِمك   وبمم 
ُّف  قسع  يدرة القملا است تخزيو ايسبمب اللئعسع  لهذه الصعوبات، فهَ  ؤ    

أط  اعدى، كمم  طويس   الذاكلة  في  اع زن   اععسوممت  مع  يب   مجهم  مؤيىم  اععلف  
بسلا   يهد   الانىبمه  و وزيع  الىنظعذ   الضبط  است  ظعع   القملا  يدرة  انخظمض 
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فقداط اععلف  ويزيد مو احىمملع  الىِىت، ممم ينعك  سسبم است أ ائه ايكم يمَ، 
مم انه مو اوديل بالذكل انه  ز ا  حدة صعوبات الىةفعاسيم ُّتا كمنت مل بق  بضع  ك

 .ا2024في الذاكلة العممس  )اعست،
في تحسعسهم البعد  أط الذاكلة العممس   Peng & Fuchs (2016) موكمم أكمد ك   

وعو   نىمئ هم  أتهلت  ُّت  الىعسمم،  لصعوبات  ايسمسع   المحد ات  أبلز  أحد   تعد 
عوهل  في مكومنات الذاكلة العممس  لدى هذه الظئ ، لا سعمم في اومنا   ضع  

السظمَ. ويتبينم هذا الضع  أتلاً مبم لاً است يدرة القملا است معمو  اععسوممت 
الخلائط   -اوديدة والاحىظمظ بهم، وهو مم يعزز اتمع  ُّف اس ا ع عمت  عسعمع  مي   

الإلك ونع  أنهم  ت   - الذهنع   اي اء حع   وتحسين  العممس   الذاكلة  في  ام  سهم 
 .ايكم يمَ

ركزت  الذاكلة،  في  الذهنع   الخلائط  ات   بمدى  يىعسمق  فعمم  سبق  مم  ُّف  واسىنمً ا 
البمحيىمط است الذاكلة العممس ؛ يهمعىهم البملغ ، وينهم أكيل ار بمطمً بصعوبات الىةفعاسيم؛ 

اللئع  اي  الةمتكومط  يم   الذاكلة حع  ُّنهم تمت اععسوممت  ا    كيل ات اً في معمو  
الإنسمنع  والاحىظمظ بهم واسى دامهم اند اتمع  ُّلعهم، ويىم تلك مو   و النيمم 
باهىمم   حمعت  التي  الذاكلة  مكومنات  أكيل  مو  أنهم  بهم، كمم  اعىصس   اععلفع  

  .ا 2019البمحيين؛ لدورهم اعهم وايسمسَ في معمو  اععسوممت )مدور ،
 :مشكلة الدراسة

كمنهم مو  نمعم اععسوممت،  يظىقد القسب  توو صعوبات القلاءة ُّف طلق  عسعمع  تمت
ا. ومو 2015وربط ايفكمر بعضهم ببعض وبمم  ترس سمبقًم )أبو نعمط والدغمَ،

  و العم  في اععداط مع القملبمت توات صعوبات القلاءة؛ لتوح  يس  اسى دا  
ومم  ل ا است   -ومنهم الخلائط الذهنع  الإلك ونع   - ىةفعاسيم النِط  ُّس ا ع عمت ال
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تلك مو تهور بعض الىحدميات التي  واعه اععسممت في ُّكسمبهو مم يحى نه مو 
مهمرات ومظمهعم،  مص  اعهمرات التي  ىعسمق بى زيو اععسوممت في الذاكلة العممس  

دني الىحصع  الدراسَ وصعوب  في واسىعمملهم، ومم ي  ا است هذه اعِكس  مو  
 .القلاءة

و عدم الذاكلة العممس  ركنًم أسمسعًّم في امسع  الىةفعاسيم، وهنمإ ا ي  وتعق  بين الىةفعاسيم 
والذاكلة العممس ، فإتا واعه الىسمعذ صعوب  في  ذكمل   ا ه السمبق ؛ فإنه غملبًم لو 

وأ   س   اعنمسا،  بالِك   الىةفعاسيم  ُّف   يسىقعع  يؤ    يد  العممس ؛  الذاكلة  في 
ا؛ ومو ثمم فإط 2024مِك ت أكم يمع ، مو بعنهم صعوبات  عسمم القلاءة )اعست، 

توات صعوبات الىةفعاسيم بحمع  ُّف  دريسهو باسى دا  ُّس ا ع عمت منمسب   دام 
هذه  ومو  الدراسع ،  اعقلرات  متىقسمبمت  عواعه   لهو  الدام  و وفمل  الذاكلة، 

ا. ويد 2020ا ع عمت اسى دا  الخلائط الذهنع  الإلك ونع  )عبور واقمر، الإس  
مسموسًم في  الذهنع  حقمقت نجمحًم  الخلائط  أط  اتديي   الدراسمت  مو  أتبت اد  
اععسوممت،  الىفعلية است  طليق   تسهم   الىةفعاسيم؛ كونهم  امسع   عسعم تو  صعوبات 

لسقملا؛ حتى   اععلفي  البنمء  حع  و تنممم  اعوضوع كممً ؛  فهم  است  يدر ه   ز ا  
 أط López & Moraleda (2023)و .Sınha et al (2024) أتهلت  راسىم

اسى دا  الخلائط الذهنع  الإلك ونع  يسهم في تحسين الذاكلة العممس  لدى القسب  
تو  صعوبات الىعسم مو   و مسمادتهم است  نمعم اععسوممت ومعموىهم بكظمءة 

واي اء ايكم يمَ، ممم يؤكد فماسع    ىبمه أك . كمم بعنت النىمئج تحسنًم واضحًم في الان
  . اام  لسمهمرات اععلفع  ايسمسع الخلائط الذهنع  كأ اة  

أفضت اسىقلاء اي بعمت السمبق  وفحصهم ُّف وعو  ف وة بحيع ؛ حع  يىضح   ويد 
البمحيىين- اط ع  الذهنع    - حسا  الخلائط  است  ركمزت  الدراسمت  أغسا  أط 
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الىقسعدي ، ولم  ىنموو الخلائط الذهنع  الإلك ونع  في  دري  تو  صعوبات الىةفعاسيم، 
العزيز وأبا حسين )وك الذهنع  الإلك ونع   ىظومق 2019مم يلى ابد  ا؛ فملخليق  

ممم تع   صمعم  والخصمئص؛  السممت  مو  بعد   الىقسعدي   الذهنع   الخليق   است 
اععسوممتي  الىقومر  اصل  في  ،  مص   ومم ًّ صعبًم  امً   الىقسعدي   الذهنع   الخلائط 

الخل  بلامج  في  السليع  والىقور  ُّف  اتدي ،  ُّضمف   الإلك ونع ،  الذهنع    أطائط 
الدراسمت العلبع  التي  نمولت اعوضوع او طليق  بني  صمعم اتمل  الواحدة )الىقصَ 
ا، و كم   كوط معدوم ؛ و تِ  هذه الظ وة البحيع  ُّف اتمع   الةمتىةاعادم  ا يسعس  عدًّ

الةمتى صمص  حوو اسى الدراسمت  اعزيد مو  الذهنع  الةمتسحم  لإعلاء   دا  الخلائط 
وباسى دا    - مص  في البعئ  العلبع   -الإلك ونع  في  دري  تو  صعوبات الىةفعاسيم  

عمز الدراس  اتملع   .منه عمت بحيع  مخىسظ  مي :  صمعم اتمل  الواحدة؛ وهو مم يمت
 :الدراسة  أسئلة 

ة العممس  لدى فعملع  اسى دا  الخلائط الذهنع  الإلك ونع  في تحسين الذاكل   مم  -
 طملبمت صعوبات القلاءة باعلحس  الابىدائع ؟

توات   مم - القملبمت  احىظمظ  في  الإلك ونع   الذهنع   الخلائط  اسى دا   فعملع  
 صعوبات القلاءة في اعلحس  الابىدائع  باعهمرة اعكىسب ؟

 :الدراسة  أهداف
  :الدراس  اتملع  ُّف  تهدة 

العممس     راس  - الذاكلة  الإلك ونع  في تحسين  الذهنع   الخلائط  اسى دا   فماسع  
 .لقلاءة باعلحس  الابىدائع لقملبمت صعوبات ا

ُّف فماسع  اسى دا  الخلائط الذهنع  الإلك ونع  في احىظمظ القملبمت   الىةفعالية -
 .توات صعوبات القلاءة في اعلحس  الابىدائع  باعهمرة اعكىسب 
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  :الدراسة  أهمية
 عدم الدراس  ُّضمف  ُّف اي ب الظكل  والبح  العسمَ الةمتىعسمق   النظرية:  الأهمية

الىةفعاسيم،  باسى دا  الخلائط الذهنع  الإلك ونع  في  دري  الى معذ تو  صعوبات 
 .وتحسين الذاكلة العممس  لديهم

 وفمل بعئ   عسيم نِق ؛  عم  است زيا ة نِمط   معذ صعوبات   التطبيقية:  الأهمية
م وُّتمبعىهم في اعلحس  الابىدائع ، و ِ ععهم است اعِمرك  في اعواي  الىعسعمع  الىةفعاسي 

اع ىسظ ، كمم  تقدم  طليق   دري  فعممل ؛  تسهم في مسمادة   معذ صعوبات القلاءة 
ا الظهم  لسمعسمين   لقلائَ،است  طليق  حديي   و تقدم   العممس ،  الذاكلة  مهم   وتحظعز 

 .ت الىةفعاسيم باسى دا  الخلائط الذهنع  الإلك ونع لدام  دري  تو  صعوبا
  :الدراسة  حدود

معلف  فماسع  الخلائط الذهنع  الإلك ونع  في تحسين الذاكلة   الموضوعية:   الحدود-
 .العممس  لدى طملبمت صعوبات القلاءة في الص  اليمل  الابىدائَ

طتبمقت الدراس  است طملبمت صعوبات القلاءة بالص  اليمل    البشرية:   الحدود-
 .الابىدائَ

 .  أبهماعدرس  الابىدائع  اليممن  اِلة بمدين  المكانية:   الحدود-
 .هةةة1445طتبمقت الدراس    و العم  الدراسَ   الزمانية:  الحدود-

  :الدراسة  مصطلحات
 :الت َّعَلُّم  صعوبات 

الذ  أصدر ه   - علي  صعوبات الىةفعاسيم وفق الدلع  الىنمعمَ لس بع  الخمص    يمكو
بأنهم: اضقلابات في واحدة أو أكيل مو العمسعمت النظسع    -ا2015وزارة الىعسعم )

أو اعكىوب  واسى دامهم، بحع   اعنقوي   السغ   التي  ِىم  است: فهم  ايسمسع ، 



 

 
239 

 التربويةمجلة العلوم  
 (الأول)الجزء    1447السابع والأربعون شوال  العدد  

 

الاسى اضقلابات:  صورة  في  والكىمب ،    ممع، كوط  والقلاءة،  والك  ،  والىظك ، 
واتسمب، والىه ئ ، والإم ء، ويعو  السبا فعهم ُّف  س  وتعظَ بالدممغ، ولا 

)فكلي  الإامي   أنواع  مو  نوع  أ   ُّف  تلك  أو   - سمعع    - يلعع  ُّلخا،  بصلي ... 
 .الملوة )البعئع ، والاعىمماع ، والايىصم ي ، والىعسعمع ، وايسلي ا

  :ذوو صعوبات القراءة  الطلبة
ا؛ فإنهم القسب  الذيو لديهم مسىوى تحصع  مىدطمٍّ في 2019مم تكله اتمرتَ )   وفق

القلاءة مقمرن  بقدراتهم العقسع  الظعسع ، مو   و اسى دا  ا ىبمر في القلاءة، وهؤلاء 
ا  رع ؛ ب  أكيل مو تلك. و تعلمة توات صعوبات  عسمم 90لا يق م تكمؤهم او )

ال تي  ت مصو مو توات صعوبات  عسمم القلاءة مو   قملبمت ة ُّعلائعًّم بأنهو: الالقلاء
ي ب  ُّ ارة الىعسعم بمنقق  اس ؛ ومو ثمم أتتقو ب امج صعوبات الىةفعاسيم اعوعو ة في 

 .غلة مصم ر الىةفعاسيم، وال تي يدرسو في الص  اليمل 
  :القرائي  الفهم
)   وفق اتمرتَ  تكله  اععنى، 2019مم  واسىنىمج  النص،  يلاءة  است  القدرة  هو  ا؛ 

و نمعم ايفكمر و س عصهم. ويتعلة الظهم القلائَ ُّعلائعًّم بأنه: يدرة طملبمت الص  
اليمل  اعِ صمت رسمعم بصعوبات الىعسم است يلاءة النصوص واسىععمب معنمهم، 

فعهم،   اللئعسع   ايفكمر  است  واسى  ص   قهموربوالىعلة  السمبق ،  باععسوممت 
 .الاسىنىمعمت منهم

  :الذهنية الإلكترونية  الخرائط
ا بأنهم: وسعس   عسمم  سماد است تحوي  اعم ة اعكىوب  ُّف 2015 تعلمفهم كِك )  

وبنمئه  اعىعسمم است  نمعم ايفكمر  واعىعسمم، و سماد  اععسم  لغ  بصلي  مِ ك  بين 
عسوممت اوديدة وربقهم باععلف  اعوعو ة مسبقًم. و تعلة ُّعلائعًّم اععلفي، و س عص اع 
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لىنمعم اععسوممت  سى د  فعهم ايلواط واللموز، مكومن  مو فلوع    بأنهم: أ اة ريمع
 ىِعما مو اعلكز  وضمح اعظهو  ايسمسَ، كمم أنهم أ اة فعممل  في تحسين الذاكلة 

حع  القلاءة؛  صعوبات  تو   لدى  اععسوممت العممس   تميع   است     سمادهم 
ومو ثم  تسهم  الظهم   علفي؛ والع يمت بين ايفكمر وربقهم ببعض، و نمعم البنمء اع

 .والىذكمل
 :العاملة  الذاكرة
ا بأنهم: القدرة است الىحكمم في محىوى الذاكلة يص ة اعدى 2012أبو الديار )   المفهم

و غع ه، و عم  است معمو  اععسوممت مو   و الى هعز والى زيو والىظس ، و لابط  
 .اععسوممت مع اععسوممت السمبق 

معمو  و تعلمة  مو  القلاءة  صعوبات  تو   تمكمو  ُّ راكع   وتعظ   بأنهم:    ُّعلائعًّم 
اععسوممت و ظس هم، وتحويسهم مو الذاكلة يص ة اعدى ُّف الذاكلة طويس  اعدى، 

 .وتخزينهم بقليق   سهم  اسعهم اس عمع اععسوممت اند اتمع  ُّلعهم
  :النظري  الإطار
 قنعمت  نمعم اععسوممت  قومراً مسحوتمً ا  الىمريخ، بدءًا مو اع قمقمت    هدت

 Tony) الىقنعمت اعىقدمم ، وفي هذا السعمق، ابىكل  وني بوزاط البسعق ، ووصولًا ُّف  

Buzan   في السبععنعمت مو القلط اعمضَ مم يتسممت بالخلائط الذهنع ، وهَ وسعس  ا
والىظك  البنممء، وتمكمو مو ُّنِمء ص ت وروابط بين   ى قعط سماد است الىةفعاسيم وال

مىسس بقليق   اع ىسظ ؛ حع   ىظلمع  أبلز ايفكمر  مو  الذهنع   الخلائط  و عدم  سس . 
اي وات التي  سماد است  نمعم ايفكمر وتحسين الذاكلة؛ حع   عىمد است مبدأ 

اعظمهعم وايفكمر بِك  ملئَ وُّبدااَ ومنقق  كمم أنهم  تسهم في   َ،ال ابط بين 
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الىعسعم  عزيز القدرة است الىحسع  والىظك  النقد ؛ ممم تعسهم أ اة فعممل  في مجملات  
 ا. 2015واياممو است حدمٍّ سواء )ابد اللؤوة،  

عم  قدم  فملخلائط الذهنع  وسعس   عسمم  سماد است تحوي  اعم ة اعكىوب  ُّف   وُّضمف 
لغ  بصلي  لىس عص ولىنمعم ايفكمر واععسوممت اوديدة وربقهم باععلف  اعوعو ة 

أط الخليق  الذهنع   تىعح  Fang et al. (2023) مسبقًم. واسعسًم است تلك؛ وضمح
الإبدااع  واعىسسسس ، فهَ  سماد في ربط اععسوممت   كمر نمعم اد  همئ  مو ايف

وايفكمر ببعضهم، و نمعمهم في  ك    ل  أو  بكَ لىعزيز الىظك  الإبدااَ، 
الذاكلة بِك  أفض . وتكل   ممم يسه  است مسى دمهم الاحىظمظ بايفكمر في 

الخلائ Shi et al. (2022)ا و2020سعو  وسويداط ) الىدري  باسى دا     طأط 
الذهنع  أصبح  مئعم حع  يسى دمهم اععسمين لىوضعح ايفكمر والىس عص،  ولعد 
ايفكمر، و دويو اع حممت، و نمعم الىظك ، و قويل اعظمهعم باسى دا  اي كمو 

م بعد تلك تحسع  الظكلة واسىكِمة والصور؛ حع  ُّنهم  ىضممو فكلة ملكزي ، ويى
  .ايفكمر الظلاع 

اللغم مو بسمط  فكلة الخلائط الذهنع ؛ لكو ومع الىقومر الىكنولوعَ، تهلت   واست
العديد مو الىقبعقمت وال امج اتمسوبع  التي  تسهم  ُّنِمء الخلائط الذهنع  بِك  

بسهول ؛ ايمل الذ  زا  ريمَ؛ ممم يتىعح لسمسى دمين ُّمكمنع   عديسهم ومِمركىهم  
 ,Mind Map) :المجملات، ومو هذه ال امج  ىس مو انىِمرهم واسى دامهم في مخ

Free Mindو ،Mind Genius Business  ،وX Mind).    و ىمعمز الخلائط الذهنع
ويت  أ   ُّلعهم في  والوصوو  وتخزينهم  ُّادا هم،  بسهول   الىقسعدي   او  الإلك ونع  

 يلالخلائط الذهنع  الإلك ونع  تمكو مسى دمهم مو الىحل ا. كمم أط  2021)صملح،  
  .(Fang et al., 2023) غ  المحدو ، والىنسعق اعىنوع
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بوصظهم وسعس   عسعمع    - ا فمئدة الخلائط الذهنع  الإلك ونع   2021صملح )   ويت ز 
ا في  عزيز الذاكلة العممس ، ويزيد مو أهمع  هذا الدور مم أ مر ُّلعه نجع  - ا عع 

العممس   2018) الذاكلة  أط  مو  معلفعًّم  - ا  نمممًم  اسىقبمو   -بوصظهم   تسهم  
سمو يدرة الظل  است   اععسوممت ومعموىهم يب  تخزينهم في  الذاكلة طويس  اعدى؛ ممم يحت

السمعَ  الانىقمئَ  الانىبمه  في  البمرز  بظض   ورهم  اععسوممت؛  واس عمع  ال كعز 
 .والبصل 

الذاكلة العممس  بأنهم: نموتج مىعد  اعكومنات لسذاكلة  (Baddeley,2002) المة  ويد 
يص ة اعدى، يحىو  است اعس  السظمَ التي يخىص بالاحىظمظ باععسوممت السظمع ، 
الذ   اعلكز   الىنظعذ   والنمم   البصلي ،  باععسوممت  ل حىظمظ  البصل   واعس  

ذ  اعلكز  له سع  محدو ة، فإتا أط النمم  الىنظع  ليىحكمم بهمم. ومو اوديل بالذك
 .لم يتىحكمم في انىقمء اععسوممت والاحىظمظ بهم وربقهم بالخ ة السمبق ؛ يىم النسعمط 

السمبق كمط يعىقد أط الذاكلة يص ة اعدى هَ نظسهم الذاكلة العممس ؛ ولكو   وفي 
فملذاكلة   حدييمً  وضح بأط هنمإ فليمً بين الذاكلة يص ة اعدى والذاكلة العممس ، 

يص ة اعدى  قو  باتظ  والاس عمع الظور  ععسوممت محد ة، وعدة   اوح مم بين 
العممس ، التي  تعدم واحدة مو اعكومنات ايسمسع    لذاكلة يعق  ُّف  يعقىين؛ بعك  ا

لسعمسعمت العقسع ؛ ُّت  ؤ    وراً حعوياًّ في كعظع  معمو  ايفلا  لسمعسوممت وتخزينهم 
يحىظ  مؤيىً  معمو   نمم   بوصظهم  العممس   عم   فملذاكلة  اع ىسظ ،  اعهم   ي اء  م 

لسد وو في امسعمت الىظك ،   مهزة بكمع  محدو ة مو البعمنات في حمل  نِق ، وع 
ا لىحقعق  مي : الاسىدلاو، والىمعسمم، وفهم السغ . وفعملع  الذاكلة العممس  مهم  عدًّ

است  نمعم اععسوممت اوديدة و ل عبهم بمم يىنمسا  امسع  الىمعسيم؛ حع  ُّنهم  سماد 
 .ا2018مع اععلف  اعكىسب  سمبقًم )نجعا،
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اي ل  العسمع  اتديي  أط هنمإ ا ي  وتعق  بين الذاكلة العممس  وصعوبات   و مهل
مو  يعمنوط  الذيو  ايطظمو  أط  معىم  وتحسع   ملاعع   ممس   أتهلت  فقد  الىعسم؛ 

ءة أو اللياضعمت أو ك همم غملبًم مم يمىسكوط نقصًم في مكونات صعوبات  عسم في القلا
 .(Peng & Fuchs, 2016) القبعععين مو ايطظمو    مالذاكلة العممس  مقمرن  بأيلانه

أو  العد ي   العممس   والذاكلة  السظمع   العممس   الذاكلة  مو  النقص ك   هذا  ويِم  
( مدور   و ت ز  الىعسمع .  الصعوب   نوع  حسا  اتمسم 2019اعكمنع ،  الدور  ا 

لسذاكلة العممس  في الىمععز بين تو  صعوبات الىةفعاسيم وغ هم؛ كونهم اللكعزة ايسمسع  
اععسوممت واسىذكمرهم نعمط والدغمَ )ععمو   النىع  ، 2016. ويتعزز أبو  ا هذه 

 مص  في اسى دا    -فميطظمو والبملغوط توو صعوبات الىةفعاسيم يواعهوط صعوبات  
ممم يتؤتل سسبًم في فهمهم، و نمعمهم، ويدرتهم است ُّنجمز اعهم  التي   -الذاكلة العممس  

( اعست  وتها  الزواو.  سليع   معسوممت  أط ضع  ا  2024 ىقسما  ذكمل  ُّف 
الذاكلة العممس ؛ يد يكوط وراء صعوبات الىةفعاسيم، وربمم يعدم أحد ايسبمب اللئعس  
القملا است تخزيو  العممس   ؤ   ُّف  قسع  يدرة  الذاكلة  لهم؛ حع  ُّط مِمك  

الذاكلة طويس  اعدى؛ ايمل الذ    في اععلف  مؤيىًم يب   مجهم مع اععسوممت اع زمن   
 .است أ ائه ايكم يمَ  ينعك  سسبًم

الىةفعاسيم    لذلك؛ صعوبات  تو   لسق ب  العممس   الذاكلة  توو   -ولىعزيز  ومنهم 
القلاءة  تممريو  قوي    -صعوبات  بين  مىعد ة   اوح  ُّس ا ع عمت  ااىمم   يمكو 

اعصممم   الىعسعمع   والىد م ت  اعسمندة،  الىعسعمع   اي وات  واسى دا   الذاكلة، 
حىعمعمتهم الظليدة، ومو   و هذه الوسمئ ؛ يمكو  عزيز يدرتهم  صعصًم لىسبع  ا

الىعسعمع   حعمتهم  عو ة  تحسين  في  يتسهم  بمم  والىقور،  الىةفعاسيم  است 
ومو بين هذه الإس ا ع عمت: اسى دا   (Peng & Fuchs, 2016).والاعىمماع 
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( الظماور   أكمده  مم  الذهنع ؛ وهو  أنهم  عم  است 2010الخلائط   سليع   ا، مو 
الىةفعاسي  الذاكلة،   م امسع   ُّت  تسهم في  قوي   فماسع ؛  أكيل  بقليق   اععلف   واكىسمب 

واس عمع اععسوممت بكظمءة. و كمو أهمع  اسى دا  هذه الخلائط بِك   مص في 
حع   عم    -ومنهم توو صعوبات القلاءة  - دري  الق ب تو  صعوبات الىةفعاسيم  

ف بقليق   الذهنع   ومعموىهم الخلائط  الةمتعقمدة  اععسوممت  است  نمعم  عممل   سماد 
بِك   و نمعمهم  اععلف   بنمء  ُّف  بِك  كب   يؤ    ممم  منممم ؛  بقليق   وتخزينهم 
أفض . ويط أغسا مِك ت تو  صعوبات الىةفعاسيم النممئع   كمو في الذاكلة؛ فإط 

لىن لسمعسم  الذهنع  يوفمل  امًم كب اً  الظل   بِاسى دا  الخلائط  الىدري    ك  ظعذ 
ا أيضًم. و ى ست ا ي  الخليق  الذهنع  2021منممم وسس ؛ وهو مم أكمده صملح ) 

است  نمعم   الذهنع   سماد  الخليق   أط  منهم:  عوانا؛  ادة  في  العممس   بالذاكلة 
اععسوممت بِك  هعكسَ؛ ممم يتسهم  الاحىظمظ بهم، ُّضمف  ُّف أط  وضعح الع يمت 

ايفكمر   والل بين  والظلاع   أط   بطاللئعس   اععسوممت، كمم  اس عمع  يتسهم   بعنهم؛ 
يتعزمز  الذ   ايمل  أكيل عذبًا؛  اععسوممت  واللموز تع   وايلواط  الصور  اسى دا  

 ا. 2019الاحىظمظ بهم ف ة أطوو ) ض ات،
 عدم الخلائط الذهنع  مو ايسملعا اتديي  التي  تسى د  في  عسعم صعوبات   كمم 
عاسيم بِك  ام ، فهَ يم رة است اعسمهم  بقليق  فعممل  في  عسعم تو  صعوبات الىةف 

القلاءة تحديدًا، و عزيز الذاكلة العممس  لديهم؛ حع  ُّط رسم الخلائط الذهنع  يتسهم   
ا  اسى دا  الىميع ت غ  الخقع  التي  ِم  اللموز وايلواط  مامسع  الىةفعاسيم لديه
ز مو ُّ راكهم البصل ، كمم  تسمادهم است تحسين الظهم والاحىظمظ والصور؛ ممم يتعزم 

  .ا2019باععسوممت )اتمرتَ، 
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 :السابقة  الدراسات
العديد مو الدارسمت لىأكعد فماسع  الخلائط الذهنع  في  دري  جمعع الق ب   أتعليت 

او طليق  Shi et al. (2022) بِك  ام ، فظَ بح  باسى دا  اعنهج النواَ لة
بح  مىعسق باسى دا  الخلائط الذهنع    21است   (meta-analysis) الىحسع  الىسو 

 عسم الق ب مقمرن  بالىعسعم الىقسعد ،   في  عسعم الق ب، ععلف  فعملعىهم است نىمئج
اععلفي  الىعسم  نىمئج  سمادت في تحسين  الذهنع   الخلائط  أط  ُّف  البح   و سص 

 Merchieلسق ب في جمعع اعوا . واست نظ  السعمق هدة بح   به تجليبي لة

& Van Keer (2016)   فعمل  في  عزيز الذهنع   الخلائط  ُّتا كمنت  مم  معلف   اف 
الىعسعم   ع س ا عا النصوص واس عمع  learning strategy  meta مم وراء  لىعسم 

طملا مو الصظين الخمم  والسم س، واتهلت النىمئج تحسو   644اععسوممت لدى  
كب  لدى الق ب لصمح الا ىبمر البعد  مم ييبت فعملع  الخلائط الذهنع  في تحسين 

 .اي اء ايكم يمَ لدى الق ب 
ديد مو الدراسمت التي  نمولت اسى دا  ُّس ا ع ع  الخلائط الذهنع  أط هنمإ الع  كمم 

في  دري  تو  صعوبات الىةفعاسيم بأنوااهم اع ىسظ ، سواء كمنت الععن  مو اععسمين 
التي  القسعس   الدراسمت  البح  است اعن  مو الق ب، فمو  واععسممت أو ُّعلاء 

ا 2019بد العزيز وأبا حسين )كمنت  راس  ا   تأعليت است اععسمين واععسمم 
التي هدفت ُّف الىفعلية است مدى واَ معسمَ ومعسممت صعوبات الىةفعاسيم بظماسع  
الىةفعاسيم  الى معذ تو  صعوبات  الإلك ونع  في  دري   الذهنع   الخلائط  ُّس ا ع ع  

عسممت جمعع معسمَ وم   و باعلحس  الابىدائع  ومدى اسى دامهم لهم، و كومنت الععن  م
( اد هم  والبملغ  اعنورة،  اعدين   في  الابىدائع   باعلحس   الىةفعاسيم  ا، 101صعوبات 

واتسى دمت الاسىبمن  أ اة، وأتهلت النىمئج أط واَ معسمَ ومعسممت صعوبات 
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الىةفعاسيم بظماسع  الخلائط الذهنع  الإلك ونع  في  دري  القسب  تو  صعوبات الىةفعاسيم 
بدرع  ك الىةفعاسيم تحقمقت  صعوبات  ومعسممت  معسمَ  اسى دا   وأط  رع   ب ة،، 

الىةفعاسيم  تو  صعوبات  القسب   الإلك ونع  في  دري   الذهنع   الخلائط  لإس ا ع ع  
 .تحقمقت بدرع  مىوسق  

الدراسمت التي أعليت است ط ب صعوبات الىعسم بم ىس  أنوااهم فقد كمنت   أمم 
ا الذ  هدة ععلف  2017مين، منهم بح  عم  )أكيل مو التي أعليت است اععس

الص   لدى   معذ  اللياضعمت  الذهنع  في ا ج صعوبات  عاسيم  الخلائط  فماسع  
تح ا ىبمراً  البمح   أادم  حع   الإادا  ؛  يمئم  /صعسعًّماليمني  وتحديد   ِ عصعًّم، 

الى لي اععمو   أ وات  وتميمست  الى معذ،  لدى  اللياضعمت  وفقًم بصعوبات  عسمم  بع  
صعوبات  عسمم  )ا ىبمر  القعمس  أ اة  وكمنت  الذهنع ،  الخلائط  لإس ا ع ع  
الإادا  ،  اليمني  الص   مو   معذ  اعن   است  الى لب   وطتبمقت  اللياضعمتا، 

الى ليبي؛ حع  يتسممت الععن  ُّف مجمواىين: الضمبق  والى ليبع ،   عنهج واتسى د  ا
بوي  لإس ا ع ع  الخلائط الذهنع  في ا ج صعوبات وأ مرت النىمئج ُّف ايهمع  ال  

 . عسمم اللياضعمت لدى   معذ الص  اليمني الإادا  
ا بالىحقمق مو فماسع  بلنامج يل كز است الخلائط 2020 راس  مسمفل )   واهىمت

تو   الابىدائع   اعلحس   ط ب  لدى  الكىمد  الىعب   الذهنع  في  ظض صعوبات 
ا طملبًم وطملب  بالص  الخمم  الابىدائَ باعدرس  20صعوبات الىةفعاسيم، أتعل  است ) 

واتسى د    -تجليبع  وضمبق    -ف مجمواىين  ُّ   اوااعصلي  الإنجسعزي  في الزيمزيق، وتزم 
ا ىبمر الىعب  الكىمد، ويمئم  مهمرات الىعب  الكىمد، وبلنامج لىحسين مهمرات 
الىعب  الكىمد باسى دا  الخلائط الذهنع  )مو ُّادا  البمح ا، وا ىبمر القدرات 

الىعب    عوبات سن ا، وأتهلت النىمئج فماسع  ال نامج في  ظض ص 11-9العقسع  )
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الكىمد؛ ُّت تحسمو مسىوى الىعب  الكىمد لدى الععن  اعسىهداف ، كمم أتهلت النىمئج 
 .اسىملار ات  ال نامج بعد  ويمظه ا  ف ة مىمبع  يوامهم ت ت  أ هل

، الذ  طتبمق است   معذ الص  اللابع Harits& Mizaniya (2021) بح   وكذلك 
سع  اسى دا  الخلائط الذهنع  است تاكلة الق ب الابىدائَ، وهدة ُّف معلف  فما

الى ليبي؛ حع  ااىمدت  اعنهج  به  الدراس   الىعسم اعوضواَ، واسى دمت  في 
الدراس  است الا ىبمر القبسَ والبعد  لسم موا  الى ليبع ،  وط اتمع  لسم موا  

مو   الععن   و كونت  و    13الضمبق ،  الدراس  10طملب   واسى دمت  ط ب، 
حم  واعقمب ت والا ىبمرات في جمع بعمنات الدراس ؛ حع  تم ا ىبمر الذاكلة اع 

لسم موا  يب  وبعد الىدريا، وأ مرت نىمئج الق ب اف الىأت  الإتمد لس لائط 
مسىوى الذاكلة؛ حع  ار ظعت  رعمت الق ب بعد الىدريا ممم يدو   الذهنع  في 

 .لذاكلة العممس است فماسع  الخلائط الذهنع  في تحسين ا
ا ُّف معلف  أتل بلنامج  دريبي يمئم است اسى دا  2022هدفت  راس  أحمد )   كمم 

الخلائط الذهنع ؛ لىحسين سع  الذاكلة العممس  البصلي  لدى تو  صعوبات الىةفعاسيم 
بالص  اللابع الابىدائَ، واسى دمت الدراس  اعنهج الى ليبي، و كومنت الععن  مو 

مو   -ا ىبمر سع  الذاكلة العممس  البصلي     لبمح طملب ، واسى د  اا طملبًم و 30)
البمح  لسمصظوفمت   -ُّادا   رافو  وا ىبمر  القلائَ،  العسل  وا ىبمر  ِ عص 

اعىىمبع  اعسوط، وأ مرت نىمئج الدراس  ُّف فماسع  الخلائط الذهنع  في تحسين الذاكلة 
 .العممس  البصلي 

است    أمم  أعليت  التي  منهم  راس  الدراسمت  تحديدا كمط  القلاءة  تو  صعوبات 
ا التي بعنت فماسع  بلنامج  دريبي يمئم است ُّس ا ع عمت الخلائط 2019اتمرتَ )

القلاءة لدى  الىةفعاسيم نحو  القلائَ واتجمهمت تو  صعوبات  الظهم  الذهنع  لىحسين 
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ات ى القلاءة،  مو   معذ صعوبات  و كومنت    وااعن   اِوائع ،  مو   بقليق   الععن  
ا 12- 11ا  سمعذًا مو الص  السم س الابىدائَ،   اوح أاممرهم مم بين )30)

القلائَ   الظهم  ا ىبمر  وطتبمق  مجمواىين،  ُّف  الععن   ويتسممت  ُّادا    -سن ،  مو 
القلاءة  -البمح   الاتجمهمت نحو  أط   - ومقعمس  لسىأكد مو  اللع ؛  وا ىبمر رسم 
است المجمواىين لسمضمهمة بعنهم، وطتبمق ال نامج ا  90الععن  لا  ق م او )   تكمءنسب   

ا أسمبعع. و وصم  6القمئم است الخلائط الذهنع  بوايع عسسىين في ايسبوع، عدة )
البح  ُّف النىمئج الآ ع : الىأت  الإتمد لس لائط الذهنع  في تحسين الظهم القلائَ 

  .والاتجمهمت نحو القلاءة
ا ُّف فماسع  الخلائط الذهنع  في 2019مت بهم راغا ) وصمست الدراس  التي يم  كمم 

حع   الابىدائع ؛  باعلحس   القلاءة  صعوبات  تو   لدى  البصلي   الذاكلة  تحسين 
ا طملبًم وطملب  مو 64ااىمدت الدراس  اعنهج  به الى ليبي، و كومنت الععن  مو ) 

مر الذكمء اعصومر، اي وات الآ ع : ا ىب  بمحي تو  صعوبات الىةفعاسيم، واسى دمت ال
واسىممرة الظحص السليع لاسىبعم  تو  اعِك ت الخمص ، وا ىبمر بصل  حلكَ 
معد مسبقمً، وا ىبمر القلاءة الصممى  واتسمب، وبقمري  الذاكلة العممس ، مو ُّادا  
البمحي ، لاحمت الدراس  تحسنًم مسحوتمً في يدرات الذاكلة العممس  البصلي  لدى 

بعق ال نامج، و سصت الدراس  ُّف أط اسى دا  الخلائط الذهنع  الق ب بعد  ق
لع  فقط مظعدًا في الىحصع  الدراسَ، ب  يسمهم أيضًم في  عزيز القدرات اععلفع   

  .ايسمسع  مي  الذاكلة العممس  البصلي 
ا، فهدفت ُّف الىفعلية است مدى 2020الدراس  التي أعلاهم عبور واقمر )  أمم 

مج  عسعمَ باسى دا  الخلائط الذهنع ؛ لىحسين أ اء الذاكلة العممس  لدى فماسع  بلنا
تو  صعوبات القلاءة، واسى دمت الدراس  اعنهج  به الى ليبي، و كومنت الععن  
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القلاءة،   اوح أاممرهم بين ) 5مو ) ا سن  مو 12أو    9ا   معذ تو  صعوب  
م واتسى د   الابىدائعين،  واللابع  اليمل   القلائَ، الصظين  العتسل  لىِ عص  قعمس 

ومقعمس واص  اميد س م  لقعمس أ اء الذاكلة العممس ، وبنمء بلنامج  عسعمَ يمئم 
  دري  است اسى دا  الخلائط الذهنع ، وأتهلت النىمئج فماسع  الخلائط الذهنع  في  

 .ءةتو  صعوبات القلاءة، واللفع مو كظمءة الذاكلة العممس  لديهم وتحسين مهمرة القلا
، الع ي  بين الذاكلة Resa & Sepulveda (2023)  نمولت  راس  ك  مو  كمم 

العممس  وفهم السغ  اعكىوب  لدى توو صعوب  القلاءة وصعوب  اتسمب؛ حع  هدفت 
الدراس  ُّف تحسع  أ اء الق ب في اعهم  اع ىسظ  التي  ىقسا اسىدامء أو  ذكل 

طملا   اوح 40 كونت الععن  مو    ليبي،الى اععسوممت، اسى دمت الدراس  اعنهج  
منهم  11اف    6أاممرهم مو القلاءة و  20ام ،  الآ لوط   20يعمنوط مو صعوب  

يعمنوط مو صعوب  اتسمب. تم اسى دا  ا ىبمر تحديد  لالات الالظمظ، وا ىبمر 
اللياضَ،   المحىوى  تات  النصوص  فهم  وا ىبمر  القلاءة،  لظهم  الِ صَ  الىقععم 

ُّف أط هنمإ ا ى فمً مسحوتمً في يدرة الذاكلة العممس  لدى تو    جنىمئ وصست ال
صعوب  القلاءة مقمرن  بذوو صعوب  اتسمب، وأط تو  صعوب  اتسمب يمهلوط 
أهمع   الدراس  اف  اللياضَ، وبالىملي  ِ   المحىوى  النصوص تات  فهم  صعوب  في 

 .الذاكلة العممس  في فهم السغ  اعكىوب 
التي اهىمت بدراس  الا ى فمت في نِمط منمطق  Sinha,.et al (2024) وكذلك 

الذاكلة العممس  في الدممغ اتنمء يلاءة الكسم  اعظل ة لدى الذ  يعمنوط مو صعوب  
القلاءة مقمرن  بالعم يين الذيو لا يعمنوط مو صعوب  القلاءة، اسى دمت هذه الدراس   

لىصويل باللنين اعغنمطعسَ لىقععم نِمط مهم  ا  ا اعنهج الى ليبي؛ حع  تم اسى د 
است   الدراس   طبقت  الكسم ،  يلاءة  اتنمء  العممس   الص    99الذاكلة  مو  طملا 
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اليمل  واللابع الابىدائَ؛ حع  تم  قسعمهم اف مجمواىين: المجموا  الى ليبع  مكون  
 طملا  22 وطملا يعمنوط مو صعوب  القلاءة والمجموا  الضمبق  مكون  م  77مو  

لا يعمنوط مو صعوب  القلاءة، أ مرت نىمئج الدراس  ُّف أط الق ب تو  صعوب  
القلاءة يمموا بىنِعط منمطق الذاكلة العممس  في الدممغ بِك  تنمئَ مقمرن  بالمجموا  
الضمبق  الذ  يمموا بىنِعط اعنمطق تات اومنا اييسل فقط أتنمء يلاءة الكسممت 

ويع اعألوف ،  ُّف   و  غ   مو تلك  باللغم  اييمو  اومنا  منمطق  الزائد في  النِمط   
ضع  أ اء اعهم ، كمم  ِ  الدراس  ُّف أط الذاكلة العممس  يد  سهم في الىعلة 

    .است الكسممت غ  اعألوف  لدى تو  صعوب  القلاءة
  :على الدراسات السابقة  التعقيب 

 :الاتفاق بين البحث الحالي والبحوث والدراسات السابقة  أوجه
الدراس  اتملع  مع البحوم والدراسمت السمبق  فعمم يأتي: ا ظقت مع  راسمت    ىظق

حسين   وأبا  العزيز  الذهنع  2019)ابد  )الخلائط  اعسىق   الةمتىغ م  في  نمولهم  ا 
مع  راسمت وا ظقت  اتمرتَ  2017؛عم   ) الإلك ونع ا،  ؛ 2019؛ 

واقمر  2020ومسمفل راغا 2020؛عبور  أحمد  2019؛   & Resa ؛2022؛ 

Sepulveda, 2023؛Sinha et al., 2024 ) نمولهم أفلا  الععن  مو الق ب تو    في 
؛ عبور 2020مسمفل  ) صعوبات الىةفعاسيم باعلحس  الابىدائع ، وا ظقت مع  راسمت

احمد  2020واقمر   & Resa ؛ Harits & Mizaniya, 2021 ؛2022؛ 

Sepulveda, 2023  راغا الةمتىغ م  (Sinha et al., 2024 ؛ 2019؛  في  نمولهم 
 .الىمبع )الذاكلة العممس ا
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 :الاختلاف بين الدراسة الحالية والبحوث والدراسات السابقة  أوجه
  ا ىسظت تخىس  الدراس  اتملع  مع البحوم والدراسمت السمبق  فعمم يأتي: حع  

؛ عبور واقمر، 2020؛ ومسمفل،  2019؛ واتمرتَ،  2017عم ،  ) :مع  راسمت
راغا،  2020 أحمد،    2019؛   Harits& Mizaniya, 2021؛2022؛ 

 Shi معفي  نمولهم اعنهج الى ليبي، وا ىسظت   ( ;Merchie & Van Keer, 2016ة

et al. (2022)   مع وا ىسظت  الىسو ،  لسمنهج  وابا في  نمولهم  العزيز   راس :)ابد 
ا في  نمولهم أفلا  الععن  مو معسمَ ومعسممت تو  صعوبات الىةفعاسيم، 2019حسين  

)عم    مع  راس   اعلحس  2017وا ىسظت  ط ب  مو  الععن   افلا   في  نمولهم  ا 
وأبا حسين   العزيز  )ابد  مع  راس :  ا ىسظت  في  نمولهم 2019اعىوسق ، كمم  ا 

؛ مسمفل، 2019اتمرتَ،  ) :البعمنات، وا ىسظت مع  راسمت  الاسىبمن  أ اة ومع
 Resa ؛Harits & Mizaniya, 2021 ؛2022؛ أحمد،  2019؛ راغا،  2020

& Sepulveda, 2023؛Sinah et al., 2024 )   مىنوما يعمس  أ وات  في  نمولهم 
 .ااىمدت است مقميع  مو ُّادا  البمح  نظسه  م حسا أهدافهم، كم

 :الدراسات السابقة  الاستفادة من  أوجه
  :يسَ اسىعلاض يهم اووانا تم الاسىظم ة منهم  فعمم
ناحع  اعنهج سمادت الدراسمت السمبق  است ااىمم  منهج  صمعم اتمل    مو -

 .الواحدة ووعد ه اينسا لسدراس  اتملع 
لسدراس ؛ حع  تم   سمادت  - البحيع   اي وات  است تحديد  السمبق   الدراسمت 

 .اسى دا  بلنامج  عسعمَ يمئم است اسى دا  الخلائط الذهنع  الإلك ونع 
ال  تم - مو  ُّادا  امور الاسىظم ة  مو  مقعمس عمهز  بااىمم   السمبق   دراسمت 

 .ا واسى دامه في هذه الدراس 2020)
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الدارسمت   تم  - نىمئج  وبين  بعنهم  واعقمرن   البح   نىمئج  في  ظس   الاسىظم ة 
 .السمبق 

تم الاسىظم ة مو الىوصعمت مو حع  الصعمغ  وايهمع  لك   وصع  ولك    كمم  -
 .مق ح

 :اسة عن الد ِّراسات السابقةيُُيُّز هذه الد ِّر   ما
 تِ  ُّف   - مو   و الاط ع است الدراسمت السمبق  -ثم  أ لم  مىزايدة    و ىممًم، 

لذو   اع ىسظ   اعهمرات  تحسين  في  بِك  كب   يد  تسهم  الذهنع   الخلائط  أط 
صعوبات الىةفعاسيم بِك  ام ، وتو  صعوبات القلاءة تحديدًا، ومو هذه اووانا 

البملغ  في  دري  تو  صعوبات القلاءة؛   عىهماست وعه الدي : الذاكلة العممس ؛ يهم
الذاكلة  اععسوممت  ا    اللئع  ايكيل ات اً في معمو   الةمتكومط  يم   حع  ُّنهم تمت
الإنسمنع  والاحىظمظ بهم واسى دامهم اند اتمع  ُّلعهم. ومو   و مم اتطسع اسعه 

الخلا است  ركمزت  ايبحمم  معمم  أط  يمهل  السمبق ؛  الدراسمت  لذهنع  ا  ئطمو 
الإلك ونع  في  دري   الذهنع   الخلائط  ات   لدراس   واضح  ُّغظمو  مع  الىقسعدي ، 
الق ب تو  صعوبات الىةفعاسيم، كمم لتوح   ااىمم  الدراسمت السمبق  بِك  كب  
است اعنهج  به الى ليبي، مع م حم  وعو  نقص مسحوظ في الدراسمت التي  ىبنى 

 صوصم باسى دا  طليق  الىقصَ الةمتىةاعادم   في هذا   دةلواحمنه ع   صمعم اتمل  ا
 .المجمو؛ وهو مم يمعمز الدراس  اتملع 

 
 

 الدراسة واجراءاتها   منهجية 
 :الدراسة  منهج 
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الةمتىةاعادم    اتسى د   الىقصَ  أحد  - (Multiple Probe Design)  صمعم  بوصظه 
فماسع  الخلائط الذهنع    لبعمط -(Single Subject Designs)  صممعم اتمل  الواحدة

لدى  الىمبعا  )الةمتىغ م  العممس   الذاكلة  تحسين  في  اعسىق ا  )الةمتىغ م  الإلك ونع  
الىدري   يسسوب  ع ءمىه  الىصمعم؛  هذا  ات ى   ويد  القلاءة،  صعوبات  طملبمت 
الظل  ، وهو مم يى ء  مع تو  صعوبات القلاءة، ُّضمف  ُّف أنه يتىعح  وف  الويت 

 .وهد   و  قبعق الدراس وا
  :الدراسة  مجتمع 
يم  مجىمع الدراس  جمعع القملبمت توات صعوبات القلاءة، في اعدرس  اليممن  اِلة   يمت

 .الابىدائع  الىمبع  لإ ارة  عسعم منقق  اس 
 :الدراسة  عينة

اِمر كامت  )   الةمت ت م  الدراس   الص  3في  في  القلاءة  صعوبات  توات  طملبمت  ا 
ب نامج صع اعسىحقمت  القملبمت  مو  وهو  الابىدائَ،  الىةفعاسيم   اوح اليمل   وبات 

ا سنوات، ويتواعهو ضعظًم حسا مم أتهله مقعمس الذاكلة 10- 9أاممرهو بين ) 
ا  رع  28-16السظمع  لديهو بين )   العممس ، و  اوح  رع  ضع  الذاكلة العممس

ا، ويد ات  ط بقليق  يصدي  2020است مقعمس الذاكلة العممس  السظمع  )امور،  
 :وفق اععمي  الآ ع 

  .ا سنوات10- 9  اوح أاممرهو الزمنع  مم بين )  أط -
 . كوط القملب  في الص  اليمل  الابىدائَ  أط -
 كوط القملب  متِ مص  رسمعم مو ملكز  دممت ال بع  الخمص  الىمبع لإ ارة   أط -

 .الىعسعم بعس  بأنهم  واعه صعوبات  عسمم في القلاءة
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الىِ عصَ علكز   أط  - الىقليل  القبععَ حسا  يكوط  رع  تكمئهم في اععدو 
 . دممت ال بع  الخمص  

مع  حسا مقعمس الذاكلة يكوط لدى القملب  ضع  في الذاكلة العممس  السظ  أط -
ا، و توزمع الدرعمت كمم هو موضح في اودوو 2020العممس  السظمع  )امور، 

 :الآتي

 (. 2020(: توزيع درجات مقياس الذاكرة العاملة اللفظية )عمور،  1جدول )

الدراس   - ف ة  قبعق  العممس  في  الذاكلة  لىحسين  أ   د ي   لسقملب   يتقدم   ألا 
 هة. 1445بالظص  الدراسَ اليمني مو العم  الدراسَ 

 (: خصائص عينة الدراسة. 2جدول )
 درجة الذاكرة العاملة اللفظية  الصف  العمر الحالات

 ( ذاكرة ضعيفة جدًّا. 17) الثالث  سنوات 9 نو. 
 ( ذاكرة ضعيفة. 28) الثالث  سنوات 9 ةف. 
 ( ذاكرة ضعيفة جدًّا 16) الثالث  سنوات 10 ار. 

 مواصفات ال مُشَارِّكَات في البرنامج: 
 : و.نالطالبة  -
ا سنوات، وهَ مسىحق  ب نامج صعوبات الىةفعاسيم في اعدرس ، 9مو العمل  سع )   بسغ 

 ت مصت بصعوب  القلاءة، و ىمىمع بقدرات سمعع  وبصلي  طبععع ، كمم أط الىمريخ 
 ملكز  دممت ال بع  الخمص  النممئَ والصحَ لسقملب  طبععَ، ويةتعممت مو   و  

ال الىةفعاسيم  مقعمس صعوبات  النىع   ُّف أنهم باسى دا   الىعسعم؛ وأ مرت  لوزارة  ىمبع 
 واعه صعوب  في القلاءة، كمم أنهم  عمني مو ضع  في ال كعز، وصعوب  في  نظعذ 
ا، ويدرتهم است الظهم مىدنع   الىعسعممت اعقسوب ، وأط مظل اتهم السغوي  محدو ة عدًّ

 54أكثر من  54 -49من 49-37من  36-27من  27-0من  الدرجة 
 تاكلة ععدة عدًّا  تاكلة ععدة تاكلة مىوسق  ضععظ  تاكلة  تاكلة ضععظ  عدًّا  المعيار
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ب  است  رع  ا؛ حصوو القمل2020عدًّا، كمم لتوح    و  قبعق مقعمس امور ) 
ا، ُّضمف  ُّف  ِىمت في الانىبمه، وصعوب  17) ا، و تصنم  بوصظهم تاكلة ضععظ  عدًّ

 في  ذكمل اععسوممت وحظ   ىمبعهم، و قىصل ُّعمبىهم او السؤاو بكسم  واحدة. 
 ة: .الطالبة ف-

ا سنوات، وهَ مسىحق  ب نامج صعوبات الىةفعاسيم في اعدرس ، 9 بسغ مو العمل  سع )
، وكمط الىمريخ النممئَ مو ملكز  دممت ال بع  الخمص   صت بصعوب  القلاءة  ت م 

والصحَ لسقملب  طبعععًّم، وهَ طملب  مجىهدة ومىظماس  ومحبم  لسىمعسمم؛ لكو لاحمت 
معسمىهم أنهم  تعمني مو صعوب  في الاسىملار بالعم ، كمم تحىمج ُّف اعلايب  بِك   

و نمعم ايفكمر، وهَ غ  يم رة است سل  يص  مسىمل، و واعه مِمك  في ال كعز  
الىةفعاسيم   نىمئج مقعمس صعوبات  الىعسعم،   - بِك  مظهو ؛ وبنمء است  الىمبع لوزارة 

ا ضح أط القملب   تواعه صعوب  في القلاءة والكىمب  بِك  ام ، كمم لتوح    و 
تاكلة ا، و تصنم  بوصظهم  28ا؛ حصولهم است  رع  ) 2020 قبعق مقعمس امور )

ضععظ ، كمم أنهم  واعه صعوب  في  ذكمل مم يلأ ه أو  مهد ه   و ف ة وععزة، مع 
 صعوب  في اس عمع ايريم  وايادا ، واد  القدرة است حظ   ىمبع اععسوممت. 

 : ر.االطالبة  -
 ( العمل  سع  مو  في 10 بسغ  الىةفعاسيم  صعوبات  ب نامج  متسىحق   وهَ  سنوات،  ا 

بصعوب  القلاءة، والىمريخ النممئَ والصحَ لسقملب  طبععَ،   رسمعمً   و ت مصت اعدرس ،  
الىةفعاسيم   وبنمءً است مقعمس صعوبات  الىةفعاسيم واعِمرك ؛  اللغب  في  لديهم  أط   - كمم 

است  ال كعز  في  صعوب   القملب   واعه  أط  ُّف  النىمئج  الىعسعم،  تِ   لوزارة  الىمبع 
هم، وصعوب  في مىمبع  النقمش الصظَ، كمم أنهم  عمني مو اعهممت اعقسوب  و نظعذ

مِكس  في  ل عا ايفكمر والىوصم  ُّف ات ؛ ومو ثمم  ت مصت القملب  بصعوب  في 
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ا، و تصنم  16ا؛ حصست است  رع  )2020القلاءة، وبعد  قبعق مقعمس امور ) 
لاب في  ذكمل بوصظهم تاكلة ضععظ  عدًّا، كمم لتوح  أنهم  تعمني مو  ِىمت واضق

 اععسوممت السظمع ، وصعوب  في  ذكمل مم يتقلأ. 
 أدوات الدراسة: 

لىحديد القملبمت   -ا  2019مو ُّادا  امور )   -مقعمس الذاكلة العممس  السظمع    -
 ال تي يواعهو ضعظًم في الذاكلة العممس  السظمع . 

اسى دا  ا، يمئم است  البمحيىينبلنامج  دريبي يحىو  است اوسسمت )مو ُّادا    -
العممس  لدى طملبمت صعوبات  الذاكلة  الذهنع  الإلك ونع  في تحسين  الخلائط 
القلاءة، ويد بتني ال نامج بالااىمم  است النموتج الةمتىةاعادم   الةمتكومنات لسذاكلة 
واعس   اعلكز ،  الىنظعذ   )النمم   أنمم   ت ت   يىضممو  الذ   لبم لي،  العممس  

 ا. السظمَ، واعس  البصل 
الزمنع   - اعدة  أتنمء  البعمنات بانىمم  في  أتادمت ادة اسىممرات؛ لضممط تجمعع 

 لسىنظعذ. 
 وكمنت الاسىممرات الةمتسى دام  ضمو هذه الدراس  است النحو الآتي: 

اِمر كامت في هذه  - اسىممرة مواصظمت الععن ؛ حع  صتمممت لا ىعمر القملبمت الةمت
 الدراس  وفق  لوط محد ة. 

لىس ع   - اسىممرة  مص   وهَ  اِمر كامت،  الةمت اسى مبات  اسىممرة  س ع  
الىمد ي ، وملحس  الاحىظمظ.  القماد ، وملحس   الاسى مبات في ملحس  الخط 
و تسى د  الاسىممرات اند م حم  القملبمت في أتنمء اس عمع الكسممت التي 

 حتظمت، و س ع  البعمنات بِك  فور . 



 

 
257 

 التربويةمجلة العلوم  
 (الأول)الجزء    1447السابع والأربعون شوال  العدد  

 

علاءات الدراس ؛ لقعمس تبمت الإعلاءات الةمتىبع  في أتنمء اسىممرة تبمت  قبعق ُّ -
  نظعذ الىفدا ي . 

اسىممرة اع حم  الخمص  باع ح   الخمرعَ، ويد صتمممت لقعمس نسب  ا ظمق  -
 اع حمين. 

 (. 2019صدق مقياس الذاكرة العاملة اللفظية لعمور )
طملب  مو توات صعوبات ا  15تم  قبعق اعقعمس است اعن  اسىق اع  مكون  مو )   

اليمل    الص   في  مموالقلاءة  ايسمسع    الابىدائَ،  الععن   في  بعمناتهو  لا  د   
لسبح ، وتم الاكىظمء بهذا العد  نملاً لكونه يمي  طملبمت صعوبات القلاءة في الص  

ادا طملبمت صعوبات الىعسم في اعدرس  اليممن  اِل الابىدائع ،   اليمل  بمنقق  اس  
لسىحقق مو  صمئص اعقعمس السعكوم ي  )الصدق واليبمتا، تم الىحقق   وتلك
 مو: 

لسىعلة است مدى الصدق الممهل    الصدق الظاهري للأداة )صدق المحك ِّمين(:
ل  ىبمر، والىأكد مو أنه يقع  مم وضع لقعمسه، تم الضه بصورتهم ايولع  التي 

مو السم ة   طتسا ين؛ حع   ا فقلة، است اد  مو المحكمين اع ىص54 كونت مو )
المحكمين  قععم عو ة ا ىبمر الذاكلة العممس  السظمع ، مو حع  يدر ه است يعمس مم 

 أاد لقعمسه، واتكم است مدى م ءمىه يهداة البح  اتملي. 
 :صدق الاتساق الداخلي للأداة

لسىحقق مو صدق الا سمق الدا سَ ل  ىبمر، تم ا ىعمر اعن  اسىق اع  مكون  
ا طملب  مو طملبمت توات صعوبات القلاءة، ووفقًم لسبعمنات تم حسمب 15و ) م

ب سوط   ار بمط  ؛ (Pearson's Correlation Coefficient)معمم  
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وتلك بهدة الىعلة است  رع  ار بمط ك  فقلة مو فقلات الا ىبمر بالدرع  الكسع  
 لسبعد الذ   نىمَ ُّلعه الظقلة. 

ا 0.05جمعع معمم ت الار بمط كمنت موعب  و ال  ُّحصمئعًم اند مسىوى الدلال  ) 
فأي ؛ ممم يِ  ُّف صدق الا سمق الدا سَ بين فقلات الا ىبمر، ومنمسبىهم لقعمس 

 مم أتادت لقعمسه.  
 : الصدق البنائي

ويد تم حسمب معمم ت الار بمط بين ك  بتعد والدرع  الكسع  ل  ىبمر، ف مءت 
الدلال  )جم اند مسىوى  ُّحصمئعًم  و ال   مل ظع   ُّف 0.01ععهم  يِ   ممم  فأي ؛  ا 

 الصدق البنمئَ يبعم  الا ىبمر، ومنمسبىهم لقعمس مم أتادت لقعمسه.
 ثانيا: ثبات مقياس الذاكرة العاملة اللفظية 

 : طريقة ألفا كرونباخ
م كلونبمخ )معم ل  تم الىأكد مو تبمت الا ىبمر مو   و اسى دا  معمم  اليبمت ألظ 

ا، 0.913، بسغت يعم  اليبمت العم  ) اCronbach's Alpha (α))  ألظم كلونبمخا
اسعه في  الااىمم   مل ظع  يمكو  تبمت  بدرع   يىمىع  الا ىبمر  أط  يدو است  وهذا 
 الىقبعق اععداني لسبح ، كمم أط معمم  اليبمت اموٍّ لك  بتعد مو أبعم  الا ىبمر. 

 : النصفيةطريقة التجزئة  
بعد  قسعم الظقلات وحسمب معمم  عىممط، يىضح أط معمم  اليبمت العم  اموٍّ 

ا، وهذا يدو است أط الا ىبمر يىمىع بدرع  تبمت مل ظع  يمكو 0.970حع  بسغ ) 
لك  بتعد مو   الااىمم  اسعه في الىقبعق اععداني لسدراس ، كمم أط معمم  اليبمت اموٍّ 

 أبعم  الا ىبمر. 
 يذ الدراسة: إجراءات تنف 
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 نةتظمذت الدراس  في ادة  قوات كمم يأتي: 
 الخطوة الأولى: الحصول على الموافقات الرسمية لتطبيق الدراسة:

ال بع    يسم  ُّ ارة  موافق   وشمست  الدراس ،  لىقبعق  الإ اري   اعوافقمت  است  حتص  
موافق  ُّ ارة الخمص  بجممع  اعسك  ملد، وُّ ارة الىعسعم بمنقق  اس ، بالإضمف  ُّف  

اِمر كامت.   اعدرس ، وأولعمء أمور القملبمت الةمت
 الخطوة الثانية: تحديد ال مُشَارِّكَات في الدراسة: 

تم مقمبس  معسم  صعوبات الىةفعاسيم، ووتضمح لهم أهداة ال نامج الىدريبي وُّعلاءا ه،  
دميات يواعهوط تح   يد وطتسا منهم  ل عح القملبمت توات صعوبات القلاءة ال تي  

 ( ورت محت خم   العممس ،  الذاكلة  وجمع 5في  مسظمتهو،  فحص  وبعد  طملبمت،  ا 
امور  ا ىبمر  أتعل   الععن ؛  مواصظمت  مو  والىحقمق  ايسمسع ،  ايولع   البعمنات 

ا 3ا اسعهو. وبعد اتصوو است الدرعمت؛ اتسىقل است ا ىعمر ت م )2020)
- 16 رعمت   اوح مم بين )مو توات صعوبات القلاءة؛ تصولهو است   طملبمت
 .ا  رع ؛ ممم يعني أط لديهو ضعظًم في الذاكلة العممس  السظمع 28

 الخطوة الثالثة: تحديد مكان الدراسة:
والتي كمنت   ،تم ُّعلاء الدراس  في غلف  اعصم ر  ا   اعدرس ، لخسوهم مو اعِىىمت

 مجهزة بالكمم . 
 الخطوة الرابعة: وضع خطة التَّدَخُّل: 

اليمل  الابىدائَ،   بعد  القلاءة في الص   اِمر كامت مو توات صعوبات  الةمت تحديد 
واعسىحقمت ب نامج صعوبات الىةفعاسيم، ويواعهو صعوب  في مهمرة حظ  اععسوممت 

ا، التي  نمولت 2020واس عماهم؛ بني ال نامج الىدريبي بالاسىعمن  بدراس  امور ) 
ع  الذاكلة العممس  السظمع ، وتحسين مسىوى القلاءة لدى بلنامًجم  دريبعًّم متق حًم لىنم
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  معذ صعوبات الىةفعاسيم. وأ مرت النىمئج ُّف فماسع  ال نامج الىدريبي في  نمع  الذاكلة 
العممس  السظمع ، ورفع مسىوى القلاءة لدى تو  صعوبات القلاءة؛ حع  ُّط أحد 

لهدةا، ويتقصد به: أط  قلأ القملب  محمور هذا ال نامج الىدريبي: )تحديد الكسم  ا
اومس ، و ىعلفة است الكسم  الهدة في اومس  وتحىظ  بهم، واند الانىهمء يتقسا 
منهم اسىدامء الكسم  الةمت زمن ، مي : أكست بعض اتسوى السذيذة، فملكسم  الهدة 

؛ وهو )ايك ا. ومو اوديل بالذكل، أنه رتكمز است هذه اعهمرة فقط لهدة الدراس 
تحسين الذاكلة العممس  باسى دا  الخلائط الذهنع  الإلك ونع  لدى القملبمت توات 
لذو  صعوبات  الىعسعم  وزارة  أهداة  أحد  يى ء  مع  مم  القلاءة، وهو  صعوبات 
يقلأ  عم  العم   اععنى  يسىنىج  أط  السم س:  الهدة  الابىدائَ؛  اليمني  لسص   الىةفعاسيم 

مم  عىمد الدراس  اتملع  است  صمعم الىقصَ الةمتىةاعادم  ، ا. ك 2015)وزارة الىعسعم،
 ا. 2020الذ  يهدة ُّف ال كعز است مهمرة واحدة فقط )الصليصل  والب عت،

 الخطوة الخامسة: التخطيط والتصميم: 
ا   الىد م ،  وعسسمت  القماد   الخط  سعنمريو عسسمت  اعلحس   هذه  صتممم في 

 الإعلاءات الآ ع :
وهو أط   -ايهداة الىعسعمع  ععدو ُّ قمط حظ  الكسممت واس عماهم صعمغ    -

ا كسممت 5ا كسممت مو أص  ) 5 سىداَ القملب  الكسممت الصحعح  بنسب  ) 
، Power Point)حع  اتلضت خم  جم  بواسق  )  -صحعح    و  يعقىين 

؛ لسىحكمم في  ويعت الض اوم ؛ ُّت  تعلض (iPad)باسى دا  اوهمز السوحَ 
ثم لد  الهدة  بالكسم   والاحىظمظ  اوم   يلاءة  القملب   مو  ويتقسا  يعقىين 

 اسىدامؤهم؛ وبذلك يكوط تحقعق الهدة هو اعععمر في الدراس  اتملع . 
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الىمد ي    - ملحس   لك  عسس  في  الةمتسىغلاق  الويت  )   - تحديد  ا 20وهو 
است حظ  خم    - يعق  اِمر كامت  الةمت است  دريا  و ِم  ك  عسس  

الهدة   كسممت؛  الكسم   وتحديد  اوم ،  يلاءة  منهو  يقسا  حع  
 والاحىظمظ بهم؛ ومو ثمم اسىدامؤهم. 

 X) صمعم الخلائط الذهنع ، وا ىعمر الصور اعلفق  وايلواط بواسق   قبعق   -

Mind). 
السوحَ  - الدراس  )اوهمز  الىأكد مو تهعئ  اعكمط، وتحض  أ وات  قبعق 

iPad   -   اسىممرة  س ع    - اععزمزات   -كلسعين  - طمول    -السبورة
 الاسى مباتا. 

تحديد اودوو الزمني لس سسمت؛ حع  كمنت عسس  واحدة لك  طملب   -
 ( بوايع  العو ،  ايسبوع، ومدة ك  عسس  )4- 3في  ا 20ا عسسمت في 

  يعق .
 الخطوة السادسة: سيناريو الخط القاعدي: 

بالىقصَ   - القعم   تم  القماد ،  الخط  بعمنات  القملبمت للصد  ومعع  الظل   
 ( مو   و  اِمر كامت  الكسم  4الةمت )تحديد  الا ىبمر  طتبمق  حع   عسسمت؛  ا 

وبعد  الإعمب .  القملب   مو  يتقسا  ثم  اس عماهما،  ثم  والاحىظمظ بهم  الهدة، 
الانىهمء مو الا ىبمر صتحمح بنمء است بقمي  الدرعمت اعوضوا  ل  ىبمر، بتدئ 

سقملب  ايوف، واند تحقعق  ط يماد  مسىقل؛ يتنىق  في ملحس  الخط القماد  ل
ُّف القملب  اليمنع ؛ لإكممو الخط القماد  حتى حتقمقت ملحس  الاسىقلار، وهكذا 
مع القملب  اليملي . كمم اتلىز  بعد   قديم أ   ظما  أو  وععه لسقملب ، وفي نهمي  

كل القملب  لظمعًّم.  ك  عسس   تِ
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  رتصدت جمعع الاسى مبات حوو ك  مِمرك  في   و ملحس  الخط القماد  -
 اسىممرة  مص ، كمم حتسمست البعمنات مو   و اللسو  البعمنع .

اِمر كامت في حظ  الكسممت المحدم ة التي اتلضت بواسق   - ست مست اسى مبات الةمت
(Power  (Point( َالسوح م  iPad)، باسى دا  اوهمز  ، والتي  ىمبعهم اع ح 

مع   فل    أ اء بِك   عسىوى  يعمس  أت ذ  عسس   أوو  وفي  متِمر ك ،  ك  
اِمر كامت الي ت ؛ بهدة الىحقيق مو اي اء الظعسَ لسمهمرة.  الةمت

ا عسسمت مىىملع ؛ لسىأكد مو اسىقلار 3ا   و ) و.طست مست اسى مب  القملب  ) -
 بعمناتهم في الخط القماد ، ووتتمقت البعمنات في اسىممرة  س ع  اسى مبات الخط 

 القماد . 
ا عسسمت مىىملع ، وكمط تلك في 3ا   و ) ة.ةست مست اسى مب  القملب  )  -

ا؛ واند م حم  اسىقلار بعمناتهم وتتمقت البعمنات في و.ط أتنمء ف ة الىمد ي  مع )
 اسىممرة  س ع  اسى مبات الخط القماد . 

- ( القملب   اسى مب   عسس   س ع   ر.است مست  أوو  في  ويعت  لاسى مبات ا 
ا عسسمت مىىملع  في أتنمء ف ة الىمد ي  3ا، وبعد تلك ست مست )ة.ةالقملب  )

ا؛ واند اسىقلار بعمناتهم وتتمقت البعمنات في اسىممرة  س ع   ة.ةمع القملب  )
 اسى مبات الخط القماد . 

 الخطوة السابعة: مرحلة التَّدَخُّل:
في هذه الخقوة  بدأ ملحس  الىفدا ي ؛ حع   تدرمب القملب  است اسى دا  الخلائط  
الذهنع  الإلك ونع  في اينِق  اع ىسظ ، بعنمم لا  تقبمق مع القملبىين اليمنع  واليملي   
ُّلا بعد تحقعق القملب  ايوف لسمععمر المحد ، كمم هو مىبع في منهج  صمعم الىقصَ 
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ا 17ا  يعق ، و سىمل ملحس  الىفدا ي    و )20و سىغلق ك  عسس  )  الةمتىةاعادم  ، 
 عسس ، عدة  هل ونص . 

 ويد تم في هذه اعلحس  مم يأتي: 
ا بعد اسىقلار بعمناتهم في الخط القماد ، ويد و.ط البدء بالىمد ي  مع القملب  ) -

اعق الكسممت  حظ   است  الإلك ونع   الذهنع   الخليق   باسى دا   سوب   ترمبت 
مىىملع ،  عسسمت  ت م  في  لسمععمر  تحقعقهم  مو  أط  تؤكمد  ُّف  واس عماهم، 

 وست مست اسى مب  القملب  في اسىممرة  س ع  الاسى مبات. 
- ( مع  بالىمد ي   القملب  ة.ةالبدء  مع  عسس   د ي   آ ل  مو  الانىهمء  بعد  ا 

لاءات نظسهم ا، وبعد الىأكد مو اسىقلار بعمناتهم في الخط القماد ، بالإعو.ط )
 ا. و.ط الةمتىمعب  مع القملب  )

ا بعد الانىهمء مو آ ل عسس   د ي  مع القملب  ر.االبدء بالىفدا ي  مع القملب  )  -
ا، وبعد الىأكد مو اسىقلار بعمناتهم في الخط القماد ، وبا بمع الإعلاءات ة.ة)

 . و و.ط   ة.ةنظسهم اعىبع  مع القملبىين 
 حتفاظ:الخطوة الثامنة: مرحلة الا

هذه اعلحس  لسىأكد مو مدى احىظمظ القملبمت باعهمرة التي سبق أط  عسممنهم في 
ملحس  الىفدا ي ؛ ُّت  تقمس هذه اعلحس  بعد الانىهمء مو الىفدا ي ، وبعد وصوو اعِمر ك  

 ُّف اعععمر اعقسوب، وتم فعهم مم يأتي: 
-  ( اِمر كا   الةمت اسى مب   بمعدو  و.ط  تس م   أسبوع  ا  واحدة ك   عدة   - عسس  

بدءًا مو آ ل عسس   ادا ي  لهم، و تس م  البعمنات في اسىممرة رصد  - أسبواين
 الىقدم . 
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-  ( اِمر كا   الةمت اسى مب   بوايع عسس  ك  ة.ة تس م   اعكىسب  مل ين،  لسمهمرة  ا 
 أسبوع، بدءًا مو آ ل عسس   ادا ي  لهم. 

اِمر كا  ) - الةمت لسمهمرة اعكىسب  بعد ملور أسبوع مو آ ل ا  ر.ا تس م  اسى مب  
 عسس   ادا ي  لهم. 

 ثبات إجراءات الدراسة وصدقها:
 ثبات تطبيق إجراءات الدراسة: 

القعمس؛  ف ة  الإ ار  باعدرس  طواو  القميم  م  مسىقس   عم  في  بةمت ح  اتسىعين 
ضمح لسىأكد مو تبمت  قبعق ُّعلاءات الدراس ؛ حع  اتلضت الظكلة اسعهم، ووت 

ال نامج وأهدافه لهم، كمم اتطسع است الدلع  وأ وا ه و ترمبت لظع  اعقسوب، وزتوم ت 
٪ مو 33ا  قوات في  8باسىممرة تبمت  قبعق ُّعلاءات الدراس  البملغ اد هم ) 

ا عسس ، وحتدم  اد  اوسسمت اعىوافق مع 17عسسمت الىفدا ي ، التي يبسغ اد هم ) 
اععم باسى دا   النسب   × هذه  الىدريبع   لس سسمت  الكسَ  المجموع  الآ ع :   ل  

السمبق :  0,33) اععم ل   وبىقبعق  ا 6بالىقليا؛  كوط )   5,61=0,33×  17ا. 
قمق مو تبمت ُّعلاءات ك  عسس   عسسمت، تم فعهم اعىمبع  مو ي ب  اع حم . وتحت
اعنظمذ  الخقوات  ُّعلاءات ك  عسس = مجموع  تبمت  الآ ع :  اععم ل   ة÷ باسى دا  

. وتسمب اعىوسط العم  ليبمت  قبعق ُّعلاءات 100المجموع الكسَ لس قوات × 
عسسمت  تبمت  نسا  مجموع  اعىوسط=  الآ ع :  اععم ل   اتسى دمت  الدراس ؛ 
الىفدا ي ÷ اد  عسسمت الىفدا ي  التي لتوحمت؛ ومو ثمم يكوط اعىوسط العم  ليبمت 

الإعلاءات   القع100 قبعق  هذه  و تِ   ُّعلاءات ٪؛  تبمت  قبعق  يوة  ُّف  م  
 الىدريا. 
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 (: نسبة ثبات تطبيق إجراءات الدراسة. 3جدول رقم )
 النسب  اعئوي   ريم اوسس  النسب  اعئوي   ريم اوسس  البعمنات 

 ٪ 100 4 ٪ 100 1 ٪ مو اوسسمت33اد   مجموع اوسسمت 

17 6 
2 100 ٪ 5 100 ٪ 
3 100 ٪ 6 100 ٪ 

 َ  600 المجموع الكس
 ٪ 100 اعىوسط العم  

 ثبات اتفاق الملاحظين: 
٪ مو مجموع عسسمت الىفدا ي  33حتسبت نسب  تبمت  س ع  الاسى مبات   و  

ي عست   حع  لك  القملبمت، مع اتلص است أط  كوط امسع   س ع  الاسى مبات  
ا ظمق اع حمين  اععم ل  الآ ع :   )البمحيىين واع حم  الخمرعع ا  نسب   مو   و 

مق بين اع حمين÷ )اد  ملات نسب  الا ظمق بين اع حمين= اد  ملات الا ظ
  × الا ى ةا  ملات  اد   بين 100الا ظمق+  الا ظمق  تبمت  نسب   وبسغت  ؛ 

اِمر كامت   هو موضح في اودوو   ٪، كمم100اع حمين في اسى مب  القملبمت الةمت
ا؛ ويتِ  هذا ُّف  ي   س ع  نىمئج الةمتىغ م الىمبع تحت ات  الةمتىغ م اعسىق  3)

 اتملع . بالدراس   
 (: نسبة ثبات اتفاق الملاحظين. 4جدول رقم )

 النسب  اعئوي   ريم اوسس  النسب  اعئوي   ريم اوسس  البعمنات 
 ٪ 100 4 ٪ 100 1 ٪ مو اوسسمت33اد   مجموع اوسسمت 

17 6 
2 100 ٪ 5 100 ٪ 
3 100 ٪ 6 100 ٪ 

 َ  600 المجموع الكس
 ٪ 100 اعىوسط العم  
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 إجراءات الدراسة: صدق تطبيق  
لسىأكد مو أط الىغ م اتمص  في الةمتىغ م الىمبع لدى اعن  الدراس ؛ كمط ناتًجم او 
لةمتىغ م مسىق  واحد تميم  في  الدراس   الةمتسىق ؛ أتعل  مم يأتي:  ضمين  الةمتىغ م 
القملبمت  اد   سقَ  مو  الىم   والىأكد  الإلك ونع ،  الذهنع   الخلائط  اسى دا  

اِمر كامت أ   ادا ي  آ ل   و ف ة  قبعق الدراس ؛ لذلك فأ   غع  في اعهمرة الةمت 
اعسىهداف ؛ يكوط بسبا الىفدا ي  في الدراس  اتملع ، بالإضمف  ُّف اللصد اعسىمل 

 لسمتىغ م الىمبع   و اوسسمت والانىقمو مو عسس  ُّف أ لى بانىمم . 
 نتائج الدراسة ومناقشتها: 

الأول:نتائج   الإلك ونع  في   السؤال  الذهنع   الخلائط  اسى دا   فماسع   مدى  مم 
 تحسين الذاكلة العممس  لدى طملبمت صعوبات القلاءة في اعلحس  الابىدائع ؟

 ؤكد نىمئج  عسعم اسى دا  الخلائط الذهنع  الإلك ونع  است طملبمت صعوبات القلاءة 
تمكمنت جمعع القملبمت الةمتِمركمت   ؛ حع مس أنهم طليق  فعممل  في تحسين الذاكلة العم 

)نسب   اعقسوب  ُّف  والوصوو  واس عماهم،  الكسممت  حظ   مو  الدراس   في 
 ا، وفعمم يأتي  وضعح أ اء ك  منهو:٪100الاسى مب  الصحعح   

اعسىوى   :و.ن ُّف  والوصوو  الصحعح ،  الكسممت  جمعع  اس عمع  اسىقمات 
٪ا، ويد  قومر أ اؤهم بِك   درتَ 100  اعقسوب )نسب  الاسى مب  الصحعح  

٪ا، 100ا عسسمت لىحقعق نسب  الإ قمط ) 4احىمعت ُّف )  ؛ حع  وبصورة ععدة
 كمم هو مبينم في اودوو الآتي: 
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( في أثناء تطبيق البرنامج  و.ننسبة الاستجابات الصحيحة لدى ال مُشَارِّكَة ) (: 5جدول )
 التدريبي. 

 نسب  الاسى مب  الصحعح   اوسس   الاسى مب  الصحعح  نسب   اوسس   اعلحس  

 الخط القماد  
1 0٪ 2 0٪ 
3 0٪ 4 0٪ 

 ملحس  الىفد ي  

5 20 ٪ 9 100 ٪ 
6 20 ٪ 10 100 ٪ 
7 60 ٪ 11 100 ٪ 
8 80 ٪ 12 100 ٪ 

اسى مب  صحعح ؛ وبنمء اسعه فقد       و ملحس  الخط القماد  لم  تبد  القملب  أي
اسىقلم أ اؤهم اند نقق  الصظل   و اوسسمت ايربع لس ط القماد ؛ حع  لم 
 سىقع اس عمع الكسممت الصحعح ، و  و ملحس  الىفدا ي  اند اسى دا  الخلائط  

بِك   درتَ؛ ُّت حصست است نسب  ُّ قمط   و.ط الذهنع  الإلك ونع ؛  قومر أ اء  
٪ا في اوسس  الخممس ، أمم في اوسس  السم س  فمسىقلم أ اؤهم حع  20بسغت ) 

٪ا في اوسس  60اس ععت الكسم  اي  ة فقط، في حين وصست النسب  ُّف ) 
اليممن ، وأ  اً وصست ُّف 80السمبع ، بعنمم وصست النسب  ُّف )  ٪ا في اوسس  

٪ا، واسىقمات 100اعسىوى اعقسوب في اوسس  الىمسع  )بسغت نسب  الإ قمط  
   ا.1اسىدامء خم  كسممت صحعح  مو أص  خم  كسممت )يتنمل الِك  ريم  
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 سيرين طلال البكريد.    -روان يحيى آل منيف.  أ

 ( في أثناء تطبيق البرنامج التدريبي. و.ن : الرسم البياني لاستجابات الطالبة )1شكل 
٪ا؛ 100مو الوصوو ُّف اعععمر المحدم  سسظًم )  - وبِك   درتَ  - تمكمنت    :ف.ة

 ( ُّف  احىمعت  أنهم  ويد  قومر 3غ   اعقسوب،  اعسىوى  ُّف  لسوصوو  ا عسسمت 
أ اؤهم بِك  سليع وععد نىع   الىفد ي . ويبينم اودوو الآتي نسب  الاسى مبات 

 ل نامج الىدريبي. ا في أتنمء ملحس   قبعق اة.ةالصحعح  لسقملب  )
( في أثناء تطبيق البرنامج  ف.ة (: نسبة الاستجابات الصحيحة للطالبة )6جدول )

 التدريبي. 
 نسب  الاسى مب  الصحعح   اوسس   نسب  الاسى مب  الصحعح   اوسس   اعلحس  

 الخط القماد  
1 0٪ 10 20 ٪ 
9 20 ٪ 11 20 ٪ 

 ملحس  الىفد ي  

12 40 ٪ 16 100 ٪ 
13 60 ٪ 17 100 ٪ 
14 80 ٪ 18 100 ٪ 
15 100 ٪   

اعهمرة  است  ا يىه  مم  سىقعع  لىحديد  ايوف؛  اوسس   في  القملب   أ اء  ي ع  
لم  تبد  أ  اسى مب  صحعح ،   ؛ حع ا5الةمتسىهداف  بِك   يعق، كمم في اودوو )
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ا؛ بهدة 11- 10- 9ثم رتصدت اسى مبات القملب    و ت م عسسمت مىىملع  ) 
است  ركمزت  ُّت  مىدنعًّم؛  القملب   مسىوى  وكمط  القماد ،  الخط  واسع   الىقصَ 

٪ا. و  و 20اس عمع الكسم  اي  ة فقط مو اوم ، واسىقل مسىواهم اند )
الذهنع   الخلائط  اسى دا   است  القمئم  الىدريبي  ال نامج  طتبمق  الىفدا ي   ملحس  

بِك  ععد، فظَ اوسس  اليمنع  اِلة   الإلك ونع ، و بع تلك  قومر أ اء القملب  
٪ا؛ ويعو  تلك ُّف رسم القملب  الخليق  الذهنع  60حصست است نسب  ُّ قمط ) 

٪ا، 60لسكسممت. وفي اوسس  اليملي  اِلة اسىقلم مسىواهم، وحقمقت نسب  ُّ قمط ) 
٪ا، أمم في اوسس  80بعنمم ار ظع أ اؤهم في اوسس  اللابع  اِلة وحصست است ) 

ا كسممت 5٪ا، وتمكمنت القملب  مو اسىدامء )100س  اِلة فوصست ُّف ) الخمم
 ا. 2ا كسممت )يتنمل الِك  ريم 5صحعح  مو أص  ) 

 
 ( في أثناء تطبيق البرنامج التدريبي ف.ة(: الرسم البياني لاستجابات الطالبة )2شكل )
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 الابتدائية: تقص ٍّ مُتعدد 

 سيرين طلال البكريد.    -روان يحيى آل منيف.  أ

العم    - وبِك   درتَ  - تمكمنت    :ر.ا الهدة  نسب    ؛ حع  مو تحقعق  وصست 
( سسظًم  المحدم   اعععمر  ُّف  منهم  اعقدفم   الصحعح   ويبينم 100الاسى مبات  ٪ا، 

 اودوو الآتي نسب  الاسى مبات الصحعح  لسقملب  في أتنمء  قبعق ال نامج الىدريبي. 
( في أثناء تطبيق البرنامج  ر.االطالبة ) (: نسبة الاستجابات الصحيحة لدى 7جدول )

 . التدريبي
 نسب  الاسى مب  الصحعح   اوسس   نسب  الاسى مب  الصحعح   اوسس   اعلحس  

 الخط القماد  
1 0٪ 16 0٪ 
15 0٪ 17 0٪ 

 ملحس  الىفد ي  
18 20 ٪ 22 100 ٪ 
19 40 ٪ 23 100 ٪ 
20 80 ٪ 24 100 ٪ 

 21 80 ٪ 25 100 ٪ 

القماد  اند  ط الصظل، فظَ هذه اعلحس  ي ع  ا  ر.اكمط أ اء )   و الخط 
أ اؤهم في اوسس  ايوف؛ لىحديد مم  سىقعع ا يىه است اعهمرة الةمتسىهداف  بِك  

ا، ويد رتصدت اسى مبات القملب    و ت م 6 يعق، كمم هو مبينم في اودوو )
قماد ، ولم ا؛ بهدة الىقصَ واسع  الخط ال17- 16  -15عسسمت مىىملع  ) 

قمق أ  اسى مب  صحعح  واسىقلت بعمناتهم اند الصظل، و  و ملحس  الىفدا ي   تحت
الذهنع  الإلك ونع ا؛  القمئم است اسى دا  )الخليق   الىدريبي  اند  قبعق ال نامج 

( نسب   است  أ اؤهم وحصست  اوسس  20 قومر  اليممن  اِلة. وفي  اوسس   ٪ا في 
اس ععت القملب  اوم ،   ؛ حع ٪ا40لنسب  لىص  ُّف ) الىمسع  اِلة؛ ار ظعت ا

  والعِليو بسغت نسب  م يسوب . وفي اوسس  العِليو واتولم  لكمز است الكسممت اعق
٪ا، أمم في اوسس  اليمنع  والعِليو؛ فىمكمنت مو الوصوو ُّف 80الإ قمط لديهم ) 
 ا. 3الِك  ريم   ٪ا )يتنمل100حقمقت نسب  الإ قمط )   ؛ حع  اعسىوى اعقسوب
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 ( في أثناء تطبيق البرنامج التدريبي. ر.ا(: الرسم البياني لاستجابات الطالبة )3شكل )

نتائج السؤال الثاني: ما فاعلية استخدام الخرائط الذهنية الإلكترونية في احتفاظ 
 الطالبات ذوات صعوبات القراءة في المرحلة الابتدائية بالمهارة المكتسبة؟ 

لسىمعلية است مسىوى احىظمظ القملبمت توات صعوبات القلاءة في اعلحس  
في  اِمر كامت  الةمت القملبمت  اسى مب   ست مست  الكسممت؛  اس عمع  عهمرة  الابىدائع  

 حظ  الكسممت واس عماهم بملحس  الاحىظمظ. 
اِمر كامت باعهمرة اعكىسب ،  4ويمهل الِك  )  ويد ا مسىوى احىظمظ القملبمت الةمت

ست مست الاسى مبات بمعدمو عسس  ك  أسبوع، واتسىبعد الةمتىغ م اعسىق  في أتنمء 
اِمر كامت حصسو است  الةمت يعمس الاحىظمظ أط جمعع  نىمئج  اعلحس ، وأتهلت  هذه 

ا، فقد تمكمنت مو اس عمع الكسممت و.ط ٪ا. وبالنسب  لسقملب  )100نسب  ُّ قمط ) 
ُّ نسب   بسهول ، وحقمقت  )اعقسوب   الاحىظمظ   و   ؛ حع ٪ا100 قمط  يع  

( )12-11عسسىين  بالقملب   يىعسمق  فعمم  أمم  فىمكمنت  ة.ةا.  مو   -أيضًم - ا؛ 
ا. وبالنسب  لسقملب  18- 17  و اوسسىين )عح  اس عمع الكسممت بِك  صح
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)ر.ا) اوسسىين  الاحىظمظ   و  فقع   نسب  25- 24ا  تحقعق  واسىقمات  ا، 
 . جمعع اوسسمت٪ا   و  100الإ قمط ) 

 مناقشة نتائج الدراسة وتفسيرها:
التي طتبمقت است ت م طملبمت مو توات صعوبات   - أتهلت نىمئج الدراس  اتملع  

الابىدائَ اليمل   الص   هنمإ    -القلاءة في  الخلائط   مُّتمبعًّ   أتلاًأط  اسى دا   بين 
ة؛ حع  تمكمنت الذهنع  الإلك ونع  والذاكلة العممس  لدى طملبمت صعوبات القلاء

الخلائط الذهنع  الإلك ونع  مو تحسين الذاكلة العممس  في )مهمرة حظ  الكسممت 
ويىضح أط هذا الىحسو ار بط ببنع  ال نامج الىدريبي وأنِقىه  ا   واس عماهما.  

٪ا في الخط القماد  0اوسسمت؛ ُّت ُّط القملبمت انىقسو مو اسىقلار اي اء اند )
ومسىوى من ظض مسىقل لدى )ة.ةا، ُّف تحسو  درتَ   لدى )و.طا و)ر.اا، 

، وهو مم يِ  ُّف أط أنِق  لك ونع ا)الخلائط الذهنع  الإ  بعد ُّ  مو اعىغ  اعسىق  
است    اوسسمت الىدريا  الذهنع  صوصًم  الخليق   واسىدامء  اسى دا     الخليق  
 . في الىحسو مبم لاً  كمنت امم ً الكسممت  

؛ ك بأط الخلائط الذهنع   تسماد است  ل عا اععسوممت و نمعمهمو تظسمل البمحيىمط تل
ُّنهم  عم  كملعق  البِل ؛ ممم يتسماد الذهو است سلا  الىذكمل واللبط بين   حع  

تحوي    اععسوممت، است  ااىمدت  التي  ال نامج  أنِق   ا   فعسعًم  هذا  تحقق  ويد 
حظمهم كقمئم  منظصس ، مع    مو الكسممت ُّف فلوع م ابق   ا   الخليق ، بدلاً 

 ا   اوسس  لىيبعت موايع الكسممت وُّ مراتهم   والا كمو اع ىسظ   اسى دا  ايلواط 
ويىظق هذا مع نىمئج بعض الدراسمت العسمع ، التي أ مرت ُّف أهمع  هذه  .البصلي 

ا، وعبور 2022القليق  في رفع مسىوى أ اء الذاكلة بصظ  امم ، كدراستي: أحمد )
ا، التي أكمدت ايتل الإتمد 2019ا، كمم  ىظق مع  راس  راغا ) 2020)واقمر  
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لس لائط الذهنع  في سع  الذاكلة العممس  لذو  صعوبات القلاءة. و ىظق هذه النىع   
( اتمرتَ  الخلائط 2019مع  راس   يمئمًم است  بلنامًجم  دريبعًّم  اسى دمت  التي  ا، 

 . سين الذاكلة العممس الذهنع  في ا ج صعوبات الىةفعاسيم وتح
 ,Fang, Abdallah)يىظق البح  اتملي مع مم  وصست ُّلعه  راس   كمم  

& Vorfolomeyeva, 2024  التي أبلزت فماسع  الخلائط الذهنع  الليمع  اعداوم  ا
بالذكمء الاصقنماَ في  نمع  الىظك  الإبدااَ لدى الق ب مو تو  الاضقلابات 

ا 2020؛ عبور واقمر،    2019اتمرتَ،  نىمئ ه مع مم تكله )النممئع . كمم  ىسق  
أتل   معىقدات ُّبِأط  و نمع   القلائَ  الظهم  تحسين  في  الذهنع   الخلائط  س ا ع ع  

 & Merchie)الكظمءة الذا ع  لدى مىعسمَ السغ . وفي السعمق تا ه، أكدت  راس   

Van Keer, 2016  الذهنع  كا الخلائط  معلف ور  فوق  في  عزيز إس ا ع ع   ع  
نىمئج ُّ اعلاهق . كمم  امت  اعىعسمين في ملحس  مم يب   الىعسم لدى  س ا ع عمت 

فماسع  الىدري  اععىمد ا  Shi, Yang, Dou, & Zeng, 2023)الىحسعسع   الدراس   
 . است الخلائط الذهنع  في تحسين اع لعمت اععلفع  لسىعسم

يبي له أتل ُّتمد وفعممو في ويمكو  ظس  تلك الا ظمق بأط ال نامج الىدر   
الةمتقدمم   الىدريبع   تحسين الذاكلة العممس  لدى تو  صعوبات القلاءة، فموسسمت 
سمادت  الإلك ونع ؛  الذهنع   الخلائط  اسى دا   است  ااىمدت  التي  لسقملبمت 

ممم أ مى ُّف سهول  امسع  تخزيو اععسوممت   و ل عبهم؛القملبمت است  نمعم اععسوممت  
ويتعزى تحسو اي اء الىدرتَ حتى الوصوو ُّف مععمر الإ قمط ،  ىملي اد  فقدانهموبال
ال نامج يدم   دريبًم مىكلراً  ا   اوسس  100) القملبمت ُّف أط  ٪ا لدى جمعع 

است: بنمء الخليق  لسكسممت اعسىهدف ، ووضع ك  كسم  في فلاهم الصحعح، ثم 
اس عم  )مي :  فوري   اسىدامء  مهم   فلوع  نظعذ  الخليق /ُّكممو  مو  الكسممت  ع 
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لعمسعمت  مم وفمل مممرس  منمم   يلاءة مبم لة، وهو  الكسممت  وط  نايص / سمع  
 . اتظ  والاس عمع نظسهم 

 - باللغم مو  ويظهم  -كمم يمكو  ظس  اسىملار أتل اوسسمت الىدريبع     
  ، عم اععسوممت  واسى دامهم في  نمُّف اكىسمب القملبمت مهمرة رسم الخلائط الذهنع

ايسبواع   القعمسمت  أتهلت  حع   الاحىظمظ؛  ملحس   نىمئج  مع  تلك   ويىسق 
 ( الإ قمط  اكىسبن  100اسىملار  القملبمت  أط  ُّف  يِ   بمم  يمبس    مهمرة ٪ا، 

كمم  ىظق نىمئج الدراس  اتملع  مع أبلز   عسسمت الىد  .ل سى دا  بعد  وي   
 لوط العمسع  الىعسعمع ، التي  ىميم  في وعو  الدافعع  لدى اعىعسمم؛ لكوط الخلائط 
الذهنع   عىمد است الةمتي ات اع ىسظ  مو صور ورسو  وألواط تجذب انىبمه اعىعسمم، 

لديه. الدافعع   رفع مسىوى  است  او  و سماد  أسهمت مكونات  التي ويد  سسمت 
في اتظمظ است   مي  ايلواط واللموز    ىضمو  نويع اعي ات البصلي   ا   الخليق 
مم   وهو  اعهم ،  أ اء  أتنمء  القملب   الي مانىقمو    يظسلانىبمه  القملبمت  مو   ا اء 

في   الِديد  في ملحس   الانخظمض  الىحسو  ُّف  القماد    الىد     ملحستيم   الخط 
 والاحىظمظ. 

يمكو  ظس    الذهنع  كمم  الخلائط  أط  ال نامج  أتنمء  في  لتوح   بأنه 
الإلك ونع  حسمنت الظهم القلائَ لدى الةمتِمر كمت؛ ُّت تمكموف مو حظ  الكسممت 
الىفد ي ؛  ملحس   أفض    و  بِك   اعقلوء  فهم  ثمم  ومو  واس عماهم؛  اعقسوب  

بتني بلنامج   ؛ حع  حىظمظوبالىملي ات ه الإتمد في الذاكلة العممس    و ملحس  الا
هذه الدراس  ااىممً ا است نموتج با لي، الذ  رواَ فعه تحظعز اعس  السظمَ مو 
اي كمو  النمل ُّف  البصل  ا   واعس   اعقسوب ،  لسكسممت  القملب   يلاءة    و 
اع ىسظ  وايلواط الةمتبه  ، فملقبعع  البصلي  اوذاب  لس لائط الذهنع ؛  تسماد است 
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 ال كعز والانىبمه، وتحظعز النمم  الىنظعذ ؛ ل حىظمظ باععسوممت في الذاكلة تحسين
ا، التي  نمولت فماسع  الخلائط  2019العممس  و عزيزهم، ويؤكد تلك  راس  اتمرتَ ) 

القلاءة القلائَ لذو  صعوبات  الظهم  أكمدت أط رسم   ؛ حع الذهنع  في تحسين 
 ب لسىمعسمم؛ فكمنوا يِعلوط باعىع  في رسم الخلائط الذهنع  زا ت مو  افعع  الق

 . اي كمو و وتعظهم؛ ممم أ مى ُّف تحسيو الظهم القلائَ بِك  مسحوظ
و ىممًم، يمكو القوو مو   و النىمئج الةمتىعسمق  ب نامج هذه الدراس : ُّط 

اععسوممت،   است  نمعم  سمادت  الإلك ونع   الذهنع   الخط الخلائط  اط كمط  بعد 
بلبط اعظمهعم اللئعس  بالظلوع والىظمصع  الظلاع ، ويد سماد د  صظلياً، وتلك  القما 

هذا الىنمعم البصل  است فهم الع يمت بين اععسوممت اع ىسظ ؛ ممم سهم  امسع  
العممس  الذاكلة  سع   زيا ة  ثمم  ومو  لسمم ة؛  العمعق  والظهم  وبالىملي الاسىععمب   ،

وهو مم يؤكد مو نجمح ال نامج  ٪ 100ىظمظ بنسب   الانىقمو علحس  الا قمط ثم الاح 
 الذ  يم  اف  عسعم مسىقل يمكو الاحىظمظ به. 
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 خاتمة الدراسة: 
الإلك ونع  في  نمع   الذهنع   الخلائط  اسى دا   أتل  بعمط  ُّف  الدراس   تهدة هذه 

توات صعوبات   الابىدائع  مو  اعلحس   لدى طملبمت  العممس   ويد الذاكلة  القلاءة، 
ااىمدت البمحيىمط منهج  صمعم اتمل  الواحدة )الىقصَ اعىعد ا، وطبقىم الدراس  
است ت م طملبمت في الص  اليمل  الابىدائَ بمدين  أبهم،  لاوحت أاممرهو بين 
 سع واِل سنوات، على ا ىعمرهو وفق معمي   يعق ، ويد بتني بلنامج  دريبي يمئم 

ا Xmindالذهنع  الإلك ونع  مو   و  قبعقمت ريمع  مي  )  است اسى دا  الخلائط
است عهمز لوحَ، واسىهدة  دريا القملبمت است حظ  الكسممت واس عماهم، 
بغع  تحسين مهمرات الذاكلة العممس  لديهو، و ى ست أهمع  هذه الدراس  في بعدهم 

  الىقنعمت اتديي  النمل  مو   و الإسهم  في ُّتلاء اي ب العسمَ اعىعسق باسى دا
في  دري  تو  صعوبات الىعسم، وفي بعدهم الىقبعقَ مو   و  قديم اس ا ع ع  
 دري  فعممل  يمكو لسمعسمين  وتعظهم لىحسين الذاكلة العممس  والظهم القلائَ لدى 

 هذه الظئ  مو القملبمت. 
حع  وأتهلت نىمئج الدراس  أط جمعع القملبمت تمكوم مو تحقعق  قد  مسحوظ؛  

الكسممت  اس عمع  في  اعئ   في  مئ   بسغت  ُّ قمط كممس   نسب   ُّف  أ اؤهو  وص  
انىهمء   بعد  اعكىسب   باعهمرة  احىظمتهو  اعىمبع   ملحس   أتبىت  الصحعح ، كمم 
ال نامج، ممم يدو است فماسع  الخلائط الذهنع  الإلك ونع  في  عزيز الذاكلة العممس . 

النىم هذه  البمحيىمط  فسلت  است  نمعم  ويد  الذهنع   سماد  الخلائط  بكوط  ئج 
اععسوممت بقليق  بصلي  ولظمع  عمتب ، ممم يسهم في رفع مسىوى الانىبمه والظهم 

أفض   بِك   والاس عمع  الىذكل  است  أوصت   .. ويسماد  النىمئج  است  وبنمءً 
البمحيىمط بضلورة الىوسع في اسى دا  الخلائط الذهنع  الإلك ونع  في  دري  تو  
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صعوبات الىعسم، وُّعلاء اعزيد مو الدراسمت التي  ىنموو أتل هذه الاس ا ع ع  في 
واععسممت  القملبمت  اتجمهمت  او  راس   فضً   مخىسظ ،  ومهمري   معلفع   مجملات 

 نحوهم. 
 التوصيات والمقترحات: 

ُّام ة ُّعلاء الدراس  اتملع  باعنه ع  والإعلاءات نظسهم است أنواع أ لى مو  −
 سيم النِط، والإس ا ع عمت اعبنع  است اي لم . الىةفعا 

ُّعلاء  راس   ىنموو فماسع  الخلائط الذهنع  الإلك ونع  في ا ج صعوبات الىةفعاسيم،  −
 باسى دا  منمهج بحيع  أ لى. 

الىةفعاسيم باسى دا  الخلائط  − الىةفعاسيم نحو  ُّعلاء  راس  او اتجمهمت تو  صعوبات 
 . الذهنع  الإلك ونع 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
278 

أثر استخدام الخرائط الذهنية الإلكترونية في تعزيز الذاكرة العاملة للطالبات ذوات صعوبات القراءة بالمرحلة 
 الابتدائية: تقص ٍّ مُتعدد 

 سيرين طلال البكريد.    -روان يحيى آل منيف.  أ

 :المراجع  قائمة
 العربية:   المراجعأولا:  

 ا. الذاكلة العممس  وصعوبات الىةفعاسيم. ملكز  قويم و عسعم القظ . 2012أبو الديار، مسعد. )
ا. الع ي  بين الذاكلة العممس  والظهم  2016أبو نعمط، ُّبلاهعم حسو، والدغمَ، اهو  ابد اللحمو. )

الىسمعذات ال تي لديهو صعوبات  عسمم في القلاءة. مجس  ال بع  الخمص  والىأهع ،  القلائَ لدى  
 . 98-61ا،13)4

ا.  ار  4ا. صعوبات الىةفعاسيم: طلق الىدري  والإس ا ع عمت اععلفع  )ط.2019أبو نعمط، ُّبلاهعم. )
 النم ل. 

لعق  لىحسين سع  الذاكلة  ). أتل بلنامج  دريبي يمئم است  لائط ا 2022أحمد، ُّسمماع  حمزة. )
العممس  البصلي  لدى   معذ الص  اللابع الابىدائَ تو  صعوبات الىةفعاسيم ]رسمل  ممعسى   

 غ  منِورة[. عممع  القمهلة. 
 ا. اسى دا   لائط العق  في العم . مكىب  عليل. 2006بوزاط،  وني. )

صعوبات  عسم اللياضعمت لدى    ا. فماسع  الخلائط الذهنع  في ا ج2017عم ، نبع  ص ح. ) 
 .  120-90ا،20)5  معذ الص  اليمني الإادا  . مجس   لبويات اللياضعمت،

ا. أتل بلنامج  عسمَ باسى دا  الخليق  الذهنع  في  نمع   2020عبور، حنمط واقمر، سععدة. )
 . 181-163ا،4) 13نِمط الذاكلة العممس  لدى اععسل يلائعًّم.  راسمت نظسع  و لبوي ،

( صبحَ.  القلائَ  2019اتمرتَ،  الظهم  لىحسين  الذهنع   الخلائط  است  يمئم  بلنامج  فماسع   ا. 
والاتجمهمت نحو القلاءة لدى الى معذ تو  صعوبات  عسم القلاءة. مجس  عممع  أ  القلى  

 . 57-13ا،  2)10لسعسو  ال بوي ،
 ليقمفي. ا. ُّس ا ع عمت الىظك  العمعق.  ار الكىمب ا2019 ض ات، محمد. )
 ( الِعممء.  الذاكلة  2019راغا،  الىظماسع  في تحسين بعض مكونات  الذهنع   الخلائط  فماسع   ا. 

العممس  البصلي  لدى تو  صعوبات القلاءة باعلحس  الابىدائع  ]رسمل  ممعسى  غ  منِورة[.  
 عممع  حسواط. 



 

 
279 

 التربويةمجلة العلوم  
 (الأول)الجزء    1447السابع والأربعون شوال  العدد  

 

( منعم، وسويداط، سعم ة حمد.  زين   ُّس ا ع ع   لائ 2020سعو ،  أتل  العق  في تحصع   ا.  ط 
ا،  2)1طملبمت اعلحس  اعىوسق  في مم ة السغ  العلبع . مجس  عممع  اينبمر لسعسو  الإنسمنع ، 

59-82 . 
ا.  لائط الىةفعاسيم الذهنع  الإلك ونع  ويدراتهم است اسىدامء اععسوممت. مجس   2021صملح، أحمد. )

 . 62 -43ا،  2) 2 كنولوععم والىعسم الليمَ، 
ا. فماسع  اسى دا  ُّس ا ع ع   عسعم الكىمب  الإس ا ع ع   2020، نسعم والب عت، هب . ) الصليصل  

الىعسعم   السمع في  القملبمت ضععظمت  الكىمد لدى  الىعب   مهمرات  والىظماسع  في تحسين 
 . 1374-1347ا، 79) 79العملي. المجس  ال بوي ،

 لىةفعاسيم. المجموا  العلبع  لسىدريا والنِل. ا. الخلائط الذهنع  ومهمرات ا2015ابد اللؤوة، طمرق. )
ا. واَ معسمَ صعوبات الىةفعاسيم  2019ابد العزيز، بنمط أسمم ، وأبا حسين، و ا  ابد اللحمو. )

بظماسع  ُّس ا ع ع  الخلائط الذهنع  الإلك ونع  واسى دامهم. المجس  السعو ي  لس بع  الخمص ،  
 . 105-69ا،10)
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