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 : ملخص الدراسة

ل حسةةةةن   ةةةةاكة ال لا    هدفت الدراسةةةةا اة للىا لت ال على أثر فلال فكرل الي   ن
لدى ط لب ة صةةةع اة ال عث  ن  ة  ا ا، ىس اسةةة لد ت الدراسةةةا ااةتج يةةةب  ال  ل    ا 

-( ط لبا    الصةةةةةةةةةة  ى ال    22رصةةةةةةةةةة لى  اح  أا ال اتد س يرا دت ألىةا الدراسةةةةةةةةةةا     
ج الس دس الاب دائي مم  يلص  بعسل ال لا   اس لدام     لىس ال  للىصس يفي رة الة  ئ

بن ررب    سةةةةةة  ة ففلاد  (α=0.05)لت فنّ هة ك فليق ً  اة دلالا لتصةةةةةة ئلىا أةد  سةةةةةة  ى
ألىةا الدراسةةةا أثر ال لى سةةةن ال بثي يالبعدا أثر اس ب ر سةةةلأا ال لا   لصةةة ع ال لى س البعدا 
بعد اسةةةةةةة لدام فكرل الي   نس ا   فنتلة الة  ئج فد  لا ر  د فليلا  اة دلالا لتصةةةةةةة ئلىا 

بن ررب    سةةةةةةةة  ة در  ة ففلاد اح  أا ال  ل بلىا    ال  لب ة  (α=0.05)أةد  سةةةةةةةة  ى
 ياة صةةةةةةع اة ال عث  أثر ال لى سةةةةةةن البعدا يال  بعي أثر اس ب ر سةةةةةةلأا ال لا  س يفيصةةةةةةت 

اس لى ر فكرل الي   ن  االدراسةةةةةا ب در ب  عث ي لملى ااصةةةةة در يصةةةةةع اة ال عث  أثر طل  
 على أثر فد اأت  ي د  اسةةةةةةةة لدا ت  يخللىا اسةةةةةةةة لدا ت  ااة سةةةةةةةةبا  سةةةةةةةةب ت لا ال  لبس يال

 .يال قت ااة سب
 

 .العدس ة ااث داس أسل ال لا  س ال ت س االتثا الاب دائلىا :الكلمات المفتاحية
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Abstract:  

The current study aimed to examine the effect of Chromagen filters on 

improving reading difficulties among female students with learning disabilities in 

the Al-Jawf region. The study employed a quasi-experimental design with a single 

group. The study sample consisted of 22 female students from grades two to six 

who were diagnosed with dyslexia using diagnostic measures. 

The results indicated statistically significant differences at the (α = 0.05) level 

between the ranks of the mean scores of the study sample on the pre-test and post-

test of reading speed, in favor of the post-test after using Chromagen filters. In 

addition, the results showed no statistically significant differences at the (α = 0.05) 

level between the ranks of the mean scores of the experimental group on the post-

test and follow-up test of reading speed. 

The study recommended training resource room teachers and teachers of 

students with learning disabilities on how to select appropriate Chromagen filters 

according to the student’s condition, as well as increasing their awareness of the 

types of filters, duration of use, method of use, and appropriate timing. 

  

key words: colored lenses, dyslexia, comprehension, elementary stage. 
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 : المقدمة
ال لا   ياتد     فه  اات راة التي     رعثلى ت  ن اادرساس تلىث رؤدا  د  رع

س ف د الصع اة ن ال لا   لت أ اقب سثبلىا ن العد د    اا اد الدراسلىا الأسلى
 دا     ت د الترب  ن ن مج ل التربلىا الخ صاس يرع  ابيً نالت صع با ال لا   اه    ً 

يالتي ر  لىز بم   أا    الخص ئص  سا   الترب  نفتد ال حدياة اللئلىسا التي ر  
 (.2019 سص يدا يخسلينس  .التي رؤلال أثر  ت راة ال لا   يال ت 

ن ال  ل : ليما  الةظل لت ال لا   با نه     اات راة الأس سلىا فلى ا  ال  لي 
 س(Denton & Meindl, 2015ال عثلى ي  تداث ال  ل ل  ن أس سلى   ال لائي  عد أ كً 

إن أسل ال لا   اصع با رعث   ا ن فلىت  ال لد مخ ث ً  أ  الٓاسل   ن أ ثلى ة 
ال  اي يال عث  ي      ثب     ت راة الٕادراك البصلا يالس عي يتخز   ااعث   ة 
يالل  ز يفت ت  يال ع  ل  عت  ياس ع د  ن أ ثلىا الارص ل الثغ ا يلمي الثغ ا 

 .(Bucci, 2019  .يال عث 
 The British Dyslexiaس قد ت اللاب ا البر   دلىا 2003ن أ م 

Association (BDA)  لثد سثاسلى  يص  ً لثد سثاسلى : "الد سثاسلى  هي  ز ج
   ال دراة يالصع اة التي   ا تت  الأفلادس يالتي رؤلال أثر أ ثلىا ال عث  ن 

هة ك صع اة  ياتد  في فا ل     ت راة ال لا   يالا  با ياله   . قد را ن
فسلى  لرب اس س صاً ن مج لاة ال ع  ل  ع ااعث   ةس يالذاال  قصي  الأ لس 
يال   بعس يالإدراك البصلا يالس عي لث عث   ةس يالثغا ااة  قاس ياات راة اةلالىا. 

-هذه الصع اة رلربط ب ال س ص اس لدام يلر  ن الثغا ااا  باس يقد رظتل 
 (.BDA, 2003 ةليى الأبجد اس يالأرق مس يالة را اا سلى لىا" ن اس لدام ا -ف ضً 
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تحد ث أ م  ت لا ف ل ال عث   ن الع لم: بعة اني ظتل ال  ل ل الص در 
ل ف دهس يضعف فع للىا ردابي تخ لىف الآثارس  للمكلا اادارس الذا ط فن  2022

يالصد  ة التي فص بت دس ل الأسل ا ن له  فابر الألال أثر ف ل ال عث  ن  ة  ا 
   الأط  ل  %80 س تلىث ر ي ال ةبؤاة لت فن ف ل ا  الكرلىةلىا يالبحل الا ر 

نه  ا االتثا الاب دائلىا  ع زين الآن أ  فت  دص  ا  ب بسلىطس    ردا بةح    ن
ي ا رينا. ي    بعده   ة  ا  ة ب خسلى  تلىث ر ي ال ةبؤاة  50% قبل ر  ّ 

 با    الأط  ل     لين لت اةد الأدنى     ت راة ال لا   يالا  %78لت فن 
 (2023قبل ا رينا  مج  أا البةك الديليس  %60   ردا بةح  

فنّ بعض الدراس ة فنتلة فن دسبا لت ا   في رة صحلى ا ال ط  ن    ل 
س يرز د دسبا %16 -10الأط  ل اا لصن بعسل ال لا   ن السع د ا رترايح بن 

 ل د  ال ط س الإص با ب  بن الذا ر بأربع  لاة أ  الإص با ب  بن الإناث  
2024.) 

  (Alkhudairy & Al Shamlan, 2022) الخضلا يال   كن  فنتل ال   ي  

أثر  %90-80فن ال در  أثر ر سي الل  ز ن الصف الأيل رع بر  ؤيلاً بةسبا 
لر  ن  ت راة ال ت  ال لائي ن الص ن ال    يال  لثس بلىة   رعد  ؤيلاً بةسبا 

أكي  أثر  لكس فإن ال  ل  ساات راة ن الصف ال  سعأثر لر  ن رثك  40%
ن ال لا     زا د  ع  لير ال قتس مم   ؤدا لت انخ  ض الدافعلىا لث لا  س يال  لي 
  ثل    رلمبا هؤلا  ال كب ن ال لا   ي ز د      اكته  ن ال كقا الثغ  اس مم  

  ؤلال سثبً  أثر تحصلىثت  الأا ديمي.
ن ال لا   اي را ن أ ثلىا  علفلىا سثلى ا   ا  ثا؛ يجب فة لت ير ي الدراس 

فن يم ثك ال  لب اا در  أثر مم رسا الع ثلى ة الثغ  ا    سكل فت  العكقا بن 

https://www.worldbank.org/en/topic/education/publication/state-of-global-learning-poverty
https://www.worldbank.org/en/topic/education/publication/state-of-global-learning-poverty
https://www.worldbank.org/en/topic/education/publication/state-of-global-learning-poverty
https://www.worldbank.org/en/topic/education/publication/state-of-global-learning-poverty
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يدس ل ال اة ل  لى  ن  ساةلى يص ر س يقد س أدة ال  ةلى ة ااس دد  اةد  ا
سن اا اكة ردر س  يا صع اة ال عث  أثر ليج د بعض اةث ل لثحد يتح

 (.2006يصع اة أسل ال لا   لدى ال ثبا  فب  تلىاس 
سترارلى لى ةس  ةت ؛ ليلث غثب أثر صع اة ال لا  س يما  اس لدام أد  

س ال دسل اابال يالا ف اابال أ  صع اة ال لا   ير ديم الدأ  ااة سب
  س ال عثلى   س لدام البرمجلى ة ال عثلى لىا يالأدياة ااس أد  التي رستل ال لاا

بلا ج رعثلى لىا ر ة سب  ع ات لى   ة ال كب  يا صع اة  رص لى االصصس 
ي ع الدأ  ااة سب يالإسترارلى لى ة ال ع لاس يما  لث كب تحسن  ت راته   .ال لا  

 .(2016ال لائلىا يالة  ح ن  سيته  الأا ديملىا  الخ لىب ياةد داس 
أثر اةد    أسل ال لا   سلىست  لا يك فن البحث ن ال س ئل التي رس أد 

ن تمان الأط  ل الذ    ع د ن    صع اة ال لا   للىصبح ا أة صل ليج بلىا 
   بن ي  سيم ثا ن اات راة يال دراة الكز ا لثةت ض بأد ست  يمج  ع ته 

الإسترارلى لى ة ال  ةلىا ال عّ لاس ربرز ر ةلىا فكرل الالي   نس التي بدفة رُس لدم 
ل  رع  د هذه ال  ةلىا أثر  بدف  ؛اس أد  ااص بن الد سثاسلى  1980 ةذ أ م 

  كز ا اةس سلىا الض ئلىاس اأ ب ر فن أسل ال لا   نا   أ  تس سلىا اال ض 
لثض  س يأثر د س اابدف تم ر   ل دظ م فكرل الي   ن أثر  د الع لم ه ر سس 

 (.2019 به درس  الأ ل الىاالذا تصل دظ    أثر   اف ا لدار  الغذا  يالديا  
فلاب ت ال   رب فع للىا اس لدام فكرل الي   ن ن تحسن  س  ى ال لا   ي 

يالا  با يال ت  لدى الأفلاد الذ    ع د ن    أسل ال لا  .  عُزى  لك لت 
  اكة ن الةظ م العص  االربط  لاا العنس تلىث ر داسل الخكيا العصبلىا 
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اعث   ة البصل ا. رع ل فكرل الي   ن أثر لأ د  ال  ازن ااسؤيلا أ   ع ،ا ا
 .(2004بن هذه الأدظ اس مم  يحس  قدر  الأفلاد أثر ال لا    زر   ة يص عس 

فع للىا العدس ة ااث دا ن تحسن ال در   (1994فنتلة دراسا ي ثاةز  ي 
ل الة  ئج الع ا ل ال لائلىاس  ع اس لدام رص لى  تجل    زديج ال ع لىا لض  ن أدم تألا

فن لت José et al.2023 يفي ر   سي يخسلين   .(Donmez, 2023  الة سلىا
اس لدام ال كرل للأط  ل يحس  فدا  ال لا   لدى الأط  ل الذ    ع د ن    أسل 

دراسا الخضلا يال   كن  العنس ينال لا   بسبب ال غياة ن فنم ط تلاا 
(Alkhudairy & Al Shamlan, 2022)  ا دت الة  ئج اللئلىسا هي ال حس  ن

 156سلأا ال لا   يدقا ال لا   يالإ ت د البصلا. الة  ئج تم رض ن    مج  أ  
 ع د ن     19ي  ال لا  س لضر  ع د ن    أسل  110 سن هذه الدراسا  ل ض ً 

  ع د ن 11ي  الد   اس ع د ن    ف لاض ال ثب يالأيألىا  16ي  ل للنس  كز ا 
   CRD.  96.34فنتلة الة  ئج فن سلأا ال لا   يدق ت  تحسةت ن ي    ٪

٪    االضر الذ    ع د ن    78.9االضر الذ    ع د ن    أسل ال لا   ي 
ب ال ابي  chromagen ارربط اس لدام أدس ة الالي   ني   كز ا ل للن. 

تحسةت اةس سلىا  .(p = 0.02) ٪    االضر89.8ب حسن الإ ت د البصلا ن 
ث لضر الذ    ع د ن    للثض   ب ال  ثح ظ بعد ارردا  أدس ة الاليمجن 

 :الاس ة    ة .CRD  (63.6٪)ي٪( 87.5ف لاض ال ثب يالأيألىا الد   ا  
أثر ر ثلىل الإ ت د البصلاس  فنتلة د  ئج الدراسا تألايا ليج بلى  لعدس ة الاليمجن

بم  ن  لك سلأا ال لا   يدق ت  لدى االضر الذ    ع د ن    أسل ال لا   ي  كز ا 
 تحسةت اةس سلىا لثض   ن االضر الذ    ع د ن      كز ا ل للن يس ي ل للن

CRD  تم تحسن رؤ ا الأل ان ن االضر الذ    ع د ن    ف لاض ال ثب يالأيألىا
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  اس بة ً  أثر هذه الدراس ةس   ضح فن فكرل الي   ن ر دم يسلىثا فع لا الد 
زر   ة ( ال لا  ل حسن  ت راة ال لا   لدى الأفلاد الذ    ع د ن    صع اة ن 

 (.2004يص عس 
 :مشكلة الدراسة

رة  ا صع اة ال عث  أثر   اكة فلد ا يمج  علىا   عدد س تلىث يم ل 
   لجم لي ال ك لىذ الذ     ث  ن سد  ة التربلىا الخ صا.  %43هؤلا  الأط  ل 

 %11يرة  ل هذه الصع اة بن رك لىذ الص ن اللابع يالخ  س الاب دائي بةسبا 
 (2019 به درس 

اد   راً ن يلى أ ُ ي رعُ بر صع اة رعث  ال لا      فا ل فد اع صع اة ال عث  
دظلاً لأنه  يسلىثا  ؛ع اة يفيده  رع لىدًااالتثا الاب دائلىاس يهي رعُد    فس ل الص

فس سلىا لثحص ل أثر ااعلفا     ص دره س يرؤلال ب ال ابي أثر ا فا اادسكة 
س (2023سعدللىب يأبد الة صل  ف د في رة ال    الدراس ة الأا ديملىا. 

أثر فن أسل ال لا   فا ل الصع اة الأا ديملىا التي  ع    ةت   (2018العةزا  ي 
 %70س فنّ 2023لع م  مج  أا البةك الديلياالتثا الاب دائلىاس ا   في رة طثبا 

سة اة  ع د ن    أسل ال لا   يلا  س  لىع ن قلا   دص  10   الأط  ل ن أ ل 
 بسلىط يفت  . 

يالللم      ت د اا ثاا العلبلىا السع د ا ن  س دد  يدأ   يا صع اة 
ي رة ف لا      زال دين اا ث بس ف د ن  س  ى تحصلىل ال كب ن الفإال عث س 

 ع د ن    رد   ن االاتل الاب دائلىا أسل ال لا   فن طكب (2020المحلج   دراسا
أدد الاث  ة اا لي   ب ال صحلىحس يأدم ال در  أثر فت  اا لي س يأدم ال در  

التي  دظلاً لةدر  الدراس ة العلبلىاأثر ته ئا الاث  ة يقثا ال أي ال  د ل  يس ي 
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رة يلت ف أثلىا اس لدام ال   فلى ة ااث دا الي   ن ن تحسن   اثا ال لا   لعلىةا 
   ط لب ة  يا صع اة رعث  ال لا   ن السع د اس ا دت اة  ا لإ لا  هذه 
الدراسا لث ح ق    فلال فكرل الي   ن أثر تحسن   اكة ال لا   ن تن 

ل لا  ااز د    الدراس ة لث على أثر  فيصت العد د    الدراس ة لت ضلير 
ف أثلىا فكرل ااث نى   ل الالي   ن ادراسا ال    الخضلا يال   كن 

(Alkhudairy & Al Shamlan, 2022) س أ  م(Otum, 2018)  يدراسا
ا ر   ل . يبص ر  فا ل تحد دً   (Jakovljević et al., 2021)  ا فلىثلى ش يخسلين

فلال اس لدام فكرل الي   ن ن تحسن ما ؤال اللئلىس الآتي:   اثا الدراسا ن الس
   اكة ال لا   لدى ال  لب ة مم   ع دن    أسل ال لا   ن  ة  ا ا، ى؟

 :أسئلة الدراسة
بن ال لى سن ال بثي  0,05تص ئلىا أةد  س  ى لهل    د فللا  ي دلالا  -

 ااث دا ن تحسن  ت ر  ال لا  ؟ يالبعدا أثر اس لدام ر ةلىا فكرل الي   ن
بن ال لى سن البعدا  0,05تص ئلىا أةد  س  ى لل    د فللا  ي دلالا ه -

بعد يال  بعي أثر اس لدام ر ةلىا فكرل الي   ن ااث دا ن تحسن  ت ر  ال لا   
  ضي يتل    اس لدا ت  ال   فلى ة؟

 :أهداف الدراسة
فكرل الي   ن ن تحسن  فلال اس لدامال على أثر لت تهدى الدراسا اة للىا 

ث على أثر  دى لاا اكة ال لائلىا لذيا صع اة ال عث س ا   تهدى الدراسا 
  ب    فلال فكرل الي   ن ن تحسن أسل ال لا      سكل ر بع ال  أثلىا ل تر  ز لىةا.

 
 



 

 

281 

 التربويةمجلة العلوم 
 (الثاني)الجزء  1447السادس والأربعون رجب العدد 

 :أهمية الدراسة
 :الأهمية النظرية

هملىا الةظل ا بم  س ضلى   الدراسا    فدب دظلا ي   هلى لىا ت ل ر حدد الأ -
 فكرل تحسن ال لا   التي يما  فن ر لىد الب ت ن ن الدراس ة ااس  بثلىا.

  ل فكرل الي   ن ن  ع ،ا صع اة  سرث ي الض   أثر ال  ةلى ة اةد  ا -
 ال ت  يتملىلىز الاث  ة.ال عث  ال لائلىا الة جما أ  ال حسس لثض   يتحسن الترالىز ي 

 :الأهمية العملية
د اع فكرل فه  فن ر لىد هذه الدراسا الترب  ن لث على أثر ف   اا ا   -

الي   ن يااة سب  ةت  لعكج أسل ال لا    الد سثاسلى ( ي لك  دفعت  ل ضع 
الخ ط ااة سبا التي    سكله  يما  يضع بلا ج س صا لهذه ال ئاس ياس لدا ت  

 ل حسن   د  ال لا   لدى ال  لب ة يال كب. ؛الغلى الص لىا يلملى ااص درن 

ا   قد ر لىد الة  ئج ال على أثر خللىا اس لى ر ال كرل ااة سبا  سب ت لا   -
 لدا ت .  يا صع اة ال عث س يرالار اس

 حدود الدراسة:
 اةديد اا ض ألىا: س  ض   الدراسا   ض ع فكرل الي   ن ياا اكة

 ال لائلىا لدى ط لب ة االتثا الاب دائلىا مما   ع دن    أسل ال لا  . 
الص  ى ال     ة الاب دائي  ط لب   را دت ألىةا الدراسا اةديد الب ل ا: 

بعسل مم  يلص   ة  ا  سا ا س طبر لس زل م(  ( ن ا، ىالس دس الاب دائي-
 .ال لا   اس لدام     لىس ال  للىص

الز  دلىا: تم ر بلىق الدراسا ن ال صل ال       الع م الدراسي اةديد 
 هة1447-1446-م 2024/2025
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محدداة الدراسا: ر حدد د  ئج الدراسا بسك ا الخص ئص السلىا  تر ا 
  الصدلا يال ب ة( لأدياة الدراسا التي تم لأداده  ل ح لىق فهداى الدراسا.

  :مصطلحات الدراسة
يللىست ناتجا أ   سد  ن ال لا    اة  ة أ أص صع با محد عسر القراءة:

أ ق ة يرا ن ال در  الع ثلىا لث لد    س ا د اع الإفا د ع    في ف سسب ب بلىئلىاف
  ..(Denton & Meindl,2015, p193) اي ف لا اا  س ا

رعُلى ل لائلى ً: در ا أسل ال لا   لدى ط لب ة ألىةا الدراسا بعد ر للىصت  
دراالىا الس علىا يالبصل ا اا ةةا الاس ب راة الإر بلىق أد      لىس  بعسل ال لا   بعد 

لملاضت   سب ف ي  لالية يهذه الاس ب راة ي التي ط رته  اثلىا الأس رددلىاالةسلا الأ
اس ب ر الس علىاس اس ب ر سعا الذاال  س  (1996 ي  لالية يلح ااصدر  اثلىا الأ

 البصلا(.اس ب ر ال حثلىل الس عيس ي ال  لىلىز 
: أدس ة  ث دا  ChromaGen Colored lensesلاتر كروماجين الملونة ف

ألاض ي أدس ة لاص ا تم ر   له  ل  ثلىل الأفس صا رس لدم أثر يال دظ ر  
ااص تبا لثد سثاسلى  يال  لي تحسن ال در  ال لائلىا لدى ااص بن الد سثاسلى  

harris & hill,1998, p630) ). 
البرنا ج العك ي الذا تم اس لدا   ن هذه الدراسا :  بأنه  لائلى ً ليرعلى 

يالذا   ا ن    أدس ة  ث دا أثر يال دظ ر  يأدس ة  سل ح لىق فهدافت 
 لاص اس يالذا رس لد   ال  لب ة ل حسن أسل ال لا   ن الدراسا اة للىا.
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  :النظري والدراسات السابقة الإطار
 dyslexiaعسر القراءة الديسلكسيا 

س س ن أدم ر   ل ال لا   اابال  للأتلى  ع د ن الأ سب ب يلى أ ً فا ل الألن 
ااؤيلاة أثر  ففضلي ع بر  سر  ن الع ثلى ة ال  دلى لىا لثغالت ضعف ال ثبا ن ل

صع با ال لا   لدى طثبا الصف الايل يتتى الصف ال  لث: ال أي ال  دلى ي سلأا 
بأن ( (lion,2003ا د  اا ب أا يقد بن يلى   يال أي ارق م يالأتلى يالأرس لىا الأ

   ال ثبا  يا الصع اة ال عث   ع برين  ؤهثن ل ث ي سد  ة  %80ت الي 
ن  عظ  ف  ض ً فيضح فيقد  سالتربلىا الخ صا ي لك بسبب  ع ناته     ف ل ال لا  

صع اة ال لا   رة ج أ  ضعف أ ثلىا ال در س يصع با الا ف اابال لثح لاة 
ياذلك أدم ال دسل اابال ن االتثا ااة سبا اع ،ا   ل  سص باألضا للإا ل الأ

 (.2018س العةزاهذه الصع اة  
رعلى ا، علىا الأ ل الىا لث ب الع ثي العسل ال لائي بأد  ت لا     فلىت  قلى س 

اة   ةةاس تلىث  ظتل ال  رئ دقا يفتً   اس ب ر لنج ز ال  لب ن ال لا   اس لدام 
 سبا ي    ااس  ى اا  قع الةسبا لع له الز ني ي س  اه الع ثي اا  س الذا  فقل 

 لىث   ال هذا الاض لاب أ ئً   ياضحً  ف  م الة  ح اادرسي يالأد  ا اللى  لىا 
 (.2019 ناصلس  التي ر  ثب  ت راة ن ال لا  

 ذير ا   يما  رعل ف صع اة ال لا   بأنه  قص ر في صع اة نم ئلىا  اة 
أصبلىا رظتل أثر يال صع اة ن رعث  ال لا   يفت  الةص ص ااا  باس أثر 

 الللم     ر فل  س  ى ا ىٍ    الذا   ينليى ال عثلى  ال   فلىا يالا    ألىا.
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 :أسباب عسر القراءة

تلىث رثعب  :أ ا ل يرالالىا :رع د فسب ب صع با ال لا   لت أد  أ ا لس  ةت 
قد را ن هة ك  :ال ألاياة العصبلىاس تحد د قدر  ال لد أثر ال لا  ا،لىة ة ديراً ن 

  اكة ن  ع ،ا ااعث   ة الص رلىا في البصل ا ن الد  غس يالبلىئا يطل  ا 
 ال در س يرع بر فسب ب  ا سبا.

 : أسباب عسر القراءة1الشكل 
 :عداد الباحثةإ

 لا  ر لىلى  لي ع  د ال در س ال ع ل لث لا   أثر ر ديم  ن  لتثا  بال  ي  سهذا
هذا الة ع    ال  لىلى   سر  ن  ت راة ال لا  ل س  ل اعلفا  دى ر دم ال  ل ن 

 سيسلأا رس لىا اةليى سياا لداة سن  لاز أثر ال أي ال  دلى يفااس  ل يجب 
ن فاا ضلىن د  ئج  ا  ا ربن  ل ت ن الع د   فنتلة الدراس ة التي فيقد 

د   صعب أثلىت  الثح لا إأثر  ت راة ال لا   ف  بالاً  ط  ل الذ   لم   ث  ا ردر ب ً الأ
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فضل ف ل  رئ الذا  ا ن ضعلى   فرلىحت له  فلص ردر سلىا فبأقلانه  الع د ن مم  
 (.2019يل  ب ر اذلك اعظ  تلى ر  اادرسلىا  به در يال  ربجيس  ةذ الصف الأ

 :وبات تعلم القراءةصع
أسل ال لا   أب ر  صع با رعثلى لىا رظتل ن ص ر    اثا ن ال كقا فلاة   
ال لا  س في   اثا ن ال على أثر الاث  ةس في ضعف ال در  أثر فك ي ل  
الاث اس في ضعف ال در  ن الإ ك س يهذه اا اكة رظتل د لى ا لع ز ياضح 

لا ر ة سب  ع اقي قدراة ال  ل الع ثلىاس  ن رعث   ا ناة ي ت راة الثغا التي
ياالاتل اا أسل     هذه الإأ قا ر ض     اكة ن ال ت  ال لائيس يضعف 

لا نم  اا لداة يسبر  ال عث     سكل ال لا اة   ال در  أثر ال لا   اةل  التي رع
 (.2018اا ة أا  الليس نس 
رعث  ال لا   لت ي  د ن دراس   ت ل صع اة  (Joubert) في ر   بلة

 (Sustained System) دظ  ن   داسكن فلاة   أ ثلىا ال لا  : الةظ م ااس  ل

سكل ال لا  س تخضع العن ةلا ة     بعا  .(Transient System) يالةظ م اا   ع
 زً ا    ال  دلىاس يهي ا فلىا  25رس  ل ال فتر  ر بلىت اد  س ي ر لثثت  فتراة ر بلىت

بعد  لكس ر  م العن  لاا ر  بعلىا للؤ ا اقي الأتلى  سا فتلىل   لىع س 
 .(2020 يعب نس 

سكل فتر  ال  بلىتس ر  ال ص ر  الأتلى ن الد  غس ثم ر كير هذه ال تر  ي 
ل ا لم يحدث  لكس ف د ي  سلثس  ح ب ا    ص ر   د د  ح  أا الأتلى ال  للىا

ر ع اس ي    لدراات  ا تداة  ة صثيحدث رداسل بن الاث  ةس مم  يمةع الد  غ 
-Parvo)  سؤيللىا ر بلىت الةظ م ااس  ل أثر أ رق سكيا أصبلىا رعُلى بخكيا ارف 

Cells) س بلىة      ت الةظ م اا   ع  ت ا للغ   ال  بلىت للى  ا  الد  غ    لدراك
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 الأتلى ال  للىاس ي لك ب اس ا سكيا أصبلىا رُس ر سكيا اا غة ا الابي 

(Mango-Cells).  فا سثل ن هذه الخكيا يما  فن  ؤدا لت رداسل بن
الاث  ةس مم   سبب صع اة ن ال لا   د لى ا ر  ه ن الإدراك البصلا لثةص 

 .(2019 ناصلس 
 :نماط عسر القراءةأ

بن طثبا االتثا الاب دائلىا تلىث  ا ل اا اكة اد   راً ف عد أسل ال لا      
 ,.Alkhudairy, Z؛ 2017ر   ل هذه الصع اة فلى    ثي  أ ض الله يخسلينس 

& Al Shamlan, F. (2022): 
    ل نمط الصع با

 :الحذف
 زا     الاث ا في فبعض الاث  ة تذى 

هذه اا اثا رؤلال أثر فت  ااعنى الا  ل  اا لي  
 .لث  ثا يتجعل ال لا   فا ل صع با

 :أةد     لف ال  ل جمثا   ل

 ".ال  ئل   ي ن الس    الزرق  "

 :قد   لفه  ا ل  لي

 ".ال  ئل   ي ن ____ الزرق  "

 :في قد يحذى  ز اً    الاث اس فلى لف

 ".____ ال  ئةل   ي ن السة   "

ض فا بعض الاث  ة لمي اا   د  ل: الاضافة
ي ف سي بعض اا  طعف ست ا، ثالصثي ن الةص الأ

هذه الإض ف ة تجعل ت الاث ا اا لي  س لتلى الأ
 .يرؤلال أثر ال ت  الصحلىح ا   ُ لف سالةص لمي دقلىق

 

 :أةد     لف ال  ل جمثا   ل

 ".ال ط يجثس أثر الس  د "

 :قد   لفه  ا ل  لي

 ". ط الصغي يجثس أثر الس  د ال"

 :في قد  ضلىف فتلفً  لت الاث ا

 ".ال ط يجثس أثر الس  دتي"

قد  بأسلىبعض الاث  ة  لبدال :الإبدال
ن هذه اة لاس الاث  ة      عة ه . تح ل بعض ً 

ااس بدلا تح ل  ع      بهاس لا  الإبدال قد 
 . ؤدا لت رغي ااعنى الأصثي لث  ثا

قد  بدله   ". علىش ن الغ با الأسد"قد 
 :لت

 :في ".الة ل  علىش ن الغ با"

 ".الأسد  علىش ن اةد  ا"
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ا ل     ل  ف: لأ د  بعض الاث  ة الإعادة
 سهذا ال الار لمي ضليراا  بررس ي ا ن فبدين 

ي ؤلال أثر سكسا ال لا   يفت  ااعنى الا  ل 
 .لث  ثا

 :قد   لف ال  ل جمثا   ل

قد  الره   ".ال   تا ال  ل يأال"
 :ا ل  لي

 ".ال  ل ال  ل يأال ال   تا ال   تا"
يهي     ستلى يربد ثت :  قثب الأالقلب

تلىث  ؛س    ال  ئعا ن صع اة ال لا  ه  الأف
ياأد   سي اا  طع  عا ساف  لف ال  لب الاث  ة 

  لاه  ن االخ .
هذا الة ع    الأس    ي ئع بن ال كب 

 ن صع اة ن ال لا  س تلىث   لؤين الذ     ا ت
الاث  ة في اا  طع ب ال  عا سس مم   ؤلال أثر 

 .فت ت  لثةص

 :أةد     لف ال  لب اث ا   ل

 :قد   لفه  ا ل  لي "ب ا"

 :في قد   لف اث ا "ربا"

 :اة  "اث ا"

 " اثا"

 ال  لىلىز بن الأتلى اا  بها رسم ً  ضعف
 .ياال ث ا ل ظ ً 

  ل  ع س غ( اي  ج ي ح ي خ( في  ب 
 ية يث ين( في  س ي ش( يهاذا

 ال  لىلىز بن الأتلى اا   بها ل ظ ً  ضعف
 .ياال ث ا رسم 

 

  ل  ك ي لا( في  ة ي د ي ظ ض( اي 
 س ي ز( يهاذا يهذا الضعف ن تملىز الاتلى 
 ةعاس ب بلىعا اة ل أثر قلا ر  لثاث  ة اي 

تلى فت  قد لأا، ل التي ر ض     ل هذه ا
   لف  ر ة( فلى  ل  ديد(

 ف د   لف اث ا  ف ل( فلى  ل  فلىل( .تلى العثافضعف ن ال  لىلىز بن 

جم ل ايا ل صع اة رعث  ال لا   ن فتد لد  يما  ف 2020ي ذال يعب نس 
 ي د أ ً لصع اة رعث  ال لا   ا    ثي:في نم  ً فأ ل ياكً 

  صع با تملىلىز الاث  ة البصل اsight word recognition disability 

  صع با رس لىا اةليىdisability naming letters 

   صع با اللبط بن اةلى يص رpointing to letters disability 

  صع با ال  صلىل بن اةليى يالاث  ةmatching letters and words 

disability  
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   صع با تحثلىل الاث  ة ا،د دnew word analysis disability  

  صع با ال در  أثر د ج ال تداة الص رلىا لثاث اdisability phonemes 

blending  

  صع با د ق ال تداة الص رلىاphonics disability 

  صع با ال  لىلىز الس عيauditory discrimination disability 

  صع با د ق اا  طع الص رلىا لثاث  ة الغي  اة  عنىwords disability 

pronounce multisyllabic nonsense  

  ت اللىس ر لصع با ر بع سكسل اةليى    اللى نsequencing test right 

to left  

  صع با الغثق اس لدام  ؤيلاة السلى لاtest contextual close 

 :النظريات المفسرة لعسر القراءة
 : magnocellular theoryنظرية الخلايا الكبيرة الممغنطة 

ت الد  غ يهذه الخكيا رصل    بن لت سثل ن سلأا د ل ااعث  ا ل ؤدا 
 قل ت   ً فنه  فيقد بلىةت هذه الدراس ة  سيبالىا العن يال  ل  البصل ا ن الد  غ

ن ا، دب البح ي فيلا يك  سأةد دسبا ابي     ااص بن الد سثاسلى  يرةظلى  ً 
لع ل أثر الة اتي العصبلىا الدقلى ا ن هذا اح ل    زال ن بدا    ي لك لصع با ا

تم البد  اس لدام ر ةلىا االيح ة ااث دا  يالتي ر  ثب تجتلىزاة  ع د    داً 
ا سلىثا اس أد  ااص بن الد سثاسلى  أثر ال لا   ن بدا ا أ د ال   دلىة ة    

   هة  ا دت  ستلىث رب  ةت الدراس ة ن  دى ف أثلى ت  evans,1997هذا ال لن 
 .(.(Bucci, 2019 ل ال ح ق    ف أثلىا هذه ال  ةلىا فهذه الدراسا     هملىاف

 :تقنية المرشحات الملونة )الكروماجين(
 ؛اأ  د الب ت  ن ن الس بق فن صع اة ال لا   ر ألال ال ل  ا اا ب ع به  الةص

د  ن بعض اة لاة التي   تد فلالم ة بلىض   بن الاث  ة فتلىث ي دة 
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  ل زيلم ن الاث  ة  سألاض ً فيرسبب  سال در  أثر ال لا  س ل ر  ش يالأ
يرالا  ث دا فألاض تخف أةد اس لدام يازديا ت  يتحلات  يلاتظت فن هذه الأ

robinson&foreman1999 طث ت هلىثن ا لل  فس بعد  لكhelen Irlen    اس
 اثا   كز ا اةس سلىا الض ئلىا ل صف هذه اة لاةس يقد ألف ت  بأنه  أب ر  أ   

ت لض    ض    يال هج يط ل اا  ا الض ئلىا الإدراك البصلا   ألال  الإن الإ
 .(Irlen, 1996)س د  ع بعضت   بلىض يالأي  د الث دن الأ

تم ر   ل دظ م  ليح ة الي   ن ن بل   دلى  أثر  1998بعد  لك ين أ م 
تلىث اس ثف هذا الةظ م أ  ال ل   ن  ( (David& harris د الع لم د  لىد ه ر س 

د  فيل    ط ر االيح ة أثر يال أدس ة فالس ب  ن ا لل  ياد لى رف ن 
يال  لي قد تح  ج  سد  ن هذا الةظ م     فحص ال أن أثر تدهفا   سلاص ا

 .((harris&susan,1998ت ل ن مخ ثف أ  العن الأسلى لال أن 
ثتر  ث ن س ص يأتي أثر يال إ   أدس ة فكرل الي   ن هي أب ر  أ  ف

العلىةن أي أثر يال دظ ر  ي  ضع فثتر ااث ن    لاص ا ر ضع ف لا العن أي اث
يال  لي فإن العدسا را ن  سف لا  ز     العدسا التي رغ ي بؤبؤ العن الداا  

اة ن لمي  لٔ لىاس ي س  لىد    دظ م ال   ن الٔافلاد الذ    ع د ن    صع   ر ل ب ً 
ال لا   الة تجا أ    كز ا  يسلل س يألى ب رئ ا الٔال انس تلىث رع ل فكرل 
ال   ن أثر ر سي  س  ى ال ل ن  دسل العن لمي ااسلى ل  ين بعض اة لاة 

يرس أد  ستلىث  س أد أثر إدراك الث ن ؛العلىةن ااسلى ل  يلمي  سلى ل    اث
أ مس تجعل الٔال ان ياضحاس يبلاقاس رس ح  ال   ن أثر تحسن إدراك الث ن ب ال

بمكتظا در  ة الٔال ان لمي االٔ لىا س ب  سً تحسن قدر  رس لىا الٔال انس يرفع  س  ى 
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 الٔال ان رئ ا الٔا   ا ل ع  ل  ع االإي راة الض ٔ لىاس  ييحس  الٔادا  أثر اس ب راة

 (.2004 زر   ة يص عس 
ل د ر  رة فكرل ال   ن اس أد  الٔافلاد الذ    ع د ن    ألى ب ن رئ ا 
الٔال ان يالٔافلاد الذ    ع د ن    اض لاب اات راة الٔاا ديملىا بم  ن  لك أسل 

    %97ال لا   الد سثلىاسلى س ياس ع  ل فكرل الي   ن ف د تحس  أت ال 
ا   ل تظ أن الذ    ع د ن   سعد اس لدا ت أفلاد ااص بن   لاة أ ر الٔال ان ب

 لا   ل   اض لااة ال لا   أ ض ً اس   ديا    هذه ال كرلس إ  أنه  س أدة ال لى م ا
 .(Suttle, et al., 2018 ب ال فستل 

 آلية عمل فلاتر كروماجين:
فكرل الي   ن أب ر  أ  طلىف    العدس ة ااث دا ب  ةلىا س صا يما  

ت العن لاعدس ة لاص ا في دظ راةس ر  م ب عد ل الض   الداسل   اس ع  له 
ت الد  غ بسلأا  ة سبا  س ح لب ال  س ح لثلكيا اا غة ا بة ل ااعث   ة 

ل  ب حثلىثت  ب ال صحلىح مم   ؤدا ات تحس  ياضح ي سل ع ن ال در  أثر 
لك      ت م  ض  يحس     ال آزر اةلاي البصلا ي اذفهذا ال عد ل  سال لا  

هة ك العد د ي  سال قت يااا ن تلىث فن هذه الع ثلى ة اثت    عث ا بة س السبب
 ااثح ظت ال حس  لي رة ف   الدراس ة الع الىا ت ل دظ م الي   ن التي 
أثر هذه الدراس ة ف د ت ز  لث ص بن الد سثاسلى  أةد اس لدام ال كرلس يبة  ً 

 ( FDA Approved ) أثر   اف ا دائل  الديا  الأ ل الىا دظ م فكرل الي   ن

ا   ر صي ب  ا، علىا الأ ل الىا يا، علىا البر   دلىا  (SFDA) يالسع د ا
 .لثد سثاسلى 
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 وعمى الألوان: ماجينو كر 
 سل انل ان ن أ لم ال اقع لدى ااص بن بع ر الأدراك الأل   ن يحس     ي ال 

تلىث  س  لىع  ؛ل ان ئج فح ص ة تملىلىز الأا   فد  يحس  ب ال   ي    د 
ااص ب بع ر الأل ان    رؤ ا جملىع الأرق م ن فحص ليلىت را ااع  د لدى ال لا ة 

 (.Joubert, 2000  الابرى يال   ع العسالا
س  ةت  تخ ثف فد اع أدس ة الالي   ن بة  ً أثر الأل ان يال  ةلى ة ااس لد ا

 :(Bucci , 2019لللى      في ر 

 تأتي بأل ان مخ ث ا   ل الأزرلاس الأسضلس يالأص لس ي    : عدسات ملونة محددة
 .اس لى ر الث ن بة ً  أثر ات لى   ة ال لد ير ضلىكر 

 تح  ا أثر ردر  ة ل دلىا مخ ث اس مم   س أد أثر تحسن : عدسات متدرجة
 .الترالىز ير ثلىل ال  رل البصلا

 علىةا ن الةص صس مم   ستل رُس لدم لعزل فل ان  : عدسات معزولة اللون
 .ي  ثل    الاررب ك البصلا سال لا  

 رص لى ت  سصلىصً  ل ثبلىا ات لى   ة الأفلادس بة ً  أثر : عدسات مخصصة    
 .ر لىلى  ة دقلى ا لصع اة ال لا   لد ت 

 رس لدم ر ةلى ة رق لىا ل عد ل الأل انس مم  : عدسات الكروماجين الرقمية
 .ات لى   ة ااس لدم س ح ب لصلىص فابر تسب 

 عوامل تحديد عدسات كروماجين المناسبة:

تحد د ل ن أدسا الالي   ن ااة سبا  ع  د أثر أد  أ ا ل ر عثق لنّ 
تخ ثف ، ونوع الصعوبة البصريةس يال لا   يدر ا أسل سالات لى   ة ال لد ا

  ا ت نه س ات لى   ة الأفلاد بة ً  أثر د ع صع با ال لا   في    ال اللؤ ا التي 
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    ل لا  اس ب راة : اختبارات الرؤية .في اةس سلىا لثض   س  ل أسل ال لا  
هذه س ي   لصصا ل حد د الأل ان التي قد تخ ف ال  رل البصلا يتحس  الترالىز

بعض الأفلاد قد ؛ التحسس للضوءبس الاس ب راة رس أد ن اس لى ر الث ن الأدس
الس طعاس مم     ثب أدس ة بأل ان  علىةا  ا ن لد ت  تس سلىا فابر للأض ا  

ر ضلىكة ال لص للأل ان رثعب ؛ التفضيلات الشخصيةي .ل  ثلىل هذا ال ألاي
 لأفلاد قد   ضث ن فل انًا  علىةا بة ً  أثر يع ره  ال لصي في تج ربه  س فديراً  تً  

ة    ل ااا ن الذا سلى   فلى  اس لدام العدس ؛ بيئة الاستخدام س يفسياسً الس ب ا
ال صل الدراسي في ااا ب( يما  فن  ؤلال أثر اس لى ر الث نس تلىث يما  فن رؤلال 

اس   راة  ع فسص ئلىي ؛ التقييم المهني .الإض    المحلى ا أثر فع للىا العدس ة
البصلياة في ااع ،ن يما  فن ر فل  عث   ة ه  ا ت ل الأل ان ااة سبا بة ً  أثر 

 (.2019 ناصلس ر لىلى  ة دقلى ا ة لا ال لد

 :الدراسات السابقة
  سرة يلت العد د    الدراس ة ال كرل ااث دا يف أثلى ت  ن تحسن أسل ال لا 

 يفلى    ثي الدراس ة  اة الصثا  لربا ز لىة ً    الأتدث لت الأقدم: 
 الدراسات العربية:

هدفت هذه الدراسا لت فحص   José et al.2023    دراسا   سي يخسل 
تألاياة االيح ة الإلاتريدلىا يالترااب الزرق   ااث دا أثر فدا  ال لا   يتلا ة 
العن للأط  ل ااص بن بعسل ال لا   يلمي ااص بن بعسل ال لا  . تم رعلىن الأط  ل 

ن ال مج  أا( ا   ران  15ااص بن بعسل ال لا   يلمي ااص بن بعسل ال لا    
  بلىت رؤيست  ب اس ا دأ  ا،بتا يالذق . قلفيا دص ص ً ي ثس ا أثر السيس  ع ر

ب صا بدين  ليح ي ليح  14مخ ث ا  عليضا أثر ي يا ا بلى رل مح  ل    س 
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تم رس لىل تلا ة العن اس لدام دظ م ر بع ي  سللاتري  فزرلا ي ليح رلااب فزرلا
يتم اةص ل أثر لجم لي  د  ال لا  س يأدد ي   سط  س (ETG 2.0 - SMI) العن

. فنتل الأط  ل الذ    ع د ن    تلا ة العن ال  ألىا د  ال  بلىتس يأدد ي د  
أسل ال لا   فتراة قلا   فط ل يفأدادا فأثر    ال ال  بلى  ة يتلا ة العن 

اب ال  ألىا. الإض فا لت  لك س   لؤين ب ال فسلع اس لدام  ليح الترا 
أكي  أثر  لكس قثل  ليح الترااب الأزرلا     ؛الأزرلا    ردا الظليى الأسلى

رظتل هذه الة  ئج فن  ليح تلا ة العن ال  ألىاس   د  ال  بلىت يزاد     د 
الترااب الأزرلا يحس  فدا  ال لا   لدى الأط  ل الذ    ع د ن    أسل ال لا   

 بسبب ال غياة ن فنم ط تلاا العن. 
 ,Alkhudairy & Al Shamlan)      ة دراسا الخضلا يال   كن ا

التي تهدى لت ر لىلى  فع للىا أدس ة الالي   ن ي   ردا د  ئج    قبل   (2022
ال دسل يبعده بن الأفلاد الذ    ع د ن    ت لاة لمي ألىةلىا   ل أسل ال لا   

س لد ت الدراسا دراسا ا   ل د ص رؤ ا الأل انس سي  كز ا ل للن يت لاة العن
بن اة لاة  سبع سة اة في فا ل(  2021لت  2016 ة    أ مط للىا بدف

س فنتلة الة  ئج فن سلأا ال لا   يدق ت  تحسةت ن اا لصن بعسل ال لا  
٪    االضر الذ   78.9٪    االضر الذ    ع د ن    أسل ال لا   ي 96.34

ب ال ابي  اس لدام أدس ة الالي   نارربط س ي  ع د ن      كز ا ل للن
تحسةت اةس سلىا لثض   ب ال س ا   ٪ 89.8ب حسن الإ ت د البصلا ن 

ن االضر الذ    ع د ن    ف لاض ال ثب    ن ثح ظ بعد ارردا  أدس ة الالي 
 ز د    يفيصت الدراسا بإ لا  . CRD  (63.6ي٪( 87.5يالأيألىا الد   ا  
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 أ ا ل ال حس  ير لىلى  ال ع للىا ط  ثا اادى لعدس ة الدراس ة لث ح لىق ن

chromagen . أثر الأد  ا اللى  لىا ي ت راة ال عث 

ال على أثر تألاي االيح ة ااث دا لت هدفت  (Otum, 2018)دراسا الع  م ي 
ن أكج أسل ال لا   لدى ال كب الذ    ع د ن    صع با ن ال عث  ن  ة  ا 

ال  لبا  :يتم رعلىلىةت  ن مج  أ ن سيط لبا  ط لبً  30اا  را ن ا ن ي  سا،لش
ا  ت الة  ئج أ  فليلا  اة ي  س( سةا12-6يالض ب ا التي رترايح فأ  ره  بن  

دلالا لتص ئلىا لص ع اح  أا ال  ل بلىا ن الاس ب ر الكتق فلى     عثق ب ألاي طل  ا 
 لكس لم     الع  ر أثر فليلا  اة ي ع  سااليح ة ااث دا ن أكج أسل ال لا  

ر صي الدراسا بع د يريا أ ل ر أ  ا ي دلالا لتص ئلىا رعزى لت الع ل يا،ةسس 
 ت ل فهملىا طل  ا االيح ة ااث دا ن أكج صع با ال لا  . 

هدفت هذه    (Jakovljević et al., 2021)   دراسا   ا فلىثلى ش يخسل ي 
ة الإلاتريدلىا يالترااب الزرق   ااث دا أثر فدا  الدراسا لت فحص تألاياة االيح 

س ال لا   يتلا ة العن للأط  ل ااص بن بعسل ال لا   يلمي ااص بن بعسل ال لا  
ن ال  15تم تجةلىد الأط  ل ااص بن بعسل ال لا   يلمي ااص بن بعسل ال لا    ي 

اس ا دأ  ا،بتا مج  أا( ا   ران ي ثس ا أثر السيس  ع ر بلىت رؤيست  ب  
ب صا  14مخ ث ا  عليضا أثر ي يا ا بلى رل مح  ل    س  يالذق . قلفيا دص ص ً 

تم رس لىل تلا ة العن س ي بدين  ليح ي ليح للاتري  فزرلا ي ليح رلااب فزرلا
س يتم اةص ل أثر لجم لي  د   (ETG 2.0 -SMI) اس لدام دظ م ر بع العن

لىت سفنتل الأط  ل الذ    ع د ن    أسل ال لا   ال لا   س يأدد ي   سط  د  ال  ب
فأثر. الإض فا لت  لكس   لؤين ب ال فسلع  فتراة قلا   فط ل يفأداداً 

أكي  أثر  لكس قثل س ي اس لدام  ليح الترااب الأزرلا    ردا الظليى الأسلى
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 رظتل هذه الة  ئجي  saccade  ليح الترااب الأزرلا     د  ال  بلىت يزاد     د 
فن  ليح الترااب الأزرلا يحس  فدا  ال لا   لدى الأط  ل الذ    ع د ن    أسل 

 ال لا   بسبب ال غياة ن فنم ط تلاا العن. 
دراسا   (Ostadimoghaddam et al., 2019)   دراسا ايس  د  ديم يخسل ي 

تألاي االيح ة ااث دا أثر ال در  أثر ال لا   لدى  ال على أثرلت هدفت 
 الاني أ ل ط كً  االأط  ل الذ    ع د ن    أسل ال لا  . فس للىب: تم لأ    مج  أ

 ع د ن    أسل ال لا   يالاني أ ل ط ك لمي  ص بن بعسل ال لا       ب ن  ع 
تم ل لا  ال ح ص ة ال  للىا لث   ران: ر لىلى  تد  البصلس س ي الع ل يا،ةس

 بس يقلى س د  ا ال   رب يالإق  اس يالاداس رس ير لىلى  ال غ  ل البعلىد يال ل 
تم ر لىلى  ال در  أثر ال لا   اس لدام س ي يال  سلى س يات لى طلى ة الادصت ر ال ل با

تم اس لى ر االيح ة ااث دا س ي االيح ة ااث دا يال   فلىا ن  لضر أسل ال لا  
 تم رس لىل ال ثتر الذا فدى لت تحسن .(X16 لت X1) بة   أثر طل  ا ي ثاةز

دد  ج لدى ال در  أثر ال لا  . الة  ئج: ل تظ انخ  ض  ع د ب  ن ات لى طلى ة الإ
 الأط  ل الذ    ع د ن    أسل ال لا      ردا الأفلاد الع د ن.  ال  أد  ن اسل

p = 0.02  س ال  أد  ن الاسترداد س اسل ال  أد  ياسترداد ال  أد p<0.001) 

صل ا الأسلى ب ال ابي بن مج  أ ة أسل ي ع  لك س لم تخ ثف ال ن ئف الب
تسةت االيح ة ااث دا ب ال ابي    قدر  قلا   س ي ال لا   ياح  أا الض ب ا

( الخكصا: 0.0036الاث  ة للأط  ل الذ    ع د ن    أسل ال لا  .  ص = 
فنتلة الة  ئج التي ر صثة  لللىت  انخ  ض  ن ات لى طلى ة الادد  ج لدى الأط  ل 

    ع د ن    أسل ال لا  . زادة ال در  أثر ال لا   ب ال  ثح ظ لدى الذ
 الأط  ل الذ    ع د ن    أسل ال لا   الذ    س لد  ن  ليح ة الأل ان.
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ال على أثر فلال ي  فلى ة أثر لت ( هدفت 2019ف ي دراسا ف لاه  ناصل  
  اةس سلىا الض ئلىا تحسن ال لا   لدى رك لىذ االتثا الاب دائلىا الذ    ع د ن  

يرث لىذ     سط  ( رث لىذاً 24   كز ا لرل (س را دت ألىةا الدراسا اة للىا     
(س 110-90ت  رلايتت    بن  ئ( سةا دسبا  ا 12-10فأ  ره  الز ةلىا     

ياس لد ت الدراسا  ةتج يب  ال  ل    ا اح  أا ال اتد س ياس لد ت اس ب ر 
ي رة الة  ئج لت ف أثلىا ال   فلى ة اااث دا ن تحسن ال لا   اأدا  لثدراساس يف

  س  ى ال لا   أةد ال ثبا الذ    ع د ن    اةس سلىا الض ئلىا   كز ا لرل .

هدفت الدراسا لت  علفا  (Mitchell et al., 2008)   دراسا  لى  لىل يخسل ي 
فلال ال   فلى ة ااث دا أثر ال در  أثر ال لا   ي عدل ال ت س ياس لد ت الدراسا 

( يلص ً  ع د ن    أ ز ن الإدراك 49ااةتج ال  ل  س يرا ن ألىةا الدراسا     
اةسي البصلاس يقس ت العلىةا لت مج  أ ن مج  أا ض ب ا يمج  أا تجل بلىا 

يفس لة د  ئج الدراسا أ  فن  س   ال   فلى ة ااث دا ياتداً  ل ناً اس لد ت  عت  
اس ع  ل ال   فلى ة مخ ث ا الأل ان يما  فن  ؤدا لت ال  ثلىل    هذا ال ص ر ن 

 الإدراك اةسي البصلاس ي   ثم تحسن ال در  أثر ال لا  .

هدفت الدراسا لت قلى س  دى ال ةبؤ  (Northway, 2003)دراسا د رلا ا 
س ع  ل ال   فلى ة ااث دا ن  دارس الأط  لس تلىث تم اس لدام ااةتج اس  لار ا ا

اا  رن لث   ردا بن مج  أ ن تجل بلى ن طبق أثر الأيت اس ب ر ر   ل تلاا العنس 
يفس لة د  ئج الدراسا أ  زياد   سياح  أا ال  ل بلىا ال  دلىا اس ب ر  عدل ال لا  

   ل الذ    ع د ن    صع با ال عث  ن ال لا  .سلأا ال لا   لدى الأط
هدفت الدراسا  (Robinson and Foreman, 2000 دراسا ريبةس ن يف ر ن 

س ع  ل ال   فلى ة ااث دا أثر سلأا ال لا   يدق ت  يفت ت  الت اس  ص   فلال 
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( فلدا 113تلىث اي  ثت ألىةا الدراسا أثر   ؛اإدراك تسي لث در  الأا ديملىا
س  ةت  ( أ   ً 13-9ا صع اة رعث  ال لا   مم  رترايح فأ  ره  بن      ي 

لم  س لد  ا ال   فلى ة ااث دا يا د ا ض   اح  أا الض ب اس يفس لة  ( فلداً 35 
ففضل  د  ئج الدراسا أ  تحس  ن  عدل دقا ال لا   يفت ت  لدى اح  أا ال  ل بلىا

  ة  لدى اح  أا الض ب ا.
 :الدراسات السابقةالتعقيب على 

الدراس ة الس ب ا ت ل تألاي فكرل الالي   ن يال   فلى ة ااث دا أثر  درع
تحسن ال لا   لدى الأط  ل الذ    ع د ن    أسل ال لا    ت ا  دًا ل ت  الى لىا 

ي   سكل ألض الدراس ة الس ب ا ف د اس   دة  س ع ،ا هذه الصع اة
الدراسا اة للىا    الدراسا الس ب ا اس لى ر فكرل الي   ن ا  ةلىا لثعكج ا  ل  

س  (2019دراسا ناصل     فلال أثر أسل ال لا   يلا   ع ألىة ة مخ ث ا   ل 
دراسا س (2022دراسا الخضلا يال   كن  س (2023    دراسا   سي يخسل 

 .(2003( يد رلا ا  2008     لى  لىل يخسل س (2018 م  الع 
ا   اس   دة الدراسا    تحد د ااةتج ااس لدم يه  يب  ال  ل  س يتحد د 
أةلىا الدراسا يه  طثبا صع اة ال عث  أسل ال لا  س ا   اس   دة الدراسا اة للىا 

ا هذه ر ي لت اة  ا ل  سلىع البحث ت ل ف أثلى    سكل ال  صلى ة يالتي
دراسا الخضلا س (2023    دراسا   سي يخسل  العدس ة ن سلى ق ة مخ ث ا

 ( س2022يال   كن  

 :ما يميز الدراسة الحالية

يهي  ة  ا ياسعا ن اا اثا العلبلىا  الدراسا اة للىا رلاز أثر  ة  ا ا، ى
 ( ل ع لى    سا ا س يطبر لس يزل مالسع د اس يرازة أثر لاكث  ة طق ا، ى  
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س مم    لىح فت  تألاي فكرل الالي   ن ن سلى لا لا  ن ي غلان ف ا     الة  ئج
الدراسا  ةراز س ا   تددس يه     لم     رة يل  ب ال ا ىٍ ن الدراس ة الس ب ا

أسل ال لا  س مم   ضلىف بعُدًا لض فلًى  ل ت  تألاي       الكتي  ع دن أثر ال  لب ة
تهدى الدراسا اة للىا لت  ل  س ا     ااس لد نالالي   ن أثر فئا  علىةا  

ال     ن الأ  ث العلبلىا اا عث ا ب  أثلىا اس لدام الالي   نس مم   ست  ن للالا  
 .ااعلفا الأا ديملىا ت ل صع اة ال عث 

 منهجية الدراسة وإجراءاتها:
 :منهج الدراسة

اح  أا ال اتد   ال  ل بلىا(  يال  ل   ال ص لى   يب  تم اس لدام ااةتج  
فلال فكرل الي   ن ن تحسن اك     ل ح لىق هدى الدراسا اا   ل ن قلى س 

 اا اكة ال لائلىا لدى ط لب ة صع اة ال عث  ن  ة  ا ا، ى.
 مجتمع الدراسة:

را ن مج  ع الدراسا    ال  لب ة ن االتثا الاب دائلىا     الصف ال  لث لت 
ن   سا ا س يطبر لس يزل م( س دس الاب دائي( ن  دارس  ة  ا ا، ىالصف ال

 .اا ثاا العلبلىا السع د ا
 :عينة الدراسة

ا البصل ا  ن  لااز ال أهلىل البصلا ياللأ ر تم اس لى ر ال  لب ة الذ    زي  دق
ال بلىا ي ع د ن      اكة ال لا     لاز(س تلىث ر  م اادارس ب ح  ل ال  لب ة 

    أسل ن ال لا   بسبب   اكة ن الةظل لت رثك االاازس يقد ن ع د كتيال
     اكة فا ديملىا بسبب أسل  تم اس لى ر ال  لب ة ب ل  ا قصد ا مم  رع دن

 يهي: سال لا    الد سثاسلى (س يقد تم اس لى ره  ن ض   بعض ااع  ي
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س يفحص دظل ث ح ص ة ال  للىصلىا الخ صا الد سثاسلى لفن تخضع ال  لبا  -
لع ل اي  ل ياا   لىس الخ صا ل حد د الذا   يتس ب الع ل الع ثي    ردا 

رددلىا التي دراالىا الس علىا يالبصل ا اا ةةا الةسلا الأالز ني  الاس ب راة الإ
لملاضت   سب يلح ااصدر ف ي  لالية يهذه الاس ب راة ي ط رته  اثلىا الأ

 (.1996 ي  لالية  اثلىا الأ

ثر قدر  ال  ل أثر أ س لدم ن ال على  الس علىاس يه ا الذاال  اس ب ر سع -
 ل اثر    أرذال سكسل    الاث  ة   در ا ن ال  ل ي س أد ن ال على 

س سي     ع ،ا ااعث   ة ن مج ل الذاال  فا ن ثما قص ر ن   دب 
  دب    ا فت لثر  دى اس عداد ال  ل لث عث  ي أيال على  سالس علىا
 .ن  ع    ةت  ن ر  ره ااعلن يالة سي يالا    أيف ص ر يما  ال  ادب 

 س لدم لث على أثر قدر  اا ح ص أثر ال  لىلىز  الس عي:اس ب ر ال  لىلىز  -
 الاث  ة.بن 

ا صع اة  ع    ةت  ف س لدم لثا ف أ   البصلا:اس ب ر ال حثلىل  -
ال لا   يالا  با  س سي ن  ت راة  اة صثا ب عث ال  ل ن  لتثا ال عثلى  الأ

 .يرص لى  بلا ج أك لىا ا اكة الثغا يالاكم أةد الاط  ل

يا ل ير ثلىده  يفلى  ارب ع ال عثلى  ة يرس  الأ اةلاي:اس ب ر ال ا  ل البصلا  -
 .ي لاأ   التررلىب

أسل قلا     تي لا رصة ك   لأ قا بصل ا يال تي رع دنكاس  ة   ال  لب ة ال -
  الد سثاسلى (.

   را فؤ ال  لب ة  اح  أا ال  ل بلىا( ن أسل ال لا   يالذا    ال ح ق -
 يالع ل الع ثي.
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يبهذا  سسذ   اف  ت  يفيللى   الأ  ر أثر ر بلىق ال  لبا يالدراسا ل لا اةفتم  -
 ( ط لبا ن اح  أا ال  ل بلىا.22ف د را دت ألىةا الدراسىا     

 اا قع ا،غلانفلى    ثي  ديل ر ز ع ففلاد العلىةا ن ض   
 : توزيع أفراد العينة في ضوء الموقع الجغرافي2جدول

 الةسبا اائ  ا% العدد اا قع
 %59 13 سا ا 
 %22.7 5 طبر ل

 %18.3 4 زل م

 :أدوات الدراسة
 اختبار سرعة القراءة: أولا: اختبار

 Wilkins rate (WRRT)اس ب ر ي ثاةز لسلأا ال لا    اس لد ت الدراسا

of reading test    ااعلى أثر البلىئا العلبلىا تلىث تم رعل ب هذا الاس ب ر    قبل
س ب ر ن ص رر  الأصثلىا (س  لىث تم رلجما س  اة اس لدام الا2013يعب ن  

س صدلا البة  س يصدلا اتم ع اا لى س بدلالاة صدلا يلاب ة  لر عاا  ر س يقد 
تم ر بلىق الاس ب ر قبل اس لدام فكرل الي   نس  المح  ى يال حثلىل ال ةبؤاس يقد

 يبعد اس لدام فكرل الي   ن.
 آلية استخدام الاختبار: 

اث اس يهذه   150   فربع ف لاة ال ف ل   ا دا     الاس ب ر  ا ن 
اث ا فس سلىا  الر  ن جملىع ال  لاة بتررلىب   15الاث  ة أب ر  أ  رالار ل

اس ية ل  لىس ال در  أثر  )كث/فربع فتلىلا(مخ ثف يهذه الاث  ة قصي  
ال لا    كئ ا لث لتثا الدراسلىاس يللىس الأس    الةح  ا لذلك فتي اث  ة لمي 

 Microsoft word تراب ا ن جمل الاث  ة   ب أا اس لدام بلنا ج ي ةديز 
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لثحلى بدين  12س ل ي     لىث لا  ا ن هة ك فلالم ة بن الاث  ة يبن الأ
ي    رس لىل الة  ئج أثر س ل ز ني  لىث      س((wilkins et al,1996رغ لىق 

رس لىل الز   الذا  س غلق  ال لد اا  ح  ل لا   ال  لاةس ي   ثم تس ب أدد 
الاث  ة اا لي   يأدد الأس   . ي    ات س ب الة  ئج لسلأا ال لا    الاث  ة 

    سكل ااع دلا الآرلىا: ن الدقلى ا(
 .اا لي  /الز   ااس غللا= سلأا ال لا   ن الدقلى ا أدد الاث  ة

 العلاج )فلاتر كروماجين(تقنية 
تم اس لدام فكرل الي   ن ااث دا ل حسن سلأا ال لا  س دظ م فحص فكرل 

أب ر  أ  مج  أا    العدس ة ااث دا تأتي  يهي chromagen trial setالي   ن 
ط ر لث حص تلىث     يضع العدس ة لث لد ااص ب بعسل ال لا   ل ع 

 .لاة   أ ثلىا اس ب ر ال لا   أثلى فياس لدا ت  
 :كروماجينلية عمل فلاتر  آ

ا سثل ف لاس بع دي لك  ؛ت فحص دظل ي  للط  ل ن البدا ا سض ع الألتم 
 37الةت  ا فلاد العلىةا ن فت صع با ن ال لا   تلىث ا ن أدد لن العن  ؤدا 

ط  ل اس لدام  ت ز اد لى رف اثليملىتر لاس لى ر العدس ة بعده  تم فحص الأ ط كً 
ي   ثم      ستحس  ن ال در  ال لائلىا فابرت لالتي رؤدا س ااث دا ااة سبا لال ط ل

ي لك ا  ردا ال ألاي  سأ ل أدس ة يبلىتا    تلىث الث ن العدس ة العك لىا
لا اا ح ص أثر أث  العدس ة العك لىا يالعدس ة  لىث لا  ا ن ال  تص ي 

  .اا  ها
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ا ف ت فحص  بدئي لث در  ال لائلىا دين اس لداملط  ل ن البدا ا لأيخضع ا
ي   ثم      سد ع    العدس ة ي لك اس لدام نم  ج  ا  ب  عد لهذه الغ  ا

 .فحص ال در  ال لائلىا اس لدام د أي العدس ة يبتررلىب أ  ائي
 ءات جمع البيانات بفلاتر كروماجينجراإ

بعد اس  ب ل ال  لب ة     ال  أد    سك ا ر للىصت  بصع با ال لا   ي   
سك ا قدراة الع ثلىا ي   ثم جمع بلى ناة ي  ثا ت ل ال  لبا    قبل الٔاسل  بعد 

تلىث ربدأ الخ    الٔايت ب حد د سلأا ال لا    ؛ لك ربدأ أ ثلىا فحص الي   ن
ن  د  دقلى  ن  A Bاس لدام فثتر الي   ن    سكل قلا   الة    ن قبل 

اعلفا أدد الاث  ة  2ثم   س  اح  ع أثر  ساث ا  150ي   ل ال نم  ج أثر 
ن الدقلى ا ال اتد  بعد  لك تحدد العن ااسلى ل  يالعن اا ةحلىا الذاس ل  يحدد 

تحد د فثتر لال العلىةن ي صلى لث  لبا ال ثتر أيلا لثعن اا ةحلىا ثم ااسلى ل  بعد 
تلىث يح  ا ال  Dي Cي   ثم   ثب  ةت  قلا   الة   ج  س  ثب  ةت  ارردائ 

 2  ع أثر احاث ا   ثب قلا ته  ن  د  دقلى  ن ثم   س    150 ةت   أثر 
  .ال اتد  الدقلى ا اعلفا أدد الاث  ة اا لي   ن

 الإحصائية المستخدمة: الأساليب
أثر  للإ  بارص لى  اح  أا ال اتد   اال  ل     يب  اربعت الدراسا ااةتج

 سئث ت :ف
قلى س  –ر ديم ر ةلىا االيح ة ااث دا الي   ن  – ال لا  (قلى س قبثي  لسلأا 

 .بعدا
يل حد د ف أثلىا االيح ة ااث دا ن تحسن ال دراة ال لائلىا تم تحثلىل الة  ئج 

  ر ة اعلفا دلالا ال ليلا بن    س  ة ال  لب ة.تص ئلى  اس لدام اس بل
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 :نتائج الدراسة ومناقشتها
تص ئلىا لد  ئج ي ة ق ا السؤال الأيل الذا  ةص أثر: هل    د فللا  ي دلالا 

( بن ال لى سن ال بثي يالبعدا أثر اس لدام 0.05أةد  س  ى دلالا لتص ئلىا  
 ال لا  ؟ ر ةلىا فكرل الي   ن ااث دا ن تحسن  ت ر 

ح  أا ا  لب ة لالسؤال تم ن البدا ا تس ب  عدل سلأا ال لا     للإ  با أ
نحلاف ة ااعلى ر ا لث لى سن ال بثي ال  ل بلىاس ي   ثم تس ب اا  س  ة اةس بلىا يالا

 تص ئلىا.لث ح ق    دلالا ال ليلا الإ zيالبعدا يقلى ا 
)عدد الكلمات التي قرأتها الطالبة  : معدل سرعة القراءة للمجموعة التجريبية3جدول 

 في الدقيقة على القياس القبلي والبعدي(
 قلى س بعدا قلى س قبثي رق  ال  لبا قلى س بعدا قلى س قبثي رق  ال  لبا

1 31 37 12 29 40 
2 22 22 13 50 57 
3 42 49 14 37 49 
4 50 61 15 38 47 
5 48 55 16 51 60 
6 33 34 17 54 59 
7 47 48 18 34 44 
8 42 51 19 29 39 
9 60 65 20 41 54 

10 41 52 21 41 50 
11 26 38    
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( المتوسطات والانحرافات المعيارية، ومتوسطات الرتب ومجموعهما وقيمتي 4جدول )
(W وZ ودلالتهما بين القياسين البعدي والتتبعي لتطبيق البرنامج على عينة الدراسة )

 على اختبار سرعة القراءة

  2,480رس يا  0.05ا،ديللىا أةد  س  ى دلالا  Zقلى ا 
تص ئلىا بن    س  ة ررب ل( لت ي  د فليلا دالا 4في رة د  ئج  ديل  

 اس ب ردر  ة ففلاد ألىةا الدراسا الذ    ع د ن    صع اة رعث  ال لا   أثر 
سلأا ال لا   ن ال لى سن ال بثي يالبعدا لاس لدام ال   فلى ة ااث دا الي   ن؛ 

 ي ؤاد  لك أثر فلال ال كرل ن تحسن أسل ال لا  .
ئلًى  بن    س  ة ررب در  ة ففلاد ر ي الة لى ا لت ي  د فليلا دالا لتص 

ألىةا الدراسا الذ    ع د ن    صع اة رعث  ال لا   أةد قلى س سلأا ال لا   ن 
هذا  دل أثر فن ال كرل س ي ال لى سن ال بثي يالبعدا بعد اس لدام فكرل الي   ن

الة لىحا  يرعزا الدراسا سله  تألاي ليج بي ي ثح ظ أثر تحسن فدا  ال لا   لدى الأفلاد
ف كرل الي   ن س أدة ن تحسن أ ثلىا  ع ،ا س لت تحسن الإدراك البصلا

هذا س ي ااعث   ة البصل اس مم  يجعل الةص ص فا ل يض تً  يست لا ن ال لا  
ا   فن اس لدام ال كرل يما  فن   ثل       سال حسن  ؤدا لت زياد  سلأا ال لا 

اد أثر الترالىز ب ال ففضل فلاة   ال لا  س يال  لي ال   ت البصلاس مم   س أد الأفل 
ال كرل رع ل أثر ر ثلىل ال ب    يالض   الزائدس فن تحسن سلأا ال لا  س لت   دب 

مم  يجعل ال لا   فا ل راتا ي س أد الأفلاد أثر ال لا   ل تراة فط ل دين ال ع ر 
   لا ا الأفلاد بأد ست س مم  الإ ت دس ا   فنَّ ال حس  ااثح ظ ن الأدا  قد  عزز 

    سط ن ال لى س
انحلاى 
  على را

   سط 
 ررب

مج  ع 
 ررب

قلى ا 
W 

 Zقلى ا 
 س  ى 
 الدلالا

 قبثي
22 

0,304 0,222 6,50 13 
13 2,480 0,01 

 92 7,67 0,249 0,596 بعدا
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 س دفعت  لت مم رسا ال لا   ب ال فابرس يال  لي  ؤدا لت  ز د    ال حس 
عاس فع للىا ال كرل اأدا  أك لىا ن  س أد   تحس  العكج   فنالإض فا لت

الأفلاد الذ    ع د ن    أسل ال لا  س مم    بت فن ال دسكة البصل ا يما  فن 
 .تً      لسترارلى لى ة الدأ  ال عثلى يرا ن  زً ا  

د  ئج ي ة ق ا السؤال ال    الذا  ةص أثر: هل    د فللا  ي دلالا لتص ئلىا 
( بن ال لى سن البعدا يال  بعي أثر اس لدام 0.05أةد  س  ى دلالا لتص ئلىا  

 ر ةلىا فكرل الي   ن ااث دا ن تحسن  ت ر  ال لا  ؟
تم ن البدا ا تس ب  عدل سلأا ال لا   ال  لب ة ال    السؤال  أ للإ  با 

لث    أا ال  ل بلىاس ي   ثم تس ب اا  س  ة اةس بلىا يالانحلاف ة ااعلى ر ا 
 ال ليلا الإتص ئلىا. دلالاةلث ح ق     zلث لى سن البعدا يال  بعي يقلى ا 

عهما وقيمتي ( المتوسطات والانحرافات المعيارية، ومتوسطات الرتب ومجمو 5جدول )
(W وZ ودلالتهما بين القياسين البعدي والتتبعي لتطبيق البرنامج على عينة الدراسة )

 على اختبار سرعة القراءة

 69 1,0رس يا  0.05ا،ديللىا أةد  س  ى دلالا  Zقلى ا 
لتص ئلىا بن    س  ة  ( لت أدم ي  د فليلا دالا5في رة د  ئج  ديل  

ررب در  ة ففلاد ألىةا الدراسا الذ    ع د ن    صع اة رعث  ال لا   أثر اس ب ر 
س لدام ال   فلى ة ااث دا الي   ن؛ سلأا ال لا   ن ال لى سن البعدا يال  بعي لا

 ي ؤاد  لك أثر اس  لار ف أثلىا ال كرل الي   ن.

انحلاى     سط ن ال لى س
  على را

   سط 
 ررب

مج  ع 
 ررب

قلى ا 
W 

 Zقلى ا 
 س  ى 
 الدلالا

 بعدا
22 

0,596 0,249 1.5 1 
 لمي دالا 1,069 1

 5 2,50 0,247 0,597 ر بعي
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ر ي الة لى ا لت أدم ي  د فليلا دالا لتص ئلًى  بن    س  ة ررب در  ة 
ففلاد ألىةا الدراسا الذ    ع د ن    صع اة رعث  ال لا   أةد قلى س سلأا ال لا   

هذا  عني فن فع للىا س ي د اس لدام فكرل الي   نن ال لى سن البعدا يال  بعي بع
فكرل الي   ن ن تحسن سلأا ال لا   اس  لة أثر الللم      لير ال قتس مم  
  ي لت فن ال ألاي الإيج بي لهذه ال كرل للىس مجلد د لى ا  ؤق اس بل ه  تألاي  س دام 

قدر  الأفلاد  قد را ن فكرل الي   ن قد تسةت    ل حس  الإدراك البصلا
أثر  ع ،ا ااعث   ة البصل ا ب ال فا ل ا    س مم  س أده  أثر اة  ظ أثر 

ا   قد  ا ن الأفلاد قد رالى  ا  ع اس لدام س   س  ى أ لٍ    الأدا  ن ال لا  
ال كرلس مم  فدى لت رعز ز لسترارلى لى ة ال لا   لد ت س يال  لي تحسن الأدا  الع مس 

أدم ي  د فليلا دالا يما  فن  دل أثر فن الأفلاد قد  لة لى ا لتقد رعزى ا ا  
يصث ا لت د  ا اس  لار ن فدائت س تلىث لم  عد هة ك تحس   ثح ظس لاة  ن 
د س ال قت لم  ترا عس ا   فن الة  ئج ر ي لت فن ال ألاي العك ي لث كرل  س  لس 

 .بصلا بملير ال قتمم   عاس قدر  الأفلاد أثر الاس   د     الدأ  ال

يفسيا؛ً رؤاد هذه الة  ئج أثر فهملىا فكرل الي   ن اأدا  فع لا لدأ  الأفلاد 
يمم  فدى ل حس   ثح ظ ن الإدراك س الذ    ع د ن    صع اة رعث  ال لا  

اذلك ي البصلا لعلىةا الدراساس رع لى  سث ك ففلاد ألىةا الدراسا  ع اا اقف اا  بهاس 
يا صع اة ال لا   مم   ع د ن      كز ا لرل  يدافعلى ت  لأدا   لىل ال ك لىذ  

اات راة التي فر ة ه  فدة لت تحسن قدرته  أثر الترالىزس يالاد ب ه مم   اةت     
يار  ت د  ئج الدراسا  ع الات   ظ به س ياس لدا ت  ن   اقف ال لا   الأسلىس 

ال   فلى ة اااث دا ن تحسن  ( لت ف أثلىا2019ناصل   ال       ة ب  دراسا
دراسا  س  ى ال لا   أةد ال ثبا الذ    ع د ن    اةس سلىا الض ئلىا   كز ا لرل س ي 
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تلىث فنتل الأط  ل الذ    ع د ن    أسل  José et al.2023   سي يخسلين 
ال لا   فتراة قلا   فط ل يفأدادا فأثر    ال    ال  بلى  ة يتلا ة العن 

الإض فا لت  لكس فصبح ا   لؤين ب ال فسلع اس لدام  ليح  سال  ألىا
أكي  أثر  لكس قثل  ليح الترااب  سالترااب الأزرلا    ردا الظليى الأسلى

رظتل هذه الة  ئج فن تلا ة العن ال  ألىاس  الأزرلا     د  ال  بلىت يزاد     د 
 ع د ن    أسل   ليح الترااب الأزرلا يحس  فدا  ال لا   لدى الأط  ل الذ  

ين د لى ا    بها لدراسا الخضلا ال لا   بسبب ال غياة ن فنم ط تلاا العن. 
ا دت الة  ئج اللئلىسا هي   (Alkhudairy & Al Shamlan, 2022)يال   كن 

ال حس  ن سلأا ال لا   يدقا ال لا   يالإ ت د البصلا. الة  ئج تم رض ن    
 لضر  ع د ن    أسل ال لا  س ي  110ن هذه الدراسا.   ل ض ً  156مج  أ  

 ع د ن    ف لاض ال ثب يالأيألىا الد   ا  16 ع د ن      كز ا ل للن س ي  19
فنتلة الة  ئج فن سلأا ال لا   يدق ت  تحسةت ن ي  .CRD  ع د ن    11س ي 

الذ    ٪    االضر78.9٪    االضر الذ    ع د ن    أسل ال لا   ي 96.34
ب ال ابي  ارربط اس لدام أدس ة الالي   نس ي  ع د ن      كز ا ل للن

تحسةت اةس سلىا  .(p = 0.02) ٪    االضر89.8ب حسن الإ ت د البصلا ن 
لثض   ب ال  ثح ظ بعد ارردا  أدس ة الاليمجن ن االضر الذ    ع د ن    

 :الاس ة    ة .CRD (63.6٪) ٪( ي87.5ف لاض ال ثب يالأيألىا الد   ا  
فنتلة د  ئج الدراسا تألايا ليج بلى  لعدس ة الاليمجن أثر ر ثلىل الإ ت د البصلاس 
بم  ن  لك سلأا ال لا   يدق ت  لدى االضر الذ    ع د ن    أسل ال لا   ي  كز ا 

تحسةت اةس سلىا لثض   ن االضر الذ    ع د ن      كز ا ل للن س ي ل للن
تم تحسن رؤ ا الأل ان ن االضر الذ    ع د ن    ف لاض ال ثب يالأيألىا  .CRDي
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الد   ا. ي ع  لك س هة ك ت  ا لت  ز د    الدراس ة لث ح لىق ن أ ا ل 
أثر الأد  ا اللى  لىا  chromagen ال حس  ير لىلى  ال ع للىا ط  ثا اادى لعدس ة

ف د ار  ت  ع الدراسا   (Otum, 2018)ف   د لى ا دراسا الع  م  سي ت راة ال عث 
اة للىا تلىث ا  ت الة  ئج أ  فليلا  اة دلالا لتص ئلىا لص ع اح  أا ال  ل بلىا 
ن الاس ب ر الكتق فلى     عثق ب ألاي طل  ا االيح ة ااث دا ن أكج أسل ال لا  . 

  (Ostadimoghaddam et al., 2019)   ين د لى ا دراسا ايس  د  ديم يخسل 
تلىث زادة ال در  أثر ال لا   ب ال  ثح ظ لدى الأط  ل الذ    ع د ن    

ف   ن دراسا   ا فلىثلى ش أسل ال لا   الذ    س لد  ن  ليح ة الأل ان. 
ف ي د لى ا اا تراا فنتل الأط  ل الذ      (Jakovljević et al., 2021)  يخسل 

 ع د ن    أسل ال لا   فتراة قلا   فط ل يفأدادا فأثر    ال    ال  بلى  ة يتلاا 
الإض فا لت  لكس   لؤين ب ال فسلع اس لدام  ليح الترااب  سالعن ال  ألىا

   الأزرلا    ردا الظليى الأسلى. أكي  أثر  لكس قثل  ليح الترااب الأزرلا 
رظتل هذه الة  ئج فن  ليح ي يتلاا العن ال  ألىاس   د  ال  بلىت يزاد     د 

الترااب الأزرلا يحس  فدا  ال لا   لدى الأط  ل الذ    ع د ن    أسل ال لا   
ا   ار  ت  ع دراسا  لى  لىل يخسلين بسبب ال غياة ن فنم ط تلاا العن. 

(Mitchell et al., 2008) ل   فلى ة اال ث ا الأل ان يما  فن أثر فن اس ع  ل ا
 ؤدا لت ال  ثلىل    هذا ال ص ر ن الإدراك اةسي البصلاس ي   ثم تحسن ال در  

 أثر ال لا  .

يهذا     ؤاد ر افق د  ئج الدراسا  ع دظل ا ال ا  ل اةسي التي في رة لت 
س يفن ا،ت ز العص  فن ااخ يم  ز االيداس يق بثلى   لثة   يال  الىل يال ةظلى  الذاتي

 ,Evans)ق در أثر ال غلىي يال عد ل ل ا    ر افل ال دسل يال در ب يالإلالا  ااة سب 
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د ب ه لال سعا محديد  لا يما     الا ا. يا  ا ن الةظ م ااعلن الإدس    (1997
فإن أ ثلىا الاد ب ه أ ثلىا  علفلىا ر  م أثر رليلىح بعض اا ياةس  سلذا ؛اا ياة

اد   ئت  يف   لأهملى ت  لث لد ن أ ثلىا ااع ،ا يال  تلىز  جم ل أثي يمخ  ر الالى لس ي 
(س    هذا ااة ثق هدى البرنا ج العك ي اا   ل أثر مخ ثف الأد  اس 2001

بم  فلىت  اس لدام ال لائح ااث دا لإثار  اد ب ه ال ك لىذ ا  دب  ت  لثة  ط ااعلنس 
س   دته   ةت  يرع لى   لك أثر ال لا  ؛ يال  لي فدى لاالذا  عد ضليريا لع ثلىا 

   اقف ال لا   اال ث ا.
  



 

 

310 

 تعلمفي تحسين المشكلات القرائية لذوي صعوبات ال أثر استخدام فلاتر كروماجين
 أفراح فهد أحمد النصيريد. 

 خاتمة الدراسة:
ال على أثر فلال فكرل الي   ن أثر ال  لب ة  ياة ن هذه الدراساس تم 
الة  ئج  لت فهملىا فكرل الي   ن اأدا  فع لا لدأ  الأفلاد  صع اة ال عث س يفي رة

يمم  فدى ل حس   ثح ظ ن الإدراك  س  صع اة رعث  ال لا  الذ    ع د ن  
البصلا لعلىةا الدراساساذلك  لىل ال ك لىذ  يا صع اة ال لا   لأدا  اات راة 
التي فر ة ه  فدة لت تحسن قدرته  أثر الترالىزس يالاد ب ه مم   اةت     الات   ظ 

س ين ض    لك هذه الة  ئج به س ياس لدا ت  ن   اقف ال لا   الأسلى بة ً  أثر
 ر صي الدراسا ال  لي:

 التوصيات والمقترحات:
 التوصيات:

ر في ال   فلى ة ااث دا الي   ن ببعض اادارس الة    لىا يردر ب ضلير   -
  عث لىت  أثر اس لدا ت .

لاة   تصص ال لا   ن بدا ا فضلير  اس لدام ال   فلى ة ااث دا الي   ن  -
 ال لا  .الع م الدراسي ا دسل أك ي  بال لثحد    ر  ق    اكة أسل 

ضلير  ردر ب ااعث ن  عث ي لملى ااص در يصع اة ال عث  أثر طل  ا  -
اس لى ر فكرل الي   ن ااة سبا  سب ت لا ال  لبس يال على أثر فد اأت  ي د  

 يال قت ااة سب.  ت داللىا اس لخاس لدا ت  ي 
سص ئي البصلياة أثر اس لدام ال   فلى ة ااث دا فردر ب ضلير   -

 الي   ن.
 
 



 

 

311 

 التربويةمجلة العلوم 
 (الثاني)الجزء  1447السادس والأربعون رجب العدد 

 المقترحات:
 ؛أ ل ا لىب ة ل لح   اكة صع اة ال عث  ي  اكة ال لا   س صا -

 اس أد  الآا  ن ال ع  ل  ع فط  له  يااعث ن  ع رك لىذه .
 هذه العدس ة ن سلى ق ة مخ ث اث ت ل ف أثلىا   اة  ا ل  سلىع البح -

 يدراسا تالاي   غي ا،ةس أثر الة  ئج.
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(. صع اة ال عث  ال  للىص 2017أ ض اللهس مح  د يأ ي رس فحمد يال ح ةس مجدا.  
 . أ  ن: دار ال ال لثة ل يال  ز ع.4يالعكج. ط

سة اة  ع د ن  10   الأط  ل ن أ ل  %70(. البلى ناة ال  ئعا.2023مج  أا البةك الديلي.  
 دص بسلىط يفت   الآن ف ل ال عث س يلا  س  لىع ن قلا  

(. ف أثلىا ي  فلى ة  ث دا   ةةا ل حسن ال لا   ،ر ألىةا    ال ك لىذ االتثا 2019ناصلس دأ  .  
الض ئلىا    كز الرل (.رس لا     س ي لمي  ة  ر .  الاب دائلىا ااص بن اةس سلىا

    عا أن شمس.
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