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 مجلة العلوم التربوية 
 (الأول)الجزء  هــ1442 ربيع الآخروالعشرون  الخامس العدد

 التعريف:

 

مجلةةع ملة ةةع ة ةةل ع متخةةةع متد  ةةعج م ةةالإ مةةم مدمعةةع ادمةةدلا متةةةا  ةةم  ةةع   اد ةة م عج 

وتعنةةةن   اةةةر الالإا ةةةد  واللتةةة ي اتوةةة لع المةةةا متةةة اةر ةميةةةد مث مةةةد  اللتةةة  العل ةةةا مةةةم   ةةة   وةةةدلع 

يةةةد و وقةةر  الفخةةر ج و ةة مع اية،  ةةعج و وةةع الت م ةةتج صةة  مجةةدة   وةة ر اللت  ةةعج واد الإ  اللت  يةةعج وا

التةةالإ، ج واللت  ةةع اة،دوةةعج والةةتعلو ادلخلتوهةةمج ولتتصةةد مةةم التد  ةةد  اللت  يةةع ات ةةر ج وايخت  ةةع 

  إ ا  اللغتتن العر  ع  و ادنجلتزيع.

 الرؤيع: 

  .  وهارصد ومطل ثهدايعرةع   متةتز  إنتدج مر  يعمجلع 

 الر دلع: 

 لللةةةد  تن اللت ةةة 
ا
 ملة ةةةد

ا
 يتنج مبةةةت هاةةةر اللتةةة ي اللت  يةةةع اة خةةةةع  ا  تسةةةالم اة لةةةع لت ةةةلع مرمعةةةد

اتوةةةدلع والتةتةةةز وةةةةت معةةةديتت مهة ةةةع مدي ةةةع متةتةةةز ج ومتث ةةةت الت اوةةة  العل ةةةا تم ةةةد  ص  ةةةع التةةةالإ،  

 واللد  تن ص  العل لا اللت  يع.  

 اتصااف:

د صةةةة : هاةةةةر ايعرةةةةةع اللت  يةةةةع و مراؤصةةةةد  ةةةةةد  سةةةةهو صةةةة  د مدمةةةةا
ا
مطةةةة ير  متلنةةةةن مجلةةةةع العلةةةة لا اللت  يةةةةع صةةةةاة

 العة  اللت  يج ومتاياا ةإن اة لع تياف إللم متث ت مد يل :

ايسةةةةدصةع صةةةةة  مةة ةةةةةع العلةةةةة لا اللت  يةةةةع ومطل ثدتيةةةةةدج و مةةةةةرا  ايختلةةةةةع اللت  يةةةةع العر  ةةةةةع مةةةةةم  ةةةةة ر هاةةةةةر  .1

 اة دة  اللت  يع اة،تلفع. التد  د  و اللت ي الةظريع والتطل ث ع ص  

 العل لا اللت  يع ل ار نتدمهو العل ا واللتثا. إمد ع الفروع للةفخريم ولللد  تن ص  .2

ايسةةدصةع صةة  مطةة ير التد  ةةد  اللت  يةةع مةةم  ةة ر هاةةر ات تةةدي  ا  اة ةة    العدل ةةع المةةا متسةةو  .3

 اة ل  والعربم.اللت  ي والتعل  ا  ةعدة ع ال اوع 

 تعزيز اةمجدصد  اللت  ع اة ايا  ص  اة دة  اللت  يع.  .4

 وادول  ا والعديم. اة ل   ايعرص  مللم ايست   ملد ر ادنتدج العل ا و  .5

 س

 *    *    * 
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 و اما ال ار

 م ار اة لع اللت ي والالإا د  العلة ع ص  اة دة  اللت  يع وةت و اما ال ار التدل ع: 

: شروط ول ر اللت . 
ا
  وة

  ن يتسو  دتودلع واة تكدلإج واة ا  العلة ع والس مع اية،  ع. .1

 ةد و وات وا  وال  دئ  العلة ع ايعتبت  ص  مجدله.ي ن يللزلا  د .2

 ص  الت م ت. .3
ا
  ن يك ن اللت   و ثد

  ن يتسو  دلس مع اللغ يع. .4

 . ر   د لل ار ص  مهد  و مثاما    ة يك ن وا  لت هاره .5

 مم  ت   و لإ دلع  و كتدبج   ا   كدن  لك لللد   نفسهج  لا لغتته.   .6
ا
  ة يك ن مست 

د: مثايو ا  لت .لمدن ا

 لةجلةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةعل البتيةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةا ادلخلتوهةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةمد ملةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةلم اللتةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  إلخلتون ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةا مةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةم  مُر ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  ه ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة،تتن  .1

edu_journal@imamu.edu.sa غع  دإ ااصة   Word  ر     غع ات و PDF. 

لةةةةةد  كمثةةةةايو مب،ةةةةي  ةةةةدللغتتن العر  ةةةةع وادنجلتزيةةةةع ة مزيةةةةا كلةدمةةةةه مةةةةم ماةةةةر    ةةةةطرج وم  ةةةةع ال .2

 (   ف  ك  مب،ي.Key Wordsايفتد  ع )

مرميةةةةةةةةا مةدوةةةةةةةةةر اللتةةةةةةةة  كةةةةةةةةةةد يلةةةةةةةةة : ايثامةةةةةةةةعج اياةةةةةةةةةكلع و  ةةةةةةةةة ل يدج اتصةةةةةةةةاافج اتصة ةةةةةةةةةعج اة ةةةةةةةةةاو ج  .3

اي ةةةةةةةطب د ج ادقةةةةةةةدلإ الةظةةةةةةةري والالإا ةةةةةةةد  السةةةةةةةد ثعج اية،  ةةةةةةةع وادمةةةةةةةرا ا ج الةتةةةةةةةدئ  ومةدواةةةةةةة يدج 

 اة،دمةع والت و د ج ودئةع ايرامع.

 بستت   ام ع مدت ر  لللد  .نة  ج قلا ال ار ماف    تعل ع .4
ا
 مد

ص يتةةهج  و مالا إيرا  ا و اللد  ج  و اللد  تنج ةةم ملن اللت  ورا عج  و  أي إشدلإ  مخاف مم  .5

 .تيودص ي

 ج  ةد ةميد اي  ت واة ااور وايرامع.A4مم ن ع   وفتع 35اللت  مم  ة يزيا .6

 (12) واللغع ادنجلتزيعج  Traditional Arabic   (16)ح و ايلن للغع العر  ع  .7

 Times New Roman.) ج  و ن يك ن ملدما ايسدةد   تن ات طر )مفر 

: الت م ت: 
ا
 مدل د

 (.APAواةوتلدس وةثد ت ل ب مةع ع ملو الةف  اتمريخ ع ) ايرامع يتو م م ت .1

لإوةةةو ال ةةةفتع  ةةةتن و  ةةةتنج ومرمةةةا   اةةةدلإ إلةةةلم ايرامةةةع صةةة  ايةةةلن  ةةةركر ا ةةةو ايشلةةةف ات تةةةتج مةةةو  ةةةةع ال اةةةرج مةةةو   .2

  سةةةةا ا ةةةةو العدئلةةةةعج مةةةةو اة ةةةةو اتور للةشلةةةةفج مةةةةو  ةةةةةع ال اةةةةرج مةةةةو  
ا
   دئ ةةةةد

ا
ايرامةةةةع صةةةة  بيديةةةةع اللتةةةة  مرميلةةةةد

 العة انج مو مكدن ال ارج مو  الإ ال ار. 

  مةةةا ولإو  اتمةة لا اتمةف ةةع صةة  مةةلن اللتةة   و الالإا ةةع ةإبيةةد مختةةا  تةةروف مر  ةةع وم  ةةع  ةةتن و  ةةتن  تةةروف  .3

 مةا ولإو ه تور مر . 
ا
 ةم   عج مع اةكتفد   ركر اة و كدم 

mailto:edu_journal@imamu.edu.sa
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 مجلة العلوم التربوية 
 (الأول)الجزء  هــ1442 ربيع الآخروالعشرون  الخامس العدد

د  متخ و اللت .: لإابعا

د للت اص  ع التترير مفتي  .1 د  ول ا  . و لإة ه ومثرلإ  صل ته للتتخ و  ةت ا

و اللت ي مم ول  امةتن مللم اتو  مم اة خةتن  .2
َّ
 .  مم  وي اة ت دص ص  م   ع اللت مُتخ

 ن يُر   اللت  ة خو مرجح.ص   در ا ت ف لإ ي اة خةت .3

 ص   در ول ر اللت . ةةع اللد    طدب إةد    ثل ر اللت  لل اريُ  .4

 متتفظ ص  ع التترير  أ لدب الرةض ص   در مو لإةض اللت . .5

د: هار اللت    دمسا

اللتةةةة ي اي اةةةة لإ  ة مة ةةةة  لإ ي اة دمعةةةةع  ةةةة  مة ةةةة  لإ ي اللد ةةةة  وة متتةةةةة  اة دمعةةةةع  ي مسةةةةشول ع  .1

 ن ع مر  ص  صره اللت ي.معة يع  و ودن  

  و مشور ك   ث   ال ار للةجلعج وة يج ز هاره ةةم  ي  .2
ا
دمةفر هار آ ةةر ولإو ةةد  ون إ ن  إلخلتون ةةا

 كتدبم مم ص  ع التترير. 

 . ول يد  هار اللت يص  ع التترير متا   .3

 ست   مللم م وع العةد   الالكم.اي ار ومُ ُ عطى اللد   ه ،تتن مم اة لعج   .4

 

  او  مع اة لع الت

 مة ع ايرا     د و 

 لإئي  مترير مجلع العل لا اللت  يع

 مةد   اللت  لعل ا 

 مدمعع ادمدلا متةا  م  ع   اد  م ع 

 5701ص ب  11432الريدض 

 2590261ند  خ)ةدك (   2587203/  2582051صدمف  

http://imamudsr.com/ 

E.mail: edu _ journal@imamu.edu.sa 

 

 *    *    * 
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 العلوم التربوية  مجلة
 (الأول)الجزء  هــ1442 ربيع الآخروالعشرون  الخامس العدد

 المحتويات 
درجة تطبيق أبعاد المنظمة المتعلمة بإدارة الإشراف التربوي ومكاتبها المختلفة  

 بمدينة مكة المكرمة. )دراسة تتبعية( 
 د. حياة بنت محمد بن سعد الحرب 

15 

توجهات بحوث المناهج وطرق التدريس المنشورة في المجلات العلمية العربية  
   المحكمة وفجواتها البحثية 

 أ. عبد الرحمن عامر حسن الشهري  د. محمد حسن سعيد آل سفران 
97 

مهارات   تنمية  في  المعرفة  وراء  ما  استراتيجيات  بعض  استخدام  فاعلية 
بات المعلمات بكلية أصول الدين بجامعة الإمام  الطال التواصل الصفي لدى  

 محمد بن سعود الإسلامية 
 د. إيمان بنت عبدالعزيز السحيبان 

155 

الدراسي   التحصيل  لتنمية  الذهنية  الخرائط  إستراتيجية  استخدام  فاعلية 
 ذاتيًا في مقرر الفقه لدى طلاب المرحلة الثانوية ومهارات التعلم المنظم  

 مد السحاري د. محمد عوض مح  د. محمد زيدان عبدالله ال محفوظ          
239 

عم  تواجه  التي  الإدارية  أعضاء  المشكلات  شؤون  التدريس  ادات  هيئة 
 والموظفين بالجامعات السعودية 

   أ.د. عبدالعزيز بن سليمان الدويش 
315 

معلم التربية الفنية في برامج الدراسات    "الخبرة الميدانية" تجارب عالمية لإعداد 
 العليا 

 د. قَمَّاش بن عَلِّّي حسين آلِّ قَمّاش 
361 

بالإنجاز   المرتبطة  المتغيرات  بعض  على  وأثرها  العقلية  العادات  بعض  تنمية 
   لإحصاء لدى طلاب كلية التربية بجامعة القصيم الأكاديمي في ا 

 د. إسلام أنور عبد الغني يونس   د. ربيع عبده أحمد رشوان 
419 

بوجهة الضبط الأكاديمية لدى الطلبة    أساليب مواجهة الضغوط وعلاقتها 
 الموهوبين 

 د. نايف بن فهـد الفريح 
531 



 



 

 

 

 
 
 
 

 

 

شراف التربوي درجة تطبيق أبعاد المنظمة المتعلمة بإدارة الإ

 ( ة ومكاتبها المختلفة بمدينة مكة المكرمة )دراسة تتبعي

 

 

 

 

 

 

 

 د. حياة بنت محمد بن سعد الحربي 

 كلية التربية  –الإدارة والتخطيط التربوي قسم 

 ى أم القر جامعة 

 

 

   

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

شراف التربوي ومكاتبها  أبعاد المنظمة المتعلمة بإدارة الإدرجة تطبيق  

 ( ةالمختلفة بمدينة مكة المكرمة. )دراسة تتبعي

 د. حياة بنت محمد بن سعد الحربي

 كلية التربية  – الإدارة والتخطيط التربويقسم 
 ى أم القرجامعة 

 
                                                                           هـ 1441  /4  /22تاريخ قبول البحث: هـ   1441  /3  /10تاريخ تقديم البحث:  

 
 ملخص الدراسة:

هددد الدرا ةرإدددددد دا إددد دنددداددفردقدددا دهلددداصدادددعنددفرتدى ادددددد  دددا  دد لددد دن ددد   د
(دفيدىةجددتطب قدأبعاىدرلملظمددرلم علمددنمماةإدااادفيددىرة درشردعرادراوبد مدننباتب داد٠٫٠٥)

هدد(،دننععاددد١٤٣٩د-١٤٣٥لددنبددرلمبعندد،دنرا غيردرلحاصلدا  ادخلالدرافدو دندادبد د)بم إ
ناددفردقانلدهلاصداعنددىراددد  ا  ادًب دن  إطاتدرإ جاباتد  لددرا ةرإددا ةجددرا طب قد
خلالدراعان دتعز دلم غيررت:د)رالد ،،درلمههدلدراعلمدا،درلم دمودراد   فا،دإدل رتدرود  ( دن د

(دقأىر دال ةرإد،دنق دطبُقد لود  لددDLOQرلمل جدرا صفادرا  بعا،دنرإ ب ا د)ددرإ خ رم
هدددد(،دُدطبُدددقدندددع دأخدددع د دددامد١٤٣٥نشدددعادننشدددعاد(د دددامد)د٣٠٤ شددد ر  ددب ددد طددبلغدددلد)

(د،دنأ  دددعتدن دددا جدرا ةرإددددد:دأ دتطب دددقدأبعدددداىد٣٠٧هدددد(د لدددود  لدددددمما)لدددددبلغددددلد)١٤٣٩)
  إطادً،دقماد  عدلم غيردرال ،دنرلمههلدراعلماداعنددىراددرلملظمددرلم علمددجاءدخلالدراعان دن

د  ددا  اً،دنيدإظ ددعدلم غدديرمدرلم ددمودرادد   فادنإددل رتدرودد   دنندد:دت صدد اتدرا ةرإددد:ددنشدداءد
ن د  دن خ  ددددرىرة درشردعرادراوبدد مدتعمددلد لدودتة دد عد)ةااددددراد علعد،دنق ددا دن دد   ت د،د

دنتعإ خدأبعاىهدبها 
 

 رلملظمددرلم علمد،ددىرة درشرعرادراوب م،دىةرإددت بع د  ة:الكلمات المفتاحي



 

 

 

The degree of application the dimensions of Learning organization in 

Educational supervision Management and its various offices in Mecca. 

(Follow up study) 

 

Dr. Hayat Mohammad Saad Alharbi 

 Educational Administration and Planning Department - College of Education 

Umm Al-Qura University 

 

 

Abstract: 

The study aimed to determine whether there are statistically 
significant differences at the level (0.05) in the degree of application 
of the dimensions of the organization and its practices in the 
educational supervision department and its offices in Makkah, and 
the change that took place during the period (1435-1439H), and If 
there were statistically significant differences between the mean 
responses of the study sample to the degree of application during the 
two years due to variables: (gender, educational qualification, job 
title, years of experience). The descriptive method and the DLOQ 
questionnaire were used as a tool for the study. It was applied to a 
simple random sample (304 supervisors and supervisors) in (1435 
AH), and then reapplied (1439 AH) to a similar sample (307). The 
application of the dimensions of the Learning organization came 
during the two years on average, like gender and educational 
qualification variable showed statistically significant differences, and 
did not show the variables of the job title and years of experience. 
The study's recommendations include: Establishing a specialized unit 
in the Department of Educational Supervision to evaluate the culture 
of learning, measure its levels and consolidate its dimensions 

 

key words: Educational Organization, Educational Supervision Department, 

Follow-up Study 
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 :  المقدمة
ددفيد-ددنن    ت قطا ات ددببااددددد-رلمملبددراععب ددرا ع ىإددديمعدرا عل عدفيدد

راعؤإدددددقباابثيردن:درا غيررتدراتيدإفعض اداة ددرا قلدرلحاليدن:درلأاف ددراثااثد
(دد١١صد،دد٢٠١٦)ددقمادإذقعدراع  ودددنراتيدجعللدرا عل ع(دد٢٠٣٠)دددرا طل د

،ددب نةهدرافا لدفيدصلعدةأ درلمالدرابشعم"ن:دأنا  اادراع    د؛دديمانادًنل ادد
د د"ناة قدن طلباتدرا لم ددنر   اجاتدإ ددراعمل

را عل عددددددتا (دد١:د)نزرة درا عل عدإ ددأه رادرإورت ج د؛دهاددلاذردتبل
 ددند  رىهعدنتط إعهع،ددرلمعلم دددبرإ ةطاددا  د(دد٢ د)راطلبدلجم عدرعر حدد

الإددا  د(دد٣) رلمحفز د را عل م دد نر ب باةرابل دد )ب ر،د رلملاهجددددعتط إد(دد٤ د
الطلبد(دد٥ د)نرا ة يمرا عل عددددنأإاا ب رلأإاإ دد راة عدنرلم اةرتد (دد٦ د)دتعزإزد

راعمل نإ دد را لم دد ن طلباتد تلب دد را عل عد لود نظامد ق ة د نفاكدد،ددتعزإزد
ج دد ب ن ددد(دد٢٤)ددراذمدراةقلدا  دنع(دد٢٠٢٠)دددب نانجدرا ح لدرا طني
رلأن د ا نع ل  د ا ) ة  (،دد٢٠١٦)ددمفيد ناةادً رابفاء ددددنق ده اد ةاعد د د

ا   راقدنعدطم  اتددد؛نرافا ل ددفيدمماةإددأج ز درا ناددلم ان ادنرخ  اصااا
راعؤإد رو ناتدددددنلم رج د(،دد٢٠٣٠)ددنتطلعاتد بم    د إعتةاد بماد ا  ااد

د ددرلمة نددلأاعرىدرلمج مع
ر ةتنق دد مح ةد رلأه راد هذهد را عل عد نزرة د بعرمج اددجعللد لجم عد بازد

نرا ط إع ال غ يرد ن مل اااد را زرة دد،ددننباىةرااد راعامد مللد را عل عد قطا،د افاد
،ددنر  ماىدرالانعقزإد،ددناةادًلمادنةىدفيدن قع اد لودتط إعدرلأنظمددنرشجعرءرتد

إبفل بماد نرلم رة د را عل عد شىرةرتد را لا  اتد راعملدددجددند طاءد  إدد
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 د. حياة بنت محمد بن سعد الحربي

را عل  رالظامد راع رادعنإ،ددمانر نضباطدفيد نإعاعدد،ددرلم م ز  باائدرلأىرءدإند،ددززد
د ددقفاء دناعاا ددرلأىرء

نتمثلددىرةرتدرا عل عدراعانددفيدجم عدنلاطقدرلمملبددبمادتشمل دن:دأج ز ددد
را غ يردرلم    اددبهذهدرلمع لددددددىرةإددن ع ى د انلًاد اسمادًفي ق اى د مل اتد

را  ا ب د ناد را صلد راعل اددر ن ةاا ددق نهاد لةدد باشىرة د را عل م دد إاتد
نائات  نعر ل د ببلد را عل ماد أه،ددنرلم  ر د أ  د راوب مد هذهددددنرشرعراد عد

رلم رة دد؛رلأج ز  اعملد نرلم ان د را ر عد إةعد لود اتة دقمادددد؛ق ن د   ثد
راةبلا  راوب م(دد٢٠١٨)ددتب د رالظامد تطب قد فيد رلأق د ،دنتفع ل ،ددرلجزءد

ب  راعملد آا اتد راع اإدددنتج،ددنن ابعدد ن:دخلالد نرا علعد را عل عد  إ د مل اتد
دضااددد دا ئددراب ئددرا عل م ددرلمحفز دد،ددنرا  ج  درلم  معدالم دراطاابدنرلمعلع

رشب رد را عل عدد؛نر ب باةدد،د لود مخعجاتد ن   دد د دق ن دد،ددا ح  د دضاادد
رلم نراطلبددنقلد رلمعلم د آةرءد ر ورمد تة مد لود تشانةإدد دن ان دد  أ)عإ:دد مل دد

را عل م د نرلأنشطددد،ددبااعمل دد نرافعاا اتد را رنجد فيد نشاةق  عد نتشج عد
د ددن:دأجلداة قدرلأه رادرلملش ى د؛را زرةإد

راوب م باشرعراد ره مان عد جلد باا عل عد رلم هنا  د أن د ن:دددد؛نق د رنطلاقادً
(دد١٤٢٩)ددأهم ددىنةهدرلمذق ةدفيدق  بدنقااددرشىرة دراعانددالإرعرادراوب م

را بانلدد ند  رثد نتط إعهاد جم عد لاصعهاد فيد را عل م دد رلملظ ندد تج إ د فيد
رافبعدد  نفاكدر اى درالظعدفيدمجملدراعمل اتدرشرعرا دد لودن    ،ددب ل ا

راوب م الإرعراد نرله بل دد را لظ م دد نرابنىد نعدددد؛نرلمماةإدد نل جمدد ا ب  د
نأه را ا را زرة د ردد؛ةؤ د فيد رلملش ىد را ح لد نفيددش  رثد راوب مد الم فجد
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رلم ةإاد لودنج درو  ص را علعد را طل ددد؛ب ئاتد رله إدد نالم رءنددد،ددا عزإزد
رلح إثدد را  ج اتد رلمعاصع ددددنعد رلمععادد رلمع م  د لود راوب إدد الإصلا اتد

رشرعرادراوب مدنأإاا ب درا ةل  إددددج  ثديدتع دنمافدد؛رلمععاداتددنبلاءدمج مع
ند  رثدرا غ يررتدرلمعغ بددنن رج ددد،ددتدرا عل م دقاىة د لودنعالجددرلمشبلاد

د درا ح  ت
راذ رلح إثد راوب مد را  ج د رةتبزد تلم دددددمداذرد فيد رشرعراد دىرة د ر  م ت د

نف  مدد نرلم رة د لود فرااد رشىرة د ن    د رلم ل دد لود را علعد مج معاتد
رلم علمدد أ د(ددLearning Organization)ددرلملظمدد إع د تددرلمل ج ادد نراذمد

 لودرا ب فدنر إ جابددال غيررتددددرلملظماترشىرةإددرلح إثددراتيدتعززدق ة دد
ن    اادددونت   لدرا علعدرلم  معد ل،دراب ئ ددن:دخلالددىرة د مل اتدرلمععاد

بماديحةقدر ةتةاءدببفاء دناعاا ددةأ دد(  نرلملظما،ددنرلجما ا،ددرافعىم)  راثلا)د
رابشعم إععددد؛رلمالد بأنها(دد7:  ١٩٩٠،senge)ددإ لجدداداذرد رلم علمدد :ددرلملظمدد

رال ا جدد" رلملظمددراتيدإعملدأاعرىهادباإ معرةد لودت إ عدق ةراعد لوداة قد
طم  ااعدد،ددرلمعغ بد ن:د تعززد ج إ  د ابعإدد أنماطد تب إ:د ن:د تمبل عد نراتيد

بعض عدد ن:د رلم  معد نتعلم عد نخضعددد نتعد ددرابعض"رلجما  دد ددإلطا د
تم زهاد :ددددراتيددرلأبعاىمجم  ددن:ددددددتعتبزد لوأ درلملظمددرلم علمد(دد٢٠١٠)

رلملظمات ال ص دت  عدفيداة قددندددغيرهادن:د رلم  مع؛د د ددددلدرا علعد بالملظمدد
بالأىرددنةبط،ددنأه را اغا اادداة قدد رافعىمد د ددددددضااد،ددرا لظ ماددءدرلأىرءد

،ددنتشج عدرا ط ةدراذرتيدرلم  مع،ددز ى دنة ة دراعانل د لودتبنيدةؤإددنشوقد
ندنبانااع ق ةراعد ا إ ع،ددنز ى د نر ب باةد رشب ر،د طاقاتد نت ايردد،ددندثاة د
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 د. حياة بنت محمد بن سعد الحربي

نرلمشاةقددفيدرتخافدراةعرةدن:دخلالدرا فبيردد،ددنعنندد اا ددفيدرا عانلدنعدراب ئد
  ددرالظمادراشم لي

ن:ددددأق ت  ثدد ددأبدند(،دد٢٠٠٧)دد بابلد:ددق ةرإد-را ةرإاتددقثيرد
دند(،دد٢٠١٥)ددنرا يحاند(،دد٢٠١١)ددننعتجاددش ش    Eradem Ucar)د

،٢٠١٣)،  (Shalihin et al،دد٢٠١٨)-إههل ادددد بالملظمدد رلأبعاىد هذهد ت راعد أ د
ال ح لدن:درالمطدرا ةل  مدد دنمطدنلظمددرا علع؛دبمادا ) دن:دتغ يررتدفيدد

ننظعدد،دنق ا درلأىرء،دنأنظمددراعقابد،ددنرلم امدنرلأىنرة،ددرابنىدنرله اقلدرا لظ م د
د دد ددر ت ال ق ددن  ثد رلمملبدد نلاطقد فيدقلد راوب مد رشرعراد دىرةرتد

نتب إ:دد رلمععادد مج معاتد بلاءد باتجاهد نرا ط إعد را غ يرد ن ير د باافعلد ب أتد
رلم علمد فيدد،ددرلملظماتد رلمشعا  د ب د إة مد راذمد را نةد ن   إدد لأهم دد ننظعردً

نرا علع را عل عد ت رج  ا،ددتج إ د مل اتد راتيد راع ر قد رالبل،ددندزرادد اتددننضعد
ن مل  رلم  معد را علعد ت  عد مل دد راتيد نراثةاا دد نعدددددرابلا  دد را ب فد

طم  ا ا حة قد إع ادً نرلم طلباددتدرلم  ج رت؛د را عل م دد رلملظ ندد ددتدأاعرىد
ه الدرا ةرإددرلحاا ددد دا إ دىةجددتطب قدأبعاىدرلملظمددرلم علمددددد؛رلمج مع د

رلمبعند نبدد بم إلدد راوب مد رشرعراد دىرة د ب د امددفيد ناد رافو د ددخلالد
نن     دق ةرإددد(ددهد١٤٣٩-١٤٣٥) رازن:د بفعلد رلحاى)دد را غ يرد نىةجدد

د دت بع د
 :  مشكلة الدراسة

راوب م رشرعراد نلظ ندد تط إعد را عل عد لود نزرة د لم رج ددددد؛ عصلد
درا ح  ت دنرلم رءندد،د رلمععادد ن  ج رتد  عد رلمعل ناتدد،  نعد نتةل دد
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شإدد؛نر ت ا ت رلمععادرإ جابدد مج معد ابلاءد را طنيد را ح لد ددورت ج دد
راعام(،دد١٤٣٥) را عل عد تط إعد  إ ثماةدددد(؛٢٠٣٠)ددددنةؤإ،ددننشعن اتد

،ددب ة يمدبعرمج ادنخطط اددنزرة درا عل عددرا عل عدفيدبلاءدر ق  اىدرلمععفي؛داةانل
آا اتدنأإاا بدراعملدنرا لم ددددد دنتج إ،ددتلظ مااانا إثدد،ددند اى ده بل  ا

قلظامدد)ددنتط إعدرالظعدرشابونن ددرلم ان  داعمل عد،دد ددالمشعا دراوب إ درلم ل
قمادإب دددنبلاءدنلظ نددق اى درلأىرءدرشرعرفيدراتيدتعمل(،ددلخ د د ددن ةدنااة 

ت ج  دج  ىدرلمشعا دنح درلأ مالدرلمعغ بددنرلمه)ع دفيددددو ل(دد٢٠١٦)ددراب را
را عل م د دراعمل دد د،د روللد ن رط:د د؛راضعفندنا إ د دف تخادد رشجعرءرتددد

  ددرا  ح ح د
أبعاىدد ت راعد إ طلبد را رقعد أةضد د د را ط إعمد را ج إ د بهذرد ر ن ةالد د د
إ  عدد راوب مد رشرعراد اة اى د ج إ د نمطد تة مد لود راتيد رلم علمدد رلملظمدد

را علع د مل دد قم،د رلمحعقدد راة  د رلمععادد دانيجعلد دإهق د ننب رن لدد ددغ ب اد
(Gupta&McDaniel،دد٢٠٠٢)نرا م ز را ط ةد ب دد،دد إ معرةإدد رلح رةد نإشجعد

نرا عان دد،ددرلأاباةدنرو رتددرا   ف ددنتباىلرلمشعا د لودرخ لاادن م ااعدد
نت   ف ادد نت رنلهاد رلمععادد الشعد راعمل؛د اعدد تب إ:د خلالد ن:د رلجما اد

راعمل د را فبيردد،ددبالم رقفد أإاا بد تط إعد د د تهىمد ج إ  د نعاةاد نت ا  د
ا إ عنرا حل نمافد،دد لد تعززددددجنبلاءد نشوقدد نةؤإدد قد عد ناقد ج إ  د تفبيرإدد

ددعدنراة امدبأىنرةه،ددنر إ جابددلم طلبااا،ددق ةراعد لودرا ب فدنعدرلم  ج رت
ددن   دنه اعدددلمادفقعهدد  ثدإعملدرلمشعا  دناةادً؛نح دأطعرادراعمل ددرا عل م دد

(Nolan & Hoover،دد٢٠٠٨)رلم  م  دن:دتعلم عددفيددطاةدنعاةا عدنخ راعدد
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 د. حياة بنت محمد بن سعد الحربي

بلدراعملد لودتغ يردنظعاعددد؛نتة يم ع،دنت ةإب ع،ددرلم  معد لودتلم ددرلمعلم د
راثةددراتيدتههل عدا ح  دأىر  عدرلحاليدنأىرءدطلابهع،ددلأنف  ع  ددنرق  ابد

الم ا   دفيدتط إعدن رقف عدددد؛راة اىرتدرلم ةإ د  قمادإة ن  دبالأنعدفرت دنع
رلم ةإا؛دد راعملد راب ئدددباتجاهد نرنف احد لود نتشاةق دد ديجاب دد أقثعد ا ب  د

د ددنخ نددرلمج مع،ددد لوداة قدغا اادرواةج ددبمادإ  عدق ة درلم ةإ
أن دد ن:ددغيرد إعاند راوب مد رشرعراد رلمبذنادد إزرلد رلج  ىد نبعغعدقلد

د دأ درلمشعادراوب مدد(دد١٤٣٥)ددرا ع باتدنرلمع قاتدراتيدإعُجع ادراش عم
نإعتبطدرىرةرتدنب ئاتدمخ لفددابلدنر  ٍ دد،دد  ر دا  حدنن شابكإعملدفيدن

را لاقضدبعضدرلأ  ا  أبعزدهذهدددد؛نل ادن امدنتباا فدت لدد د  د نن:د
راوب م:ددرلمع قات رلمشعاد رلأ باءد لود نرا ط إعدد،ددقثع د را  ةإبد نقلددنج ىد

رعرا ددددضااددد درنع رمدرلمخ  اتدرلماا ددا طب قدرلأإاا بدرشد،ددرلملاإبدا 
نرالظع درا لب ددالمشعادقمف شدد،ددن  مدنج ىدرا لا  اتدراباا د،ددرلح إثد

نعدنادأراةدد(دد٢٠١٦)ددنق درتفةلدىةرإددرازهعرندنآخعإ: ددإ    درلأخطاء
راش عمد البشفد :دد( دد١٤٣٥)دددا  د أجعإلد راتيد رلح إثدد را ةرإاتد نن:د

راععب  رلمملبدد راوب مدفيدبعضدنلاطقد ىةرإددد:ددع ىإدرا دددنع قاتدرشرعراد
رلمع قاتددراتيد(دد٢٠١٧)ددنرافاإزد(،دد٢٠١٧)ددرابثيرم ن:د أ د ددمدق ا:ددأ  عتد

رشب ر، ن:د خاا دد ةنت ل دد بأ مالد لمةو ااعدد،ددرلمشعا د رلم هنا د نتجاهلد
را عل م داننلح  ا راعمل دد راتيدت  عدفيدتط إعد فيد  دأ  عتدىةرإددد ددعد
 دمماةإددرلمشعادراوب مددأ دن:درلمع قاتدراتيدا لدىند(دد٢٠١٨)ددآلد اة 

تبل ف دبأ مالددىرةإددتبع هد :دد:ددلأىنرةهدفيدا  درلملاخدرا لظ مادرلم ةإا
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رافل د أىنرةهد إشعاد ل  ا،ددمماةإدد راتيد رلم رة د فيددنق،ددنقثع د نشاةق  د لدد
د د تخط طدرلمل جدنبلا 

راوب مد لودد رشرعراد دىرة د ق ة د ن:د إةللد رلمع قاتد هذهد نثلد نج ىد د د
رلملظمدددرا  ج خ ا صد اة قد نح د دىخالهاد ل  د راتيد د باا ج إ رتد  د

ن:ددددراذد؛نباا اليدن:دىنةهدفيدا إلدرلم رة دد دنلظماتدتعلعدن ل د،درلم علمد
دىرة دد:ددرلم ع فيد رلم علمدد رلملظمدد أبعاىد تطب قد ىةجدد فيد تبحثُد ىةرإدد دجعرءد
اةلددرا ةرإاتدراععب دد انرعرادراوب م؛ددرش دد ع ىإددب فددخاصدنرادددددنظعردً

را ةرإدددت عودددداذردد؛فيددىرة درشرعرادراوب مددهذردرلم ض ،درلم عراتيدتلانالدد
رلم علمددد  رلحاا د رلملظمدد أبعاىد تطب قد ىةجدد فيد رشرعراددالبحثد دىرة د فيد

نا إ دىةجددرا غيردرلحاىثدفيددراوب مدننباتب ادرلمخ لفددبم إلددنبددرلمبعنددد
رلأبعاىدد هذهد ن:د امدن  جدددتطب قد الفو د رازننيد ددد د ام(دد١٤٣٥)ددراعانلد

د ددق ةرإددت بع دددن:دنج ددنظعد  لددن:درلمشعا دنرلمشعاات(د١٤٣٩)
 :  الدراسةأسئلة 

رإ جاباتد  لددد  ١ ن  إطاتد ب د د  ا  دد ى ادد فرتد اعندد ت ج د هلد
رشرعرادد دىرة د فيد رلم علمدد رلملظمدد أبعاىد تطب قد ىةجدد ا ح إ د را ةرإدد

-١٤٣٥)دددتب ادرلمخ لفددبمبددرلمبعنددتعز د خ لاادراعامراوب مدننبا
د؟د(ددهد١٤٣٩

رإ جاباتد  لددد  ٢ ن  إطاتد ب د د  ا  دد ى ادد فرتد اعندد ت ج د هلد
را ةرإددا ح إ دىةجددتطب قدمماةإاتدقلدبع دن:دأبعاىدرلملظمددرلم علمددد
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 د. حياة بنت محمد بن سعد الحربي

رلمخ لفددبمبددرلمبعنددتعز د خ لااددددافيددىرة درشرعرادراوب مدننباتب 
 ؟ (دهد١٤٣٩-١٤٣٥)داعامر
ن      ٣ د  ا  دد ل د ى ادد فرتد اعندد ت ج د دب د(دد٠٫٠٥)ددهلد

ن  إطاتدرإ جاباتد  لددرا ةرإددفيدا إ دىةجددتطب قدأبعاىدرلملظمددد
اعاناد لم غيررت(ددهد١٤٣٩-١٤٣٥)ددرلم علمددقبلد ددلدرلمهه،دد،رال د:ددتعز د

دراوب م؟دن  درو  دفيدراعملد،درلم مودرا   فا،ددراعلما
 : الدراسـةف أهدا
ن  إطاتدد - ب د د  ا  دد ى ادد فرتد اعندد هلاصد دفردقا د ناد نععادد

رإ جاباتد  لددرا ةرإددفيدا إ دىةجددتطب قدأبعاىدرلملظمددرلم علمددفيدد
رافو دد ن  جدد رلمبعندد بمبدد رلمخ لفدد ننباتب اد راوب مد رشرعراد دىرة د

د ددرازنل د
د  ا  - ى ادد فرتد اعندد هلاصد دفردقا د ناد ن  إطاتددنععادد ب د  دد

ن:دد بع د مماةإاتدقلد تطب قد ىةجدد ا إ د فيد را ةرإدد رإ جاباتد  لدد
رلمخ لفددبمبددد راوب مدننباتب اد دىرة درشرعراد رلم علمددفيد رلملظمدد أبعاىد

د ددرلمبعنددن  جددرافو درازنل د
ن  إطاتدد - ب د د  ا  دد ى ادد فرتد اعندد هلاصد دفردقا د ناد ا إ د

را ةرإددد رلم علمدددرإ جاباتد  لدد رلملظمدد أبعاىد تطب قد ىةجدد ا إ د فيد
فيدد رلمههلدد،ددرال ،:ددلم غيررتدددتعز (ددهد١٤٣٩-١٤٣٥)دد اناقبلد

د ددن  درو  دفيدراعملدراوب م،درا   فادودرلم م،ددراعلما
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 :  الدراســةأهمية 
د:ددت زدأهم ددرا ةرإددفيدراعلاصعدرا اا د

رشىرةإددد - رلم رخلد أهعد راةع ددق نهادتبحثدفيداةُقدأ  د رلح إثددلملظماتد
  ثدددد؛نه درلملظمددرلم علمددفيددىرة درشرعرادراوب مدد؛را ر  دنراعشعإ:

بالملظ نددد أىنرةهاد ج ى د ديجابادً لود إ لعبسد فاكد فيد نجا  اد د د
را عل عدددد؛را عل م د ا  اد لود إعُ لد راتيد راعرهلدد رافو د خلالد ن إ ماد

را طل ددغا ددقبا  باةهدرلأىر درشإورت ج ددا حة  راعؤإدد ن:دد(دد٢٠٣٠)ددتد
د ددرلمههلدددخلالدبلاءدرلم رةىدرابشعإ

ب  بعدىةجددتطب قددددراتيدره مل(ددراةل لددبحث ادً)ددتع  دن:درا ةرإاتدراط ا د -
نيدد،ددأبعاىدرلملظمددرلم علمددرىرة درشرعرادراوب مدخلالداو دزنل ددمح ى 

اذردإهنلدددد؛نف  دد ،دلم ضدتج درابا ثددأمدىةرإددت بع دد عب ددأندأجلب ددا
د ددأ دتب  دد)عرءدالمب بددنن ر دلمزإ دن:درابح ثدن:دهذردرال ،

دددداأ دتب  دن ا ج درلمأن لددن:دد - فيدد  اةدن رط:دراة  دنراضعفددنهرعردًق  ا
تطب ق رلم علمدددفيد رلملظمدد را عل عددأبعاىد دىرة د فيد رلم هنا د إ ا  د مماد ؛د

را ح  ل ددنرا ط إعإدد ابلاءددرىرة درشدد لودرتخافدرشجعرءرتد رعرادراوب مد
بم رة دد رلم ل دد را علعد مج معاتد تب إ:د فيد بفعاا دد ت اهعد تعلعد نلظمدد

د ددراعامرا عل عد
أ دت  عدن ا جدرا ةرإددفيدز ى دنععاددرلمشعا دنرلمشعااتدلج رنبدراعملدد -

رلم علمددد رلملظمدد اوإ خدنة ناتد راتيدا اجدد دا  دنتط إعد رشرعرفيد
د ددالاةتةاءدبأىر  عدرلم نيد؛عفيددىرةراد
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 د. حياة بنت محمد بن سعد الحربي

 :  حدود الدراسة 
نم فجددددلتلانا:ددموضوعيا  د فيد رلم علمدد رلملظمدد (  ١٩٩٣،Marsickأبعاىد

(Watkinsنهادد؛( نرا ط إعدد:د را علعد اعصد ر إ ف اةددددتعزإزد،ددرلم  معدديجاىد
نتعلعدد،ددنرلح رة را عان د رلمععاددددددنشاءد،ددرافعإقتشج عد أنظمدد ق  ابد

را علع نشوقد،ددننشاةقدد ةؤإدد ابلاءد را ر مددد،ددرا مب د رشإورت ج دد راة اى د
د( ددراعبطدنعدراب ئد،دال علع
د ددطبةلد لودرلمشعا دنرلمشعااتدفيدجم عدن م ااعدرا   ف د: بشري  
دىرة درشرعرادراوب مدننباتب ادرلمخ لفددرلم ز ددجغعرا ادًبم إلددنبددد:ددمكانيا  
د ددرلمبعند
را ةرأ:ددزمانيا   العامدجعإلد راثاند راف لد أجعإل(،ددهد١٤٣٥)ددإددفيد نع ددددُد

د( ددهد١٤٣٩)دأخع دفيدراف لدراثاندالعامد
 :  مصطلحات الدراسة

د:دlearning organization (Dimensions of the)دأبعاد المنظمة المتعلمة د1
أب دد راتيد"(:دد١٢ص،دد٢٠١٣)ددزإ دإععا اد ددتلكدرشإورت ج اتدنرلأىنرتد

د دلدقلدنلظمددت عودال ح لدقملظمددن علمد"يجبدرشلمامدبهادن:دقب
نرشإورت ج اتدد":ددبأنها(دد٣٥٦ص،دد٢٠١٦)ددراغان مدنتععا ادد رلآا اتد

د ددت  لدنت  عدرا ح لدد درلملظمددرلم علمد"دنراتي،دراتيدت  خ ن ادرلملظمات
را ةرإد دجعر  ادًرلحاا دددددأناد :دنها)ددرشإورت ج دددتدرلم اةر:ددنهابأددا ععا اد
را اعصد رلم  معديجاىد نرا ط إعد نرلح رة،دد علعد ر إ ف اةد تشج عد،ددتعزإزد

رافعإق نتعلعد را علع،ددرا عان د ننشاةقدد رلمععادد أنظمدد ق  ابد ،دددنشاءد
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نشوقد ةؤإدد ابلاءد ال علع،ددرا مب د را ر مدد رشإورت ج دد نعدد،ددراة اى د راعبطد
تطب ة اددددراتيدت ضم:دجملددن:درلآا اتدنرلأإاا بدنرلأنشطددراتيدإ  ع(ددراب ئد

ن علمد نلظمدد د د ا إل اد د د رلملظمدد ن    تد ق اإ ادد،ددفيدقلد إ عد نراتيد
د ددباا ةجددراتيدإعط  ادرلم  ج بدافةعرتدأىر درا ةرإد

 (:دLearning Organization)دالمنظمة المتعلمة. 2
نآخعن ب ادد عا ا راتيدد":ددبأنهاد(ددp: 1،١٩٩١،  peddler et al)ددعد رلملظمدد

ناُ لدنف  ادباإ معرة؛ن:دأجلداة قدأه را ادد،ددأ ضا  اددتُ  لدتعلعدجم عد
رلماهع دفيدددددرلملظم":ددبأنهاد(ددp: 3،١٩٩٣،Garvin)ددجاةا:ددانإععا  دد"رشإورت ج د
رلمععاد ا عبددلدنتع إ،ددننةل ا،ددنرق  ابها،دددنشاءد رلمععاددنراعؤ دددإل ق ااا؛د سد

د د"رلج إ  
بة  دد:ددبأنها(دد٢٠٠٢،Marquardt)ددناةق رةىتدددانتععا د ت علعد راتيد رلملظمدد

نتغيردنف  ادبان ظامدن:دخلالدجمعدنرإ خ رمدندىرة درلمععاددد،ددنبشبلدجما ا
د ددنرلمعل ناتدبشبلدأاضلدا حة قدأه رادتج إ راادرا لظ م د

دجعر  ادًد را ةرإدد رلمعتبزددددرلملظمدد:ددنهابأنتععا اد رلم  معد را علعد تجعلد راتيد
به اقل ادد راعملددنبأبعاددنتلظ مااارلأإاإاد ددااق اىى عددخلالددددن:د،ددبهاىد

نتشج عدت رنلهادنتشاةق ادد،دراورقم داعمل اتدنشعدرلمععاددنرا جاةبدنرو رتد
ن ل  د تبل ا ج دد ب إا لد أاعرىهاد را عان دد،ددب د رلمحفز د لود راب ئدد نا ئدد

شم ليدد،ددرلجما انراعملدد نتفبيرد نشوقدد ةؤإدد تب إ:د ن:د أاعرىهاد نتمب د
د دج ى دمخعجااانيحةقدد،داعمل ااادنرا ط إعدرلم  معدإ  عدفيدرا ح  د
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 د. حياة بنت محمد بن سعد الحربي

دد(:Educational Supervision) التربويالإشراف . ٣
رلأنل دص رةهد فيد راوب مد الإرعراد را لظ ماد را ا لد ،دد١٤٣٦)دددإعُعا د

تة مدد":ددبأن (دد٨ص ننل ج دد لم دد أإسد نبل دد لود تشاةق دد ن ل دد  مل دد
،دد مل اتدرا عل عدنرا علعدنتط إعهاددا ة يمددد؛درلمعلعرا  عدرافنيدالة اى درلم ةإ ددند

د دنتج إ دن رتج ا"
د(:دEducational Supervision Management)  إدارة الإشراف التربوي. 4

رلمحم مد رلج  ىدد"(دد١٠ص،دد٢٠١٠)ددفقعد ب لكد تة مد راتيد رلج دد أنهاد
را عل م د نرافل دد تخط طدد؛رشىرةإدد أجدد؛نتة يم،ددنن ابعدد،ددنتلف ذ،ددن:د لددن:د

رلأه ر يحةقد بماد راوب إدد راعمل دد ال عل عدداتط إعد نعدد،ددراعاندد إ مشود نبماد
ال عل ع را نادد راةعرةرتدنرلأنظمددنرا  اإاتددددانه،ددإ اإدد راتيدتضعد رلج دد
د د"راوب إددن ضعدرا لف ذ

را ةرإ بأنهاددددأناد دجعر  ادً ا ععا اد را ابعد:ددرلحاا دد راعانددددددرلج دد الإىرة د
نب بم إلدد نرلم هناال عل عد رلمبعندد را عل عددددددد تج إ د مل اتد ،ددنرا علع :د

رلح إثد راة اى د نأإاا بد رشرعرا دد رالمافجد ا طب قد را  عد ب ة يمد ،ددنفاكد
نراعملد لوداة قدد،ددنرلمشاةقددفيدرا لم ددرلم ل ددالمعلم دنالة اىرتدرلم ةإ د

د ددعاا دإ اإاتدرا عل عدنخطط درشإورت ج ددنأه را دراوب إددببفاء دنا
 (:دOffices of educational Supervision) مكاتب الإشراف التربوي. ٥

ددادن  رتددىرةإددتعتبطدرىرة درشرعرد:ددبأنهادجعر  اددتعُعا ادرا ةرإددرلحاا ددد
رلجغعرا دد،ددراوب م بالج اتد (ددغعب،ددرعد،ددنإط،ددجل ب،ددشمال)ددنت  ز،د



 

 

 

31 
 مجلة العلوم التربوية

 هـ )الجزء الأول(  1442  ربيع الآخروالعشرون    الخامسالعدد  
 

رلمبعند نبدد رشرد،ددلم إلدد نأىنرةد ن امد ب لف ذد راوب منتة مد ا ط إعدددد؛عراد
د دد را عل م ددنراة اى دبالم رةدددنتج إ دراعمل د

   أدبيات الدراسةد
 دد((:Learning Organizationالمنظمة المتعلمة

 :درلأإسدد(دد٢٠١٧،Siy)ددإامدددرنبثقدنف  مدرلملظمددرلم علمددناةادًلمادفقعهد
 شدفيددنراتيدتة مد لودةبطدتجعبددراع(دد١٩٧٣،Schon)ددر  ددرالظعإددراتيدط ةها

ن رقفدن غير دباإ معرةدنعدرلحاجددال علع؛د  ثدتب  درلملظماتدنن  ف هادد
فيدإل لددن:درا ح  تدرلم  مع دراتيدإلبغادنع ادأ دإب ن ردناهعإ:دنقاىةإ:دد

را ح  ت هذهد نت ج  د دىرة د را علعد لود أجلدد،ددن:دخلالد مل دد ن:د ا سد
تابعددددرخ دعر  ادنق ند اى دد،دد:دن:دأجلدتط إعدنلظمااعدد  ر) اداةط؛دناب

تط إعدهذهدرالظعإددال أق  دد(د١٩٧٨،Argyris&Shcon)دأةجير دنر  دقلدن:د
نرا علعدد،ددنرا علعدرافعىم،دد لودأهم ددرا علعدرا لظ مادن:دخلالدرا غذإددراعرجعد

  ثدإع  دأ دهلاصداج  دب دددد(؛Double Loop Learning)ددرلمزىنجدرلحلةدد
إفعل د ناد نب د رلم  ف  د إة ا د ننعرجعددددد؛ ناد بعمقد را فبيرد اذرد ل  عد

ننع ة راع تغيردددد؛راورضااعد رابشعمد ل د را ل صد فيد أ)عد ن:د اذاكد لماد
د ددرلم رقف

إ لجنق دد فيدد(دد١٩٩٠)دد امددSenge)د(ددط ةد رلم علمدد رلملظمدد دق اب نف  مد

(The Fifth Disciplines،)د دا اةادًد ن:دد دابدلد نأجاةنرلدد دد ىاد
(Yadav&Agarwal،دد٢٠١٦)روم د)ددفيدق اب ددجإ لددناقش نف  مدد(ددرلأبعاىد

ن:دأجلدددد؛نراتيدإع دأنهادرلملظمددراتيدتشجعدنت  لدرا علع،ددرلملظمددرلم علمد
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 د. حياة بنت محمد بن سعد الحربي

قمادفقعدأ دهذهدد،ددا إلدنف  ادباإ معرةدالبةاءدنرا م زدفيدب ئددإعإعددرا غيرد
رشب ر  ددد راعؤ د ا لف ذد رالازندد بالأىنرتد نرلم  ف د رلم إعإ:د تزنىد رلأبعاىد

 ةدقبيردددتلادفاكدتطد ددغ يردنال علعدنراعملدبفعاا ددنعادًال ب فدنعدرا ،ددقدرلمشود
  ددن:دراعلماءدنرابا ث دقمادإب ددددعلمددلمجمدظمددرلم ددددبالملدددفيدراب اباتدرواص

نآخعن  دزرإ د د٢٠٠٩)د دنرابلا(،د د(؛٢٠١٢)د د:أنثالد  & Watkins)د

Marsick،١٩٩٣) (Pedler،دد١٩٩١)دددقذاكند(Moilanen،٢٠٠١) (Marquardt&،دد١٩٩٦)

راب ف ددد،ددنغيرهع(دد١٩٩٣،Kline&Saunders) (٢٠٠٣دد، Garvin)ددن نق دةقزنرد لود
نرلمةاإ سدرلم  خ نددد،ددراتيدإ عدبهادبلاءدرلملظمددرلم علمددنرو ا صدراتيدتم زها

رلم علمددبالملظماتد لودرخ لاا ا رلملظمدد دد؛دال ععاد لودىةجددنج ىدسماتد
لظعإ

ُ
د:ددنل اد؛:دالملظمددرلم علمداذردتع ىتدتععإفاتدرلم

رلملظمددد:ددبأنها(دد١٩٩٣،Kline&Saunders)ددقلاإ:دنإان ةزددتععإفدقلدن:
راتيدتعملد لودتط إعدب ئددمحفز دنىر مددال علعدفيدجم عدن    اادن:دخلالدد
رالظعد :دد بغضد أاعرىهاد جم عد ا  د راعملد بلظعد نن ع  د را علعد ق  د تعإ خد

  دد إ فاى دن:درا علعدرلج إ دا الحدرلملظمدنر،دنعرقزهعدرا   ف ددنخلف ااع
را عل عدد":ددبأنها(دد٢صد،دد٢٠٠١)ددنتعُعا ادصةع رلملظمددراتيدتعلعدنتشجعد

راعانل د،ددب دأ ضا  ا تباىلدرلمعل ناتدب د نن:دُدتخلقدق  د ملدد،ددنتعنجد
إةُبلدراعانل  د لودددد  ثددد؛الغاإدممادإهىمدد دخلقدنلظمددنعنددد،ددأقثعدنععاد
د دد"نإ ب ف  دنع ادنإ باىا نهادن:دخلالدةؤإددنشوقد،د إ  رلأاباةدرلج
ب  اد"(ددp: 71،٢٠٠٥،Moilanen)ددن ا ل دددنإع  ت رةد راتيد رلملظمدد ددأنهاد

ق م ا(ددباا علع) دجعرءرااددددكنقذا،ددنأه را انةؤإ  ادد،ددقمب  د   مدفيد فيد
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نتبنيدد،ددنهادراتيدتعملد لوددزراددراع ر قدرا لظ م د،ددرا  ن ددن مل اتدتة  م ا
بها نرا ط إعد را علعد ب ة  عد مل دد ا عد راتيد راة اى دد،ددرله اقلد فيد ت  ثمعد قماد

نت   لدد،ددندزرادد  ر ة عدراشخ  د،ددلم ا   دن  ف  ادفيدراعث ةد لودغا اع
را علعدراشخ ادد را غذإددراعرجعدددلدنرلح  د،ددا إ عبنىد نر إ فاى دن:دد،دد لود

رلملظمددراتيدد":ددا ععا ادبأنهادد(٢٣٨٣صد،دد٢٠١٤)ددةنضا أنادد ددن رتجدرا علع"
نةاعدقفاء دراعانل دد،ددإ عدا  ادرا علعدرافعىمدنرلجما ادبشبلدىر عدنن  مع

رلملظمد نرواةج ددد؛فيد را رخل دد رلم غيررتد نعد اعإقدد،ددال ب فد ضم:د نراعملد
 ددا حة قدأه رادتلكدرلملظمد"دد؛د ملدجما ادنرٍ،دفيد لدنج ىدةؤإددنشوقد

نآخعن دد نإعد )أنات د رلم علمددقاابا :دد"p: 9،٢٠١٦،Amato et al(د رلملظمدد
رلحا؛دق نهادفيدتط ةدن  مع؛د  ثدإ عدد طاءدنعنىدنأهم ددلمادإفعل دن  ف هادد
ن   رمدد ن  ةبلد بلاءد فيد ناعاا دد بلشاطد نإلخعط  د إشاةق  د نراذإ:د

د ددالجم ع"
را ةرإددد إبقنت  خلصد راعلاصعددددمماد ن:د مجم  دد رلم علمدد الملظمدد أ د

د:ددت مثلدفي
رلأةبعد - ن    ااد ر ةتبازدفيدجم عد مح ةد إع د را علعد ،ددرلجما د،ددرافعى)ددأ د

 ( ددراب ئد،درلملظمد
رلمععادد - دنشاءد خلالد مل اتد ن:د را علعد إلعبسد نتباىلدد،ددننةل ا،ددأ د

رالم د نرإ  رندد را ط إعد ىيم ندد نرو رتد لود رلملظمددد،ددرلمعل ناتد نق ة د
  د لودرا ب فدنر إ جابددال غ ير
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 د. حياة بنت محمد بن سعد الحربي

رإ ثلا  دأ دد - ج  ىد بذلد إ طلبد را علعد نلظمدد ن:دد،ددبلاءد ند  رثدقثيرد
را لظ م د نرابنىد رله اقلد فيد نرا ج إ رتد نرال ر حدد،ددرا غ يررتد رالظعد نفيد

  ددنأهم ددىنةدراة اى دفيداة قدفاك،دندجعرءرتدراعمل
راوق زد لودراعل عدرابشعمدقم ةىدرإورت جادا حة قدرلملظمددرلم علمددن:دد -

راعم رلجما اخلالد رلمشوقد،ددلد نر ب باة،ددنراعؤإدد نرا حف زدد،ددنرشب ر،د
الأاعرى راذرتيد را ط إعد تعززد ابعإدد أنماطد رلمععفيدد،ددالم د را شاةصد نت  عد

  دب ل ع
الملظمد - رواةج دد بااب ئدد ن طلباااد،ددر ه مامد نعد را عانلد نراعملد لود

  ددبلفسدرا ةجددنرلأهم ددالب ئددرا رخل د
 :ددالمنظمة المتعلمة( ذجنمــا ) أبعــــاد

خلاصدددددد  تمثلد راتيد را   ةرتد ن:د نرابا ث د  ىردً لظعإ:د
ُ
رلم ن:د ق مدقثيرد

أاباةهعدنأبحا) عداب ف ددبلاءدأندا لدرلملظماتد لودرخ لاا ادد دنلظماتدد
د:ددبعض انت  ععضدرا ةرإددرلحاا دد،دتعلع

 : ) Senge) Peter عند بيتر سينجأبعاد المنظمة المتعلمة  
فيدق اب دخم ددأبعاىدتمثلدرالبلاتدرلأإاإ ددد(دد١٩٩٠،Senge)ددإ لجددد ى د

د:ددهاد؛ابلاءدرلملظمددرلم علمد
باا علعدد:ددراشخ اد(ددرا مب:)ددرشتةا   ١ رلملظمدد فيد رافعىد را زرمد ب د نإة  د

نعدنج ىدد،ددنتعق زدرلج  ىدباتجاهداة ة ا،ددن:دخلالدنض حدراعؤإددنرله ا
دنجازه ناد د الفعىد يح ىد د ددند،ددنة ا د رافعىمد را علعد الةلد آا اتد نج ىد

د ددرا علعدرا لظ ما
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راذهل د  ٢ أ ضاءدد:ددرالمافجد ا  د رلم ج ى د راذهل دد نرلمع ة رتد ر اورضاتد
ن:د  لهع الأ  رثد نتف يرهعد تفبيرهعد نته)عد لود نباا اليدد،ددرلملظمدد

ندق اءدد،ددنرا ععاد ل  ا،دداذردإلبغاداحصدهذهدرا   ةرتدد؛إل ق ااعدبها
د ددا أ)يرهادفيدنلظمددرا علعدد؛ارا لب ددنل 

رلجما ا  ٣ بعض:ددرا علعد ن:د بعض عد رلملظمدد أاعرىد إ علعد نت    دد،دد  ثد
رلأه رادد اة قد أجلد ن:د نتوربطد ت فا لد اعدد ملد فيد ج  ىهعد

د ددرا لظ م د
ق ة دأاعرىدرلملظمدد لودبلاءدةؤإددفهل ددن    دالأه رادد:ددراعؤإددرلمشوقد  ٤

را ص لدد إعرىد راتيد ق  دًددد؛دا  اط إلددرلأجلد راعؤإدد اازردً   ثدتمثلدهذهد
ال علع بلاءددددإ لجنأق دد ددلهعد خلالد ن:د فاكد اة قد فيد رلملظمدد ىنةد

رلمعقزإد رلم طحددنغيرد رلملظمددفيدد،ددرله اقلد اة اى د رلم عد را نةد دضااددد د
د ددتشج عدرلم  ف دابلاءدةؤإ  عدرلمشوقددىن ددجباة

الملظمددإع م دراشم ا ددنةؤإدددنه دنمطدتفبيردنل جادد:ددرا فبيردرالظما  ٥
رلجزء نا سد رافع  ددد،ددرابلد رالظعد ب د نرا فا لاتد راعلاقاتد ننععادد

نإة مد لودأنظمددنعل نات ددتة سدأىرءدرلملظمددقبلدننب ناااد،ددىرخل ا
د دنإ  عدباا أ)يردرلم باىلدب ل ادنب دب ئ  ادرواةج د،ددرلمخ لفد

 (:  Pearn et al ،199٥) ن يعند بيرن وآخر أبعاد المنظمة المتعلمة  
دا   نزإعرصددفيدددادرلمشاةد نإطلقددددp243) & (Daryani،٢٠١٥،Zirakددىرة ند

د:ددهاد؛إ ددأبعاىدابلاءدرلملظمددرلم علمدد:د ضمنإد،د(د)INVESTنم فجددا ل  
 ( ددا إ عدراعغبددفيدرا علع)دنج ىدن علم دنل م د -
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 د. حياة بنت محمد بن سعد الحربي

  ددراثةااددرا لظ م ددرا ر مددال علع -
  دددراعؤإددرلم  ةبل  -
  ددتعزإزدرا علع -
  ددرشىرة درا ر مد -
د ددا إلدرله اقلدرا لظ م د -

 :  Marquardt)( ماركواردتعند  أبعاد المنظمة المتعلمة  
ناةق رةىت أنظمددد(دد٢٠٠٢،Marquardt)دد  ىتد أةبعدد رالم فجد هذرد فيد

ب ل ا ا ماد ت  رخلد ضعنةإدد را علعدد،دداع  دد نظامد نعد نعادً نت بانلد نت فا لد
را علعددعدا   دد؛دبالملظمد تعزإزد مل دد را علع،ددفيد نلظمدد د د رلملظمدد ،ددنا إلد

را عانلدنع ادنتط إعهادن:دخلالدراعمل اتدد نتع دأ د لودرلم إعإ:دبالملظمدد
رلحاى)د،ددنرلأنشطد نرا ح  لاتد أىر  اد ىةرإدد را أق دد؛ُد أجلد أنهاددددن:ددن:د

د:درلأنظمددهادنهذه،درا علعتعملدباتجاهدبلاءدنلظمدد
رلم إعإ:نإش:ددرلأاعرى - ،ددنراشعقاء،ددنرلم ةىإ:،ددنراعملاء،ددنرلم  ف د،ددملد

د دنرلمج معد،دنأصحابدرلم لحد
د دنرشإورت ج ات،دنرله اقل،ددنراثةااددرا لظ م د،دنإشملدراعؤإد:درا لظ ع -
درا بل ا ج ا - رلمععاد:د دىرة د دنتشملد المعل نات،د دنرا ص لد نن   ددد،د

د ددنرا غ يررتدا  ا،درلمعل نات
د دنتخزإ:دنال لدنرإ بشاادراب انات،دت ا  درلمععادنتشملد:ددرلمععاد -

   (:Moilanen،200٥) عند مولينينأبعاد المنظمة المتعلمة  
د:دهاد؛مجمد  ددن:دراعلاصعدابلاءدنلظمددرا علع(دMoilanen)دن ا ل ددرقوح
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الملظمددأه رادمح ى دتة ىدةؤإددد:ددا إ درله ا -   ثدإلبغادأ دإب  د
باتجد أاعرىهاد لجم عد راعملنشوقدد رلمشوصد لودد،دداهد نرا علعد نرا عان د
  ددرلم    درافعىمدنرلجما ا

نر إ ف ام - ب دد:ددر إ طلا،د ر إ ف اةد رلملظمدد لود مل دد تشج عد
بها راعملد ناعدد رالمافجدددد؛أاعرىهاد ت ح حد إعملد لود فاكد د د   ثد

  ددنإ  عد مل ددرا علعدندىرة درلمععاد،دراذهل ددا إ ع
،ددرا إا لدنرلآا اتدراتيدت  عدتعلعدأ ضاءدرلملظمددنإ ضم:درتخاف:ددرا مب د -

  ددنت  حدلهعدتجعبددأاباةهعدننعاةا عدرلم  م  دن:دخ راع
رلحاى)ددبها:ددرا ة يم - نرا ح  لاتد رلملظمدد أىرءد د؛يمثلد مل ددضعنةإدداة ا د

ندجعرءراا نظم اد فيد أإاإاد را علعدقمب  د تعإ خد تة  عدد،دداضما د نفيد
  دد ضعدخطط ادرا ط إعإداد؛اعددراعملدال ا ج ا

ن    اا:ددرا حل ل - بجم عد رلملظمدد ننعل ناتد را غذإددددد؛اب اناتد ا ة يمد
را لظ م د راع ر قد را علعددددنا    ل،ددرا ج إ ند  رثدد،ددراعرجعددشزرادد بنىد

د دراشخ ادلأاعرىها
  عند مارسك وواتكنزأبعــــــــاد المــــنظـــمة المتــعلـمة  

(Marsi&Watkins ،199٣،1996،200٣:)   
راتيد  ىااد رلأبعاىد ننرتبلزدددتع د دد امددWatkinsنMarsickددناةإكد

ن:دأر عدرالمافجدد(،دد٢٠٠٣)ددن ام(دد١٩٩٦)ددُد دتط إعهاد ام(،دد١٩٩٣)
رلم علمد رلملظماتد  Connie)ددقلدن:دق ندنإ هف:دد  ثدإهق دفاكدد؛ابلاءد

Yuhfen،ددإامن(دد٢٠١١(Siy،دد٢٠١٧)أةبعد تغطاد :دهادد؛دن    تدددق نهاد
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 د. حياة بنت محمد بن سعد الحربي

رلأخع (،ددنراب ئد،ددنرلملظمد،ددنرافعإق،ددرافعى) رالمافجد ددنم فجد:ددنثلدد؛ بسد
دSenge)ددإ لج تلظ م د(د ن    تد )لا)دد إغطاد )هادد؛راذمد ،درا لظ ع:د

ددإشملدإبعددأبعاىدتمثلدرالبلاتدرلأإاإ ددددقمادأ درالم فجد( ددنرافعى،ددرافعإقند
د:ددابلاءدرلملظمددرلم علمدد لودرالح درا اليد

فيدهذردرابع دتعملدرلملظمددن:دأجلدأ دإ علعدد:ددعدرلم  معديجاىداعصدال عل -
د ددقمادإ عدت ايرداعصدال علعدرلم  معدابلدأاعرىدرلملظمد،ددرالا دن:د مل ع

،ددتضعدرلملظمدددإورت ج اتدا عزإزد)ةااددرلأإئلد:ددتعزإزدرلح رةدنر إ ف اة -
رالظع ننج اتد رلآةرءد را غذإددد،ددنرا عبيرد :د ددندجعرءد،ددراعرجعدنتة يمد

د درا جاةب
رافعإقد - را عان دنتعلعد إ عدت م عدراعملدبالملظمدد إ خ رمداعددد:ددتشج عد

راعمل؛دال ص لدلأنماطدرا فبيردرلمخ لفددنتشج عدننبااأ درا عان دنرا علعدد
د درلجما ا

را علع - دنشاءدأنظمددال بل ا ج ددد:دددنشاءدأنظمدد ق  ابدرلمععاددننشاةقدد
رلمععاد تخزإ:د فيد ت  عد ن ا ددد،ددنتشاةق ا،ددننشعها،ددرلمخ لفدد نتب  د

را بانلدفيدراعملدنرشب ر،دنر ب باة نجعل ادجزءردً دد،ددالجم عدا حة قد
د ددإ جزأدن:دراعمل

رتخافدرشجعرءرتدراتيدتجعلدرلم  ف دإ شاةق  دد:ددرا مب دابلاءدةؤإددنشوقد -
فيدنضعدنرن لاصدةؤإددنشوقددت  عدفيدرتخافدراةعرةرتدرواصددباا ح  دد

د دد إعدفيدمجالدأ مالهعنرا ط
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بااب ئد - رلملظمدد أ مالهعدد:ددةبطد تأ)يرد اعؤإدد رلم  ف د بم ا   د رلملظمدد تة مد
الملظمد را رخل دد راب ئدد راب ئددد،دد لود نىةرإدد احصد اث عد لود قماد

د ددنرإ خ رمدرلمعل ناتدفيدرا ب فدنعدراظعنادرلم غير ،درواةج د
ال علع - را ر مدد راةاى ددراوق:ددراة اى درشإورت ج دد رلملظمدد لودنج ىد  زدفيد

نراة ن د راعنزد يمثل  د را علعدد،ددراذإ:د نإ  خ ن ن د،ددبالملظمدنإ  م  د
د دددإورت ج ادًال ص لدالل ا جدرلمعغ بد

إ  لزمددند را علعد لملظماتد را ح لد أ د إبقد مماد رلحاا دد را ةرإدد ت  خلصد
نرلآا ا رلم اةرتد تمثلد راتيد رلأبعاىد تطب قد فيد نرلمثابع د تضم:ددرلج إدد راتيد تد

رلملظمد نن رةىد نن    تد نظعد ببلد )ةاا  د نتجذإعد را علعد أ دددد؛دغع د فاكد
نلظمددرا علعد دا ثدب د ش ددنضحاها؛دبلدن اجدر ا زرناتدنراعمل اتدد

د ددرشىرةإددنرا لظ م ددرا ق ةد
د:  إدارة الإشراف التربوي

دن مادًد انلادً(دد٢٠١٧)ددرعرادراوب مدقا دن دإزرلدقمادإهق درلحم  ر رش
را عل عدد نهإ اتد فيد رلمطل بد نرا ط إعد را غ يرد د  رثد فيد ة    ادً ننف لًاد

ب أتدفيدرلأن دباا ف  شدد:ددعإدإنق دنعدفيدرلمملبددبثلاثدنعر لدتط د،ددراعام
را عل ما رلم  ر د راثان ددد دد،دد ق شاادرلأخطاءدفيد ُدا لدىنةهدفيدرلمع لدد

تط إ أجلد ن:د المعلم د راوب مد أىر  عرا  ج  د د دد،ددعد راثااثدد رلمع لدد فيد ُد
نن ابع  ا را عل م دد راعمل دد تج إ د د د ا اد درعرا  د فيدد،دد مل اتد نرلم اهمدد

ن ط ة  درعرا  د بأإاا بد رلم ةإ دد نراة اى د المعلم د رلم ل دد نإة مدد ددرا لم دد
دىرة دت بعدفيده بل ادرا لظ مادرشىرة دددد لودق اى د مل اتدرشرعرادراوب م
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ل ادنباتبدالإرعراددنإ فع،د ،ددنددال عل عدفيدقلدن إلددن:دن  درلمملبدراعا
قمادإ بع ادنشعا دد،ددت  ز،دجغعرا ادًا غطادجم عدن رة درا عل عدفيدقلدنعر ل د

نرا را ةرإ دد درعرا درلم رىد نلظ ندد فيد رلم ةإ دد دة اى د ن ان اددد ت بانلد
د ددنن هنا ااادن:دأجلداة قدأه را ادرلملش ى 

 :  راف التربوي وأبعاد المنظمة المتعلمة إدارة الإش
را عل ع دىرةرتد راوب مدأ  دأهعد را ) قدبااعمل ددددد؛إع درشرعراد  ةتباط د

نعر ل ا ببلد بالم رة د نرا علم دد رلم ةإ د،ددرا عل م دد بااة اى د اذردددد؛نقذاكد
نا  ض حدراعلاقددب ل دنب دأبعاىدرلملظمددرلم علمددإ  عدتلانلدفاكدن:دجانب دد

د:دهماد؛  ة   
رلم علمدد  ١ رلملظمدد د د راوب مد رشرعراد دىرة د ا لد ن  م دد ددضعنة د

د( ددرلم ةرتدنراغا ت)
رشرعرادد  ٢ دىرة د نمماةإاااد لود رلم علمدد رلملظمدد أبعاىد تطب قد تأ)يرد

د دراوب م
المتعلمة :  أولا   المنظمة  إلى  التربوي  الإشراف  إدارة  تحول  وحتمية    ضرورة 

   (.المبررات والغايت)
راوب م - رشرعراد دىرة د را عل عدد-ددت رج د دد-ددنثلدغيرهادن:دنهإ اتد

ن:درا ح  تدنرا غيررتدرلم  اة ددراتيدتفعضد ل  ادأ دتب  ددددرقثيردً
ن:دد رلم  ج رتد لهذهد نر إ جابدد را ب فد نق ة د لود نعنندد أقثعد
رلأنماطدد تغ يرد فيد إ  عد را علعدقلظامدقلاد ق ةااد لود بلاءد خلالد

  درا لظ م ددبهادنراثةااددنرابنى،د درافبعإددالعانل
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رش - را طل دإرا  ج اتد را ح لددند(دد٢٠٣٠ةؤإددد)ددورت ج دد إورت ج دد
دىرة دد:ددننل ادد–نح درق  اىدرلمععاددتطاابدنهإ اتدرا عل عدندىرةرت دد

راوب م را عل عدد-ددرشرعراد مخعجاتد ن   دد ةاعد فيد ت  عد ،ددأ د
را ر  دد راةع د نق ةرتد ن اةرتد ببلد نن رقبددد،ددنراعشعإ:ند  رىهاد

  ددنهذردنادتعقزد ل  دنلظمددرا علع،درلمععاددرلم ط ة دنراعالم د
را علعدد - نلظماتد بلاءد فيد ر ةتبازد مح ةد تع د راوب مد رشرعراد دىرة د

قمادإذقعدددد  ثدإع درلمشعادراوب مدرلم هنلدرلأنلدد؛رلم ل ددبالم رة 
رلمعلم د(دد٢٠١٥)ددرلحعب د د نن  ج رااد رلمععادد نةلد نراة اى دد :د د

اب فديمب:دا دفاكدد،ددنن ا  اعد لودت   ف ادنتط إعها،ددرلم ةإ د
ب ن دأ دإب  د ض ردًاا لادًفيدنلظمددرا علعدن لودن    د الٍدن:دد

نرا  ةإب را مب:،ددرا عل عد ن:د رالم دد،ددنىةجدد اا دد نرلحعصد لود
رلم  معد راذرتيد نرا علعد نرشب ر،،ددرلم نيد را  رصلد ن لدد،ددنراة ة د لود

ة دتطب قدأبعاىددنهذردناديحةدد!؟شبلاتدنرتخافدراةعرةرتدبمعنندداا ةددرلم
تعنيدد ددرلم علمدرلملظمددد راوب مد رلم علمددباشرعراد رلملظمدد د دصلا دد

راعام باا عل عد إعددد؛صلا   اد رشرعرادد(ددTreslan)ددتعإل:دد د  ثد أ د
لجعلدد بفعاا دد رلمعلم د ننشاةقدد ن ا   د فيد باةزد ىنةد ا د راوب مد

  دنلظماتدتعلم ددن:دخلالدتعزإزدىنةدرلمعلعدراة اىمدن رةإ عد
رلمعاصع  - راعملد أإاا بد فيد رلج هعمد جم عددددثد  دد؛را ح لد ت حعصد

ندب ر،دد،دددىرةرتدرا عل عدباتجاهدرلج ى دنا إثدنتط إعد مل اتدراعمل
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 د. حياة بنت محمد بن سعد الحربي

ج إ   رلم ل ددددد؛أنماطد راة ةرتد يم لكد درعرفيد ج ازد نج ىد إ  لزمد
  ددنهذردإعنيدرا علعدنر طلا،درلم  مع،ددنراوب إددنرلمععا ددرلملاإب

مجالدد - فيد راوب مد رشرعراد دىرة د ن:د رلم  ف  إ:د إورت ج اااددىخ لد
را رخل ددد راب ئدد نعد بم ل دد را عانلد نل اد إ طلبد ن مل اااد نخطط اد

  دنتلب دد اجااعد،دد ملا  ادتالاإ جابددلم طلبادد؛نرواةج د
رلمععاد - د،ددتزرإ د إفعضد لوددىرة دددد؛د دا  ل انضعنةد،ددن اج انتضا فد

راة ةرتدد ز ى د باتجاهد إ إعد مل اااد نظامد بلاءد راوب مد رشرعراد
المشعا د نلظ ةدددد؛نرلم اةرتد راةا عد لود رلمععفيد نرا فا لد ال شاةصد

نراة ة د لودد،ددشم ليدنةؤإددنشوقددإعملد لودز ى درشب ر،دنر ب باة
  ددرا عانلدنعدتغيردرلأىنرةدنرا  قعات

الإشراف  :  ثانـيا   إدارة  على  وممارساتها  المتعلمة  المنظمة  أبعاد  تطبيق  تأثير 
 .  التربوي

 & Watkins)دديمب:دت ض حدتأ)يردتطب قدأبعاىدرلملظمددرلم علمددناقدنم فج
Marsickد(:د١)درعرادراوب مدناقدراشبل لوددىرة درش(د
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نرش رلأإاإاد رلمعتبزد را علعد جعلد مل دد ن:د إب أد إورت جاددراذمد
)لا)ددن    تدها نراذمدإ ه)عدفيد را عل م دد ،ددرلجما د،ددرافعى:د)بالمهإ دد

رلملظماددد(؛رلملظمد رابع د فيد راوق زد إ عد ق اى دددد  ثد نج ىد إورت ج دددد لود
را ر مددد نرلأنظمدد ال  اقلد بلا  اد خلالد ن:د را علعد مماةإاتد نت  لد تعملد

رلمععاد أاعرىها،دد ق  ابد ب د ر،ددنتباىلهاد فيد را  ن دددشنت   ف اد جعرءرتد
ج  ىهع،ددالعمل ت   د نشوقدد ةؤإدد ابلاءد رلمععفيد را شاةصد ،ددناف زهعد لود

رلملش ى  رلأهد راد اة قد باتجاهد نرا  رصلد را فا لد ن:د تعقزدد،ددنتمبل عد قماد
،ددننععاددرلأخطاء،دد لودرإ خ رمدرا ةل اتدنرا بل ا ج ادرلح إثدداة ا درلأىرء

ا ددلجم عدنل  ب  ادفيدب ئددىرخل ددت  ىهاددنتجعلدرلمععاددرالاتجددن:دفاكدن 
رلم باىل ر  ورمد راة اى ،دد لاقاتد نبم  رق دد بااع رادد ننطابةددد،ددنراشع ةد

بمادإ  عدفيدبلاءد)ةااددتلظ م ددد،ددنر نف احد لودراب ئددرواةج د،ددأاعالهادلأق رلها
لمععاددداثدأاعرىدرلمهإ دد لودرا علعدراذرتيدنرا ط إعدرلم  معدفيدض ءداعصدرد

رلم ا ددلهع رلآةرءدىن دخ ادد،ددنرلمعل ناتد قمادتشجع عد لودرلح رةدندب رءد
،ددندجعرءدرالةاراتدنطعحدرلأإئلددراتيدتعززدن:دتعلم ع،ددن:دا إ دأندام ش

ننشبلات  راعملد قضا د ن رج دد ن:د إ لعبسد لود،ددنتمبل عد فاكد قلد
بعض عددرلم  رلم  ف د ن ا   د فيد رلجما اد تعاننهعدنتشج عدد،ددابعضد   د

نر   رلمخ لفد،ددنتعلم عدقفعإقد رالظعد ننج اتد رلأاباةد نتباىلدد،ددنقب لد
نرو رت تطب قددند،ددرا جاةبد ن  جدد راتيدا ثد نرلمماةإاتد را  رخلاتد هذهد

رشرعرادد دىرة د ق ة د رلمبارعد لود تأ)يرهاد لهاد إ ب  د رلم علمدد رلملظمدد أبعاىد
لم طلباتدد نر إ جابدد را ب فد تعل م دد لود نن  ج رتددقمهإ دد را غ يرد
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رلمطل بدد،ددراع ع الأىنرةد ناة ة اد أىر  اد ن:د يُح :د لحاجاتدد،ددقماد نتلب   اد
  ددرلمج معدنأاعرىه

را ةرإاتدد ن:د راع إ د أجعإلد تطب قددددراععب دناة د ن ض ،د نرلأجلب ددفيد
را علع نلظمدد رلأق مددددعدإ ند،ددأبعاىد ن:د نشعهاد إل رتد ناقد رإ ععرض اد

د ددالأ  ث
د دا إ دت  ةرتددددلدىةرإددإعددد٢٠١١،Khasawneh)  ( رو انندددأجع داة دد

رلأ رلجانعاتد فيد را  ةإ  دد رلملظمدددرله ئدد ض ربطد ب طب قد إ علقد ا ماد ةىن دد
نم فجد ناقد رلجانع د(ددSenge)ددرلم علمدد راب ئدد نراعتبددد،ددفيد رلجلسد ن غيرد نتأ)يرد

را ةرإد رإ جاباتد  لدد فيد رو  د نإل رتد رإ ب ا دد،ددراعلم دد تطب قد ن د
LOQS))(دد٢٠٢)دد لود  لددن:دأ ضاءده ئددرا  ةإسدبالجانعددرلهاشم ددبلغلددد
رال ا ج دد ض  رلأبعاىدد:ددنأ  عتد هذهد ا طب قد را ةرإدد ت  ةرتد  لدد أ د

ابع إ:د ب ةجدد اا دد رلمشوقد،ددرافعإقددعدتعل:ددهمادد؛جاءتد نن  إطددد،ددنراعؤإدد
رلأبعاى تأ)يرد،دداباقاد أمد راعلم دد نراعتبدد الل ،د إظ عد لم غيردد  ند،ددنيد ددن  دعد

نإ هف:أنادد ددرو   د ددددا  ال(دد٢٠١١،Connie Yuhfen)ددىةرإددق ند
نتلم دددددراعلاقدددا إ  راة اىإدد رلم اةرتد نتط إعد رلم علمدد رلملظمدد أبعاىد ب د

نتأ)يردن غيردرال ،دنراععددنرا  ةإبدالة اى دنرلم  ف دد،ددرلم  ف دفيدرلمب بات
رلم علمد رلملظمدد أبعاىد رإ خ رنق د  دد لود الملظمددد(ددDLOQ)ددرإ ب ا ددمد

نق دد ددن  فدبمب بددجانعدددا ل مدراشماا د(دد١٥٣)ددرلم علمدد لود  لددبلغل
رال ا ج راعملد لاقددد:ددأ  عتد أ)لاءد رلم  ف د نا لم دد راة اىرتد ا  ةإبد أ د
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ى اددد  ا  ددلم غيرددددنيدإظ عدأمدتأ)يردفمد،ددديجاب ددنعدأبعاىدرلملظمددرلم علمد
د ددععدد لودأبعاىدرلملظمددرلم علمدرال ،دنراد

ىةرإدده الدد درا ععاد لودنرقعدتطب قدد(دد٢٠١٣)ددراعرر دد قمادأجعد
ددلنإب،ددنرلمع قات،ددرشىرة دراعانددال عل عدبملطةددراة  عدلأبعاىدرلملظمددرلم علمد

رلم حادد ددرا فع ل رلمل جد رإ خ رمد أبعاىدن د قامددددنرإ ب ا د رلم علمدد لملظمدد
ب ط إعهدد بلغلرابا ثد رال ا جدد ددنشعاادً(دد٢٨٢)دددنتطب ة د لود  لدد نأ  عتد

الوب ددد:دددرا اا  راعاندد باشىرة د ن  إطادً رلم علمدد رلملظمدد أبعاىد تطب قد جاءد
نضعفدراعغبددا  درلأاعرىدد،ددنجاءتدقلددرشنباناتدرلماىإددرلم ا د،ددنرا عل ع
تظ عددددنيد،ددقنغ ابدراشفاا ددفيدأىرءدرلم امدفيدنة نددنع قاتدرا طب ،ددال علع

فيد  د  عدلم غيردطب عددد،دداعنددىراددد  ا  ادًلم غيرمدرلمههلدنإل رتدرو  
د دراعملدرلحاليد لودبع درا مب د

لمععاددت  ةرتدرلمعلم دد)دد( ٢٠١٣،  Eradem Ucarةىمدنأنقاةىةرإدددددلنه ا
هادفيددبم رة درا عل عدر ب  ر ادبوق اد :دأبعاىدرلملظمددرلم علمددبم رةإ عدنتأ)يرد

را لظ مادد ر ا زرمد رلم علمددددد نقد ددا إ عن    د رلملظمدد نة ا د رإ خ رمد  د
Sengeرا لظ ما)(دد ر ا زرمد ن:دد؛ننة ا د طبةلد لود  لدد (دد١٥)دد  ثد

بلغل ن راةدد  لددد ددنعلمادً(دد٤٢٩)دددن ةإدد ب ن دد رال ا جد أ  عتد نق د
رلم علمد رلملظمدد أبعاىد ن:د )لا)دد رافعإ:ددهادد؛را ةرإدد لود نراعؤإددد،ددقتعلعد

راشخ انرش،دددرلمشوقد رلملظمد ددتةا د لأبعاىد ديجابد تأ)يرد راعؤإددد:ددننج ىد
راثلا)د را لظ ماد ر ا زرمد اةطدنعدن    تد رافعإقد نأنصلدد ددرلمشوقددنتعلعد

نتلم ددد رلمعلم د ا ط إعد رلم علمدد رلملظمدد أبعاىد بوإ خد رلم رة د را زرمد بضعنة د
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 Ali)  :د لادنآخعإ    ده الدىةرإددددفي ددان رهب عدنز ى درا زرن عدرا لظ م

et al،را عل عدد(دد٢٠١٥ رلم علمددفيدن رة د رلملظمدد أبعاىد نععاددىةجددنج ىد د د
نعلم  ادد نظعد نج دد ن:د إلطلدد ما د ا إ ددددند ،ددنن  ف  ارلأإاإادفيد

تأ)يردن غيرمدرال ،دنرلمههلدفيدتة إعد  لددرا ةرإددا ةجددنج ىدأبعاىدرلملظمددد
نت صللدد دأ دد دنعلعدنن  ف(د١٠٩٨)د  لددبلغلد لودلنطبُة درلم علمد

رلم علمددقان رلملظمدد را عل عددددلأبعاىد بم رة د نج ىهاد ن:د  ثد ن  إطدد
فيد  د  عتداعنددفرتدى اددد،ددنيدإظ عدلم غيردرال ،دأمدتأ)ير،ددرلأإاإا

رلمههل لم غيرد تعز د نرلحاة)ا  مدنقا ددراعلماددد  ا  دد (دد٢٠١٥)ددراع اصع د
بم إلدددب ةرإ راثان إدد رلم رة د ن إعرتد مماةإدد ىةجدد ا إ د د د ه الد دد

رلمعلمات نظعد نج دد ن:د رلم علمدد رلملظمدد شإورت ج اتد طبُةلددند ددراطا فد
بلغلد ن ا ج ادقاا الي،ددنعلمد(دد٦٧١)دد لود  لدد مماةإددد:ددنجاءتد ىةجدد

رلم علمددقانلدقبير  رلملظمدد لأبعاىد رلمهددداقم،ددرلم إعرتد لم غيرد إظ عد هلدديد
د ددفيد  دجاءدلم غيردرو  ،دراعلمادنرا خ صدأمدتأ)ير

نرلمحاإلدد دنبان ددد(دد٢٠١٧)ددأنادج ر د نععادد د د ىةرإ  ماد اة ده الد
راوب إ دبمحااظد رلمشعا د قبلد رلم علمددن:د رلملظمدد ن لاقددد(،ددجعش)ددتطب قد

أبعاىدد ض ءد فيد ا إ عد راة اىمد بالأإل بد رلم علمددد((Sengeفاكد  ددالملظمدد
راع لدند مخ لفددددعنعلد(دد٤٤٦)ددبلغلد ن:د ددتدنأ  عد ددرا خ  اتننعلمدد

ن:دددد أ:ددن ا ج ا رلم علمدد رلملظمدد لأبعاىد راوب إ د رلمشعا د تطب قد دنبان دد
ن  إطد رلمعلم دقانلد نظعد أبعاىدد،ددنج دد ب د د  ا  ادً ىرادد ننج ىد لاقدد

راثلا)ددد رلم علمددنرلأنماطد راعلادددالة اى ؛رلملظمدد قددقا دأقثعدق  ددغيردأ درتجاهد
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لم غيردرال ،ددددقماد،ددرا يم قعرطانعدرالمطدراة اىمدد   عتداعنددىراددد  ا  ادً
ىةجددد ا إ د فيد را ةرإدد رإ جاباتد  لدد راعلادد  تنأجعد ددرا طب قب د أب د

ناقدد(دد٢٠١٧)دددىةرإد رلم علمدد رلملظمدد أبعاىد ت راعد ىةجدد نععادد د د ه الد
بج(ددDLOQ)ددنة ا  البلاتد راوب دد نظعددفيدقل دد نج دد ن:د راطا فد انعدد

را ةرإدددلبلغدند ددرلم  فات رال ا ج ددن  فد(دد٩١)دد  لدد أ دىةجددد:ددنأ  عتد
ن  إطد رلم علمددقانلد رلملظمدد لأبعاىد راعملدد،ددرا طب قد طب عدد لم غيرد ن  عد

رلملظمددد أبعاىد ت راعد ىةجدد ا ح إ د رلم  فاتد دىةرصد فيد تأ)يرد راعلماد نرلمههلد
و  دد دفيدبع دديجاىداعصدرا علعدنراعبطدبااب ئدددنيدإظ عدا ل رتدرد ددرلم علمد

د ددنتشج عدر إ ف اة
أبعاىدد(دد٢٠١٧،دSiy)  إامدددىةرإدنه الدد تطب قد دنبان دد رإ بشااد د د

ددنق ددد(،دUPHS)ددرافلب ل ددىةرإدد اادد لودجانعدددتدرلملظمددرلم علمددفيدرلجانعا
رإ ب ا  بلغلددو ل(دد٢٠٠٣،WatkinsMarsick)دد درإ خ رمد (دد١٠٠)ددد  لدد

دد(دد٤٢)ددن،دده ئددت ةإسدد  ض(دد٥٨)ددنل ع،ددىاعد نن:دد ددىرة دًبالجانعدن  فادً
نق دد،ددأ دأبعاىدرلملظمددرلم علمددقابلددال طب قدفيدرلجانعاتدرافلب ل د:ددن ا ج ا

را عد ا حة قد دطاةد ملد را ةرإدد خمدنضعلد إة مد لود بالجانعاتد سدددلعد
ه الددددفي ددآا ات نآخعإ  د غفاةمد د دد(دد٢٠١٧،Ghaffari et al)دد:ىةرإدد

فيدددددرا ععاد لودت  ةرتدرلم  ف دغيردرلأقاىيم  دفيدأبعاىدرلملظمددرلم علمد
بماا ز  رلحب ن دد رلجانعاتد فرتدد،ددأاضلد اعندد هلاصد دفردقانلد ناد ننععادد

ى اددد  ا  ددب درإ جاباتد  لددرا ةرإددفيدا إ دأبعاىدرلملظمددرلم علمددد
ر نإل رتد راعمعد ن غيرد د د رلحاا دتعز د را   فدد را طب قد لودد دداعملدفيد ن د
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 د. حياة بنت محمد بن سعد الحربي

بلغل نق دجاءتدد،ددن  فادًفيدخمسدجانعاتد ب ن ددقبير (دد٢٢٧)دد  لدد
رلجانعاتدب ةجددد رلم علمددبهذهد رلملظمدد رال ا جدنهق  دنج ىدمماةإاتدلأبعاىد

نيدتظ عداعنددفرتدى اددد  ا  ددلم غيردراعمع؛دن  عدد،ددأ لودن:درلم  إط
 Shalihin)دد:إرل   دنآخعدددأنادىةرإد دداددد  ا  ددببع إ:ا ل رتدراعملدى 

et al،الدد دال لدتأ)يردرلملظمددرلم علمددنرلملاخدرا لظ مادنرا راع دددا(دد٢٠١٨  
را   فا نةضاهعد رلمعلم د أىرءد دالعملد لود را ةرإاتدد د ن:د نتع د

نق دطبةلدأىر درا ةرإدد لود  لدد ش ر  ددطبة ددن:دنعلمادد،ددر إ ة ا  د
ب  إددر راثان إدد نق دد،ددنعلمادً(دد١١٥)دددبلغلرن نن   ادد(ددقل رةم)ددلم رة د

د دأ  عتدرال ا جدأ دالملظمددرلم علمددتأ)يرردًديجاب ادًن مادً لودةضادرلمعلعدنأىر  
رلم علمدددند رلملظمدد أبعاىد تطب قد أ د را ابةدد لود را ةرإاتد أجمعلد

أقثد يجعل اد أن ر  اد رخ لااد را عل م دد لود نقفاء د لوددبالمهإ اتد ق ة د عد
راع ع لم طلباتد را عإعدد نر إ جابدد نتأ)يرردًد،ددرا ب فد بعض اد لاقدد نأ  عد

ببع رلم علمدد رلملظمدد راة اىمددضلأبعاىد را لظ م د؛دقاالمطد نتط إعدد،ددرلم غيررتد
نتلم ددد راة اىإدد را   فاددددنراعضود،ددرا لظ ماددنر ا زرمد،ددرلم  ف درلم اةرتد

رلمةاإ د ددنرلأىرء تع ىتد ىةجدددقماد اة ا د را ابةدد باا ةرإاتد رلم  خ ندد سد
ددأندد(،Senge)ددإ خ مدنة ا د دبعض ادردد  ثدد؛دتطب قدأبعاىدرلملظمددرلم علمد

(Marquardtدد،) دددأندنة ا(MarsickWatkinsدد،)را ةرإاتدىمجلدد نبعضد
نة أ د رلمةاإ س؛دغيرد ننرتبلزد(ددDLOQ))ددا  ب د ر   ادًدلماةإكد أقثعهاد إع د

م تدرا ةرإددرلحاا ددهذردداذردر  دد؛لدن    تدرلملظمدق ن دإغطادقدد؛نشم  دً
ىةجدددددزدنيم  ددرلمة ا  فيد رازن:د أ)عد تة سد ت بع دد ىةرإدد را ةرإددق نهاد هذهد
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راوب مدراتيدتع دمح ةدر ةتبازدد رلم علمددرىرة درشرعراد رلملظمدد أبعاىد تطب قد
د ددا ج إ دراعمل اتدرا عل م ددنرا علم ددبالم رة دفيدجم عدنعر ل ا

 :  منهجية الدراسة وإجراءاتها الميدانية
 :  منهج الدراسة

راط ليد نادإ مودبالم حد أند را  بعاد را صفاد رلمل جد رابا ثدد ددرإ خ نلد
ر تجاه) د(؛ىةرإدد را ةرإدد اطب عدد دلملاءن  د الع اا،د دا اةادً ،دد٢٠١٠)د

بشبلدد"(دد٢٥٠ص ر إ جابدد فيد را غيرد أند را ط ةد نة رةد اة ا د يجع د أن د
ن:دخلالدتطب قدأىر درا ةرإدد لود  لددفيدد،دد)عد انلدرا قلنبارعدن  جددأ

 لودأ دد،ددُدإعاىدتطب ة ادنع دأخع د لود  لددثان ددفيداو دأخع ،دداو دزنل د
د دد"(دنع ل دأمدغيردنة  دبأاعرىدد)دإ عدرخ  اةدراع ل  دن:دمج معدن غير

 :  مجتمع الدراسة وعينتها 
رلمشعااتدفيددىرة درشرعرادراوب مددتب  دمج معدرا ةرإددن:دجم عدرلمشعا دند 

رلم ز ددد نباتب اد نجم عد رلمبعندد نبدد بم إلدد ال عل عد راعاندد الإىرة د را ابعدد
را ةرإا،ددجغعرا ادً راعامد فيد راعامددددأ   ددُ(،دد١٤٣٥)ددنفاكد فيد را طب قد
نق دأخذتد  لدد شد ر  ددب  طددخلالدرافوت درازنل  دد(،د١٤٣٩)درا ةرإا

ر خ  ا فيد را جاندنةُن اد ن:د  ثدددسةد راع ل  د نر ن  ابدد،ددعرلحج:ددب د
  ددإظ عدفاك(د١)دنرلج نلد(،دنه دمج معدرلمشعا دنرلمشعاات)دنر  دددللأص
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 د. حياة بنت محمد بن سعد الحربي

 ( 1)  جدول
 ( 14٣9-14٣٥)  مجتمع الدراسة والعينة المأخوذة عامي

فيد انا راع لدد و ا صد إلاد عضد فيدد(ددهد١٤٣٩-١٤٣٥)ددنا ماد
د(دد٢)درلج نل

 ( 2)  جدول
 ه ـ 14٣9، 14٣٥عام لل ات الدراسة فراد عينة الدراسة وفقا  لمتغير أخصائص 

 ه ـ14٣9للعام   ه ـ  14٣٥للعام  درلم    د المتغير
 النسبة المئوية   العدد  النسبة المئوية   العدد 

 ٪٣٥٫٢د١٠٨ ٪٣٤٫٥د١٠٥دفقع النوع
 ٪٦٤٫٨د١٩٩ ٪٦٥٫٦د١٩٩دنثوأ

المسمى  
 الوظيفي 

 ٪١٦٫٦د٥١ ٪٢٤٫٧د٧٥دنشعاددىرةمد
 ٪٧٢٫٣د٢٢٢ ٪٥٨٫٦د١٧٨دنشعاداني

 ٪١١٫١د٣٤ ٪١٦٫٨د٥١دأخع د
المؤهل  
 العلمي

 ٪٦٦٫٥د٢٠٤ ٪٧٣د٢٢٢درابباا ةإ  د
 ٪٢٨د٨٦ ٪٢١٫٤د٦٥درلماج  يرد
 ٪٥٫٥د١٧ ٪٥٫٦د١٧درا ق  ةرهد

 ٪١٫٦د٥ ٪٤٫٩د١٥دأقلدن:دإلد سنوات الخبرة 
 ٪٩٫٤د٢٩ ٪١٠٫٩د٣٣دإل رتددد٥قلدن:ددن:دإلددد دأد

 ٪١٧٫٦د٥٤ ٪١٠٫٢د٣١دإل رتدد١٠ددن:ددد دأقلدد٥ن:دد
 ٪١٠٫٤د٣٢ ٪٨٫٢د٢٥دإلددد١٥قلدن:ددد دأد١٠ن:دد
 ٪١٧٫٣د٥٣ ٪١٩٫١د٥٨دإلددد٢٠د دأقلدن:ددد١٥ن:دد
 ٪٤٣٫٦د١٣٤ ٪٤٦٫٧د١٤٢دإلدداأقثعدد٢٠ن:دد

 100 ٣0٧ 100 ٣04 المجموع  

فئة  
 المستجيبين

 ه ـ14٣9العام  دهدد١٤٣٥راعامد
المجتمع  
 الأصلي

النسبة   العينة
 المئوية

مع  المجت
 الأصلي

 النسبة المئوية العينة
 

د٪٥١٫٤د١٠٨د٢١٠د٪٨٠٫٨د١٠٥د١٣٠  درلمشعا د
د٪٣١٫١د١٩٩د٦٤١د٪٤٨٫٢د١٩٩د٤١٣ رلمشعااتد
د٪٣٦٫١د٣٠٧د٨٥١د٪٥٦د٣٠٤د٥٤٣ رلمجم ،د
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 :  أداة الدراسة
رإ ب ا د رابا ثدد ن:د(ددDLOQ)ددرإ خ نلد نط ةت دقلد نضع  د ددراذمد

ننرتبلز اةعرت د(،دد١٩٩٣)دد امMasick)ددن(ددWatkinsددناةإكد ددنقا د  ىد
تهق دإ نغددماددقدد-لاددللأن ديُمبد؛نإع درلأىر درلأقثعدردم ً دن لم ددً،دد اةعد(دد٤٢)

نناةإكد ننععاددد(دد٢٠٠٤،Yang  ،Watkis&Marsick)دد-ددننرتبلزد ا عد ن:د
نقذاكدرإ خ رن داة ا دد،ددراب ف ددراتيدن  ط عدبهادبلاءدنى عدرا علعدبملظماتلا

د:دتب نلدن:دجزءإ:د نق دلظمددرا علعىةجددرا حةقدلأبعاىدن
راذمددددرا   فارلم موددند،ددن غيررتدرال ،نتضعدد:ددالب اناتدرلأنا ددالأول    الجزء

رلم  ناني)ددم اتددإضعد دىرةمد ددنشعفي:ددنتش ملد لو،ددنأخع ،ددنشعاد
إل رتددند،ددرلمههلدراعلماند(،ددنراعملدرا ط  ا،ددنرا  ةإب،ددنرشةراى،ددرلأنشطد

د ددرو  
نق دقانلدرابا ثددرضااددد ددعرتدرلأبعاىدرا بعددلملظمددرا علعاة:  الثانيالجزء  

رافةعرت ا  بحد  ىد را ةرإدد أىب اتد نعرجعدد ض ءد فيد دا  د رافةعرتد ددبعضد
ا ح إ دىةجددر إ جابددد(ددا بعتدراعبا ا)ددرإ خ مدنة ا ددنق  دداةع (دد٤٩)

را  ةجدد ناقد ر إ ب ا د اةعرتد (،دد٣)ددن  إطدد(،دد٤)دد اا دد:ددرا الي لود
د( د١)د دتطبق(،د٢)دددننلخفض

 :  صدق أداة الدراسة
 :  الصدق الظاهري. 1

ند مجم  دد ر إ ب ا د لود راوب إددددد: د عضد رشىرة د فيد رلم خ   د
بالجانعاتدرا ع ىإددشب رءدآةر  عدفيدن  دنلاءنددص اغددرافةعرتدنرن ما  ادد
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 د. حياة بنت محمد بن سعد الحربي

را  اغددابعض،ددبهاالبع درواصدد ددنبع در طلا،د لودنلح  ااعد دتع إلد
قانلدرافةع ددند)دداةع (دد٤٤)ددرافةعرتدن ذادبعض ادا  بحدفيدص ةاادرال ا  د

المة ا دد٣٥ند،دد١٤ رابا ثدد دضاادد رالح دد(ددن:د رلم ضحددن ز دد لود
 (:دد٣)بج نل

 ( ٣)  جدول
 على أبعاد المنظمة المتعلمة ( DLOQ) توزيع فقرات استبيان 

عدد   الأبعاد م
 الفقرات

د٧دمعدديجاىداعصدرا علعدنرا ط إعدرلم   ١
د٦دنرلح رةدددةتعزإزدر إ ف اد ٢
د٧دتشج عدرا عان دنتعلعدرافعإقد ٣
د٦دننشاةقددرا علعدنشاءدأنظمدد ق  ابدرلمععاددد ٤
د٦درا مب دابلاءدةؤإددنشوقدد ٥
د٦دةبطدرلملظمددبااب ئدد ٦
د٦دإورت ج ددرا ر مددال علعدراة اى درشد ٧

 44 المجموع

 :  صدق الاتساق الداخلي. 2
را أ خلالد  ابدد د ن:د الاإ ب ا د را رخلاد ر ت ادد ص دد ن:د ق د

ر ةتباطد الاإ ب ا دد(ددبيرإ  )ددنعانلد رابل دد را ةجدد نعد بع د ىةجددقلد ب د
د(:دد٤)دلقمادإظ عدفيدرلج ند

 ( 4)  جدول
دقيم معاملات ارتباط بيرسون بين درجة كل بعد والدرجة الكلية 

معامل الارتباط مع الدرجة  ابعاد المنظمة المتعلمة 
ديجاىداعصدرا علعدنرا ط إعدد لكليةا

  درلم  معد
٠٫٨٥** 

 **٠٫٨٦  دنرلح رةددةتعزإزدر إ ف اد
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معامل الارتباط مع الدرجة  ابعاد المنظمة المتعلمة 
 **٠٫٨٩  دتشج عدرا عان دنتعلعدرافعإق لكليةا

دنشاءدأنظمددلمشاةقددرلمععاددد
  دنرا علع

٠٫٩٠** 
 **٠٫٨٥  درا مب دابلاءدةؤإددنشوقد

 **٠٫٧٩ إورت ج ددرا ر مددال علعدراة اى درشد
 **٠٫٨٢  داب ئددةبطدرلملظمددبا

 0٫01** دال عند مستوى الدلالة     ددد

رلج نل ن:د ب د(دد٤)ددإ ب د تعرن لد ق د ر ةتباطد نعانلاتد جم عد ددأ د
ددنجم عدر ةتباطاتدن جبددنىراددد  ا  ادً ل دن    (،دد٠٫٩٠)ددد (دد٠٫٧٩)
رابلا ادفيدر إ باند(،دد٠٫٠٥) را أق دن:دد ددممادإعنيدت اعدرا  دد نقذاكد د

ددرا رخلاداعباةرتدرلأبعاىد :دطعإقد  ابدنعانلاتدرةتباطددص ددر ت ا
تل مادد راذمد البع د رابل دد را ةجدد نعد ب دقلد باة د راعباة دبيرإ  د ،ددا  د

د(:د٥)دابانلدرال ا جدقمادبالج نلد
 ( ٥) جدول

 . ليه العبارةإمعاملات ارتباط بيرسون بين كل فقرة مع الدرجة الكلية للبعد الذي تنتمي  
فرص 
 التعلم 

نظمة اكتساب أ تشجيع التعاون  تشجيع الاستفسار
 المعرفة 

التمكين لبناء  
 الرؤية 

القيادة 
 ستراتيجية الإ

 الربط مع البيئة 

 ر ةتباطد م ر ةتباطد م ر ةتباطد م ر ةتباطد م ر ةتباطد م ر ةتباطد م ر ةتباطد م

 **د٠٫٧٨ ٣٩ **د٠٫٦١ ٣٣ **د٠٫٦٥ ٢٧ **د٠٫٧٦ ٢١ **د٠٫٧٤ ١٤ **د٠٫٧٣ ٨ **د٠٫٧١ ١

 **د٠٫٧٥ ٤٠ **د٠٫٦٢ ٣٤ **د٠٫٧٨ ٢٨ **د٠٫٧٥ ٢٢ **د٠٫٧٦ ١٥ **د٠٫٧٦ ٩ **د٠٫٧٢ ٢

 **د٠٫٧١ ٤١ **د٠٫٦٣ ٣٥ **د٠٫٥٨ ٢٩ **د٠٫٦٧ ٢٣ **د٠٫٦٨ ١٦ **د٠٫٦٢ ١٠ **د٠٫٦٨ ٣

 **د٠٫٨٠ ٤٢ **د٠٫٦٥٥ ٣٦ **د٠٫٧٤ ٣٠ **د٠٫٧٩ ٢٤ **د٠٫٦٢ ١٧ **د٠٫٦١ ١١ **د٠٫٦٩ ٤

 **د٠٫٧٦ ٤٣ **د٠٫٧٠ ٣٧ **د٠٫٧٣ ٣١ **د٠٫٧٥ ٢٥ **د٠٫٥٧ ١٨ **د٠٫٧٤ ١٢ **د٠٫٧١ ٥

 **د٠٫٦٩ ٤٤ **د٠٫٦٣ ٣٨ **د٠٫٧٠ ٣٢ **د٠٫٦٩ ٢٦ **د٠٫٥٨ ١٩ **د٠٫٥٦ ١٣ **د٠٫٥٩ ٦

ددد  **د٠٫٦٣ ٢٠د **د٠٫٦٣ ٧

 0٫01** دال عند مستوى الدلالة 
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 د. حياة بنت محمد بن سعد الحربي

رلج نل ن:د رابل ددد(دد٥)ددإ ب د را ةجدد ب د ر ةتباطد نعانلاتد جم عد أ د
(،د٠٫٠١)دداددد  ا  ادً ل دن    البع دنرافةعرتدراتيدتل ماددا  ادن جبددنىرد

د دممادإشيردد دق ة دأىر درا ةرإدداة ا درلأبعاىدراتيدأُ  تداة اإ ا
 :  ثبات أداة الدراسة . ٣

أافادقعننباخد نعانلد رابا ثدد رإ خ نلد را ةرإدد أىر د )باتد ن:د ددال أق د
(Cronbach’s Alpha،)ر إ ب ا ددنددد لأبعاىد راثباتد نعانلاتد  د  ابد

د( د٦)ددقمادإظ عدبالج نل،ددراثباتدرابلادا دنقذاك،درا بعد
 ( 6) جدول

 لفا بعاد الاستبيان بطريقة كرونباخ أقيم معاملات الثبات لأ
 لفاأكرونباخ    معامل الثبات أبعاد الاستبيان

 ٠٫٩١  دديجاىداعصدرا علعدنرا ط إعدرلم  معد 
 ٠٫٨٨  دتعزإزدر إ ف اةدنرلح رة

 ٠٫٨٩  دتشج عدرا عان دنتعلعدرافعإق
 ٠٫٨٨  ددنشاءدأنظمدد ق  ابدرلمععاد
 ٠٫٨٥د درا مب دابلاءدةؤإددنشوقد

 ٠٫٨٤  دإورت ج ددرا ر مددال علعراة اى درشد
 ٠٫٨٤  دةبطدرلملظمددبااب ئدد

 0٫92 الدرجة الكلية للاستبيان

رلج نلد راة مد(دد٦)ددإ ب دن:د ن:د أ لود راثباتد نعانلاتد (،دد٠٫٧٠)دددأ د
بات؛د  ثدبلغدنعانلد)باتدقعننباخدأافادال ةجدددنه درلح درلأىنىدرلمةب لدالث

الاإ باند ن:  (،٠٫٩٢)ددرابل دد الأبعاىد ق م د   (،٠٫٩١-٠٫٨٤)ددنتعرن لد
د ددنجم ع ادق عدنعتفعددت لد لودت راعدنهرعدراثبات
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 :  إجراءات جمع البيانات . 4
ر إ ب ا دد ا  زإعد رلمبعندد را عل عدبمبدد دىرة د ن راةدد رابا ثدد لود   للد

رد أنحاءددرىرة د فيد جغعرا ادً رلم فعقدد ننباتب اد راوب مد خلالدد،ددنبدشرعراد
را ةرإاد العامد راثاند راثانددند(،دد١٤٣٥)ددراف لد راف لد خلالد فاكد تبعةد

نبع درإ بمالدجمع ادد،ددنف  ددر إ ب ا ددباإ خ رم(دد١٤٣٩)ددالعامدرا ةرإاد
را نانجدد باإ خ رمد نال ل اد راب اناتد ب فعإغد رابا ثدد دد  ا ادرشدقانلد

(SPSS.)  تج بد :دد راتيد رش  ا  دد رلأإاا بد ن:د مجم  دد رإ خ رمد ن د
درخ باةند،ددرلم  إطاتدرلح اب دند،ددرا بعرةرتدنرال بدرلمئ إد:د)نهادد؛ت اؤ اا

ن درإ خ رمدرلمع اةدرا اليدددد(، LSD)  نرخ باة،ددنرخ باةدرا باإ:درلأ اىم(،ددت)
رلملظمد(دد٧)ددرلم ضحدبالج نل أبعاىد رلم علمددابلددالحبعد لودىةجددتطب قد دد

د دبع دن:دأبعاىدر إ ب ا دنافةعراا
 ( ٧) جدول

 بعاد المنظمة المتعلمة معيار الحكم على درجة تطبيق أ

 درجة تطبيق أبعاد المنظمة المتعلمة وفقراتها دالمتوسط الحسابي للاستجابات

د اا ددد٤د دددد-٣٫٢٥ن:دد

دن  إطددد٣٫٢٥د دأقلدن:ددد٢٫٥٠ن:دد

دنلخفضدد٢٫٥٠د دأقلدن:ددد١٫٧٥ن:دد

دغيردنطبةدد١٫٧٥د دأقلدن:دددد١ن:دد

 .  عرض نتائج الدارسة ومناقشتها 
إة مدهذردرلجزءد عضادًال ا جدرا ةرإددننلاقش  ادنفاكدن:دخلالدرشجابددد

د:دد :دأإئل  ادرا اا د
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 د. حياة بنت محمد بن سعد الحربي

د:  للدراسة لالإجابة عن السؤال الأو 
رإ جاباتد  لددد ن  إطاتد ب د د  ا  دد ى ادد فرتد اعندد ت ج د هلد

راوب مددرا ةر رشرعراد رىرة د رلم علمدد رلملظمدد أبعاىد تطب قد ىةجدد ا ح إ د إدد
د(د؟د١٤٣٩-١٤٣٥)دننباتب ادرلمخ لفددبمبددرلمبعنددتعز د خ لاادراعامد

را غيردفيدد(ددT-test)ددهذردرا هرلد درإ خ رمدرخ باة :ددلإجابدددا ال  ادد لود
دد ددالأبعاىدخلالد امدنرا ةجددرابل،ددىةجددتطب قدأبعاىدرلملظمددرلم علمددرا بعد

بالج نل(  ١٤٣٩-١٤٣٥) إظ عد ب دد(،دد٨)ددقماد رلمةاةندد تملد قماد
را بعددد رلم علمدد رلملظمدد أبعاىد تطب قد ا ةجدد را ةرإدد تة إعد  لدد ن  إطاتد

د(دد٢)دنرا ةجددرابل ددالأبعاىدخلالدراعان دبااعإعدراب اندرلم ضحدفيدراشبلد
 ( ٨)  جدول

 متوسّطات تقدير عينة الدراسة لدرجة تطبيق  للفروق بين ( T-Test) نتائج اختبار 
 . أبعاد المنظمة المتعلمة

أبعاد المنظمة  م
 المتعلمة

المتوسط   العام الهجري 
 الحسابي

الانحراف  
 المعياري 

درجات  
 الحرية 

  قيمة
 ( ت )

مستوى  
 الدلالة

 اتجاه 
 الدلالة

بع دديجاىداعصد 1
را علعدنرا ط إعدد

 رلم  معد

 ىرادد ٠٫٠٠ ٤٫٢٢- ٦٠٩ ٠٫٤٤ ٢٫٩٠ ١٤٣٥
٠٫٥١ ٣٫٠٦ ١٤٣٩ 

بع دتعزإزدد 2
ر إ ف اةدد
 نرلح رةد

 ىرادد ٠٫٠٠ ٢٫٩٠- ٦٠٩ ٠٫٤٣ ٣٫٣٧ ١٤٣٥
٠٫٤٢ ٣٫٤٧ ١٤٣٩ 

بع دتشج عدد ٣
را عان دنراعملدد

 رلجما اد

 ىرادد ٠٫٠٢ ٢٫٣١- ٦٠٩ ٠٫٤٩ ٣٫٠٦ ١٤٣٥
٠٫٦٧ ٣٫١٧ ١٤٣٩ 

بع ددنشاءدأنظمددد 4
لمشاةقددرلمععاددد

 ىرادد ٠٫٠٠ ٤٫٠٧- ٦٠٩ ٠٫٦١ ٢٫٨٠ ١٤٣٥
٠٫٦٤ ٣٫٠٠ ١٤٣٩ 
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نج ىداعنددىراددد  ا  ادًفيدا إ د  لددرا ةرإددد(دد٨)ددإ ب دن:درلج نل
(دد٢٫٩٥-تدد)دد  ثدبلغلدق مدددد؛دبلا ةجددتطب قدأبعاىدرلملظمددرلم علمددق

ن     ن:د أقلد رش  ا  دد ا الحد امد(،دد٠٫٠٥)ددنى ا  اد ددنق دقانلد
راعام(دد١٤٣٩) ن  إط اد راذمدقا دد(دد١٤٣٥)ددنةابلد ام(دد٣٫٠٦)ددنبلغد

راعام نلح ظدفيدد(،دد٢٫٩٥)ددن  إط د ديجابد تط ةد فاكد لود  نثد نإ لد
را ب د ناد رافو د رلم علمددخلالد رلملظمدد أبعاىد ق  دًد،ددعان دتطب قد نهرعردً نإع د

نرا ط إعدفيدنظم ادد را ح  د را عل عدش  رثد بذا  ادنزرة د راتيد  لودرلج  ىد
را طني را ح لد دإورت ج اتد ض ءد فيد نرا عل م دد نرا لظ م دد ددنةؤإدد،ددرشىرةإدد

رلمباىةرتدد(،دد٢٠٣٠) تلف ذد فيد راوب مد رشرعراد دىرة د مج  ىرتد د د دضاادد
بب را ط إعإدد ناعاا دنرلمشعن اتد ىراددددداقم ددفاء د رلأبعاىد ن:د خم دد جاءتد

نلظمددد اة قد فيد را ح :د ا  لد لود  نثد يددددفي،ددرا علعد  ا  ادً   د
ابلاءدد را مب د بع د ن:د راعان دفيدقلد ب د ال غيرد د  ا  دد ى ادد أمد تظ عد

يديح لدأمدتغيردفيدتطب قدددد  ثددد؛بااب ئدنبع دةبطدرلملظمددد،ددرلمشوقدراعؤإددد
رابع را مب ددهذإ:د راب ئددنبع د راعبطدنعد بع د أهم دد بعغعد راعان د  إ:دخلالد

نالمزإ دن:دد،ددراة ة دنراب ئددرلملا مددال علعق نهمادإ اعر دددد؛ابلاءدراعؤإددرلمشوقد

 نرا علع
بع درا مب دابلاءدد ٥

 ةؤإددنشوقدد
غيرد ٠٫٤٠ ٠٫٨٥- ٦٠٩ ٠٫٦٦ ٢٫٨٣ ١٤٣٥

 ٠٫٧٢ ٢٫٨٨ ١٤٣٩ ىرادد
بع دراة اى دد 6

إورت ج دددرشد
 را ر مدد

 ىرادد ٠٫٠٠ ٣٫٧٨- ٦٠٩ ٠٫٦٠ ٣٫٠١ ١٤٣٥
٠٫٦٠ ٣٫٢٠ ١٤٣٩ 

غيرد ٠٫٨٢ ٠٫٢٣ ٦٠٩ ٠٫٦٦ ٢٫٦٨ ١٤٣٥ بااب ئددبع دراعبطدد ٧
 ٠٫٧٧ ٢٫٦٧ ١٤٣٩ ىرادد

أبعاىدرلملظمددرلم علمددد
 قبل

 ىرادد ٠٫٠٠ ٢٫٩٥- ٦٠٩ ٠٫٤٣ ٢٫٩٥ ١٤٣٥
٠٫٥١ ٣٫٠٦ ١٤٣٩ 
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 د. حياة بنت محمد بن سعد الحربي

رلج نل إظُ عد رلم علمددد(دد٩)ددرا  ض حد رلملظمدد أبعاىد تعت بد رلحاصلدفيد را غيرد
د دخلالدرافو درازنل ددالعان د

 ( 9)  جدول
 ( 14٣9-14٣٥)  سطات والانحرافات المعيارية لدرجة تطبيق أبعاد المنظمة المتعلمة وترتيبها تنازليا  عاميالمتو 

 
 م

 
 أبعاد المنظمة المتعلمة

 14٣9عام  14٣٥عام 
 

 المتوسط
 الترتيب 
حسب  
 المتوسط

درجة  
 التطبيق 

 
 المتوسط

 الترتيب 
حسب  
 المتوسط

درجة  
 التطبيق 
 

د اا ددد١د٣٫٤٧د اا ددد١د٣٫٣٧ تعزإزدر إ ف اةدنرلح رةدد١
دن  إطددد٣د٣٫١٧دن  إطددد٢د٣٫٠٦ تشج عدرا عان دنتعلعدرافعإقدد٢
د اا ددد٢د٣٫٢٠دن  إطددد٣د٣٫٠١ إورت ج ددرا ر مددال علعدراة اى درشدد٣
دن  إطددد٤د٣٫٠٦دن  إطددد٤د٢٫٩٠ ديجاىداعصدرا علعدنرا ط إعدرلم  معدد٤
دن  إطددد٦د٢٫٨٨دطددن  إد٥د٢٫٨٣ را مب دابلاءدةؤإددنشوقددد٥
دنشاءدأنظمدد ق  ابدرلمععاددننشاةقدددد٦

 را علع
دن  إطددد٥د٣٫٠٠دن  إطددد٦د٢٫٨٠

دن  إطددد٧د٢٫٦٧دن  إطددد٧د٢٫٦٨ ةبطدرلملظمددبااب ئددد٧
دن  إطددد٣٫٠٦دن  إطددد٢٫٩٥دىةجددتطب قدأبعاىدرلملظمددرلم علمددقبلد

راشبل إب د رلح اب دد(دد٢)ددقماد رلم  إطاتد ب د رلملظمدددددرلمةاةندد لأبعاىد
د:درلم علمددخلالدراعان دناقدتعت ب ادتلازا ادً

 ( 2) شكل

د
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رلج نل نرلح رةدنالدد(دد٢)ددنراشبلد(دد٩)ددإظ عد ر إ ف اةد تعزإزد بع د أ د
ب ةجددد رلأن د راعامدد اا درلمعتبدد فيد را طب قد بم  إطدد(ددهد١٤٣٥)ددن:د  ثد

نعدز ى دفيدددد(١٤٣٩)ددفيدراعامنف  اددرلمعتبدددددن لدفي(،دد٣٫٣٧)دد د ابدبلغ
بلغ راذمد رلح ابد ن  إط د اطب عددددد(؛٣٫٤٧)ددق مدد فاكد إببد إعجعد نةبماد

ر راوب مد رشرعراد نر إ ف اةدد ملد رلح رةد إة مد لود رشىرة دداذمد ب د
ب درلمشعا ددند،ددنرلمشعا د لودرخ لاادن م ااعدرا   ف ددننل  بدرلم رة 

را،ددأنف  ع را عل م دد نرلمشبلاتد راةضا د أىرءددلملاقشدد أ)لاءد ت رج  عد تيد
را علع،ددن ان ع اة قد مل دد فيد رلحاإعد راعل عد نرلح رةد ر إ ف اةد ،ددنإع د

نعالج  ا نق فدتملد رلأخطاءد ا إ د إ عد راعص  دددد؛ام:دخلاا د ن:د إزإ د مماد
ا   نرلأ،ددشعا درلمددرلمععفيد رو رتد ا باىلد ق ان عدددضاادد خلالد اباةد

ت د ددبأ مالهع ناد نعد رال  جدد هذهد نرلحاة)انت فقد راع اصع د ىةرإدد دا  د دصللد
راثان دد امد(،دد٢٠١٥) رلمعتبدد فيد رافعإقد نتعلعد را عان د تشج عد بع د ددنجاءد
فيد  دجاءدبع دراة اى دد(،دد٣٫٠٦)ددب ةجددن  إطددنبم  إطدبلغ(دد١٤٣٥)
دد اا ددنب ةجددد(دد١٤٣٩)دداعامان ددفيدرإورت ج ددرا ر مددال علعدفيدرلمعتبددراثرش

نبم را طب قد بلغن:د  ثد نىةج  دد(دد٣٫٢٠)دد  إطد راثان دد نعتب  د نعتفعادً :د
رصدراة اى دفيددىرة ددىةدددنإ لدفاكد لودز ى دن ادند(،دد١٤٣٥)ددرلم  إطدد ام
نرا لظ م دددرا عل عدنرش رشىرةإدد رلمماةإاتد تعزإزد راوب مدبضعنة دنأهم دد رعراد

رلم ل د را علعد مج معاتد را،ددابلاءد راعمل دد نتط إعد ا  د فيد  دد عل م دنأ)عهاد
ىةرإد دا  د ت صللد ناد نعد رال  جدد هذهد ددراعلادددنأب ،ددAli et) (٢٠١٥،atنت فقد

د( دد٢٠١٧)
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 د. حياة بنت محمد بن سعد الحربي

تشج عد بع د رددأناد فيد جاءد اة د رافعإقد نتعلعد بااعامدرا عان د راثااثدد ددلمعتبدد
را طب ق(دد٣٫١٧)ددنبم  إطد  ابد(دد١٤٣٩) ن:د  ثد ن  إطدد  دب ةجدد

ىةرإد ا د ت صللد ناد نعد رال  جدد هذهد دندد(،٢٠١١،Connie&Yuhfen)ددنت فقد

(Ghaffari et al،٢٠١٧،)ندددد( نرا ط إعدد(دد٢٠١٧،Siy د را علعد اعصد ديجاىد بع د أناد
ن:د  ثددفرااددددندرا ةجددرلم  إطدنف  اددرلم  معداة د للدفيدرلمعتبددراعربعددد

رابع  هذرد أهم دد بعغعد راعان د د دددد؛را طب قدفيد رال  جدد هذهد تعجعد قثع ددنةبماد
ممادإةللدددد،مشعا دنراز ةرتدرا نةإددرلمطل بددنل عدالم رة ددرلأ باءدرلم قلددال

نتخ لفدد،ددن:داعصدرنخعرط عدفيدرا نةرتدرا  ةإب ددنغيرهادن:درافعصدرا ط إعإد
د د(٢٠١٧،Siy)دد،(٢٠١٧،Ghaffari et al:د)هذهدرال  جددنعدنادت صللدا دىةرإد

ن:د  روان دد رلمعتبدد ةؤإددنشوقددفيد ابلاءد را مب د بع د را طب قددنجاءد  ثد
بلغد ن:دد(،دد١٤٣٥)دد ام(دد٢٫٨٣)دددنبم  إطد را اىإدد المعتبدد تأخعد فيد  د

راعامد را طب قدفيد بلغد(دد١٤٣٩)دد  ثد هذردضعفدً( دد٢٫٨٨)ددنبم  إطد ددادنإع د
را علعددرنق  ةدً نلظمدد ن:دددد؛فيداة قد تظ عد نراتيد رلمشوقدد راعؤإدد تمثلد   ثد

رافعىإد راعؤ د رلملظمددد؛نض حد أاعرىد جم عد رتفادد ُد جما  دددنن:د ةؤإدد دد لود
نتمثلدهذهدددد،ددنتعملد لوداة قدطم  ااعدنتطلعااع،دداةقدأه رادرلملظمد

نخضعتبقماددددراعؤإد إلطا د را علعدد(دد٢٠١٠)دد د فيد  نثد رلم عد راعانلد
رشب ر، راذمدإ إعدنة ةرتد را جعإبدنر ب باةدبالملظمد،ددرا  ا  مد  ددنإعززد

راعؤإددر(دد٢٠١٧)ددنإض فدج ر دنرلمحاإلدد ت اعددددإ لجدددقمادإذقعدددلمشوقددأ د
نرلم ب نن دد،را علعددددة ة د لدوراوق زد تُ ج د أ د رلم علمدد رلملظمدد ت  ط عد د؛ن د

أإباب د د   د نراضعفد راة  ةد هذرد نج ىد فيد را ببد إعجعد ن:دددد؛نةبماد
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ىةرإددددد-ددأهم ا جاءدفيد نآخعإد(دد٢٠١٣)ددراةعندقماد (،دد٢٠١٦)دد:نرازهعرند
مدنرلمشاةقاتدنرلمباىةرتدرلملةا د لود اتقددقثع درلم ا:دد-(دد٢٠١٨)ددنآلد اة 

نعادًددد؛رلمشعا د ةؤرهعد ننلاقشدد لمعرجعدد را قلد لهعد ت  حد ام شدنددد،بح ثد د
را ط إعدد فيد بهاد رلأخذد ن  مد رلمشعا د فيدددد،ت ص اتد را عإعد ال غيرد دضاادد

 ىدرلمشعا ددقلدفاكدإ  لزادج دد،ددرا  اإاتدنروططدن:دقبلدنزرة درا عل ع
إعقزد ددنيجعل عد راة يرنجازددن د لود رلم  د فيد نرلأ مالد هذهددنت ف ددرلم امد قد

ىةرإد نعد ىةرإدد(،دد٢٠١٧)دددراعلاددأب ددرال  جدد نعد تخ لفد ددفيد  د
(Khasawneh،٢٠١١،)نىةرإددد(Eradem Ucar ،٢٠١٣ )د ددد

رلمعتبددد فيد را علعد ننشاةقدد رلمععادد أنظمدد ق  ابد دنشاءد بع د نجاءد
را طب قد ام ن:د  ثد بلغ(دد١٤٣٥)ددرا اىإدد (،دد٢٫٨٠)ددبم  إطد  ابد

ةبماددنددد؛المعتبددروان د(دد٣٫٠٠)ددرةتفعدن:د  ثدرلم  إط(دد١٤٣٩)ددنفيد ام
فاكدد را زرد ددإعجعد رشره مامد رالظعد ب ضعد را عل عد ندىرة د راتيددة د ابونن دد

فيد  د لدبع دراعبطدددد،دت  لد مل ددرلح  لد لودرلمعل ناتدنز ى درلمععاددد
(دد١٤٣٥)ددةج ددفيدرلمعتبددرا ابعددن:د  ثدرا طب قد امبااب ئددرا رخل ددنروا

( دد٢٫٦٧)دددراذمدبلغ(دد١٤٣٩)دددنعدن  إطد امددن ةاةبادً(دد٢٫٦٨)دددبم  إطدبلغ
ضعفدً رال  جدد هذهد رلم علمدددانرضحدًددانتمثلد رلملظمدد أبعاىد نلظ ندد اة قد دد؛فيد

د ن مددد  ثد نعل ناتد رلح  لد لود ن:د رلملظمدد يمب:د راب ئدد نعد راعبطد  د
راع را عل م دتخ مد أطعرا ا،ددمل دد فاكدددد؛ناةقدن الحد را ببدفيد إعجعد نةبماد

را عل عدد نلظ ندد تطعأد لود راتيد را غ يررتد اة قد فيد رلم  رصلد ر نهماصد د د
ند رشنرا علعد دىرة د قبلد ن:د رال ا جد نرا عل عرإ عجالد نراوق زد لودددد،ددرعراد
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 د. حياة بنت محمد بن سعد الحربي

عا دنتطلعااعددممادإهىمدد دراة  ةدفيدراوق زد لودرلمش،ددرابعدىن دراب ف
ن ددنر   اجااع ىةرإدددقلد نعد رال  دجدد هذهد نرلحاة)ادد:دنت فقد ددراع اصع د

(٢٠١٦( ىةرإدددد(،٢٠١٧،Ghaffari et al(،د دا  د ت صللد ناد نعد ددنتخ لفد
 ( دد٢٠١٧،Siy)دن(،د٢٠١٣)دراعرر د

 :  الإجابة عن السؤال الثاني
رإ جاباتد  لددد ن  إطاتد ب د د  ا  دد ى ادد فرتد اعندد ت ج د هلد
رلم علمددد رلملظمدد أبعاىد ن:د بع د مماةإاتدقلد تطب قد ىةجدد ا ح إ د را ةرإدد
ددرىرة درشرعرادراوب مدننباتب ادرلمخ لفددبمبددرلمبعنددتعز د خ لاادراعامد

د؟د(د١٤٣٥-١٤٣٩)
الفعنددب دد را  اددرش  ا  دد را هرلدنالبشفد :د نالإجابدد :دهذرد

أبعاىددن:ددددقلدبع قدمماةإاتددن  إطاتدرلمشعا دنرلمشعااتد  لدىةجددتطب 
ناةادً خ لاادددرلملظمدد رإ خ رمدددداة (دد١٤٣٥-١٤٣٩)ددراعامدددرلم علمدد  د
د:ددالمةاةنددب د  ل  دن  ةل  دنفاكد لودرا ف  لدرا الي(دت)درخ باة

 .  إيجاد فرص التعلم والتطوير المستمر : البعد الأول
 ( 10)  جدول

ر عينة الدراسة لدرجة تطبيق ممارسات بعد إيجاد فرص التعلم للفروق بين متوسّطات تقدي(  ت )  نتائج اختبار
 والتطوير المستمر

 
 م

 
 ممارسات البعد 

المتوسط   العام 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري

درجة  
التطبيق  

وفق 
 المتوسط 

درجات 
 الحرية

  قيمة
 ( ت)

مستوى  
 الدلالة 

اتجاه 
 الدلالة 

ت عدنلاقشددرلأخطاءدراتيددد١
ا ثدبااعملدبشفاا ددد

ادرا علعدنرشااى ددبه 

-د٦٠٩دن  إطددد٠٫٧١د٣٫١٣د١٤٣٥
د٥٫٩٢

دىراددد٠٫٠٠
د اا ددد٠٫٦٤د٣٫٤٦د١٤٣٩
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 م

 
 ممارسات البعد 

المتوسط   العام 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري

درجة  
التطبيق  

وفق 
 المتوسط 

درجات 
 الحرية

  قيمة
 ( ت)

مستوى  
 الدلالة 

اتجاه 
 الدلالة 

د نل ا
يح ىدرلمشعا  درلم اةرتددد٢

راتيديح اج  ددا  ادالة امد
بالم امدرلم  ةبل ددفيدد

  دأ مالهع

 ٦٠٩دن  إطددد٠٫٧٠د٣٫٢٣د١٤٣٥
 

-
د٢٫٦٥

دىراددد٠٫٠١
  اا ددد٠٫٦٧د٣٫٣٨د١٤٣٩

رلمشعا  دبعض عددددإ ا  د٣
فيد مل ددرا علعددددابعضدً

نر إ فاى دن:دد
  درا جاةبد

-د٦٠٩د اا ددد٠٫٦٢د٣٫٤٥د١٤٣٥
د٤٫٦٩

دىراددد٠٫٠٠
د اا ددد٠٫٥٣د٣٫٦٧د١٤٣٩

ت اعدرشىرة درا  عدرلماليددد٤
نرلم رةىدرلأخع دا شج عدد
 مل ددرا علعدنرا ط إعدد

  دالمشعا د

-د٦٠٩دنلخفضدد٠٫٩٣د٢٫٣٠د١٤٣٥
د١٫٧٢

غيردد٠٫٠٩
دراددى دنلخفضدد٠٫٩٤د٢٫٤٣د١٤٣٩

تشجعدرشىرة د مل دددد٥
را علعدنرا ط إعدن:دد
خلالدت ايردرا قلدد

د درابافيداذاك

 ٦٠٩دن  إطددد٠٫٧٦د٢٫٨٦د١٤٣٥
 

-
د١٫٦٢

غيردد٠٫١١
دىرادد دن  إطددد٠٫٨٠د٢٫٩٦د١٤٣٩

إع  درلمشعا  درلمشاقلددد٦
را لظ م ددراتيدت رج  عدد

  دبمثابدداعصدال علع

-د٦٠٩دن  إطددد٠٫٦٢د٣٫١٩د١٤٣٥
د١٫٤٣

غيردد٠٫١٥
دىرادد د اا ددد٠٫٦٩د٣٫٢٦د١٤٣٩

ت عدنبااأ درلمشعا ددد٧
راذإ:دإةُبل  د لودتعلعدد
أر اءدج إ  دا :دن:دد

  د مل ع

-د٦٠٩دنلخفضدد٠٫٩٨د٢٫١٣د١٤٣٥
د١٫٦٠

غيردد٠٫١١
دىرادد دنلخفضدد١٫٠٦د٢٫٢٦د١٤٣٩

- 609 متوسطة  0٫44 2٫٨9 14٣٥دالدرجة الكلية للبعد
4٫22 

 دالة 0٫00
 متوسطة  0٫٥1 ٣٫06 14٣9
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 د. حياة بنت محمد بن سعد الحربي

رلج نل را ةرإددد(دد١٠)ددإب د ا إ د  لدد فيد د  ا  ادً ىرادد اعندد نج ىد
(ددت)ددا ةجددتطب قدبع دديجاىداعصدرا علعدنرا ط إعدرلم  مع؛  ثدبلغلدق مدد

ممادإعنيدنج ىدد(،دد٠٥ دد٠)دددأقلدن:(دد٠٠ دد٠)ددنقانلدى ا  اد(،دد٢٢ دد٤-)
د(،د١٤٣٩)ددنقانلدا الحد ام،ددتطب قدهذردرابع دب  ة دقل داعنددفيدىةجددد

راعامد راوب مد :د رشرعراد دىرة د فيد تطب ة د فيد ا :د نج ىد إ لد لود ددمماد
أنادمماةإاتدهذردرابع داة دتب دنج ىداعنددىراددفيدىةجددتطب قدد( دد١٤٣٥)

(،د٠٥ دد٠)ددنراتيدقانلدى ا  ادرش  ا  ددأقلدن:(دد٣،دد٢،دد١)ددرلمماةإاتد
راعامددنقانل راعام(دد١٤٣٩)ددا الحد جاءتدد(،دد١٤٣٥)ددنةابلد فيد  د

ىراد غيرد را اا دد ق مدد(؛٧)ددرلمماةإدد:ددرلمماةإاتد بلغلد )ت)دد  ثد  دد١-(د
ممادإعنيد  مدنج ىدا :دأندتغيردد(،دد٠٥ دد٠)ددن ل دن    دأ لودن:دد(،٦٠

رشرعر دىرة د رلمماةإددفيد تطب قدهذهد راعان دددادفيد نادد ددراوب مدخلالد نهذرد
دد ت رج ددت صللد راتيد المع قاتد تلانلهاد را ةرإاتد ل د ن:د مجم  دد ا  د

راوب م نآخعإ:ق ةرإدددد؛رشرعراد نراشعإفد(،دد٢٠١٦)ددرازهعرند ددنرازهعرند
ق مدد( دد٢٠١٨)ددنآلد اة د(،دد٢٠١٨)دددرازرنلند(،دد٢٠١٧) جاءتد ددقماد
أ لوددددنها(،دد٠٩ دد٠)ددنى ا  ادرش  ا  د(دد٧٢ دد١-)(دد٤)ددالمماةإد(ددت)

ن:دأ دد(دد١٤٣٥)ددنهذردإ  راقدنعدنادفقعهدراش عمدد(،٠٥ دد٠)ددن:دن    
رشرعرا ددد الأإاا بد تلف ذهد نتع قد راوب مد رلمشعاد ت رج د راتيد رلمع قاتد أهعد

ىةرإدددددكدنق دأق تدفا،ددقلددرلمخ  اتدرلماا ددنرا  عدرلماىم:ددرلم ط ة ده 
(دد٥)ددأنادرلمماةإدد( دد٢٠١٨)ددنىةرإددآلد اة ددد(،٢٠١٦)ددرازهعرندنآخعإ:

ددنى ا  ادرش  ا  دد(،دد٦٢ دد١-(د)دت)ددغيردىراددد  ا  ادًبة مددجاءتدددد داة
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 مجلة العلوم التربوية

 هـ )الجزء الأول(  1442  ربيع الآخروالعشرون    الخامسالعدد  
 

ن:د(،دد١١ دد٠) أ لود رلمشعا دددد(؛٠٥ دد٠)ددنهاد إعجعد نشغالد ةبماد نهذرد
راش إ دبالم امدنراز ةرتدرلم قلدددا  ع؛دممادق د دإ  حدلهعداعصادًقاا ددال علعدد

بة مد(دد٦)ددنجاءتدرلمماةإد ددنرا ط إع (دد٤٣ دد١-(د)ت)ددغيردىراددد  ا  ادً
ن:د(دد١٥ دد٠)ددنى اد رلمشعا دددد(،٠٥ دد٠)ددأ لود ندىةرصد ن اد إهق د نهذرد

لأهم ددر إ فاى دن:درا ةن درالاتجدد :دنعالجددرلمشبلاتدراتيدت رج  عدفيدد
د ددةاعدن    درا علعدا إ ع

 .  تعزيز الاستفسار والحوار: البعد الثاني
 ( 11)  جدول

ر عينة الدراسة لدرجة تطبيق ممارسات بعد  للفروق بين متوسّطات تقدي(  ت ) نتائج اختبار 
 تعزيز الاستفسار والحوار 

 
 م

 
 ممارسات البعد 

المتوسط   العام 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري

درجة  
التطبيق  

وفق 
 المتوسط 

درجات 
 الحرية

  قيمة
 ( ت)

مستوى  
 الدلالة 

اتجاه 
 الدلالة 

د٨
إة مدرلمشعا  دب ة يمدد
را غذإددراعرجعددب عر ددد

  د عندخلاصدازنلا 

دن  إطددد٠٫٧٥د٣٫٢٤د١٤٣٥
-د٦٠٩

د٣٫٦٤
دىراددد٠٫٠٠

د اا ددد٠٫٦٨د٣٫٤٤د١٤٣٩

د٩
إ غادرلمشعا  دلآةرءدد

ننج اتدنظعدد
  درلآخعإ:د

د اا ددد٠٫٦٥د٣٫٤١د١٤٣٥
٦٠٩ 
 

-
د١٫٧٠

غيردد٠٫٠٩
دىرادد   اا ددد٠٫٦١د٣٫٥٠د١٤٣٩

د١٠

تشجعدرشىرة درلمشعا دد
 لوددب رءدرإ ف اةراعدد

بغضدرالظعد :دد
   عدرا   فان قع

دن  إطددد٠٫٧٦د٣٫٠٨د١٤٣٥

د٦٠٩
-

د٠٫٥٨د٠٫٥٥
غيرد
دىرادد دن  إطددد٠٫٨٠د٣٫١٢د١٤٣٩

د١١
إععضدرلمشعادةأإ دد

ةرءددآدنإ  ف عد :دد
  درلمشعا درلآخعإ:د

د اا ددد٠٫٦٢د٣٫٢٨د١٤٣٥
د٦٠٩

-
دىراددد٠٫٠٥د١٫٩٣

د اا ددد٠٫٥٩د٣٫٣٧د١٤٣٩
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 )دراسة تتبعية(   ة الاشراف التربوي ومكاتبها المختلفة بمدينة مكة المكرمةدرجة تطبيق أبعاد المنظمة المتعلمة بإدار 

 د. حياة بنت محمد بن سعد الحربي

 
 م

 
 ممارسات البعد 

المتوسط   العام 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري

درجة  
التطبيق  

وفق 
 المتوسط 

درجات 
 الحرية

  قيمة
 ( ت)

مستوى  
 الدلالة 

اتجاه 
 الدلالة 

د١٢
إ عانلدرلمشعا  دا مادد
  دب ل عدبا ورمدن باىل

 ٦٠٩د اا ددد٠٫٥٣د٣٫٧٤د١٤٣٥
 

-
د٠٫٠٦د١٫٩٠

غيرد
دىرادد د اا ددد٠٫٤٣د٣٫٨١د١٤٣٩

د١٣

إعملدرلمشعا  د لودد
بلاءدراثةددرلم باىاددب ل عدد
ن:دخلالدرا  رصلدد
ن  مد جبدد

  درلمعل نات

د اا ددد٠٫٥٩د٣٫٤٩د١٤٣٥

-د٦٠٩
د٢٫٠٤

دىراددد٠٫٠٤
د اا ددد٠٫٥٧د٣٫٥٩د١٤٣٩

 الدرجة الكلية للبعد
 عالية  0٫4٣ ٣٫٣٧ 14٣٥

609 -
 دالة 0٫00 2٫90

 عالية  0٫42 ٣٫4٧ 14٣9

نج ىداعنددىراددد  ا  ادًفيدا إ د  لددرا ةرإددد(دد١١)دددإ ضحدرلج نل
 دد٢-(د)ت)ددا ةجددتطب قدبع دتعزإزدر إ ف اةدنرلح رة؛د  ثدبلغلدق مد

ذرددممادإ لد لودأ دهلاصداعقادًفيدتطب قدهدد(،٠٥ دد٠)ددنى ا  ادأقلدن:(دد٩٠
راعامد ا الحد راعام(دد١٤٣٩)ددرابع د دد-ددبلادركددد-نهذردددد(،١٤٣٥)دددنةابلد

رلم امدد فيدقلد تفا ل دد رج ما  دد طب عدد فرد راوب مد رشرعراد اب  د إعجعد
را عل عدد دىرة د فيد رلمشعا  د بهاد إة مد راتيد را ط إعإدد نرلمشعن اتد نراز ةرتد

ةقعد ددنرلم رة  رابع د هذرد مماةإاتد جاءت(دد١٣،دد١١،دد٨)ددأناد فرتدددداة د
د  ا  دد ل دد راة مددددد(،٠٥ دد٠)ددن    ى ادد ن:د رن ةللد نبم  إطاتد

العامد راعامد(دد١٤٣٥)ددرلم  إطدد فيد راعاا دد (دد٨)ددالمماةإدد(دد١٤٣٩)ددد د
بلغد د ددددنإعجعدد(؛٤٤ دد٣)ددبم  إطد راعملدفاكد راوب مددددق  د باشرعراد

ماددن إ ددد؛نرا عانلدببلدصعر ددنرفاا د،ددإ طلبدرا  رصلدرافعالدب درازنلاء
،دد١١)ددفيد  دقانلدرلمماةإدد،ددرلآ نعدنج ىدنلظ نددق اى درلأىرءدرشرعرفيدد
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 مجلة العلوم التربوية

 هـ )الجزء الأول(  1442  ربيع الآخروالعشرون    الخامسالعدد  
 

را طب قد ام(دد١٣ ن:د  ثد ن  إطاتد اا دد زرىد امد(دد١٤٣٥)ددفرتد ددُد
را ح  د(دد١٤٣٩) رإ معرةإدد رلمماةإات ددى ادد لود اة دد(دد١٢،دد٩)ددأناد

دد امددنةبمادإعجعدفاكداب نهاد اصلدد لودىةجددتطب قد اا دد؛ىرادجاءتدغيرد
رلم امدددد(؛١٤٣٥) ت طلب د رلمشعا دنراذمد نرا فا لدب د ت علقدباا  رصلد لأنهاد

باشرعرادد رلمماةإد ددراوب منرلم هنا اتد جاءتد ىرادددددغيرد(دد١٠)ددفيد  د
بلغد بم  إطد را طب قد ن:د  ثد ن  إطدد ىةجدد دد ام(دد٣،٨)ددن  للد لود

د(؛٣،١٢)ددبلغدن  إط ا(دد١٤٣٩)ددب ةجددن  إطددفيدراعامددلن دد(،١٤٣٥)
نتع ىها باشىرة د رلمل طدد رلأىنرةد ابثع د فاكد إعجعد رلمباىةرتدد،ددنةبماد نقثع د

نرإ عجالدرال ا جدةبمادته)عدفيدنج ىدهذهدد،ددنل ارا ط إعإددراتيدتطلب ادرا زرة دد
د ددرلم ا ددرا فا ل ددب درشىرة دنرلمشعا د

ن وتعلم الفريقبعد الثالث: تشجيع التعاو ال
 ( 12)  جدول

للفروق بين متوسّطات تقدير عينة الدراسة لدرجة تطبيق ممارسات بعد  (  ت ) ختبار نتائج ا
 تشجيع التعاون وتعلم الفريق 

 
 م

 
 ممارسات البعد 

المتوسط   العام 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري

درجة  
التطبيق  

وفق 
 المتوسط 

درجات 
 الحرية

  قيمة
 ( ت)

مستوى  
 الدلالة 

اتجاه 
 الدلالة 

١٤ 
رشىرة د لودد تشجعد

نراعملددر ا عان د
  ددرلجما ا

د اا دددد٠٫٥٩د٣٫٤٥د١٤٣٥
غيردد٠٫٨٨د٠٫١٦د٦٠٩

دىراددد د اا دددد٠٫٦٣د٣٫٤٤د١٤٣٩

١٥ 

رلحعإددد راعملد اعدد تم لكد
نرا غ يرد ال ع إلد راباا دد
راعملد  بدد فيد
نرلم  ج رتدد راظعناد

دن  إطددد٠٫٧٨د٢٫٩٧د١٤٣٥
٦٠٩ 

 
-

د٠٫٢١د١٫٢٧
غيرد
دىراددد  ن  إطدددد٠٫٧٥د٣٫٠٥د١٤٣٩
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 )دراسة تتبعية(   ة الاشراف التربوي ومكاتبها المختلفة بمدينة مكة المكرمةدرجة تطبيق أبعاد المنظمة المتعلمة بإدار 

 د. حياة بنت محمد بن سعد الحربي

 
 م

 
 ممارسات البعد 

المتوسط   العام 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري

درجة  
التطبيق  

وفق 
 المتوسط 

درجات 
 الحرية

  قيمة
 ( ت)

مستوى  
 الدلالة 

اتجاه 
 الدلالة 

  ددراطاة د

١٦ 

قلدد نعد را عانلد إ عد
راعملدد اعإقد أ ضاءد
بغضدد نن انر د بع رادد
أند ن ا ف عد رالظعد :د

د)ةاا  ع ن غيردد أمد أند
  ددخعدآ

دن  إطددد٠٫٧٣د٣٫١١د١٤٣٥

د٦٠٩
-

د٠٫٢٣د١٫٢١
غيرد
دىرادد دن  إطددد٠٫٧١د٣٫١٨د١٤٣٩

١٧ 
راعملدد اعدد أ ضاءد إعقزد
ن ان عدقمجم  ددد  لود

  ددنق ف ددتط إعدأىر  ع

د اا ددد٠٫٧٠د٣٫٢٨د١٤٣٥
-د٦٠٩

د١٫٥٩
غيردد٠٫١١

دىرادد د اا ددد١٫٨٠د٣٫٤٦د١٤٣٩

١٨ 

ةرءهاددآدتعرجعداعددراعملدد
رلملاقشاتدد خلالد ن:د
نرلمعل ناتدد رلجما  دد

  ددرلم  اع 

د اا دددد٠٫٦٨د٣٫٣٢د١٤٣٥
٦٠٩ 

 
غيردد٠٫٦٣د٠٫٤٩

دىراددد د اا ددد٠٫٦٤د٣٫٢٩د١٤٣٩

١٩ 
راعملددت اعدد نبااأ د  عد

د ن مل عددد لود نجازراعد
  ددقفعإقدنر  

دنلخفضدد١٫٠٤د٢٫٤٥د١٤٣٥
د٦٠٩

-
دىراددد٠٫٠٠د٣٫١١

دن  إطددد١٫٠٢د٢٫٧١د١٤٣٩

٢٠ 

أ دد فيد راعملد اعدد تثقد
إ عدد نقعرةرااد ت ص اااد
قبلدد ن:د بهاد رلأخذد

  ددرشىرة 

دن  إطددد٠٫٨٢د٢٫٨٥د١٤٣٥

د٦٠٩
-

د٠٫٠٧د١٫٨٣
غيرد
دىرادد دن  إطددد١٫٩٣د٣٫٠٧د١٤٣٩

 
- 609 متوسطة  0٫49 ٣٫06 14٣٥ جة الكلية للبعدالدر 

2٫٣1 
 دالة  0٫02

1
4٣9 

٣
٫1٧ 

0
٫6٧ 

م
 توسطة  
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 مجلة العلوم التربوية

 هـ )الجزء الأول(  1442  ربيع الآخروالعشرون    الخامسالعدد  
 

رلج نلد تشج عدد(دد١٢)ددإظُ عد بع د تطب قد فيد د  ا  ادً ىرادد اعندد نج ىد
ق مدد بلغلد رافعإق؛د  ثد نتعلعد نقانلدد(،دد٣١ دد٢-)دددرابل دد(ددت)ددرا عان د

ن     ن:د أقلد ن    د فاكد لدد(،٠٥ دد٠)دد ل د فيددنإ لد تغيرد نج ىد ود
راعام رابع دبمماةإات دا الحد  دد٣)ددنراذمدبلغدن  إط د(دد١٤٣٩)دددتطب قدهذرد

نبعغعدهذردرا غيردد(،دد٠٦ دد٣)ددراذمدبلغدن  إط (دد١٤٣٥)ددنةابلدراعام(دد١٧
د دأن دنازرلد ل دن    دن  إطدإع دىن درلم    درلأ لودرلمعرىدبل غ دفيدد

ثدرا علعدرا ب فادنرا  ا  مدب ددنلظمددرا علعدراتيدإفوضدا  ادرا عان دن  ند
جم عادً بهاد راعملد رابع دد،دداعدد هذرد مماةإاتد أ دجم عد راة  ةد هذرد إهق د نناد

فيد( دد١٤٣٩)ددنعدراعام(دد١٤٣٥)ددجاءتدغيردىراددب ةاةبدن  إطاتدراعام
رلمماةإد جاءتد را طب قد ل دد(دد١٩)دد  د ن:د  ثد ن  إطدد ب ةجدد ىرادد

بلغد(دد٠٠ دد٠)ددن     راعاما(دد٧١ دد٢)ددنبم  إطد نةابلدد(دد١٤٣٩)دد الحد
ددلدنتمث،ددنقا دب ةجددنلخفضد(،دد٤٥ دد٢)ددراذمدبلغدن  إط (دد١٤٣٥)ددراعام

دد؛هذهدرلمماةإددأ  دأهعدرا ع باتدنرلمع قاتدراتيدت رج درلمشعا دنرلمشعاات
ىةرإد فيد جاءتد نآخعإ:(،دد٢٠١٦)ددرلم ع ىمددقماد (،دد٢٠١٦)ددنرازهعرند

د( دد٢٠١٨)دنآلد اة د
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 )دراسة تتبعية(   ة الاشراف التربوي ومكاتبها المختلفة بمدينة مكة المكرمةدرجة تطبيق أبعاد المنظمة المتعلمة بإدار 

 د. حياة بنت محمد بن سعد الحربي

 .  لاكتساب المعرفة ومشاركة التعلمأنظمة   إنشاء: البعد الرابع
 ( 1٣)  جدول

للفروق بين متوسّطات تقدير عينة الدراسة لدرجة تطبيق ممارسات بعد  (  ت ) نتائج اختبار 
 إنشاء أنظمة لاكتساب المعرفة ومشاركة التعلم 

 
 م

 
المتوسط   العام  ممارسات البعد 

 الحسابي 
الانحراف  

 المعياري

درجة  
التطبيق  

وفق 
 المتوسط 

درجات 
 الحرية

  قيمة
 ( ت)

مستوى  
 الدلالة 

اتجاه 
 الدلالة 

٢١ 

ر ت ا تدد تُ  خ مد
ر   اىمد بشبلد ددرلم باىادد

،ددر قور ات)
در ج ما ات ا  ددد،د

رش لاناتدأندأمدنإا لدد
 ( ددأخع 

د اا دددد٠٫٧٨د٣٫٢٧د١٤٣٥

-د٦٠٩
٢٫٠٠ 

دىرادددد٠٫٠٥
د اا ددد٠٫٧٥د٣٫٣٩د١٤٣٩

٢٢ 
رلمشعا  د لودد يح لد

يح اج  ددرلمعل ند راتيد اتد
  دددا  ادب ع ددنإ  اد

 ٦٠٩دن  إطددد٠٫٦٧د٣٫٠١د١٤٣٥
 

-
دىراددد٠٫٠١د٢٫٤٧

 ن  إطددد٠٫٧٢د٣٫١٥د١٤٣٩

٢٣ 

قا   دد رشىرة د ا  د ت  اعد
ب اناتد  إثدد :دد
نق ةرتدد ن اةرتد

  ددرلمشعا 

دن  إطددد١٫٠١د٢٫٦٤د١٤٣٥

د٦٠٩
-

دىراددد٠٫٠٠د٣٫٧٦
دن  إطددد٠٫٨٥د٢٫٩٣د١٤٣٩

٢٤ 
نظعددت  د رشىرة د ا  د اعد

رلأىرءدد رافج  دب د اة ا د
  ددرلحاليدنرلأىرءدرلم  قع

دن  إطددد٠٫٨٩د٢٫٥٠د١٤٣٥
-د٦٠٩

د٦٫٦٤
دىراددد٠٫٠٠

دن  إطدددد٠٫٨٥د٢٫٩٦د١٤٣٩

٢٥ 

باطلا،دد رشىرة د تة مد
را جاةبدد رلمشعا د لود
بهادد نعتد راتيد نرا ةن د

  ددالاإ فاى دنل ا

دن  إطددد٠٫٨٣د٢٫٧٤د١٤٣٥
٦٠٩ 

د٠٫٨٨د٠٫١٥ 
غيرد
دىراددد دن  إطددد٠٫٩٥د٢٫٧٣د١٤٣٩

ن ا جدد ٢٦ بة ا د رشىرة د ا عد
نأ)عهاد لودد را  ةإبد

دن  إطددد٠٫٨٣د٢٫٦٤د١٤٣٥
-د٦٠٩

د٣٫٢٩
دىراددد٠٫٠٠

دن  إطددد٠٫٨٨د٢٫٨٧د١٤٣٩
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 مجلة العلوم التربوية

 هـ )الجزء الأول(  1442  ربيع الآخروالعشرون    الخامسالعدد  
 

 
 م

 
 ممارسات البعد 

المتوسط   العام 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري

درجة  
التطبيق  

وفق 
 المتوسط 

درجات 
 الحرية

  قيمة
 ( ت)

مستوى  
 الدلالة 

اتجاه 
 الدلالة 

  ددراعمل

 الدرجة الكلية للبعد
 متوسطة  0٫61 2٫٨0 14٣٥

609 
-

4٫0٧ 
 دالة  0٫00

 متوسطة  0٫64 ٣٫00 14٣9

نج ىداعنددفرتدى اددد  ا  ددفيدتطب قدبع ددنشاءدد(د١٣)دإب درلج نل
دد؛دأنظمدد ق  ابدرلمععاددننشاةقددرا علعدب دن  إطاتدتة إعد  لددرا ةرإد

 ل دن    دى اددأقلدن:دد(دد٠٧ دد٤-)ددالبع دقبل(ددت)دد  ثدبلغلدق مد
(دد٠٠ دد٣)دراذمدبلغدن  إط (د١٤٣٩)ددنقا دا الحد ام(،د٠٥ د٠)دن    

ن  إط (دد١٤٣٥)ددنةابلد ام بلغد را طب قدددد(،٨٠ دد٢)ددنراذمد ىةجدد أناد
ممادإ لد لودنج ىدا :؛دناب:دا سدبالم    دددد؛اظللدن  إطددفيدراعان د

ددباال بددلمماةإاتدرابع داللحظدأ درلمماةإدند ددراعاليدرلمعج دفيدنلظمددرا علع
 اا ددفيددنب ةجددتطب قدد(،دد٠٥ دد٠)دددجاءتدىرادد ل دن    دأقلدن:(دد٢١)

را  رلي هاد لود ن ةاةبدد نبم  إطاتد نهذردددد(،٣٩ دد٣،دد٢٧ دد٣)ددراعان د
راوب مدد رشرعراد دىرة د رلمعل ناتدننشعهادفيد را ةاطد نهرعد لودا :دنظعد

ددهاراتيد ددنشاؤددددنإعجعدفاكدا ج ىدمجم  ددن:درالظعدرشابونن دد؛لمل  ب  ا
د( دددلخ د د درإلنةد،دنااة ،دن ة)دنظام:دنثلد؛لم ان  د ملدرلمشعا د

اة دجاءتدىرادد ل دن    دأقلدد(د٢٦،د٢٣،د٢٤،د٢٢)دددأنادرلمماةإات
راعام(دد٠٥ دد٠)ددن: ق عدد(دد١٤٣٥)ددنةابلد(دد١٤٣٩)ددا الحد تةاةبد نعد

ممادإعنيد  نثدا :دد،ددرلم  إطاتدرلح اب ددالعان دنب ةجددتطب قدن  إطد
نتط إعها ا  ل اد راوق زد لود ن:د نزإ ردً إ طلبد جاءتددفيد  دد ددضئ لد
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 د. حياة بنت محمد بن سعد الحربي

 دد٠)ددنه دأق دن:دن    (،دد٨٨ دد٠)ددغيردىرادد ل دن    (دد٢٥)ددرلمماةإد
  ثدجاءدرلم  إدطدد؛ممادإعنيد  مد  نثداعددفيدرا طب قدب دراعان د(،دد٠٥

نةبمادإعجعدددد(؛٧٣ دد٢،د٧٤ د٢)ددرلح ابدلهمادن  ان دًتةعإبادًنه د لودراد  رلي
را ط إعإددد نرلمشعن اتد رلم هنا اتد ابثع د فاكد دىرة ددإببد رلم  ابعدد لود

راوب م را زرة د امددد؛رشرعراد ب أااد راتيد را ط إعإدد رافو د خلالد دد إ ماد
ن  مع دد(دد١٤٢٩) بااز ةرتدددد،ننازرالد المشعا د رلم  معد الانشغالد نأإضادً

ننعدفاكدإ طلبدبلاءدنلظمددرا علعدنج ىدهذهدرلمماةإددد،ددرلم  رن ددالم رة 
د د ا   دفيداة قدفاكرا إا لدرلمدب فددىنةإددنرإ خ رم

 .  لبناء رؤية مشتركة التمكين: البعد الخامس
 ( 14)  جدول

للفروق بين متوسّطات تقدير عينة الدراسة لدرجة تطبيق ممارسات بعد  (  ت ) نتائج اختبار 
 التمكين لبناء رؤية مشتركة 

 م
 

 العام  ممارسات البعد 
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري

درجة  
التطبيق  

وفق 
 توسط الم

درجات 
 الحرية

  قيمة
 ( ت)

مستوى  
 الدلالة 

اتجاه 
 الدلالة 

٢٧ 
رلمشعا دد رشىرة د تبعمد
نرلمباىةرتدد رلأاباةد  لود

  ددرا ط إعإددرلمةو د

دن  إطددد٠٫٩٦د٢٫٧٩د١٤٣٥
د٦٠٩

-
دىراددد٠٫٠١ ٢٫٤٧

دن  إطددد٠٫٨٩د٢٫٩٧د١٤٣٩

٢٨ 

رلحعإددد المشعا د ت احد
نلاإبدً إعنن د ناد دداد خ  اةد

ذدنرجباتدنن امدد ل دتلف 
  دد مل ع

دن  إطددد٠٫٨٠د٢٫٩٤د١٤٣٥
٦٠٩ 

 
غيردد٠٫٥٦د٠٫٥٩

دىرادد  ن  إطددد٠٫٨٣د٢٫٩١د١٤٣٩

٢٩ 
رلمشعا دد رشىرة د ت   د

 إ دةؤإ  اددالم اهمددفيداد
نخطط ادد رلم  ةبل دد

دن  إطددد٠٫٨٣د٢٫٩٥د١٤٣٥
د٠٫٠٧د١٫٨١د٦٠٩

غيرد
دىراددد دن  إطددد٠٫٩٠د٢٫٨٣د١٤٣٩
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  م
 ممارسات البعد 

المتوسط   العام 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري

درجة  
التطبيق  

وفق 
 توسط الم

درجات 
 الحرية

  قيمة
 ( ت)

مستوى  
 الدلالة 

اتجاه 
 الدلالة 

  ددإورت ج ددرشد
 

٣٠ 

رلمشعا دد رشىرة د تملحد
فيد را حبعد صلا  دد
دا  اد يح اج  د راتيد رلم رةىد

  ددشنجازدأ مالهع

غيردد٠٫٧٥د٠٫٣٢د٦٠٩دن  إطددد٠٫٩٩د٢٫٥٨د١٤٣٥
دىراددد دن  إطددد٠٫٩٩د٢٫٥٥د١٤٣٩

٣١ 

را  عدد رشىرة د ت اعد
رلمباىةرتدد فنمد المشعا د
رابلاء درلم ةنإددنرلمح  بدد

  ددمخاطعها

 ٦٠٩دن  إطددد٠٫٨٩د٢٫٨٢د١٤٣٥
 

-
د٢٫٤٤

دىراددد٠٫٠١
دن  إطددد٠٫٨٧د٢٫٩٩د١٤٣٩

٣٢ 

دت بنى ةؤإدددد رشىرة د
ب دد ن    د نت ج اتد
رشىرةإددد رلم    تد جم عد
  ددنجما اتدراعملدرلمخ لفد

-د٦٠٩دن  إطددد٠٫٧٧د٢٫٩٠د١٤٣٥
د١٫٨١

غيردد٠٫٠٧
دىرادد دن  إطددد٠٫٨٠د٣٫٠١د١٤٣٩

- 609 متوسطة  0٫66 2٫٨٣ 14٣٥ الدرجة الكلية للبعد
0٫٨٥ 

غير   0٫40
 متوسطة   0٫٧2 2٫٨٨ 14٣9 دالة 

ب دن  إطاتدد(دد١٤)ددإ ب دن:درلج نلد   مدنج ىداعنددىراددد  ا  ادً
رابع دقبل تطب قدهذرد ا ةجدد را ةرإدد ق مددتددد؛تة إعد  لدد دد  ثدجاءتد

أ لودن:دن    (دد٨٥ دد٠-) رلم  إطدد(؛٠٥ دد٠)دد ل دن    د   ثدقا د
 دد٢،دد٨٣ دد٢)دنه د لودرا  رليد،دن ةاةبادً(د١٤٣٥،دد١٤٣٩)دالعان ددرلح اب

ممادإ لد لودأ درا ح :دفيدتطب قدهذردرابع دد،ددنب ةجددتطب قدن  إطدد(دد٨٨
ىةرإددددد نعدنادفقعتددقدنه دناد دإ ف،ددقا دضئ لًادنا سدبالم    درلمطل ب
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 د. حياة بنت محمد بن سعد الحربي

ننعتجادأبدد جم عدد(دد٢٠١١)دد ش شد ن:د رلمشوقدد راعؤإدد نج ىد أهم دد ن:د
بالحعإددنراة ة ددددع    تدرا   ف ددبملظمددرا علع؛د  ثدتجعلدرلم  فدإ م رلم

،ددنرتخافدرلمخاطع ؛دال ص لدالل ا جدرلمعج  دبانف احدتام،دد لودرا جعإبدنرلمباىة 
،ددا  دإ علعدنل ادد،ىن درو ادن:دأمدا إ دجعرءدرلأخطاءدراتيدق دإعتبب ادد

ن:دد ت بنىنتزإ د أ د يجبد اذرد نن اةرت ؛د را مب ددددخ ت د دإورت ج دد رلملظمدد
را ل نراثةاادد رلمعل ناتد مبلدننشاةقدد

ُ
رلم رلم ب فدد إظُ ددظ م دد رلج نلدقماد دد عد

ةقع(دد١٤) رلمماةإدد أ د د  ا  ادً ل دد(دد٣١،دد٢٧)ددأإضادً ىرا  د جاءتاد ق د
ا الحد ام(دد٠١ دد٠)ددن     نقانلد ددنةابلد امد(دد١٤٣٩)ددابل   ماد

را  رلي(دد١٤٣٥) بلغد لود نب ةجددد(دد٩٩ دد٢،دد٩٧ دد٢)ددبم  إطد  ابد
تطب قدن  إطد؛دنةبمادإعجعدفاكدد دأ دنزرة درا عل عدأق تد لودرلمباىةرتدد
را عل م د بااعمل دد الاةتةاءد را عل عد دىرةرتد راةا م د لود قبلد ن:د ،ددرا ط إعإدد

رالم دد يمثلد  بد راذمد رلمععفيد ر ق  اىد د د رلمهىإدد را علعد مج معاتد نابلاءد
نق لا فيد ةقع،ددراعره:ددر ق  اىمد رلمماةإاتد جاءتد ،دد٢٩،دد٢٨)ددفيد  د

د  ا  ادً(دد٣٢،دد٣٠ ىرادد ن:د،ددغيرد أ لود أ دددد(،٠٥ دد٠)ددبم    د إعنيد مماد
راعام فيد ضئ لًاد رلمماةإاتد لد هذهد تطب قد فيد نادددد(،١٤٣٩)ددرا غيرد نهذرد

دد؛دنةبمادإعجعدفاكداع ىدن:درلأإبابدد؛ىالد ل  دن  إطاتدهذهدرلمماةإات
ن:د   لدد:ددنل ا را زرةإدرو اد را ط إعإدد رلمشعن اتد تلف ذد فيد ،ددرلأخطاءد
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ممادإةللدن:دد،دددضااددد درا عل ماتدنرشجعرءرتدرواصددباا لف ذدراتيدتأتيدنل ا
رلم رةىدد ال حبعدفيد لهعد رلمعطا د نرا لا  اتد المشعا د رلحعإدد د طاءد ن ا دد

ثعداعاا ددن:ددرلماا ددنرلماىإددا لف ذدن ان عدبااطعددنرلأإاا بدراتيدإعن دأنهادأق
نظعهعند رش ددج دد روططد اب  د ن:ددنأإضاد را عل عد شىرةرتد تعُإلد إورت ج دد

ا ذردإةللدن:دتعق زددىرة درشرعرادراوب مدفيدنضعدةؤإ  ادنخطط ادد،ددرا زرة 
ضعفدرا ل  قدد:ددأ دن:درلأإبابدأإضادً(دد١٤٣٥)ددنإع دراش عم ددرلم  ةبل د

رلم    تدرشد راعملدباشرعراددنرا بانلدفيدرلأىرءدب دجم عد ىرةإددنجما اتد
د دراوب م

 .  ستراتيجية الداعمة للتعلم القيادة الإ : البعد السادس
 ( 1٥)  جدول

للفروق بين متوسّطات تقدير عينة الدراسة لدرجة تطبيق ممارسات بعد  (  ت ) نتائج اختبار 
 ستراتيجية الداعمة للتعلمالقيادة الإ

 م
 

 ممارسات البعد 
 

المتوسط   العام 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري

درجة  
التطبيق  

وفق 
 المتوسط 

درجات 
 الحرية

  قيمة
 ( ت)

مستوى  
 الدلالة 

اتجاه 
 الدلالة 

٣٣ 
ت  عدراة اىرتداعصدد
را علعدنرا  ةإبدد

  دالمشعا د

دن  إطددد٠٫٧٢د٣٫١٩د١٤٣٥
د٦٠٩

-
د٠٫٠٦ ١٫٨٨

غيرد
دىرادد د اا ددد٠٫٧١د٣٫٣٠د١٤٣٩

٣٤ 

تزنىدق اى ددىرة دد
رشرعرادرلمشعا دد

لمعل ناتدرلح إثدد :ددبا
رشرعرادراوب مدد

دن  إطددد٠٫٧٧د٣٫٠١د١٤٣٥
٦٠٩ 
 

-
د٣٫٨٩

دىراددد٠٫٠٠
  اا ددد٠٫٧٧د٣٫٢٥د١٤٣٩
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 د. حياة بنت محمد بن سعد الحربي

 م
 

 ممارسات البعد 
 

المتوسط   العام 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري

درجة  
التطبيق  

وفق 
 المتوسط 

درجات 
 الحرية

  قيمة
 ( ت)

مستوى  
 الدلالة 

اتجاه 
 الدلالة 

نرا ط ةرتدرلحاصلددد
  دا  

٣٥ 

تطبقدق اى ددىرة دد
رشرعرادنب أدرا مب دد
المشعا دن:دأجلدد
تلف ذدةؤإددرشىرة دد

  دنخطط اد

دن  إطددد٠٫٧٥د٢٫٩١د١٤٣٥

-د٦٠٩
د٣٫٧٦

دىراددد٠٫٠٠
دن  إطددد٠٫٧٣د٣٫١٤د١٤٣٩

٣٦ 

ا عدق اى ددىرة دد
رشرعرادراوب مدب عل عدد
رلمشعا دنت ةإب عدد
  دنصلعدراة اىرتدنل ع

دن  إطددد٠٫٨٢د٢٫٩٣د١٤٣٥

د٦٠٩
-

دىراددد٠٫٠٠د٣٫٩٦
دن  إطددد٠٫٧٣د٣٫١٨د١٤٣٩

٣٧ 

تبحثدق اى ددىرة دد
رشرعرادباإ معرةد مادد
يمب:دأ دإزإ دن:داعصد

:دن:ددرا علعدنيح 
  ددنبان اتدرلمشعا 

دن  إطددد٠٫٧٣د٣٫٠١د١٤٣٥

٦٠٩ 
 

-
دىراددد٠٫٠٢د٢٫٣٣

دن  إطددد٠٫٧٢د٣٫١٤د١٤٣٩

٣٨ 

اعصدراة اىرتدأ دد
ت طابقدأاعالهادنعدراة عد

راتيدت بلاهاددىرة دد
  درشرعرادراوب مد

دن  إطددد٠٫٧٩د٣٫٠٤د١٤٣٥

-د٦٠٩
د٢٫٣٠

دىراددد٠٫٠٢
دن  إطددد٠٫٧١د٣٫١٨د١٤٣٩

 الكلية للبعدالدرجة  
 متوسطة  0٫60 ٣٫01 14٣٥

609 -
٣٫٧٨ 

 دالة 0٫00
 متوسطة  0٫60 ٣٫20 14٣9

رلج نلد ن  إطاتدد(دد١٥)ددإظُ عد ب د د  ا  دد ى ادد فرتد اعندد نج ىد
ال علع را ر مدد رشإورت ج دد راة اى د ابع د را ةرإدد جاءتدد؛تة إعد  لدد   ثد

نق دجاءتدد(،دد٠٥ دد٠)دد ل دن    دى اددأقلدن:(دد٧٨ دد٣-(د)ت)ددق مد
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ا الحد امد بلغد(دد١٤٣٩)ددرافعندد (دد١٤٣٥)ددنةابلد ام(دد٢٠ دد٣)ددبم  إطد
نهادند دقانلدىن دد،ددنب ةجددتطب قدن  إطد(دد٠١ دد٣)ددراذمدبلغدن  إط د

ا :دنرضحدفيدىنةدق اى درشرعراددددرلم    درلمأن لدد دأنهادت لد لودنج ى
را علعدن مل ات  را عل عدفيدى عد نهذردإ فقدنعد،ددإزدآا ات نتعزد،ددراوب مدندىرة د

دا  دن  مدد راة اى دلهادىنةدباةزدفيدبلاءدأبعاىدد(دد٢٠١٤)ددنادت صللد ن:دأ د
د ددرلملظمددرلم علمدد

رلمماةإد أ د أإضادً رلج نلد ن:د ىراددد(دد٣٣)ددنإ ضحد غيرد جاءتد ق د
نهاد(،د٠٦ د٠)د ل دن    (د٨٨ د١-(د)ت)دد  ثدقانلدق مدد؛د  ا  ادً

د دددد-ددقمادتع درابا ثددد-رال  جدددددهذهدددنتعجع(،دد٠٥ دد٠)ددأ لودن:دن    
را  ةإ را نةرتد تة يمد راوب مد لود نرشرعراد را عل عد دىرة د ق اى د ب ددد عصد

المشعا د رلأخع د را علعد رلمل طددددد؛ناعصد رلم امد ا حة قد أىر  عد اعاعدقفاء د
ةؤإدددد؛بهع ض ءد فيد را عل عد بهاد يمعد راتيد نرا ط إعد را غ يرد نع لدد فيد ددن إ ماد
رلمماةإددند(،دد٢٠٣٠) تطب قد ىةجدد إبقد ناد ىراددد(دد٣٤)ددإ  عد جاءتد ق نهاد

العام تطب قد الٍد (دد١٤٣٥)ددنةابلد ام(دد٢٥ دد٣)دددبلغ(دد١٤٣٩)ددنبم  إطد
ن  إط  ن  إطد(دد٠١ دد٣)ددراذمدقا د تطب قد باال بددد ددنب ةجدد نقذاكد
نةابلدد(د١٤٣٩)دراتيدجاءتدىراددا الحدراعام(د٣٧،د٣٦)دا طب قدرلمماةإات

نب ةجددد(دد١٤ دد٣،دد١٨ دد٣)ددد إطاتدبلغلد لودرا  رلينبم (دد١٤٣٥)ددراعام
نهادتشيردد دره مامدق اى درشرعرادراوب مدباا ط إعدرلم نيدد،ددتطب قدن  إطد

رلمماةإد ددالمشعا د ا الحد ام(دد٣٥)دددفيد  دنج د ىرادد (دد١٤٣٩)دددجاءتد
(دد٩١ دد٢)ددراذمدبلغدن  إط (دد١٤٣٥)ددنةابلد ام(دد١٤ دد٣)ددنبم  إطدبلغ



 

 

 

78 
 )دراسة تتبعية(   ة الاشراف التربوي ومكاتبها المختلفة بمدينة مكة المكرمةدرجة تطبيق أبعاد المنظمة المتعلمة بإدار 

 د. حياة بنت محمد بن سعد الحربي

ن  د تطب قد رلم    دد،ددإطدنب ةجدد ىن د نازرلد رلمشعا د تمب د أ د د د نشيرردً
رلحاة)ا،ددرلمطل ب نع د أجعرهد اةاءد را عل عدفيد نزإعد أق هد ناد ،دد٢٠١٩)ددنهذرد

 ب دن:دد طاءدرلمشعا درلمزإ دن:درلمعننددد":ددصح فددرابلاىدقالدا  ددن:(دد٥ص
ا دن:ددن  مدرغل عدبالأ مالدرشىرةإددراتيدد،ددلأىرءدن ان عدرشرعرا ددرافل د

راعمل ددد نن لحدد رلمعلعد تط إعد فيد ت  عد راتيد رلأإاإ دد ن ان عد أىرءد
رلمماةإد دد"را عل م د راعام(دد٣٨)ددنجاءتد ا الحد د  ا  ادً (دد١٤٣٩)دددىرادد

(،دد٠٤ دد٣)دددراذمدبلغدن  إط (دد١٤٣٥)ددنةابلدراعامد(دد١٨ دد٣)ددبم  إطدبلغد
رشد ق اى د دىةرصد نلظ ننهق  د لود تعزإزد فيد ا نةهاد راوب مد ق م ارعراد ،دددد

  ددفاكد لودإل ق اتدرلمشعا دددنرنعبا 
 . الربط بالبيئة: البعد السابع

 ( 16)  جدول
للفروق بين متوسّطات تقدير عينة الدراسة لدرجة تطبيق ممارسات بعد  (  ت ) نتائج اختبار 

 الربط بالبيئة 

 العام  ممارسات البعد  م
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري

درجة  
التطبيق  

وفق 
 سط المتو 

درجات 
 الحرية

  قيمة
 ( ت)

مستوى  
 الدلالة 

اتجاه 
 الدلالة 

٣٩ 

رشرعرادد دىرة د ت ا  د
رلمشعا د لودد راوب مد
ن طلباتدد ب د رلم رزندد
نن طلباتدد را   فدد

  ددرلأإع 

دن  إطدددد٠٫٩٢د٢٫٥٦د١٤٣٥

غيردد٠٫٠٦ ١٫٨٦د٦٠٩
دىرادد دنلخفضدد٠٫٩٧د٢٫٤١د١٤٣٩

رشرعرادد ٤٠ دىرة د غيردد٠٫٥١- ٦٠٩دن  إطددد٠٫٧٨د٢٫٨٩د١٤٣٥تشجعد
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المتوسط   العام  ممارسات البعد  م
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري

درجة  
التطبيق  

وفق 
 سط المتو 

درجات 
 الحرية

  قيمة
 ( ت)

مستوى  
 الدلالة 

اتجاه 
 الدلالة 

رلمش عا د لوددراوب مد
را فبيردد نمطد رإ خ رمد
نعالجددد راشم ليد ل د

  ددرلمشبلاتدرلمخ لفد

 ن  إطددد٠٫٨٦د٢٫٩٤د١٤٣٩

دىرادددد٠٫٦٥ 

٤١ 

رلمشعا دد رشىرة د تشجعد
ددةرءدرلم  ف  إ:دآد لودأخذدد

رلمعلمدإدرلم إعد)د /دد د:/د د
رلأن ةد أنا اءد  ددراطلاب/د

  دداةعرةرتد ل درتخافدرد(ددلخددد

دن  إطددد٠٫٨٣د٢٫٨١د١٤٣٥

غيردد٠٫٧٣د٠٫٣٤د٦٠٩
دىرادد دن  إطددد٠٫٩٤د٢٫٧٩د١٤٣٩

٤٢ 
أ)عدد بمععادد رشىرة د ا عد
نعل  تدد قعرةرااد لود

  ددرلمشعا 

دنلخفضدد٠٫٩٤د٢٫٤٤د١٤٣٥
-د٦٠٩

د٠٫٤٥
غيردد٠٫٦٦

دىرادد دن  إطددد٠٫٩٩د٢٫٨د١٤٣٩

٤٣ 

رشرعرادد دىرة د ت عان د
نهد نعد إ اتددراوب مد

رلمخ لفددد رلمج معد
رلأه رادد ا حة قد

  ددرلمشوقد

دن  إطددد٠٫٨٤د٢٫٦٨د١٤٣٥

٦٠٩ 
 

-
د٠٫٣٨د٠٫٨٨

غيرد
دىرادد دن  إطددد٠٫٩٠د٢٫٧٥د١٤٣٩

٤٤ 

تشجعدرشىرة درلمشعا دد
الح  لد لودد
نرلمعل ناتدد رشجاباتد
رلأخع دد رشىرةرتد ن:د

  ددلحلدنشاقلدراعمل

دن  إطددد٠٫٧٩د٢٫٧١د١٤٣٥

د٠٫٤٨د٠٫٧١د٦٠٩
دغيرد
دىراددد دن  إطدددد١٫٠٢د٢٫٦٥د١٤٣٩

 الدرجة الكلية للبعد 
 متوسطة  0٫66 2٫6٨ 14٣٥

غير   0٫٨2 0٫2٣ 609
 متوسطة  0٫٧٧ 2٫6٧ 14٣9 دالة

رلج نل ن:د ب دد(دد١٦)دددإ ب د د  ا  دد ى ادد فرتد اعندد ت ج د أن د د
بااب راعبطد بع د مماةإاتد تطب قد ا ةجدد را ةرإدد تة إعد  لدد دد؛ ئدن  إطاتد
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 د. حياة بنت محمد بن سعد الحربي

نهادد(،دد٨٢ دد٠)دد ل دن    (دد٢٣ دد٠)ددت انم(ددت)دد  ثدجاءتدق مدد
ددممادإ لد لودأ دتطب قدهذردرابع دفيدراعامد(،د٠٥ دد٠)دق مددأ لودن:دن    

جم عدمماةإاتدد  ثدجاءدتطب قدددد(؛١٤٣٥)دد لدقماده دفيد ام(دد١٤٣٩)
جاءتدنلخفضدددددراتي(دد٤٢)ددناد  ردرلمماةإددةقعد،ددرابع دب ةجددن  إطدددهذر
 ددبشبلدضئ ل(دد١٤٣٩)ددُدا للد امدد(،١٤٣٥)دد  ثدرا طب قد امن:دد

اعانل د را ببد رابا ثدد رشرعرادد:ددأنلهمادد؛نتعُجعد دىرة د ق اى د ةبماد نشغالد
راوب مدبالم امدنرلمشعن اتدرا ط إعإددرلم  ابعددراتيدتأت  ادن:دنزرة درا عل عدن ب دد

دنجازها راود:ددثان  ما ددن:د رشرعراد دىرة د تع د بأن ةددةبماد ر ه مامد أ د ب مد
،ددن اجاتدرلمشعا دق دإةللدن:دق ةااد لودرا  طع دنضبطددجعرءرتدراعمل

ن:دد راعرجعدد را غذإدد د د ال ص لد بااب ئدد رشرعراد دىرة د ةبطد أهم دد ةغعد
بالم رة  نرا عل عد را علعد بعمل اتد إعتةاد بماد رلم لحدد إ  عدد،ددأصحابد قماد

 .   ملدرلمشعا د
 :  ثالث الإجابة عن السؤال ال

ن     د  ا  دد ل د ى ادد فرتد اعندد ت ج د ب دد(دد٠٥ دد٠)ددهلد
ا إ  فيد را ةرإدد رإ جاباتد  لدد رلملظمدددددن  إطاتد أبعاىد تطب قد ىةجدد

اعاناد رلمههلدد،دد،رال د:ددلم غيررتدد دتعزد(ددهد١٤٣٩-١٤٣٥)ددرلم علمددقبلد
د؟دإل رتدرو  د،درلم مودرا   فا،ددراعلما
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:درا  اددرش  ا  ددالفعنددب ددنالبشفد ،ددنالإجابدد :دهذردرا هرل
ن  إطاتدتة إعد  لددرا ةرإددا ةجددتطب قدأبعاىدرلملظمددرلم علمددقبلدناةادًد

را ةرإد رخ باةدد؛لم غيررتد رإ خ رمد ب د  ل  د(ددت)دداة د د المةاةندد
الل ، ناةادً الفعندد رش  ا  دد را  ادد البشفد :د نقذاكد دد،ددن  ةل  د

ال ععاد لودى اددنادد(ددOne Way ANOVA)ددابع رإد خ رمدرا باإ:دأ اىمدر
لم غيرم تعز د د  ا  دد اعندد ن:د إ ج د راعلما:ددق د نرلم مودد،ددرلمههلد

د ددنرلج رنلدرا اا ددت ضحدفاك،دنإل رتدرو  دالعان د،درا   فا
 ( 1٧)  جدول

للفروق بين متوسّطات تقدير عينة الدراسة لدرجة تطبيق أبعاد المنظمة  (  ت ) نتائج اختبار 
 ( 14٣9-14٣٥)   تعلمة وفقا  لمتغير النوع لعاميالم

 
 العام

 
 الابعاد

 
 النوع

المتوسط  
 الحسابي

الانحراف  
 المعياري 

درجة 
 الحرية 

 قيمة  
 ت 

مستوى  
 الدلالة

اتجاه  
 الدلالة

-د٣٠٢د٠٫٤١د٢٫٩٢دفقع أبعاد المنظمة المتعلمة د١٤٣٥
د٠٫٧٨

غيردد٠٫٤٤
دىرادد د٠٫٤٤د٢٫٩٦دأنثا

د٠٫٧٦د٢٫٨٦دأنثا
-د٣٠٥د٠٫٤٩د٢٫٩٥دفقع  أبعاد المنظمة المتعلمة ١٤٣٩

د٣٫٤٥
دىراددد٠٫٠٠

د٠٫٥٣د٣٫١٦دأنثا

رلج نل ب دد(دد١٧)دددإظُ عد د  ا  دد ى ادد فرتد اعندد نج ىد   مد
رلم علمددقبلدد رلملظمدد أبعاىد تطب قد ا ةجدد را ةرإدد تة إعد  لدد ن  إطاتد

العامد رالد ،د لم غيرد ق ددج  ثدددد؛١٤٣٥)ددتعز د )ت)ددمدداءتد (دد٧٨ دد٠-(د
بمعنىددد(،٠٥ د٠)ددنهادق مددأ لودن:دن    (،دد٤٤ دد٠)ددنن    دى اددبلغ
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 د. حياة بنت محمد بن سعد الحربي

 دإ ج درخ لاادفيدن    ددىةرصدرلمشعا دنرلمشعااتدا ةجددتطب قدأبعاىدد
را  رليد نه د لود ن ةاةبادً ابل  ماد رلم  إطد جاءد را علع؛د  ثد  دد٢)ددنلظمدد

ب دداعند(دد١٤٣٩)ددراعامددفيد  د  عدفي(،دد٩٦ دد٢،دد٩٢ د  ا  ادً ىرادد دد
ن  إطاتدتة إعد  لددرا ةرإددا ةجددتطب قدأبعاىدنلظمددرا علعدقبل؛د  ثدد

ق مدد )ت)ددجاءتد ى اد(دد٤٥ دد٣-(د ا الحدد(،دد٠٠ دد٠)ددنن    د نقانلد
نةبمادددد(؛٩٥ دد٢))ددنةابلدرلمشعا دبم  إط(دد١٦ دد٣)ددرلمشعااتدبم  إطدبلغد

ن  جددد،ددا عل عرا ببدفيدفاكدال ط ةرتدرلحاى)ددفيدنهإ اتدردددإعجع نأإضادً
ا  ج اتدنزرة درا عل عدراتيدت  عدتمب درلمعأ درا ع ىإددنتعزإزدىنةهادفيداة قدد
،ددرلج ى دنرا ط إعدرلم  معدبعمل ادن:دخلالدتة يمدرافعصدنرا رنجدرا  ةإب ددلها

خلالدد ند:د ال علعد نرغف اد نرا ج إ د ال غ يرد رلمة ة د رلمعأ د طب عدد د د دضاادد
ننإا لدد ج ر ددددنت فق ددن ع ى قل رتد ىةرإدد نعد رال  جدد ددنرلمحاإلددهدذهد

د٢٠١٧) دلدنرخ لفد(،د ىةرإدد د(،٢٠١١،Khasawneh)  نعد ددندد
(Connie&Yuhfen،٢٠١١ )دد

د( 1٨)  جدول
للفروق بين متوسّطات تقدير عينة الدراسة  ( ANOVA)  تحليل نتائج التباين الأحادي

 لدرجة تطبيق أبعاد المنظمة المتعلمة ككل
 ( 14٣9-  14٣٥)   المؤهل العلمي لعاميوفقا  لمتغير 

 
 العام 

 
 الابعاد 

مجموع  مصدر التباين 
 المربعات 

درجة  
 الحرية 

متوسط 
 المربعات  

 قيمة 
 ف

مستوى 
 الدلالة 

ب دد  أبعاد المنظمة المتعلمةد١٤٣٥
درلمجم  اتد

د٠٫١٢٢د٢٫١١٩د٠٫٣٩٧د٢د٠٫٧٩٣
دغيردىراد

ىرخلدد
درلمجم  اتدد

د٠٫١٨٧د٣٠١د٥٦٫٣٤١
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د٣٠٣د٥٧٫١٣٤درابلادددرلمجم ،
ب دد  أبعاد المنظمة المتعلمةد١٤٣٩

درلمجم  اتد
د٠٫٠١٢د٣٫٧١١د١٫٠٠٨د٣د٣٫٠٢٤

دىرادد
ىرخلدد

درلمجم  اتدد
د٠٫٢٧٢د٣٠٣د٨٢٫٣٠٧

د٣٠٦د٨٥٫٣٣١درلمجم ،درابلاد

رلج نل ن:د د  ا  دد ل دد(دد١٨)ددإ ب د ى ادد فرتد اعندد نج ىد   مد
تة إعد (دد٠٥ دد٠)ددن     ن  إطاتد أبعاىددب د تطب قد ا ةجدد را ةرإدد  لدد

العامد راعلماد رلمههلد لم غيرد تعز د رلم علمددقبلد   ثدددد(؛١٤٣٥)ددرلملظمدد
ق مدد )دا)ددبلغلد تزإ د :ددد(،١١٩ دد٢(د رش  ا  دد ى ا  اد  دد٠)ددنقانلد

ممادإعنيد  مدنج ىداعنددفيدرا ة إعدتعز دالمههلدراعلمادالمشعا دد(،دد٠٥
د،ددنرلمشعاات ب دن  إطاتدتة إعد  لدددفيد  د  عتداعنددىرادد   ا  ادً

بااعامد رلم علمددقبلد رلملظمدد أبعاىد ا طب قد لم غيردد(دد١٤٣٩)ددرا ةرإدد تعز د
ق مدد جاءتد راعلما؛د  ثد )ا)ددرلمههلد رش  ا  ددد(دد٧١١ دد٣(د نى ا  اد

اذردنن:دأجلدا إ ددد(؛٠٥ دد٠)ددنهادق مددأقلدن:(دد٠١٢ د٠)دد ل دن    
را رلمةاةناتد دجعرءد رافعندد د باإ خ رمدرتجاهد رال  جددددد(،LSD)ددبع إدد نقانلد

د:دد لودرالح درا الي
 ( 19)  جدول

التي تعزى لمتغير المؤهل  (  14٣9)  لدرجات تطبيق أبعاد المنظمة المتعلمة ككل للعام(  LSD)  نتائج اختبار
 .العلمي

 الدكتوراه  الماجستير البكالوريوس  المتوسط الحسابي المؤهل العلمي 
د---د*٠٫٢٠د---د٣٫١٤ بكالوريوس
د---د---د---د٢٫٩٣ ماجستير
د---د---د---د٣٫١٦ دكتوراه 
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 د. حياة بنت محمد بن سعد الحربي

أ درافعنددفيدتة إعدىةجددتطب قدأبعاىدرلملظمددد(دد١٩)ددإ ب دن:درلج نلد
راعلم دد رلمههلاتد فنمد رلمشعا د ا الحد (ددبباا ةإ  )ددرلم علمددقبلدقانلد

رلمههلاتد د دق نهعددد(؛ناج  ير)ددنةابلدفنمد را ببد إعجعد أمدفنمدد)ددنةبماد
رابباا ةإ  نهد رلمععاد(ددهلد نرلح  لد لود را علعد فيد نةغبدد تطلعادً ممادد،ددأقثعد

إعاعدن:دىةجدددىةرق عدند  اإ عدب ج ىدمماةإاتدنلظمددرا علعدأقثعدن:دد
ىةرإد ددغيرهع دا  د ت صللد ناد نعد رال  جدد )نت فقدهذهد دد(،د٢٠١٥، Ali et al:د
راعررد د(،دد٢٠١٧)ددراعلاددنأب ن:د ىةرإددقلد ن ا جد نعد (،د٢٠١٣)ددنتخ لفد

د( د٢٠١٥)دنراع داصع دنرلحاة)ا
د( 20)  جدول

للفروق بين متوسّطات تقدير عينة الدراسة  ( ANOVA)  تحليل نتائج التباين الأحادي
 لدرجة تطبيق أبعاد المنظمة المتعلمة ككل

 ( 14٣9- 14٣٥)  وفقا  لمتغير المسمى الوظيفي لعامي
 

 العام
 

 الابعاد
مصدر  
 التباين 

مجموع  
 المربعات

جة در 
 الحرية 

متوسط  
 المربعات  

 قيمة  
 ف

مستوى  
 الدلالة

ب دد  أبعاد المنظمة المتعلمةد١٤٣٥
درلمجم  اتد

د٠٫٨٤٢د٠٫١٧٢د٠٫٠٣٣د٢د٠٫٠٦٥
دغيردىراد

ىرخلدد
درلمجم  اتدد

د٠٫١٩٠د٣٠١د٥٧٫٠٦٩

رلمجم ،دد
درابلاد

د٣٠٣د٥٧٫١٣٤

ب دد  أبعاد المنظمة المتعلمةد١٤٣٩
درلمجم  اتد

د٠٫١٢٠د٢٫١٣٩د٠٫٥٩٢د٢د١٫١٨٤
دغيردىراد

ىرخلدد
درلمجم  اتدد

د٠٫٢٧٧د٣٠٤د٨٤٫١٤٦

رلمجم ،دد
درابلاد

د٣٠٦د٨٥٫٣٣١
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رلج نل ب دد(دد٢٠)ددإ ضحد د  ا  دد ى ادد فرتد اعندد ت ج د أن د د
أبعاىدد تطب قد ا ةجدد نرلمشعااتد رلمشعا د ن:د را ةرإدد تة إعد  لدد ن  إطاتد

را   رلم مود لم غيرد تعز د قبلد رلم علمدد اعانارلملظمدد -١٤٣٥)دد فاد
  ثديدإب:دلم غيردرلم مودرا   فادالمشعا دنرلمشعااتدأمدأ)عدددد(؛١٤٣٩

د دفيددىةرق عدا ةجددتطب قدأبعاىدرلملظمددرلم علمددفيدراعان د
د( 21)  جدول

للفروق بين متوسّطات تقدير عينة الدراسة  ( ANOVA)  تحليل نتائج التباين الأحادي
 علمة ككللدرجة تطبيق أبعاد المنظمة المت

 ( 14٣9- 14٣٥)   وفقا  لمتغير سنوات الخبرة لعامي
د
دراعام

د
در بعاىد

مجم ،دددن  ةدرا باإ:د
درلمعبعاتد

ىةجددد
درلحعإدد

ن  إطدد
درلمعبعاتد

دق مدد
دا

ن    دد
درا  ادد

 أبعاد المنظمة المتعلمة د١٤٣٥

ب دد
درلمجم  اتد

د٠٫١٠٠د٢د٠٫٢٠٠

د٠٫٥٩١د٠٫٥٢٨
دغيردىراد

ىرخلدد
د٠٫١٨٩د٣٠١د٥٦٫٩٣٤درلمجم  اتد

د٣٠٣د٥٧٫١٣٤درلمجم ،درابلاد

 أبعاد المنظمة المتعلمة د١٤٣٩

ب دد
د٠٫٤٣٢د٥د٢٫١٥٩درلمجم  اتد

د٠٫١٧٠د١٫٥٦٢
دغيردىراد

ىرخلدد
د٠٫٢٧٦د٣٠١د٨٣٫١٧٢درلمجم  اتد

د٣٠٦د٨٣٫٣٣١درلمجم ،درابلاد

رلج نل ب دد(دد٢١)دددإظُ عد د  ا  دد ى ادد فرتد اعندد نج ىد   مد
لددرا ةرإددا ح إ دىةجددتطب قدأبعاىدنلظمددرا علعددن  إطاتدرإ جاباتد  

راعان د ن:د ابلد رو  د إل رتد لم غيرد تعز د درا بعدد ددن امد(دد١٤٣٥)د
تطب قددددبمعنى(،دد١٤٣٩) ا ةجدد رلمشعا د دىةرصد ته)عدفيد يد رو  د أ دإل رتد
د ددرلم علمدبعاىدرلملظمددأ
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 د. حياة بنت محمد بن سعد الحربي

 :  ملخص النتائج
رلملظمد - أبعاىد تطب قد ىةجدد أ د رال ا جد راعان دددأ  عتد فيد ددرلم علمددقبلد

  ددب ةجددن  إطددتجاء(د١٤٣٩-١٤٣٥)
ن     - ن:د أقلد د  ا  دد ى ادد فرتد اعندد نج ىد ىالد لود ددقماد

راعامد(دد٠٫٠٥) ا الحد نقانلد رلأبعاىدقل اد تطب قد دددبة مد(ددهد١٤٣٩)دددفيد
 ( دد٢٫٩٥-)دت

راعان د - فيد را طب قد ىةجدد ن:د  ثد رلم علمدد رلملظمدد أبعاىد تعت بد ددقا د
 :ددقاا الي(دد١٤٣٩-١٤٣٥)
راعان دنب ةجدددددنرلح رةدفيدرلمعتبددرلأن دفيدجاءدبعُ دتعزإزدر إ ف اةدد  ١

  ددتطب قد اا د
را عان دنتعلعدرافعإقداجاءدفيدرد  ٢ راثان ددفيددأنادبعُ دتشج عد ددراعامدلمعتبدد

ت(دد١٤٣٥) ن  إطدب ةجدد فيدد،ددطب قد راثااثدد (دد١٤٣٩)ددراعامنبالمعتبدد
ءدبعُ دراة اى درشإورت ج ددرا ر مدددفيد  دجا،ددب ةجددن  إطددأإضادً

ن ة نددد(دد١٤٣٩)ددراعامتبددراثان ددنب ةجددتطب قد اا ددفيددال علعدفيدرلمعد
 ( دد١٤٣٥)د :دنعتب  ادراثااثددفيدراعامد

عربعددنب ةجددد لدبعُد دديجاىداعصدرا علعدنرا ط إعدرلم  معدفيدرلمعتبددرا  ٣
  ددراعان ددتطب قدن  إطددفي

اءدةؤإددنشوقددفيدرلمعتبددروان ددنب ةجددتطب قددجاءدبعُ درا مب دابل  ٤
ىةد(،دد١٤٣٥)دددن  إطدد ام رلمعتبدددُدتأخعدن:د  ثد د د را طب قد جدد
  ددنب ةجددتطب قدن  إطد(دد١٤٣٩)ددراعامرا اىإددفيدد
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جاءدد  ٥ اة د را علعد ننشاةقدد رلمععادد أنظمدد ق  ابد دنشاءد بعُ د أناد
ُدتة مدد(،دد١٤٣٥)ددمبالمعتبددرا اىإددنب ةجددتطب قدن  إطددفيدراعا

 ( د١٤٣٩)دداعامبددروان ددب ةجددتطب قدن  إطددفيدرد درلمعت
 لدبعُد دةبطدرلملظمددبااب ئددفيدرلمعتبددرا ابعددنرلأخير دنب ةجددتطب قدد  ٦

  دراعان د  إطددفيدن
د  ا  دد ل دن     - فرتدى ادد اعندد د دنج ىد أإضادً رال ا جد ددت صللد

تطب قدد(دد٠٫٠٥) ىةجدد رلم علمدمماةإاتددفيد رلملظمدد اعصدد)ددأبعاىد ديجاىد
رلم  مع نرا ط إعد نرلح رة،ددرا علعد ر إ ف اةد را عان دد،ددنتعزإزد نتشج عد

رافعإق را علع،ددنتعلعد ننشاةقدد رلمععادد أنظمدد ق  ابد نراة اى دد،ددندنشاءد
را ر مددال علعر فيد  ديدتظ عدد،ددراعان د خ لااددددتعز (ددشإورت ج دد

را مب دابلاءدةؤإددد)ددىةجددتطب قدمماةإاتدبعُ م  ا  ادًفيدداعنددىراددد
 ( دنراعبطدبااب ئد،دنشوقد

را ةرإددد - تة إعد  لدد ن  إطاتد ب د د  ا  دد ى ادد فرتد اعندد   عتد
رلملظمد أبعاىد تطب قد العامدا ةجدد رلم علمددقبلد لم غيرددددتعز د(دد١٤٣٩)دددد
 ( دد١٤٣٥)دفيد  ديدتظ عدالعام،درال ،دنقانلدا الحدرشناث

تة إعد  لدددقماد   - ن  إطاتد ب د د  ا  دد ى ادد فرتد اعندد عتد
ددتعز د(دد١٤٣٩)ددددرلم علمددقبلدالعامرا ةرإددا ةجددتطب قدأبعاىدرلملظمد

راعلماد رلمههلد ا الحدفنمد راعلمادنقانلد رلمههلد (،درابباا ةإ  )ددلم غيرد
نيدتظ عداعنددفرتدى اددد  ا  ددد( دد١٤٣٥)ددفيد  ديدتظ عدالعام
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 د. حياة بنت محمد بن سعد الحربي

تة  ن  إطاتد رب د أبعاىد تطب قد ا ةجدد را ةرإدد رلم علمدددإعد  لدد لملظمدد
  ددلم غيردرلم مودرا   فادنإل رتدرو  ددقبلدالعان دتعز 

 التوصيات  
د:دفيدض ءدرال ا جدراتيدت صللددا  ادرا ةرإددت صادرابا ثددباا الي

 .  التربويللمسؤولين في إدارة الإشراف : أولا  
ا علعدرلم نيدباا عان دنعدرا   رتدددنشاءدن   دن خ  ددشىرة د مل اتدرد -

ددرشىرةإددرلأخع درىرة درا عل عدتب  دن هنادد :دتجذإعد)ةااددرا علعدندىرة د
تة  عدن    تدرا علعدنرلمع قاتدراتيددددقمادتعملد لو،دد مل ات دنمماةإات 

تةفد ا ةدً راتيد را قا  دد نرلآا اتد راعلاج دد رلحل لد ا ضعد فيددددات رج  اد
  ددلعدرلم ل دتب إ:دنلظماتدرا ع

رشددنلح - اةاى د نلاإبدد نصلا  اتد ننباتب ددن هنا اتد راوب مد رعراد
أ ا طب قد رالازمد را  عد فيددا ة يمد رلم علمدد رلملظمدد نمماةإاتد رشىرة ددبعاىد

  دنب درلمشعا د لودرخ لاادن م ااع
نرلمعرد - بالم اىةد نتزنإ هاد راوب مد رشرعراد رىرة د رلمب بدد جعددا إثد

ددردابونن ددنرا مج اتدرلم ع ى دا ب  دن  ةدً ددنرا إا طدرشنرلأبحاثدراعلم
راوب مددددردن ج ىدً رشرعرفيد راعملد بمجالد رواصدد نرلمعل ناتد المععادد

  ددنبالملظ نددرا عل م د
نرلمشعا د :دق ف ددد - راوب مد رشرعراد اة اىرتد را  ةإب دد را نةرتد تة يمد

نرشااى دد،ددلمج معاتدرلم ل دتطب قدأبعاىدنمماةإاتدرلملظمددرلم علمددا ب إ:در
  ددنتة يمدأ)عدرا  ةإبد لودرلأىرء،دن:درا  ةإبد :دبعُد دفيدفاك
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نتة يمدأىرءدد،ددةبطدنلظ نددق اى درلأىرءدرشرعرفيدبمماةإاتدرلملظمددرلم علمد -
نره مانااعدد،ددرلمشعا دفيدض   ا رلمشعا د الإااى ددددبها؛نتضم دقفا تد

  دداعددراعملدنرلمشعن اتدرا ط إعإدددنل ادفيدرخ  اةدراة اىرتدنق اى 
بدرلم ط ة ددتخ  صدرلم رةىدرلملاإبددا  عدنباىةرتدرلمشعا دنا طب قدرلأإاا  -

هعدرا قلدرابافيدا لف ذدأاباةهعدرا ط إعإددن  مددند طاؤد،ددفيدمجالد مل ع
  ددرإ عجالدرال ا ج

را علعدد - يحعص  د لود راذإ:د رلمشعا د ن:د رلم م زإ:د ا حف زد نظامد نضعد
  ددنإ  م  دفيدرا شاةصدرلمععفيدنعدزنلا  ع،دتيراذر

رش - رلأ باءد رلمشعا ددتخف فد نراعنت ل دد :د طاقااعىرةإدد ت   لكد دد،دددراتيد
نرلأخذدبملح  ااعدد،ددهعدرافل ددرلأإاإ ددبالم رة ةدنا دن:دأىر  عدلأىنر

  ددنت ص ااعدا ط إعدرشرعرادنراعمل ددرا عل م د
نرالةاء - رالةار دد رلحلةاتد ق اىرتدددقاندد ب د ن  مع د ب فدد را نةإدد رتد

نرلمشعا د راوب مد رابعض،ددرشرعراد بعض عد رلمشعا د دد شج عدلادد؛نب د
نرا جاةبددد لو ت رج  عدا  عدددد،ددنةلدرو رتد راتيد رلمشبلاتد ننلاقشدد

  ددنتمب ل عدن:دتب إ:دةؤإددجما  ددنشوقدد،را علعدنتشاةصدرلمععادد
رلمشعا دنتطلعااعدب  - تلب   ادد،دد ة دىنةإدرإ ة اءد اجاتد نراعملد لود

  دبمادإضم:دت ايردب ئددمحفز دال عان دب ل عدنرشب ر،
تشج عدبلاءدراشعرقاتدنعدنهإ اتدرلمج معدرلم ع ى دا  عداة قدغا تدد -

  ددنا ط إعدرلملظ نددرا عل م ددد،دنأه رادرشرعرادراوب م
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 د. حياة بنت محمد بن سعد الحربي

 توصيات للمشرفين والمشرفات 
را - راثةدد بلاءد رلجاىد لود ا إ عراعملد خلالدددد،ذرت دد ن:د ن اةراعد نتط إعد

رلم  مع رلم ا ددد،را علعد رافعصد ن:دقلد رلمععاددددد؛نرشااى د ن    د اعاعد
  درلم ط ة دفيدمجالدراعملدرشرعرفي

ر إ فاى درافعل ددن:دنلظ نددق اى درلأىرءدرشرعرفيدن:دخلالدت خادرا قددد -
ننعل نااا ب اناااد تعبئدد فيد رلأددد؛نرلم  رق دد ننةاةن  ددا ح إ د رلحاليد ىرءد

  ددبالأىرءدرا ابقدال ح  دنرا ط إع
تة يمدد - نرشخلاصد ل د باا عر دد رلمشعا د ابعضددرا زرمد را غذإدددبعض عد

دراعرجعد رالظعد :دد،د بغضد ب ل عد رلم باىادد راثةدد بلاءد نراعملد لود
  ددرخ لااااع

رإ ة اءدرلآةرءدن:درلم  ف  إ:دنأصحابدرلم لحددراذإ:دتعبط عد لاقاتدد -
 ددنأنا اءدرلأن ة،ددنراطلبد،ددنرلمعلمات،ددق اىرتدرلم رة :ددنثلدد؛دلدنع ع م
د ددنرشااى دنل ادفيدتط إعدأإاا ب عدنأىر  عدفيدراعملدرشرعرفي،ددلخ د د

راتيدد - راتيدنعتدبهعدنراطعددنرلأإاا بد نشاةقددخ راعدنتجاةبهعدنرلأخطاءد
ةد نغيرد ةسم دد اةاءرتد فيد زنلا  عد نعد ا جانزهاد بهاد ا لم دددتعانل رد سم د؛د

د ددنا ب ن ردن رةىدى عدبعض عدبعضادً،ددننشعدرلمععاد،درا علع
را ق ةددد - نرلمععادد رلمعل ناتد راةا عد لودجمعد راشم ليد را فبيرد راوق زد لود

  ددراعملد لد دن رج ددقضا دننشبلات
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 المراجع 
ن  دت راعدأبعاىدرلملظمددد( دد٢٠١١)ددزقادةنزمد،ددننعتجا،ددب امدمحم ،ددأب د ش ش -

راعانل رلم  نظعد نج دد ن:د رلأق ود جانعدد فيد رشإلان ددد،ددعلمدد رلجانعدد مجلدد
راعل ا،ددرشن ان د نرا ةرإاتد راعلماد رابحثد بغز ،ددرهن د دد١٩،ددرلجانعددرشإلان دد

د دد٤٣٨-٣٩٧(،د٢)
راعلا - محم د  نيد،ددأب د ناقدد( دد٢٠١٧)دددا لود رلم علمدد رلملظمدد أبعاىد ت راعد ىةجدد

مجلددد،ددانعددراطا فدن:دنج ددنظعدرلم  فاتفيدقل ددراوب ددبجددDLOQنة ا دد
-٤٤٥(،دد١)ددد١٨،ددجانعددرابحعإ:،ددمجلسدرالشعدراعلما،ددراعل مدراوب إددنرالف  د

د دد٤٨٧
ىةجددت راعدأبعاىدرلملظمددرلم علمددبم رة د( دد٢٠١٣)ددمحم ددبعره عدخل ل،ددأب دزإ  -

،ددرا   فانقااددراغ ثدفيدمحااظاتدغز دن:دنج ددنظعدن إعإ ادن لاق  ادبعضاهعدد
د درلجانعددرشإلان ددبغز ،دقل ددراوب د،ددةإااددناج  يردغيردنلش ة 

رلمشعادراوب مدفيدا  دد( دد٢٠١٨)دددمحم  لادإع  دد،ددآلد اة  - نرقعدمماةإدد
ن  رن د ىةرإدد را نامد بم إلدد راعامد را عل عد بم رة د را لظ ماد رابحثد،ددرلملاخد مجلدد

راوب د فيد الآىرب،ددراعلماد رابلداتد نراوب ددددقل دد شمدسد،ددنراعل مد دد٨،ددجانعدد  د
د دد١٩٨-١٤٣(،د٩)

ىةجددمماةإددرشىرة درلم ةإ دد إورت ج اتدرلملظمدد( دد٢٠١٢)دراىمددبعره ع،درابلا -
تفع ل ا نإبلد غز د بمحااظاتد راثان إدد رلم رة د فيد غيردد،ددرلم علمدد ناج  يرد ةإاادد

  ددرلجانعددرشإلان ددبغز ،دقل ددراوب د،ددنلش ة 
رشرعرادراوب مدن:دتفانتدرلأىرءد( دد٢٠١٦)ددمحم دب:دإع  دب:د لا،دداراب ر -

رلأىرء ق اى د أااد،ددد د نرالف  د،ددمجلدد راوب إدد العل مد را ع ىإدد ،ددراع ض،ددرلجمع دد
د دد١٢٠-١١٩(،د٥٠)

را طني - را ح لد رلمملدبد(دد٢٠٢٠)ددبعنانجد ةؤإددد بدعرنجد ددوجعددإر(دد٢٠٣٠)ددأ  د
ددب  د٢٣/٦اةإخد د٢٠١٩/دد ند:د gov. yesser. www//: pshtt .مد

pdf. 2-sa/ar/Documents/NTP_arد
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ىةجدددنبان ددتطب قد( دد٢٠١٧)ددن  ب ددبعره عدأحم ،ددنرلمحاإلد،ددمحم د لا،ددج ر  -
رلملظمددرلم علمددن:دقبلدرلمشعا دراوب إ دن لاقددفاكدبالأإل بدراة اىمدا إ عدد

رلمعلم  نظعد نج دد راوب إد،ددن:د راعل مد را،ددمجلدد راب إلمجلسد بجانعدد دد٣١،ددلشعد
د دد٣٢٠-٢٧٧(،د١٢٢)

الله،ددرلحم  ر  - راععب دد( دد٢٠١٧)دددبعره عد ب د بالمملبدد راوب مد رشرعراد تط ةد
(،دد٥٢،د)دراع ض،ددرلجمع ددرا ع ىإددالعل مدراوب إددنرالف  د،ددمجلددأااد،ددرا ع ىإد

  دد١٦-١٤
ج ز،ددرلحعب - ب:د تطب ( دد٢٠١٥)ددا  د ض ءد فيد راوب مد رلمشعاد نف  مدأىرءد قد

،ددمجلددقل ددراوب دد،ددر ق  اىدرلمععفيدرىرةرتدراوب ددنرا عل عدبالمملبددراععب ددرا ع ىإد
د دد٩٨-٧٣(،د١٠٢)د٢٦،دجانعددبل ا

رن ظعنردد( دد٩/٢٠١٩/دد٥)دد ب داللهد،ددرلحاة)ا - نرلمعلماتد رلمعلم د إبشعد را عل عد نزإعد
د دد٥ص ددمحل ات دجعإ  درابلاىد د زنددمحفزرتدقعإبادً

أبعاىدرلملظمددرلم علمددنراة اى درا ح إل ددنراعلاقددد(دد٢٠١٥)ددإلطا دغاابد،ددرا يحان -
ه ئددد أ ضاءد نظعد نج دد ن:د راب إلد جانعدد فيد رلجانع دد راة اىرتد ا  د ب ل ماد

د دد١٠٢-١٥(،د١١٦)د٢٩،دمجلسدرالشعدبجانعددراب إل،درلمجلددراوب إد،درا  ةإس
صالح،ددراعرر  - ب:د رش( دد٢٠١٣)دددبعره عد تطب قد نرا عل عددنرقعد الوب دد راعاندد ىرة د

رلم علمد رلملظمدد لأبعاىد راة  عد نلش ة ،ددبملطةدد غيرد ناج  يرد راعل مد،ددةإاادد قل دد
  ددجانعددرشنامدمحم دب:دإع ىدرشإلان د،در ج ما  د

ن  دت راعدأبعاىدرلملظمددرلم علمددبالمعاه درلأزهعإددن:دد( دد٢٠١٤)دد  امد،ددةنضا  -
ا  ا راعانل د نظعد الأبحاثمج،ددنج دد رالجاحد جانعدد رشن ان د)ددلدد دد٢٨(،ددراعل مد

  دد٢٤١٠-٢٣٧٣(،د١٠)
رلملظمددرلم علمددنتطب ةااادفيدرلمملبددراععب دد( دد٢٠٠٩)ددنآخعن  ب درالاصعدد،ددزرإ  -

رلملب ددبالجب ل:ددرا ع ىإددىةرإدد ااد رله ئدد راع    ددفيد را نليد،ددراةطا اتد رلمهتمعد
نع  درشىرة د،ددن ام دد٤-١(،دد زدفيدراةطا،درلحب نانح دأىرءدن م)ددال لم ددرشىرةإد

  ددراع ض،دراعاند
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نآخعن ،ددرازهعرن - أحم د ب:د رلمشعاد( دد٢٠١٦)ددنعجبد أىرءد ت رج د راتيد رلمع قاتد
راوب إد رلم  ج رتد راوب دد،ددراوب مدفيدض ءد راوب د،ددمجلدد رلأزهع،ددقل دد دد٢،ددجانعدد

د دد٦١٩-٥٦٢(،د١٧١)
أقعم،ددإلطا  - راوب إددد( دد٢٠١٠)دد   ةضحودد،ددنخضعد،ددإ زر د رلمهإ اتد

د دىرةدرافبع،د ما ،دقملظماتدن علمد
إ ا د دددد٣ إ درشردعرادراددوب مدرإوجعدب داةإخددتج( دد١٤٣٥)ددم داا دمحخد،ددراشد عمد -

دpdf. net/book/20/13396. saaid. www//: httpند:دد٢٠١٩
رلملظمددرلم علمددنرا ح لدن:دراضعفدرشىرةمد( دد٢٠٠٣)دد زته  دمحم دددد،صةع -

ال ناد رشىرةمد رلأىرءد دىرة د فيد را م زد رشىرة د،ددد د فيد راعربعد راعامد را ل مد درلمهتمعد
راععب) را ط:د ا ط إعدنتلم ددرلمهإ اتدفيد ،ددأق  بعدد١٦-١٣(،ددراة اى درشب ر  دد

  ددىنشق
أن د،دد بابلد - أحم د ن علمد دد(٢٠٠٧)ددصالحد رلأةىن ددقملظمدد را رقعدد:ددرلم ةإدد

رلأةىن د،ددنرا طلعات نلش ة  ددرلجانعدد غيرد ىق  ةرهد راعل ا،ددةإاادد را ةرإاتد ،دقل دد
د ددرلجانعددرلأةىن د

ىةجددمماةإددن إعرتدرلم رة دراثان إدد( دد٢٠١٥)ددخل ى،ددنرلحاة)ا،ددنع:،ددراع اصع  -
رلم علمد رلملظمدد راطا فد إورت ج اتد راوب إد،ددبم إلدد العل مد رلأةىن دد )رلمجلدد (دد١،د

د دد٣١-٤٣،دد١١
حم ،ددراع اا - ب:د را ل ق د( دد٢٠١٠)ددصالحد راعل مد فيد رابحثد د د ،ددرلم خلد

د دىرةدرازهعرء،دراع ض
ىةجددت راعدأبعاىدرلملظمددرلم علمددبالم رة د( دد٢٠١٦)دددةحمددمحم دصالح،ددراغان مد -

رابا د بملطةدد راوب د،ددراثان إدد را،ددمجلدد رلأزهع،ددوب دقل دد (،دد١٦٧)دد٢،ددجانعدد
  دد٣٩٠-٣٥١

ىنةدرشرعرادراوب مدفيدا  دأىرءدنعلماتد( د٢٠١٧)دخل ىد ب دراعحم:،درافاإز -
رلجمع ددرلم عإددد،ددمجلددرلمععاددراوب إد،ددراوب ددرافل ددفيدرلمع لددرلم  إطددبم إلددراع ض

د دد١٦٣-٥٦(،دد١٠)د٥،دلأص لدراوب د

http://www.saaid.net/book/20/13396.pdf
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ن إا،ددراةعن - ب:د بالمع لدد( دد٢٠١٣)ددبلغ ثد رشرعرا دد رلأإاا بد بعضد نع قاتد
ةإااددناج  يردغيردد،ددراثان إددفيدنلطةدد  يردن:دنج ددنظعدنشعفيدراعل مدراطب ع د

دجانعددأمدراةع د،دقل ددراوب د،ددنلش ة 
إ إفد،ددراةبلا  - لمعلماد( دد٢٠١٨)ددااإز د رلم ل دد را لم دد راوب مدفيد رشرعراد ىنةد

مجلددد،دددض ءدبعضدرلم غيررتدرا يم غعرا ددفيدن إلدد ا لراعل مدن:دنج ددنظعهعدفي
نرالف  دد راوب إدد نرا ةرإاتد الأبحاثد رلمف   دد راة  د -٥٧(،دد٢٦)ددد٩،ددجانعدد

د دد٧٥
را علعد( دد٢٠١٧)ددن ة د لا،ددرابثيرمد - ا رنجدصع باتد راوب مد نع قاتدرشرعراد

راع ضد بملطةدد تط إعهد نإبلد ر ب  ر  دد رلمع لدد بم رة د بعضدددرلملحةدد ض ءد فيد
راوب د،ددرلم غيررت فيد راعلماد رابحثد نراوب د،ددمجلدد نراعل مد الآىربد رابلاتد ،ددقل دد

د دد١٧٩-٢٠٢(،دد١٨)دد٨،دجانعدد  دشمس
غازمد،ددرلمحم مد - ب:د راوب مدد( دد٢٠١٠)ددنل  ةد رشرعراد لم إعمد رشىرةإدد رلأىنرةد

ةإااددناج  يردد،ددلأهم درىرةرتدراوب ددنرا عل عدفيدرلمملبددراععب ددرا ع ىإددرا رقعدنر
د دددجانعددط بد،دقل ددراوب د،ددغيردنلش ة 

را ع باتدراتيدت رج درلمشعا  دراوب إ دفيدد( دد٢٠١٦)دمحم دب:دن إا،ددرلم ع ىمد -
ةإااددناج  يردد،ددتطب قدنلظ نددق اى درلأىرءدرشرعرفيدفيددىرة درا عل عدبمحااظدد ب ا

د ددجانعددأمدراةع د،دقل ددراوب د،ددغيردنلش ة 
رلم علمدد(دد٢٠١٤)دددةناإل،ددن  مد - رلملظمدد نباىئد بلاءد فيد را لظ م دد راة اى د ىنةد

را  اند ن إعإدد إ ناطعرصد بمهإ دد ن  رن دد نلش ة ،ددىةرإدد غيرد ناج  يرد ،ددةإاادد
د ددجانعددمحم دخ ضعدب بع ،دقل ددراعل مدرشن ان ددنر ج ما  د

نقااددرا خط طد،د٢٠٣٠لمملبددىنةدرا عل عدفيداة قدةؤإددر( د٢٠١٦)دنزرة درا عل ع -
د ددراع ض،درشىرة دراعانددال خط طد،دنرلمعل نات

را عل ع - راثااث( دد١٤٣٦)ددنزرة د رشص رةد راوب مد الإرعراد را لظ ماد ،ددرا ا لد
د ددراع ض
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نرا عل ع - راوب دد رلمععاد( دد١٤٢٩)ددنزرة د فيد  عد راوب مد را زرة دد،ددرشرعراد نقاادد
د ددراع ض،دعرادراوب مدرشىرة دراعانددالإر،دال عل ع
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                                                                           هـ 1441 /3 /9تاريخ قبول البحث: هـ   1441  /1  /25تاريخ تقديم البحث:  

 ملخص الدراسة:
فوجهدد بحلثدددوالب ودد هالتددد  لبحشددد في الب و ددوفي ل لب ددد بحللهدد البحث دد لعرلف ددد  ا

(لتفجوبتهدددد لبحث  يدددددع لتب دددددش   ل2019(لعرل 2010بح لميددددعلبح  ايدددددعلبة مددددعلحل ددددد  ل ددددد ل 
بحث ح  نلب وهالبحوصد  لب حد  لتبحش ليلد لحش  يددلفهد بالبحث د ل د لقد تحلال  دعل ليد ل

علاحيلع لتف ونتل د ل دتلتد بحلعلميدعلبةشوى لت  لبقُشيربحلعيوعلبحث  لال   علع وبئي
 (لث ً .1278مُُ معل  ل تلدتتحلع ايع لتالغلعجم ليلثوثه ل 

لت  لفوص لبحث  لعرلتموععل  لبحوش ئالك نل  لفهمه :
تجدددودلتددد سنلفيئيحددد نلجددد  نلبحشوجهددد بحلبحث  يدددع لتهمددد :ل  دددو بحلب دددوها لتبحش  دددي  ل

في ا لتبلأهددد بالب   فيدددع لتنلددد ،بحلبحش  دددير لت دددث علتددد سبحلف عيدددعلتهددد :لع ددد فيجي بحلبحشددد 
لتبلأه بالب ه في ع لتف وي بحلبحش ليم لتمُشوىلب وها لتبحبرب البحش ليميع.

كم لفنهل وج لبقش ف بحل لفوجه بحلثوالب و هالتد  لبحش في الف ودل شغيري:لب لع ل
%( لت  لدمل29.27ت وعلبحو   لت  لالغتلنحثعلن  ه لعرلعجم ليلن  لبحث دوالبح او دعل 

ل%(.54.90ثوالب و هالتد  لبحش في ال  و لبه لباح لتبح لف طلتاوحثعلالغتل 
تفظهددد بحلنشددد ئالبحث ددد لفنلبح جدددوببحلبحث  يدددعلحلمجددد سبحلبح ئيحدددعلالغدددتلففيا دددعلتددد سبحل

(ل21فيئيحعل  لفص ل شع لته :لب و هالتبحش ليم لتب  لم لتبحبرب ا لتبحول ،بح لايوم ل وج ل 
 لب  سبحلبح  عيعل  فثعلف فثً لف  ع ً،لكم ل ل :لنل ،بحلب دوها لتفندوبالب ود ها لللفجو لث يع

تف ددالب ودد ها لتفوليمدد بحلب ودد ها لتبلأهدد با لتفلددو  لب ودد ها لتنلدد ،بحلبحددش لم لتبحددبرب ال
  لم لبلإث بئيع لتنل ،بحلب   فع لتبحثيئعلبحش ليميع لتجود لبحش ليم لتبلأن لعلبحش ليميع لتعع بدلب

تف ددوالب ودد ها لتبحش  ددي لبحوجدد بت لت  دد  بحلبحش لدديم لتف ددوالبحللثددع لتنلدد ،بحلبحدد ك   ل
 ت  ش  ببحلب  لملتبتج ه فه لتبحبرب البحش في ثيع لتبحشوميعلب هويع.

ب د بحلبح لميدعلبح  ايدعلل– فوجه بحلثوالب و هالتد  لبحشد في ال  الكلمات المفتاحية:
لبحش في ا(ب و هالتد  لفجوببحلثوالل–بة معل



 

 

 

 CURRICULUM AND INSTRUCTION RESEARCH TRENDS 

PUNLISHED IN REFEREED ARABIC JOURNALS AND THEIR 

RESEARCH GAPS 

 

Dr. Mohammed Hassan Saeed Al Safran 

PhD student Abdulrahman Amer Alshehri 

Department of curricula and Methods - College of Education 

King Khalid University 

 

Abstract: 

This study aimed at identifying curriculum and instruction research trends 

published in referred Arabic journals and their research gaps during the period 

between (2010 – 2019). The descriptive and analytical method to achieve the 

research objectives through the content analysis form was utilized.  The research 

sample was selected in a simple random manner, and consisted of (1278) 

research in six refereed journals from six Arab countries. The research results 

revealed that the research trends were represented in two main domains: 

curriculum components and academic achievement. Besides, there are other 

seven sub-domains: teaching strategies, cognitive objectives, thinking theories, 

psychomotor objectives, teaching techniques, content, and instructional 

programs. In addition, the results showed that there are four research gaps in the 

main domains out of six, and they are: curricula and education, teacher, 

programs, and theories. There are also differences in the trends of curriculum 

and instruction research due to the  journal and the publication year variables. 

The percentage of its publication to the total publication of the educational 

research was (29.27%), and most of the curriculum and instruction studies are 

carried out by one researcher with a percentage of (54.90%). The results also 

showed that there were (21) research gaps in the sub-areas in ascending order as 

follows: curriculum theories, curriculum types, curriculum foundations, 

curriculum organizations, objectives, curriculum development, learning theories, 

enrichment programs, knowledge theories, educational environment, quality of 

education, instructional activities, teacher education, curriculum evaluation, 

affective achievement, education problems, student assessment, intelligence 

theory, teacher beliefs and attitudes, training programs, and professional 

development. 

key words: Curriculum and instruction Research trends - Arabic refereed 

Journals – Research gaps of Curriculum and instruction Research 
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 :  المقدمة
ق صعلكونهلل فهميعل تحهل بح لم  ل بحث  ل ف تال فح ل بح اويل بحث  ل  ُ  ُّل
 شو تتحلبحلوبه لبحتيلفش لدلباح ايعلتبحش ليمل لب شم  بح لتهولا حكل حُهمل لل
بحتيلل ب    بحل لأا زل بح لميعل بلحلوتحل عيج دل ق تحل بلأ مل  ل تف    ل نهضعل

نل  ت سبحللفوبجهل فح ل بحش في ال تد  ل ب و هال ت تحل ت  شبرل بح اوي ل  ه ل
بحش ليميعلل بح مليعل ا و ص ل تع   ته ل با و هال تهول ُ نىل بح اوي ل بحث  ل

لتبح او ع.ل
ب ش   عتفُ   لل بح او عل   معللللبح تفي،بحل

ُ
ب  بح لميعل فهمللتب  بحل   ل

بح او عل بحث وال بحتيل  جلل  ووببحلن  ل بحث ح ت  لففض لب   دفيل لل؛علعحيه ل
بلج    ل بلأف  فيل فو  ل فله ل لللل لأنه ل فنل بلح   عل ث ل بح   يعل تبستج ه بحل

ل(.ل2018لل  وحوجبح شبلا   لدو لعل 
ذببحل يمعلل ثوال او  ل تمُ  موه ل بح او عل بح لميعل ب  بحل مُ  فيتل ت هشمل
بح لميعلب   و علفضعلل علميع لتفضيفلحلم  فعل لت تحلبحش  ص؛لف   بحل

 حه لش تدً لت وبع لت    يرلحلو  لفضم لبلح وتحلعلىلبلأث البح صيوعللحو
ل(.ل2018تب شميز ل لب  تحل ححين ل

ت  لذحكلفوثعلفهميعلعج ب لدفيب  بحل شأنيعلحلث والبح او علبحتيلفو  ل لل
بح اويل لل بحث  ل بح  ايعلبة مع؛لحثي نل  ىلفوز علجهودل بح لميعل ب  بحل

عل بح  ايعل بح او عللب ول عل بالأتحو،بحل بفيفث ده ل ت  ىل بحث   ل ت سبحل ىل
فشو تتحلل بحتيل بحو   عل بحث وال تبلح جعل   عل ز  ل  ل بح  ايع ل تب شم  بحل
بحث والبح او علباحش لي لتبحو  لتبحش ويف؛لحلشوص لعرلفهمل  ليجم ه ل  لل
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بح  ايع بحث دل بح اويل ل بحث  ل عث ب لح  ل   للللبتج ه بح لتحلإف د ل وه ل ل
ل(.ل2014 حيع لت لاو  لق  لعلث يعلج د ل  ل حيعلفق ىل بحث يري 

بحث ح ينل لب و هاللا ضلل   للنلً بللأهميعلدفيب علبحشوجه بحلبحث  يعلف  للتل
 ,Juodaityte حي لفج ىلجود ش  تلتك زحو  ينللللا حك للتد  لبحش في ا

Kazlauskiene, 2008) لفي  ئ للدفيب عله فتلعرل لي لبلأ  حيبلبحث  يعل ل
بح   لل حيشوبني ل ل دتحعل بح او عل ل بح لو ل بمج تحل  لل(2005لل-  1995 بح كشوفيبهل

عيوعلل تالغتل به  ل ب حش   عل تبحووعيعل بح ميعل بلأ  حيبل بتج ه بحل ت   فعل
بح  يم ل 170بح فيب عل  فج ىل في  حع لكم ل به ال لي لل2010(ل دفيب عل (ل

بح ل ف ليمل بحش في ال ل تد  ل ب و هال ثوال فهميعللفوجه بحل ضو ل و ل ل
بح لي ل لل بح فيب  بحل بح لميعلبح   عل لفي  ئ ل ب    يرل بح لميعلتا ضل ب  سبحل

ك للللفج ى ل لحينلل(ل2008لل-لل1990 ج   تيلف لبح  ىلتبحير وكلق تحلبح   لل
 ,Eksioglu, Erdogan & Karabacak لل  :لف  يو لولتعفيدت  نلتكيربا كلل

ف   ال (2014 عرل ه فتل تد  للبحشوجه  للدفيب عل ب و هال ت تحل بحث  يعل ل بحل
بحش  اهلتبسقش الل بحش في ال لج   علغ  دعلبأ ث ني لت   فينشه ل  لحي ل

بح   ل  بح كيعلق تحل بح فيب  بحل (ل2015 لتفج ىلبلأ ل ل (ل2014لل-لل2000 عل
بحش في ال ل تد  ل ب و هال فث ال فوجه بحل عرل    ل ه فتل دفيب عل

ل(ل2013  -  2000   بحلبح لحليويعلق تحلبح   للبح فيب  بحلبح لي لب  ز ل لبلج  
بحث  يل  ت   ل تنوعه ل ت شغيربفهل بحث  ل ت سبحل حي ل ا فيب علل2016  ل (ل

تد  لل ب و هال تبح كشوفيبهل ل ب  جحشيرل ثوال بتج ه بحل ف  ال عرل ه فتل
بح و ص لل تفشثعل ق تحل لي ل ا ل  ود ل  ل مُم ل بلإ   ل بج   عل بحش في ال
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ب مووحل بحث   للبحش حيع:ل بح فيجعل علىل ب   ال جوال بحث ح  ل جوال ع ل
(لدفيب عله فتلعرلف ييملتب علثوالل2017تفج ىلبحلول تيلتف ح بحلت ليمل 

-2010ب و هالتد  لف في البح لو ل ل   لتآف  ه لب حش ثليعل لبححووببحل 
بح ي ص  ل 2015 (لعرلف   الفوجه بحلبحث  لل2018( ل لحينله فتلدفيب عل

( لل2016(لعرل 2005لتلشينلف او شينلففيدنيشينل لبح   ل  ل  لبح ايعلبح لميعل 
بحغ يريل  تلعلل2019ت   ل بحث  يعل ل بحشوجه بحل ف   ال عرل ه فتل ا فيب عل (ل

بح اوي لل بحث  ل ت سبحل حي ل بح او عل  ل حل لو ل ق ح ل ب لكل  عللج   عل
ل.بحو والعلىلبلأتحو،بحلبحث  يعلبحتيل وثغ لفوجيهلثوالب لعلعحيه 

ت شضحل  لبلجهودلبحث  يعلبحتيلتمتل له بلب وضوالفنه لف ش  لا فيب علل
بحث   لل تتشمعل ب حش    ل ب وهال اهل   :ل ت  ل ش لدل بحث  ل  وهجيعل
بلح ليلل تبحث  ل بحث ح  ل تجوال بحثي  بح ل لجمعل ب حش   عل تبلأدتببحل
بح فيب  بحلل ه هل فنل تبح  عيع لكم ل بح ئيحعل بحث  يعل ب  سبحل له بل فض ال

بلج    بحل بحث  ي للبح بح لميعل ل بح   ئ ل علىل فيكزبحل فتلل2016ح ا عل ( ل
تبح  ل بحغ يري لل ب و وفي ل لعل تلشينل بح ي ص   لل2018بحث وال فتل ( ل

تبح ل 2018 ال ل فتل  ,Juodaityte, Kazlauskiene, 2008; Eksioglu( ل

Erdogan & Karabacak, 2014)باحث والل بهشمتل بلح حيعل تبح فيب عل  ل
 ل لب  بحلبح او علبة معل لبح تتحلبح  ايع لعض فعًلعرلفنلع دلعيوعللب و وفيل

تملل بحتيل بحث وال ع دل تالغتل مُ مع ل علميعل ت بحل بحث  لك نتل تل
(لث ً  لايوم لالغلع دلبحث والبحتيلدفي شه لل1278 ليله ل لبح فيب علبلح حيعل 

 ,Bıkmaz, Aksoy لل(لث ً لفتلفي  حعلعلميع385بح فيب  بحلبحح ا عللملفشج تزل 
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Tatar, & Altınyüzük, 2013)علىلل فيكزبحل بحح ا عل بح فيب  بحل ت  لمل  ل
ف في الل تد  ل بحش في الكش  صل و هال تد  ل ب و هال تبحٍ ل ل تخ صٍل

( لايوم لشم لبحث  لبلح ليلتخ صلب و هالتد  لل2010بح لو ل بح  يم  لل
تبح  عيع لت  لك نلكِبرلحج بح ئيحعل بح يوع لتنوعيعللبحش في البجميعلت سفهل مل

بحشوجه بحلبحث  يع لتشموتحلجميعلثوالبحش  صل ح عً بلحلث ح ينل لفيص لل
بحشوجه بحلبحث  يعلاشو  علت  لثم ل    لبح جوببحلبحث  يعل لتخ صلب و هالل
غيرهل  لل ع ل بلح ليل بحث  ل بقش ال هو ل شضحل ت  ل بحش في ا ل تد  ل

ل.بحث والتبح فيب  بحلبحح ا عل
ب و وفي ل لتخ صلب و هالتد  لبحش في ا لتأتيلللع دلبحث واللفزب  ت علل

تبكش  ال ثمل    ل ح فيه ل ت  ل بحث وال ه هل فوجه بحل دفيب عل فهميعل
فتحو،بحلل حش    ل فيؤ عل   حعل تف  ال فغليشه ل فشم  ل  ل لمل بحتيل بح جوببحل
بحث  ل له بلبحش  صلحشُ ي لبحث ح ينلتد بلبح فيب  بحلبح لي ل لبقشي فيلل

ل(.ل2018ا و  عل بلجزبفي ل وضوع تهملبحث  يعل
تسحظلبحث ح  نلفنلهو كلفجوببحلث يعل لف   الت سبحلب و هالتد  لل
لملل بحتيل بة معل بح  ايعل بح او عل ب  بحل ت وضوع ته ل ل ث تل بحتيل بحش في ال
علىلل بحش   ال عرل بح يل ه ال بحث  ل به بل ح حكل    ل فث  ل  ل ث ؛ل

بحش في ال لل تد  ل ب و هال ثوال بة معللفوجه بحل بح  ايعل بح لميعل ب  بحل
تبكش  الفجوبته لبحث  يعلمم ل  ل   ملق فيدعلث يعلحلث ح ينلبح  بل له بلل

لبحش  صلت  دبحل   لعلبحث  لفيم ل ل :ل
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 مشكلة البحث: 
عو   ل    لل بح  وبابحل ا  دٍل  ل بح لي ل بح فيب  بحل تد حبل بحث ح ل ج ل

نليُُ دلت تحلبحث   لثمل ش   اللبقشي فيل وضوعً لحث  ه لعذل وثغ لعليهلفتسًلف
(لعرلل2013بح جوببحلبحث  يعلله بلب  تح لتفؤك  لذحكلدفيب علب ز  لت  يكل 

بح  بيلل بح  لمل بح اويل ل بحث  ل فهمل  و   بحل بح ؤىللللض فلفن ل  ل فوف ل
بحث ح لل ح ىل بحث  يعل حلموضوع بحل بح   لعل تضوحللللتبحضث ايعل لبح او عل

بحث  يعل تب  سبحل ب    بحللللبلأتحو،بحل ح  جل بحث وال لإج ب ل بحتيل ش جل
لب  شل علبأفض لبحل  لتف له لجهً بلتت شً  لمم ل ؤث ل لث لًعلىلنش ئالبحث وا.ل

ت تحللل بحشوحيدل ل تض فل بحث  يعل حل و ت  ل بسفش  فيل عرل ه بل تفد ىل
فحي  لً بحث وال ف  بفيل ه بل ع ل ت وشال بح او عل ب    بحلللل بحث وال تث ل

(.لعض فعلعرلفن لبح ؤ علل2016للحشم  ل بحح  بنلتعث بح  دفي ن حه لا وفي ل 
ح ىلك يرل  لبحث ح ينل لب  تحلبح اوي ليج لهملجيلونللسل ؤق لبه للبح   لعلل

عرلف  بفيلبح فيب  بحلتبحث وال لت تحل  ينلا سًل  لب ش   لب  سبحلبحتيلل
لف   سلت سبحلل  لزبحتلث جعلعرلب ز  ل  لبح فيب علتبحش    لمم ل ؤد يلعر

لل   يوعلباحث والتعجزلتن صل لت سبحلفق ى لته بلهول  لج  لفنل ُ بر 
ل(.2014عوهلباح جو لبحث  يعل فوفيد 

تفدََ  ُّالبحشوجه بحلبحث  يعل يُحه لعلىلبحث ح ينلتدلثعلبح فيب  بحلبح لي لل
بلجه لتبحو تل لفوجيهلبح   لتبح  ب  لنحولفجوببحلث يعلج    ل لت سبحلل

ته هللتخ ل له  ل بحش ا عل بحث  يعل ب وضوع بحل فتل بحش في ال تد  ل ب و هال صل
بحث  يعلل تبقشي فيل وضوع تهم ل فوجيهل  ب بتهم  ل بحث ح  نل ل به ل ل ب     ل   
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فأح هم لج  لدلثعلبح فيب  بحلبح لي لتبلآق لج  لبحث ح ل له بلبحش  ص لل
بحث  لل ه بل فنل بحث ح  نل فيفىل فت  ل حي   يح ع ل ل ق فيدعل   لل ل

حهلدتفيل لل بحش في ا لت  ل  ونل ب و هالتد  ل  ش  صل هشملباحث  ل ل
فوجيهل  ل ث  ل لت سبحله بلبحش  صلنحولبح جوببحلبحث  يعلبحتيل ش جلل

 لت ي ودله بلباح  ئ  لعلىلبحش  صلتب ي بنلبح اوي؛للأنللعرلث لتف صٍ ل
فه تبح يل   ُّل  ل با وهال بحش في ال هشمل تد  ل ب و هال مل  و بحللتخ صل

بح مليعلل ا و ص ل ب  و نل ه بل بلأهميعل لع  عل ه هل تفزدبدل بحش ليميع ل بح مليعل
حه لعلىلل لفنهل يلُمم ل وُج لفجوببحلث يعلايويعلك ير  لكملل بحش ليميعلبلأق ى

تشموله لل بحث وال فووال وضوع بحل ت ح ع ل ل بحش  ص ل ه بل بحث ح ينل ل
لحث  ل لبلأ ئلعلبحش حيع:للجوبنبلت سبحلبحش  ص.لت  ل  دبحل   لعلبل

 أسئلة البحث:
لع لبلأ ئلعلبحش حيع:لبحث  لليجيب

بحش في ال .1 تد  ل ب و هال ثوال فوجه بحل بح لميعلللل  ل ب  بحل ب و وفي ل ل
 (؟ل2019 عرلل(2010بح  ايعلبة معلحل   ل  ل 

ه لفوج لبقش ف بحل لفوجه بحلثوالب و هالتد  لبحش في الب و وفي ل لل .2
بح لم بح   ل  ل ب  بحل ق تحل بة معل بح  ايعل (ل2019 عرلللل(2010يعل

 ف ودل شغيرلب لع؟ل

ه لفوج لبقش ف بحل لفوجه بحلثوالب و هالتد  لبحش في الب و وفي ل لل .3
بح   ل  ل  ق تحل بة معل بح  ايعل بح لميعل (ل2019 عرلللل(2010ب  بحل

 شغيرل وعلبحو  ؟ل للف ود
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ب شم  بحلبحث  يعللتلهالبحث  يعلب حش   علل  لفع بدلبحث ح ينلتجوحهملتب و  .4
 لثوالب و هالتد  لبحش في الب و وفي لتنحثشه لعرلبحث والبح او عل لل

 ؟(2019 عرلل(2010  ل لب  بحلبح لميعلبح  ايعلبة معلق تحلبح   

  لبح جوببحلبحث  يعل لثوالب و هالتد  لبحش في الب و وفي ل لب  بحلل .5
 (؟ل2019 عرلل(2010يعلبة معلحل   ل  ل بح لميعلبح  ا

 أهداف البحث:
ل ه البحث  لعر:

ف   الفوجه بحلثوالب و هالتد  لبحش في الب و وفي ل لب  بحلبح لميعلل .1
لبح  ايعلبة مع لتت سته  لتفجوبته .

ف  البقش الفوجه بحلثوالب و هالتد  لبحش في الب و وفي ل لب  بحلل .2
 ة معلبحتيلف ودل شغيرلب لعلبحو ش  لت وعلبحو  .بح لميعلبح  ايعلب

ب حش   عللف  الل .3 بحث  يعل تب و هال تجوحهمل بحث ح ينل ب شم  بحللتلفع بدل
بح لميعللبحث  يعلل ب  بحل ب و وفي ل ل بحش في ال تد  ل ب و هال ثوال  ل

 بح  ايعلبة مع لتبقش ف ته لاينلب  بح.ل

 أهمية البحث:

ل :بحث  لل ي له بلشو علفنل لُ لُ
بحود لل .1 علىل حشوىل بح لي ل بح فيب  بحل تدلثعل حلث ح ينل ث يعل ق فيدعل     ل

ب  ضيعل لل بححووببحل ثُ لق تحل علىل  ل اوب لشه ل بح  بي ل  ل ش  فونل
لبح تتحلبح  ايع لثي لفح ع همل لبحشوج هلنحولبح جوببحلبحث  يع.

ش في ال للب ح ع  ل لف ميملع  بفيجي بحلث يعللأ ح  لب و هالتد  لبح .2
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لبح تتحلبح  ايع.
بقشي فيلمُ تفيلت وضوع بحلحلمؤتم ببحلبح لميعلب حش ثليعل لتخ صلب و هالل .3

لتد  لبحش في العلىل حشوىلبح تتحلبح  ايع.ل
ف  البحشلوفيلبحث   ل لب و هالتد  لبحش في العلىل حشوىلبح تتحلبح  ايعلل .4

ل.ل(2019(لعرل 2010ق تحلبح   ل  ل 
حلث .5 ج    ل آف  ل   في بحل تد  للفشحل ب و هال ثوال ت تحل  ح ينل ل

لبحش في ا.
 مصطلحات البحث: 

 لتوجهات البحثية في المناهج وطرق التدريس: ا
بحووحل  عو لل2012 ُ  فه ل بحث ح ونل بحتيل  بعيه ل بح و ص ل "تموععل بأنه :ل (ل

ل(.ل263عع بدلفث ثهمل وب لك نتلفش لدلباحث ح لفتلبا وهجيعلبحث  يع"ل ص.ل
بلأ ل ل  بحش في النحولل2015ت ُ  فه ل ب و هالتد  ل فث ال (لبأنه :ل" ي ل

 (.ل83بح كيزلعلىلت سبحلث يعل  يوع"ل ص.ل

بحتيلث تللبح ئيحعلتبح  عيعللت ُ  فه لبحث ح  نلعج ئيً لبأنه :لب  سبحلبحث  يعلل
(ل لتخ صلب و هالتد  لبحش في التفدلل2019(لعرل 2010ق تحلبح   ل  ل 

ل . دبحل لال  علبحش لي  لحلُ
 الفجوة البحثية:

(لبح جو لبحث  يعلبأنه :ل"بح   لاينل  لهول وجودلل2018    البح  ح ل 
حشه ال  لل لب   فعل  لنل ،بحلتبف بض بحلت   هيملتمم في  بح لت  لهول لُ

ل(.122بحث  لعوهلفتل  ل وثغ لبح ي  لاهل لبحث  "ل ص.ل



 

 

 

109 
 مجلة العلوم التربوية

 زء الأول(  هـ )ال 1442  ربيع الآخروالعشرون    الخامسالعدد  
 

ت س بأنه :ل عج بئيً ل بحث  يعل بح جو ل بحث ح  نل تد  للت ُ  ال ب و هال بحل
تبح  عيعلللبحش في ا نحثعللللبح ئيحعل ف  ل  ل شو طل نحثعل علىل ح لتل بحتيل

(لعرل2010بحث  ل لب  بحلبح لميعلبح او علبح  ايعلبة معلق تحلبح   ل  ل 
ل(.ل2019 

 حدود البحث: 
لب ش  لبحث  لبلح ليلعلىلبلح تدلبحش حيع:ل

 الحدود الموضوعية:  
ب ش   علل بح  ايعل تب و وفي ل للبلأث ال بحش في ال تد  ل ب و هال  ل

تفدلل بة معل بح  ايعل بح لميعل تمللب  بحل بحتيل بح  ايعل بح او عل ب  بحل   ئمعل
بح   زل  تبحتيل   لبإع بده ل ب لكل  ودل تذحكلل2017بعشم ده ل  لج   عل (؛ل

ف شبرلل تبحتيل ب لكل  ودل بح ايعل لج   عل بح  ئمعل  شم  ل لكليعل لأنله هل
 (QS ( لتذحكلتفدلف ويفلكيولعسل 2019كليعلف ايعلع ايعلحل   ل ففض لل

ل(.2019حلحوعلبح  نيعلعلىلبحشوبليل  ثد ل
 الحدود الزمانية:  

– ل2010(ل ده1440-دله1431 بلأث الب و وفي ل لبح   لبحز ويعل  ل
ل.ل (2019

 أدبيات البحث ودراساته:
 مجالات البحث في تخصص المناهج وطرق التدريس: 

فل يمعلبحث والبح او علعلىلبسقشي فيلب و  بل وضوع بحلبحث   للفشو 
بح لميعلل بحث وال ف تفيل بحتيل ب    بحل بنش   ل تض تفي ل تت  ئله ل ت و هجه ل



 

 

 

110 
 توجهات بحوث المناهج وطرق التدريس المنشورة في المجلات العلمية العربية المحكمة وفجواتها البحثية

 أ. عبد الرحمن عامر حسن الشهري محمد حسن سعيد آل سفران د.  

حوله  لت وثغ لف ييمه لا و  علتأ يوً للأص حعله هلبحث وا لتضم ً لح  ئ ته  ل
 وثغ لفنلفش  دلتع   نيعلفلثي ه  لكم لفنلت سبحلبحث  لبح اويلتفتحو،فهلل

 لضو لبحول  لب ولو يعلحلش ليم؛لحي لفوجهلبحث والبح او علعرل  ق بحلل
تب ث تلل بحش ليمل ب ش  د،بحل بحث  ل ل ت ضعل تمخ ج فه ل تع   فه ل بحش ليم ل
فتحو،بحلل ضم ل تبسجشم عيعل بس ش  د عل باحشوميعل بحش ليمل تع  عل ب  في يعل

ل(.ل2000ش  فه لبحث  لبح اويل لب ول علبح  ايعل 
تتخشلفلفتحو،بحلبحث  لبح اويلاينلبح تتح لفث ضلبح تتحلفضعلت سبح:لل
تبس ش  د عل لل تبح   فيعل بسجشم عيعل تبلجوبنبل تف في ثهل ب  لمل تعع بدل ب وهال
ايوم لدتتحلفق ىلفضعلفتحو،بحلل فتحو،ته  ل بحش ليملتعدبفيفهل ل بحش ليملتتخليطل

حش في التفتض البحش ليملب  في  لتفث الل   :لف ليملبح ث فيلتف في ثهملتد  لبل
ل(.2014بحش ليملبح  ليل بحث يري لل

باقش اللكم لل بحش في ال تد  ل ب و هال بحث ح ينل ل فوجه بحل تخشلفل
آفيب لل تهو كل بحش  ص ل ه بل دبق ل بح  عيعل بحث  ل ت سبحل بهشم   تهمل ل
 شث  وعل  ل ش    لب و هالتد  لبحش في الحوتحلف ويفلت سته  لفهو كلل

تفدلل  صو وه ل آق تنل ايوم ل بححشع ل ب وهال علىل  و بحل او ً ل صو ه ل  ل
ب  سبحلبح  عيعلدبق لب  تحلبح   ل   :لتخليطلب وهالتفلو  هلتف ميمه ل لل
بحش ليميعل   :لل بح مليعل بسعشث فيل  و بحل آقً بل ل ا ضهملصو ه ل فنل حينل

بقش الل تعلىل ب  في يع ل تبحثيئعل تف في ثهمل ب  لمينل بحشوجه بحللعع بدل ه هل
بحث  يعلعسلفنه لكله لته العرلف  البلحلوتحلب و  ثعل    بحلبحش ليملتبح هملل

للبلجي للأا  دلبح مليعلبحش ليميع.
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بح    ل ل تد  لل2004ت  ىل ب و هال ت تحل بحث ح ينل ل بهشم  ل فنل (ل
بحش في ال و بلعلىلبلأه بالبح او علتبحش ليميعلتبحش في حيع لتتضعلب   فيببحلل

  ه  لتتخليطلبلأن لعلبح  يعلتغيرلبح  يعلتفو ي ه لتف وجه  لتفلو  للتفلول
د  لبحش في التف  حيبلبحش ل ملتت  ئلهلتك حكلف  حيبلبحش والتت  ئله لكم لل
بحث ح ين لل اينل بحش  تنل عرل  يدل ف عول بلح   عل بح لم ل بحث  ل بتج ه بحل فنل

بحش ف  دلبلخبرببحلتفوو ال عنل اث وال   كعلحي ل بح او عللتبح ي  ل     بحل
نش ئالفص  لل بحث ح ون لت  ل ل بحتيل  في ه ل يُ   نلث بً لعلميً ل لب  سبحل

لمم ل  ودلباحو علعلىلبحش  ص.
صو فل يو ل  تفدلل2010ايوم ل ب و هال ت تحل بحث  يعل ل بستج ه بحل (ل

ا تفيه ل لل فث بحل تبحتيل بحلهوفيل ف   ثتل ل بحتيل تب وهجيعل بح لح يعل بلح ك بحل
ل   لبح اويلعموً  لته :لب و هالتبح

بتج هلبحثو ئيعلت  لا  لبحثو ئيع:لتفُ  ل  قً ل لبح لو لبلإنح نيعل  و لعلىلل
فهملبحوب علعلىلفنهلنل  ل    ل  و نل  لفجزب ل ش بقلع لتفوللدلبحثو ئيعل  لل
بحشلمي لتحيحتلق فيجهلفيلفنه لحيحتل حش لعلعوه لل فنلب   فعلفوج لدبق ل

حهلل بحشلمي ل فنل فنللكم ل تبحش لم لكم ل بحش ليمل عمليتيل تن طل ل عيج بيل دتفيل
 بحثو ئيعلفول لح  لفلمي لعلىلفنهلاويعلف او علق صع.ل

بتج هل و هالبحش ليملفيم لا  لبلح بثع:لفحشه الف ايعل  لا  لبلح بثعلاو  لل
بحش   شل علل علىل بح  دفيل تب   فيال بح   ف بحل ب حشوعبل  شلفل بلإنح نل

 ايعل ش   لعل  ئمعلعلىلبحش ل ملبح بتيلتبحش ل مل  ىللبلآق  لتذحكل  لق تحلف
بح    بحلل فغييربًلج فيً،ل ولو عل بلح بثعل ا  ل ف ليمل  ل بلحي  .لتفشللبل و هال
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اينلب ش لملتب   فعلتف    لب   فعلتبفح النل  ه لت  بت علبكشح به لتبح مودلل
 عزب لبحش    لب    .ل

بحش   ب و هال عع بدل بحث  ل ل ب و هاللبتج هل تفشميزل تفلثي ه :ل  ليعل
لبحش   ليعلاوب  يشه لتبفيفث ده لبم   بحلبلحي  .

بتج هلبحث  ل لت تحلبلإا بالتب ش  ب لبحش ووحوجي ل لبحش ليم:لفإح ىلل
بلأ ئلعلل عح   ل علىل بحل بل ف جيعل ه ل بحش ليمل فلو  ل بلجوه  عل ل بح ض ،ل

ف ل ا  لعلغيرل عج بابحل تبحث  لع ل بح  صعللهمللتبحش  يرلث  عل تعتاحعل ي  ع ل
ل.(Robinson, 2015ك لج في وبل ه فيبتهمل لبلإا بالتبحش ي  ل 

عل ل  بحش في الل2017ت  ىل تد  ل ب و هال بلح   عل ل بستج ه بحل فنل (ل
ه لك حش لي:لفلو  لب و هالبح فيب يعل  ل ولوفيلهو  علب وها لتفلثيدلنل  لل

تب ش ب  في يع ل بحثيئعل بلإح  تتل ل تبحش ل مللبحش ليمل بحش في حيع ل بحوم ذجل   ب ل
بحو ط لتنل  علبح ك  ببحلب ش  د  لتفوميعلك  ،بحلبحش في بلح ىلب وجهلبح نيلل
عبرلل بحش ليميع(ل حلمولو عل تبحش وال تبحشو ي ل بحش ليطل ح ملي بحل  بح  ئ ل
 بلإن نت لتبحش والبح اويلبلأصي لبح يل   البحوب علبح  ل للأدب لبحل حب.

بلخوبح  ب ؤ حعلل2012 ل لتفتفيدل ب للواعل ل بحشج   ل بتج ه بحل ا ضل (ل
بتج هلل ذك ل وه ل  ل ل :ل بحش في ا لحي ل ب و هالتد  ل بح  ايعل ل بحش ليميعل
ب ش  دلب   فعل ب   فعلبحتيلتم  لبلإنح نل  لبلإنش ج( لتبتج هلحو ثعلب و هالل

  يرلبحو   للبحش ليميعلتب ش  ب لبلح  وبل لعملي بحلبحش لم لتبتج هلف ليملبحش
ب شث ع ل بحش  يرل تبتج هل بحش ليميع ل ب  بح ل حلللثعل ل بلإا بع ل تبحش  يرل
بحش ليم  لل بحو  طل ايئعل تبتج هل بحش ليميع ل ب و هال ف    ل تبتج هل  ب ش  ب( ل
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بحث  لل ق تحل بحش ل مل  ل تبتج هل ب ش  د  ل بح ك  ببحل نل  عل ب ش  ب ل تبتج هل
ب تبتج هل بحش ل م ل تبتج هل تبتج هللبح لم  ل ب ش  د  ل بحو  ئطل علىل بح  ئمل حش ل مل

لل عدق تحلبلح  وبلتبحش ل ملبلإح  تت لتبتج هلبحش ل ملبلإف  ت لتبتج هلب  لملب  بي 
تبحش وي بحلل بحول  عل ب   فعل اينل ب وهج ل بحش    ل تبتج هل بحش ني ل ب  لمل تحيال

بح  ئملعلىلبلجود للللبحش ووحوجيعل لا ب العع بدلب  لمين لتبتج هلعع بدلب  لمينل
لتبحشميزل لبحش ليم.ل

فإنلبتج ه بحلب و هالبلح حيعلتب حش ثليعلل (Henson, 2015تتفً  للهيوحونل 
تف  دلل ب وزلي ل تبحش ليمل ذبفيً  ل ب وج هل تبحش ل مل بلآ وع ل ب  بفيسل تُم   ل  ل ل :ل
ب  في   لل ب وهال عبرل تبح ش اعل تبح  ب  ل ب وضوع ( ل بحش    بحل ب  ق ل

بحش ييملبحث    لتب    يرلبحودويع لتق   علب  بفيسلبح   ع لتبحش ليملبح     للتل
تبحش ل ملبحش  تت لتبح ك  ببحلب ش  د  لتف ييملبح شبلب  في يع لتز،د لتفو  علل

لب ش  ب لبحش ووحوجي .
ب  ل  تفاول بح  فال فيص ل ب   ص  لل2017كم ل ب حشج ببحل ع دًبل  ل (ل

ا  فؤق ل فنل تف  ضللتبحتيل وثغ ل ا ل تبحو  ل بح لميعل بلأث ال بسعشث فيل ل ينل
بحح ود عل  بح  ايعل ب مل عل فيؤ عل ته :ل بحث ح ينل علىل ( لل2030  ،بحل

لتب ش  دلب   فع لتبحشو فحيع لتف ت  لبحش ليم لتبحش ويفلبح    لحلج    بح.
تتب شه لل اوش ل تل ك ل  :ل  ثوفينل ب ش  ضل  ,Glatthorn)ايوم ل

Boschee, Whitehead, & Boschee, 2018)بلح حيعل لللل هالل ب وبستج ه بحل
تعمليعلب  بفيسلبح   حعلت ه فيببحلبس شم الللل:ل ه فيببحلبحش  يرتك نتلكم ل ل 

تبحش  التف ليملبحلغعلبلإنجليز علتب شي  بلبحشووالتبساش  فيلتبحش ل مل لبح  نلل
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لبلح ديلتبح     .ل
تجمي ل  بححوي يل ب و هالل2018تفقيربًل  و فل بحث  ل ل ت سبحل (ل

بحش في العر:لف  حيبلبحش ليملتبحش ل م لتبلأدب لبحش في ح  لتاو  لتف ميملللتد  ل
لب و هالتفلو  ه  لتب ش  ب لبحش وي بحل لبحش ليم.ل

بحث  يعلل بحشوجه بحل بح فيب  بحل ل ا  دل  ل بحث ح ينل ع دل  ل ت  ل   ل
لت وه :

تبحث  ل دفيب علل فث اللعرلله فتللبحتيلللل(لل2005  لمل فوجه بحل ف   ال
لتخ صلب و هالتد  لبحش في ال لج   علب لكل  ود لحي للب  جحشيرل ل
اينل 45تمل لي ل  بح   ل  ل ق تحل في  حعل  جحشيرل (لل1424-1406(ل

تذحكلبا ش  ب لال  عل لي لبةشوى لتفوصلتلبح فيب علعرلع   لنش ئال  لل
ب  حلعلل فليه ل ب شو لعل ب  حلعل علىل بحث ح ينلك نل و ثً ل بهشم  ل فنل فهمه :ل

بحث ح ين لكم لك نتللبسا بهشم   بحل آق ل بلج   يعل ل ب  حلعل ش بئيعلتج  بحل
لملل حينل بحشج  بيل ل ب وهال ثمل بحوص  ل ب وهال فحش   ل بح   ئ ل فغلبل
فك  لل ب ح  ل ب وهال ت  لك نل   فينل

ُ
تب  فق ىلك سفيفث د ل فحش   ل و هال

بلأك  بلأدب ل ه ل بس شث  بحل تك نتل ب ش  بً  ل بحوص  ل ب وهال  للفنوبال
لب ش  بً  ل ليه لبسقشث فيببحلثملال  عل لي لبةشوى.ل

تك زحو  ينلل جود ش  تل  (Juodaityte, Kazlauskiene, 2008    ل

ا فيب عله فتلعرل لي لبلأ  حيبلبحث  يعل لفي  ئ لبح كشوفيبهلبمج تحلبح لو لل
بح   لل حيشوبني ل ل دتحعل بتج ه بحلل(2005-لل1995 بح او عل ل ت   فعل  ل

بل بح فيب عل بلأ  حيبل عيوعل تالغتل به  ل ب حش   عل تبحووعيعل (لل170ح ميعل
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شملت:ل لي لل حي ل بح فيب عل ه هل بحث  ل ل د  ل ف  دبحل ت  ل في  حع ل
بلأداي بحلبحول  علت لي لجم  لت لي لمُشوىلتعح   ببحلتص يع لتفوصلتلل
تفنلل بح ميعل بلأ  حيبل ه ل ب شث عل بحث  ل ف  حيبل فك  ل فنل عرل بح فيب عل

تبس حينللبس شث نعل ب ش  بً   ل ل بح م ل بحث  ل فدتببحل فك  ل ه ل قشث فيل
تبحشج اعلل ب  حلعل تك نتل بلأحي ن ل ا ضل بحووعيعل ل بلأ  حيبل بفث تل
تب   العلتف ييملبلخبرب له لبلأدتببحلبحووعيعلب حش   عللجمعلب  لو  بح لكم لل
فنلهو كلد ال لب ش  ب لبلأ  حيبلبحووعيعلتبح ميعل ً  لت  لبفضحلبفش  فيلل

لبحث ح ينلحلأ   ي بحلب وهجيعلتب   فيعلا ي يعلبلجمعلايوهم .
(لدفيب علبه ال لي لفوجه بحلثوالب و هالل2010تفج ىلبح  يم ل 

تد  لبحش في ال لف ليملبح لو ل لضو لفهميعلب  سبحلبح لميعلتا ضلب    يرلل
كلق تحللبح لميعلبح   عل لفي  ئ لبح فيب  بحلبح لي ل لج   تيلف لبح  ىلتبحير ول

تبا ش  ب لفدب ل لي لبةشوىلفوص لتلبح فيب علعرلللل(2008-1990 لبح   لل
ه لل بح لو ل ف ليمل ثوال ب ش  بً  ل ل بلأدتببحل فك  ل فنل فهمه :ل نش ئال  ل
بسقشث فيلثملبس شث نعلتن في لب ش  ب لال  علب  حلعلتب   الع لتك   لب ش  ب لل

ب شو لعلتب ش   عل     ا لن في لب ش  ب لبلأ  حيبللللبلأ  حيبلبلإح  ئيعل
لبلإح  ئيعلبلأتحيع.ل

تفحشيووزكل  تتاتافيل تفكحوفييل اي م زل حينل   ل  ,Bıkmaz, Aksoy ل

Tatar, & Altınyüzük, 2013) في  ئ لل عرل لي ل ه فتل دفيب عل بإج ب ل
ب شغيرببحلكموضوالل حث ضل تفً  ل بحش في ال تد  ل ب و هال ت تحل بح كشوفيبهل ل

تف تبلج   ع ل بح يوعل بح   حع ل تموال تالغل بح فيب ع ل في  حع.لل385 ميمل (ل
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تبا ش  ب لف لوبل لي لبةشوىلفوصلتلبح فيب علعرلنش ئالك نل  لفهمه :لل
فنلهو كلز،د ل لع دلبح   ئ لك لع   لكم لفنلفي  ئ لبح كشوفيبهل لب و هالل
تب  بفيجي بحلل تبحش ليم ل بحش في ال فغُل لك ل  :ل ا كي ل بحش في ال تد  ل

تعع بدلب  لمينلتف في ثهم لتف ييملب و ها لتفثينلفنلهو كلف ضي لللبحش في ا 
 شح تٍلحلث والبحشج  ثيعلتبحوص يعلعلىلح ل وب  لكم لفثينلبزد،دلب ش  ب لل

لبلأ  حيبلبحث  يعلب  شللعل لبححووببحلبح   لبلأقير .
 & Eksioglu, Erdogan للك ل  :لف  يو لولتعفيدت  نلتكيربا كللفج ىتل

Karabacak, 2014) بحث  يعل لل بحشوجه  بحل علىل بحش   ال عرل ه فتل دفيب عل
ت تحلب و هالتد  لبحش في ال لج   علغ  دعلبأ ث ني لت   فينشه ل  لحي لل

بح   ل  ق تحل بح كيعل بح فيب  بحل تبسقش ال عل ( ل2014-2000بحش  اهل
ب حش   ع لل تبحل   عل بحث   ل ت وضوال ب ؤح ين ل ضو ل شغيرببحل ع دل  ل

جمعلبحثي  بح لتق  ئصلبح يوع لتف وي بحل لي لبحثي  بح( لتفظه بحللللتفدتببحل
تك نتلل تبح  ل باح ل ك نتل  ل بح فيب  بحل فنل  لمل بحث  ل نش ئال
تد  لل ب و هال تفلو  ل ب  لمينل تف في بل تبحش ل مل بحش ليمل حوتحل ب وضوع بحل
بحوص  لل بحش في التدفيب  بحلف وجيعلتنوعيع لتك نتلفغلبلف وي بحلبلإح   ل

ب  ي فيي ل لحينلك نلب حش    ب ئو علتبسنح بال تبحوحبل بحش  بفيببحل عله ل
بقشث فيل بح(لت لي لبحشث   لتنموذجلب   دحعلبحثو ئيعله لبلأغلبل لبلإح   لل

لبس ش سلي.ل
بلأ ل ل  فث الل2015تفج ىل فوجه بحل عرل    ل ه فتل دفيب عل (ل

بلج    ب  ز ل ل بح لي ل بح فيب  بحل بحش في ال ل تد  ل بح لحليويعللب و هال  بحل
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  لحي لت سبحلبحث  لت شغيربفهلتنوعه للل(2013-2000 ق تحلبح   لل
ب حش   ع.لل بحثي  بح لتبلأ  حيبلبلإح  ئيعل تب شمع لتبح يوع لتفدتببحلجمعل
تحش  يدلفه بالبح فيب علب ش   لبحث ح ل وهالبحش لي لبحثثليو  يلحي لل

اش لي ل  بل320   ل في  ئ ل دث يعل  ل في  حعلك يوعل تفوصلتلل(ل   جحشير ل
فنل  ضموه :ل نش ئال  ل عرل بلأث الك نتلكميعلل%97.19بح فيب عل (ل  ل

(لك نتلمخشللع لكم لايوتلل%0.94ف طلك نتلنوعيعلعض فعًلعرل لل(%1.87 ت
فنل  بحثي  بحل لل%46.56بحوش ئال لجمعل فدبفينل ب ش   تل بحث وال (ل  ل
فنل  تل ل%35.31حينل تبح  ل فدب ل ب ش   تل ب ش  %18.30(ل  تلل(ل

فدتببحلجمعلل فك  ل بسقشث فيلج  ل  ل فنل بحوش ئال فظه بحل فدتببح لكم ل ث ال
(ل  لل%92.44بحثي  بحلشيوعً  لف  لف  حيبلبلإح   لف  لايوتلبحوش ئالفنل 

ت  بحثحيطل بس ش سليل بلإح   ل ب ش   تل ب ش   تلل%7.56بلأث ال (ل
فنل  بح فيب عل لل(ل  لبلأث ا%70.62ف  حيبل ش   عل لبلإح    لتايوتل

(لثملب شمعلل%25.63ب ش   تلبح يوعلغيرلبح  وبئيعل ليه لبح  وبئيعلاوحثعل 
اوحثعل  بحث ح ينل لل%3.75ك  ً ل بهشم  ل اض تفي ل بح فيب عل فتصتل ت  ل ( ل

بحثي  بحلل جمعل فدتببحل تفوو عل بحث  ل ب  شل عل ل با و هال بح لي ل بح فيب  بحل
لتد  لبحش لي لبلإح  ئ .ل

بحث  يل  ه2016تفج ىل دفيب عل ثوالل(ل بتج ه بحل ف  ال عرل  فتل
ب  جحشيرلتبح كشوفيبهل لب و هالتد  لبحش في البج   علبلإ   لمُم لا ل  ود لل
بحث ح  لل جوال ب مووحع ل بحش حيع:ل بح فيجعل بح و ص ل تفشثعل   لق تحل لي ل
بحشوز علبححوويلحلث   لف الل جوالب   العلىلبحث   لجوحيعلب   ا ل
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بحث   تخ صل بحث   ل نوال فئعللبحث   ل بحث   ل فدب ل بحث   ل  ل وهال
تشمعلبحث   ل   نلعج ب لبحث   لب  حلعلبح فيب يع لب  سبحلبحتيلتملث ه (لل

بح   ل  لل ق تحل علىلللل(2013-1987 تذحكل بةشوىل فلثيدل لي ل تتمل
ب  ونعل  ل ل بحث وال تل 293جميعل دكشوفيبه لل59(لث ل  جحشيرل (لث ل

بلجوب ا ضل تجودل عرل بح فيب عل تبحث ضللتقل تل عليه  ل بح كيزل تمل بحتيل نبل
غ حبلل تفنل بلإ ا ل فك  ل  ل بح كوفيل ع دل فنل تفثينل بلآق لك نل همً  ل
بحث ح ينل  لبحح ود ينلت  لملب   فينلعلىلبحث وال  ود ون لتفنلفك  لل
بحث وال لتخ صلب و ها لتغ حبلثوالبح كشوفيبهلفلو   ع لت  لملثوالل

بحث  ف وجيع لتفك  ل بح  ايع للب  جحشيرل تبحلغعل بح  عيعل بح لو ل ف ال فو تحتل وال
تفنلب وهالبحوص  لهولبك  لب و هالفلثيً   لتبس شث نعلك نتلفك  لبلأدتببحلل
ب ش  بً   لتفنل  لملبحث والفج  تل لبحش ليملبح    لتت تحلف والب  لمينلل
دث تل ل   وعلل بحث وال تغ حثيعل بلأتف  ل بحو يبل بح شبل سل تف وال

لض لتفك  لفئعلتملفو تله له لفئعلب  لمين.بح ،
(لا فيب عله فتلعرلف ييملتب علل2017ت   لبحلول تيلتف ح بحلت ليمل 

بححووببحلل ب حش ثليعل ل تآف  ه ل بح لو ل ل   ل ف في ال ب و هالتد  ل ثوال
(لث ً ل و وفيبًل لب  بحلل83( لت  لالغتلعيوعلبح فيب عل 2010-2015 

ت   ب    ع ل بحتيللللبح او عل ب  سبحل ثحبل ب و وفي ل بحث وال ف ويفل تمل
ه هلل فه بال ف  دل بحوش ئال تفظه بحل ب حش    ل بحث   ل تب وهال فو تحشه ل
بحث والتبفح الت سته لثي لفيكزبحلفغلثه لعلىلت تحلبحش ليملتبحش لملثملت تحلل
ب  لملثملت تحلبح شبلتب و هالبح فيب يع لكم لتملب ش  ب لب وهالبح م  ل لل
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له هلبحث والتلمل حش   لب وهالبحووع لعد  ً .للك 
هولبح  فلللل ابلهك نلل (Taş, 2017 Ince&للت لدفيب علف والتفيال 

با و ها بحث  ل ل   سبحل ش ل عل بتج ه بحل بحش في اللع ل تلعللللتد  ل  ل
بحش ليميعل  بححووببحلل (Educational Researcher Journalبحث وال ق تحل

ب(2005-2016  ب ش   ل ت  ل ب وهالل ل ب ح حث ح  نل  ل  للبحوص  ل
فدب  بح فيب عللق تحل لإج ب ل بحوثائدل تمللللجميعف ييمللتتملللل  لي ل بحتيل ب   سبحل

بحث  لتد  لتفدتببحلجمعلبحثي  بح لتفنوباللف ميمللتللل  ليله لتفً  ل وضوع ته
ب   سبح للينلبحث ح للجوابح يو بح لتل بح فيب ع:للت ووببحلن  ل نش ئال للتفظه بحل

ب   بحغ حبفنل وضوع بحل تلللف فثطلل سبحل ل بحش ليميعل ب يوتحل للبا حشو،بحل
بحش ميمللتك نلل.للتنم ذجلبحش في ابحش ليم لتف في بلب  لمين لتعص حلبحش ليم لل

ب حش   ل لل بح ئيال ب   سبحبحث   ل بحول ي هولللله هل حلأدبل لل  بج  بحل
ه للتل ب حش   عل بحث  ل بحوثائدلك نللبحل   عللد   عل ت لي ل للفيبئجً نوعيع ل
لأدب للجمعلبحثي  بح.ك

(لعرلف   الفوجه بحلبحث  ل لبح ايعلل2018ته فتلدفيب علبح ي ص  ل 
بح   ل  ل  ففيدنيشينل ل ف او شينل تلشينل عرل 2005بح لميعل ل ( لل2016(ل

بح يوعل  ل  ب شم في ل لي لل96تف ونتل هم :ل ث ل فدبتيل تب ش   ل ث ً  ل (ل
تف بحث  ل نوال تب شم في ل لي ل بحث   ل عرل  ي سلل وضوال عض فعل  ميمه ل

بحث  ل لل ف كيزل بح فيب عل نش ئال تفظه بحل بحث   ل ب  ف ل ل ف    ل   فيكعل
ب  لم لف لملل بحش ل م ل  ش  ببحل ايئ بحل بحش حيع:ل بح لميعلعلىلب وضوع بحل بح ايعل
تبحووالل تب شمعل بح   فعل علىل وضوع بح:ل ض ،ل بحث  ل تا  ل ب  هو  ل
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 لتبلأه بالتبححي  علتب وه ج لكم لفظه بحللبسجشم ع  لتبحش لملغيرلبح سم 
( لل%88.5بحوش ئالفنلبحث  لبح م  لفك  لب و هالب ش  بً  لتاوحثعلالغتل 

تلمل له لهو كل و تحلنحولب ش  ب لبحث والبحووعيعلتب  شللع لتك نتلنحثعلل
ل(.%30.4   فيكعلب  ف ل لبحث  له ل 

شوجه بحلبحث  يعل لل(لا فيب عله فتلعرلف   البح2019ت   لبحغ يريل 
 عللتلعلج   علب لكلق ح لحل لو لبح او عل  لحي لت سبحلبحث  لبح اوي ل

ت  لل عحيه .ل ب لعل ثوال فوجيهل بحتيل وثغ ل بحث  يعل بلأتحو،بحل علىل بحو وال
بح  ه هل ب ش للل عفيببعشم بحل علىل بحش ليليعل ت سبحلل ببحوص يعل ت لي ل  ل

ق ب لكل ج   عل تلعل علىللت وهجيعلجميعلثوال ب و وفي ل بح او عل حل لو ل  ح ل
 علعرلع  لنش ئا للفيبت  لفوصلتلبح لل ث  لًلل(93 لبلإح  تت لتع ده للللب و ع

ب لعلهو ب شضموعل ل بح اويل بحث  ل فك  لت سبحل فنل ب و هاللللفهمه :ل ت تحل
بح ايعلبلخ صعلهولف  لب  سبحلل ايوم لك نلت تحلبحث  ل ل بحش في ا ل تد  ل

بحش لي ب شضموعل لل فظه ل بلأ لوبللللب لع.لكم ل بفث تل بحث وال فغلثيعل فنل
ف  لل بس شث  بح.ل علىل ب  شم ل بحوص  ل ب وهال بح يل حش   ل بح م ل

بحتيل وثغ  بحث  يعل حل لو للللبلأتحو،بحل ق ح ل ب لكل ج   عل تلعل ثوال فوجيهل
بح  ف  ل   تل عحيه ؛ل ا  للفيببح او عل فش لدل ع    ل حش    ه ل   ح بحل  عل

ت بحث  لل  :ل ت و هال بح اوي ل بحث  ل تف لوبل بح اوي ل بحث  ل  سبحل
ب لكل ج   عل تلعل تمُ م ل تهيئعل    ل بح اوي ل بحث  ل تفدتببحل للبح اوي ل

لق ح لحل لو لبح او ع.ل
ف ويفلل ف  تتًال ل وظً ل ل هو كل فنل بحح ادل شضحل بح  ضل ت  لق تحل
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  لصو ه لثحبللب  سبحلبحث  يعلحش  صلب و هالتد  لبحش في ا لفهو كلل
تبلأن لعلل تبحو  ئ ل بحش في ال تد  ل تبةشوىل ب وهال بلأه بال   و بحل
ب   ص  ل لل ب حشج ببحل علىل او ً ل آق تنل صو ه ل ايوم ل تبحش وا(ل بحش ليميعل
تنل لل تغيره  ل ب و هال تحو ثعل ب   فعل ب ش  دل عموً  ل   :ل بح اويل بح   ل

لف   ثتل لبحلهوفيلعلىلبحح حعللآق تنلعرلبلح ك بحلبح لح يعلتب وهجيعلبحتي
بحثو ئيعلل بح لح عل تبسجشم عيعل   :ل بح او عل بحش    بحل تفث بحل ل بح او عل
بحثيئ بحلل علىل فيك زبحل بحش وي  بحل ه هل ا ضل ايوم ل بلح بثع ل ا  ل ت  ل تبلح بثعل
تب ش  ب لل بلآ وعل تب  بفيسل ب  بفيسل ب وزليلتق   عل بحش ليمل بحش ليميعل   :ل

ل  والبح فيب يع.بحش ووحوجي ل لبح
بحث  يعلل ب  سبحل ف ويفل تبحش  تبحل ل بحشوو ال ه بل بح غمل  ل تعلىل
بحش في العسلفنهل ُ ل ل ؤشً بلاش  بلت سبحله بلل حش  صلب و هالتد  ل
بحث  يع لل حش    ل وضوع تهمل قي فيببحل شووععل حلث ح ينل مم ل شيحل بحش  ص ل

بحث  يعل  بح جوببحل ع دًبل  ل ب   ا ل يوح  ل نلً بللح وهل ل ب  سبحل ا ضل ل
ح   ته لتص واعلبحشوث هلله ل  للملفُِ  لبلأث الب ش   علعرلتجوده لتض تفي لل

لث ه لتدفيب شه  لته بلهولبح تفيلبح يل  و لاهلبحث  لبلح لي.
 الفجوة البحثية:

تب وضوع بح؛لل بحش    بحل ع دٍلكثيرل  ل علىل بح اويل بحث  ل يُشويل
بس ش    ل ب  سبحل فهول  ل بحليفللتح حكل ه بل ظ ل ت ل تبحش  ي  ل فح ال

بحث والل ف كيزل فنل شمل بحلثي  ل فإنهل  ل تب  سبحل بحش    بحل بحوب عل  ل
بحث  يعل لل بح جوببحل ع دًبل  ل مم ل وح  ل فق ى ل دتنل ت سبحل علىل بح او عل
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ب  سبحلل فكبرل بحش في ال  ل تد  ل ب و هال تخ صل ت   ل بح اوي ل بحث  ل
ف  ثً ل لف تعهلت وضوع فه؛لتح حكلَ لىلثوالللبحث  يعلبح او علت  لفك  ه 

ب و هالتد  لبحش في الاوحثعلكثير ل  لبحث والبح او علب و وفي ل لب  بحلل
(لحي لفوصلتلل2014بح او علبة مع لته بل  لك  تلعوهلدفيب علفوفيدل 

عرلل فدىل بحش في ال تد  ل ب و هال ا حمل ب وجود ل بحش    بحل ف  دل فنل عرل
ف عيعلدبق له بلبح حم لتباحش ليلفصثحلح  ل حملف ع لثوثهللتجودلف ح  لل

لبلخ صعلاه لمم لفدىلعرلف  دلتك   لبحث وال له بلب  تح.
تبح جو لبحث  يعل  لبلأ وفيلباحغعلبلأهميعل لبحث   لته ل  دلبحض تفي لل
تبلح جعللإج ب لبحث  لت  لثَمَّل  ي هلحلإض فعلبح لميعلب  جو  لتا حكلفه لل

تفك  للللتخشلف فد ل فنه ل عسل فله ل وه ل تعنلك نتل بحث  ل ع ل   لعل
ت تحلل ث هلضم ل بحث ح ل   لعل يُُ دل عذل بحث   ل ق وصيعل  ل   لعل
  ينلت شو عل لبح  ب ببحلبحث  يعلحوله لعرلفنل   لعرلن لعللمل شملث ه لل

لعوهلباح جو لبحث  يعل بح  ح   ل(.2018 حثً  لته ل  ل ُ بر 
بح  بحتيلذك ه ل  يشيدل ت  لبلأقل  ل بح او عل بحث وال (لل2017 ئ عل ل

ف  لجللض فلل سل بحث وا لثي ل تف  بفيه ل لك يرل  ل بحث  ل ف   ل فص حعل
ب   لعلب ل تحعل ضيعلج    لباح فيب علتبحث   لته بلا تفيهل وشالث ً لحيالل
سلل تباحش ليل حلمحشه فينل وه ل تسل يمعل بح اوي ل ب ي بنل علميعل ل عض فعل حهل

ثوالليُلُ لإج ب ل ب  تحل ت  شحل بحث   ل ب ي بنل مخ ج بحل نوعيعل ل ن لعل  ال
لفق ى.لل
بح لميعللل بلهي ك ل فث فلث  ل بلج    بحلبإع بدلقلطلث يعل ا ضل تف و ل
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بحث  يعلثملصي غعلفيؤ عل وح  لل ب  سبحل تبحش    بحل ليه ل    ل حلأ ح  ل
ح ل ف عيعل ث يعل ت سبحل ت    ل بح ئيحعل بحث  يعل ث للحلمج سبحل ت تحل  ل

فيئيا لبالإض فعلعرل    لت سبحلبحث  لبحثيويعل ش  د لبحش    بح لت  لل
فشضم له هلبلخلطلف    لبح جو لبحث  يعلتبحتيل    لبه لبح   لاينلبلأدب لل
بحث   لت تلعع بدلبلخلعلتبلأدب لبحث   لب حشه ال لنه  علبلخلع لت  م لل

حل بح  ثعل ب  و بحل بحث  يعل بح جو ل تبح ملي بحللف    ل ب  ق بحل ته :ل ول  ل
بح لم لل بحث  ل نل  ل تمخ ج بحل بح لم ل بحو  طل عليه ل بحتيل ولويل

ل(.لل2011 مُمود 
فوفيدل ل بح او علل2014تف ىلفي  ل بحث وال بح جو ل ل فنل  لف ث بل (ل

غي بلب    يرلبحوبض علبحتيل  دلفصوتحلت وبع لبحش    ل علبحث  لبح لم  لل
اينلل ف    ل هو كل ب  سبح ثي ل  ونل شتىل علىللللبحث وال ل بح كيزل

بح   لعلل بح ؤ عل بلأق ى ل دتنل ا يوه ل به للت سبحل ح ىلك يرل  للسل  م ل
بحث ح ينل لب  تحلبح اوي لع ت لعلىلف   لبحل ه  لبح او علتص واعل ي  ه لل
يج  لك يرل  لبحث ح ينلجيلونلعرلف  بفيلبح فيب  بحلتبحث وال لت تحل  ينلل

   لب  سبحلبحتيل  لزبحتلث جعلعرلب ز  ل  لبح فيب علتبحش    للا سلُ  لب ش
ت سبحلل تن صل ل تعجزل باحث وال ت سبحل  يوعل ف  سل عرل مم ل ؤديل

لفق ى لته بلهول  لج  لفنل  برلعوهلباح جو لبحث  يع.ل
(لفنوبالبح جوببحلبحث  يعلبحتيل لضوئه لفله لل2018ت ح ملبح  ح ل 
ل نيعلفنوباله :بلإض فعلبح لميعلعرلثم

بح جو لب   نيع:لتف ونلا فيب عل وضوالتملث هل حثً  لتح  ل ل   نلل
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مخشل ع لل دتحعل فتل فتل   وعل فدب للآق ل با ش  ب ل تف ونل بحش ليليع:ل بح جو ل
بحث  لن حه ل ب حش   عل ل بحش ليليعل بلأدتببحل  ليليعلج    لتمخشل علع ل

عض فعل   ف ق تحل تف ونل  ل ب   فيع:ل علىللبح جو ل غيرل حثو عل ج    ل عل
ا فيب عل وضوال ثدلل تف ونل بحز  نيع:ل بح جو ل تدفيب شه ل ث هل  وضوال ثدل
ث هلتح  ل ضتل   لز ويعلدو لعلعلىلذحك لبح جو لبحشلثي يع:لتف ونل  لل
ق تحلفلثيدلنموذجلفتلع  بفيجيعلعلىلث ل  ادلتفوظي ه لفلثي يً  لبح جو لل

اشوظيفل   هي فش لدل ته ل مخب  هو يع:ل فوظي ه ل  للمل لمل شمل تج    ل شل عل
ح فيب عل وضوالتملل تفش لدلبا ش  ب ل وهجيعلمخشل عل ب وهجيع:ل بح جو ل  ث  ل
بحث  لعليه ل  لل بحشلثيدلعلىلعيوعللمل حثدلفلثيدل ث هلبموهجيعلفق ىلفتل
لمل حثدل نل يل عد فيل فتل نل  عل اشوظيفل ته ل  فثلعل بحول  ع:ل بح جو ل  ث  ل

لث  .للفوظي هل  ل ث لعلىلن البح
شلو  لبحث  لبح لم لتبحشغلبللح   ح بحللت   لع دل  لبحث ح ينلاوضعلل

فنلللل(ل 2014 لت  للخ  ه ل فوفيد علىل ل ه لبح جو ل لبحث والبح او ع
فج لل بح لم ل  ل باحث  ل ب  ويعل بلجه بحل اينل تفوحيدل ف  تنل هو كل   ونل

كلع للبحوهوضلاهلتبحشغلبلعلىلف علص وبابحلفتل    بحل   تل وه  لتذح
بحث والل عرل ز  ل  ل بحتيل ش جل ب  سبحل عرل بحث ح ينل نل ل فوجيهل د  دل
تبح فيب  بحل  لفج لز،د لب   فعلب ش   عل له هلب  سبحلتحتىلسل ش  فيلل
بح لميعلاينلل بح    بحل فودي ل دفيب شه  لتك حكلع لد  دل عم لثوال ثدل

بح  ايعل  لفج لف و  ل  في علث يعلع ايعلفح  بحشوبزنللبلج    بحل ىلحش  يدل
اينلت سبحلبحث  لب  شل ع لثي لسل  ونلهو كلف  سل لت سبحلث يع لل



 

 

 

125 
 مجلة العلوم التربوية

 زء الأول(  هـ )ال 1442  ربيع الآخروالعشرون    الخامسالعدد  
 

بلح و علل د  دل ي  ل ع ل تك حكل فق ى ل ث يعل ت سبحل ت  وفيل ل تعجزل
ش  لعلل ب  بفيجي بحل تضعل ا تفيل ل بح  بفيل بتخ ذل ع ل ب حئوحعل تبلجه بحل

لحلحي  علبحش ليميعلتبحث  يع.ل
 إجراءات البحث

 بحث:منهج ال
بحث  ف دثي عل ل شض ل لبلح ليل لل ب وهال ب ح  للب ش  ب ل بحوص  ل

بح  ايعلبة معلل ححلبحث والب و وفي ل لب  بحلل؛لتذحكللتبحش ليل  بح لميعل
ب و هالل (2019 عرلللل(ل 2010حل   ل  ل ل ثوال فوجه بحل ثمَّل لي ل  ل

فع  ل بحتيل بحش لي ل ال  عل تفدل ب  بحل ه هل ب و وفي ل ل بحش في ال ه لتد  ل
لبحث ح  نلله بلبحغ ض.ل

 مجتمع البحث: 
بحث  لللل ش و ن ب  شم  لللل  تشمعل بة معل بح  ايعل بح لميعل جميعلب  بحل

ب لكل  ودلتبحتيل   لل بح ايعل لج   عل بعشم ده لا ليعل بحتيلتمل حل  ئمعل تفً  ل
بح   زل ل علىل ل2017بإع بده ل بح  ئمعل بحشوبحل ت  ل ع ايعل لل68( ل تلعل (ل

لاو ع.بح لو لبح ل
 عينة البحث:

فيُ متلل حي ل بحثحيلع؛ل بح  وبئيعل باحل   عل بح لميعل ب  بحل بقشي فيل تمل
ب  بحلثملتملبقشي فيل تلت بحلال   علع وبئيع.لت  لت علبسقشي فيلعلىلل

لب  بحلبح لميعلبح  ايعلبة معلبحش حيع:ل
بلأفيدني تب لعل ب لكل  ود ل ج   عل بح  دفي ل  ل بح او عل بح لو ل عل للتلعل
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بح لو لبح او ع لتتلعلكليعلبح ايعلبلأ   يعل  لج   علباا  لتتلعلكليعلبح ايعلل
بح او علتبحو حيع  لج   علف يوط لتل بح فيب  بحل   لبلج   علبلإ   يعللللتلعل

لل.اغز   لتتلعلبح فيب  بحلبح او علتبحو حيعلبح  دفي ل  لج   علبححلل نل  اوس
بلج تتحل  ب 1ت وضحل بحث وال تملل(ل ححل بحتيل بح  ايعل ب  بحل و وفي ل ل

ل ليله :ل
العلمية العربية المحكمة  (: المسح الإجمال للبحوث المنشورة في المجلات 1جدول )

 : م(2019م إلى 2010للفترة من ) 
 الدولة  الامعة التابعة لها  اسم المجلة  م

  البحوثعدد 
 الإجمال 

المناهج وطرق   بحوث
 التدريس

 99 214لبحح ود عل ج   علب لكل  ود مجلة العلوم التربوية  1

 93 252لبلأفيدنللج   علبحير وكل المجلة الأردنية في العلوم التربوية  2

 371 2050لبح  ب للج   علباا ل مجلة كلية التربية الأساسية  3

 396 941ل   للج   علف يوط مجلة كلية التربية  4

 218 577للحلينفلبلج   علبلإ   يع مجلة الدراسات التربوية والنفسية 5

 101 332لعُم نلج   علبححلل نل  اوسل مجلة الدراسات التربوية والنفسية 6

 1278 4366 المجموع

 أداة البحث: 
حش  يدلفه بالبحث  لفع  لبحث ح  نلال  عل لي لبةشوىلبه الف  الل
لل بحشوجه بحلبحث  يعلحث والب و هالتد  لبحش في ال لب  بحلبح  ايع لت  ل   

لبلأدب لبالخلوببحلبحش حيع:عع بدل
لفتسً:ل    لب  سبحلبلأ   يعلحلثل  ع:ل

ف ونتلال  علبحش لي ل  ل حمين:لبح حملبلأتتحل لفع ه ليُشويلعلىلل
  لو  بحلب لعلته :لب ملب لع لت وعلبحو   لفي ملب ل  لتفي ملبح  د لتع دلل

لبلأث البلإجم لي لتع دلفث الب و هالتد  لبحش في ا.
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تت تحللللبح حم بحث ح ون ل ه :ل فيئيحعل ت سبحل ففيا عل علىل يُشويل بح  ت:ل
ب  سبحلل ع دٍل  ل صي غعل تتمل بحث   ل تتشمعل بحث  يع ل تب و هال بحث   ل
حل سحعلل د ي عل تُم   ل ؤش ببحل ثي ل بح ئيحعل ب  سبحل ت تحل  ل ح  ل بح  عيعل

ب  سبحلل ه هل ع دل الغل ت  ل بح يوع ل ب  تحل ل ه بل فوف  ل دفيجعل بح  عيعللعلىل
بح ئيحع لكم لتملف   عل 20  (لت سلًل12(لت سًل وزععًلعلىلب  سبحلبلأفيا عل

الغلع ده ل  فك  لق وصيعل عث فيببحل عرل بلح وتحلل51ف عيً ل اغ ضل عث في ل (ل
فح لل جُ   ل بحث  ل ت تحل فم ً :ل بحث وا ل حش لي ل مُم وعل د عل فك  ل علىل

بحش   ت تحل عوهل بلأفيا عل ش   ال بح ئيحعل بحش  ي ل ش   اللب  سبحل تت تحل ي  ل
لتج بت(.ل- ه فييل-عر:ل     

ت  لح  دلبحث ح  نلت سبحلبحثل  علت شغيربته لا  لبسد العلىلع دٍل  لل
تك حكلل بحث   ل بموضوال ب ث ش ل بسفيفث طل ذببحل تبلأجوثيعل بح  ايعل بحث وال

(ل  لل9ب  بجعلب ش   عل لب و هالتد  لبحش في ا لكم لتملبلأق لا فيل 
لش   ينل لب و هالتد  لبحش في ا.ب 

 ثانيًا: التحقق من الخصائص السيكومترية لبطاقة التحليل:
 صدق بطاقة التحليل:  .أ

ا  لعع بدلال  علبحش لي ل لصوفيته لبلأتحيعلع ضه لبحث ح  نلعلىلع   لل
حلشأك  ل  ل  ىلل بحش في ا؛ل تد  ل ب و هال ب ش   ينل ل بلأ  ف  ل   ل

بحشوجه ل ح ي سل بحش في اللص حيشه ل تد  ل ب و هال تخ صل بحث  يعل ل بحل
بموضوالل بفيفث ده ل ت  ىل اث ض ل ا ضه ل ت وضوع ته ل ت سته ل بفيفث طل ت  ىل
بحث   لتتملبلأق لباحش    بحلبحض تفي علعلىلبحثل  علتبحتيلتم لتل لف    لل
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(ل  لب  سبحلبح  عيع لتضملل3ا ضلبح ي غ بحلبحلغو ع لتب شث بتحلف ويفل ل
ت تحلتبح  لت  لتملف   له لثملع ضتل لصوفيته لبحوه ئيعللللت سنلف عي نل 

لتلمل  دلفيل  حل بحل  لبة مين.
 ثبات بطاقة التحليل:  . ب

(لث ً ل  لق فيجلعيوعلل14حلشأك ل  لثث بحلبحثل  عل   لبحث ح  نلاش لي ل 
بم  دحعلل اينل ليليهم ل بح ث بحل حح بل     ل تتمل ح   ل علىل بحث  لك ل

ت (Holstiهوححتيل  بح ل للح  ل بح ث بحل تحح بل بحثل  ع ل ت سبحل  تحل  ل
لحلثل  ع لت وضحلبلج تتحلبحش ليل يمل     لبح ث بح:

 ( قيم معامل الثبات لبطاقة التحليل: 2جدول )
 معامل الثبات النسبة المئوية%  مرات الاختلاف  مرات الاتفاق عدد الفقرات المجال م
 0.100 100 0 7 7 الباحثون  1

 0.83 82.8 6 29 35 مجال البحث 2

 0.100 100 0 10 10 المناهج البحثية  3

 0.100 100 0 8 8 مجتمع البحث  4

 0.90 90 6 54 60 الثبات الكلي 5

(لفنل يملبح ث بحل  سبحلبحثل  علف بتحتلاينلل2 شضحل  لبلج تتحلفي مل ل
تل 0.83  فدنىل بح ل لل0.100(لك ٍ ل بح ث بحل ايوم لك نل فعلى ل (لك ٍ ل

ته ل0.90حلثل  عل ل ع حيعل  لللل(ل ا فيجعل فشمشعل بحثل  عل فنل علىل ف تحل  يمل
بحث ح  نلل بدمأنل بلأدب ل حثو  ل بحح ا عل بلخلوببحل عرل تباس شو دل بح ث بح ل

لح  حيعلال  علبحش لي .
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 مجلة العلوم التربوية

 زء الأول(  هـ )ال 1442  ربيع الآخروالعشرون    الخامسالعدد  
 

 نتائج البحث ومناقشتها:
 الإجابة عن السؤال الأول: 

بح يلن هل"  لفوجه بحلثوالب و هاللتلل ل ؤبتحلبحث  لبلأتتححلإج اعلع
بحش فيل حل   ل  للتد  ل بة معل بح  ايعل بح لميعل ب  بحل ب و وفي ل ل  ال

ل ل   لبحث ح  نلاش حيملبلإج اعلعلىل حمين:ل(؟"2019 عرلل(2010 
فوجه بحلثوالب و هالتد  لبحش في الب و وفي ل لب  بحلبح لميعللفتسً:لل

ل(لتفدلت سته لبح  عيع.2019 لعرلل(2010بح  ايعلبة معلحل   ل  ل 
فوجه بحلثوالب و هالتد  لبحش في الب و وفي ل لب  بحلبح لميعلل :للثانيلً

لب  بح لبح فيب يع.ل(لتفدل2019 لعرلل(2010بح  ايعلبة معلحل   ل  ل 
ل لكم ل ل :ل عئولبحش  بفيببحلتبحوحبلب تلب ش   ت  ل

فوجه بحلثوالب و هالتد  لبحش في الب و وفي ل لب  بحلبح لميعللفتسً:لل
بة حل   ل  ل لبح  ايعل بح  عيع2019 عرلللل(2010 معل ت سته ل تفدل  لل(ل

تحل  ملعلىلنحثعلفوف لبحشوجه بحلبحث  يعلحلمج سبحلبح  عيعلف  لحُ دبحلل
لكم ل ل :ل

نحدددثعلبحشدددوبف ل لح حدددعلفقددد ل(لتددد سً لتتملححددد بل28عددد دلب ددد سبحلبح  عيدددعل 
ل.%(3.571= 28 /100): بحوحثعلكم ل ل  شو طل

لتفدلبلج تتحلبحش لي:للبحوش ئات  لك نتلل
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 توجهات بحوث المناهج وطرق التدريس المنشورة في المجلات العلمية العربية المحكمة وفجواتها البحثية

 أ. عبد الرحمن عامر حسن الشهري محمد حسن سعيد آل سفران د.  

ترتيب توجهات بحوث المناهج وطرق التدريس المنشورة في المجلات    (3)جدول  
 ( وفق مجالاتها الفرعية. 2019)إلى   ( 2010العلمية العربية المحكمة للفترة من )

 الترتيب العام  الترتيب للمجال  النسبة المئوية )%(  التكرار المجال الفرعي  المجال الرئيس 

 التعليم المناهج و  .1

ل25 6 0.25 5لفوليم بحلب و هال .1.1

ل15 2 1.41 28 ف والب و هال .1.2

ل27 8 0.05 1 فنوبالب و هال .1.3

ل26 7 0.20 4 ف الب و هال .1.4

ل23 5 0.45 9 فلو  لب و هال .1.5

ل18 3 0.96 19 جود لبحش ليمل .1.6

ل19 4 0.90 18 بحثيئعلبحش ليميعل .1.7

ل13 1 1.71 34     بحلبحش ليمل .1.8

 النظريات  .2

ل11 2 1.86 37 ح ك  لنل ،بحلب .2.1

 3 1 *12.32 245 نل ،بحلبحش  يرل .2.2

ل22 3 0.50 10 نل ،بحلبحش لمل .2.3

ل28 4 0.00 0 نل ،بحلب وهال .2.4

ل20 7 0.70 14 نل ،بحلب   فعل .2.5

 البرامج .3
ل7 1 *ل3.97 79 ف ليميعل .3.1

ل9 2 2.77 55 ف في ثيعل .3.2

ل21 3 0.55 11 عث بئيعل .3.3

 مكونات المنهج .4

ل24 6 0.40 8 بلأه بال .4.1

ل6 3 *ل4.37 87لشوىلبة .4.2

ل1 1 *20.41 406 ع  بفيجي بحلبحش في ال .4.3

ل17 5 1.21 24 بلأن لعلبحش ليميعل .4.4

ل5 2 *ل7.44 148 ف وي بحلبحش ليمل .4.5

 12 4 1.76 35 ف والبحللثعل .4.6

 المعلم  .5
 16 3 1.41 28 عع بدلب  لمل .5.1

ل8 1 3.12 62 بحشوميعلب هويعلحلم لمل .5.2
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 مجلة العلوم التربوية

 زء الأول(  هـ )ال 1442  ربيع الآخروالعشرون    الخامسالعدد  
 

 الترتيب العام  الترتيب للمجال  النسبة المئوية )%(  التكرار المجال الفرعي  المجال الرئيس 

ل10 2 2.26 45   ش  ببحلب  لملتبتج ه فهل .5.3

 التحصيل  .6
ل2 1 *18.60 370 ب     .6.1

ل4 2 *ل8.95 178 ب ه فييل .6.2

ل14 3 1.46 29 بحوج بت .6.3

   100 1989 بحشوجه بحلك  ل

 *المجالات الفرعية التي تمثل التوجهات البحثية.                 

(ل  حظلفنلب  سبحلبحتيلتم  لل3ب   تضعل لبلج تتحل وش ئاللبح  لق تحلل
شوجه بحلثوالب و هالتد  لبحش في الب و وفي ل لب  بحللب  سبحلبح  عيعلح

بحتيلح لتلعلىلللل(2019 عرلللل(2010بح لميعلبح  ايعلبة معلحل   ل  ل 
(لل28(لت سبحل  ل 7نحثعلفعلىل  لنحثعلفوف لبحشوجه بحلبحث  يعلالغتل 

لت سًلف عيً  لت  لفيفُثتلف فيثً لفو زحيً لكم ل ل :ل
ا1 بحش في ال اوحثعلل2( لل20.41وحثعل .ع  فيجي بحل ب   فيعل بلأه بال .ل

اوحثعل ل3( لل18.60  بحش  يرل نل ،بحل ب ه في علل4( لل12.32.ل بلأه بال .ل
اوحثعل 5( لل8.95اوحثعل  بحش ليمل ف وي بحل اوحثعلل6( لل7.44.ل بةشوىل .ل

ل(.3.97.لبحبرب البحش ليميعل 7( ل4.37 
دسحعلللل(لتلمل   لله ل%3.571 حلتلبا  لب  سبحلاوحبلف  ل  للت  لل

ل.فج يتلنل  علب وهالا لفيلث لحل لفوبف  لت لآق ل  فثعل
بح ئيحعل لل ب  سبحل بحث  يعل  ل بحشوجه بحل فوبف ل نحثعل تملحح بل كم ل

ل.(%16.667=لل6ل/100 لح حعلفق ل شو طلبحوحثعلكم ل ل :
ترتيب توجهات بحوث المناهج وطرق التدريس المنشورة في المجلات العلمية   (4)جدول  

 وفق مجالاتها الرئيسة. ( 2019)إلى   ( 2010)  بية المحكمة للفترة من العر 
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 توجهات بحوث المناهج وطرق التدريس المنشورة في المجلات العلمية العربية المحكمة وفجواتها البحثية

 أ. عبد الرحمن عامر حسن الشهري محمد حسن سعيد آل سفران د.  

 الترتيب  النسبة المئوية )%(  التكرار المجال الرئيس 
 6 5.93 118 المناهج والتعليم  .1
 3 15.38 306لالنظريات  .2
 4 7.29 145 البرامج  .3
 1 *35.60 708 مكونات المنهج  .4
 5 6.79 135لالمعلم  .5
 2 *29.01 577 التحصيل  .6

جهات ككلالتو   1989 100  

 *تمثل التوجهات البحثية للمجالات الرئيسة التي تعدت نسبة التوفر.        

 سبحلبح ئيحعلبحتيللب فنلللل(4في مل ل  حظل  لبحوش ئالب   تضعل لبلج تتحلل
بح لميعللتم  لل ب  بحل ب و وفي ل ل بحش في ال تد  ل ب و هال ثوال فوجه بحل

حل   ل  ل ل ك نتلت سن لته لكم لل(لل2019 عرلللل(ل2010بح  ايعلبة معل
فو زحيً ( ف فيثً ل اوحثعلل ل ل   فثعل بلأترل ب  فثعل ت عل ل ب وهال  ل :ل  و بحل

بح  نيعلل35.60%  ب  فثعل ثملح ل ل بح ل  ل فكبرل  ل ف   ل بحوحثعل ته هل (ل
الغتل  تاوحثعل بحش  ي  ل ف  لل(%29.01ت تح:ل فلمل ب  سبحل با  ل ف  ل  ل

لل لبحبرب اتل( لل%15.38بحول ،بح لاوحثعلالغتل  ل ل :للحوحثعلبحشوبف لته لكم
 للب و هالتبحش ليم لتفقيربًلل(%6.79اوحثعلالغتل ل للب  لمثملل( لل%7.29اوحثعل 
بحوشيجعل علدفيب علل%5.93اوحثعل  اي م زلتفكحوفييلتتاتافيلل( لتتخشلفله هل

فظه بحلل (Bıkmaz, Aksoy, Tatar, & Altınyüzük, 2013تفحشيووزكل  بحتيل
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 مجلة العلوم التربوية

 زء الأول(  هـ )ال 1442  ربيع الآخروالعشرون    الخامسالعدد  
 

علىل وضوع بحللللنش ئجه  بحش في ال تد  ل ب و هال تخ صل في  ئ ل ف كيزل
بحش في التبحش ليم لتب  بفيجي بحلبحش في ا لتعع بدلب  لمينلتف في ثهم لتف ييملل

بحث  يل ب و ها دفيب عل ف ضً ل عل تتخشلفل نش ئجه لل2016 ل فظه بحل بحتيل (ل
ل.لبت تحلف والب  لمينلتف والبح شف كيزلفي  ئ لب  جحشيرلتبح كشوفيبهلعلىل

فيئيحعللل فيئيح نل  ل شعلت سبحل فنلت حينل عرل بحوش ئال تج  لعجم تحل
فوجه بحلل بح لميعللتم  ل ب  بحل ب و وفي ل ل بحش في ال تد  ل ب و هال ثوال

( لتح  لب  سبحلبح  عيعلل 2019 عرلللل( 2010بح  ايعلبة معلحل   ل  ل 
ل(لت سً.28(ل  ل 7له هلبحشوجه بحلك نتل ل

والب و هالتد  لبحش في الب و وفي ل لب  بحلبح لميعللفوجه بحلثلثانيً :لل
ب  بح لبح فيب يع لت  لل(لتفدلل2019 عرلللل(2010بح  ايعلبة معلحل   ل  ل 

(لت سبح لتتملل7ع دلب  سبحلبح  عيعل للتملبلح ملعلىلنحثعلفوف ه لكم ل ل :
بحوحثعلكم ل ل :ل ل فق ل شو طل ح حعل بحشوبف ل ل نحثعل =لل7/لل100حح بل

ل( لت وض ه لبلج تتحلبحش لي:14.286%
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 توجهات بحوث المناهج وطرق التدريس المنشورة في المجلات العلمية العربية المحكمة وفجواتها البحثية

 أ. عبد الرحمن عامر حسن الشهري محمد حسن سعيد آل سفران د.  

توجهات بحوث المناهج وطرق التدريس المنشورة في المجلات العلمية  (  5)جدول  
 المراحل الدراسية ( وفق 2019)إلى   ( 2010العربية المحكمة للفترة من ) 

 الترتيب  النسبة المئوية )%(  التكرار المرحلة الدراسية  م
 6 2.19 25  ووببحلل7 ث للل .1
 5 7.80 89  ووببحلللل9حتىللل7  لل .2
 4 18.15* 207  وعلل12 ووببحلحتىلل9فو للل .3
 3 20.78* 237  وعلل15 وعلحتىللل12ا  لل .4
 1 27.28* 311  وعلل18 وعلحتىللل15ا  لل .5
 2 23.50* 268 بحش ليملبلج    ل .6
 7 0.26 3   لا  لبلج    ل .7

  100 1140 ب موال 

بلج تتحلل بح فيب يعل للل(5 ت شضحل  ل ب  بح ل نحبل ب و هاللللفنل ثوال
(لل2010تد  لبحش في الب و وفي ل لب  بحلبح لميعلبح  ايعلبة معلحل   ل  ل 

(لك  لفعلى لت  لحلتلل%ل27.28(لك  لفدنىلت %0.26(لف بتحتلاينل 2019عرل 
ف بتحتل  ل  ل 4  بحث  يعل بحشوجه بحل ضم ل بحش ليملل9(ل  بح ل عرل (ل

لأنلل ه بل برفيبًل فنل بحث ح  نل ت  ىل تد  للبلج     ل ب و هال دفيب  بحل   لمل
ب  حلعلل بلأتحيعل  ل بح  وال عسل ل بح فيب يعل ب  بح ل علىل ف كزل بحش في ال
ف كزلعليه لل فنل بحتيليجبل بحث  يعل بح جوببحل ف شبرل  ل فنه ل بساش بئيعلفي حظل

 وعلللل15.لا  لل1بح فيب  بحلب حش ثليع لتجُ  لف فيثه لفو زحيً لعلىلبحو ولبحش لي:
بحش ليملبلج    ل 2( %ل27.28 وعل لل18حتىلل ا  لل3( %23.5.ل ل15 وعلحتىلللل12.ل
فو لل4( %20.78 وعل  حتىلللل9.ل لل9حتىلللل7.ل  لل5( %ل18.15 وعل لل12 ووببحل

بلج    ل 7( %2.19 ووببحل لل7.ل ث لل6( %ل7.80 ووببحل  ا  ل (.ل%0.26.ل  ل
(لايوم لتخشلفل علدفيب علبحث  يلل2015تفش دله هلبحوشيجعل علدفيب علبلأ ل ل 
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 مجلة العلوم التربوية

 زء الأول(  هـ )ال 1442  ربيع الآخروالعشرون    الخامسالعدد  
 

بحتي2016  ا  لل(ل حلم حلعل فيه ل بلأعلىل بحوحثعل  وع لللل15 وعلحتىلللل12لك نتل
(لحي لف ىلفنلبهشم  لبحث ح ينلك نلل2005تق ح تلنش ئالدفيب عل  لملتبحث  ل 

ب  حلعلبلج   يعلل ب  حلعلبساش بئيعلتج  بحل فليه ل ب شو لعل ب  حلعل  و ثً لعلىل
ف ل ع ل فُ برل بح فيب عل ه هل تح  ل بحث ح ين ل بهشم   بحل آق ل ز ويعل ث لل ل  ل

لبلح تدلبحز ويعلله بلبحث  .
 الإجابة عن السؤال الثاني:  

ه لفوج لبقش ف بحل لفوجه بحلثوالب و هالتد  لبحش في الب و وفي لل
بح  ايعلبة معلق تحلبح   ل  ل  بح لميعل (لف ودلل2019(لعرل 2010 لب  بحل

ب لع؟ بحث ح  نلللل شغيرل ب ش   ل بححؤبتحل ه بل ع ل للبقشث فيل  اعلك لتحلإج اعل
 Chi-Square Test)  ل(:6تج  بحلبحوش ئالكم لهول وضحل لبلج تتحل

توجهات    لدلالة الفروق في (Chi-Square Test)  اختبار مربع كانتائج (  6جدول )
بحوث المناهج وطرق التدريس المنشورة في المجلات العلمية العربية المحكمة خلال الفترة من  

 ود لمتغير المجلة تعالتي  ( 2019( إلى )2010)

 م
 المجالات 

الملك 
 سعود 

السلطان  غزة أسيوط  بابل اليرموك
 قابوس

 قيمة  
 مربع كا

درجات 
 الحرية

مستوى  
 الدلالة 

 *0.003 55 87.767 38 75 118 137 41 15 المناهج والتعليم  1

 0.092 15 22.654 25 55 89 102 24 11 النظريات 2

 0.647 10 7.817 19 30 41 31 11 13 البرامج 3

 *0.000 25 80.959 70 131 164 223 66 54 مكونات المنهج  4

 *0.030 10 19.889 20 32 36 27 11 9 المعلم  5

 *0.025 10 20.487 45 92 129 234 48 29 التحصيل 6

(لبأنهلسل وج لف ت لدبحعلعح  ئيً لف ودل شغيرلب لعلل6 شضحل  لبلج تتحل 

 المجلة العلمية 
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 توجهات بحوث المناهج وطرق التدريس المنشورة في المجلات العلمية العربية المحكمة وفجواتها البحثية

 أ. عبد الرحمن عامر حسن الشهري محمد حسن سعيد آل سفران د.  

  ليلبحول ،بحلتبحبرب ا لايوم لفوج لف ت لدبحعلل لبحشوجه بحلبحث  يعلبحش ا علل
ب و هالل بحش ا عل  سبحل بحث  يعل بحشوجه بحل ب لعل ل ف ودل شغيرل عح  ئيً ل
علىلل باا لحي لح لتل تلعل ح  لحل تبحش  ي ل ب وهال ت  و بحل تبحش ليمل

لبحش  بفيلبلأكبر لايوم ل لت تحلب  لملك نتلبح  ت لح  لحلتلعلف يوط.
بحوش عنت  ل بح وتحل ج  ل بحح ا عل بحث  ل لللل ئال عليه ل غلبل باا ل تلعل

تلعلل ف  ل تبحش  ي  ل ب وها ل ت  و بحل تبحش ليم ل ب و هال بحش حيع:ل ب  سبحل
ف يوطلف  لغلبلعلىلثوثه لبحث  ل لت تحلب  لم لف  لا يعلب  بحلف لل

  غلبلعلىلثوثه لت تحلا يوه.

 الثالث:   الإجابة عن السؤال
بقش ف بحل لفوجه بحلثوالب و هالتد  لبحش في الب و وفي لللله لفوج ل

بح   ل  ل  بة معلق تحل بح  ايعل بح لميعل عرل 2010 لب  بحل (لل2019(ل
بحو  ؟ل للف ود بقشث فيلللشغيرل وعل بحث ح  نل بححؤبتحلب ش   ل تحلإج اعلع له بل

بلج تتحلل (Chi-Square Test لل  اعلك ل هول وضحل ل بحوش ئالكم ل تج  بحل
ل(:ل7 
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 مجلة العلوم التربوية

 زء الأول(  هـ )ال 1442  ربيع الآخروالعشرون    الخامسالعدد  
 

لدلالة الفروق في   (Chi-Square Test( نتائج اختبار مربع كا ) 7جدول )
توجهات بحوث المناهج وطرق التدريس المنشورة في المجلات العلمية العربية المحكمة خلال  

 ( تعود لمتغير سنة النشر 2019( إلى ) 2010الفترة من ) 

  م
 

 المجالات

20
10

 
20

11
 

20
12

 
20

13
 

20
14

 
20

15
 

20
16

 
20

17
 

20
18

 
20

19
 

مة  
 قي

ع كا 
 مرب

لحرية
ت ا

رجا
 د

لالة 
الد

وى 
مست

 

1 
المناهج 
 والتعليم 

8 9 11 15 9 13 12 8 21 12 82.212 63 

0.
05

2 

 27 18.728 34 65 54 42 23 27 28 19 5 9 النظريات 2

0.
88

0 

 18 29.669 31 29 12 17 8 8 15 13 7 5 البرامج  3

0.
04

1*
 

4 
مكونات  

 المنهج 
19 20 38 59 71 69 84 113 134 101 55.918 45 

0.
12

8 

 18 24.292 22 28 12 8 7 10 17 15 7 9 المعلم  5

0.
14

6 

 18 38.183 70 120 73 106 41 53 48 35 16 15 التحصيل 6

0.
00

4*
 

 سنة النشر 
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 توجهات بحوث المناهج وطرق التدريس المنشورة في المجلات العلمية العربية المحكمة وفجواتها البحثية

 أ. عبد الرحمن عامر حسن الشهري محمد حسن سعيد آل سفران د.  

(لبأنهلسل وج لف ت لدبحعلعح  ئيً لف ودل شغيرل وعلل7 شضحل  لبلج تتحل 
ب و بحش ا عل  سبحل بحث  يعل بحشوجه بحل تبحول ،بحللبحو  ل ل تبحش ليمل  هال

ف ودل شغيرل وعلل عح  ئيً ل دبحعل ف ت ل فوج ل ايوم ل تب  لم ل ب وهال ت  و بحل
بحو  لل ح  لحل وعل تك نتل بحبرب ال بحش ا عل  تحل بحث  يعل بحشوجه بحل بحو  ل ل

( لتدفيجعلح  علل29.669(لث ً ؛لحي لالغتل يمعل  اعلك ل 31( لا  دل 2019 
دسحعل ل18  عو ل حشوىل علىل0.041%( ل فنهل غلبل بحث ح  نل سحظل ت  ل ( ل

(لبحث  ل لل2019بحث والب و وفي ل لتخ صلب و هالتد  لبحش في ال وعل 
بحو  ل  ف  ل وعل بحبرب ا ل بحشوجهلل2018فلو  ل ب و وفي ل ثوثه ل علىل فغلبل (ل
ع ده ل  حي لك نل تالغتل يمعل  اعلك ل 120حلش  ي ؛ل ث ً  ل ( لل38.183(ل

( لف  لبا  لبححووببحلفلمل   لل%0.004 حشوىلدسحعل لل( لعو 18ا فيجعلح  عل 
علىلل فؤث ل دسحعل فيل بححوعل بحش في الل شغيرل تد  ل ب و هال ثوال فوجه بحل

بح   ل  ل  ق تحل بة معل بح  ايعل بح لميعل ب  بحل عرل2010ب و وفي ل ل (ل
ل.ل(2019 

 الرابع:    الإجابة عن السؤال
بحث تفع بدل ب حش   عل بحث  يعل ب و هال تب شم  بحلل  ل تجوحهمل  ح ينل

ب و وفي لل بحش في ال تد  ل ب و هال ثوال بحث واللبحث  يعل ل عرل تنحثشه ل
بح   ل  ل  ق تحل بة معل بح  ايعل بح لميعل ب  بحل عرل(لل2010بح او عل ل

تبحوحبلل(2019  بحش  بفيببحل بحث ح  نل ب ش   ل بححؤبتحل ه بل ع ل تحلإج اعل ؟ل
في مل  بلج تتحل ت وضحل نحث8ب ئو ع ل عرلل(ل بحش في ال تد  ل ب و هال ثوال عل

لعجم ليلبحث والبح او عل لعيوعلبحث  :
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 زء الأول(  هـ )ال 1442  ربيع الآخروالعشرون    الخامسالعدد  
 

إلى البحوث التربوية في المجلات    ة بحوث المناهج وطرق التدريسنسب (: 8جدول )
 : (2019( إلى ) 2010العلمية العربية المحكمة خلال الفترة من ) 

 الدولة  الامعة التابعة لها  اسم المجلة  م
عدد البحوث  

ال الإجم  
بحوث المناهج  
 وطرق التدريس 

النسبة المئوية  
 % 

ج   علب لكلل تلعلبح لو لبح او عل 1
 46.26 99 214 بحح ود عل   ود

2 
ب لعلبلأفيدنيعل لبح لو لل

 بح او عل
 36.90 93 252 بلأفيدنل ج   علبحير وكل

 18.09 371 2050 بح  ب  ج   علباا ل تلعلكليعلبح ايعلبلأ   يعل 3
علبح ايعلتلعلكلي 4  42.08 396 941    ل ج   علف يوطل 

5 
تلعلبح فيب  بحلبح او علل

 تبحو حيعل
 37.78 218 577 فلحلين بلج   علبلإ   يعل

6 
تلعلبح فيب  بحلبح او علل

 تبحو حيعل
ج   علبححلل نلل

 30.42 101 332 عُم نل   اوسل

 29.27 1278 4366 المجموع 

بلج تتحل  تد  8 ثينل ب و هال ثوال نحثعل فنل عجم ليلللل(ل عرل بحش في ال
ق تحلبح   ل  للبحث والبح او علب و وفي ل لب  بحلبح لميعلبح  ايعلبة معلل

( ل لحينلف بتحتلنحثشه ل لب  بحلاينلل%29.27الغتل لل(2019 عرلل(لل2010 
ت (  18.09%  نحثعل عيوعلل%ل46.26كأدنىل ب  بحل ف فيبل تجُ  ل نحثع ل (لكأعلىل

.ل1و هالتد  لبحش في الفيه لفو زحيً لكم ل ل :للبحث  لثحبلنحثعلثوالب 
.لتلعلل3( لل%42.08.لتلعلج   علف يوطل 2 لل(ل%46.26تلعلج   علب لكل  ودل 
اغز ل  بلإ   يعل بحير وكل 4( لل%37.78بلج   عل تلعلج   عل تلعلل5( لل%36.90.ل .ل
ل(.ل%18.09.لتلعلج   علباا ل 6( ل%30.42ج   علبححلل نل  اوسل 

في  ب و هالل9مل تبلج تتحل بحث ح ينلل(ل وضحل تفع بدل ب حش   عل بحث  يعل
ب و وفي لل بحش في ال تد  ل ب و هال ثوال بحث  يعل ل تب شم  بحل تجوحهمل
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 توجهات بحوث المناهج وطرق التدريس المنشورة في المجلات العلمية العربية المحكمة وفجواتها البحثية

 أ. عبد الرحمن عامر حسن الشهري محمد حسن سعيد آل سفران د.  

تنحثشه لعرلبحث والبح او عل لب  بحلبح لميعلبح  ايعلبة معلق تحلبح   لل
ل:ل(2019 عرل(ل2010  ل 

لباحثين والمناهج البحثية المستخدمة  ( التكرارات والنسب المئوية لأعداد ا9جدول )
في بحوث المناهج وطرق التدريس المنشورة ونسبتها إلى البحوث  والمجتمعات البحثية  

 ( 2019( إلى )2010التربوية في المجلات العلمية العربية المحكمة خلال الفترة من )
 الترتيب  النسبة المئوية )%(  التكرار  المجال الفرعي المجال الرئيسي

احثون الب  

 عددهم 

 1 54.90 700 واحد
 2 32.00 408 اثنان 
 3 9.73 124 ثلاثة 
 4 3.14 40 أربعة

 5 0.24 3 أكثر من أربعة 
  100.00 1275 المجموع 

 جنسهم
 1 65.90 1368 ذكر
 2 34.10 708 أنثى

  100.00 2076 المجموع 

 منهج البحث

 1 98.75 1262 كمي 
 2 0.94 12 نوعي 

تلط مخ  4 0.31 3 
  100.00 1278 المجموع 

 مجتمع البحث 

 1 67.10 883 طلبة
 2 19.91 262 معلمون 

 5 2.13 28 مشرفون تربويون 
 6 0.76 10 قادة مدارس

 4 2.74 36 أساتذة جامعات 
 8 0.00 0 أولياء أمور 

 3 6.91 91 محتوى تعليمي 
 8 0.00 0 مناهج دراسية 

 7 0.46 6 خطط وبرامج تعليمية
  100.00 1316 المجموع 
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 زء الأول(  هـ )ال 1442  ربيع الآخروالعشرون    الخامسالعدد  
 

ب  بحلبح لميعلبح  ايعلل(لفنلفغلبلبحث وال لل9 شضحل  لبلج تتحلفي مل 
بح   ل  ل  ق تحل عرل ل2010بة معل تبح لللل(2019(ل باح ل به ل   و ل

 ليه لبحث والبحتيلل(لل% 54.90ف ط لحي لالغتلنحثشه لفك  ل  لبحو فل 
الغتل  اوحثعل بثو نل ث ثعلللل(%32  و لبه لباح  نل بحتيل  و لبه ل بحث وال ثمل

 لحينلالغتلنحثعلبحث والبحتيل  و لبه لففيا علللل( %9.73 باح ونلاوحثعلل
ففيا علللل(%3.14باح ينل  فك  ل  ل به ل بحتيل  و ل بحث وال بلأقير ل ب  فثعل ت ل

تفش دله هلبحوشيجعل علدفيب علف  يو لولللل (%0.24باح ينلاوحثعلسلفشج تزل 
ث هل  لل (Eksioglu, et al, 2014 تآق تنلل عيوعل فنل غ  دعللفيغمل ج   عل
فنل  لمللللبأ ث ني  علىل دسحعل ته بل ُ ل ل بح لي .ل بح فيب  بحل في  ئ ل تعلىل

ف ك زل لل فه ل ح حكل ف طل ف د عل بجهودل فشمل بحش في ال تد  ل ب و هال ثوال
اث  ه لل ب   فعل  لق تحلث ل وضوع بحل   ل عنش جل تفُ ي ل ت سبحل  يوع ل

ل(.2011فؤديلعرلنش ئالحيالفيه لفيلج   ل     لآق تن لتغ حثً 
(لفنلنحثعلبحث ح ينلبح كوفيلفك  ل  لبلإ ا لل9كم ل شضحل  لبلج تتحل 

نحثشهمل ل الغتل بلإ الللل(%65.90حي ل بحث ح  بحل نحثعل الغتل حينل  ل
(لتدفيب علبحووحلل2016ته هلبحوشيجعلفش دل علدفيب علبحث  يل ( لل34.10% 
للللثعلبح فيب  بحلبح لي .(لفيغملفنلعيوشهم ل  لد2012 

بلأك  لل بح م  ل ب وهال ك نل ب حش   عل بحث  يعل حلمو هال تباحوحثعل
فيم لالغتلنحثعلب ش  ب لب وهالبحووع لل(لل%98.75ب ش  بً  لاوحثعلالغتل 

اوحثعل 0.94%  ب  شلطل ب وهال تفقيربًل بحوشيجعل علل%0.31(ل تفش دله هل ( ل
بلأ ل ل  دفيب عل بح  ايع ل   :ل بح ي ص  لل2015بح فيب  بحل تدفيب عل ( ل
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 أ. عبد الرحمن عامر حسن الشهري محمد حسن سعيد آل سفران د.  

فنل 2018  عرل فوصلتل تبحتيل بلأث الك نتلكميعلل%97.19(ل (ل  ل
عرل لل(ل%1.87 ت عض فعًل نوعيعل ته هلل%0.94ف طلك نتل مخشللع ل (لك نتل

بح فيب ع لل ه هل عحيه ل فوصلتل بحتيل بحوش ئال ا   لكثيرل عل فشوبفدل بحوحبل
بحغ يريل  ب حش   ل لجم2019تدفيب عل ب وهال فنل ف ىل بحتيل بحث والل(ل يعل

تفيال  ف وال دفيب عل تخشلفل عل ايوم ل بح م  ل ب وهال  Taş, 2017&للهول

Ince) بحووع لهولبلأك  لب ش  بً  .لت  ل ُ ح  لل ب وهال بحتيلفوصلتلعرلفن ل
فن هوللللذحكل بحث  يعل بحش  حي ل بحح ئ ل ل بح ميع للبحومطل للنلً بلبح فيب  بحل
ا و  عللح ي غع ت وبنيوه ل بح فيب  بحل فلكل بحث ح ينللتحللل؛عج ب ببحل فإنل  حكل

فك  لحينلل بح م بالل  و ونلبإج ب لثوثهم    تنلباسفيفي حل تف ضً لل لل وهال
للث والبح او علفيُ جملع    ح علبحح ئ ل لبحل    لبحث ضلا لعلبسفيفي ح  ل

بحووع  ب وهال ب  شلطللب ش  ب ل ب ش  ب ل للفتل ذحكل ع ل عوضً ل للت  ض ل
ث  فعلبحث  لبحووع  لتب  شلطللمللللكم لفن .(Creswell, 2014 لل وهالبح م ب

 فوش  لع ايً  لتنشيجعله بلبحث  لفؤك لذحك.

الغتلل حي ل حلللثعل نحثعل فعلىل ك نتل بحث  ل تشمعل يخصل تفيم ل
ب  لمونل لل (67.10%  بحش ليم ل (لل%19.91 ليه ل  لثمل(%6.91ثم لبةشوىل

بلج    بحل  بح او ونل (ل%2.74ف  ف  ل ب   فونل ت ليهمل   د لللل( لثم%2.13 ل
( لتلمل   للأتحي  لبلأ وفيلتب و هالبح فيب يعلفيلنحثعلف ك  لل%0.76ب  بفيسل 

(لبحتيلفظه بحلنش ئجه لفنلفئعلل2015تفش دله هلبحوشيجعل علدفيب علبلأ ل ل ل
بحللثعله لبلأك  لب شه بفً ل لفي  ئ لب  جحشيرلحلمو هالتد  لبحش في ال لل

الغتل  اوحثعل بح لحليويعل بحوشيجعلل لل(%62.19بلج    بحل ه هل تخشلفل ايوم ل
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 زء الأول(  هـ )ال 1442  ربيع الآخروالعشرون    الخامسالعدد  
 

بحث  يل ل دفيب عل فو تحشه لثوالل2016 عل فئعل فك  ل فنل عرل فوصلتل بحتيل (ل
اوحثعل ل ب  لمونل ه ل تبح كشوفيبهل ف ضً ل علل(%43.20ب  جحشيرل تتخشلفل  ل

بحووحل  بحث  لل2012دفيب عل تشمعل نحثعل ل فعلىل فنل فظه بحل بحتيل (ل
لع.لحلم  هيملبح او علتك نتلعيوشهلبح   ئ لبلج   ي

بحث  ل  لل تشمعل نحثعل ل فعلىل علىل بحللثعل بحث ح  نلح وتحل ت ُ ح  ل
فك  لل فن ل ع ل ف   بحل بحتيل بلأتتحل بححؤبتحل اوشيجعل بحوشيجعل ه هل فياطل ق تحل
هو:لل بحش في ال تد  ل ب و هال ثوال له ل ل بحشل   ل تمل بحتيل ب  سبحل
عيوعل  ل علىل بلإ  بفيجي بحل ه هل فُلث دل تع دً ل  ل بحش في ا ل للع  فيجي بحل

لبحللثعلح ي سلفث ه لعليهم.ل
 الخامس:    الإجابة عن السؤال

  لبح جوببحلبحث  يعل لثوالب و هالتد  لبحش في الب و وفي ل لب  بحلل
حل   ل  ل  بح  ايعلبة معل تحلإج اعلع لللل (؟2019 (لعرل 2010بح لميعل

حلمج سبحلل ثمل بح ئيحع ل حلمج سبحل بحث  يعل بح جوببحل فيص ل تمل بححؤبتحل ه بل
ل  عيعلتفدل  ل ل :لبح

ف  لل بح ئيحعل حلمج سبحل بحث  يعل بح جوببحل فوف ل نحثعل علىل تحل  مل
لحُ دبحلكم ل ل :ل

(لت سبح لتتم  لنحبلفوبف لبح جوببحلبحث  يعلل6ع دلب  سبحلبح ئيحعل ل
( لت وض ه لبلج تتحلفي ملل%16.667=لل6/لل100بحتيلفق بحل شو طلف  ل ل

ل(:ل10 
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 أ. عبد الرحمن عامر حسن الشهري محمد حسن سعيد آل سفران د.  

وث المناهج وطرق التدريس المنشورة في  ( ترتيب الفجوات البحثية لبح10جدول )
 ( وفق مجالاتها الرئيسة. 2019( إلى )2010المجلات العلمية العربية المحكمة للفترة من )

 الترتيب  النسبة المئوية )%(  التكرار  المجال الرئيسي
* 5.93 118 المناهج والتعليم .1  1 
* 15.38 306 النظريات  .2  4 
* 7.29 145 البرامج  .3  3 
 6 35.60 708 مكونات المنهج  .4
* 6.79 135 المعلم  .5  2 
 5 29.01 577 التحصيل .6

  100 1989 التوجهات ككل 

 *تمثل الفجوات البحثية للمجالات الرئيسة.                 
في مل  بلج تتحل نش ئال حلمج سبحلل10ت  ل بحث  يعل بح جوببحل فنل ُ  حظل (ل

لف  ع ً،للبح ئيحعلالغتلففيا علت سبحلفيئيحعل  لفص ل شع لته ل  فثعلف فيث لً
ب و هالتبحش ليملاوحثعل  ب  لملاوحثعلل%5.93تفدلدفيجعلفوبف ه لكم ل ل :ل ( ل

اوحثعل 6.79%  بحبرب ال اوحثعل %7.29( ل تبحول ،بحل ( لل%15.38( ل
تُ  حظلفنلبح جوببحلبحث  يعلفك  ل  لبحشوجه بحلبحث  يع لته بلدحي لعلىلل

له بلب  تح.تجودلففدلتب علحلموضوع بحلبحث  يعلف   لبحث ح ينل لل
علىلل بحث  يعتحل  مل بح جوببحل فوف ل ف  للحلمج سبحللللنحثعل بح  عيعل

ل ل :لكم ل دبحللحلُ
بح  عيعل ل ب  سبحل بحث  يعلل(لت سً لل28ع دل بح جوببحل فوبف ل تتم  لنحبل

ل.(%3.571=لل28/لل100بحتيلفق بحل شو طلف  ل  :ل 



 

 

 

145 
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 زء الأول(  هـ )ال 1442  ربيع الآخروالعشرون    الخامسالعدد  
 

المجلات  ترتيب توجهات بحوث المناهج وطرق التدريس المنشورة في  (11)جدول  
 ( وفق مجالاتها الفرعية. 2019)إلى   (2010العلمية العربية المحكمة للفترة من )

 الترتيب للمجال النسبة المئوية )%(  التكرار  المجال الفرعي المجال الرئيسي
الترتيب  

 العام 

 المناهج والتعليم

* 0.25 5 تنظيمات المناهج  3 4 

* 1.41 28 تقويم المناهج  7 14 

هجأنواع المنا  1 0.05 *  1 2 

* 0.20 4 أسس المناهج  2 3 

* 0.45 9 تطوير المناهج  4 6 

* 0.96 19 جودة التعليم   5 11 

* 0.90 18 البيئة التعليمية  6 10 

* 1.71 34 مشكلات التعليم   8 17 

 النظريات

* 1.86 37 نظريات الذكاء   4 18 

 26 5 12.32 245 نظريات التفكير 

* 0.50 10 نظريات التعلم  2 7 

* 0.00 0 نظريات المنهج  1 1 

* 0.70 14 نظريات المعرفة   3 9 

 البرامج 
 22 3 3.97 79 تعليمية

* 2.77 55 تدريبية   2 20 

* 0.55 11 إثرائية  1 8 

 مكونات المنهج 

* 0.40 8 الأهداف   1 5 

 23 4 4.37 87 المحتوى 

 28 6 20.41 406 إستراتيجيات التدريس 

42 الأنشطة التعليمية  1.21 *  2 12 

 24 5 7.44 148 تقنيات التعليم 

* 1.76 35 تقويم الطلبة   3 16 

* 1.41 28 إعداد المعلم المعلم  1 13 
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 أ. عبد الرحمن عامر حسن الشهري محمد حسن سعيد آل سفران د.  

الترتيب   الترتيب للمجال النسبة المئوية )%(  التكرار  المجال الفرعي المجال الرئيسي
 العام 

* 3.12 62 التنمية المهنية للمعلم   3 21 

* 2.26 45 معتقدات المعلم واتجاهاته  2 19 

 التحصيل 
 27 3 18.60 370 المعرفي 

 25 2 8.95 178 المهاري 

92 الوجداني   1.46 *  1 15 

   100 1989 التوجهات ككل 

 *المجالات الفرعية التي تممثّل الفجوات البحثية في تخصص المناهج وطرق التدريس. 
بحتيلل11  لبلج تتحلفي مل  بح  عيعل حلمج سبحل ب ئو عل بحوحبل فنل (ل شضحل

اينل  ف بتحتل بحث  يعل بح جوببحل ت %0تُم   ل نحثعل كأعلىلللل(%3.12(لكأدنىل
عجم ليل الغتللنحثعل  ل ت  ل تمل ليله  ل بحتيل بحش في ال تد  ل ب و هال ثوال ل

بحث  يعل ل الغل 21بح جوببحل بح يل ب  سبحل تموال ف عيً ل  ل ت سًل (لل28(ل
ت سًلف عيً  لتتم  لبح جوببحلبحث  يعلب  سبحلبحتيلح لتلعلىلنحثعلف  ل  لل

ل :لنحثعلب شو طلبحتيلتمل    ه  لته ل  فثعلف فيثً لف  ع ً،لكم ل ل
ث ل  ك  ل .1 فيل ا ل ب وهال اوحثعلللل2نل ،بحل ب و هال فنوبال .ل

اوحثعل 3( لل0.05%  ب و هال ف ال اوحثعلل4( لل%0.2.ل ب و هال .فوليم بحل
اوحثعل 5( 0.25%  بلأه بال اوحثعلل6( %0.4.ل ب و هال فلو  ل .ل
اوحثعل 7( 0.45%  بحش لمل نل ،بحل اوحثعلل8( لل%0.5.ل بلإث بئيعل بحبرب ال .ل
نل9( 0.55%  اوحثعل .ل ب   فعل اوحثعلل10( %0.7 ،بحل بحش ليميعل بحثيئعل .ل
.لبلأن لعلبحش ليميعلاوحثعلل12( %0.96.لجود لبحش ليملاوحثعل 11( 0.9% 
اوحثعل 13( 1.21%  ب  لمل عع بدل اوحثعلل14( %1.41.ل ب و هال ف وال .ل
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اوحثعل 15( لل1.41%  بحوج بتل بحش  ي ل .ل    بحلل16( لل% 1.46.ل
.لنل ،بحلل18( لل%1.76.لف والبحللثعلاوحثعل 17( لل%1.71بحش ليملاوحثعل 
اوحثعل  اوحثعل 19( لل%1.86بح ك  ل تبتج ه فهل ب  لمل ( لل%2.26.ل  ش  ببحل

ل(.%3.12.لبحشوميعلب هويعل 21( ل%2.77.لبحبرب البحش في ثيعل 20
بحش في ال تد  ل ب و هال تخ صل ث يعل ل فجوببٍحل ب  سبحل ه هل تفُ  ل

 لب  بحلبح لميعلبح  ايعلبة معلحل   ل  للتلح ل شه للسن  ب لبحث والفيه لفل
حلشوجه بحلل (2019 لعرلللل( 2010  بحث  يعل بح جوببحل فنلنحثعل  لت ُ حظل

الغتل  بحث  يعلل%0.75=لل28/ل21بحث  يعل بح جوببحل فنل ( لته بل  تحلعلىل
فض  البحشوجه بحلبحث  يع لتله بل شوجبلفنلف كزلك لدتحعلفتل ؤ حعلث يعلل

علىله هلبح جوببحلبحث  يع لتبحثُ  لع لب  سبحلبحث  يعلبحتيل ُ   للفتلف ليميعلل
لبحث  لفيه .

فإنه بحث  ل تشمعل علىل بحوش ئال ه هل بفزبنل للللسل وج للتاش ميمل
ثوالب و هالتد  لبحش في الب و وفي ل لب  بحلبح لميعلبح  ايعلل وضوع بحلل

بحث وا لبم نىللبة مع علىللللفق ىللل  سبحلللتعهم له   يوعللللت سبحل للللف كيزل
حلش  صل فهميشه ل دتنلل للبح غمل  ل علىلت سبحل بحث  ل بح كيزل ل فنل كم ل

بم شلفلل بحش في ال تد  ل ب و هال حش  صل ش  ً ل ف وفيبًل سل   ال فق ىل
لت سفهلت    فهلت ض ،هلا ل وشالع له بلف  بفيلحلث وا.

حش  صللللت ُ ح  لبحث ح  نلك   لبح جوببحلبحث  يعلاغي بلبححي  علبحث  يع
قلطلل تجودل تض فل بح  ايع ل بح تتحل علىل حشوىل بحش في ال تد  ل ب و هال
فيه  لل بحث وال حو في ل نلً بل ب  سبحل ه هل حلث  ل ل بحث ح ينل فوُج هل ث يعل
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فم لملبحث والب و وفي له لح يلعلجهودلف د ع لته بل  لفك هل و  لج لل
تبحشوحيدلل(لحي لفش فيلعرلفنلف شتلبلجهودلبحث  يعلت لعلبحش    لل2013 

عو ت  لل ع ل ب  لو  بحل فث دتحل تض فل بحث  يعل بح   فعل تن صل ايوه  ل فيم ل
بحث  يعلل تب  بكزل تبلج    بحل ب  بحل فوُ   ل ل بحتيل بحث وال ت وضوع بحل

لبلأق ىلفد ىلعرلبسزدتبجيعلتبحش  بفيلغيرلب برفي  ل لبحث  لبح لم .ل
 التوصيات: 

ل لبحث ح  نلبم ل ل :ل لضو ل  لفوص  لعحيهلبحث  ل  لنش ئا ل وُص
بحث حغعل ل - بحث  يعل بحث ح ينلعرلبسهشم  لباح جوببحل (لت سًلث يً  ل21فوجيهل

تد  لل ب و هال تخ صل بحث   ل ل بحشوبزنل ت  يدل بح جوببح ل ه هل حح ل
 بحش في ال لبح تتحلبح  ايع.

عع بدلب  بحلبح لميعلبح  ايعلبة معلق بئطلث يعلدتفي علفثُينلب  سبحلبحتيلل -
بحش في اللتم ب و هالتد  ل بح او عل لتخ صل بحث وال عليه ل ل بح كيزل ل

بح جوببحلل حح ل بحث ح ينل اينل تن  ه ل عليه ل بح كيزل لمل شمل بحتيل تب  سبحل
 بحث  يعل لبحش  ص.ل

بحث  لل - بموهال بسهشم  ل عرل بح او عل بح لميعل تب  بحل بحث ح ينل فوجيهل
والبا ش  ب له   لب وهجين؛للبحووع  لتب  شلط لتعج ب لب ز  ل  لبحث 

 حش  يدلبحشوبزنلب وهج ل لبحث والب و وفي .
بحشو  عل لبحش  تنلاينلبحث ح ينلتبحش  فيكل لعع بدلثوالب و هالتد  للل -

بحتيلغ حثً ل  لف ونلفك  لع ضعلل بح  د عل بحث  يعل حش لي لبلجهودل بحش في ا؛ل
 حلو ص.ل
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ب و  - بأ ح  ل ق صعل ث يعل ع  بفيجي بحل بحش في ال للف ميمل تد  ل هال
بلج    بحلبح  ايع لتجُ  لبلإف د ل  لنش ئاله بلبحث  لتب  سبحلبحتيلتملل

ل    ه لتبح جوببحلبحث  يعلبحتيلتملبح  فلعوه .
 المقترحات: 

ع  يً لل - بحش في ال ب و هالتد  ل فوجه بحلثوال حلش   العلىل دفيب عل عج ب ل
 ت   فينشه لاوش ئاله بلبحث  .

  لق تحلب   ا بحلبه البحش م دل لف ث بلعزتاللعج ب لدفيب علنوعيعلل -
 بحث ح ينلع لبحث  ل لا ضلت سبحلتخ صلب و هالتد  لبحش في ا.

عج ب لدفيب علحل   ئ لبلج   يعل لبلج    بحلبحح ود علت   فينشه لاوش ئاله بل -
 بحث  .

لبنشهى
ل.لبحث ح  نل    بنلج   علب لكلق ح لعلىلبح عملبلإدبفييلتبح نيلله بلبحث  

ل
*** 
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 قائمة المراجع

 أولًا: المراجع العربية
ح   ل  عا بهيمل بحش في ال لل2015بلأ ل  ل تد  ل ب و هال فث ال فوجه بحل (.ل

بح فيب  بحلبح لي ل لبلج    بحلبح لحليويعل  لي لاثليو  يلح   ئ لب  جحشير(.لتلعلل
ل.ل104ل–ل75 ل1ا ل10 اج   علبلخلي لحلث وا لفلحلين ل

مُم قلفل بحش ليم(.لل2014 ل بحث يري ل حلو  للب ش  د،بحل بح ج ل دبفيل بح  ه  :ل .ل
 تبحشوز ع.

ا لش   ل ل ب  جحشيرلل2016بحث  ي لمُم ل فشث يعلستج ه بحلثوال دفيب عل ليليعل (.ل
ا ل  ود.لل مُم ل بلإ   ل بج   عل بحش في ال تد  ل ب و هال بح لو لتبح كشوفيبهل ل تلعل

ل.411ل–لل351 ل2 لا10 لج   علبح  يم ل ابح او علتبحو حيع
(.لبح جو لبحث  يعل لب  بحلبح او عل"بلأ ث بلتبلحلوتح".لل2014فوفيد لفي  لفحم ل 

ل.ل136-39 لل84 لاتلعلبح   فعلتبحشوميع
فشوحل  ف دمعل عع بدل  لملل2018بلجزبفي ل ت تحل بحث  ل ل لأتحي بحل فيؤ عل   حعل (.ل

ب و  ب   ص  ل بحث وال ب   فينعلاينلفوجه بحل تع  ي ً.للبح ،ضي بحل لضو ل وفي لمُلي لً
بح ،ضي بح ف او،بحل بح ،ضي بح ل اتلعل ح او،بحل ب    عل بلجم يعل ال21 ل  لل11 ل

ل.ل213-307
بح لميعلب ميز .لل2018ححين له   لا ك بحلا  ل ل بحو  ل لب  بحل بح تحيعلل(.ل ب لعل
-123 لل2 لا1 لب ؤ حعلبح تحيعللآف  لب حش ث  ل احلث وال لبح لو لبح او ع

ل.ل111
مُمودل  مُم ل ب   ص (.لل2012بلخوبح   ل بح اويل بح   ل دبفيللدفيب  بحل ل عم ن:ل .ل
لب حير لحلو  لتبحشوز ع.

(.لفوجه بحلبحث والبح لميعل لت تحلف ليملبح لو ل2005  لم لمُم  لتبحث   لمُم ل 
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ب لكل  ود.لل بج   عل بلإ   يعبح  عيعل تبح فيب  بحل بح او عل بح لو ل ج   عللتلعل  ل
ل.ل328-259 ل1 لا18د ل اب لكل  ول

ح   لل(.لل2019 ثدل  .لل2019"ف ويفلشوغه ي":ل"ف ايع"لج   عل  ودلبلأترلع اي لً
ل . https://sabq.org/vn4CZs  :لل2019ل/ل10لل/30لب  جعل لتافي خ

بحث  لا وعللللدتفيهل لفياطلتلب  لطلبحش ليم لل(.لل2011    لبححي  لمُمودلعا بهيمل 
ل.ل   :ل  شثعلبلأنجلو.بححي  علبحش ليميع

(.لفيؤ علفلو   عل    يرل  يملبحث والل2016بحح  بن لعث الله لتعث بح  دفي لفي ض نل 
بحح ود ع.لل بح  ايعل با مل عل بح او عل ب  بحل بح ايعبح لميعل ل ج   عللتلعلكليعل  ل

ل.ل136-117 ل4 لا64دول  ل ا
بح اويل(.لل2018عث اللهل بححوي ي ل     لتجمي  لل بحث  ل بحث  يل و هال .للبح حي ل

 بح ،ض:ل  شثعلبح ثي  ن.ل
بحشومو ع(.لل2004بح     ل ي   ل  لمل  بلخلطل بح او عل  ل ولوفيل بحث وال .لفهميعل

لبح ،ض:ل  شبلبح ايعلبح  بيلح تتحلبلخليا.ل
.لبح  ه  :ل  شثعلبحث والبح لميعلتبح او علاينلبحول  علتبحشلثيد(.لل2000ش  فع لحمز ل 

لبح بفيلبح  ايعلحل ش ب.
ل.لبح ،ض:ل  شثعلبح ش .عض  ببحلث يع(.ل2018بح  ح  ل  ودلا ل و ىل 

شيم  ل  ت ليم ل ع و س ل تف ح بح ل عث بلحمي  ل تب علل2017بحلول تي ل ف ييمل (.ل
بلجم يعلبحث والبح او عل لب و هالتد  لف في البح لو لبم  لتآف  ه لب حش ثليع.لل

ل.ل32-1 لج   علعينلشما لب ؤتم لبح لم لبحش  علع   لعلحل ايعلبح لميعب    
عث اللهل  ب   ل ه ل تفاول مُم  ل فح  ل بح ز علل2017بح  فا ل بحث  يعل ب ه فيببحل (.ل

بح   ل  لتجهعلنل لبلخبرب .لل بح لي ل لضو ل حشج ببحل بح فيب  بحل تلعللحل بل
ل.ل84-54( لل4 لج   علب ووفيع لا لكليعلبح ايع

https://sabq.org/vn4CZs
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(.لفوجه بحلثوالف ليملبح لو ل لضو لفهميعلب  سبحلل2010بح  يم  لحمي له تحل 
بح  ىلل ف ل بح لي لبج   تيل بح فيب  بحل بح   عل لفي  ئ ل بح لميعل بح لميعلتا ضلب    يرل

بح   لل ق تحل تب   فع دفيب عل ليليع(.لللل2008لل–لل1990تبحير وكل بح  ب  ل  لتلعل
ل.228ل–ل226 ل103    لا

.لبتج ه بحلتفلثي  بحلح   عل لب و هالتد  لبحش في ا(.لل2017 لبححي ل عل  لمُم
لعم ن:لدبفيلب حير لحلو  لتبحشوز ع.

فحم ل  ف او شينلل2018بح ي ص   ل تلشينل بح لميعل ل بح ايعل بحث  ل ل فوجه بحل (.ل
بح   ل  لل بح او ع.لل2016عرلللل2005ففيدنيشينل ل حل لو ل  لبلأفيدن للب لعلبلأفيدنيعل

ل.ل190-177 لل2ال ل14 ا
حل لو ل2019بحغ يري لفحم لعل ل  ب لكلق ح ل بحث  يعل لتلعلج   عل بحشوجه بحل (.ل

ل.ل265-243لل 43 لباا  لاتلعلكليعلبح ايعلبلأ   يعلبح او ع:لدفيب عل ليليع.ل
عث بح ز زل  ف  زل ب  شم  (.لل2017بح   ز ل بح  ايعل بح لميعل ج   عللب  بحل بح ،ض:ل .ل

لب لكل  ود.ل
عا بهيمل  و   ع   ل بح لم ل(.لل2013لج  ل بحث  ل بحي زتفييلل وهجيعل دبفيل عم ن:ل .ل

لبح لميع.
بح  دللل–بستج ه بحلبلح   عل لب  شث بحلتب  لو  بحلل(.لل2011مُمود لف   علبححي ل 
ل.ل   :لب  شثعلبلأك دجيعلحلو  لتبحشوز ع.بلخ  التبح  ثون

بحث وا2013ب ز   ل ليم ن لت  يك ل   يعل  دتفيل بح مليعلللل(.ل فلو  ل بح لميعل ل
ب ؤتم لبح لم لبح  تلا ووبن:لفتحو،بحللبح او عل ل  بح لبحش ليملبح   لبم  فلعلغز .لل

ل.ل401-361 لبلج   علبلإ   يعلاغز  لبحث  لبح لم لا لحلين
تلعلج   علل(.لبحث  لبح اوي:لعو ص هلتفقل ؤهلبح  ئ ع.لل2017  يشيد لمُم لعم ل 

ل.ل17-1 ل21 لفونا لابحز شونع
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بح لميع.لل2018 وحوج لكم تحل  ب  بحل بح او عل ل بحث وال ن  ل ب لعلل(.ل  و  بحل
ل.ل687-668 ل3 لا3 لبلأفيدن ل ابح تحيعلحل فيب  بحلبح او علتبحو حيع

ف  زل  بدل  ب و ها(.لل2010 يو  ل ت تحل بح اويل ل تبحث  ل بح فيب عل .للفوجه بحل ل
ل   :ل  شثعلبلأنجلو.ل

ا لل فصوتحلل2012عث اللهل بحووح ل ح ع ل تخ صل بلج   يعل ل بح   ئ ل فوجه بحل (.ل
بح   ل  ق تحل بحح ود عل بالج    بحل بح ايعل(.لل1433-1411بح ايعل تلعلكليعل

ل.ل300-255 لل91 لال23 ل    ل اج   علاوه 
*** 
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فاعلية استخدام بعض استراتيجيات ما وراء المعرفة في تنمية مهارات  

ت المعلمات بكلية أصول الدين بجامعة الإمام  الطالبا التواصل الصفي لدى 

 محمد بن سعود الإسلامية 

 
 د. إيمان بنت عبدالعزيز السحيباني

 كلية التربية  – المناهج وطرق التدريسقسم 
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 ملخص الدراسة:
تنمية   المعرفة في  ما وراء  فاعلية استخدام بعض استراتيجيات  إلى تعرف  الدراسة  هدفت 

لدى الطالبات المعلمات بكلية أصول الدين، واستخدمت الدراسة  مهارات التواصل الصفي  
من   الدراسة  عينة  وتكونت  التجريبي،  إلى28)المنهج  موزعة  طالبة  اختيارهن    (  تم  مجموعتين 

( وعددها  التجريبية  المجموعة  تمثل  إحداهما  طالبة،  14عشوائياً،  المجموعة  (  تمثل  والأخرى 
( وعددها  المعلمة  14الضابطة  الطالبة  أداء  ملاحظة  بطاقة  الباحثة  واستخدمت  طالبة،   )

الصفي   التواصل  م و لمهارات  خمسة  على  الانفعو أاشتملت  اللفظي،  )التواصل  هي  الي،  ر 
 الإنساني(، وتم تطبيقها قبلياً وبعدياً على المجموعتين الضابطة والتجريبية.  السمعي، البصري،  

وقد أظهرت النتائج فاعلية استخدام بعض استراتيجيات ما وراء المعرفة في تنمية مهارات  
صول  المهارات ككل لدى طالبات المجموعة التجريبية بكلية أو على حدة  التواصل الصفي كل  

سعود   بن  ممد  الإمام  بجامعة  النتائج  الدين  ضوء  وفي  بضرورة  و أ الإسلامية،  الباحثة  صت 
توظيف   على  الجامعات  في  التدريس  هيئة  أعضاء  في  تشجيع  المعرفة  وراء  ما  استراتيجيات 

إعداد   برامج  وتضمين  الطلاب،  ومعارف  مهارات  تنمية  في  لفاعليتها  نظراً  المعلم  التدريس 
تدري الطلاب  وحدات  لدى  تنميتها  في  المعلم  ودور  الصفي  التواصل  مهارات  حول  سية 

مهارات   بتنمية  خلال  الاهتمام  من  والمعلمات  المعلمين  قبل  من  المختلفة  الصفي  التواصل 
 للعملية التعليمية. استخدام الاستراتيجيات التي تجعل الطالب موراً  
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Abstract: 

The study aims to identify the effectiveness of using some metacognitive 

strategies on developing classroom communication skills among female teachers 

students at college of fundamentals of religion. The researcher used the 

experimental method. The study sample consisted of twenty-eight (28) female 

students divided into two randomly selected groups. The first group is the 

experimental group that consists of the fourteenth (14) female students; 

belonging to division number (353). The other is the control group that consists 

of fourteen (14) female students belonging to the division number (354). The 

researcher used a performance observation card of classroom communication 

skills for the female teacher-student, including five topics as follows (verbal, 

emotional, audio, visual, and human communication). The pre and post-test 

application was applied to both control and experimental groups. 

 

The study results revealed and assured the effectiveness of using some 

metacognitive strategies on developing classroom communication skills 

individually; and the skills as a whole among the experimental group students at 

the college of fundamentals of religion in Imam Mohammad Ibn Saud Islamic 

University. 

Thus, in the light of these results, the researcher recommends encouraging 

faculty members of universities to optimize meta-knowledge strategies in the 

instruction process because of its efficacy in developing students' skills and 

knowledge. The researcher also recommends the inclusion of the program of 

teacher's preparation of modules on classroom communication skills and 

teacher's role in improving such skills for students. The researcher recommends 

that the male and female teachers shall pay attention to the development of 

various classroom communication skills through the optimization of strategies of 

the  student-centered educational process. 

 

key words: Metacognition - Metacognitive Thinking - Beyond thinking - 

Classroom Communication Skills - Classroom Interaction - Verbal 

Communication - Non-Verbal Communication. 
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 ااقدمة:  
ووظائفها، إلا    د أدوارهاحياة الفرد والمجتمع، وتتعدتحتل اللغة دوراً مهماً في    

اللغة   وظائف  وكل  جميعاً،  الوظائف  أهم  هي  الناس  بين  التواصل  وظيفة  أن 
بشكل   التواصل  وظيفة  تندرج تحت  أن  أداة  وأيمكن  اللغة  أن  بآخر، حيث 

 التفاهم بين جميع أشكال الجنس البشري.  
ل المعلم مع طلابه داخل البيئة  وتتضح أهمية التواصل بشكل أكبر في تواص  

عليه الصفي يعتمد  والذي  الإنساني،  التواصل  أشكال  من  شكلاً  خعتباره  ة، 
 نجاح عمليتي التعليم والتعلم.  

والتنظيم     كالتخطيط  متعددة  مهام  المعلم  من  التدريس  عملية  وتتطلب 
ممارسة  و والتقويم   خلال  من  إلا  يتأتى  لا  وهذا كله  والتوجيه،  المعلم  المراقبة 

الصف والتواصل  الاتصال  المتعلم وتيس   مهارات  إثارة  قادرة على  ي خعتبارها 
أداة الاتصال الرئيسة   اللغة لكونها  تعلمه، فلا غنى لأي )معلم/ معلمة( عن 

 القادرة على تحويل الدلالات والمعاني إلى رموز صوتية ومصطلحات.  
التواصل الصفي التي تسهم  لذا خت من الأهمية أن يمتلك المعلمون مهارات    

ال تنظيم  من كافة  و صف  في  ذلك  يتطلبه  بما  الرسالة  وصول  وضمان  إدارته 
التواصل  خلاله    أشكال  تتجسد  وسيطا  خعتبارها  اللفظي  وغ   اللفظي 

العلاقات الإنسانية والتفاعلات الذهنية بما تستلزمه من إدراك لرموز ذهنية قد  
 (.  535: 2011نفسها. )كلوب،   تكون أكثر إخنة وإفصاحاً من اللغة

إذ    وتشكل   المعلمين،  إعداد  برامج  في  أساسياً  عنصرا  العملية  التربية  برامج 
الطالب   حياة  من  هامة  مرحلة  وهي  التربوية،  المناهج  فاعلية  تقل    –بدونها 
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وتطبيق ما تعلمه من    المعلم الدراسية، حيث يتدرب في أثناءها على التدريس
وأسال ومعارف  وتش نظريات  الجامعية،  الدراسة  مرحلة  في  الاتجاهات    يب 

الحديثة إلى أهمية إعداد )الطالب المعلم( إعداداً سليماً ودقيقاً في كافة الجوانب  
التواصل الصفي من   قبل الخدمة لرفع كفاياته الأدائية والمهنية، وتعد مهارات 

لتعليمية )بسمة  أهم الكفايات التي ينبغي عليه إتقانها للنجاح في أداء مهامه ا
 (. 463: 2012أحمد، 

عليها     تركز  التي  المهمة  القضايا  من  مهنياً  وتنميته  المعلم  إعداد  قضية  وتعد 
كث  من الدول ومنها المملكة العربية السعودية، خاصة ونحن نعيش في عصر  
المعرفية   الثورة  وتحدي  التكنولوجية  المهمة كالتحديات  والتحولات  التحديات 

ن التربوي، من أجل الارتقاء  غ ات والمستجدات المعاصرة في الميداوتحديث الت
كتغ  دور    –بمهنة التعليم ونوعية المعلمين، ولقد ترتب على التغ ات الحديثة  

والتفاعل الإيجابي مع   التوجيه والإرشاد  للمعرفة إلى دور  المعلم من مجرد ناقل 
للمعلومات إلى مشارك فعال  المتعلم، وتغ  دور المتعلم من مجرد متلقي سلبي  

العملية وأنماطه، وكالتغ ات    في  التدريس  استراتيجيات  التعليمية، وكالتغ  في 
التعليمية   التكنولوجية في العملية  التي ختت    -الخاصة بتوظيف المستحدثات 

تجتاح العالم في السنوات الأخ ة أن أخذت جميعها في إعادة النظر في نظمها  
بشكل ع بشكلالتعليمية  وتدريبه  المعلم  إعداد  ونظام  خاص وذلك من    ام، 

خلال تزويدهم خلمعارف التربوية التعليمية، وإكسابهم المهارات المهنية، وذلك  
استجابة لعديد من العوامل التي من أبرزها الوعي خلتغ ات الحادثة والتكيف  

سالته الحقيقة  معها وذلك دعما لمكانة هذه المهنة، وتمكيناً للمعلم من القيام بر 
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للمت وفقاً  المجتمع  فيه.في  تحدث  التي  والمستمرة  السريعة  )عمارة،    غ ات 
2012  :173  .) 

أهمية     على  المؤتمرات  وتوصيات  الدراسات  من  عدد  نتائج  أكدت  وقد 
الاهتمام بتنمية مهارات التواصل الصفي لدى المعلمين ومن هذه الدراسات  

والنقبي،   قاسم  الن)دراسو(  2005)دراسة  والعيد،  ة  و)دراسة  2011اقة   )
(  2012)دراسة بسمة أحمد،  و(  2011( و)دراسة العريني،  2011،  كلوب

نح  صت و أقد  و  التربوي  والحوار  التواصل  مؤتمر  أعمال  فلسطيني  و نتائج  مجتمع 
بأهمية العناية بتنمية مهارات التواصل    2011أفضل والذي عقد في غزة عام  

من خلال   أنواعها  تدريسية الصفي بمختلف  استراتيجيات  وتطوير  استخدام 
تسهم بفاعلية في تنمية هذه المهارات لدى المعلمين في برامج إعداد المعلم قبل  

 الخدمة وفي برامج التدريب أثناء الخدمة.
التعليم     التحول من  أهمية  والتعلم  التعليم  الحديثة في عملية  الاتجاهات  ومن 

الا إلى  المعلم  حول  المتمحور  حول  المباشر  تتمحور  التي  الحديثة  ستراتيجيات 
الحديثة التي تجعل مورها الطالب استراتيجيات   تالطالب، ومن الاستراتيجيا 

ما وراء المعرفة والتي تعد من استراتيجيات التدريس القائمة على البناء المعرفي  
وخبراته   أفكاره  وبين  الفرد  يتعلمه  ما  بين  الموجودة  الروابط  على  تستند  التي 

الروابط وتنظيمها، وأن التعلم يكون    ابقة، ومهاراته العقلية في إدراك تلك الس
المتعلم بأنه ذ إذا ما شعر  التعلم ذ  وفعالًا  المعنى يعد الأساس في  و معنى، وأن 

تعديل السلوك بخلاف التعلم الاستظهاري الذي لا يسهم في تعديل السلوك  
 إكساب المعارف والمهارات المتنوعة.  و 



 

 

 

162 
لدى   الصحي  اليواصل  مهارالم  تنم ة  في  ااعرفة  وراء  ما  استرات ج الم  بعض  اسيخدام  الطالبالم  فاعل ة 
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مفه   ور ويعد  ما  )وم  المعرفة  التكوينات    (Meta cognitionاء  من  واحداً 
المفهوم   المعاصر، وقد ظهر هذا  المعرفي  النفس  المهمة في علم  المعرفية  النظرية 

فلافل   العالم  يد  النظري    Flavellعلى  المستويين  على  ملموساً  اهتماماً  ولقي 
بر  عليه  أجرى  وقد  مخ  Brownن  أو والتطبيقي  في  متعددة  تلف  تطبيقات 

لال هذه التطبيقات إلى الأهمية البالغة لدور  ديمية وتوصل من خ المجالات الأكا 
تعني   المعرفة  أن  حيث  التعلم،  عمليات  في  المعرفة  وراء  وما  المعرفة  من  كل 
الاستراتيجيات والعمليات المعرفية التي يستخدمها المتعلم بينما ما وراء المعرفة  

المتعلم عن إدراكه   التحكم بها.تعني ما يعرفه  ، )خميس ومفوظ  وقدرته على 
2013  :1459 .) 

أن الحاجة ماسة لبحث دور ما   ((Georgides2004ويرى جورجيادس    
 تحقيق أهدافه.  و وراء المعرفة في تعلم العلوم 

وتتجلى أهمية استراتيجيات ما وراء المعرفة في كونها اتجاه حديث ينسجم مع    
الحراك  وتوجهات  الإصلاح  الأخذ    مشروعات  أهمية  تؤكد  والتي  التربوي، 

التربوية  خ النظريات  في  المستجدات  من  والإفادة  الحديثة  لاتجاهات 
الاستجابة   يحقق  بما  التدريسية  الإجراءات  في  النظر  وإعادة  والسيكولوجية، 
لهذه النظريات التي تدعم مركزية المتعلمين، وتسهم في تعميق فهمهم، وتنمية  

لديهم. التفك   وسيترونawtashidaتشيدا  و أ )  مهارات   ،sayatarun ،
، المنظمة العربية للتربية والثقافة  2005، بن دهيش،  maknizy  ،2004و

 (. 2008والعلوم،  
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( فإن استخدام المتعلم لاستراتيجيات ما وراء  1993وكما يؤكد جونستون )  
ه,  المعرفة يمكن أن يؤدي إلى تنمية قدرته على التفك  في الشيء الذي يتعلم

 تعلم, لأنه يسهم في تحقيق ما يلي: ويزيد قدرته على التحكم في هذا ال
موقف   - في  يدرسه  بما  المتعلم  وعي  زيادة  خلال  من  خلمهمة:  الوعي 

 معين.
على   - تعلمه  بكيفية  المتعلم  وعي  زيادة  بمعنى  خلاستراتيجية:  الوعي 

 الأمثل. و النح
التعلم  - عملية  تمت  مدى  أي  إلى  ويعني  خلأداء:  )إبراهيم، الوعي   .

2005:104 .) 
في  وانطلاقا     المعرفة  وراء  ما  استراتيجيات  استخدام  أهمية  تتضح  سبق  مما 

تدريس طلاب التعليم العام، وإذا كانت هذه الأهمية لطلاب التعليم العام فإن  
الطالب   مساعدة  تكمن في  الأهمية  وهذه  أهمية،  أشد  العملية  التربية  طلاب 

ا  المناهج  على  التعرف  والاستراتيجيات  على  التدريس  وطرق  المتنوعة  لحديثة 
يعد   الطالب  أن  المختلفة، حيث  وخصائصهم  الطلاب  على  التعرف  وكيفية 
التواصل   مهارات  المهارات  هذه  المختلفة ومن  المهارات  يمتلك  معلماً  ليصبح 

 الصفي.  
أن     الصفي من خلال  التواصل  المعرفة ومهارات  وراء  ما  العلاقة بين  وتأتي 

قدراً كب اً مهار  تتطلب  الصفي  التواصل  الثقة خلنفس من جهة كما    ات  من 
أنها تتطلب امتلاك الفرد لقدر كب  من التفك  بجميع مستوياته وأنماطه، ولا  
الفرد، حيث   المهارات لدى  تعزز هذه  المعرفة  ما وراء  استراتيجيات  أن  شك 
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وتعطيه   الطالبة(  )الطالب/  حول  بصورة كب ة  تتمحور  من  إنها  قدراً كب اً 
تبادل بينه وبين )المعلم/ المعلمة( من جهة وبينه وبين زملائه التفاعل الإيجابي الم

ويصبح   خلنفس  الثقة  الفرد  يكتسب  فمن خلالها  ثم  ومن  أخرى،  جهة  من 
لديه مستوى مقبولاً من مهارات التفك  بأنماطه المتعددة، ومن ثم تتعزز لديه  

 التواصل الصفي بصفة خاصة.مهارات التواصل بصفة عامة و 
لأ   الطالبة  ونظراً  )لطالب/  لاا  الصفي  التواصل  مهارات  المعلم/    -همية 

المعلمة(، وضرورة العناية بها وتنميتها لدى )المعلمين/ المعلمات( بشكل عام،  
الطالبة   الطالب/  لدى  الصفي  التواصل  مهارات  تنمية  أهمية  من    -وانطلاقاً 

المعلمة(، فقد ه الدراسة إلى استالمعلم/  اتيجيات  خدام بعض استر دفت هذه 
ما وراء المعرفة بهدف تنمية مهارات التواصل الصفي لدى الطالبات المعلمات  

 بكلية أصول الدين بجامعة الإمام ممد بن سعود الإسلامية. 
 مشكلة الدراسة:  

النظري     الجانبين  في  وتأهيله  المعلم  إعداد  بقضية  التعليمية  النظم  تهتم 
المعلم بشكلو  إعداد  العملية بشكل    التطبيقي، ولأهمية  التربية  عام وفي مجال 

تبرز   الصفي،  التواصل  لمهارات  المعلم  اكتساب  أهمية  من  وانطلاقاً  خاص، 
مشكلة الدراسة الحالية من أن مجال التربية العملية بحاجة دائمة إلى التطوير بما  

 . يلبي الاحتياجات المتزايدة للمعلمين المؤهلين 
تدريس  لاحظت   وقد   خلال  من  الخاصة  الباحثة  التدريس  طرق  لمقرر  ها 

الإشراف   من خلال  الدين، وكذلك  أصول  بكلية  السابع  المستوى  لطالبات 
لدى الطالبات أثناء تنفيذ الدروس   عليهن في التربية العملية أن هناك ضعفاً 
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العم التدريب  وفي  المحاضرات  في  المصغر  التدريس  أسلوب  في  خستخدام  لي 
م  في  الضعف  هذا  ويظهر  ومهارات  الميدان،  عام  بشكل  التدريس  هارات 

من   المعرفة  وراء  ما  استراتيجيات  وتعد  خاص؛  بشكل  الصفي  التواصل 
الاستراتيجيات المهمة والتي يمكن أن تسهم في تنمية مهارات التواصل الصفي  

 لدى الطالبة المعلمة في كلية أصول الدين.  
اعلية استخدام  راسة للوقوف على فإلى إجراء هذه الد  ومن هنا دعت الحاجة  

لدى   الصفي  التواصل  مهارات  تنمية  في  المعرفة  وراء  ما  استراتيجيات  بعض 
لذا فإن مشكلة الدراسة    الطالبة المعلمة في كلية أصول الدين بجامعة الإمام،

في  الحالية تتحدد في تعرف فاعلية استخدام بعض استراتيجيات ما وراء المعرفة 
لطالبات المعلمات في كلية أصول الدين  تنمية مهارات التواصل الصفي لدى ا 

 بجامعة الإمام ممد بن سعود.
 أسئلة الدراسة:  

 سعت هذه الدراسة إلى الإجابة عن التساؤل الرئيس التالي: 
ما فاعل ة اسيخدام بعض استرات ج الم ما وراء ااعرفة في تنم ة مهارالم  

ال لدى  الصحي  بجاليواصل  الدين  أصول  بكل ة  ااعلمالم  امعة  طالبالم 
 الإمام محمد بن سعود الإسلام ة؟

 ويتفرع عن هذا التساؤل الأسئلة الفرعية التالية:  
المعلمات   (1 الطالبات  تنميتها لدى  اللازم  التواصل الصفي  ما مهارات 

 بجامعة الإمام؟   في كلية أصول الدين
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وراء   (2 ما  استراتيجيات  بعض  استخدام  فاعلية  تنمية  ما  في  المعرفة 
الص التواصل  أصول  مهارات  بكلية  المعلمات  الطالبات  لدى  في 
 الدين بجامعة الإمام؟ 

 فروض الدراسة:  
دلالة إحصائية بين أداء المجموعة الضابطة والمجموعة  و لا يوجد فرق ذ .1

مهارات   مجال  في  الملاحظة  لبطاقة  البعدي  التطبيق  في  التجريبية 
 التواصل اللفظي.  

ة الضابطة والمجموعة  دلالة إحصائية بين أداء المجموعو رق ذلا يوجد ف  .2
مهارات   مجال  في  الملاحظة  لبطاقة  البعدي  التطبيق  في  التجريبية 

 التواصل الانفعالي.  
دلالة إحصائية بين أداء المجموعة الضابطة والمجموعة  و لا يوجد فرق ذ .3

مهارات  مجال  في  الملاحظة  لبطاقة  البعدي  التطبيق  في    التجريبية 
 التواصل السمعي.  

لة إحصائية بين أداء المجموعة الضابطة والمجموعة  دلاو لا يوجد فرق ذ .4
مهارات   مجال  في  الملاحظة  لبطاقة  البعدي  التطبيق  في  التجريبية 

 التواصل البصري. 
دلالة إحصائية بين أداء المجموعة الضابطة والمجموعة  و لا يوجد فرق ذ .5

لبطاقة   البعدي  التطبيق  في  مهارات  التجريبية  مجال  في  الملاحظة 
 نساني.  التواصل الإ
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الضابطة   .6 المجموعة  أداء  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  يوجد  لا 
مهارات   ملاحظة  لبطاقة  البعدي  التطبيق  في  التجريبية  والمجموعة 

 التواصل الصفي ككل.  
 أهداف الدراسة:  

 تهدف هذه الدراسة إلى:  
للط (1 اللازمة  الصفي  التواصل  مهارات  بكلية  تحديد  المعلمات  البات 

 معة الإمام.  أصول الدين بجا
تنمية   (2 المعرفة في  وراء  ما  استراتيجيات  بعض  استخدام  فاعلية  تعرف 

أصول   بكلية  المعلمات  الطالبات  لدى  الصفي  التواصل  مهارات 
 الدين.

 أهم ة الدراسة:  
تزويد القائمين على برنامج التربية العملية في جامعة الإمام ممد بن   .1

الت  سعود مهارات  ملاحظة  ببطاقة  اللازمة  الإسلامية  الصفي  واصل 
 للطالبة المعلمة.  

في   .2 الدين  أصول  في كلية  المعلمات  الطالبات  الدراسة  هذه  تفيد 
 استخدام بعض استراتيجيات ما وراء المعرفة عند تنفيذ الدروس. 

م .3 على  و أتأتي  التغلب  في  التدريس  و أ لة  أساليب  في  القصور  جه 
الشا به الاتجاهاالجامعي  تنادي  لما  التربوية الحديثة  ئعة، واستجابة  ت 

العليا   التفك   مهارات  من  مختلفة  أنماطاً  التعلم  يتضمن  أن  من 
 والمرتبطة بما وراء المعرفة.
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للمعلمين/   .4 التدريب  برامج  على  القائمين  الدراسة  هذا  نتائج  تفيد 
للمعلمين   المعرفة  وراء  ما  استراتيجيات  تضمين  في    / المعلمات 

 المعلمات أثناء الخدمة.  
 اسة:  :دود الدر 

 اقتصرت الدراسة على الحدود التالية:    
 الحد الموضوعي:  

 مهارات التواصل الصفي التي أسفرت عنها أداة الدراسة.   ▪
عالٍ،  ▪ بصوت  )التفك   التالية:  المعرفة  وراء  ما  استراتيجيات 

بات  العصف الذهني( وذلك لمناسبتها للطال،  K.W.Lاستراتيجية  
 المعلمات في كلية أصول الدين. 

 لحد البشري:  ا
جامعة      في  العقيدة(  )مسار  الدين  أصول  بكلية  السابع  المستوى  طالبات 

طرق   مقرر  في  المسجلات  الرياض  بمدينة  الإسلامية  سعود  بن  ممد  الإمام 
ترب   الخاصة  الأ  410التدريس  الدراسي  الفصل  العام  و في  من  ل 

 ه.  1440الجامعي
 زماني:  الحد ال 

ل، والفصل  و اسيين هما الفصل الدراسي الأالدراسة اشتملت على فصلين در 
 ها.1440الدراسي الثاني من العام الجامعي 

 الحد المكاني:  
كلية أصول الدين للطالبات بجامعة الإمام ممد بن سعود الإسلامية بمدينة  

 الرياض.  
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 مصطلحالم الدراسة:  
ا فاعل ة:   الأثر  مدى   " بأنه  المعايعرف  تحدثه  أن  يمكن  التجريبيلذي  ة  لجة 

التابعة " كما يعرف بأنه " مدى   خعتبارها عاملًا مستقلاً في أحد المتغ ات 
عامل   عامل،  و أأثر  على  المستقلة  العوامل  "  و أبعض  التابعة  العوامل  بعض 

 (. 230م:  2011)شحاتة والنجار، 
ثه استراتيجيات ما وراء  وتعرف إجرائياً بأنها مقدار الأثر الذي يمكن أن تحد  

ت في  الطالبة  المعرفة  الطالب/  لدى  اللفظي  التواصل  مهارات  المعلم/    –نمية 
مهارات   مقياس  العينة على  أفراد  عليها  التي يحصل  وتقاس خلدرجة  المعلمة، 

 التواصل اللفظي المعد لهذا الغرض في الدراسة الحالية. 
ما وراء المعرفة    ت لاستراتيجياتتتعدد التعريفااسترات ج الم ما وراء ااعرفة:  

 ا: ومنه
" التفك  بعمليات التفكر والمعرفة خلعمليات  (  Flavel , 1987تعريف )فلافل  

 المعرفية ".  
والنجار،   معرفة  2011ويعرفها كلٍ من )شحاتة  المتعلم على  قدرة  أنها   "  :)

مشكلة   إزاء  أفعاله  وردود  خلاستراتيجيات  و أتفك ه  وتعرف  ما،  مهمة 
 (.  42قيام خلعمليات المعرفية " )صء اللمساعدة لأنها تعين المتعلم أثناا

إجرائ اً:   البا:ثة  التي  وتعرفها  والممارسات  الإجراءات  من  مجموعة  بأنها 
التي   الذهنية  خلعمليات  الدين  أصول  في كلية  المعلمة  الطالبة  وعي  تعكس 

للأ السليم  التخطيط  على  وقدرتها  التدريس،  أثناء  التدريسية،  تمارسها  نشطة 
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تقويمها للخطط والإجراءات والنتائج التي توصلت إليها،  ومراقبتها وضبطها و 
 بهدف تنمية مهارات التواصل الصفي بينها وبين طالباتها. 

 مهارالم اليواصل الصحي:  
الصحي:   والعيد،  اليواصل  )الناقة  من  عملية 2011يعرفها كلٍ  بأنها   "  :)

بين  مباشر  بشكل  تتم  والتلميذ    تواصلية  ال و أالمعلم  داخل  صف  التلاميذ 
خستخدام مهارات اللغة اللفظية وغ  اللفظية بهدف نقل المعلومات والأفكار  

 (. 347التلاميذ وزملائهم ". )ص  و أبين المعلم والتلاميذ 
(: " بأنها 2005يعرفها كل من )قاسم والنقبي ،  مهارالم اليواصل الصحي : 
ن يستخدمها  لغة اللفظية وغ  اللفظية التي يجب أالقدرات الأدائية لمهارات ال 

تفاعل   إلى  يؤدي  مما  الصف  داخل  تلاميذهم  مع  تواصلهم  حين  المعلمون 
 (.  214التلاميذ أثناء عملية التعلم ويحقق الهدف منها " )ص  

والعيد،   )الناقة  وتفاعلية  2011أما  تواصلية  ممارسات  بأنها   " فيعرفانها:   )
المعلومات   لنقل  التلاميهادفة  التلميذ،  )المعلم،  المرسل  المستقبل  من  إلى  ذ( 

)شفهي   لفظي  ختصال  والتلاميذ(  المعلم  المعلم،  واضح،  و أ)التلاميذ،  كتابي( 
ختصال غ  لفظي ذي دلالة واضحة يعرفها    وأوسليم ومفهوم، وأداء جيد  

 (. 348)ص   ويفهمها المستقبل.
المعل  امتلاك الطالبات  بكلية أصول الدين بجامعة    ماتوتعرف إجرائياً بأنها 

للقدرة الأدائية على توظيف مهارات اللغة    ممد بن سعود الإسلاميةالإمام  
المحتوى   إيصال  على  القدرة  مع  لفظية،  غ   صورة  أم  لفظية  بصورة  سواء 
وكذلك   اللغة  قواعد  مراعاة  مع  الوضوح  من  قدر  بأكبر  للطلاب  التعليمي 
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التعل المواقف  السليم في  نالتعب   الموقف  يتطلبه  المختلفة حسبما  فسه مما  يمية 
التعليمي   التواصل  عمليات  في  والمستقبل  المرسل  بين  الإيجابي  التفاعل  يعزز 

   ويسهم بإيجابية في تحقيق أهداف العملية التعليمية.
 الإطار النظري للدراسة:  

 ل: استرات ج الم ما وراء ااعرفة:  و المحور الأ
 ااعرفة:   لًا: نشأة محهوم ما وراء و أ
رفة في بداية السبعينات معتمداً على أعمال بعض  ظهر مفهوم ما وراء المع  

( فلافل  جون  أمثال  من  بعض  John Flavellالباحثين  بتطوير  قام  الذي   )
الأفكار حول كيفية قيام بعض المتعلمين بفهم أنفسهم كمتعلمين، والكشف  

ة، وقد تطور الاهتمام  عن عمليات فوق المعرفة الكامنة خلف اكتساب المعرف 
في المفهوم  على  بهذا  الاهتمام  من  الكث   يلقى  يزال  ولا  الثمانينات  عقد   

المستويين النظري والتطبيقي حتى أثبت فعاليته في مختلف المجالات الأكاديمية  
 (. 14: 2009)الرويثي،  والتربوية.

  ( مفهوم  استعمل  منه(  Metacognitionوقد  عدة  بمترادفات  اللغة  ما  في  ا: 
، وما وراء الإدراك، والتفك  في التفك ، والتفك   وما فوق المعرفة  وراء المعرفة،

التفك ،   حول  والتعلم  المعرفة،  في  التفك   الخفية،  والمعرفة  التفك ،  حول 
 (. 1996)نشواتي،  والتحكم في التعلم، والمعرفة حول المعرفة.

الأدبيات    تقدم  المعرفة  وراء  ما  مفهوم  من    وحول  العديد  والتربوية  النفسية 
( على أن ما تتميز به نظرية ما وراء  Flavel ,1979فات، ويؤكد فلافل )التعري

ه الطلاب  و المعرفة،  وعي  في  تسهم  التي  التفك   سمات  على  الدقيق  التركيز 
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وفهمهم بأنهم كائنات ذات تنظيم ذاتي، وعليه فإن ما وراء المعرفة هي المعرفة،  
:  2011والجراح وبشارة،    )العتوم  يطرة على النشاطات المعرفية.والمراقبة، والس

269 .) 
  ( فلافل  الفرد  Flavel ,1987 ;21ويعرف  وعي  بأنها   " المعرفة:  وراء  ما   )

بعملياته الذهنية المعرفية ونتائجها وكل ما يتصل بها، والمراقبة النشطة، والتنظيم  
 هداف المرجوة ". المتتابع لتلك العمليات المعرفية التي تخدم الأ

المعرفة   العمليات المعرفية وتتضمن الإدراك،وما وراء  المعرفة عن    والمراقبة،   هي 
 (Lee, & Baylor, 2006 ,345والتحكم في المعرفة. )لي خيلور

( على أن ما وراء المعرفة هي تفك  الفرد  Fisher  ،2005)فيشر    ويؤكد   
لال تحديد ماذا يعرف؟ وماذا  في تفك ه الخاص وتتضمن معرفته بنفسه من خ

وتح تعلمه  تعلم؟  لتحسين  عمله  يستطيع  وما  وعناصرها،  مشكلات  ديد 
خلمشكلات،   والإحساس  الإدراك،  مهارات  على  تشمل  وهي  وتحصيله، 
تقدمه،  مستوى  ومراقبة  فعله  يجب  لما  والتخطيط  المشكلة،  عناصر  وتحديد 

 وتقيم نتائج هذا التفك .  
معرفة  على أن ما وراء المعرفة تعني    Noushad,2009)ويضيف نوشد )  

فيها   والتحكم  بها  والوعي  لديه  التي  خلمعلومات  المرتبطة  المعرفة  حول  الفرد 
وإعادة بناء الأفكار الموجودة    وتقييم معلوماته،  وذلك تبعا لإدراكه الشخصي،

 لديه.
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أن ما وراء المعرفة   (Sema&Burcu,2009)  ويرى كل من سام وبورتش
قدر  حولهي  المعرفة  على  المتعلم  ا  ة  وتنظيمها،  المعرفة  وتخطيطها،  لديه  لتي 

     وإدارتها من حيث الضبط والتحكم فيها.
سشر    )و وعرفها  في  (,Sashru and daynisun  1994ودينسون 

(: "بأنها وعي الفرد وإدراكه لما يقوم بتعلمه  114:  2012)عكاشة وضحا،  
إلى   للوصول  مددة  خطط  وضع  على  اختيار  وقدرته  وكذلك  أهدافه، 

ا وتعديلها  الاستراتيجية  جديدة  و ألمناسبة  استراتيجيات  واختيار  عنها  التخلي 
وتقييمها   ذاته  مراجعة  على  القدرة  من  بدرجة كب ة  تمتعه  إلى  خلإضافة 

 خستمرار ".  
 ( زيتون  عليا  68:  2008ويعرف  تحكم  عمليات  بأنها   " المعرفة:  وراء  ما   )

 شكلة ".راقبة والتقييم لأداء الفرد في حل الموظيفتها التخطيط والم
ويلاحظ على التعريفات السابقة أنها تنوعت في نظرتها لما وراء المعرفة فمنها  
ما قصرها على جانب المعرفة والمراقبة والسيطرة على النشاطات المعرفية، بينما  

تائج،  ربطها البعض الآخر خلعمليات الذهنية والعقلية وما يترتب عليها من ن
إدراكه لما يقوم بتعلمه وقدرته على وضع  و د  وجعلها البعض مرتبطة بوعي الفر 

( زيتون  تعريف  يتفق  وبهذا  أهدافه،  إلى  للوصول  مددة  مع  2008خطط   )
( وبشارة  والجراح  العتوم  تعريف 2011تعريف  عنهما  يختلف  بينما   ،)  

Sashru and daynisun   و سشر( )عكاشة  1994ودينسون  في   )
 (. Flavel ,1987 ;21(، وتعريف فلافل )114: 2012وضحا، 
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المعرفة وأنها  و ورغم ذلك تتفق هذه التعريفات على أن موضوع ما وراء المعرفة ه
 تتطلب قدراً من العمليات الذهنية المتعددة. 

من     المتعلم  لدى  ما  على  يؤكد  المعرفة  وراء  ما  مفهوم  أن  يتضح  ومما سبق 
ر من  ة كيفية توظيفها والتحكم فيها في إطامعرفة وتوظيف هذه المعرفة ومراقب 

 مراقبة التفك  والوعي به . 
 استرات ج الم ما وراء ااعرفة:  

تعد استراتيجيات ما وراء المعرفة من استراتيجيات التعلم التي تقوم على نمط    
من التدريس يسمح للمعلم خستخدام مهاراته الخاصة في تطوير تعلم مستقل،  

مسؤ  تحمل  من  الاستراتيمكنه  وهذه  للتعلم،  الذاتية  عن  وليته  عبارة  يجيات 
إجراءات يقوم بها المتعلم للمعرفة خلأنشطة والعمليات الذهنية وأساليب التعلم  

والفهم  و  للتذكر  التعلم  وبعد  وأثناء  قبل  يستخدمها  التي  الذاتي،  التحكم 
 التخطيط والإدارة وحل المشكلات وخقي العمليات المعرفية الأخرى.  و 

وإيلر  هنسون  )منى  Henson & Eller, 1999)  ويعرف  شهاب    (في 
  التي   الإجراءات  من  استراتيجيات ما وراء المعرفة بأنها: " مجموعة   (7:2000،

  والتحاكم  التعلم وأساليب الذهنية  والعمليات خلأنشطة للمعرفة المتعلم  بها يقوم
  والإدارة  والتخطياط  فهموال  للاتذكر  التعالم  وبعد  وأثناء  قابل  تستخدم  التي  الذاتي
 الأخرى". المعرفية  العمليات وخقاي   المشكلات وحل 
  ( بدر  بثينة  وراء  5:  2006وأشارت  ما  استراتيجيات  توظيف  أن  إلى   )

 المعرفة في مواقف التعلم يساعد على:  
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التفك    .1 بعمليات  وعياً  أكثر  الطالبة  وخطواتها    –ذاتها    –جعل 
 .  ى إدراكها، وتطبيقها في مواقف مماثلةالنوعية، مما يزيد من قدرتها عل

 جعل الطالبة أكثر وعياً بنفسها كمفكرة.   .2
الحياة   .3 مواقف  حيال  الملائم  القرار  أخذ  على  قادرة  الطالبة  جعل 

 المختلفة.  
مراقبة   .4 خلال  من  التعلم،  عملية  على  المسيطرة  هي  الطالبة  جعل 

 جو.  المر   الهدف و عملية التعلم والوعي بها، وتحديد مدى الإنجاز نح
خلمهما .5 واعية  الطالبة  ومطالبه،  جعل  التعلم  من  والغاية  ت، 

 والإجراءات التي تحقق هذه المطالب والمساعي. 
ذات   .6 السابقة  بخبراتها  المكتسبة  الجديدة  التعليمية  الخبرات  ربط 

 العلاقة.  
  استراتيجياتالدراسات التي استخدمت    إليهاعد النتائج التي توصلت  كما ت

الم وراء  دليلاما  على    عرفة  الأهمية  التطب  أهميتهاواضحا  هذه  وتتجلى  يقية، 
 التطبيقية بما يأتي:

اكتساب   .1 وتحمله طالبات(  ال)الطلاب/  تحسين  التعلم،    نلعمليات 
 لهن.  مسؤولية اختيار العمليات العقلية المناسبة للموقف المقدم  

علاق  .2 معرفة    ةوجود  بين  بطريقة    طالبات(ال)الطلاب/  ايجابية 
 على استخدامها. نوقدرته، ه من عملياتنوبما يستخدمن، هتفك  

 نه ونقده.و أفي تفحص كل ما يقر  طالبات(ال)الطلاب/ زيادة قدرة  .3
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الصعوخت  ين  قادر   طالبات( ال)الطلاب/  تجعل   .4 مواجهة    أثناء على 
و  التي  إعالتعلم،  الذهنية  والنشاطات  الأساليب  في  النظر  ادة 
 ا. ونهيستخدم

ايجابي    ة( لبطاال )الطالب/  تساعد   .5 بدور  القيام    ا شاركتهم  أثناءعلى 
 بعملية التعلم. 

القدرات  و نم .6 من  )طلاب/  من    موتحويله م،  لديه  الإنسانيةالعديد 
 ه.ونويشرحم ن تفك هو أي يفهماء، خبر  إلى البات(ط

ه من مفاهيم، وتوليد  و فيما اكتسب  طالبات(ال)الطلاب/  زيادة تحكم   .7
 جديدة.  أفكار

ا .8 مشاكله   طالبات(ال   / )الطلابزيادة كفاية  حل    )الهاشمي   .مفي 
 (.53  -52،  2008والدليمي، 

 أنواع استرات ج الم ما وراء ااعرفة:  
تش  الأدبيات إلى تعدد استراتيجيات ما وراء المعرفة وتنوعها إذ يش  بهلول    
إلى )183:  2003) أنها تصل  إلى  للتعلم ومنها:  31(  استراتيجية مختلفة   )

K.W.L    أعرف أعرف    –)ماذا  أن  أريد  تعلمت(    –ماذا  نشيط ت  –ماذا 
السابقة   الذاتي    –المعرفة  النمذجة    –التساؤل  التفك  بصوت    –استراتيجية 

خرائط    –المنظمات المتقدمة    –التدريس التبادلي    –العصف الذهني    –عالٍ  
 خرائط المفاهيم.. .. ألخ.   –استراتيجية التلخيص  –( Vالشكل )

لتنمية مهارات   يمكن توظيفها  من الاستراتيجيات التي كما أن هناك العديد     
الاهتمام   وضرورة  المعلمات  الطالبات  لطبيعة  نظرا  ولكن  الصفي،  التواصل 



 

 

 

177 
 مجلة العلوم التربوية

 ل(  و ها )الجزء الأ1442  رب ع الآخروالعشرون    الخامسدد  الع
 

اقتصرت   فقد  الصفي،  التواصل  مهارات  لديهن وخاصة  التدريسية  خلمهارات 
الباحثة على بعض استراتيجيات ما وراء المعرفة التالية: التفك  بصوت عالٍ،  

ي،  K.W.Lاتيجية  استر  وفيما  الذهني،  لهذه  العصف  موجز  وصف  لي 
 الاستراتيجيات: 

 لًا: استراتيجية التفك  بصوت عالٍ:و أ
وراء   ما  استراتيجيات  أبرز  بين  من  عالٍ  بصوت  التفك   استراتيجية  تعد 
لقضية من   أثناء معالجته  به  ما يفكر  المتعلم بإظهار كل  يقوم  المعرفة، حيث 

 معين.  موضوع و أ القضايا 
م استراتيجية التفك  بصوت عالٍ بأنها: " ( مفهو 1999ويعرف عبد الحميد )

استراتيجية تساعد الفرد عن الكشف عن كل ما يجول داخل تفك ه، حيث  
تساعد المتعلم عن الكشف عن أفكاره غ  الظاهرة أمام الأخرين من أجل أن  

 يدركوها ويعرفوها ".  
دث  ق التحعملية يقوم بها المتعلم عن طري(: "  152:  2003ويعرفها بهلول )

حل   مثل:  ما  لمهمة  أدائه  وعند  والمشاعر  الأفكار  عن كل  مرتفع  بصوت 
التفك  يكون  و أحل سؤال ما،  و أ مشكلة معينة،   بتجربة مددة، وهذا  القيام 

الأ يقوم  بحيث  بعضهما  مع  اثنين  متعلمين  بوجود  يتم  اتجاهين بحيث  ل  و في 
 ا ".  دوار بينهمماع، على أن يتم تبادل الأ خلتحدث والثاني خلاست

 وتكمن أهمية هذه الاستراتيجية بأنها:   
 تعمل على مساعدة الطالب على تنظيم أفكاره والعمل على تنميتها.  ▪
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بطريقة   ▪ المعرفة  ينتج  أنه  بسبب  وذلك  مستمتعاً،  الطالب  تجعل 
 منظمة.  

 لب.  تعمل على تنمية المستويات العليا من التفك  لدى الطا ▪
و  ▪ بقدراته  الطالب  دراية  من  بها. تزيد  يقوم  التي  التفك    بعمليات 

 (.  2015)سعادة، 
 خطواتها:  

حول ما تفكر به وجميع تخيلاتك إلى كلام مفهوم بحيث تسمعه أنت   .1
 والآخرون.  

تكلم بصوت مرتفع أثناء تفك ك، وبكل خطوة تقوم بها في دماغك   .2
 . قيامك بمهمة معينةو ألمعالجة مشكلة ما 

في  .3 يدور  ما  حول كل  مرتفع  بصوت  عمليات    تكلم  من  داخلك 
 تفك  قبل أن تبدأ خلمعالجة.  

تفكر   .4 وأنت  التي تخطر في خلك  الأفكار  بكل  مرتفع  بصوت  تكلم 
 تتصدى لحل مشكلة ما.  و أخلمهمة 

 تكلم بصوت مرتفع بكل ما قمت به من:   .5
 التفك  قبل البدء بمعالجة المهمة.   ✓
 لة.  أثناء معالجة المشك فك  الذي قمت به التفك  في كل الت ✓
للمشكلة،   ✓ معالجتك  بعد  به  تفكر  ما  بكل  مرتفع  بصوت  التكلم 

ومتى    على أن يتضمن كلامك عن خططك لما فعلت وما ستفعل
 (. Hartman,2011)هارتمان،  الأجراء المطلوب.و أستقوم خلخطوة 
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في أن أبرز صور  وتتضح علاقة هذه الاستراتيجية بمهارات التواصل الصفي    
م  تكون  الصفي  وعرض  التواصل  الآراء  وتبادل  والمناقشة  الحوار  خلال  ن 

الصوت وبصوت   بدون استخدام  يتم بصورة سليمة  النظر وهذا لا  وجهات 
واضح ومسموع للجميع، وعندما يتم التفك  بصوت مرتفع وواضح للجميع  

للمشاركة أكبر  فرصاً  الأمر  وصولاً   يتيح  التفك   عملية  الآراء    في  لأفضل 
ناسبة لموضوع التفك ، وهذا كله يؤثر بصورة مباشرة في  القرارات الموالحلول و 

 حدوث التواصل الصفي الفعال.
استراتيجية أعرف    K.W.L  ثانياً:  أعرف    –)ماذا  أن  أريد  ماذا    –ماذا 

 تعلمت(:  
الفهمي،     الجدول  عليها  أطلق  الاستراتيجية حيث  هذه  مسميات  تعددت 

اوالجدول   المعرفة  تنشيط  واستراتيجية  المعرفية،  الذاتي،  والتنظيمات  لسابقة، 
(: " مجموعة  335: 2013والمنظور الفهمي، ويعرف كلٍ من )جواد وعباس، 

  –من الخطوات المتمثلة خلعمليات الذهنية، ونمط الأفعال التي يمارسها الطلبة  
المحددة    –ذاتياً   للموضوعات  دراستهم  عند  المعلم  بملء  بمساعدة  وتتم  لهم، 

لجدول، وبشكل منظم متسق، تبعاً لخطوات تنفيذ هذه  الأعمدة الأربعة من ا
   الاستراتيجية، للوصول إلى فهم هذه الموضوعات، واستيعابها بشكل أفضل ".

وبهذا يتضح أن مور الاهتمام بهذه الاستراتيجية يرتبط بكيفية جعل المتعلم    
ية  وما يرغب بمعرفته، وما تعلمه في نها  يفكر بنفسه بما يعرفه من معلومات،

الدرس مما يجعله يفكر بحل المشكلات بدلاً من مجرد إعطاء إجاخت مددة،  
والاهتمام  و أ واستظهارها،  ليقوم بحفظها  إلقاء معلومات وحقائق علمية عليه 
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بأفكاره ومظهره ومدخله في حل المشكلات من خلال إلمامه خلصعوخت التي  
 الموضوع.    يواجهها في فهم

اتيجية بمهارات التواصل الصفي في أن موضوعات  وتتضح علاقة هذه الاستر   
التواصل الصفي نفسها غالباً تكون أكثر ارتباطاً بحاجة المتعلم للوقوف على  
ما يعرفه وخلتالي ما يريد معرفته وما الذي حققه من تعلمه، وهذه الأمور لا  

الوعي بها ح المعلمة( من  )للمعلم/  منها  بد  المتعلم  احتياجات  إشباع  يتم  تى 
 من خلال التواصل الصفي الفعال بينه وبين )المعلم/ المعلمة(

 استراتيجية العصف الذهني:  
والجمل،   )اللقاني  من  في  209:  2003يعرفها كلٍ  يستخدم  أسلوب   "  :)

دراسة مشكلة ما، وفيه تجتمع مجموعة من الخبراء ليصلوا إلى حلول أصيلة من  
ل الأداء، ويكون الهدف الرئيس  ناقشة، وطرح الحلول والبدائل، وتفاعخلال الم

   التوصل إلى أكبر عدد ممكن من الأفكار، وليس مناقشة الآراء ونقدها ".و ه
( إلى أن نجاح هذا الأسلوب يعتمد  133-132:  2008النصر، و ويش  )اب

 على أربعة شرول رئيسة هي: 
النقد لأية فكرة إلى  و أالتقييم  تأجيل تقييم الأفكار، حيث يتم إرجاء    (1

 د جلسة توليد الأفكار. ما بع
يفكر بحرية ويترك    (2 أن  فالمتعلم يجب  التفك ،  قيود على  عدم وضع 

 لعقله الباطن حرية التفك  والتعب  بدون قيود.  
عدد   (3 زاد  فكلما  الأفكار،  نوع  وليس  المهمة  هي  الأفكار  كمية 

 ار أصيلة.  الأفكار كلما كان ذلك أفضل لتوف  أفك
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الآخري   (4 أفكار  على  أن  البناء  للمتعلم  يمكن  حيث  وتطويرها،  ن 
مبنية   جديدة  أفكار  لاكتشاف  الآخرين كأساس  أفكار  يستعمل 

 عليها. 
ومن أجل نجاح جلسة العصف الذهني هناك أربع خطوات هامة تتمثل فيما  

 يلي:
الأ  الإ و الخطوة  الخطوة  هذه  وتتضمن  للجلسة  المتعلمين  تهيئة  جراءات  لى: 

 التالية:  
 لفريق ليقوم بتدوين الأفكار المطروحة. اختيار أحد أعضاء ا  -
 تحديد الهدف من الجلسة.   -
 تحديد وسائل وتقنيات التعليم التي يمكن استخدامها في الجلسة.  -
 تذك  الأعضاء بشرول العصف الذهني.  -
 تمهيد عن المشكلة للتأكد من استيعاب المتعلمين لها.   -

الثان  الأالخطوة  توليد  يشجعية:  حيث  وتدوينها  على    فكار  المتعلمين  المعلم 
الأفكار   وكلما كانت  وكثرتها،  الأفكار  على كم  التأكيد  مع  الأفكار  توليد 

 غريبة وغ  مألوفة كلما كان أفضل مع تجنب الحكم عليها. 
الأفكار    بتصنيف  المتعلمين  يقوم  حيث  الأفكار،  تصنيف  الثالثة:  الخطوة 

 ئات ثم ترتيبها حسب أهميتها. ووضعها في ف
الرابعة: تقويم الأفكار للتعرف على أفضلها لحل المشكلة، ولا بد أن    الخطوة 

يكون التقويم خالياً من النقد، ويمكن للمعلم أن يقيم الأفكار في ضوء عدد  
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الأصالة، مثل:  المعاي   والتكلفة    من  للوقت،  مناسبته  ومدى  الحل،  وواقعية 
 (.  2008لبكر،  المقترحة للحل. )ا

ا   الصفي  ويمكن توضيح علاقة  التواصل  الذهني بمهارات  العصف  ستراتيجية 
)المعلم/   أم  المتعلم  بها  قام  سواء  الذهني  العصف  عملية  ناتج  أن  خلال  من 
بدون   سليمة  بصورة  لا يحدث  التعب   وهذا  عنه،  التعب   من  بد  لا  المعلمة( 

  عملية التواصل.امتلاك مهارات التواصل الصفي الفعال لطرفي
الاستراتيجيات الثلاث المستخدمة في هذا البحث، نجد  ومن خلال مراجعة    

تحقيق   في  تسهم  أنها  وإجراءاتها، كما  مضمونها  في  حد كب   إلى  تتفق  أنها 
الدراسة الحالية إلى تحقيقه وهي تنمية   العديد من الأهداف ومنها ما تسعى 

 علمة في كلية أصول الدين.  مهارات التواصل الصفي لدى الطالبة الم
 لثاني: مهارالم اليواصل الصحي:  المحور ا

ارتبط     وقد  التعليم،  عملية  الأساسية في  المفاهيم  أحد  التواصل  مفهوم  يعد 
فالتواصل   السابقة،  واللغوية  الاجتماعية  الفلسفات  أبرزته  بما  المفهوم  هذا 

الرس تبادل  خلالها  من  يتم  هامة،  قيمة  ذات  حيوية  مصدر  عملية  بين  ائل 
تستقبل   ووجهة  للسلوك  للإرسال،  ناقلة  وهي  المرسلة،  والمعلومات  الأفكار، 

 والخبرات عبر قنوات اتصالية متنوعة. 
إلى أن الاتصال عملية يتم عن طريقها    (22:  2007وقد أشار )زيتون،      

المرسل إلى   التساؤلات.. .( من طرف  المهارات،  المشاعر،  انتقال )الأفكار، 
، لتصبح تلك العملية مشتركة  المستقبل عن طريق قناة الاتصالو خر وهطرف آ 

الأ الطرف  من  تأث اً  عادةً  العملية  تلك  وتتضمن  )المرسل(  و بينهما،  ل 
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واستجابة من الطرف الثاني )المستقبل(، وتتم تلك العملية داخل سياق )بيئة( 
 معين يسمى بيئة الاتصال.  

الاتصال     عملية  أن  سبق  مما  طرفين  ويتضح  بين  مشتركة  تفاعل  عملية 
الآراء    هماأحد تبادل  خلالها  من  يتم  رسالة  حول  مستقبل،  والآخر  مرسل 
 غ  لفظية. و أ الخبرات، بطريقة لفظية و أالمعلومات و أالأفكار و أ

 مهارالم اليواصل الصحي:  
تتم عملية الاتصال من خلال اللغة بأشكالها، ومضامينها، وفنونها، لذا فإن    

ع الالقدرة  )الاستماع،  اللغة  مهارات  توظيف  الكتابة(  لى  القراءة،  تحدث، 
المختلفة،   وأنواعه  بأشكاله  التواصل  أهداف  لتحقيق  الأسس  أهم  من  يعد 
)قاسم   هما:  نوعين  إلى  المجال  أدب  في  الصفي  التواصل  مهارات  وتصنف 

 (. 2011( )الناقة والعيد،  201: 2005والنقبي، 
 مهارات التواصل اللفظي.   .1
 عدد من الأنواع(.  لتواصل غ  اللفظي )ويندرج تحتهاات ا مهار  .2

 وفيما يلي تفصيل ذلك:    
 . مهارات التواصل اللفظي: 1
المنطوقة    ووه   اللغة  فيه  تستخدم  حيث  التواصل  من  الشائع  الشكل 

والمكتوبة، ويعتمد التواصل اللفظي على الكلمات المنطوقة في نقل الرسالة من  
المستقبل إلى  الرسالة  المرسل  لوجود  نتيجة  التعلم  ويحدث  المعلم  ،  بين  منقولة 

   والمتعلم.
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اللفظي،     التواصل  مهارات  اشتقاق  يمكن  للغة  الرئيسة  المهارات  ضوء  وفي 
شفهي   اللفظي  التواصل  يكون  خلتحدث  و أفقد  يسمى  ما  والشفهي  كتابي، 

وتية، وهي إنصاتاً في حال الاستقبال للرسالة الصو أالخطاب اللفظي وسماعاً، و أ
ة التعليمية لما لها من تأث  في غرفة الصف حيث  تشكل أهمية كبرى في العملي 

أن ) إذ  المعاني  فاعلة في نقل  أداة  الصوت  المعلومات  %30يشكل  ( من كم 
   تنقل من خلاله.

 مهارات التواصل غ  اللفظي:  -2
ألفاظ     بدون  التواصل  معانيه  أبسط  في  اللفظي  غ   التواصل    و أويعني 

وجه والإشارات وحركة الجسم ونظرات  كلمات، مما يعني استخدام تعب ات ال
الصامت،   التمثيل  في  يحدث  مثلما  تماما  الكلمات  استخدام  دون  العين 

 ويشكل التواصل غ  اللفظي أهمية كب ة لدى المعنيين بعملية الاتصال.  
والنقبي،     )قاسم  أن كث  من مضا202:  2005ويش  كلً من  مين  ( إلى 

كها من خلال الرموز غ  اللفظية في السياق  الرسائل اللفظية يتم نقلها وإدرا 
من المعنى المستوحى في المواجهات الاجتماعية مع    %75التواصلي حيث أن  

الآخرين غالباً ما يكون نتيجة لدور المتغ ات غ  اللفظية في عملية التواصل،  
واسطة الكلمات، وأن التواصل  فقط من المعنى يتم إدراكه ب  % 25وما نسبته  
 كن أن يتم بدون تخاطب. القوي يم

وبناء على ما سبق وخلرجوع إلى أدب المجال فقد حددت الباحثة مهارات    
 التواصل غ  اللفظي فيما يلي: 

 مهارات التواصل الانفعالي:  (أ
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والانفعالات،     المشاعر  عن  الكشف  مصادر  أهم  من  الوجه  تعب ات  تعد 
ال  يعتبر  المعاني  حيث  تنقل  التي  الوسائل  أسرع  المستقبل  وجه  إلى  المرسل  من 

ويقوم   للوجه،  تحدث  التي  والتغ ات  الإشارات  عن  عبارة  وهي  وخلعكس، 
مثل:  معينة،  ومشاعر  أحاسيس  عن  للتعب   خلالها  من  خلتواصل  الأفراد 
الحزن   عن  للتعب   والعبوس؛  الفرح،  عن  للتعب   والضحك؛  الابتسامة 

مدىوالغضب.. تظهر  التي  التعب ات  من  وغ ها  بموقف    .  ظرف    وأالتأثر 
 معين يتعرض له الفرد.  

وللوجه نوعان من التغ ات: إما فطرية، مثل: الابتسامة، والحزن، والغضب،    
)عرار,   وغ ها.  القبلة،  وإشارة  خلعين،  الغمز  مثل:  مكتسبة،  وإما  وغ ها. 

 (.  46:ص 2007
 مهارات التواصل السمعي:   (ب

ت التواصل غ  اللفظي، وهي من  تعد مهارات التواصل السمعي من مهارا  
على: دقة الفهم، والتذكر، والاستيعاب، والتفاعل،    والتي تبنى  المهارات الهامة 

 .  جيداً  وكلما تحقق في المستمع أكبر قدر من هذه المهارات كان مستمعاً 
وتفاعله    لما سمعه  استيعاب المستمع والهدف الأساسي من الاستماع هويتمثل  

 لم أم الطالب.  معه سواء كان المع
( إلى أن هذه المهارة تتطلب  210:  2005ويش  كلٍ من )قاسم والنقبي،    

بيئة صفية هادئة ومريحة خالية من المشتتات، وإثارة دافعية   المعلم إعداد  من 
والجلسة   للاستماع،  اللازم  الوقت  وتوف   المتحدث،  إلى  للاستماع  الطلاب 

ية لهم ؛ خلإضافة إلى أهمية التركيز  لصحيحة للطالب، ومراعاة القدرة السمعا
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له   الكافية  الفرصة  وإتاحة  عنه،  الانشغال  وعدم  المتحدث،  الطالب  على 
وقت   في  المتحدث  الطالب  استيقاف  أراد  إذا  والتدخل  أفكاره،  عن  للتعب  

طريق الأسئلة  لا يقاطعه، واستكمال المعلومات الناقصة عن  و يسمح له بذلك  
 لانتهاء من التحدث، والتفاعل مع الطالب المتحدث.  التي يطرحها عليه بعد ا

 مهارات التواصل البصري:   (ج
لإرسال     الأفراد  يستخدمها  التي  الجسم  أعضاء  أكثر  من  العيون  تعتبر 

نوع العلاقة التي تربط بينهم.  و أإشارات غ  لفظية، للتعب  عن طبيعة الموقف،  
الأد من  الكث  وهي  الاتصال  وسائل  بين  والأجدى  بها  قّ  يتمتع  التي  ة، 

بعد   يبدأ  تواصل عادة  قرارة نفسه ؛ لأن أي  الإنسان لإظهار ما يعتمل في 
 فترة قص ة من التقاء العيون، ليعلن الطرفان استعدادهما وتواصلهما.  

العين  159:  2007ويش  )عرار،     التعب ات خستخدام حركات  أن  ( إلى 
جم وتحتشمل  النظر،  كإطالة  العين  سلوكيات  الرموش،  يع  وحركة  اشيه، 

 والدموع، وتغ ات بؤبؤ العين.
انطباعاتهم حول     قراءة  الطلاب  النظر في عيون  المعلم من خلال  ويستطيع 

يريد   ما  يفهموا  أن  خلمعلم  من خلال علاقتهم  يستطيعون  أنهم  الدرس، كما 
بضبط   يتعلق  ما  خاصة  العين  نظرات  أن  بواسطة  للمعلم  ويمكن  النظام، 

 عيون لنقل عدة رسائل من أهمها:  يوظف لغة ال
خلرأس   ▪ خفيفة  هزة  مع  منتظم  بشكل  الطالب  مع  العينين  تواصل 

تشعر الطالب خلاهتمام والموافقة والقبول لما يقول ويطرحه من أفكار  
 وآراء.  
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الاهتمام   ▪ بعدم  تشعره  الطالب  مع  العينين  اتصال  عدم    وأتجنب 
 اه.  الانتب

نح ▪ بحده  والنظر  والتقطيب  المعلم    و العبوس  بغضب  تشعره  الطالب 
 وعدم الرضا.  

نح ▪ والنقد.  والنظر  السخرية  عن  للتعب   خستهزاء  )كلوب،    الطالب 
2011  :544  .) 

 مهارات التواصل الإنساني:   (د
( تلك المهارات في:  137-136ه:  1426وقد حدد )الترتوري والقضاة،    

المعلم أدوار  فاعليتهم داخل موقف    إيجابية  وتبادل  وطلابه، وزيادة  التدريس، 
في  بأهميته  الطالب  وشعور  التدريسي،  خلموقف  المعنيين  بين  والآراء  الأفكار 

وإيجابيته،   التدريس،  والعمل  و مواقف  المشاركة  حب  الطلاب  إكساب 
  وتعب  الطالب عن بنائه المعرفي، وخبراته   نو االجماعي المبني على الألفة، والتع

 ف، ومشاركة التلاميذ أفراحهم وأتراحهم.  الخاصة، وسيادة الديموقراطية في الص
)منصور،   أشار  إطار  2011كما  في  تدخل  التي  التعب ات  من  جملة  إلى   )

عند   الوجه  طلاقة  المربي،  غضب  ضبط  ومنها:  الإنساني  التواصل  مهارات 
الصوت   خفض  الغ ،  عن  الإعراض  عدم  الوجه،  عبوس  عدم  عند  اللقاء، 

الطلا ب، توظيف الابتسامة، توظيف الإشارات،  المناداة، إفشاء السلام بين 
 توظيف المرح بمعنى الحب والفرح. 
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 الدراسالم السابقة :  
مجال الدراسة الحالية، وتوصلت الباحثة    تناولتتمت مراجعة الدراسات التي    

  ولت تناإلى عدد من الدراسات وقد تم تصنيف هذه الدراسات إلى دراسات  
  تناولت ريس طلاب المرحلة الجامعية، دراسات  استراتيجيات ما وراء المعرفة لتد
الصفي،   التواصل  تسلسل تاريخ و مهارات  الدراسات حسب  تم عرض هذه 

  2009النشر، وقد التزمت الباحثة خلدراسات الحديثة التي بدأت من عام )
 م(، وفيما يلي عرض هذه الدراسات:  

 ما وراء ااعرفة:   تناولتلًا: الدراسالم التي أو 
 (:  2013هناء ممد، وو رهي دراسة )سحر

هدفت إلى بيان دور استراتيجيات ما وراء المعرفة في فاعلية الذات، وكذلك    
دورها في تطوير المفاهيم العلمية وطرائق تلقي الطلبة للدروس وإظهار المهارات  

والمحاسبة في كلية  العلمية لديهم، وذلك على عينة من قسمي إدارة الأعمال  
جامعة القادسية، واعتمدت الدراسة على المنهج الوصفي،    الإدارة والاقتصاد

بلغت   عينة  على  وطبقت  للدراسة،  أداة  الاستبانة  الباحثتان  واستخدمت 
ذات  122) إيجابية  علاقة  وجود  إلى  الدراسة  توصلت  وقد  وطالبة،  طالباً   )

عرفة وفاعلية الذات لدى الطلبة،  دلالة إحصائية بين استراتيجيات ما وراء الم
البيئة التربوية الداعمة للطلبة على استخدام  و أو  الباحثتان بضرورة توف   صت 

 استراتيجيات ما وراء المعرفة.  
 (: 2013دراسة )أحمد ومفوظ،  
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التحصيل     في  المعرفة  وراء  ما  استراتيجيات  أثر  معرفة  إلى  الدراسة  هدفت 
التر و والاتجاه نح  أصول  عيمقرر  وتكونت  )بية،  من  الدراسة  من  ( طا50نة  لباً 

الكيمياء قسم  وطالبات  )  طلاب  طالباً 25بواقع  للمجموعة    وطالبة   ( 
طالباً  25)والتجريبية،   الضابطةوطالبة  (  الدراسة  للمجموعة  واستخدمت   ،

وقد   للاتجاه،  ومقياساً  تحصيلياً  اختبارا  الباحثان  أعد  وقد  التجريبي،  المنهج 
تيجيات ما وراء المعرفة  دلالة إحصائية لاستراو إلى وجود أثر ذتوصلت الدراسة  

وقد   التجريبية،  المجموعة  لصالح  والاتجاه  التحصيل  الباحثان  و أفي  صى 
ما   استراتيجيات  ومنها  التدريس  في  حديثة  واستراتيجيات  طرائق  خستخدام 

 وراء المعرفة.  
 (: 2014جحجوح، و دراسة )أب

لاستدلال  تنمية ا  تراتيجية ما وراء المعرفة فيهدفت إلى استقصاء فاعلية اس  
الطلبة   لدى  العلوم  تدريس  في  القرار  اتخاذ  ومهارة  الذاتية  والكفاءة  العلمي 

( طالبة،  48المعلمين، وتكونت عينة الدارسة من مجموعة تجريبية بلغ عددها )
( عددها  بلغ  ضابطة  المنهج  53ومجموعة  على  الدراسة  واعتمدت  طالبة،   )

لاستدلال العلمي، ومقياس  ، استخدم الباحث ثلاث أدوات اختبار ا التجريبي
العلوم،   تدريس  في  القرار  اتخاذ  واختبار  العلوم،  تدريس  في  الذاتية  الكفاءة 

( إحصائية  دلالة  ذات  فروق  النتائج وجود  المجموعة  0.01وأظهرت  لصالح   )
العلمي، وقد    التجريبية في الكفاءة الذاتية واتخاذ القرار، وليس في الاستدلال

استر و أ بتوظيف  الباحث  الجامعي، صى  التدريس  في  المعرفة  وراء  ما  اتيجية 
 والتقليل من توظيف استراتيجيات التدريس التي تعتمد على اللفظية.  
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 (: 2015دراسة )عزيزة الرويس، 
في تحصيل    K.W.Lهدفت إلى تعرف فاعلية التدريس خستخدام استراتيجية    

(  64ة الدراسة من )ونت عين في مقرر المناهج العامة، وتك  طالبات كلية التربية 
المنهج   على  الدراسة  واعتمدت  العامة،  المناهج  مقرر  طالبات  من  طالبة 
تم   العامة،  المناهج  مقرر  في  تحصيلي  اختبار  الباحثة  استخدمت  التجريبي، 
نتائج  أظهرت  وقد  والتجريبية،  الضابطة  المجموعتين  على  وبعدياً  قبلياً    تطبيقه 

اس خستخدام  التدريس  فاعلية  طالبات    K.W.Lتراتيجية  الدراسة  تحصيل  في 
صت الباحثة بضرورة تشجيع  و أ كلية التربية في مقرر "المناهج العامة "، وقد  

التدريس خلجامعات على توظيف استراتيجيا التفك  ما وراء    تأعضاء هيئة 
والمع المعلمين  إعداد  برامج  وتضمين  التدريس،  في  وحدات  المعرفي  لمات 

واسترات مبادئ  عن  عام  تدريسية  بشكل  المعرفي  وراء  ما  التفك   يجيات 
 بشكل خاص.   K.W.Lواستراتيجية 

 (:  2017دراسة )الشلاش، 
التفك  ما وراء المعرفي     أثر استخدام بعض استراتيجيات  هدفت إلى معرفة 

وتكونت    في تنمية مستوى التفك  الناقد والثقة خلنفس لدى طلاب الجامعة،
الم50العينة من ) من  النفس بجامعة شقراء،  ( طالباً  بقسم علم  الثاني  ستوى 

للمجموعة التجريبية،  25بواقع ) للمجموعة الضابطة،  25) و( طالباً  ( طالباً 
واعتمدت الدراسة على المنهج التجريبي، واستخدم الباحث اختبار )واطسن  

–  ( عيسى  قبل  من  (المترجم  ومقياس2013كلاس   من    (،  خلنفس  الثقة 
توصلت نتائج الدراسة إلى فاعلية استراتيجيات التفك   إعداد الباحث، وقد  
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الناقد والثقة خلنفس لدى طلاب جامعة   التفك   ما وراء المعرفي في مستوى 
المعرفي في  و أشقراء، و  ما وراء  التفك   الدراسة خلاهتمام خستراتيجيات  صت 

 المواقف التدريسية المتعددة.  
 (: 2017اسة )هدى سلمان،  ر د
فياستراتيجيات    استخدام  ثرأمعرفة    إلىت  هدف    المعرفة  وراء    مستوى   ما 

وتكونت التحصيل )ال  ،  من  طالباً 63عينة  المجموعة  ة،  وطالب   (  عدد  بلغ 
( طالباً 27التجريبية  )  ةوطالب  (  الضابطة  المجموعة  طالبا ً 30وعدد  ة،  وطالب( 

،  ياً وقد أعدت الباحثة اختبار تحصيلريبي،  واعتمدت الدراسة على المنهج التج
لصالح   إحصائية  ذات دلالة  فرق  يوجد  الآتية:  النتائج  إلى  الباحثة  وتوصلت 

التج المعر ر المجموعة  وراء  ما  استراتيجيات  التي درست خستخدام  على  فيبية  ية 
في   الاعتيادية  الطريقة  خستخدام  درست  التي  الضابطة  المجموعة  أفراد 

وقد   ينصح  و أ التحصيل.  خلاتي:  الباحثة  هيئصت  التدريسأعضاء    ة 
المعرفة وراء  ما  استراتيجيات  ومنها  حديثة  واستراتيجيات  طرائق  ،  خستعمال 

التي  كما   الدورات  برامج  ضمن  تتضمن  أن  التدريس  طرائق  لمراكز  يمكن 
يقيمها المركز لأساتذة الجامعة، إضافة إلى النشرات التي يصدرها المركز سنويا  

 جديدة يطلع عليها المعنيون خلتدريس.كمادة  
 (: 2017)هبة أحمد،   دراسة 

قائم على بعض استراتيجيات  رنامج مقترح  بالكشف عن فاعلية  ت إلى  هدف   
المعرفة   وراء  لدي  ما  الاستهلاكي  الوعي  تنمية  التربية  في  كلية  طالبات 

سي  طالبة من طالبات شعبة التعليم الأسا (43)من  العينةوتكونت بسوهاج، 
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، واعتمدت الدراسة على  ليزية ولغة عربيةبكلية التربية بسوهاج تخصص لغة انج
، والتي  في مقياس الوعي الاستهلاكيدراسة  وتمثلت أدوات ال  المنهج التجريبي،

 إحصائياً وجود فرق دال  إلى وتوصلت النتائج    العينة.طبقت قبليا وبعديا على 
دلالة   متوسطي درجات طا  0.01عند مستوى  التجريبية  بين  المجموعة  لبات 

  ة البعدي لمقياس الوعي الاستهلاكي ككل وفي كل بعد على حد في التطبيق  
مقرر طرق التدريس  صت الباحثة بضرورة تضمين  و أ لصالح التطبيق البعدي. و 

المنزلي   الاقتصاد  وكليات  المنزلي  الاقتصاد  شعبة  النوعية  التربية  بكليات 
من  يب الطالبات المعلمات على استخدامها  استراتيجيات ما وراء المعرفة وتدر 

 خلال برامج التربية العلمية.  
استراتيجيات ما وراء المعرفة    تناولتونلحظ أن جميع الدراسات الآنفة الذكر  

تنمية   في  وفاعليتها  أثرها  وبحثت  الجامعية،  المرحلة  وطالبات  لتدريس طلاب 
ع الدراسات المذكورة  عدد من المتغ ات المختلفة، حيث تتفق هذه الدراسة م

استراتيجيات ما وراء المعرفة في تدريس هذه الفئة، وتحديداً  في استخدام بعض  
)أب وتختلف  2014جحجوح،  و دراسة  المعلمين،  الطلبة  على  حيث كانت   )

ل هذه  و أهذه الدراسة عن الدراسات في السابقة في المتغ ات التابعة حيث تتن
  ت تناولي لدى الطالبات المعلمات بينما  الدراسة تنمية مهارات التواصل الصف

 الدراسات السابقة عددا متنوعاً من المتغ ات في عدد من المجالات المختلفة.  
 مهارالم اليواصل الصحي:   تناولتثان اً: الدراسالم التي 

 (:  2009دراسة )عبداللاه، 
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التعويضية التي يستخدمها   اللفظي  التواصل  وهدفت إلى تحديد استراتيجيات 
العربيالم اللغة  تعليم  برنامج  في  للناطقين  علمون  العربية  اللغة  تعليم  مركز  في  ة 

الجامعي   العام  خلال  أسيول  جامعة  في  وتقييم    2008-2007بغ ها 
( من  البحث  مجموعة  وتكونت  الاستراتيجيات،  لهذه  اللغوية  (  12الكفاية 

ذي استمر لمدة  ( طالباً وطالبة هم جميع المشاركين في البرنامج ال30معلماً، و) 
واعتمدت 18) أسبوعاً،  الباحث    (  واستخدم  الوصفي،  المنهج  الدراسة على 

التي   التعويضية  اللفظي  التواصل  استراتيجيات  لتحديد  الملاحظة  بطاقة 
يستخدمها المعلمون، وقد أظهرت النتائج أن أكثر الاستراتيجيات التعويضية  

تتضم  التي  القص ة  الاستراتيجية  من  استخداماً كانت  استخدام كلمات  ن 
المصرية مما أدى إلى شيوع عدد    اللغة الإنجليزية العامية  اللهجة  وكلمات من 

 من الأخطاء اللغوية لدى المتعلمين.  
 (: 2011دراسة )الناقة والعيد، 

من     عينة  لدى  توافرها  اللازم  الصفي  التواصل  مهارات  تحديد  إلى  هدفت 
الأساسية، والكشف عن مدى توافر تلك   معلمي اللغة العربية والعلوم خلمرحلة

المهارات لدى تلك العينة، خلإضافة إلى صياغة رؤية وتقديم مقترحات لتنمية  
لدى   تتوافر  لم  التي  الأساسية  المرحلة  معلمي  لدى  الصفي  التواصل  مهارات 
معلمي اللغة العربية والعلوم. وقد استخدم الباحثان المنهج الوصفي التحليلي،  

ع بلغت  ) وقد  الدارسة  من110ينة  ومعلمات  معلمين  المرحلة    (  معلمي 
حددت   وقد  للدارسة،  الملاحظة كأداة  بطاقة  استخدمت  الأساسية، كما 

( مهارة، وقد  64نتائج الدراسة مهارات التواصل في خمسة أبعاد تتكون من )
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أظهرت نتائج الدراسة وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين أداء معلمي اللغة  
التواصل الشفهي المتعلق  ل المتعلو ومعلمي العلوم في البعد الأ العربية   ق بمهارة 

وجود   وعدم  العربية،  اللغة  معلمي  لصالح  وذلك  العمرية،  المرحلة  بخصائص 
خقي   في  العلوم  ومعلمي  العربية  اللغة  معلمي  أداء  بين  إحصائيا  دالة  فروق 

ببيئة ووسيلو أالأبعاد، وقد   الاهتمام  الباحثان بضرورة  التواصل  صى  ة ورسالة 
دورات تدريبية وورشات عمل وأيام دراسية للمعلمين،  الصفي من خلال عقد  

 .المشرفين حول عملية التواصل اللفظي وغ  اللفظيو والمديرين 
 (:  2011دراسة )كلوب، 

التواصل غ   ه   لمهارات  العربية  اللغة  معلمي  ممارسة  تعرف مدى  إلى  دفت 
(  88) من  عينة  ال  وتكونتفي مافظات غزة؛  اللفظي من وجهة نظر مشرفيهم  

التربية   لوزارة  التابعة  المدارس  من  العربية  اللغة  معلمي  من  ومعلمة  معلما 
الباحث   واعتمدت والتعليم،   واستخدم  الوصفي،  المنهج  على    الدراسة 
ل: يتعلق  و ( فقرة وزعت على أربعة أبعاد: الأ36، واشتملت على ) الاستبانة

والرأس الجسم  ال  بحركات:  بتعب ات  الثاني:  "اوالأيدي.  لابتسامات  وجه 
والتنغيم النبر  بأصوات  الرابع:  العيون.  بلغة  الثالث:  وقدوالشفاه.  أسفرت    ، 

النتائج إلى النسبة المئوية لدرجة ممارسة مهارات التواصل غ  اللفظي للأبعاد  
صت الدراسة بضرورة عقد دورات  و أ( أي بنسبة كب ة. وقد  %71.07ككل )

 .  ارستهم لمهارات التواصل غ  اللفظي مميبية لمعلمي اللغة العربية لتحسين تدر 
 (: 2011دراسة )العريني،  
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هدفت إلى التعرف على مدى توافر مهارات الاتصال غ  اللفظية من خلال  
الزمان، الحركات( لدى هيئة التدريس في كلية العلوم بجامعة    )المظهر، المكان،

الطل  نظر  من وجهة  منالقصيم  النهائية  الدراسة  عينة  وتكونت  (  420)  بة، 
والرياضيات،   العام،  الإعداد  وهي:  جميعها  التخصصات  في  العلوم  من كلية 

العشوائية.   خلطريقة  اختيارهم  وتم  والفيزياء،  الدراسة    واعتمدتوالكيمياء، 
وتوصلت   البيانات،  لجمع  الاستبانة  استخدام  تم  الوصفي،  المنهج  على 

ية لدى هيئة التدريس  توافر درجة مهارات الاتصال غ  اللفظالدراسة إلى أن  
في كلية العلوم بجامعة القصيم بدرجة متوسطة، وذلك من وجهة نظر الطلبة  

صت الدراسة بأهمية عقد دورات تدريبية مستمرة لأعضاء هيئة التدريس؛  و أو ،
التفاعل   إحداث  بهدف  اللفظية,  غ   الاتصال  مهارات  امتلاكهم  لضرورة 

 يجابي المؤثر في تواصلهم مع الطلاب.  الإ
 (: 2012دراسة )بسمة أحمد،  

التواصل   مهارات  على  قائم  تدريسي  برنامج  أثر  تعرف  إلى  الدراسة  هدفت 
الصفي الشفهي في أداء طلبة التربية العملية في كلية التربية، وقد تكونت عينة  

( من  )82الدراسة  بواقع  وطالبة،  طالباً  وطالبة  40(  طالباً  للمجموعة  ( 
البة للمجموعة الضابطة، واعتمدت الدراسة على  ( طالباً وط42التجريبية، و)

المنهج التجريبي، استخدمت الباحثة بطاقة ملاحظة أداة للدراسة، مكونة من  
الطلبة(،   إجاخت  تلقي  مهارة  الشفوية،  الصفية  الأسئلة  طرح  )مهارة  مجالين 

ذ فرق  وجود  النتائج  أظهرت  إحصائو وقد  المجدلالة  بين  التجريبية  ية  موعتين 
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ة في مهارات التواصل الصفي الشفوي لصالح المجموعة التجريبية، وقد  والضابط 
 صت الباحثة خعتماد البرنامج المقترح في برنامج إعداد المعلم.  و أ
استعراض    خلال  المحور    ومن  هذا  أنهدراسات  مهارات    تناولت  انلحظ 

وم اللفظي  وغ   اللفظي  الصفي  المعلمين  لتواصل  لدى  توافرها  دى 
وهي  والاستراتيج معها،  المستخدمة  حيث  عن  تختلف  يات  الدراسة  هذه 

ل هذه الدراسة تنمية مهارات التواصل الصفي لدى الطالبات المعلمات  و أتتن
المنهج   خستخدام  المعرفة  وراء  ما  استراتيجيات  بعض  استخدام  خلال  من 

تغ ات في عدد  عددا متنوعاً من المالدراسات السابقة    تناولت بينما  التجريبي،  
 المجالات المختلفة.   من

 إجراءالم الدراسة:  
الدراسة: المنهج    منهج  الباحثة  اتبعت  الدراسة  هذه  من  الهدف  لتحقيق 

المجموعتين   تصميم  على  المعتمد  التجريبي  شبه  التصميم  على  القائم  التجريبي 
 التجريبية والضابطة وفق الجدول التالي: 

   به اليجريبي للدراسة ( اليصم م ش1جدول رقم )
 اليطب ق البعدي ااعالجة اليجريب ة  اليطب ق القبلي   نة الع 

 التطبيق البعدي  اااااا  التطبيق القبلي المجموعة الضابطة 
 التطبيق البعدي  المعالجة التجريبية  التطبيق القبلي المجموعة التجريبية 

 مجيمع الدراسة وع نيها:  
ار العقيدة( بكلية  المستوى السابع )مسة في جميع طالبات تمثل مجتمع الدراس  

مقرر   في  المسجلات  الإسلامية  سعود  بن  ممد  الإمام  بجامعة  الدين  أصول 
ترب   الخاصة  التدريس  الأ  410طرق  الدراسي  الفصل  العام  و في  من  ل 
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الباحثة خختيار  90ها والبالغ عددهن ) 1440الجامعي   ( طالبة، وقد قامت 
التواصل   مهارات  في  مستواهن  مراعاة  مع  البسيطة  العشوائية  خلطريقة  عينة 

التوا صل اللفظي حيث وقعت العينة المختارة  اللفظي خلتطبيق القبلي لمقياس 
ال  الطالبات  بقية  بين  من  الأدنى  الإرخع  المقياس  في  عليهن  طبق  لاتي 

( عددها  وبلغ  تمثل  28استطلاعياً.  إحداهما  مجموعتين،  إلى  موزعة  طالبة   )
والأخرى  (،  353لشعبة رقم )( طالبة ينتمين ل14المجموعة التجريبية وعددها )

 (. 354( طالبة ينتمين للشعبة رقم )14تمثل المجموعة الضابطة وعددها )
 ميغيرالم الدراسة: 

 ات الدراسة في الآتي:تحددت متغ    
 المتغ  المستقل:  -1
اسااااتراتيجيات مااااا وراء المعرفااااة التاليااااة: )التفكاااا  بصااااوت عااااالٍ، اسااااتراتيجية  

K.W.L  ، .)العصف الذهني 
 المتغ  التابع:  -2
وهااااي الناااااواتج المهاريااااة المترتباااااة علااااى تطبياااااق المتغاااا  المساااااتقل، وتتمثااااال في   

لات الخمساااااة لمهاااااارات التواصااااال مهاااااارات التواصااااال الصااااافي المتمثلاااااة في المجاااااا
 الصفي. 

المتغاا ات الدخيلااة: وقااد سااعت الباحثااة إلى ضاابط المتغاا ات الداخليااة ماان  -3
خاالال التأكااد ماان تكااافؤ المجمااوعتين )في العماار الاازمني، والمسااتوى الاجتماااعي 
والاقتصااادي، والتقااارب في المسااتوى الدراسااي السااابق(، ومسااتوى الطالبااات في 
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وذلااك بتطبيااق الاختبااار القبلااي علااى المجمااوعتين التجريبيااة، المهارات المقصااودة،  
 .والضابطة

 أداة الدراسة: 
الأ  السؤال  عن  ما و للإجابة   " على  ينص  والذي  الدراسة  أسئلة  من  ل 

في كلية   المعلمات  الطالبات  لدى  تنميتها  اللازم  الصفي  التواصل  مهارات 
الدين خلاطلاع   أصول  الباحثة  قامت   ،" ؟  الإمام  الأدبيات    بجامعة  على 

قائمة   إلى  وتوصلت  الصفي،  التواصل  مهارات  مجال  السابقة في  والدراسات 
 لية بمهارات التواصل الصفي، حيث تكونت من خمسة مجالات كما يلي:  و أ

 مهارات.  10مهارات التواصل اللفظي: وتضم  .1
 .مهارات 8مهارات التواصل الانفعالي: وتضم  .2
  رات.مها5مهارات التواصل السمعي: وتضم  .3
 مهارات.  3مهارات التواصل البصري: وتضم  .4
 مهارات.  8مهارات التواصل الإنساني: وتضم  .5

 صدق الأداة: 
لية على عدد من المحكمين والبالغ  و قامت الباحثة بعرض القائمة بصورتها الأ   

( السعودية  15عددهم  الجامعات  في  التدريس  هيئة  أعضاء  من  عضواً   )
القائم  إلى  للوصول  الصفيوالعربية  التواصل  لمهارات  النهائية  تنميتها    ة  اللازم 

أبدى   وقد  الإمام،  بجامعة  الدين  أصول  في كلية  المعلمات  الطالبات  لدى 
عن   تقل  لا  وبنسبة  المهارات  غالبية  على  موافقتهم  على    85المحكمون   %

القائمة، بعض    مناسبة  في  الصياغة  بعض  على  تعديلات  بعضهم  واقترح 
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رتين من مهارات التواصل غ  اللفظي، وإضافة مهارة  المهارات مع حذف مها
النهائية كما   القائمة في صورتها  التواصل السمعي، وبذلك أصبحت  لمهارات 

وتضم   اللفظي:  التواصل  مهارات  التواصل    10يلي:  ومهارات  مهارات، 
مهارات،    6مهارات، ومهارات التواصل السمعي: وتضم    6الانفعالي: وتضم  
ا التواصل  وتضم  مهارات  الإنساني:    3لبصري:  التواصل  ومهارات  مهارات، 

 مهارات.   8وتضم  
وللإجابة عن السؤال الثاني من أسئلة الدراسة والذي ينص على " ما فاعلية    

استخدام بعض استراتيجيات ما وراء المعرفة في تنمية مهارات التواصل الصفي  
؟ " قامت الباحثة    لدى الطالبات المعلمات بكلية أصول الدين بجامعة الإمام

ملاحظة  بطاقة  إلى  المهارات  قائمة  لمهارات    بتحويل  المعلمة  الطالبة  أداء 
 .التواصل الصفي

  الهدف من بطاقة االا:ظة: 
في   المعلمة  الطالبة  أداء  قياس  في  الملاحظة  بطاقة  إعداد  من  الهدف  يتمثل 

 مهارات التواصل الصفي.  
 ر البطاقة:  و أ مح

 ر التالية:  و أ( مهارة فرعية تندرج تحت المح33على )اشتملت بطاقة الملاحظة 
 مهارات.   10مهارات التواصل اللفظي: وتضم   .1
 . مهارات  6مهارات التواصل الانفعالي: وتضم   .2
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   مهارات. 6مهارات التواصل السمعي: وتضم   .3
 مهارات.   3مهارات التواصل البصري: وتضم   .4
 مهارات.   8مهارات التواصل الإنساني: وتضم   .5

متوسطة،    يصاحبها عالية،  جدا،  )عالية  كيفي  خماسي  تقدير  مقياس 
منخفضة، منخفضة جدا(، وتم تحويل هذا المقياس الكيفي إلى مقياس كمي  

 كما يلي:  
 درجات.   5عالية جدا = 

 درجات.   4عالية = 
 درجات.    3متوسطة =  

 منخفضة = درجتان.  
 منخفضة جدا = درجة واحدة.  

 الا:ظة:  لبطاقة ا صدق الاتساق الداخلي
  على  استطلاعياً تم تطبيقها  ،  بعد التأكد من الصدق الظاهري لأداة الدراسة

الفعلية، وتم حساب معامل الارتبال ب سون لمعرفة    عينة مماثلة لعينة الدراسة 
حيث تم حساب معامل الارتبال ب سون    بطاقة الملاحظة الصدق الداخلي ل

ة خلدرجة الكلية للمحور الذي  الملاحظ   أداةبين درجة كل عبارة من عبارات  
 ل التالية:و أتنتمي إليه العبارة، كما توضح ذلك الجد
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 ( 2جدول رقم )
وبالدرجة الكل ة  نحسه بالدرجة الكل ة للمجال  كل مجالمعاملالم ارتباط بيرسون لعبارالم  

 االا:ظة ككل  لأداة

معامل الارتباط  رقم العبارة 
 بالبُعد

معامل  
الارتباط  
بالدرجة  

ة  الكل 
 للمحور

 رقم العبارة 
معامل  

الارتباط  
 بالبُعد

معامل  
الارتباط  
بالدرجة  
الكل ة  
 للمحور

 رقم العبارة 
معامل  

الارتباط  
 بالبُعد

معامل  
الارتباط  
بالدرجة  
الكل ة  
 للمحور

 ل )مهارالم اليواصل اللحظي(و المجال الأ
وضوح  
الألحاظ  

والعبارالم 
ااسيخدمة  
في تنح ذ 

 الدرس 

0.953 ** 0.947 ** 

اليعزيز 
اللحظي  
كلما 
تطلب  
ااوقف 

 ذلك

0.946 ** 0.940 ** 

اليحدث بنبرة 
صولم  

واضحة ودون  
 تردد 

0.951 ** 0.939 ** 

توض ح  
المحيوى 

وتبس طه  
بطرق 
مخيلحة  

كضرب  
 الأمثلة عل ه

0.947 ** 0.934 ** 

تقديم تغذية  
راجعة في 
الوقت  
 ااناسب

0.906 ** 0.907 ** 
تمث ل الصولم 
للمعاني ااعبر 

 عنها 
0.890 ** 0.864 ** 

طرح 
الأسئلة 
ااثيرة 
ليحكير 

الطالبالم 
بلغة 

 واضحة 

0.866 ** 0.887 ** 

تشج ع  
مشاركة  

الطالبالم 
في الأنشطة 

 الصح ة

0.970 ** 0.964 **    

اليوزيع  
العادل 
للأسئلة 

الصح ة بين 
 الطالبالم

0.952 ** 0.933 ** 

اليحدث 
بإيقاع 
صوتي 
ميوازن 
ومينوع  
وفقا اا  
يقيض ه  
ااوقف 

 ل مياليع

0.940 ** 0.942 **    
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 ( الانحعاليالمجال الثاني )مهارالم اليواصل 

اليعزيز ااادي  
 ** 0.936 ** 0.952 )نجوم، هدايا (

اليحرك 
داخل 

الحصل بما 
يدعم  
 اليواصل

0.975 ** 0.965 ** 

الابيسامة في 
وجه الطالبالم 
من :ين لآخر  

لإشعارهن  
 الأمان و بالود 

0.981 ** 0.970 ** 

تشج ع  
على  الطالبالم

الاسيمرار  
واليدع م أثناء  

:ديثهن  
كحركالم ال دين 

الرأس و أ
 الابيسامةو أ

0.977 ** 0.972 ** 

اسيخدام  
تعبيرالم 

وجه 
واضحة 
تيحق مع 
الرسالة  
 اانطوقة 

0.905 ** 0.919 ** 

الاقتراب من  
الطالبة لقطع 

شرودها  
الذهني 

تعديل و أ
سلوكها 

تعزيز و أ
انيباهها  

تلقي  و أ
 الإجابة. 

0.960 ** 0.951* * 

 المجال الثالث )مهارالم اليواصل السمعي(

اليوقف عن  
الكلام عندما 
 تيحدث الطالبة

0.940 ** 0.911 ** 

منع أي  
مصدر 

لليشويش 
على 

الطالبة 
أثناء  
 :ديثها 

0.945 ** 0.939 ** 

تلخ ص ما 
تذكره الطالبة، 

ودمجه في 
 أفكار رئ سة 

0.784 ** 0.800 ** 

الترك ز مع 
الطالبة على  
ااسيويين  

ي  الحكر 
 والسمعي

0.950 ** 0.944 ** 

منح  
الطالبة وقيا  
كاف ا لإتمام 

ما تقوله 
دون 
 مقاطعة 

0.966 ** 0.951 ** 

مساعدة 
الطالبة على  

تحسير وتطوير 
 أفكارها 

0.899 ** 0.894 ** 

 المجال الرابع )مهارالم اليواصل البصري(

النظر في أعين 
الطالبالم أثناء  

 الشرح
0.960 ** 0.929 ** 

توزيع النظر 
 ع على جم

 الطالبالم
0.969 0.934 

تظهر نظرالم 
ع ن ها تقبلها  
واهيمامها 

 بحديث الطالبة

0.955 ** 0.963 ** 

 المجال الخامس )مهارالم اليواصل الإنساني( 

اسيعمال أسماء 
 ** 0.957 ** 0.968 الطالبالم

إتا:ة  
الحرصة 

للجم ع في  
الحوارالم  

0.920 ** 0.922 ** 

ا:ترام :ق  
الطالبة في 

ها إبداء رأي
وطرح الأسئلة 

0.951 ** 0.939 ** 
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الاسي ضا: ة   الصح ة
:ول أسلوب 

 اليعلم 

الاهيمام بمشاعر  
الطالبة 

والاسيجابة لها 
 بطرق مخيلحة 

0.910 ** 0.919 ** 

العمل على  
بث روح 
الا:ترام  

واليعاطف  
والعلاقالم 
الإيجاب ة في 

الب ئة 
 الصح ة

0.940 ** 0.932 ** 

إضحاء اسالم 
من اارح من 
الحين لآخر  

تطلب  كلما
ااوقف لخحض 
اليوتر وكسر  
 :دة الرتابة 

0.934 ** 0.934 ** 

بناء علاقالم 
إيجاب ة ب نها وبين 

 الطالبالم
0.967 ** 0.970 ** 

تجنب 
اسيخدام  
أسلوب 

امر و الأ
واسيبداله  
بأسلوب 
النصح 
 والإرشاد

0.950 ** 0.951 **    

 فأقل.  0,05** دالة عند مسيوى الدلالة 
قايم معامال ارتباال كال عباارة مان العبااارات ماع  يتضح من الجدول السابق أن  

إليه موجباة ودالاة إحاصائياً  تنتمي  الذي  للمحور  الكلياة  الدرجاة    بعُدها وماع 
مما يش   ،  فضلاً عن كونها ذات دلالة إحصائية،  وذات قيم متوسطة ومرتفعة

ن هذه  إر الدراسة تتمتع بدرجة صدق مرتفعة جدًا وعليه فأو أن أبعاد وم  إلى
 ر الاستبانة وصلاحيته للتطبيق الميداني.  و أ النتيجة توضح صدق عبارات م

 الصدق البنائي: 
الأداة   أبعاد  من  بعد  لكل  الداخلي  الاتساق  الباحثة بحساب صدق  قامت 
خلال   من  وذلك  الملاحظة،  لبطاقة  الداخلي  الاتساق  مدى  على  للتعرف 

 (: 3) رقم ا الجدولوهي كما يوضحه، حساب معامل الارتبال ب سون
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 (  3)رقم  جدول  
 يوضح معامل الارتباط بين كل بعد من أبعاد البطاقة والدرجة الكل ة للبطاقة 

 معامل الارتباط الأبعاد الأساس ة و أااهارالم  م
 **0.993 مهارالم اليواصل اللحظي 1
 **0.992 الانحعالي مهارالم اليواصل  2
 **0.990 مهارالم اليواصل السمعي  3
 **0.981 رالم اليواصل البصري مها 4
 **0.998 مهارالم اليواصل الإنساني  5

 0.01** ارتباط دال إ:صائ اً عند مسيوى معنوية 
دلالة   ذا  ارتباطاً  مرتبطة  البطاقة  أبعاد  جميع  أن  السابق  الجدول  من  يتضح 

 وهذا يدل على صدق الأداة. ، إحصائية مع الدرجة الكلية للبطاقة
   ثبالم بطاقة االا:ظة: 

 عن طريق الاستعانة بملاحظة أخرى:   التحقق من ثبات بطاقة الملاحظة تم
الملاحظين  اتفاق  أسلوب  طريق  عن  الملاحظة  بطاقة  ثبات  حساب  ،  تم 

قام  الملاحظة  بطاقة  ثبات  من  عينة    ة الباحث  توللتأكد  على  بتطبيقها 
( من  مكونة  من  10استطلاعية  المعلمات  الطالبات  من  مجتمع  نفس  ( 

في حصة دراسية كاملة من خلال    ةحيث تمت ملاحظة كل معلم دراسة،  ال
قامت  خر أ  ةوملاحظ  ةالباحث أن  بعد  وذلك  الباحثة،  تخصص  نفس  من  ى 

  الباحثة بشرح عبارات بطاقة الملاحظة وكيفية استخدامها للملاحظة الأخرى،
وتم حساب ثبات البطاقة عن طريق أسلوب اتفاق الملاحظين حول المهارات،  

                  التالية: (Cooperسبة الاتفاق عن طريق استخدام معادلة كوبر )وتم حساب ن



 

 

 

205 
 مجلة العلوم التربوية

 ل(  و ها )الجزء الأ1442  رب ع الآخروالعشرون    الخامسدد  الع
 

 عدد مرات الاتفاق   
   100 ×                         نسبة الاتفاق = 

 عدد مرات الاتفاق + عدد مرات عدم الاتفاق              
 ( معادلة كوبر  استخدام  الملاحظين   (Cooperوتم  الاتفاق بين  ،  لمعرفة معامل 

( عن  تزيد  التي  الاتفاق  نسبة  بطاقة    80وتعد  ثبات  ارتفاع  على  دالةً   )%
( والمفتي،  الملاحظة  معامل  62:  1996الوكيل  يوضح  التالي  والجدول   ،)

 تين: الاتفاق في الأحكام بين الملاحظ
 ( 4جدول )

 يوضح معامل الاتحاق في الأ:كام بين االا:ظين 

 ااهارة الأساس ة و أالبعد 
عدد مرالم  

 لاتحاق ا
عدد مرالم  
 الاخيلاف

عدد مرالم  
الاتحاق +  
عدد مرالم  
 عدم الاتحاق

نسبة الاتحاق  
المحسوبة )معامل  
الاتحاق( معامل  

 الاتحاق 

نسبة الاتحاق  
 ااع ارية 

 %87.0 100 13 87 مهارالم اليواصل اللحظي

  80أكثر من 
 % 

 %81.7 60 11 49 الانحعالي مهارالم اليواصل 
 %81.7 60 11 49 مهارالم اليواصل السمعي 
 %86.7 30 4 26 مهارالم اليواصل البصري 
 %83.8 80 13 67 مهارالم اليواصل الإنساني 

 %84.2 330 52 278 بطاقة االا:ظة ككل 

الجدول   خلال  من  بين  4)رقم  ويتضح  الأحكام  في  الاتفاق  نسبة  بأن   )
  (، وهذا يدل على أن %80%( وهي أكبر من )   84.2ي )و أين تستالملاحظ

في   عليها  الاعتماد  يمكن  الثبات  من  عالية  بدرجة  تتمتع  الملاحظة  بطاقة 
   التطبيق الميداني للدراسة. 



 

 

 

206 
لدى   الصحي  اليواصل  مهارالم  تنم ة  في  ااعرفة  وراء  ما  استرات ج الم  بعض  اسيخدام  الطالبالم  فاعل ة 

 ااعلمالم بكل ة أصول الدين بجامعة الإمام محمد بن سعود الإسلام ة 
 العزيز السح باني  د. إيمان بنت عبد 

 اليطب ق القبلي لأداة الدراسة:  
على   الصفي(  التواصل  مهارات  ملاحظة  )بطاقة  الدراسة  أداة  تطبيق  تم 

التجريبية والضابطة في الفترة من   ها،  1440/ 24/1-20طالبات المجموعتين 
كما في الجدول رقم    لك لاختبار التكافؤ بينهما قبل البدء بتطبيق التجربة وذ
(4 :) 

 ( 5جدول رقم )
 يبين اخيبار اليكافؤ للمجموعيين الضابطة واليجريب ة 

عدد  المجموعة ااق اس 
 الطلاب

اايوسط  
 الحساب 

الانحراف  
 ااع اري

درجالم  ق مة لم 
 الحرية

 مسيوى الدلالة

مهارالم اليواصل  
 اللحظي 

 0.77 1.91 14 الضابطة
0.05 26 0.96 

غير  
 0.76 1.92 14 اليجريب ة  دالة

مهارالم اليواصل  
 الانحعالي

 0.94 2.05 14 الضابطة
0.03 26 0.97 

غير  
 0.95 2.04 14 اليجريب ة  دالة

مهارالم اليواصل  
 السمعي

 0.75 1.98 14 الضابطة
غير   1.00 26 0.00

 0.81 1.98 14 اليجريب ة  دالة

مهارالم اليواصل  
 البصري

 0.90 2.10 14 الضابطة
غير   0.94 26 0.07

 0.88 2.12 14 اليجريب ة  دالة

مهارالم اليواصل  
 الإنساني 

 0.78 1.91 14 الضابطة
0.00 26 1.00 

غير  
 دالة

 0.79 1.91 14 اليجريب ة 

مهارالم اليواصل  
الصحي ككل  
 )أداة االا:ظة( 

 0.82 1.99 14 الضابطة
0.02 26 0.99 

غير  
 دالة

 0.83 1.99 14 اليجريب ة 

( أن قيمة )ت( غ   5يتضح من خلال النتائج الموضحة خلجدول أعلاه رقم )
بطاقة  ( فيما يتعلق بمهارات التواصل الصفي ككل )0.02دالة حيث بلغت )
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(  0.05( وهي أعلى من )0.99كما بلغت قيمة مستوى الدلالة )،  الملاحظة(
الضابطة   المجموعة  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  وجود  عدم  إلى  يش   مما 
تكافؤ   على  يدل  وهذا  ككل،  الصفي  التواصل  مهارات  في  والتجريبية 

المعلمات    مماالمجموعتين،   الطالبات  درجات  متوسط  بين  فروق  أي  أن  يعني 
يات ما  )قد يحدث( سيعود إلى تأث  المتغ  المستقل )استخدام بعض استراتيج

 وراء المعرفة(. 
 تطب ق استرات ج الم ما وراء ااعرفة:  

اتبعت الباحثة الطريقة غ  المباشرة لتطبيق الاستراتيجيات ضمن المحاضرات    
(، لطالبات  410ترب    –الخاصة بمفردات المقرر لمادة )طرق التدريس الخاصة  

ا  أن  حيث  الدين،  أصول  بكلية  العقيدة  مسار  من  السابع  لممارسة  المستوى 
التفك    مهارات  تنمية  في  فعال  بشكل  تسهم  الجامعي  للأستاذ  التدريسية 
)الأسود،   يدرسونه  الذي  للموضوع  إدراكهم  خلال  من  الدافعية  وزيادة 

عددها  2008 البالغ  التجريبية  المجموعة  بتدريس  الباحثة  قامت  حيث   ،)
التفك  بصوت  ( طالبة خستخدام استراتيجيات ما وراء المعرفة التالية: )14)

استراتيجية   الذهني(.  ،  K.W.Lعالٍ،  المجموعة  العصف  درست  حين  في   ،
( طالبة بطريقة المحاضرة الاعتيادية التي تقوم على  14الضابطة البالغ عددها )

الإلقاء المباشر من المعلم والتلقي السلبي من المتعلم، وقد بلغ عدد المحاضرات  
الأ20) في  ماضرتين  بواقع  ماضرة  المحاضرات  (  استغرقت  وبذلك  سبوع، 
ها( إلى  29/1/1440( أسابيع، وقد تم تنفيذ الدراسة خلال الفترة من )10)
الأنشطة والإجراءات  و ها(، وقد قامت الباحثة بتنويع الأساليب 4/4/1440)
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من   المحاضرات  تتضمنه  ما  خلال  من  وذلك  المحاضرات،  تصميم  في 
تخطيط من  المعرفة  وراء  ما  إلى    استراتيجيات  تهدف  وتقويم،  وتنظيم  ومراقبة 

من   وذلك  الدراسة،  عينة  الطالبات  لدى  الصفي  التواصل  مهارات  تنمية 
التدريس )التخطيط     -خلال: تزويد الطالبات بمعلومات كافية عن مهارات 

استعمال  –-أساليب تنويع المث ات  –-التغذية الراجعة  –-التعزيز  –-التهيئة  
التعليمية   اللفظي    مفهوم–-التقنيات  التواصل  –-التواصل  مهارات  أنواع 

 الصفي(.  
 اليطب ق البعدي لأداة الدراسة:  

والضابطة   التجريبية  المجموعتين  لكلا  الاستراتيجيات  تطبيق  من  الانتهاء  بعد 
ملاحظة   )بطاقة  تطبيق  إعادة  تم  بتدريسهما،  بنفسها  الباحثة  قامت  والتي 

ين التجريبية والضابطة وذلك  مهارات التواصل الصفي( على كل من المجموعت
ها، ثم تم رصد النتائج لهذه البطاقة لتحليلها إحصائياً  6/4/1440-5بتاريخ  

 والحصول على نتائج الدراسة. 
 : الأسال ب الإ:صائ ة ااسيخدمة 

البرنامج الإحصائي ) الباحثة  المعالجات الإحصائية   (spssاستخدمت  لتنفيذ 
 التالية:  

 قياس صدق الاتساق الداخلي لأداة الدراسة.معامل ارتبال ب سون ل .1
 معامل ثبات ألفا كرونباخ لقياس ثبات أداة الدراسة.  .2
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لدلالااة الفااروق بااين مجمااوعتين مسااتقلتين للتعاارف  (T-testاختبااار)ت( ) .3
علااااى الفااااروق بااااين نتااااائج التطبيااااق القبلااااي والبعاااادي للمجموعااااة التجريبيااااة 

 والضابطة.
وق بااين مجمااوعتين مترابطتااين للتعاارف لدلالة الفاار  (T-testاختبار )ت( ) .4

على الفروق بين القياسين القبلااي، والبعاادي لكاال ماان المجمااوعتين التجريبااة 
 والضابطة.

مربع "إيتا" لحساب قوة تأث  استخدام بعض استراتيجيات مااا وراء المعرفااة  .5
علااااى تنميااااة مهااااارات التواصاااال الصاااافي لاااادى الطالبااااات المعلمااااات بكليااااة 

  لإمام ممد بن سعود الإسلامية.أصول الدين بجامعة ا
مهاااااارات  بطاقاااااةحسااااااب المتوساااااطات الحساااااابية، والانحرافاااااات المعيارياااااة ل .6

 . التواصل الصفي
 نيائج الدراسة مناقشيها وتحسيرها:  

مهارات التواصل  ل من أسئلة الدراسة ونصه: " ما  و للإجابة عن السؤال الأ   
المعلمات في اللازم تنميتها لدى الطالبات  كلية أصول الدين بجامعة    الصفي 

؟ إجراءات    الإمام  وفي  النظري  الإطار  في  عليه  خلإجابة  الباحثة  قامت   ،"
الصفي   التواصل  بمهارات  قائمة  إلى  توصلت  حيث  تنميتها  الدراسة  اللازم 

المعلمات  الطالبات  المهارات    لدى  الدين بجامعة الإمام وهذه  في كلية أصول 
 موضحة خلجدول التالي:  
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 (  6)  قمر   جدول
 مهارالم اليواصل الصحي اللازم تنم يها لدى الطالبالم ااعلمالم

 ااهارالم الحرع ة  مجالالم اليواصل الصحي 

 مهارالم اليواصل اللحظي

 وضوح الألحاظ والعبارالم ااسيخدمة في تنح ذ الدرس  1

 توض ح المحيوى وتبس طه بطرق مخيلحة كضرب الأمثلة عل ه  2

 ليحكير الطالبالم بلغة واضحة  طرح الأسئلة ااثيرة 3

 اليوزيع العادل للأسئلة الصح ة بين الطالبالم  4

 اليعزيز اللحظي كلما تطلب ااوقف ذلك  5

 تقديم تغذية راجعة في الوقت ااناسب  6

 تشج ع مشاركة الطالبالم في الأنشطة الصح ة  7

 ف اليعل مي اليحدث بإيقاع صوتي ميوازن ومينوع وفقا اا يقيض ه ااوق 8

 اليحدث بنبرة صولم واضحة ودون تردد  9

 تمث ل الصولم للمعاني ااعبر عنها  10

 الانحعالي مهارالم اليواصل 

 اليعزيز ااادي )نجوم، هدايا (  1

2 
تشج ع الطالبالم على الاسيمرار واليدع م أثناء :ديثهن كحركالم ال دين  

 الابيسامة و أالرأس  و أ

 ا يدعم اليواصل اليحرك داخل الحصل بم 3

 اسيخدام تعبيرالم وجه واضحة تيحق مع الرسالة اانطوقة  4

 الأمان و الابيسامة في وجه الطالبالم من :ين لآخر لإشعارهن بالود  5

6 
تعزيز انيباهها  و أ تعديل سلوكها و أ الاقتراب من الطالبة لقطع شرودها الذهني 

 تلقي الإجابة.  و أ
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 ااهارالم الحرع ة  مجالالم اليواصل الصحي 

 مهارالم اليواصل السمعي 

 قف عن الكلام عندما تيحدث الطالبة اليو  1

 الترك ز مع الطالبة على ااسيويين الحكري والسمعي 2

 منع أي مصدر لليشويش على الطالبة أثناء :ديثها  3

 منح الطالبة وقيا كاف ا لإتمام ما تقوله دون مقاطعة 4

 تلخ ص ما تذكره الطالبة، ودمجه في أفكار رئ سة 5

 على تحسير وتطوير أفكارها مساعدة الطالبة  6

 مهارالم اليواصل البصري 

 النظر في أعين الطالبالم أثناء الشرح  1

 توزيع النظر على جم ع الطالبالم  2

 تظهر نظرالم ع ن ها تقبلها واهيمامها بحديث الطالبة 3

 مهارالم اليواصل الإنساني 

 اسيعمال أسماء الطالبالم  1

 جابة لها بطرق مخيلحةالاهيمام بمشاعر الطالبة والاسي 2

 بناء علاقالم إيجاب ة ب نها وبين الطالبالم  3

 إتا:ة الحرصة للجم ع في الحوارالم الصح ة 4

5 
العمل على بث روح الا:ترام واليعاطف والعلاقالم الإيجاب ة في الب ئة  

 الصح ة 

 امر واسيبداله بأسلوب النصح والإرشاد و تجنب اسيخدام أسلوب الأ 6

7 
م :ق الطالبة في إبداء رأيها وطرح الأسئلة الاسي ضا: ة :ول أسلوب  ا:ترا

 اليعلم 

8 
إضحاء اسالم من اارح من الحين لآخر كلما تطلب ااوقف لخحض اليوتر  

 وكسر :دة الرتابة
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الثاني  للإجابة عن   ما فاعلية استخدام بعض استراتيجيات    "  :ونصهالسؤال 
ا  مهارات  تنمية  في  المعرفة  وراء  المعلمات  ما  الطالبات  لدى  الصفي  لتواصل 
لتقدير استخدام بعض استراتيجيات    ؟ "،بكلية أصول الدين بجامعة الإمام  

المعلمات   الطالبات  لدى  الصفي  التواصل  مهارات  تنمية  في  المعرفة  وراء  ما 
( إيتاء  مربع  قياس  استخدام طريقة  الدين بجامعة الإمام تم  أصول  (  2ηبكلية 

لتحدي يستخدم  إحصائياً  الذي  وجودها  ثبت  التي  النتيجة  أهمية  درجة  د 
     يوضح ذلك: (6)رقم  ،والجدول

 ( 7جدول رقم )
 ق مة معامل مربع إييا لب ان قوة تأثير ااعالجة اليجريب ة  

 قوة اليأثير  مربع إييا  )لم(  ااق اس

 كب ة  0.66 7.17 مجالالم اليواصل الصحي ككل 

( قيمة  التواص(  η2وبحساب  مهارات  )في  النتيجة  الصفي كانت  (،  66,0ل 
عالية  قيمة  بلغت  وهي  من    حيث  إحصائياً (  0.14)أكثر  دالة  قيمة    وهي 

التباين %66وهذا يعني أن )الدراسة،  كبر من المحك المذكور في  أ   لأنها ( من 
الصفي   التواصل  مهارات  التجريبية في  للمجموعة  البعدي  التطبيق  الكلي في 

بكلية   المعلمات  الطالبات  للتأث   لدى  يعود  الإمام،  بجامعة  الدين  أصول 
المعرفة في  و أ وراء  ما  استراتيجيات  بعض  استخدام  الكب  لاستخدام  الفاعلية 

الدين   الطالبات المعلمات بكلية أصول  التواصل الصفي لدى  تنمية مهارات 
 بجامعة الإمام.  

ل الثاني  وللتحقق من درجة الفاعلية تم اختبار فروض الدراسة المتعلقة خلسؤا   
-Tل، الثاني، الثالث، الرابع، الخامس، السادس( خستخدام اختبار ت  و )الأ

Test  ،  تكافؤ من  والتأكد  شروطه،  من  التحقق  بعد  مستقلتين  لعينتين 
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لنتائج   عرض  يلي  وفيما  القبلي،  الاختبار  في  والضابطة  التجريبية  المجموعتين 
 التالي: وعلى النحاختبار فروض البحث المتعلقة خلسؤال الثاني وذلك 

الأ الحرض  صحة  ذل:  و اخيبار  فرق  يوجد  عند   و لا  إ:صائ ة  دلالة 
( أداء  0.05مسيوى  بين  و طالبالم  (  الضابطة  المجموعة  طالبالم  المجموعة 

اليواصل   مهارالم  االا:ظة في مجال  لبطاقة  البعدي  اليطب ق  اليجريب ة في 
 .  اللحظي

ما     والتعرف على  الفرض  ذ  هناك  إذا كانوللتحقق من صحة هذا    و فرق 
التطبيق    ةدلال  في  التجريبية  والمجموعة  الضابطة  المجموعة  أداء  بين  إحصائية 

استخدمت   اللفظي،  التواصل  مهارات  مجال  في  الملاحظة  لبطاقة  البعدي 
 لي:  ما ي( ك8في الجدول رقم ) (، وجاءت النتائجt-testالباحثة اختبار )

 ( 8جدول رقم )
ق بين ميوسطالم درجالم المجموعة الضابطة والمجموعة اليجريب ة  اخيبار )لم( لدلالة الحرو 

 في اليطب ق البعدي في مجال مهارالم اليواصل اللحظي 

 المجموعة  المجال 
عدد  

 البالم الط
اايوسط  
 الحساب 

الانحراف  
 ااع اري 

ق مة 
 لم 

درجالم  
 الحرية 

مسيوى 
 الدلالة 

مهارالم  
اليواصل  
 اللحظي 

اليطب ق البعدي للمجموعة  
  ة اليجريب

14 3.83 0.90 
6.07 26 0.00 

اليطب ق البعدي للمجموعة  
 الضابطة 

14 1.90 0.77 

)  قيمة  الجدولية  حرية 2.06ت  درجات  عند  دلالة  و (  26)  (  مستوى  عند 
(0.05 ،) 
)  قيمة  الجدولية  ) 2.78ت  حرية  درجات  عند  دلالة  و (  26(  مستوى  عند 
(0.01.)  
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 ( أعلاه:  7رقم )يتضح من خلال النتائج الموضحة خلجدول 
ذ و  فرق  )و جود  مستوى  عند  إحصائية  المجموعتين  0.01دلالة  أفراد  بين   )

اللفظي   التواصل  مهارات  في  والضابطة  لصالح  التجريبية  البعدي  التطبيق  في 
( وهي أكبر من  6.07حيث بلغت قيمة ت المحسوبة =)المجموعة التجريبية،  

الدلالة  مستوى  قيمة  بلغت  الجدولية، كما  من  0.01)  قيمتها  أقل  وهي   )
ذ0.05) فرق  وجود  إلى  يش   مما  الضابطة  و (  المجموعة  بين  إحصائية  دلالة 

الحسابية   المتوسطات  خلال  ومن  اللفظي  التواصل  مهارات  في  والتجريبية 
للمجموعة   البعدي  التطبيق  الفروق لصالح  الموضحة خلجدول أعلاه يتبين أن 

لتواصل اللفظي لدى المجموعة  التجريبية، حيث بلغ متوسط درجات مهارات ا
البعدي التطبيق  في  متوسط  3.83)  التجريبية  حين  في  عالي،  وبتقدير   )

ط )  البات درجات  البعدي  التطبيق  في  الضابطة  وبتقدير  1.90المجموعة   )
مهارات    استراتيجيات ما وراء المعرفة في تنمية  مساهمة  منخفض، مما يدل على

 ات بكلية أصول الدين بجامعة الإمام. التواصل اللفظي لدى الطالبات المعلم
تقدير طول الفترة التي يمكن من  الذي يعني  وقد تحدد مستوى الموافقة  

على   الحكم  حيث كونها    تحققخلالها  من  جدًاالعبارة    -عالية  -)عالية 
 :(1) ( من خلال العلاقة التالية منخفضة جدًا -منخفضة  -متوسطة 

 0.8=  1/5-5وافقة=  أي أن مستوى الم   /ن1-مستوى الموافقة= ن 

 
(. منااااهج البحاااث في التربياااة وعلااام الااانفس. القااااهرة: دار 1986( جاااابر عباااد الحمياااد وأحماااد خااا ى كااااظم)1)

 .96النهضة العربية, ص
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 مجلة العلوم التربوية

 ل(  و ها )الجزء الأ1442  رب ع الآخروالعشرون    الخامسدد  الع
 

من   جدًا=  )منخفض  يكون  )  1وبذلك  أي  0.8+    1وحتى   )1.8  ،
وحتى    2.6، متوسط= من 2.6( أي  0.8+  1.8وحتى )  1.8منخفض= من  

،  4.2( أي  0.8+    3.4وحتى )3.4، وعالية= من  3.4( أي  0.8+    2.6)
 (  5( أي  0.8+  4.2وحتى )  4.2وعالية جدًا= من 

الفرض  قبول  يتم  ذال  وعليه  فرق  يوجد  نصه:  "والذي  إحصائية  و بديل  دلالة 
( مستوى  في  0.05عند  التجريبية  والمجموعة  الضابطة  المجموعة  أداء  بين   )

لصالح   اللفظي  التواصل  مهارات  مجال  في  الملاحظة  لبطاقة  البعدي  التطبيق 
 .  المجموعة التجريبية

ذ  فرق  يوجد  لا  الثان ة:  )و الحرض ة  مسيوى  عند  إ:صائ ة  (  0.05دلالة 
المجموعة اليجريب ة في اليطب ق طالبالم  المجموعة الضابطة و طالبالم  بين أداء  

 . الانحعاليالبعدي لبطاقة االا:ظة في مجال مهارالم اليواصل 
  ة دلالو فرق ذ  هناك  وللتحقق من صحة هذا الفرض والتعرف على ما إذا كان

التط في  التجريبية  والمجموعة  الضابطة  المجموعة  أداء  بين  البعدي  إحصائية  بيق 
التواصل   مهارات  مجال  في  الملاحظة  الباحثة  الانفعاليلبطاقة  استخدمت   ،

 ( كالتالي: 8في الجدول رقم )  وجاءت النتائج (،t-testاختبار )



 

 

 

216 
لدى   الصحي  اليواصل  مهارالم  تنم ة  في  ااعرفة  وراء  ما  استرات ج الم  بعض  اسيخدام  الطالبالم  فاعل ة 

 ااعلمالم بكل ة أصول الدين بجامعة الإمام محمد بن سعود الإسلام ة 
 العزيز السح باني  د. إيمان بنت عبد 

 ( 9جدول رقم )
المجموعة الضابطة والمجموعة اليجريب ة   اخيبار )لم( لدلالة الحروق بين ميوسطالم درجالم

 الانحعالي مهارالم اليواصل في اليطب ق البعدي في مجال 

 المجموعة  المجال 
عدد  
 الطلاب 

اايوسط  
 الحساب 

الانحراف  
 ااع اري 

ق مة 
 لم 

درجالم  
 الحرية 

مسيوى 
 الدلالة 

مهارالم  
اليواصل  
 الانحعالي 

اليطب ق البعدي للمجموعة  
 اليجريب ة 

14 3.80 0.93 
6.37 26 0.00 

اليطب ق البعدي للمجموعة  
 الضابطة 

14 1.80 0.72 

)  قيمة  الجدولية  حرية 2.06ت  درجات  عند  دلالة  و (  26)  (  مستوى  عند 
(0.05 ،) 
)  قيمة  الجدولية  ) 2.78ت  حرية  درجات  عند  دلالة  و (  26(  مستوى  عند 
(0.01.)  

 ( أعلاه:  8يتضح من خلال النتائج الموضحة خلجدول رقم )
ذو    فرق  )و جود  مستوى  عند  إحصائية  المجموعتين 0.01دلالة  أفراد  بين   ) 

التواصل   البعدي لصالح  الانفعالي  التجريبية والضابطة في مهارات  التطبيق  في 
( وهي أكبر من  6.37المجموعة التجريبية، حيث بلغت قيمة ت المحسوبة =)
( الدلالة  مستوى  قيمة  بلغت  الجدولية، كما  من  0.01قيمتها  أقل  وهي   )

ذ0.05) فرق  وجود  إلى  يش   مما  المجمو و (  بين  إحصائية  الضابطة  دلالة  عة 
التواصل   مهارات  في  الحسابية    الانفعاليوالتجريبية  المتوسطات  خلال  ومن 

للمجموعة   البعدي  التطبيق  الفروق لصالح  الموضحة خلجدول أعلاه يتبين أن 
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 مجلة العلوم التربوية

 ل(  و ها )الجزء الأ1442  رب ع الآخروالعشرون    الخامسدد  الع
 

التواصل مهارات  درجات  متوسط  بلغ  حيث  لدى    الانفعالي   التجريبية، 
البعدي التطبيق  في  التجريبية  وبتقدي3.80)  المجموعة  حين (  في  عالي،  ر 

( البعدي  التطبيق  في  الضابطة  المجموعة  طلاب  درجات  (  1.80متوسط 
استراتيجيات ما وراء المعرفة في    مساهمةوبتقدير منخفض جداً، مما يدل على  

لدى الطالبات المعلمات بكلية أصول الدين    الانفعاليمهارات التواصل    تنمية
 بجامعة الإمام. 

دلالة إحصائية  و يل " والذي نصه: يوجد فرق ذوعليه يتم قبول الفرض البد  
( مستوى  في  0.05عند  التجريبية  والمجموعة  الضابطة  المجموعة  أداء  بين   )

التواصل   مهارات  الملاحظة في مجال  لبطاقة  البعدي  لصالح    الانفعاليالتطبيق 
 .  المجموعة التجريبية

ذ  فرق  يوجد  لا  الثالثة:  )و الحرض ة  مسيوى  عند  إ:صائ ة  (  0.05دلالة 
بين أداء المجموعة الضابطة والمجموعة اليجريب ة في اليطب ق البعدي لبطاقة  

 .  االا:ظة في مجال مهارالم اليواصل السمعي
  ة دلالو فرق ذ  هناك  وللتحقق من صحة هذا الفرض والتعرف على ما إذا كان

أداء   التجريبية في  طالبات  المجموعة الضابطة و طالبات  إحصائية بين  المجموعة 
السمعي،  التط التواصل  مهارات  مجال  في  الملاحظة  لبطاقة  البعدي  بيق 

( اختبار  الباحثة  النتائج(،  t-testاستخدمت  )  وجاءت  رقم  الجدول  (  10في 
 كالتالي:  
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لدى   الصحي  اليواصل  مهارالم  تنم ة  في  ااعرفة  وراء  ما  استرات ج الم  بعض  اسيخدام  الطالبالم  فاعل ة 

 ااعلمالم بكل ة أصول الدين بجامعة الإمام محمد بن سعود الإسلام ة 
 العزيز السح باني  د. إيمان بنت عبد 

 ( 10جدول رقم )
المجموعة الضابطة والمجموعة اليجريب ة   اخيبار )لم( لدلالة الحروق بين ميوسطالم درجالم

 هارالم اليواصل السمعي في اليطب ق البعدي في مجال م

 المجموعة  المجال 
عدد  
 الطلاب 

اايوسط  
 الحساب 

الانحراف  
 ااع اري 

ق مة 
 لم 

درجالم  
 الحرية 

مسيوى 
 الدلالة 

مهارالم  
اليواصل  
 السمعي

اليطب ق البعدي للمجموعة  
 اليجريب ة 

14 3.96 0.81 
7.13 26 0.00 

اليطب ق البعدي للمجموعة  
 الضابطة 

14 1.86 0.76 

)  ت   قيمة  حرية 2.06الجدولية  درجات  عند  دلالة  و (  26)  (  مستوى  عند 
(0.05 ،) 
)  قيمة  الجدولية  ) 2.78ت  حرية  درجات  عند  دلالة  و (  26(  مستوى  عند 
(0.01.)  

 ( أعلاه:  9يتضح من خلال النتائج الموضحة خلجدول رقم )
ذ   فرق  )و وجود  مستوى  عند  إحصائية  المجموعتين 0.01دلالة  أفراد  بين   )

لصالح  التجر  البعدي  التطبيق  السمعي في  التواصل  مهارات  والضابطة في  يبية 
( وهي أكبر من  7.13المجموعة التجريبية، حيث بلغت قيمة ت المحسوبة =)
( الدلالة  مستوى  قيمة  بلغت  الجدولية، كما  من  0.01قيمتها  أقل  وهي   )

ذ0.05) فرق  وجود  إلى  يش   مما  الضابطة و (  المجموعة  بين  إحصائية    دلالة 
الحسابية   المتوسطات  خلال  ومن  السمعي،  التواصل  مهارات  في  والتجريبية 
للمجموعة   البعدي  التطبيق  الفروق لصالح  الموضحة خلجدول أعلاه يتبين أن 
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 مجلة العلوم التربوية

 ل(  و ها )الجزء الأ1442  رب ع الآخروالعشرون    الخامسدد  الع
 

لدى   السمعي  التواصل  مهارات  درجات  متوسط  بلغ  حيث  التجريبية، 
البعدي التطبيق  في  التجريبية  حين 3.96)  المجموعة  في  عالي،  وبتقدير   )

ط درجات  )  البات متوسط  البعدي  التطبيق  في  الضابطة  (  1.86المجموعة 
وبتقدير منخفض، مما يدل على مساهمة استراتيجيات ما وراء المعرفة في تنمية  

لدى الطالبات المعلمات بكلية أصول الدين بجامعة   السمعيمهارات التواصل 
 الإمام.

دلالة إحصائية  و رق ذ البديل " والذي نصه: يوجد ف   وعليه يتم قبول الفرض  
( مستوى  في  0.05عند  التجريبية  والمجموعة  الضابطة  المجموعة  أداء  بين   )

لصالح   السمعي  التواصل  مهارات  مجال  الملاحظة في  لبطاقة  البعدي  التطبيق 
 .  المجموعة التجريبية

(  0.05دلالة إ:صائ ة عند مسيوى )  والحرض ة الرابعة: لا يوجد فرق ذ
ضابطة والمجموعة اليجريب ة في اليطب ق البعدي لبطاقة  بين أداء المجموعة ال

 .  االا:ظة في مجال مهارالم اليواصل البصري
ة  دلال  وفرق ذ هناك وللتحقق من صحة هذا الفرض والتعرف على ما إذا كان 

أداء   التجريبية في  طالبات  المجموعة الضابطة و طالبات  إحصائية بين  المجموعة 
الملا لبطاقة  البعدي  البصري،  التطبيق  التواصل  مهارات  مجال  في  حظة 
اختبار ) الباحثة  النتائجt-testاستخدمت  )  (، وجاءت  رقم  الجدول  (  11في 

 كالتالي:  
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لدى   الصحي  اليواصل  مهارالم  تنم ة  في  ااعرفة  وراء  ما  استرات ج الم  بعض  اسيخدام  الطالبالم  فاعل ة 

 ااعلمالم بكل ة أصول الدين بجامعة الإمام محمد بن سعود الإسلام ة 
 العزيز السح باني  د. إيمان بنت عبد 

 ( 11جدول رقم )
لمجموعة الضابطة والمجموعة اليجريب ة  ااخيبار )لم( لدلالة الحروق بين ميوسطالم درجالم 

 في اليطب ق البعدي في مجال مهارالم اليواصل البصري 

 المجموعة  ال المج
عدد  
 الطلاب 

اايوسط  
 الحساب 

الانحراف  
 ااع اري 

ق مة 
 لم 

درجالم  
 الحرية 

مسيوى 
 الدلالة 

مهارالم  
اليواصل  
 البصري 

اليطب ق البعدي للمجموعة  
 اليجريب ة 

14 4.62 0.41 
8.40 26 0.00 

اليطب ق البعدي للمجموعة  
 الضابطة 

14 2.36 0.92 

)  قيمة  الجدولية  در 2.06ت  عند  حرية (  دلالة  و (  26)  جات  مستوى  عند 
(0.05 ،) 
)  قيمة  الجدولية  ) 2.78ت  حرية  درجات  عند  دلالة  و (  26(  مستوى  عند 
(0.01.)  

 ( أعلاه:  10يتضح من خلال النتائج الموضحة خلجدول رقم )
( بين أفراد المجموعتين 0.01وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى ) 

مهار  في  والضابطة  ت  التجريبية  قيمة  بلغت  حيث  البصري  التواصل  ات 
( وهي أكبر من قيمتها الجدولية، كما بلغت قيمة مستوى  8.40المحسوبة =)
( مما يش  إلى وجود فروق ذات دلالة  0.05( وهي أقل من )0.01الدلالة )

إحصائية بين المجموعة الضابطة والتجريبية في مهارات التواصل البصري ومن  
ية الموضحة خلجدول أعلاه يتبين أن الفروق لصالح  خلال المتوسطات الحساب

التطبيق البعدي للمجموعة التجريبية )التي استخدمت بعض استراتيجيات ما  
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 مجلة العلوم التربوية

 ل(  و ها )الجزء الأ1442  رب ع الآخروالعشرون    الخامسدد  الع
 

لدى   البصري  التواصل  مهارات  درجات  متوسط  بلغ  حيث  المعرفة(  وراء 
البعدي التطبيق  التجريبية في  ( وبتقدير عالي جداً، في حين  4.62)  المجموعة 

درجات   )متوسط  البعدي  التطبيق  في  الضابطة  المجموعة  (  2.36طلاب 
وبتقدير منخفض، مما يدل على مساهمة استراتيجيات ما وراء المعرفة في تنمية  

لدى الطالبات المعلمات بكلية أصول الدين بجامعة    بصريمهارات التواصل ال
 الإمام.

ائية  دلالة إحصو البديل " والذي نصه: يوجد فرق ذ   وعليه يتم قبول الفرض  
( مستوى  في  0.05عند  التجريبية  والمجموعة  الضابطة  المجموعة  أداء  بين   )

لصالح   البصري  التواصل  مهارات  مجال  في  الملاحظة  لبطاقة  البعدي  التطبيق 
 .  المجموعة التجريبية

(  0.05دلالة إ:صائ ة عند مسيوى )و الحرض ة الخامسة: لا يوجد فرق ذ  
ة اليجريب ة في اليطب ق البعدي لبطاقة  بين أداء المجموعة الضابطة والمجموع

 االا:ظة في مجال مهارالم اليواصل الإنساني.  
  ة دلالو فرق ذ  هناك  وللتحقق من صحة هذا الفرض والتعرف على ما إذا كان

أداء   بين  التطبيق  طالبات  إحصائية  التجريبية في  والمجموعة  الضابطة  المجموعة 
ا  مهارات  مجال  في  الملاحظة  لبطاقة  استخدمت  البعدي  الإنساني،  لتواصل 

 ( كالتالي:  12في الجدول رقم ) (، وجاءت النتائجt-testالباحثة اختبار )
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لدى   الصحي  اليواصل  مهارالم  تنم ة  في  ااعرفة  وراء  ما  استرات ج الم  بعض  اسيخدام  الطالبالم  فاعل ة 

 ااعلمالم بكل ة أصول الدين بجامعة الإمام محمد بن سعود الإسلام ة 
 العزيز السح باني  د. إيمان بنت عبد 

 ( 12جدول رقم )
المجموعة الضابطة والمجموعة اليجريب ة   اخيبار )لم( لدلالة الحروق بين ميوسطالم درجالم

 في اليطب ق البعدي في مجال مهارالم اليواصل الإنساني 

 المجموعة  المجال 
د  عد

 الطلاب 
اايوسط  
 الحساب 

الانحراف  
 ااع اري 

ق مة 
 لم 

درجالم  
 الحرية 

مسيوى 
 الدلالة 

مهارالم  
اليواصل  
 الإنساني 

اليطب ق البعدي  
 للمجموعة اليجريب ة 

14 4.09 0.78 
7.21 26 0.00 

اليطب ق البعدي  
 للمجموعة الضابطة 

14 1.96 0.78 

)  قيمة  الجدولية  حرية 2.06ت  درجات  عند  دلالة  و (  26)  (  مستوى  عند 
(0.05 ،) 
)  قيمة  الجدولية  ) 2.78ت  حرية  درجات  عند  دلالة  و (  26(  مستوى  عند 
(0.01.)  
 ( أعلاه:  11تضح من خلال النتائج الموضحة خلجدول رقم )ي
1-( مستوى  عند  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  أفراد  0.01وجود  بين   )

ا  التواصل  مهارات  في  والضابطة  التجريبية  بلغت  المجموعتين  حيث  لإنساني 
( وهي أكبر من قيمتها الجدولية، كما بلغت قيمة  7.21قيمة ت المحسوبة =) 
( الدلالة  )0.01مستوى  من  أقل  وهي  فروق  0.05(  وجود  إلى  يش   مما   )

التواصل   مهارات  في  والتجريبية  الضابطة  المجموعة  بين  إحصائية  دلالة  ذات 
ضحة خلجدول أعلاه يتبين أن  الإنساني، ومن خلال المتوسطات الحسابية المو 

بعض   استخدمت  )التي  التجريبية  للمجموعة  البعدي  التطبيق  لصالح  الفروق 
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التواصل   مهارات  درجات  متوسط  بلغ  حيث  المعرفة(  وراء  ما  استراتيجيات 
( وبتقدير عالي،  4.09)  الإنساني لدى المجموعة التجريبية في التطبيق البعدي

المجم طلاب  درجات  متوسط  حين  البعدي  في  التطبيق  في  الضابطة  وعة 
( وبتقدير منخفض، مما يدل على مساهمة استراتيجيات ما وراء المعرفة  1.96)

ا  التواصل  مهارات  تنمية  أصول    لإنسانيفي  بكلية  المعلمات  الطالبات  لدى 
 .  الدين بجامعة الإمام

دلالة إحصائية  و البديل " والذي نصه: يوجد فرق ذ   وعليه يتم قبول الفرض  
)عن مستوى  في  0.05د  التجريبية  والمجموعة  الضابطة  المجموعة  أداء  بين   )

لصالح   الإنساني  التواصل  مهارات  الملاحظة في مجال  لبطاقة  البعدي  التطبيق 
 .  المجموعة التجريبية

(  0.05دلالة إ:صائ ة عند مسيوى )و الحرض ة السادسة: لا يوجد فرق ذ
ريب ة في اليطب ق البعدي لبطاقة  بين أداء المجموعة الضابطة والمجموعة اليج

 .  االا:ظة في مجال مهارالم اليواصل الصحي ككل
فروق ذات  هناك  وللتحقق من صحة هذا الفرض والتعرف على ما إذا كانت  

أداء    ة دلال  بين  في  طالبات  إحصائية  التجريبية  والمجموعة  الضابطة  المجموعة 
ال مهارات  مجال  في  الملاحظة  لبطاقة  البعدي  الصفي ككل،  التطبيق  تواصل 

( اختبار  الباحثة  النتائجt-testاستخدمت  )  (، وجاءت  رقم  الجدول  (  13في 
 كالتالي:  
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 ( 13جدول رقم )
المجموعة الضابطة والمجموعة اليجريب ة   اخيبار )لم( لدلالة الحروق بين ميوسطالم درجالم

 في اليطب ق البعدي في مجال مهارالم اليواصل الصحي ككل

 المجموعة  المجال 
دد  ع

 الطلاب 
اايوسط  
 الحساب 

الانحراف  
 ااع اري 

ق مة 
 لم 

درجالم  
 الحرية 

مسيوى 
 الدلالة 

مهارالم  
اليواصل  
الصحي  
 ككل

اليطب ق البعدي للمجموعة  
 اليجريب ة 

14 4.06 0.76 
7.17 26 0.00 

اليطب ق البعدي للمجموعة  
 الضابطة 

14 1.98 0.78 

)  قيمة  الجدولية  حرية 2.06ت  درجات  عند  دلالة  و (  26)  (  مستوى  عند 
(0.05 ،) 
)  قيمة  الجدولية  ) 2.78ت  حرية  درجات  عند  دلالة  و (  26(  مستوى  عند 
(0.01 .) 

 ( أعلاه:  13يتضح من خلال النتائج الموضحة خلجدول رقم )
( بين أفراد المجموعتين 0.01جود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى )و   

الصفي ككل حيث بلغت قيمة ت    التجريبية والضابطة في مهارات التواصل 
( وهي أكبر من قيمتها الجدولية، كما بلغت قيمة مستوى  7.17المحسوبة =)
( مما يش  إلى وجود فروق ذات دلالة  0.05( وهي أقل من )0.01الدلالة )

إحصائية بين المجموعة الضابطة والتجريبية في مهارات التواصل الصفي ككل  
ا الحسابية  المتوسطات  خلال  الفروق  ومن  أن  يتبين  أعلاه  خلجدول  لموضحة 

بعض   استخدمت  )التي  التجريبية  للمجموعة  البعدي  التطبيق  لصالح 
التواصل   مهارات  درجات  متوسط  بلغ  حيث  المعرفة(  وراء  ما  استراتيجيات 
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البعدي التطبيق  في  التجريبية  المجموعة  لدى  وبتقدير  4.06)  الصفي ككل   )
لمجموعة الضابطة في التطبيق البعدي  عالي، في حين متوسط درجات طلاب ا

( وبتقدير منخفض، مما يدل على مساهمة استراتيجيات ما وراء المعرفة  1.98)
ال التواصل  مهارات  تنمية  بكلية    صفي ككلفي  المعلمات  الطالبات  لدى 

 .  أصول الدين بجامعة الإمام
الفرض  قبول  يتم  نصه:    وعليه  والذي   " فر تالبديل  ذو وجد  دلالة    اتق 
( بين أداء المجموعة الضابطة والمجموعة التجريبية  0.05صائية عند مستوى )إح

البعدي لبطاقة الملاحظة في مجال مهارات التواصل الصفي ككل   التطبيق  في 
 .  لصالح المجموعة التجريبية

 مناقشة النيائج:   
نتائج جد من  )و أيتضح  أرقام  والتي  13،  12-  11  –  10-  9  –  8ل   )

التو   تناولت  والبصري  مهارات  والسمعي  والانفعالي  )اللفظي  الصفي  اصل 
التطبيق    ةوالإنساني والمهارات ككل( وجود فروق ذات دلالة إحصائي لصالح 

(  6.07حت قيم )ت( المحسوبة بين )و أ البعدي للمجموعة التجريبية حيث تر 
الباحثة هذه النتائج إلى أن استخدام بعض استراتيجيات ما  و (، وتعز 8.40)و

ة له أثر في كب  على تنمية هذه المهارات لدى الطالبات المعلمات،  وراء المعرف 
 ويرجع ذلك إلى:  

استخدام استراتيجيات ما وراء المعرفة يتيح فرصاً للطالبات على طرح   .1
السخرية   من  خوف  دون  إبداعاتهم  وإطلاق  تخوف  دون  أفكارهن 

عاني  الاستهزاء من الأفكار المطروحة، حيث تقوم الطالبة بمناقشة المو أ
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تعويدهن   يتم  حيث  السابقة،  المعرفة  استخدام  تم  وكيف  والأفكار، 
مما   الحل  بخطوات  المرور  أثناء  في  أنفسهن  على  الأسئلة  طرح  على 

نم على  وراء  و ساعد  ما  استراتيجيات  أن  وبما  لديهن،  المهارات  هذه 
يعني   بما  والمناقشة  الأفكار  طرح  على  القدرة  للطالبات  تتيح  المعرفة 

قدراً كب اً من الثقة خلنفس وهذه الثقة تعود خلإيجاب على    امتلاكهن
تنمية قدرتهن على التواصل الصفي الفعال بخلاف الطالبات اللاتي لا  
تمتلكن ثقة في أنفسهن فمن الطبيعي أن تكون قدرتهن على التواصل  

من  خوفاً  منخفضة  في  و أالخطأ    الفعال  استمرار  على  القدرة  عدم 
 التعرض للسخرية من مستمعاتهن. و أأثناء التواصل  التلعثمو أالتواصل  

لها   .2 وفقاً  التجريبية  المجموعة  تدريس  التي تم  والخطوات  الإجراءات  أن 
قد طور أداء هذه المهارات فعندما تستمع الطالبة وتفكر فيما تستمع  

جديدة،   أفكار  وتستنج  وزميلتها  و أإليه،  نفسها  على  أسئلة  تطرح 
خهتمام، وتوجه نظرها إلى ما فاتها وما    تتابع وتستمع إلى كل ذلك 

وقعت فيه من أخطاء كل هذه الإجراءات فيها تنشيط للذهن وقد  
لفظية   سواء كانت  الصفي  التواصل  مهارات  تحسين  في  ساعدت 

 غ  لفظية.  و أ
توضيح المحتوى  كان لاستخدام استراتيجيات ما وراء المعرفة دوراً في   .3

طرح الأسئلة  و رب الأمثلة عليه،  طرق مختلفة كضللطالبات بوتبسيطه  
بلغة واضحة الطالبات  لتفك   الوقت  ،  المث ة  تقديم تغذية راجعة في 
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مع    المناسب  التفاعل  مستوى  تحسين  في  الإيجابي  الأثر  له  مما كان 
 الطالبات في المجال الانفعالي والبصري والسمعي والإنساني. 

تشجيع    رفة علىيساعد التدريس من خلال استراتيجيات ما وراء المع .4
اليدين   حديثهن كحركات  أثناء  والتدعيم  الاستمرار  على  الطالبات 

و الابتسامةو أ الرأس  و أ الفكري    التركيز،  المستويين  على  الطالبة  مع 
أفكارها،  والسمعي وتطوير  تفس   على  الطالبة  جعل    مساعدة  مما 

 الطالبات موراً للعملية التعليمية بدلًا من المعلمة.  
استرات .5 تعليمية حقيقة،  وفرت  المعرفة مواقف وخبرات  وراء  ما  يجيات 

نح الطالبات  المثابرة  و توجه  منهم  وتتطلب  الصفي  والتفاعل  العمل 
 والإتقان. 

المجموعة   .6 تدريس  في  المستخدمة  المعرفة  وراء  ما  استراتيجيات  طورت 
الطالبات   ثقة  زيادة  إلى  أدى  مما  الصفي  التواصل  مهارات  التجريبية 

بناء علاقات  الطالبات، و الاهتمام بمشاعر  يظهر في    بأنفسهن والذي
الطالبات  وبين  بينها  الحوارات  ،  إيجابية  في  للجميع  الفرصة  إتاحة 

واالصفية والعلاقات  ،  والتعاطف  الاحترام  روح  بث  على  لعمل 
احترام حق الطالبة في إبداء رأيها وطرح  ة، و الإيجابية في البيئة الصفي 

إضفاء لمسات من المرح  ، و لوب التعلمالأسئلة الاستيضاحية حول أس
 .من الحين لآخر كلما تطلب الموقف لخفض التوتر وكسر حدة الرتابة
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 وتيحق هذه النيائج مع نيائج الدراسالم اليال ة: 
العزيز،   )عبد  استخدام  2006دراسة  أن  نتائجها  أظهرت  حيث   )

الأ للصف  التاريخ  المعرفة في تدريس  ما وراء  الثاو استراتيجيات  نوي ساعد  ل 
مما   التعلم  عملية  أثناء  المسؤولية  وإيجابي وتحمل  نشط  بدور  المتعلم  قيام  على 
والقرون،   )سعيد  ودراسة  التاريخي،  التفك   مهارات  بعض  تنمية  إلى  أدى 

( والتي أشارت إلى فاعلية استراتيجيات ما وراء المعرفة في تحصيل طلبة  2010
الأ الرياضيات،و الصف  مدينة  في  الثانوي  التميمي،    ل  )خلود  ودراسة 

( التي أثبتت نتائجها فاعلية برنامج مقترح قائم على ما وراء المعرفة في  2012
الثالث   الصف  طالبات  لدى  البلاغة  مقرر  في  المفاهيمي  الاستيعاب  تنمية 

( التي توصلت إلى وجود فروق ذات  2013ثانوي، ودراسة )أحمد ومفوظ،  
جريبية التي درست خستخدام استراتيجيات  دلالة إحصائية لصالح المجموعة الت

المقررات التربوية والعلمية لطلاب قسم  و ما وراء المعرفة في التحصيل والاتجاه نح
( حيث أظهرت النتائج وجود فروق  2014جحجوح،  و الكيمياء، ودراسة )أب

واتخاذ   الذاتية  الكفاءة  في  التجريبية  المجموعة  لصالح  إحصائية  دلالة  ذات 
( التي أظهرت نتائجها فاعلية التدريس 2015اسة )عزيزة الرويس،  القرار، ودر 

استراتيجية   مقرر    K.W.Lخستخدام  في  التربية  طالبات كلية  تحصيل  في 
( حيث أظهرت نتائجها فاعلية  2016"المناهج العامة "، ودراسة )السبيعي،  

  في تصويب أنمال الفهم الخطأ في بعض   k.w.lالتدريس خستخدام استراتيجية  
الأ  الصف  طالبات  لدى  الآلي  الحاسب  مادة  ودراسة  و مفاهيم  الثانوي،  ل 

العتيبي،   بعض  2017)نادية  استخدام  فاعلية  نتائجها  اثبتت  التي   )
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استراتيجيات ما وراء المعرفة في تنمية مهارات الفهم الاستماعي لدى طالبات  
)الشلاش،   ودراسة  المتوسطة،  فاعلية 2017المرحلة  إلى  توصلت  التي   )  

استراتيجيات التفك  ما وراء المعرفي في مستوى التفك  الناقد والثقة خلنفس  
    لدى طلاب جامعة شقراء.

ولعل العلاقة بين استراتيجيات ما وراء المعرفة ومهارات التواصل اللفظي في    
الدراسة الحالية تتضح من خلال أن استراتيجيات ما وراء المعرفة تسهم إيجابياً  

من المتغ ات خاصة العقلية كما وضحت ذلك الدراسات السابقة،  في العديد 
تحدثه   ما  خلال  من  الحالية  الدراسة  في  الإيجابي  الإسهام  هذا  ويأتي 
استراتيجيات ما وراء المعرفة من تنمية وتعميق لقدرات الطالبات على التفك   

دلال عليه  الإيجابي وامتلاك مهارات إبداء الرأي والتعب  عنه بطلاقة مع الاست
وتقديم الحجج والبراهين، خلإضافة لامتلاك القدرة على المناقشة والنقد البناء  
على   خلإيجاب  يعود  المهارات  هذه  امتلاك  أن  شك  ولا  عليهن،  يعرض  لما 
امتلاك   تتطلب  المهارات  هذه  أن  خعتبار  الفعال  الصفي  التواصل  مهارات 

على امتلاك الطالبات للمهارات    الطالبات الثقة خلنفس وهذه الثقة تأتي بناء 
 السابقة التي تعود في جزء كب  منها لاستراتيجيات ما وراء المعرفة. 

اختلاف نتائج هذه الدراسة مع نتائج البحوث والدراسات  و أوحول اتفاق    
السابقة فقد تم التوضيح سابقاً بأنه في حدود علم الباحثة لم تجرَ دراسة سابقة  

استخو أح بين  الربط  مهارات  لت  وتنمية  المعرفة  وراء  ما  استراتيجيات  دام 
المعلمات، للطالبات  الصفي  أثر كب     التواصل  هناك  عام  بشكل  أنه  إلا 

ما   وهذا  الطلبة،  تحصيل  تنمية  في  المعرفة  وراء  ما  استراتيجيات  لاستخدام 
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لاستخدام   كب   أثر  وجود  إلى  السابقة  الدراسات  نتائج  إليه  أشارت 
ور  ما  لدى  استراتيجيات  المختلفة  المهارات  من  العديد  تنمية  في  المعرفة  اء 

 الطالبة في كافة المراحل التعليمية.  
فاعلية استخدام  ومن خلال ما سبق نجد أن نتائج الدراسة الحالية أكدت    

لدى   الصفي  التواصل  مهارات  تنمية  في  المعرفة  وراء  ما  استراتيجيات  بعض 
الدين   أصول  بكلية  المعلمات  سعود  الطالبات  بن  ممد  الإمام  بجامعة 

 . الإسلامية
 

*** 
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 اليوص الم:  
 في ضوء ما تم التوصل إليه من نتائج، يمكن تقديم التوصيات التالية:    

تشجيع أعضاء هيئة التدريس في الجامعات على توظيف استراتيجيات  .1
ومعارف   مهارات  تنمية  في  لفاعليتها  نظراً  التدريس  في  المعرفة  وراء  ما 

   الطلاب.
التواصل   .2 مهارات  حول  تدريسية  وحدات  المعلم  إعداد  برامج  تضمين 

 الصفي ودور المعلم في تنميتها لدى الطلاب.  
قبل   .3 من  المختلفة  الصفي  التواصل  مهارات  بتنمية  الاهتمام  ضرورة 

تجعل   التي  الاستراتيجيات  استخدام  خلال  من  والمعلمات  المعلمين 
 الطالب موراً للعملية التعليمية.  

المعلمات على كيفية استخدام استراتيجيات ما وراء  تد .4 الطالبات  ريب 
 المعرفة من خلال مقررات طرق التدريس والتربية العملية.  

المواد   .5 ومقررات  مفردات  في  المعرفة  وراء  ما  استراتيجيات  تضمين 
 الدراسية التربوية المختلفة.  

 ااقتر:الم:  
الدراسة،   هذه  في  المبذول  الجهد  البحوث    ةالباحثوصي  تلإكمال  بإجراء 

 والدراسات التالية مستقبلًا: 
المختلفة   .1 التربوية  التخصصات  مقررات  على  تجريبية  دراسات  إجراء 

استراتيجيا فاعلية  للتأكد من  السعودية  المعرفة    تخلجامعات  ما وراء 
 الأخرى في تنمية معارف ومهارات المتعلمين.  
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الم .2 وراء  ما  استراتيجيات  لبعض  مقارنة  التأث   دراسة  حيث  من  عرفة 
 على بعض المتغ ات الأخرى المرتبطة بمهارات التدريس.  

لدى   .3 الصفي  التواصل  مهارات  تنمية  مختلفة في  استراتيجيات  فاعلية 
 معلمات التخصصات الأخرى. 

دراسة تتبعية لمعرفة أثر بعض استراتيجيات ما وراء المعرفة في الميدان   .4
 العملي.  

 
*** 
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 : ااراجع العرب ة
عزيز. • مجدي  تربوي(.  2005)  إبراهيم،  منظور  من  الكتب:    .اليحكير  عالم 

 القاهرة.  
فاعلية استراتيجية ما وراء المعرفة في تنمية   (.2014)  جحجوح، يحيى ممد.و أب •

الاستدلال العلمي والكفاءة الذاتية ومهارة اتخاذ القرار في تدريس العلوم لدى 
المعلمين.    / الدراسالم  الطلبة    -192  . 1ع    . 8. ج التربوية والنحس ةمجلة 

213  . 
)و أب • مدحت.  إلى  (.  2008النصر،  طريقك  والإبداعي  الابيكاري  اليحكير 

 المجموعة العربية للتدريب والنشر: القاهرة.   .اليم ز والنجاح
برنامج مقترح في الاقتصاد المنزلي قائم على    (.2017أحمد، هبة عبدالمحسن. ) •

ا وراء  ما  استراتيجيات  لدى  بعض  الاستهلاكي  الوعي  تنمية  في  وأثره  لمعرفة 
  .18س    مجلة جمع ة الثقافة من أجل الينم ة.طالبات كلية التربية بسوهاج.  

 .  374 -291. 123ع 
ممد.  • بسمة  التواصل 2012)  أحمد،  مهارات  على  تدريسي  برنامج  أثر   .)

التربية   العملية في كلية  التربية  أداء طلبة  الشفوي في   –الهيثم  ابن    –الصفي 
بغداد.   والنحس ةجامعة  التربوية  العلوم    –  461  .90ع    العراق.  –  مجلة 

474 . 
غلوريتا.و أ • ماكينزي،  ؛  مارفين  سيترون،  ؛  دونا  إعداد    (.2004)  تشيدا، 

نوفل. نبيل  ممد  ترجمة:  والعشرين.  الحادي  للقرن  المصرية   التلاميذ  الدار 
 اللبنانية: القاهرة.  

أثر التدريب على استراتيجيات ما وراء المعرفة في    (. 2006) بدر، بثينة ممد. •
بمكة   التربية  في كلية  الرياضيات  قسم  طالبات  لدى  التفك   أساليب  تنمية 

  القاهرة.  –مجلة مسيقبل الترب ة العرب ة  المركز العربي للتعليم والتنمية.    المكرمة.
 . 136 – 114  .41ع   .2ج 
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النوري. • بن  رشيد  اانهج    تنم ة (.  2008)  البكر،  خلال  من  اليحكير 
 .  3مكتبة الرشد: الرياض،ل  .اادرسي

أحمد. • إبراهيم  حديثة  (.2003)  بهلول،  وراء   اتجاهات  ما  استراتيجيات  في 
 .  280 – 148(، 30مصر، ) .مجلة القراءة وااعرفةالمعرفة في تعليم القراءة. 

   .ااعلم الجديد  (.2005)  الترتوري، ممد والقضاة، ممد. •
ما وراء  2013)  مي، خلود.التمي • قائم على  البلاغة  لتدريس  ( برنامج مقترح 

الثالث   الصف  طالبات  لدى  المفاهيمي  الاستيعاب  تنمية  في  وفاعليته  المعرفة 
الرياض. بمدينة  المناهج    الثانوي  قسم  إلى  مقدمة  منشورة  غ   دكتوراه  رسالة 

 الإسلامية.   جامعة الإمام ممد بن سعود –كلية التربية    –وطرق التدريس 
نسرين. • وعباس،  ابتسام  الذاتي    (. 2013)  جواد،  الجدول  استراتيجية  فاعلية 

(k.w.l.h    الثاني الصف  طالبات  لدى  العلمي  التفك   مهارات  تنمية  (في 
 .  13ع   جامعة خبل. مجلة كل ة الترب ة الأساس ة.متوسط في مادة الفيزياء. 

استراتيجيات ما وراء المعرفة    (، أثر2013)  خميس، عبدالله ومفوظ، الصادق. •
نح الكيمياء  قسم  لطلاب  والاتجاه  التحصيل  التربية.و في  أصول  المؤتمر   مقرر 

والأ السادس  العربي  خلتعو العلمي  التربية  لأصول  المصرية  للجمعية  مع  و أل  ن 
  " العربي  الربيع  ثورات  بعد  ما  وآفاق  التعليم،   " بعنوان  ببنها  التربية    –كلية 

 . 1482-1455 . 3ج مصر.
هناء.و رهيو، سحر   • المعرفة في    (. 2013)  ممد،  وراء  ما  استراتيجيات  تأث  

والاقتصاد   الإدارة  في كلية  تحليلية  دراسة  الذات  القادسية.   –فاعلية    جامعة 
 . 114  – 85 . 3ع  .15م   مجلة القادسية للعلوم الإدارية والاقتصادية.

دار   لتفك  فوق المعرفي.التدريس من منظور ا  (. 2009)  الرويثي، إيمان ممد. •
 الفكر: عمان.  

عزيزة. • )  (.2015)  الرويس،  استراتيجية  استخدام  في  K.W.Lفاعلية   )
مجلة جامعة ط بة للعلوم  تحصيل طالبات كلية التربية في مقرر المناهج العامة.  

 .  234-223،  2ع   . 10س   .التربوية
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• ( حسين.  حسن  وتك  (. 2007زيتون،  التعليمية  الوسائل  نولوجيا  أساسيات 
 الدار الصولتية للتربية: الرياض.    التعليم: المفهومات والممارسات.

  (. تصميم البرامج التعليمية بفكر البنائية. 2008زيتون ،كمال عبد الحميد. ) •
 عالم الكتب: القاهرة.  

أحمد. • جودت  والتعلم.   (.2015)  سعادة،  التفك   المس ة    مهارات  دار 
 . للطباعة والنشر والتوزيع: عمان

فاعلية استراتيجيات ما وراء المعرفة    (.2010القرون، علي. ) و سعيد، ردمان   •
الأ الصف  طلبة  تحصيل  اليمنية.  و في  الجمهورية  في  الرياضيات  في  الثانوي  ل 

 . 416 – 387  .1ع  .26ج  مصر. – مجلة كل ة الترب ة بأس وط 
كلية   أثر استراتيجية ما وراء المعرفة عند طلبة  (.2017سلمان، هدى ممد. ) •

التدريس.   طرائق  مادة  في  والنحس ةالتربية  التربوية  البحوث  جامعة    –  مجلة 
 . 341 – 319 . 53بغداد. ع 

• ( زينب.  والنجار،  حسن  ل  2011شحاتة،  المصطلحات 2(.  معجم   ،
 التربوية والنفسية. الدار المصرية اللبنانية: القاهرة.  

التفك  ما وراء    (. أثر استخدام بعض استراتيجيات2017الشلاش، عمر. ) •
شقراء.   لدى طلاب جامعة  خلنفس  والثقة  الناقد  التفك   مستوى  المعرفي في 

والإنسان ة التربوية  للعلوم  الأساس ة  الترب ة  ع    –  مجلة كل ة  خبل.  جامعة 
36.  173- 200 . 

• ( الصبور.  عبد  منى  وراء  2000شهاب،  ما  استراتيجيات  استخدام  أثر   .)
و  العلوم  تحصيل  في  والتفك   المعرفة  التكاملية  العلم  عمليات  مهارات  تنمية 

المجلد    مجلة الترب ة العلم ة.الابتكاري لدى تلاميذ الصف الثالث الإعدادي.  
 . 40 – 1الثالث. العدد الرابع. 

• ( السعيد الجندي.  ما   (. 2006عبدالعزيز،  أثر استخدام بعض استراتيجيات 
مهار  تنمية  على  التاريخ  تدريس  في  المعرفة  والاتجاه  وراء  التاريخي  التفك   ات 
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جامعة بنها    –مجلة كل ة الترب ة  دراسة التاريخ لدى طلاب المرحلة الثانوية.  و نح
 .  121-92. 68ع   . 16ج   مصر.  –

• ( نايل.  التواصل   (. 2009عبداللاه،  استراتيجيات  المعلمين  استخدام  أثر 
من العربية  اللغة  متعلمي  لدى  اللغوي  الإنتاج  على كفاية  الناطقين    اللفظي 

 . 106 –  80. 5. ع3مصر. ج – مجلة كل ة الترب ة ببور سع دبغ ها. 
فاعلية استخدام بعض استراتيجيات ما وراء المعرفة    (. 2017نادية. )   العتيبي. •

المتوسطة. المرحلة  طالبات  لدى  الاستماعي  الفهم  مهارات  تنمية  رسالة    في 
 جامعة الطائف.   –ماجست  مقدمة إلى كلية التربية  

 دار الكتب العلمية: ب وت.   (. البيان بلا لسان. 2007عرار، مهدي أسعد ) •
• ( أحمد.  لدى   (.2011العريني،  اللفظية  غ   الاتصال  مهارات  توافر  مدى 

رسالة   الطلبة،  نظر  وجهة  من  القصيم  بجامعة  العلوم  في كلية  التدريس  هيئة 
الدنما في  المفتوحة  العربية  الأكاديمية  إلى  مقدمة  الآداب  -ركماجست   كلية 

 قسم العلوم النفسية والتربوية والاجتماعية.    -والتربية 
ممود   • )و عكاشة،  إيمان.  تنمية   (.2012ضحا،  في  تدريبي  برنامج  فاعلية 

ني على سلوك حل المشكلة لدى عينة  و أمهارات ما وراء المعرفة في سياق تع
  108  .5ع    ق.المجلة العرب ة ليطوير اليحو ل الثانوي.  و من طلاب الصف الأ

– 150  . 
• ( أسامة.  النشط    (.2012عمارة،  التعلم  استراتيجيات  بعض  استخدام  أثر 

المعلم.   للطالب  التدريسية  المهارات  بعض  تطور  الترب ة  على  بحوث  مجلة 
 .  206-173  .89ع   .46ج  مصر. – الرياض ة

•  ( علي.  والنقبي،  ممد  ومستوى    (.2005قاسم،  الصفي  التواصل  مهارات 
مجلة دراسالم في  ى معلمي اللغة العربية والعلوم خلمرحلة الابتدائية.  أدائها لد

 .  243 –  202 .103ع   مصر. -ااناهج وطرق اليدريس
(. مدى ممارسة معلمي اللغة العربية لمهارات التواصل 2011كلوب، فتحي. ) •

مؤتمر "التواصل والحوار   غ  اللفظي من وجهة نظر مشرفيهم في مافظات عزة.



 

 

 

237 
 مجلة العلوم التربوية

 ل(  و ها )الجزء الأ1442  رب ع الآخروالعشرون    الخامسدد  الع
 

الجامعة الإسلامية  و ، نحالتربوي   " أفضل  فلسطيني  فلسطين.    –غزة    –مجتمع 
533- 572  . 

(. معجم المصطلحات التربوية المعرفة في 2003اللقاني، أحمد والجمل، علي. ) •
 .  3عالم الكتب: القاهرة، ل المناهج وطرق التدريس.

  (. التواصل غ  اللفظي في المواقف التربوية: دراسة 2011منصور، مصطفى. ) •
مجتمع فلسطيني أفضل " الجامعة  و مؤتمر "التواصل والحوار التربوي، نح  تأصيلية.

 .  185  -155فلسطين.  –غزة   –الإسلامية 
مهارات التواصل الصفي ومستوى    (.2011الناقة، صلاح والعيد، إبراهيم. ) •

الأساسية. خلمرحلة  والعلوم  العربية  اللغة  معلمي  لدى  "التواصل   أدائها  مؤتمر 
نحوالحوا التربوي،  الإسلامية  و ر  الجامعة   " أفضل  فلسطيني    –غزة    –مجتمع 

 .  389 – 341فلسطين. 
 دار الفرقان: الأردن.   .علم النحس التربوي(.  1996نشواتي، عبد المجيد. ) •
عبدالرحمن   • )و الهاشمي،  فن  (.  2008الدليمي، طه.  استرات ج الم :ديثة في 

 . دار الشروق: عمان.  اليدريس
فهد   • )و الهباد،  إسماعيل.  في كلية  2011إبراهيم،  العملية  التربية  تقويم   .)

. مجلة  المعلمين خلجوف خلمملكة العربية السعودية من وجهة نظر الطالب المعلم
ج    السعودية.  –جامعة االك سعود للعلوم التربوية والدراسالم الإسلام ة  

 .  36-1 .1ع  .23
• ( وأحمد خ ى كاظم.  الحميد  عبد  من1986جابر  التربية  (.  في  البحث  اهج 

 وعلم النفس. القاهرة: دار النهضة العربية.
 

*** 
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 ااراجع الأجنب ة:  
• Fisher ،R. (2005): "Thinking Skills" - http//www. standards. 

dfes.gov.uk.   

• Flavell, J.H.(1987).Spcculations About the nature and 

development of Metacognition(in) Franz, E. & Rainer, 

H(Eds). Met cognition, Motivation and Understanding. 

New Jersey. Lawrence Erlbaum Associates Puplishers. 

• Georgides، P. (2004  ،a) Making pupils conceptions of 

electricity more durable by means of situated 

metacognition. International Journal of science Education، 

26 (1)، 85-99. 

• Lee, M . & Baylor, A. (2006):" Designing Metacognitive 

Maps for Web-Based learning Center for Research of 

Innovative Technologies for Learning (RITL), Florida State 

University, USA, Educational Technology& Society, 

vol.,9,no.,1, pp:344-348  

• Lee, M . & Baylor, A. (2006):" Designing Metacognitive 

Maps for Web-Based learning Center for Research of 

Innovative Technologies for Learning (RITL), Florida State 

University, USA, Educational Technology& Society, 

vol.,9,no.,1, pp:344-348 
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  الدراسي التحصيل لتنمية الذهنية الخرائط إستراتيجية  استخدام فاعلية 

 الثانوية  المرحلة طلاب لدى الفقه مقرر في تياًذا المنظم التعلم ومهارات

 
 السحاري  محمد عوض محمد د.         محفوظ ال عبدالله  زيدان محمد د. 

 التربية كلية  – التدريس وطرق المناهج قسم
 خالد  الملك جامعة

 
 
    هـ 1441 /4 /6البحث: قبول تاريخ    هـ 1441 / 2 /8 البحث: تقديم تاريخ 

 الدراسة: ملخص
 الدحصددي  لدنميدد  الذهنيدد  الخدد ا   إسددتاتيةي  اسدددا ا  فاعليدد  تعدد   إلى البحدد  هدد  
 البح  مجدمع وتضمن الثانوي . الم حل  طلاب ل ى  الفقه  مق ر  في  ذاتيًا  المنظم  الدعلم  ومهارات
 علدددد  تددددوميعهم تم طالبدددداً  (50) بلغدددد  البحدددد  وعيندددد  بأبهددددا  الثددددانو  الثدددداي الصدددد  طددددلاب

 عدد   وبلدد  الضدداب   والمجموعدد  طالبدداً  (25) طلابهددا عدد   وبلدد   يبيدد الدة المجموعدد  مجمددوعد  
 أ اتدد  اسدددا ا  وتم الدةدد ي . شددبه المددنه  اسدددا ا  تم البحدد  ولغدد   طالبدداً  (25) طلابهددا
  الدد  فدد و  وجددو  إلى البحدد  توصدد  وقدد  ذاتيدداً. المددنظم للدددعلم ومقيددا  تحصدديل   اخدبددار همددا 

 الدحصيل   الاخدبار في والضاب    الدة يبي   المجموعد   طلاب   رجات  مدوس ات  ب   إحصا ياً 
 بدددد  إحصددددا ياً   الدددد  فدددد و  وجددددو  إلى أيضدددداً  البحدددد  توصدددد  وقدددد  الدة يبيدددد . المجموعدددد  لصدددداح

 مقيا  وفي الدحصيل   الاخدبار في والضاب   الدة يبي   المجموعد   طلاب   رجات  مدوس ات
 لدة يبي .ا المجموع  لصاح ذاتياً  المنظم الدعلم

 

  المنظم  الدعلم   مهارات  -  الدحصي    -  الذهني   الخ ا    إستاتيةي    المفتاحية:  الكلمات
 الثانوي .  الم حل   - ذاتيًا 
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Abstract: 

The current study aims to use mind maps strategy of jurisprudence teaching 

to develop the achievement and Self-Regulated Learning skills for the second 

grade. The sample of this study has (50) students divided into two groups; (25) 

students in the experimental group and (25) students in the control group, the 

experimental curriculum has been used with two tools; the summative 

assessment and the Self-Regulated Learning scale. 

The study concluded that there are static differences between the average 

marks of the two groups in favor of the experimental group and concluded that 

there are differences between the average marks and the experimental average 

level of the student's grades on the Self-Regulated Learning scale in favor of the 

experimental group. 
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   مقدمة:
  المجالات   جميع   في   الها    والد ور   الس يع  بالدغي   المعاص   العال   يدميز  
  هذا  واكب  وق   خاص   بشك   والدكنولوجيا  العلم   مجال  وفي  عا   بشك 
  فلم   الدعليمي   العملي   إلى   النظ ة  تغيت  بحي   العلم ؛  البح   في  تحولاً   الد ور
  هناك   وإنما  فق    الدعليمي   بيئ وال  والمنهاج  كالمعلم  خارجي   عوام   نداج  تع 

  عل    المدعلم  ق رة  مث   الدعلم   عملي   في  جً ا  كبي  بشك   مؤث ة   اخلي   عوام 
 . الدفكي
  تعزيز   خلال  من  الدعلمي   العملي   في  الدوامن  تحقيق   عل   الدأكي   فينبغ  
  تنمي    أج    من  الدعليم  يع    حي    العقلي    الق رات   واسدا ا   الإب اع

  إذ   المدق م    ال ول   في   للدعليم   إستاتيةياً   ه فاً   ذاتيًا  المنظم  لموالدع  الدحصي 
  العال  مدغياتو   المع ف   تزاي   مع  وفاعلي   بكفاءة   الدعام   من  المدعلم   ذلك  يمكن

  المشكلات  وح   الإب اع   والدفكي  الناق    الدفكي  عل   يعدم    الذ   المعاص  
 .الحضار  والد ور   للدق    محفزة كعوام  
  عل    مساع ة  أ اة   تع    الذهني   الخ ا     أن  عل   (2007)  لهلا  ويؤك  
  العصبي    للالايا   المدسلسل  ال  يق   بنفس  وتدف ع  تدشك   والدفكي   الدعلم
  النه    نفس  لها  أنها  إلى  ت جع  قوة  يع    مما  المخ   خلايا  عل    المندش ة
  المخ   عم   أسلوب  وتكون   تدوافق   يجعلها  الذ   الأم   للإنسان   الدفكي 

 الحياة.  في   ال بيعي النواميس  مع  وتدوافق   البش
  الدفكي   مهارات  تنمي   عل   تعم   إستاتيةي   الذهني   الخ ا    وتع  
  نحو   واتجاهاتهم  العلمي   للمفاهيم  ال لاب  فهم  تحسن  وكذلك  المادلف    بأنواعه
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  النظ ي    إلى  الذهني   الخ ا    وتسدن    ((Akinoglu; Yasar, 2007  الدعلم
  فيها   وال الب   المعلم   يقو    إذ  المعلومات   وكداب   رسم   ب    تجمع  نهالأ  البنا ي  
(  .(Buzan, 1995  وتذك ها  اسديعابها  العق    عل   ليسه    المكدوب   الما ة  بدنظيم

  الق رات   واسدا ا   تنشي   أهمي   عل   الدأكي   في   سباقاً  الإسلا   كان  وق 
 عنه  الله  رض   سعو م  بن  عب الله  عن  النسا    أخ ج  فق   الدعليم   في  الذهني 

  رسم   حي   الصحاب ؛  تعليم  في   الذهني   الق رات   اسدا     ()   الله  رسول  أن
  شماله   عن   وخ اً  يمينه  عن  وخ اً   الله   سبي   هذه  ( )  وقال  مسدقيمًا   خ اً
  اله اي    ط يق  ب    الف    بذلك   لهم  فأوضح   الشي ان   سبي    هذا  ( وقال)

 (. 2007 )هلال  النار وط يق والصواب
  الإستاتيةيات   بعض  باسدا ا   الاهدما   ض ورة   سبق  مما  ضحويد 

  حي     الفقهي ؛  المفاهيم  لاكدساب  الذهني   الخ ا    مث    الح يث    الد ريسي 
  العلاقات   خلال  من  مع    موضوع  في  المدضمن   للمفاهيم   مفداحًا  تق    "إنها

  هم الف  عل   ال لاب  يساع   مما  وجذاب   مثي  تعليم   تصميم  في  بها  الم تب  
 (. 47   2013)سال  المع في "  البني  في   مجها وتيس   المفاهيم لدلك الجي 
  "ال  يق    ه  (Mind mapping)  الذهني   الخ ا    أن  إلى  بومان  ويشي 

  وسيل    أنها  ي ى  كما  منه   واسدا اجها  العق    اخ   المعلومات  لحفظ  الأسه 
  والاسدع ا   حظاتالملا   وت وين  والم اجع    الق اءة  في  خاص   وفاعل   إب اعي 

 (.6  2009 )بومان  للامدحانات"
  مع  تدعام   الذهني   الخ ا    أن (Pollard, 2012, 28)  بوللار   أوضح   كما  
  فاسدا ا    الخاص ؛  أنش ده  منهما  لك   نصف    عن  عبارة  أنه  عل   المخ
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  الجانب   عليها  يسي     الذهني   بالخ ا     الم تب     الملاحظات  وت وين  الكلمات 
  البص ي    اللغ   ط يق  عن   المخ  من  الأيمن  بالجانب  ت تب   كما  لمخا   من  الأيس 
  ح وث  أثناء   معاً   ال ماغ  نصف   تشغي   عل   تعم   فه   عليها   تعدم    التي

 الدعلم. 
  الق رة   توظي   عل   تعم    التي   الدقنيات   أهم  من  الذهني   الخ ا    وتع  
  وخ ا     العق    خ ا    مسمياتها  ومن  والدعلم   الدعليم  عمليتي  في  الذهني 
  تساع ه   بمصابيح   المدعلم  تزو    قوي    رسومي    تقني   وه    الدفكي   وخ ا    الذهن
  كلمات    شك    عل   يظه    عقل    مند   إلى  وتحويلها  عقله  طاق    اسدثمار   عل 
  اسدا ا    في  الم لق   الح ي   منبعه  قو   وأسلوب  بإيقاع  ورموم  وألوان  صور
 (.2007  )السل    العق   طاق 
  المشاريع   وعم   والدنظيم   الدا ي   في  يساع   الذهني   الخ ا    واسدا ا   
  شك    رسم   فددضمن  من قي    علمي    ب  يق    الأفكار  ب    العلاقات  لإيجا  نظ اً 
  الأه ا    لدحقيق  ال     أس ع  من  وتع   للمعلوم   الذهن  ق اءة   كيفي   يماث 
 (.2007 )هلال  الدفكي مهارات وتنمي 
  المسدوى   تقييم   في  عليها   يعدم    التي   المعايي   من  ال راس    الدحصي   ويع   

  التي  المعلومات   من   ال الب   يملكها  التي   المحصل    وهو   طالب   لأ    ال راس  
  بالم اح    م وره  خلال   الف    إن  حي   ال راسي ؛  مسيته  خلال   اكدسبها
  الم اح    وتع   بها   يم   التي   للم حل    تباعًا  تحصيله  في   يد رج  المادلف    ال راسي  
  حي    من   المعلومات   في   ميا ة   مع   السابق    للم اح    مكمل    م  المدق   ال راسي  
 والنوع.  الكم
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  المشكلات   أهم  أح    ال لاب  ل    ال راس   الدحصي    انخفا   ويع  
  المجدمع   وعل   ال الب   عل   سلبيًا  ب ورها  تؤث   والتي  الدعليم   مجال  في   ال  يس 
  كون وت  الدفكي   عل   الق رة   ونقص   ال افعي   وضع   الإحباط   تسبب   فه 
  البش ي    الث وة  نمو   عل   يؤث   وهذا  ال راسي    الموا     راس    نحو  سلبي    تاتجاها

  بالدحصي   الاهدما   فيةب   وعليه  ( 136   2004  الحياي   )الكبيس  
  الم اخ    مدع    لبرنام   اسدا امهم   خلال   من   وذلك  ال لاب  ل ى   ال راس  

  ال ين   )نور  الوج اي   والدعلم  الدعلم   وأساليب   ذاتيًا   المنظم  الدعلم   عل    قا م
2016   415.)   
  المؤسسات   عليها  تعدم    التي   المؤش ات   أهم   من  ال راس    الدحصي    ويع   

  ندية   تق ي    خلال  من  أهميده  وتدضح  أه افها   تحقيق  م ى  مع ف   في   الدعليمي 
  ال راس    نوع  تح ي   تليها   التي   الم حل   إلى   تعليمي   م حل    من  للاندقال  المدعلم

  والخاص    الف  ي   الق رات  مع ف   لاحقًا   المدعلم  إليه  سيندق    الذ  والداصص
  عل    ال لاب  تحفيز  عل   ال راس   الدحصي    يعم   وإمكانياته   للمدعلم

  يدع     فعال   وسيل   ال راس   الدحصي   ويع   الجه .  وبذل  الاسدذكار
  تحفيزهم   عليه  يتتب  الذ    الأم   تق مهم   م ى  عل    خلالها  من  المدعلمون
  المدعلم    اسدةاب    م ى  مع ف    عل    المعلم  ويساع   الدق  .  من  زي  الم  ل لب 
 (.45-44  2008  يوس   )بن الدعلم لعملي 
  وتزاي    المع ف    ف وع  شتى  في   والس يع   الها ل    والد ورات   للدح يات  ونظ اً  

  التي   التبوي   الأساليب  في  النظ   إعا ة  فينبغ   الدعليم    عل   المقبل   الأع ا 
  هذا  يديح  إذ  ذاتيا   المنظم  الدعلم  مث   المناسب    الحلول  ووضع  لوضعا  هذا  تلا م
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  جانب   إلى   الحياة   طوال  المسدم    للدعلم   للمدعلم    الف ص    الدعلم   من  النوع 
    (Bandura)  بان ورا  أعمال  وتؤك    ( 1995  )حسن   ال راس   في  الدفو 
  والنظ ي    الاجدماعي     المع في    الم رس    وآراء    (Vygotskii)  فيوتشك   وآراء
  هذه   أك ت   إذ   بها   والاهدما   ذاتيًا  المنظم   الدعلم  عمليات   عل   البنا ي 

  للدعلم  مفاهيم  بمثاب   اعدبارها  يمكن  والتي  الدعلم   وآراء   مبا ئ  عل   النظ يات
  )رشوان   ذاتيًا  المنظم  الدعلم   مفهو   تح ي   في   الأث   لها  كان   والتي  ذاتيًا   المنظم 

2006 .) 
  عملي   كونها  إلى  تدع ها  ب   فق    معلومات   اكدساب  عملي    ليس  فالدعلم 
  مسدوى  تحس    في  يسهم   الذ   الأم   والمهارة   المعلوم   المدعلم  فيها  يبني  فاعل 
  ح    إلى   لل الب   المساع ة  تق يم  المعلم    ور   فإن  ث   ومن  ل يه   المع في   الانداج

  لدعلمه   اتيالذ   الدنظيم  بعملي    يقو   من  فهو   المدعلم  أما   الذاتي     ق راته   نمو 
 (.2002 )كام    الذاتي  الدقييم  عل  بالاعدما 

  سلوكه   في   المدعلم  تحكم  تدضمن   عملي    أنه  ذاتيًا  المنظم  الدعلم   إلى  وينظ  
  )السلوك    من  لك   ذاتيًا  تنظيمًا  مدضمنًا   ال راسي     للمهم   وإ راكه  و افعيده

  ال راس    يئ وب  كالوق   للمدعلم  المداح   المادلف   المصا ر  في  الدحكم  خلال  من
  المعدق ات   في  الدحكم  خلال  من  والوج ان   ال افعي   -بالأخ ين   والاسدعان 
  الانفعالات   في  والدحكم  اله    نحو  والدوجه  كالفعالي    بال افعي   الخاص 
  المع في    الاستاتيةيات  في  الدحكم   خلال   من  الإ راك    -وغيها  كالقلق 
  وأ اء   تعلم  إلى  تؤ    التي  دعمق الم  المعالج   كاستاتيةيات  الدعلم  في  المادلف  
 . ( (Pintrich, 1995, 5 أفض 
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  ال الب   ح ي   عل   ي كز  ذاتيًا المنظم  الدعلم  أن  إلى (Singh, N.D).  ويشي 
  الدعلم   في  المسئولي    وتحم    الق ارات   اتخاذ  في  نفسه  عل   واعدما ه  وف  يده 
  عال   مسدوى  وجو    مع   الأف ا    ل ى   الدعاون  ذاتياً   المنظم   الدعلم   يسده     كما 
  الدفكي   من مدنوع   أنماطاً ال الب  فيه ويسدا    المجموعات  ب   الدفاع  من

  عل    الدعلم  من   النم   هذا   يعدم   كما  ال اخلي    وال افعي    الحوافز   عل    وي كز
  الموا   ب    والدكام   ال الب   من   الذاتي    والم اقب   والدعزيز  الدقييم  عملي 

  يسو ه   كما  المشكلات   ح   أسلوب  واسدا ا    المع ف   ومصا ر  الدعليمي 
  عملي   أنه  عل   ذاتيًا المنظم  الدعلم  إلى  ينظ   اكم  الدعليم.  في  المع في  وراء  ما  نم 
  ويدحم   نش اً  مشاركًا  المدعلم  فيها  يكون  المكونات  مدع  ة  نش    بنا ي 

  وما  مع في    استاتيةيات  واسدا ا    معدق ات  تبني  خلال من  أساسي   مسئولي 
  (.2005 )كام   تعلمه في والدحكم الدنظيم  به    مع في ؛  راءو 

  والتي   للدعلم  الحالي   النظ ي    الدفسيات  من  ذاتيًا  المنظم  الدعلم  مفهو    وينبع 
  معارفه  وأن  لها   نش   ومجهز   المعلومات   عن   ذاتي  باح    المدعلم  أن   عل   تؤك 
 .Schunk, D) كبية   ب رج الإنجام  لسلوكه وتوجيهه ومثاب ته  افعيده في تؤث 

  عل    والق رة   الفا ق    ذاتيًا  المنظم   الدعلم   أهمي    عل   الدأكي   تم   وق     (2001
  استاتيةياته؛   اسدا ا   عل   الد ريب  خلال  من  الحياة  م ى  ذاتيًا  الدعلم
  أو   الدعلم  مشكلات  لدافي    وسيل   يع   إستاتيةياته  اسدا ا   إن  حي 
 ,Sullivan)  المع في   وفو    المع في   كي الدف  وتنمي    الأكا يم    الأ اء   تحس  

2003, 198). 
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  اسدا ا   فاعلي   من   للدحقق  الحالي  البح   جاء  ماسبق  عل   وبناءً  
  في   ذاتيًا  المنظم  الدعلم  ومهارات   الدحصي   تنمي   في  الذهني   الخ ا    إستاتيةي 

   الثانو . الثاي  الص  طلاب  ل ى  الفقه مق ر
   البحث: مشكـــلة
  أح    لأنه  نظ اً   مهماً   أم اً   الفقه   في   ال راس    الدحصي    عل    الدأكي   يع   

  ضع   أثبد    راسات  هناك  أن   الا  الدعليمي    العملي   في   الفقه  ت ريس  أه ا 
  الق ي   ال راسات   هذه  ومن  الثانوي    بالم حل   الفقه   في   الدحصي   مسدوى

  والأبحاث   الفقه  لد ريس  الحالي   الواقع  أن  إلا  ( 2014)   محمو   ( 2013)
  تقلي ي    ت ريسي    لإستاتيةيات المعلم    اسدا ا   إلى   تشي   الحالي    ل راسات وا

  والاستاتيةيات  ال      جمو    إلى  أشارت   والتي   ( 2008)  الأكل   ك راس  
  الفاع   غي  المدعلم  و ور   الدقلي ي    وأساليبها  الإسلامي   التبي    لموا    الد ريسي 

  ومهارات   الثانوي    الم حل   بطلا  تحصي   عل   سلباً   أث   مما  الدعلم   عملي   في
  الخ ا     كإستاتيةي  ت ريسي   استاتيةيات  تكسبها  ق    التي  الذاتي  الدنظيم
  الذهني    الخ ا    استاتيةي   وتوظي   اسدا ا   يديح  الفقه  طبيع   إن  الذهني .

  في  يسهم   مما  خلالها   من   تنميدها   يمكن  ومسا    وقضايا   مفاهيم   لدضمنه  نظ اً 
  السابق    ال راسات  من  ع ي   أوص   حي   ذاتيًا   المنظم  دعلمال  مهارات  تنمي 

  الم اح   بمادل    ذاتيًا  المنظم   الدعلم   استاتيةيات  ممارس   بأهمي    والبحوث 
  و راس    (Khan, 2001)  و راس    (Simpson, et al, 2000)  ك راس    الدعليمي  

(Martens, 2004)     و راس  (Fellows, et al, 2006)    و راس  (Eliam, et 

al, 2009).توظي    قصور   في  الحالي  البح    مشكل    تدح    ماسبق  عل   بناء  
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 يسع   الحالي  البح   فإن  وبالدالي  ح يث    ت ريسي   لاستاتيةيات  المعلم  
  تنمي    في  الذهني   الخ ا    استاتيةي    اسدا ا   فاعلي    تع    من  للدحقق
  الص    طلاب  ل ى  الفقه  مق ر  في   ذاتيًا   المنظم   الدعلم   ومهارات  الدحصي  

 .الثانو  الثاي
 البحث: أسئلة

  الثاي  الص    طلاب   ى ل  تواف ها  اللام    ذاتيًا  المنظم  الدعلم   مهارات   ما ▪
 ؟ الثانو 

  الدحصي   تنمي  في  الذهني   الخ ا   استاتيةي  باسدا ا   الد ريس  فاعلي  ما ▪
 الثانو ؟ الثاي  الص   طلاب ل ى

  مهارات   تنمي   في  الذهني    لخ ا  ا  استاتيةي   باسدا ا   الد ريس  فاعلي    ما ▪
 الثانو ؟  الثاي الص   طلاب ل ى ذاتيًا  المنظم  الدعلم
  البحث: أهداف
 يل   ما  إلى  الحالي البح   يه    

  طلاب   ل ى   تواف ها  ينبغ   التي   ذاتيا  المنظم   الدعلم   بمهارات   قا م    تح ي   ▪
 الثانو . الثاي  الص 

  ل ى   الفقه   في   الدحصي   ل  ع  الذهني   الخ ا    استاتيةي    فاعلي    تع    ▪
 الثانو . الثاي  الص  طلاب

  المنظم   الدعلم   مهارات  تنمي   عل   الذهني    الخ ا    استاتيةي   فاعلي    تع   ▪
 الثانو . الثاي  الص  طلاب  ل ى  الفقه في ذاتياً 
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   البحث: أهمية
 يل   مما  أهميده الحالي البح   يسدم 

  والتي   المعاص ة  الاتجاهات  مع   البح    هذا   يدفق  المناه     لواضع    بالنسب  ▪
  طلاب   ل ى  ذاتيًا  المنظم   الدعلم   ومهارات  الدحصي   تنمي   بأهمي   تنا  
 الذهني . كالخ ا    ح يث  استاتيةيات تبني خلال  من الثانوي   الم حل  

  ل ى   تنميدها   وكيفي   ذاتيًا   المنظم   الدعلم   بمهارات  بقا م    المعلم    تزوي ه ▪
 الذهني .  الخ ا   استاتيةي    اسدا ا خلال   من المدعلم  

 الفقه. ت ريس في  ذاتيًا المنظم  الدعلم مهارات  لدوظي  ال لاب  توجيه ▪

  مهارات  تدناول   راسات  إج اء  خلال  من  ج ي ة  بمةالات  الباحث    تزوي  ▪
  مجمل    أو  ح ة  عل    منها  ر يس    مهارة  ك   بدناول  أو  ذاتياً   المنظم  الدعلم 

  م ى   عل   والدع    المادلف   ال راسي   ح بالم ا   الفقه  مناه   في  وتضمينها
 المناه . بدلك تواف ها

 البحث:  حدود
 الدالي    بالح و  الحالي البح  إج اء في  الباحثان الدز   

  الثانو    الثاي  طلاب  عل   المق رة   والش كات   البيع   وح تي   موضوعية:  حدود ▪
  وبالدالي  الفقهي   المفاهيم   من  الع ي    لدضمنها  الأول   ال راس   الفص  

  الدالي    المهارات   البح    وتضمن  الذهني    الخ ا    لاستاتيةي   مناسبدهما
  الم اقب    الدا ي     )الدوسع(  الدفاصي   اسدا ا   الدنظيم   الدسميع 
 .المعلومات عن   البح الأق ان  تعلم  الذاتي الدقويم الذاتي  
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  عليم الد  بم ار   الثانو   الثاي  الص   طلاب   من  عشوا ي    عين   بشرية:   حدود ▪
 العا .

 هد(. 1441) الأول  ال راس    الفص  خلال  البح   تج ب  تنفيذ زمانية:   حدود ▪

 عسي.  بمن ق   أبها م ار  مكانية:  حدود ▪

 البحث:  مصطلحات
 التحصيل:
  خبرات   من   تعلموه   لما   ال لاب   اسديعاب   "م ى  أنه   الدحصي    ع   

  ال الب   ها علي  يحص   التي  بال رج    ويقا   ال راسي    المق رات   خلال من  معينه
   1999   والجم   )اللقاي   الغ  "  لهذا  المع ة  الدحصيلي   الاخدبارات  في
85.)   
   راسده  بع    ومهارات  معلومات   من   ال الب   أكدسبه  "ما   بأنه  وع    

 (.78   2009  راسي ")بوقس   وح ة  أو لموضوع 
  الص    طالب  يكدسبه  ما  مق ار  أنه   إج ا ياً   الدحصي   الباحثان  ويع  

  ع البي  لوح تي    راسده  خلال   من   ومعلومات   حقا ق    من   نو الثا  الثاي
  التي   بال رج    ويقا   الذهني    الخ ا     إستاتيةي   باسدا ا    والش كات 

 لذلك. المع   الدحصيل   الاخدبار في  ال الب عليها يحص  
 الذهنية: الخرائط

  يساع    س يع  وأسلوب  فعال  عقل   "منه   بأنها  الذهني    الخ ا    تع  
  المع في   للبناء  الجي   الدنظيم   في  أخ    جانب  من  والمعلم  جانب  من   ال الب
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  لدوسيع   خارط    وي سم  منهما    ك    ل ى  ج ي ة  معار   وإضاف    والمهار 
  ومعلومات  بيانات  وإضاف    تجز ده  خلال  من  ال راس    موضوع  في  الدفكي
  الكلمات   واخدصار  تقلي   عل   ويعم    بالعق    موجو   هو  لما  ج ي ة

 (.138  2007 )هلال  ال ر " ع   في  المسدا م 
  الأشكال   مدع    تنظيم  أنها   إج ا ياً   الذهني   الخ ا    الباحثان  ويع   
  طلاب   عل   المق رة  والش كات   البيع  لوح تي  تعليم   مع في  محدوى  تدضمن
 المع في.  البناء  تنظيم في يساع  الثانو  الثاي

 ذاتيًا:  المنظم التعلم
  المكونات   مدع  ة   نش     بنا ي    "عملي   بأنه  ذاتيًا  المنظم   الدعلم   يع    
  مع في   وراء  وما  مع في  تعلمه   عملي   في  نش اً  مشاركًا  المدعلم  فيها  يكون

  خاص    ومعدق ات   افعي   معدق ات  تبني  خلال   من  أساسي    مسئولي    ويدحم 
  الدنظيم   به    مناسب   استاتيةيات  واسدا ا   الذاتي    الأفعال  في  بالدحكم
   (.293   2005  )كام   تعلمه" في  والدحكم
  خ     أنه   إج ا ياً   ذاتياً   المنظم   الدعلم  مهارات   الباحثان  ويع    

  وميا ة   الدعلم   مسؤولي   تحم   عل   المدعلم   تساع   نش     بنا ي   وإج اءات
  توظي    خلال   من   للدعلم   والدنظيم   الذاتي    الأفعال  في   والدحكم   ال افعي  
  الدا ي      )الدوسع(  الدفاصي   دا ا اس  الدنظيم   الدسميع   الدالي    المهارات
 .المعلومات عن   البح الأق ان   تعلم  الذاتي الدقويم الذاتي   الم اقب  
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 السابقة  والدراسات النظري الإطار
 الذهنية:  الخرائط مفهوم أولًً:
  كما  ات   لاسدا امها  الذهني    الخ ا    Tone)  بومان  )توي  ابدك  
  المشكلات   وح    الق اءة   عل   وللمساع ة   والمها    الأفكار   وتصني    لتتيب
  بومان   عن   ال افع  كان  وق    (Christodoulou, 2010)  الق ارات  واتخاذ 
  الكبرى   بال رج   ت كز   الدعليمي    الأنظم    أن  إ راكه  الذهني   الخ ي    لابدكار
  عن   والمسئول   الأيس   الجانب  وهو  ال ماغ   من   واح    جانب   توظي   عل 

 إهمال  وهناك  الدفاصي    و راس   والدسلس   لحسابوا  واللغ   المن ق  اسدا ا 
  الصور    باسدا ا   المدمثل    إمكاناته  من  الاسدفا ة  وع    الأيمن  للةانب
 ,Murley)  للموضوعات  الكلي   والنظ ة  والألوان  والعواط    والخيال 

2007). 
  والأيس    الأيمن   بشقيه  ال ماغ   توظي   عل   الذهني   الخ ا    تعم   حي  
  العنوان  يوضع  إذ   إع ا ها   في  والألوان   والصور  الكلمات  ا  اسدا   ط يق   عن

  الاتجاهات   جميع  في  بالدشعب   الف عي   الأفكار  وتب أ   الم كز   في  ال  يس
 Radiant)  المدوه   أو   المشع   الدفكي   ط يق  عن  إشعاع   بدسلس 

Thinking)    الأفكار   مع  البش    ال ماغ  تعام   كيفي    المفهو   هذا   ويص  
 (Al-Jarf, 2009)  بعلاقات  بينها  وي ب   ادلف  الم   والمعلومات

(Siriphanic& Laohawiriyano, 2010)   والصور   الألوان   باسدا ا  
  ويدم  مفهو    لك   مفداحي   كلمات   اسدا ا    إلى  إضاف   الأفكار   عل    ال ال 
  المل    عن  المدعلم  تبع   منحني   رواب   باسدا ا   المفاهيم  هذه  ب    ال ب 
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   لال    الم كز  عن  ابدع نا  كلما  ش تها  تق    حي    ش تها   في  وتدفاوت   وال تاب  
 (.2007 )بومان   الخاص    الجز ي   الفك ة إلى  العام  الفك ة  من الاندقال عل 
  الذهني   الخ ا    مص لح   تسمي   في  السابق   والبحوث   ال راسات  تخدل   

(Mind maps)   الذهني    الخ ا    مص لح  ال راسات  بعض  عليها  فد لق  
 (D,ant0in, 2009)   و راس     (Akinglu& Yasar, 2007)   راس    مث 

  و راس    (Evrekli, Gunay, INel, 2009)  وان    وجينا  إيف كل   و راس 
  الأخ    البعض  عليها  ي لق  بينما  ( 2014)  الشم    و ارس   ( 2009)   وقا 

  ( 2009)  ال وبي   ارس   في  كما (Mental maps)  العق   خ ا    مص لح
  إلى   المص لح   تسمي   في   الاخدلافات  هذه  ت جعو   ( 2014)   خلي   و راس 
  الذهني    للا ا    تع يفات  ع ة  توج   حي   الأجنبي ؛  المص لحات  ت جم 
 منها 

  بحي   عمله؛  بها  العق   يؤ    التي  ال بيعي   ال     تعكس  فك ي   أ اة
  تدميز   شبك    صورة   في  الذهني   والمعاي   الصور  ك   باسدا ا    للنا    تسمح
   2007  )الشيشيني   وتشعبه  الدفكي  ن ا    واتساع   الأفكار   ب    بال ب 
22.) 

  العق     طاق   اسدا ا   عل   تساع   بمفاتيح   الف    تزو   قوي   رسومي   تقني  
  في  وإيقاع   وألوان   ومن ق  وع     وصورة   بكلم    العق   مهارات   أغلب  بدساي

  في   المعلومات   لدازين  الأسه    ال  يق    (.389   2011  )سليمان   م ة  ك 
  التي   الملاحظات  لد وين  وفعال    إب اعي   وسيل    فه    منه   اجهاواسدا    المخ
 (.6   2009 )بومان  للأفكار خ ي    ت سم
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  هذه   فةميع   الذهني   للا ا     مفاهيم   من   اسدع اضه   ماتم   عل   وبناءً  
  محدوى   تدضمن   الأشكال  مدع     تنظيم   الذهني   الخ ا    أن   عل    تدفق   المفاهيم
  الأفكار   ب    بال ب   وتدميز  الذهني   والمعاي   الصور  يوظ   تعليم   مع في

 المع في. البناء تنظيم في ويساع 
 

 الذهنية: للخرائط التربوية الأهمية
 يل   فيما  تدمث  للمدعلم   كبية  أهمي  لها الذهني    الخ ي   أن بوامن ي ى

  مسأل    أو  كبي  موضوع  عل   شامل    س يع   نظ ة  إلقاء   من  ال لاب  تمكن ▪
 مدشعب .

  الق ارات   اتخاذ   أو  سددبعها   التي   لل      الدا ي   من  ال لاب   تمكن  ▪
 ذاهب.  هو  وأين كان  أين يع    تجعله  وسو  

 واح .  مكان في المعلومات من  كبية   كميات   تجمع ▪

  )بومان   ج ي ة   أساليب  ب ؤي    له  تسمح  بأن  المشاك    ح    عل   تشةعه ▪
2007   7.) 

  لل لاب    ص  الف   وإتاح    بينها  ال واب   وتكوين  الأفكار   تنظيم   عل   تعم  ▪
 merchie& van)  البعض   بعضها   مع   وت كيبها  المفاهيم   و م   لدحلي 

ker, 2012, 1388). 

  تهيئ   فه    مهامهم   إنجام   عل    تعاوناً   أكث    وجعلهم  ال لاب   اندباه  جذب  ▪
  بأنفسهم  ال لاب  ثق   يزي   مما  والمل   ال وت    عن  بعيً ا   تعليميًا  جوًا
(Howitt, 2009, 46). 
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  الذهني   الخ ا     فإن   الذهني   للا ا    أهمي   من  اسدع اضه  ماتم   عل   وبناءً  
  وتساع   الدعلم   أثناء  ال لاب  سددبعها  التي   لل     الدا ي   عل   تساع 
  بينها   ال واب    وتكوين  الأفكار  وتنظيم   المعلومات   وجمع   الق ارات   اتخاذ  عل 
  ل ى   المع في   العبء  من  وتقل   الدعلمي   المها   إنجام  عل   تساع   كما 
   ل لاب.ا

 للمعلم:  بالنسبة الذهنية للخرائط التربوية الفوائد
  الع     وجهام   كالحاسوب   والدعلم  الدعليم  في  الح يث   الدقنيات  توظي  ▪

 الأخ ى. والدسةيلات والش ا ح  ال أ  فو  

  التكيز   ش ة   في   فدساع   ال ر ؛   ع     في   المسدا م   الكلمات  من   تقل  ▪
 المدعلم . قب  من  بوضوح فهمه وتسه 

  للموضوع  خاص  صورة ي سم طالب فك  للمدعلم ؛ الف  ي  الف و  م اعاة ▪
 ومهاراته. ق راته  وفق خ ي     مشاه ة بع 

  الدفصيلي   الجز يات  وضوح  خلال  من   وذلك   الاخدبارات؛  إع ا    س ع  ▪
 للموضوعات.

 (. 34   2009 )وقا   مخدلف    بحثي   مصا ر من والمعلومات  المعار   توثيق ▪

  الذهني    الخ ا    فإن  الذهني   للا ا    فوا    من  اسدع اضه  ماتم  عل   وبناءً  
  ب    الف  ي   الف و   وت اع   الدعليم    في   الح يث   الدقنيات  توظي   عل   تساع 
 البحثي . المصا ر وتوظي   الاخدبارات إع ا   عل  وتساع   المدعلم  

 التدريس:  في الذهنية الخرائط استراتيجية استخدام
 يل    ما ي اع  الذهني  الخ ا   ي  استاتية اسدا ا  عن 
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 ال  يس . المفهو   توضيح مع  بوضوح  الكلمات  كداب  ▪

  ك    خ وط   عل   كدابدها  يدم  الخ ي    في  المدناول   المعلومات  أو  الأفكار ▪
  بعضها   عن  بع ها  أو   المعلومات    ق ب   ل رج    تبعًا   آخ    بخ    ي تب    خ 

 المعلومات. بني  بذلك  مكون    البعض

  ك    تكون أن الخ ي    عل  خ وط شك  عل  المعلومات ب كدا  عن  ي اع  ▪
  الخ     نفس  عل   معلوم   من   أكث    كداب   ع    مع   يماثلها  خ   لها  معلوم  
  ح ي    عل   يساع   بما  المعلومات   ب    خ ي    وصلات   إج اء   يسه    حتى

 الدفكي.  وم ون 

  الأيمن   النص    عمليات  وتنشي   لإثارة  الإمكان   بق ر   الألوان  اسدا ا  ▪
 الذاك ة. تحس    عل  يعم   بما  ال ماغ  من

  المعلومات   جميع  اسد عاء  أج   من  الإمكان  بق ر  للعق   الكافي   الح ي   ت ك ▪
  توار    س ع    تكون  الأحيان  بعض   في  وأنه  خاص    العق    في  المدواج ة
 (.108  2007 )الحارون  كدابدها  عل  الق رة من  أس ع الأفكار 

  الذهني    الخ ا    اسدا ا    عن   سابق ال  المد لبات  توظي   للمعلم  وينبغ  
  لهذه   الجي   الاسدا ا   وش وط  مواصفات   تعدبر   فه    الد ريس   في

   الدعلم. عملي  أثناء  أه افه وتحقيق  الدعلم  ندا   عل  سيؤث   مما  الاستاتيةي 
 الذهنية: الخرائط إعداد خطوات
  بحي    الذهني ؛  الخ ا    إع ا   خلالها  من  يمكن  مح  ة  خ وات  هناك 
  بالموضوع   المدعلق   ال  يس   العناوين  وتح    المندص    في  الخ ي    عنوان  يكدب

  عليها   تكدب  ما ل   تشعبات  أو   خ وات   ت سم  ث  عنها   المدف ع    والعناوين
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  إليها   تضا    ال لاب   الذهني   الخ ي     تجذب  وحتى  والف عي     ال  يسي   العناوين
 بصمده  اللوني    ولمسده  المصمم   لشاصي    ويكون  والألوان   والصور  ال سومات
 (. 2009 والبلش   سعي   )أمبو  المميز ب ابعها الخ ي     تظه  التي الخاص 

 الدالي   النحو عل   الذهني   الخ ا   إع ا   خ وات توضيح  ويمكن
  الخ ا     بإستاتيةي   الدعلم   بكيفي   تع يفهم  خلال  من  وذلك  ال لاب  توجيه ▪

  ذاتيًا   المنظم   الدعلم   ومقيا    ع فيالم  وراء   ما  الدفكي  مقيا    وت بيق    الذهني 
  ذلك   وبع    عليه  الإجاب   لكيفي   معلومات  المقيا    يدضمن   عليهم  قبل 
 الذهني (  )الخ ا   وه  مسدواهم تحس    بوسا    ال لاب إخبار يدم

 الذهني .  الخ ا    اسدا ا  أثناء  الم كزي  الفك ة توظي  ▪

  بال واب    يعم   المخ  لأن  ذلكو   الم كزي ؛  والصور  ال  يسي   الف وع  ب    العلاق  ▪
 الم كزي .

  تول    مف  ة   ر يس   كلمات   اسدا ا    لأن   ومف  ة؛  ر يس   كلم    اسدا ا  ▪
 الذهني .  والعلاقات ال واب  من سلسل 

 )بومان   ( 44-40 2007  )الشيشيني   ( 120   2006  أ   )بومان
2009   17 .) 
  تح ي    في  تدمث   والتي   الذهني   الخ ي    اسدا ا   خ وات  تلايص  ويمكن 
  عن   والدعبي  والكلمات   المفاهيم   ب    العلاقات   تح ي  ال ر   وموضوع  عنوان
   الم كزي . الفك ة توظي  خلال  من عنها
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 الذهنية: الخرائط أنواع
  ذهني    خ ا     إلى   أف عها  وع    شكلها  حسب  الذهني   الخ ا    تقسم 
  ع     مدوس   بل ي  م كب   ذهني   وخ ا    الم كز   من  مدشعب    ف ع    تضم  ثنا ي 
  قصية   الذاك ة  كون  مع  ينسةم  وهذا  ف وع؛  سبع   إلى  ثلاث   من   فيها  الف وع 
  أو   المعلومات   من   أساسي   مف  ات  سبع  من   أكث   حم   تسد يع  لا  الم ى

 الخبرات.
  إع ا ها   في  المشارك   الأف ا   ع    حسب  الذهني   الخ ا    تقسم  ح    في 
  ب    وتجمع   الأف ا   من  مجموع    يصممها   جماعي    وأخ ى  ف  ي    خ ا     إلى

  الآخ ون    الأف ا    وخبرات  ومعار   ح ة   عل    منهم  ف     ك    وخبرات   معار 
  مميزة    جماعي    ذهني   خ ي     منها  وتخ ج  أفكارهم  تد اخ    معًا   يعملون  وعن ما
  وخ ا    ي وي   خ ا    إلى  تق يمها   ط يق   حي   من   الذهني   الخ ا    وتقسم
  وحفظها   الخ ا     إع ا    في   تساع   التي   الآلي   الحاسب  ب ام    باسدا ا   مع ة

(Buzan& Buzan, 2006)    (.2009 )ال فاع 
  الأنواع   هذه  فإن  الذهني   للا ا    أنواع  من  اسدع اضه  ماتم  عل   وبناءً 
  الخ ا    أنواعها   ومن  م كب    ذهني   وخ ا     ثنا ي    ذهني    خ ا    في   تدمث 
 تق يمها. ط يق  عل  يعدم   ما أنواعها ومن والجماعي   الف  ي 

 الذهنية:  الخرائط خصائص
 م كزي .  صورة  شك   في المحوري ( )الفك ة  الاندباه تبلور ▪

  أو   أشع   شك   في   الصورة  م كز  من  تشع  للما ة  الأساسي   الموضوعات ▪
 ف وع. 
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  في   أيضا   تدمث    أهمي   الأق    الموضوعات   أما   ر يس    كلمات   الف وع  تدضمن  ▪
 (.31  2012 )المهله    أعل . ىمسدو  ذات  بف وع مدصل  ف وع  شك 

  وذلك   الذهني   للا ا    المميزات  بعض  (2007)  الحارون  أضاف   كما
 الدالي   النحو عل 

  وتسه   تبس   مع  قصي  وق   في  المعلومات   ع    أثناء   بالنفس   الثق    تمنح ▪
 الم كب .  المعلومات 

  اتصال   في  بوضوح  الأفكار  تنظم  مع  المعلومات  تذك   عل   الق رة  تحسن ▪
 محكم. 

 جماعي .  ف  ي  إب اعات  تحقق ▪

 ج ي ة.   أفكار وتول   الدفكي  ق رات تنش  ▪

 (. 19   2007 )الحارون   والأ اء العم   في المدع   تمنح ▪

  هذه   أن   يدضح  الذهني   للا ا    خصا ص   من  اسدع اضه  ماتم  عل    وبناءً  
  عل    التكيز   في   مدمثل    ذاتها   بالخ ا     مدعلق    خصا ص  إلى  تنقسم  الخصا ص 
  وتنمي    بالمدعلم    م تب   الآخ    والجزء  الأساسي    والموضوعات   ل  يسي ا  الفك ة 

 ل يهم.  الإب اعي   والق رات  الدحصي 
 : التحصيل  :ثانياً 

 الدراسي:  التحصيل مفهوم
  اكدسبه  ما  "مق ار  بأنه  فيع    ال راس    الدحصي   تع يفات  تع  ت 
  الخ ابش    )السلامات   والدعلم   الد ريب   ندية   ومهارات   معار    من   المدعلم 
  التي  المعلومات  "مجموع   بأنه  ال راس   الدحصي   ويع    (.365   2010
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  بواس     تحصيلهم   رج   وتقا    الد ريس   عملي    ندية    ال لاب   يكدسبها
 (. 395  2007 )الأشق   تحصيل " اخدبار
 الدراسي: التحصيل أهمية
  ت المؤسسا  عليها  تعدم   التي   المؤش ات   أهم  من   ال راس    الدحصي   يع  

  ال راس    الدحصي   أهمي   إيجام   ويمكن   أه افها   تحقيق  م ى   مع ف   في  الدعليمي  
 يل    فيما
 تليها. التي للم حل   تعليمي   م حل   من  للاندقال المدعلم  ندية  تق ي  ▪

  وهذا  لاحقًا   المدعلم  إليه  سيندق   الذ   والداصص  ال راس    نوع   تح ي  ▪
  . والندا  والدحصي   المع ل  عل   بالاعدما  يكون

 وإمكانياته.  للمدعلم  والخاص  الف  ي  الق رات  مع ف  ▪

 لأخ ى. م رس   من  للاندفال الدحصي  ندا   من  الاسدفا ة ▪

 الجه .  وبذل  الاسدذكار عل  ال لاب  تحفيز  عل  ال راس    الدحصي  يعم  ▪

  م ى  عل  خلالها   من المدعلمون  يدع    فعال   وسيل  ال راس  الدحصي   يع  ▪
 تحفيزهم. عليه  تبيت  الذ   الأم   تق مهم 

  وبالدالي   الدعلم   لعملي   المدعلم    اسدةاب   م ى  مع ف   عل   المعلم  يساع  ▪
 المسدا م .  الد ريس ط يق   من  اسدفا تهم  م ى

  الما ة   من   المدعلمون   حصَله  مق ار   مع ف   عل   يساع    الدحصيل    الاخدبار  ▪
 (. 45-44  2008  يوس   )بن ال راسي  
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 الدراسي:  التحصيل أهداف 
 يل   فيما أه افه أهم  إيجام  كنويم 

  القوة   نقاط   ومع ف   تشايص   أج   من   القبلي   المكدسبات  عل   الوقو   ▪
 ال لاب. ل ى والضع 

  تبعًا   الدلاميذ   تصني   أج    من  المادلف    الدعليمي   المسدويات   عن  الكش   ▪
 لمسدوياتهم.

 غايدها   عل   العم   أج    من  الخاص    ال لاب  ق رات   عن  الكش  ▪
 وتوظيفها.

 فيه. م غوب   هو ما إلى  بالنسب  طالب ك    أ اء ي تح  ▪

  اتخاذ   من   يمكن   مما   ما    صعوبات  اكدشا   بع    ال اجع   الدغذي   توفي  ▪
 العلاجي .   الوسا  

  في   عليه  والدأكي   بها   الاهدما    يجب  التي  النواح   مع ف   من  المعلم    تمك   ▪
 المق رة.  ال راسي   الموا  مخدل  ت ريس

  من   المجدمعي    المع يات  حسب  المق رة  الدعليمي   والخبرات  الأنش    تكيي  ▪
 لل لاب.   المادلف  الق رات اسدغلال  أج 

 (. 2010 )ب و  الدعليمي  العملي  وت وي   تحس   ▪

  أن   يدضح  ال راس   الدحصي   أه ا   من  اسدع اضه   ماتم  عل   وبناءً  
  والاتجاهات   والمعلومات  المعار   عل   الحصول  إلى  يه    ال راس   الدحصي 

 . المق رة ال راسي   الموا   في تعلمه لما  ال الب اسديعاب م ى تب   التي  هارات والم
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 الدراسي: التحصيل أنواع 
 أنواع    ثلاث  إلى ال راس  الدحصي    تقسيم يمكن

  نفس  في  مملا ه  مع ل  عن  م تفعاً   ال الب  أ اء  فيه  ويكون  الجي    الدحصي  ▪
  والإمكانات   اتالق ر   جميع   باسدا ا    ويدم  القسم    نفس   وفي   المسدوى

  الم تقب   الدحصيل   للأ اء   أعل   مسدوى  عل  الحصول  لل الب   تكف    التي
  مما   الإيجابي     الناحي   من   المعيار   الانح ا    قم    في   يكون  بحي   منه؛
 مملا ه.  بقي  عل  الدفو  يمنحه

  ما   عل   الدحصي    من  النوع  هذا   في  ال الب   ويحص    المدوس     الدحصي   ▪
  و رج    مدوس اً   أ اؤه   ويكون   يمدلكها    تيال  الإمكانات   نص    يعا ل

 مدوس  . المعلومات من  واسدفا ته احدفاظه

  بالدحصي    الأ اء   من   النوع  هذا  يع    المنافض   ال راس    الدحصي  ▪
  المسدوى  من  أق   ال الب  أ اء  فيه  يكون  حي    الضعي ؛  ال راس 
  من      تق  مما  واسدفا ته  اسدغلاله  فنسب   مملا ه   بقي   مع  بالمقارن    العا   
 (.41  2017  )صاح  الانع ا    رج  إلى  ضعي  ال راس  المق ر

  أ اء   لمسدوى  وفقاً   أنواع  ثلاث   إلى  ال راس   الدحصي   أنواع  تنقسم 
  هذه   أح    المسدوى   نفس  في  مملا ه   مع ل   عن   م تفع  ال الب   فأ اء   ال لاب
  يع   ال الب   يمدلكها  التي   الإمكانات   نص   يعا ل  بما  والدحصي    الأنواع 

  فيع    العا     المسدوى  من   أق    ال الب   أ اء   كان   وإذا   مدوس اً   صيلاً تح
 منافضاً. الدحصي 
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 للمتعلم:  الدراسي التحصيل في تؤثر التي العوامل
  حي   للمدعلم؛   ال راس    الدحصي    عل    تؤث   التي   العوام    من   ع ي   هناك

 إلى   تنقسم العوام  تلك أن إلى (49  -48  2015 ميدون  )ميدون  أشار
 ومنها   الدعليمي   بالعملي  المدعلق   العوام  وه   التربوية: العوامل أولًً:

  تنظيمها   ومسدوى  ومحدواها  الما ة  صعوب   مث    ال راسي    بالما ة   تدعلق   عوام  ▪
 المدعلم. بحياة   الما ة  ارتباط وم ى

  يقو    التي  والأنش     يسدا مها   التي   الد ريس  ط    مث   بالمعلم   تدعلق  عوام  ▪
 ب    الف  ي    للف و    المعلم  م اعاة   وم ى   يدبعها   التي  الدقويم  ا  ووس  بها 

 معهم. تعامله وط يق  المدعلم  

  حي    من  الم رسي    والإمكانات  الم رس    غ ارة   مث    بالم رس    تدعلق   عوام  ▪
 وغيها. ال راسي   والكدب  الدعليمي  الوسا   وتوفي  الفصول  حةم

  وطبيع    وأس ته  بالمدعلم  تدعلق  التي  ام العو   وه  الشخصية:  العوامل  ثانيًا:
 يل   ما  العوام  هذه  ومن فيه  يعيش الذ  المجدمع

  والعضوي    النفسي    الناحي   من  المدعلم  صح    مث   والنفسي    الصحي   العوام   ▪
 للدعلم. وال افعي   بالنفس  والثق   والاتجاهات والميول العقلي   ق رته ومسدوى

  ونوع  الوال ين    ل ى  الدعليم   مسدوى   مث    والاجدماعي    الأس ي    العوام   ▪
 للأس ة. الاقدصا ي   والحال  الأس ي   العلاقات

  ال راس    الدحصي   في   المؤث ة  العوام    من   اسدع اضه   ماتم  عل   وبناءً  
  وأساليب   وبالمعلم   ال راسي    بالما ة   مايدعلق  منها  العوام    هذه   فإن  للمدعلم
 وبالمدعلم.  تعليمي  كمؤسس    س  بالم ر  ومايدعلق  يسدا مها  التي الد ريس
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 الدراسي:  التحصيل ضعف  أسباب
  المدعلم    تحصي    وضع   ضع   حول   تساؤلات  ع ة   ط ح    لق   

  الدحصي    ت ي   إلى   أ ت   التي  الأسباب   أهم  بمع ف   الاهدما    ما    مما    راسيًا 
  بالمعلم   تدعلق   ت بوي    وأسباب   نفسه   بالمدعلم   تدعلق  أسباب   فهناك   ال راس  
 الدالي  النحو عل  ذلك  إيجام ويمكن والمنه     والم رس

 نفسه:  بالمتعلم   تتعلق التي الأسباب أولًً:
 المدعلم.  منها يعاي التي النفسي   المشكلات  ▪

 وغيها.   السمع وضع   النظ  ضع  مث   الصحي   المشكلات  ▪

 الوال ين. ب   الخلافات  وكث ة الأس ة  تفكك مث   الأس ي   المشكلات  ▪

  والاجدماع    الاقدصا    الوضع   يؤث   والاجدماعي    دصا ي الاق  المشكلات  ▪
  التي   ال راسي   المسدلزمات  بعض  توفي  لع     وذلك   المدعلم   تحصي   عل 

 يحداجها. 

   التربوية:  الأسباب ثانيًا: 
 بالمدعلم .  الفصول   ام حا  ▪

 ال راسي .  للأساليب  المعلم تنويع ع   ▪

 الم رسي . الامكانيات تواف   ع   ▪

 والمدعلم. المعلم  ب   ق العلا  جفا  ▪

 ال راس . المنه    صعوب  ▪

  (.39 -38  2012 )عم    الدعليمي   الوسا   تواف   ع   ▪
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  اسدع ا    خلال  من  ال راس   بالدحصي   الذهني   الخ ا    علاق   وتدضح 
  الخ ا    اسدا ا    بأهمي   أوص   والتي  والبحوث  السابق    ال راسات   من  ع ي 
  ولأث ها  الدعلم   نحو  المدعلم   افعي   وإثارة  مدع   من  تحققه   لما  الد ريس  في  الذهني 
  ل ى  الإب اع   الدفكي  مهارات  وتنمي   ال راس   الدحصي   في  الإيجابي
 (. 2011)  حوراي و راس   ( 2009)  الله  فدح   راس  مث   ال لاب

 
 

 ذاتيًا: المنظم  التعلم  ثالثاً:
   ى ل  الذاتي   الدنظيم  عمليات   عل   (Bandura, 2002)  بان ورا   يؤك  

  أن   إلى  أشار  حي   الاجدماع    المع في  الدعلم  في  نظ يده  خلال  من  المدعلم  
  عن   واعدقا اتهم   تصوراتهم  خلال   من   مسلوكياته  ضب   يسد يعون   المدعلم  
  إح اث   في  تسهم  الذاتي  الدنظيم  عمليات  وأن   مسلوكياته  عل   المتتب   الندا  
 .السلوك عل   تح ث التي  الدغيات
  الأسس   من   ع    عل   الاجدماعي    المع في     ي النظ  تعدم   حي   

  النمذج    ط يق   عن  السلوكيات   يدعلمون   الأف ا   أن   في   تدمث   والافتاضات 
  ل ى   يح ث  الذ   الدعلم  أن  كما  الآخ ين   سلوكيات  مخ جات  أو  لسلوكيات

  السلوكيات   ندا    أن إلى  إضاف    سلوكه   في  تغي  يقابله  أن  بالض ورة  ليس  الف  
  الف    يمدلكها  التي   المع ف   وأن   تعلمه   في   هاماً    ورا  تلعب   الف     ا به  يقو   التي

  بأفعالهم   كبي   بشك   يدحكمون  الأف ا   وأن   الدعلم   عملي   في   كبياً    وراً   تؤ  
  تغيي   أو  المحي     البيئ   وتع ي   لبناء  نش     خ وات  اتخاذ   خلال  من  وبالبيئ 
 .(Bandura, 2006) أنفسهم
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  المعلم    من   الموجه  الدقلي    الدعلم  ب   (.Singh, N. D)  سين   ويميز 
  تلق    عل    يعدم    الدقلي    الدعلم   أن   إلى   يشي  إذ   ذاتياً   المنظم  الدعلم  وب  
  الما ة   محدوى   عل   والتكيز   يفعلوه    أو   يدعلموه   أن   عليهم   يدوجب   ما  ال لب  
  ومسدسلماً    منصاعاً   فيه  ال الب   ويكون   لل ر    النها     اله     باعدباره

  الاعدما    يسو ه  كما   الدفاع    من  قلي   مع   المجموعات  ب    الدنافس  يزي و 
  أنماط   واسدا ا    المعلم   توجيهات  باعدما   الق ارات   اتخاذ  في  المعلم  عل 
  بعملي   المعلم   يقو    كما  بكث ة   الخارجي   ال افعي   فيه  وتسدا    مدماثل    تفكي
 فيه   وتكون  بالمنهاج   دقي وال  والجواب  السؤال  أسلوب  ويسو ه  كامل    الدقويم
  الدعلم   أما  .المغام ة  روح  تق   كما   المق ر   الكداب  وه    ثابد   الدعليم   وسا  
  اتخاذ  في  نفسه  عل   واعدما ه  وف  يده   ال الب  ح ي    عل   فيكز  ذاتيا  المنظم

  مسدوى  وجو   مع   الدعاون  فيه   ويزي    الدعلم   في  المسؤولي    وتحم    الق ارات 
  من   مدنوع    أنماطاً   ال الب  فيه  يسدا    كما   المجموعات   ب    الدفاع   من  عال

  عل    ويعدم   ال الب   ل ى  ال اخلي   وال افعي    الحوافز   عل    وي كز  الدفكي 
  ح   أسلوب  ويسدا    ال الب   من  الذاتي   والم اقب   والدعزيز  الدقييم  عملي 

  ما ك   المع ف    ومصا ر   الدعليمي    الموا    ب    الدكام   عل   ويعدم    المشكلات 
 المع في.  وراء ما النم   يسو ه
  هناك  أن الدعلم ونظ يات ذاتياً   المنظم الدعلم من اسدع اضه ماتم عل  وبناءً  
  أن   في   العلاق    هذه   تدضح   الدعلم   نظ يات   وب    ذاتياً   المنظم   الدعلم   ب    علاق  
  إح اث  في  تسهم   الذاتي  الدنظيم   عمليات  أن  عل   تؤك    المع في   الدعلم  نظ ي  

  تؤك    الاجدماعي    المع في   النظ ي    وكذلك   السلوك   عل    تح ث  التي   الدغيات
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  اتخاذ   خلال  من  وبالبيئ   بأفعالهم  كبي   بشك   يدحكمون   الأف ا    أن  عل 
 المحي  .  البيئ  وتع ي    لبناء  نش   خ وات 

 

 ذاتيًا:  المنظم التعلم مفهوم
  علم "الد  بأنه  ذاتيًا  المنظم   الدعلم (Zimmerman,1995)  ميم مان  يع    
  نش اً   مشاركا   المدعلم   فيها   يكون   منظم    مع في    عقلي    عملي    بأنه  ذاتياً   المنظم 
 الدعلم". من ه فه  يدحقق  حتى  تعلمه عملي   في

  التي   "الإستاتيةيات  بأنه (Pintrich, 1999)  بنتيك  يع فه  كما  
  وراء   وما  مع في   استاتيةيات  كاسدا ا    مع فدهم   لدنظيم  ال لاب  يسدا مها

  ال لاب   يسدا مها  التي  الدعليمي   المصا ر  إ ارة  واستاتيةيات  مخدلف      مع في
 بدعلمهم".  للدحكم

  من   يضع  التي   "العملي    بأنه (Bembenutty, 2006)  بمبنوتي  ويع فه 
 .وينظمه" تعلمه  وي اقب أه افاً  المدعلم خلالها 
   ف  ها  عملي   ذاتياً   المنظم   الدعلم  مفهو   من  اسدع اضه  ماتم  عل    وبناءً  
  يسدا مها   التي   الاستاتيةيات  خلالها   من   توظي   يدم   منظم   مع في   عقلي 

   .مع فدهم  لدنظيم  ال لاب
 : ذاتيًا  المنظم التعلم أهمية

   الآتي فيه يدحقق الذ   الدعلم مسدوى في ذاتياً  المنظم   الدعلم أهمي   تكمن
  ن مع  ذ   الدعلم  جع   في  بمسئوليده  الوع   من  مزيً ا  يظه   المدعلم  يجع  ▪

  باعدبارها   الدعليمي   والمهارات  المشكلات  إلى  وينظ    الذاتي   لأ ا ه  وم اقب 
 خلالها. من  بالدعلم  والاسدمداع   مواجهدها  في ي غب تح يات



 

 

 

270 
ذاتيًا في مقرر فاعلية استخدام استراتيجية الخرائط الذهنية لتنمية التحصيل الدراسي ومهارات التعلم المنظم  

 الفقه لدى طلاب المرحلة الثانوية
 د. محمد عوض محمد السحاري   د. محمد زيدان عبدالله ال محفوظ   

  في   وثق    ذاتي   وانضباط  واسدقلالي    ومثاب ة    افعي    ذا   ال الب   جع    في   يسهم ▪
  لدعلم ا  أه ا    لدحقيق  مخدلف   استاتيةيات  اسدا ا    إلى  به  تؤ    نفسه
 لنفسه.   وضعها التي

  ب    تفاعلًا   يخلق  حي    الدعلم   لعملي   مدع  ة  وعمليات  جوانب  تفعي  ▪
  ومع فيًا   سلوكيًا  المدعلم    ينش   بما  البيئي   والسلوكي   الشاصي   العمليات 
 و افعياً.

  الدعلم   عملي   في  الدحكم  عل   المدعلم  مساع ة  في  أساس   بشك   يساع  ▪
  التي   الاستاتيةيات  واخديار  أه افه   ح ي بد   المدعلم  يقو    خلالها   فمن 
  -41    2017  )السلي     الأه ا    تلك  تحقيق  في   تسهم   أن  يمكن
42.) 

  مزيً ا   إظهار  خلال  من  وف  يده  ال الب  عل   ي كز  ذاتيًا  المنظم   الدعلم  إن 
  العمليات   ب    الدفاع   ذاتيًا  المنظم  الدعلم  ويسده    بمسئوليده   الوع   من

  مسدوى   وجو    مع   الأف ا   ل ى  الدعاون  يعزم  كما   البيئي    والسلوكي    الشاصي  
  مخدلف    أنماطاً   خلاله   من   ال الب   ويسدا    المجموعات   ب    الدفاع    من   عال
 الدفكي. من

 ذاتيًا:  المنظم التعلم ذوي الطلاب خصائص
  الدعلم   ذو   ال لاب (Zimmerman, B. 1995)  ميم مان   يص   
  والمثاب ة   للمشارك   أكبر  اسدع ا    ول يهم  الي ع   افعي   ذوو  بأنهم  ذاتيًا  المنظم
  ل يهم   ليس  ممن   أكبر   جه    وبذل  أطول  ممني   لفتة   الدعليمي   المهمات   عل 
  ول يهم  مخدلف    وط     بكفاءة   الدعليمي    خبراتهم   يمارسون   أنهم   كما   ذاتي  تنظيم
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  إعا ة   عل   وق رة   المع في    وراء  وما   المع في   الاستاتيةيات  من  كبي  مخزون
  للوصول   ويثاب ون  الدعليمي   أه افهم   يح  ون  إنهم  كما   أنفسهم   وتنظيم   تيبت

   اخلي    افعي   ويمدلكون  الدعليمي   أه افهم  م اقب   في  بارعون  وهم  إليها 
 الشاص . تعلمهم أثناء المع ف   وراء   ما ونشاط  واسدقلالي 

  واخديارهم   الذاتي   ال افعي    بمق راتهم  للدعلم   الذاتي  الدنظيم  أصحاب   ويدميز  
  الدعلم   لبيئ   وضب هم  واسدا امهم  السلوك   أ ا هم  وشك    تعلمهم   لأ وات
  والأفعال   والمشاع   الأفكار  تولي   من  المدعلم   يدمكن  فهنا  والاجدماعي    المكاني 
  ذاتيًا   المنظم  الدعلم  أصحاب  يدميز  كما  الدعلم   من   اله    لدحقيق  اللامم 
  السلوك   تع ي   في  الأخ اء   من  والاسدفا ة   الفش   ملاحظ   عل   بالق رة
 .(Schunk & Zimmerman, 2007) أه افهم  تحقيق نحو الموجه
  يضع   نش     بنا ي   عملي    ذاتيًا  المنظم  الدعلم   أن   الأ بيات   أوضح    وق   

  و افعيدهم   مع فدهم  م اقب    يحاولون  ث  لدعلمهم  أه افاً   خلالها  من  ال لاب
  السيا    وخصا ص  الأه ا    هذه  ضوء  في  بها  والدحكم   وتنظيمها  وسلوكهم
  يدبعه   عامًا  ممنيًا  تسلسلًا   ذاتيًا  المنظم  الدعلم  نماذج   معظم  وتقتح  البيئ  
  الم اح    بأن  موح   افتا   يوج    لا  ولكن   للمهات   أ ا هم   في   ال لاب
  تح ث  إذ  خ يًا  أو  ه ميًا  تنظيم  والدحكم(  والم اقب   )كالدا ي   المادلق 
  .(Pintrich, 2000) لها  الدالي  الم اح  قب   الأولي  الم ح  بعض
  أساسا   يعدم   ذاتيًا  المنظم  الدعلم   أن (.Singh, N. D)  سين   ويضي   
  لك    الف ص   ويع يه  تعلمه   عن  المسئولي   كام   ال الب  يدحم   أن  عل 
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  ويق ر  تحقيقها   عل   ويعم    واقعي   تعليمي    أه ا   وضع   عل    قا را  يكون
  الس ع    هو  تق مه  مسدوى   يحكم  وما  اته نشاط  معال  الأم   نهاي    في  المدعلم 

  فإنها   فعال   وبشك    ذاتياً   الدعليمي    الخبرات   ت ار  عن ما  أنه  ويؤك    والق رة 
  إلى   يؤ     الذ   الأم   والفاعلي     الأ اء  بحسن   شعورا   ال الب  إلى  سدضي 

  عنص ا   تشك   والمسدم ة  ال اخلي    ال وافع   فإن  وعليه   ل يه   ال افعي   ميا ة
 .ذاتيا المنظم الدعلم اص  عن من مهما
  لوعيه    واعياً   يكون  أن  يمكن  المدعلم  أن (Pesut,1990)  بيسوت  ويؤك  
  وسلوكه   تفكيه  توجيه  أج   من   الإب اعي ؛   الدقنيات  اسدا ا    إلى   ي عو   أن   أو
  الدعليم   مخ جات  ت وي   في  مفي ة  إب اعي   مؤسسات  لاسدح اث   منه  محاول   في
  الذات   م اقب    تدضمن   التي   الذاتي  الدنظيم   ي عمل  خلال   من   وأنه  ن ي ها   التي

  المع في     وراء  ما  وخبراته  معارفه  ت وي   عل   قا را  يكون  وتعزيزها   وتقييمها
  بفهم  بأنفسهم  يقومون  يجعلهم   موقع   في  ال لاب   نضع  أن   الأفض   فمن   لهذا

 .واضح تعليم  مخ جو  ه   تحقيق  أج  من  وتنظيمه سلوكهم 
  يدضح   ذاتيًا   المنظم   الدعلم   ذو    ال لاب   خصا ص   اسدع ا    عل    وبناءً  
  الوع    من   عالي     رج    عل    بأنه  يدص    ذاتيًا  المنظم   الدعلم   ذو  المدعلم   أن

  بالمصا ر   الوع   ول يه  معين    خ     بدنفيذ  ويهدم  بها   قيامه  أثناء   الدفكي  بعملي 
  ال اجع     الدغذي   من  الاسدفا ة  عل   والق رة   الحساسي   ول يه  للإنجام   اللامم 
 أ ا ه. كفاءة  م ى  تقويم عل  الق رة  ول يه
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  ذاتيًا:  لمنظم التعلم مكونات
  بع  (,Pintrich & DeGroot, 1990)   و يج وت   بنتيك   ويشي 

  المنظم   للدعلم  مكونات  ثلاث   هناك  أن  إلى  ال راسات  من  لع ي   م اجعدهما
 يل    فيما تدمث   الصف   للأ اء  خاص  أهمي   ذات ذاتيا
  كالدا ي     المع في    وراء   ما  ال لاب   استاتيةيات  في   الأول  المكون   يدمث  ▪

 والدع ي .  والم اقب  

  الأكا يمي    المها    عل    وسي  تهم   ال لب   إ ارة  في   الثاي   المكون   يدمث  ▪
  عل    والمحافظ    المشددات  وعزل  المهم    أ اء   عل   المثاب ة   وتدضمن   الصفي   
 . المع في  المشارك 

  يسدا مها   التي  الفعلي   المع في   الاستاتيةيات  في  الثال   المكون  يمث   بينما ▪
  والدفسي   الدسميع   مث    وفهمها   وتذك ها  ال راسي   الموا    لدعلم   ال لاب
  إلى   وتؤ    الدعلم   في الفاعل   المع في   المشارك   تقو   أنها  تب    التي   والدنظيم
 . الأكا يم  الدحصي  من  أعل  مسدويات
  المنظم   للدعلم   مكونات  أربع    دضمن ي  نموذجا  (Purdie)  بور     ويق  

  ه  ذاتياً 
  ويدمث   (Goal Setting and, Planning)   والدا ي    اله    وضع  ▪

  لها   والدا ي   خاص    وأخ ى   عام    أه ا   وضع   عل    ال الب  بق رة
  تلك   بدحقيق  الم تب    بالأنش    والقيا   مح     ممني  ج ول  وفق

 . الأه ا 
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 Keeping Records and)  والم اقب    بالسةلات   الاحدفاظ  ▪

Monitoring)   يقو    التي   النشاطات  م اقب    عل    ال الب   بق رة  وتدمث  
   .إليها يدوص  التي الندا   وتسةي  وتسةيلها  الأه ا   لدحقيق بها

  بق رة   ويدمث  (Rehearsing and Memorizing)  والحفظ   الدسميع ▪
   . مد صا أو  جه ي  بصورة تسميعها  ط يق عن  الما ة حفظ  عل  ال الب

  ويدمث   (Seeking Social Assistance)  الاجدماعي     المساع ة   طلب ▪
  للحصول   الزملاء   أو  المعلم    أو   الأس ة   أف ا   أح    إلى  ال الب  بلةوء
  )أحم     الواجبات  أ اء  أو  الدعليمي    الما ة  فهم  في  المساع ة  عل 

2007 .) 

  ت مكونا  من  وبور    و يج وت  بنتيك  أضافه  ما  اسدع ا   خلال  من 
  المنظم   الدعلم   مكونات  ب    توافقاً   هناك  أن  الباحثان  يج    ذاتيا  المنظم  الدعلم 
  إن   حي    وبور     أضافه  ما   وب    و يج وت   بنتيك  أضاف    ما   ب    ذاتياً 

  مع   يدوافق   الإستاتيةيات  في   والمدمث    و يج وت  بنتيك  ل ى   الأول   المكون 
  ل ى  الثاي المكون لكوكذ وبور    ل ى  الم اقب  ومع  والدا ي  اله   وضع
  الأكا يمي    المها    عل   وسي  تهم   ال لب    إ ارة   في  والمدمث    و يج وت   بنتيك
  بنتيك  ل ى   الثال    المكون   وكذلك   وبور     ل ى  الم اقب    مع   يدوافق   الصفي  

  الدسميع   مع  يدوافق  الفعلي   المع في   الإستاتيةيات  في  والمدمث   و يج وت
  ال الب   طلب   أضا   وبور     أن  لباحث  ل  ويدضح   وبور     ل ى   والحفظ

 الدعليمي .  الما ة  لفهم  الاجدماعي  للمساع ة 
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 الفقه رابعاً:
 الفقه:  مفهوم
  عل    يقو   علم  وهو   الإسلامي    التبي   ف وع  أهم  من  ف عاً   الفقه  يع  
  الدفصيلي    أ لدها   من   اسدنداجها   خلال   من   الش عي   والأحكا   القوان    ت سيخ

  والأخلا   والمعاملات  العبا ات   ب راس    ويهدم   والسن    داب الك  من  المسدنب  
  تعالى   الله  ي ي ه   الذ   الخي  و لي   المسلم   بها  يدالق  التي   والاجدماعي    الف  ي 
  عبا    بن  الله   عب   عن   العلم   كداب   في   التمذ   روى   به   وعم    تعلمه  لمن

  في  فقههي  خياً  به  الله  ي     "من  قال   ()  الله  رسول   أن  عنهما  الله  رض 
 (.74   2002  )التمذ   ال ين"

 

 الفقه:  تدريس  أهمية
  تدسم   التي  الإسلامي   الش يع    عظم   س   يب    إنه  حي   كبية  أهمي   للفقه 

  وذلك  ومكان  ممان  لك    وصلاحيدها   والم ون   والشمول   والثبات  بالوح ة 
 الآتي     للأسباب

  لأن  عص ال  هذا   وبالأخص  عص    ك   في   لل لاب  ض ور   الفقه   ت ريس  إن ▪
  الشكوك   حوله  يثيون  المغ ض    من   كثي   ولن   راسده   عن  انص فوا   الكثي
 تمحيص. أو  علم   ون

  اليومي     الحياة  في  المشكلات   من  كثياً  الإسلام   بالفقه  الجه   يسبب ▪
  الدع     وتد لب  المسدة ة   قضاياها  تدنوع  العص ي    الحياة   أن  إلى   إضاف  
  ذلك   وغي   موجها   إذن    ون   الزوج   وسف    الخلع  مث    فيها   الفقه  رأ   عل 
 معاص ة.  قضايا من
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  نبرم   أن  يجب  ماه ة  وحضارة   نبهاء   أتقياء   لعلماء   عظيماً   جهً ا   يمث    الفقه ▪
  )موس     والاجدها   والعم   العلم  في  الق وة  ليكونوا  لشبابنا  جهو هم
2002   418- 419.) 

  الله  ي ي ه  لذ ا الخي و لي  المسلم  ثقاف  وجوه  الإسلا   قانون  هو الفقه إن ▪
 تعالى. 

  ش عي    ض ورة   والمعاملات  بالعبا ات   المدعلق    الش ع   بالأحكا    العلم  إن ▪
  بشكلها   بمعاملاته  ويقو    عبا ته   يؤ     أن   للمسلم   يمكن   لا   إذ   لامم  

 مقاص ها. وأ رك وفهمها تعلمها إذا  إلا   الصحيح 

  عل    للحكم  معايي  تشك   إسلامي    مفاهيم  ه   الش عي   الأحكا   أن ▪
  والح ا    الحلال   بقاع ة   محكو   الإسلا    في  فالإنسان  الإنسان   لوكس

  وهو   الش ع  وافق ما  السلوك  من  فالحسن  القاع ة   هذه  وفق  سلوكه  ويسي
  أهمي    وتز ا   الح ا    وهو  الش ع  خال   ما  السلوك   من  والقبيح  الحلال 
  مسدة ات  ظ   في   وتوجيهه  المسلم  لسلوك  الضاب    القيم  أو  المعايي  هذه
 (.469   2009 )هن    المعاص ة  الحياة
 الفقه:  تدريس أهداف
  لد ريس   العام   الأه ا    أن  إلى   (104   2002  الله   )خل    يشي
 يل   ما الفقه 

  مث    وعبا تهم    حياتهم  تنظم   التي  الش عي   الأحكا   ال لاب  يع     أن ▪
 العبا ات.  أحكا 

 ال لاب. نفو  في  العقي ة   العبا ات تثب  أن ▪
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  الدكاف    وكذلك  بغيهم    الدلاميذ  باتصال   الجماع    ورالشع  تعمق   أن ▪
  ب    والوح ة  بالمساواة  الشعور  وكذلك  المسلم   المجدمع   اخ   الاجدماع 
 جميعًا.  المسلم  

 العبا ات. أ اء  خلال من  وذلك  له  وخضوعه  بخالقه  المسلم الإنسان رب  ▪

  ن م  الفقهي    الأحكا   عل    والاسد لال   الاسدنداج  عل    ال لاب  ت ريب ▪
  الإسلام    الدش يع  بأه ا   وتع يفهم  الم ه ة   والسن   الك يم  الق آن

 والأخلا . والمعاملات  للعبا ات 

  و قدها   الش عي    النصوص   في  الدش يع   الإعةام  بعظم   ال لاب  يشع   أن ▪
 الش يع .  بها جاءت  التي الأه ا  تحقيق  في
 الفقه:  تدريس أسس
  في   م اعاتها  المعلم  عل    ينبغ   التي  والأسس  المبا ئ   من  ع ي   هناك 
  الأه ا    وتحقيق  مهمده  أ اء   في   نجاحه  أج    من   الإسلام    الفقه  ت ريس

   يل   ما أهمها  من والتي  الم جوة  الد ريسي 
  بال لاب   تدص    معاص ة   قضايا  يحاج   العلمي    الما ة  محدوى  يكون  أن ▪

   راسدها   عل   يقب   ال الب   لجع   وذلك  حياتهم  من  ونابع   ومسدقبلهم 
 الحياة. في  بأهميدها وروالشع

  المص لحات   عن   والابدعا    فهمه   يسه    بأسلوب  الفقهي    الما ة   ع   ▪
 الق يم .   الفقه كدب  في الموجو ة الصعب   الفقهي  
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  وع     الأمثل   بد ريس  الب ء  وإنما  المفهو    بد ريس  الب ء  عن  الابدعا  ▪
  يسم   ما  وهو   له    الدع ي    اسدا اج   إلى  وصولًا   الجز ي    الحالات 

 العملي .   هذه في  بارماً  وراً   ال لاب يلعب  أن وينبغ  سدق اء بالا

  موضوعات    راس   بع   ما  إلى  المش وعي   حكم   موضوع   راس   تأخي ▪
  المش وعي    حكم    راس   من   اله    لأن  فيه  المدضمن   والحقا ق   ال ر 
 العبا . عل  الموضوع  تش يع وراء   الكامن الس  فهم   محاول 

  الفقه   أحكا    لأن  وذلك   العمل    والد بيق   ي  النظ   المع ف    ب    ال ب   ▪
  المسلم  عل  يدوجب عملي  أحكا  وه  المكلف   لبأفعا مدعلق  الإسلام 
  الأسلوب   اسدا ا   المعلم   من   يد لب  وهذا  بموجبها   والعم   بها  الالدزا 
 الد ريس. في العلم  

    ذك  ط يق   عن   بحياتهم  لل لاب   ت ريسها   يدم  التي   الفقهي   الموضوعات  رب  ▪
  تساؤلاتهم   عن  وتجيب  عقولهم   إلى  الفقه   المفهو   تق ب  الحياة  من   أمثل 
 باهدما . الموضوعات تعلم عل  إقبالهم  إلى يؤ    وهذا

  أساسيات   عل   التكيز  يكون  وإنما   الد ريس  في  الفقهي   الخلافات  عن  البع  ▪
 الفقه.  علم

  ات الموضوع  ت ريس  في  والاستاتيةيات  الأساليب  اسدا ا    في   الدنوع  ▪
 الفقهي . 

  النبوي    والسن   الك يم  الق آن  من   الش عي    بالأ ل    الاسد لال  من   الإكثار ▪
   2011  وآخ ون   )أشديوه   الفقهي    الأحكا    اسدا اج   في   الأص   لأنهما
305- 307.)   
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 الإسلامي:  الفقه خصائص
  مظاه    من  مظه   بها  ينف    التي  ومميزاته  الإسلام   الفقه  خصا ص  إن 

  خلال  عظيم   فقهي   ثورة  تكوين  المسلمون  الفقهاء  اعاسد   حي   أصالده؛
  هذا  قيا    وراء   الحقيقي   والأسباب   العال   مفك    أذهل    مح و ة   ممني    فتة 

  مجملها   في  ت جع  الحياة   جوانب  لشتى  الدنظيمي   الأعمال   من  الشامخ  الص ح
  توالمق را  الأسس   عل   واشدمالها  وكمالها   نفسها   الإسلامي    الش يع   سمو   إلى

  الاسدنباط   أصول   إلى  ت جع   كما  الفقه   لعلم  الدفصيلي   الجز يات  وت كها  العام  
  أهم  وتدبرم   ( 15    2005  )الجبور    الش يع   هذه  في   والمدنوع   المدع  ة
   يل   فيما  الفقه  خصا ص 

 الإله .   الوح  أساسه ▪

 الإسلامي . بالعقي ة الفقه ارتباط ▪

 النظم.   من بغيه تأثيه وع   شموليده ▪

 والد بيق. للبقاء ال ا م  صلاحي  ال ▪

 الح ج.  ورفع   اليس  م اعاته ▪

 (.17 -15   2015  )النةار  النا   مصاح وتحقيق ال يني  صفده ▪
 السابقة: الدراسات

  تناول   وق    البح    لهذا   إث اء   التبو   والأ ب   السابق    ال راسات   تمث   
  من  جزء  تناول   حي   البح    لمدغيات   وفقاً   السابق    ال راسات   الباحثان
 ذاتياً   المنظم  الدعلم تناول  الآخ  والجزء الذهني   الخ ا   السابق    ال راسات
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  ل لاب   العق ي   المفاهيم  تنمي   الى  (2018)  الغبيو    راس    ه ف   
  قا م    أع   اله    ولدحقيق   الذهني    الخ ا    باسدا ا    المدوس    الم حل 
  المنه    الباح    واسدا    ي . العق   المفاهيم  لقيا   واخدباراً   العق ي    بالمفاهيم
  الأول   الص    طلاب   من   طالباً   ( 90)   ال راس   عين    وكان    الدة ي .
  المفاهيم   تنمي    في   الذهني   الخ ا    فاعلي    إلى   الندا    وتوصل   المدوس  
 الف عي .  العق ي  المفاهيم وتنمي   المدوس   الأول   الص  طلاب  ل ى العق ي  

 

  العق    خ ي    اسدا ا   أث   مع ف   إلى  (2010)  البلا     راس   ه ف  
  الباح    أع    اله    ولدحقيق   ال لاب.  تحصي   في  ال ياضيات  لد ريس
  ال راس    عين   وكان   الدة ي .  المنه    الباح   واسدا    تحصيلياً.  اخدباراً 

  إحصا ي     لاله  ذات  ف و   وجو    إلى  الندا    وتوصل   طالباً   (63)
  وكان    كك    الاخدبار  وفي   بيق(.الد  الفهم   )الدذك    المع في    للأه ا  
  الدة يبي . المجموع   لصاح الف و  

 

  العص    استاتيةي   أث    مع ف    الى  (2014)   ش يخ   أبو    راس    ه ف   
  الداسع   الص    طلاب   تحصي    في   الدولي     والدعلم   الذهني    والخ ا    الذهني

  تعلم   نحو   ال لاب   واتجاهات  المع في   فو    الدفكي  مهارة   وتنمي   الأساس  
  وتوصل   الدة ي .  المنه    الباح   واسدا     الإسلامي .   العقي ة  مفاهيم
  استاتيةي    وفاعلي    الدحصيل    الاخدبار  في  الذهني  العص    فاعلي   إلى   الندا  
  فو    الدفكي  ومهارات  الدحصيل   بالاخدبار  الاحدفاظ  في  الذهني   الخ ا  
   المع في.
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  طلاب   امدلاك  رج     عن  الكش    إلى   (2013)  العم     راس   ه ف   
  العلو    مناه   في  ذاتياً   المنظم  الدعلم  لمكونات  العليا  الأساسي   الم حل  

  طالباً   ( 350)  من  ال راس   عين   وتكون    الدة ي .  المنه   الباح    واسدا  
  لمن ق    الدابع    والدعليم   التبي    م ي ي    في   الأساسي    الم حل    طلاب   من   وطالب  
  الدعلم   لمكونات  مقيا   اسدا ا   تم  ل راس ا  أه ا   ولدحقيق  الأولى   إرب 
  الدعلم   لمكونات   ال لاب   امدلاك    رج    أن   إلى   الندا    وتوصل   ذاتياً.  المنظم 
  ومعلومات   والبح   والسلوك   الدعلم  بيئ    )إ ارة  بع    عل    ذاتياً   المنظم 
  ضمن   الدكيف (  غي  الدنظيم    )السلوك   بع   جاء   ح    في   م تفعاً   جاء   الدعلم(
  إحصا ياً    ال   ف و   وجو    إلى  ال راس   ندا    أشارت  كما  دوس .الم  المسدوى

  مسدوى  لمدغي   تعُزى  ذاتياً   المنظم   الدعلم  لمكونات  ال لاب  امدلاك   رج   في
  ل ى  ذاتياً   المنظم  الدعلم   رج   في  إحصا ياً    ال   ف و   وجو    وع     الدحصي  
 الصف .  ومسدواه  ال الب جنس لاخدلا    تعُزى ال لاب

 

  قا م   مقتح  ب نام   فاعلي   تع    إلى  (2013)  العدي   راس    وه ف   
  ومهارات   ال راس    الدحصي    تنمي    في   ذاتياً   المنظم  الدعلم  استاتيةيات  عل 

  الباح    واسدا    الثانوي .  الم حل   طلاب   ل ى  الفقه   ما ة   في  الناق    الدفكي
    توصل  وق   طالباً   (68)  من   ال راس   عين   وتكون   الدة ي .  المنه  
  في   ذاتياً   المنظم   الدعلم  استاتيةيات  عل   قا م  مقتح  ب نام   فاعلي   إلى  ال راس  
  الثاي  الص    طلاب  ل ى   الفقه   منه    في  الناق   الدفكي   مهارات  تنمي 

  الناق    الدفكي  مهارات  من   ر يس   مهارة   ك   وفي  كك    الاخدبار  في  الثانو 
   ح ة.  عل  ك    الاخدبار في  المدضمن 
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  مقتح    استاتيةي   فاعلي    راس   إلى  (2011)  نوف   س  را  وه ف   
  الكيمياء   في   المنظم  الدعلم   مهارات  تنمي    في  ذاتياً   المنظم   الدعلم  عل    قا م  

  صمم   حي    الدة ي    المنه    الباح    واسدا    الثانو .  الأول   ل لاب 
  الدة يبي    بالم ار    تج يبي    مجموع   عل   وطبقها  مقتح   استاتيةي   الباح  

  المنظم   الدعلم  مقيا   اسدا ا    تم  ال راس   أه ا   ولدحقيق  بالقاه ة   غاتلل
  ب    إحصا ي    لال   ذات  ف و   وجو   إلى  ال راس   ندا    وتوصل   ذاتياً 

  الضاب      المجموع   و رجات   الدة يبي   المجموع   طلاب   رجات   مدوس  
  الذاتي. الدنظيم مهارات اخدبار في الدة يبي   المجموع   لصاح 

 

 السابقة: الدراسات على  تعليقال
  وه ف    البح    بموضوع   الصل    ذات   السابق   ال راسات   بعض   ع     تم ▪

  العق ي    المفاهيم  تنمي    عل   الذهني   الخ ا    سدا ا ا  أث    راس   إلى
  (  2010) البلا    ك راس   دحصي ال وعل  ( 2018) الغبيو   ك راس 

  ك راس   المع في  فو    الدفكي  مهارات  تنمي   وعل    ( 2014)  ش يخ  أبو
  وبعض  (.2014)   ش يخ  أبو  ك راس    والاتجاه  ( 2014)   ش يخ  أبو

  الأساسي    الم حل    طلاب  امدلاك    رج   عن  الكش    ه ف   ال راسات 
  وبعضها   (.2013)  العم     ك راس    ذاتياً   المنظم   الدعلم   لمكونات   العليا
  الدعلم   استاتيةيات  عل   قا م  مقتح  ب نام   فاعلي   تع    ه ف   الآخ 
  ك راس    الناق   الدفكي   ومهارات   ال راس   الدحصي    عل   ذاتياً   المنظم 
  نوف    ك راس    المنظم   الدعلم   مهارات   تنمي    وعل    ( 2013)  العدي 

(2011.) 
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  جميعها   واسدا م    السابق     ال راسات   شملدها  التي   ال راس    عين   تنوع  ▪
 الدة ي .  المنه  

  المفاهيم    تنمي   في  الذهني      الخ ا  فاعلي   السابق   ال راسات  ندا    أثبد  ▪
  ل   أنه  للباحث    ويظه    الاتجاه   المع في   فو    الدفكي  مهارات  الدحصي  

  الدعلم   مهارات   عل   الذهني    الخ ا     فاعلي   عل   للدع     بح   إع ا   يدم
  وال راسات   الأبحاث  عن   الحالي   البح   يميز   ما   وهذا  ذاتياً   المنظم 

  مقتح   ب نام    فاعلي    لمع ف    ه ف    (2013)  العدي    و راس    السابق .
  ال راس    الدحصي   عل   ذاتياً   المنظم  الدعلم  استاتيةيات  عل   قا م

  فاعلي    لمع ف   فه     الحالي   البح   أما  الناق د    الدفكي   ومهارات
  المنظم   الدعلم   استاتيةيات  السابق    ال راس    واسدا م    استاتيةي  

  مدغيات   من  وكان  الذهني     ا  الخ  اسدا    الحالي  البح    بينما  ذاتياً 
  الحالي   البح   مدغيات  من   بينما   الناق    الدفكي  مهارات   السابق   ال راس  
  ال راس    مدغيات  عن   مخدل   مدغي  وهو  ذاتياً   المنظم   الدعلم   مهارات
 .السابق 

  تع     إلى   ه     أنه  في   السابق    ال راسات  بعض   مع  الحالي  البح    يدفق ▪
  للدع     يه    أنه  في  السابق   ال راسات  عن وتميز  الذهني   الخ ا    فاعلي 
  الثانو    الثاي  بالص    الفقه  ما ة  في  الدحصي   عل   فاعليدها  عل 

 ذاتياً.  المنظم الدعلم  ومهارات
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 البحث:  فروض
  مدوس     ب    (0.05)  مسدوى  عن    إحصا ي    لاله  ذات  ف و    توج   لا ▪

 لاخدبار  البع    ق الد بي  في  والضاب    الدة يبي   المجموع   طلاب   رجات
 . الدحصي 

  مدوس     ب    (0.05)  مسدوى  عن    إحصا ي    لاله  ذات  ف و    توج   لا ▪
  لمقيا    البع    الد بيق   في  والضاب    الدة يبي   المجموع   طلاب   رجات
 ذاتيًا.  المنظم  الدعلم مهارات

 

 البحث إجراءات
 :البحث منهج  أولًً:

  القيا    تصميم   عل    المشدم    الدة ي    شبه  المنه    الباحثان  اسدا  
 ضاب  . والأخ ى  تج يبي  إح اهما لمجموعد   والبع   القبل 
 : البحث متغيرات ثانياً:

 . الذهني  الخ ا   استاتيةي   المسدق    المدغي
 .ذاتياً   المنظم  الدعلم ومهارات الدحصي  الدابع   المدغيات

 التجريبي:  التصميم ثالثاً:

 
   للدراسة   التجريبي التصميم (: 1) شكل
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 البحث:  مجتمع رابعاً:
  وع  هم   الثانو   الثاي   الص    طلاب   من   البح    مجدمع  تكون
 عسي. من ق    تعليم لإ ارة   الدابع  أبها بم ين    طالباً 1149
 البحث:  عينة خامساً:
  طلاب   من  عشوا ياً   اخديارهم  تم  طالباً   (50)   من  البح   عين   تكون  
  تج يبي    إح اهما    مجموعد    عل    توميعهما   تم  أبها  بم ين    لثانو ا  الثاي  الص 
 .طالباً  (25) بلغ   ضاب    والأخ ى   طالباً  (25) بلغ 

 البحث:  مجال التعليمية الوحدة اختيار سادساً:
  الثاي   الص   طلاب  عل   المق رة  "الش كاتو"  "البيع"  وح تي  اخديار  تم  

  من  الع ي   لدضمنها  ه( 1441)   للعا   الأول  ال راس   للفص   الثانو 
  وتدضمن    الذهني   الخ ا     لاستاتيةي   مناسبدهما  وبالدالي  الفقهي   المفاهيم

 الدالي   الموضوعات 
 

 الفقه مادة  موضوعات توزيع (1) الجدول
 الشركات  وحدة البيع وحدة

 .ومكانه البيع  وقت  أقسامه،  البيع،  تعريف

 .ارالخي  أنواع  البيع،  في الخيار  المبيع، قبض

  البيع: في الشروط  البراءة، بشرط البيع 
  البيع  في الشروط  بين  الفرق مثالها،  تعريفها،

 .البيع  وشروط

 . الشركات   أنواع الشركة، عقد  تعريف
 . الأموال  شركات الأشخاص،  شركات

 . والسندات الأسهم 
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 للتدريس:  المعلم  دليل  إعداد خطوات سابعاً:
   لي    إع ا   تم  السابق    راساتوال  التبو   الأ ب   عل   الاطلاع  بع  
 الدالي   للا وات  وفقاً  المعلم 

  وفق   الد ريس   في  ال لي    لد بيق  عام   إرشا ات   مدضمناً   المعلم    لي   بناء ▪
  الذهني    الخ ا    إستاتيةي   مفهو    توضح  مق م   الدالي    العناص  

  للد ريس  الدفصيلي   الخ وات  الإستاتيةي   م خ    .ت ريسها  وإج اءات
  .الوح ت    ت ريس  أه ا     وتضمن   الاستاتيةي    ا باسدا 

  يوضح   (3)  ج ول و    "الش كاتو"  "البيع"  بوح تي  المدضمن    الموضوعات 
  عل    موضوع   ك   اشدم   حي   ال رو    تخ ي   .الموضوعات  هذه

  الوسا      الإج ا ي    الأه ا   الد ريس   ممن  .العنوان  الدالي    العناص 
  الأنش      الذهني    الخ ا    ستاتيةي لا  وفقاً   المحدوى  ع     الدعليمي 
  للوقو    الدقويمي ؛  الأسئل   عن  للإجاب   ال لاب  توجيه  خلال  من  الدقويم
  الدحصيل     )الاخدبار  للمقاييس  ع    .الأه ا    تحقق  م ى  عل 

 ت بيقهما. يدم سو   اللذين  ذاتياً(  المنظم  الدعلم مهارات  مقيا 

  المناه    مجال  في  داصص  الم  المحكم    من  مجموع    عل   ال لي    ع    ▪
  مع   المعلم    لي    اتسا   الدالي    المعايي   وفق  لدحكيمه  د ريس ال  وط   

  مناسب    العلمي    وال ق    الصح    الذهني     الخ ا    استاتيةي    خ وات 
  الم حل    طلاب  لمسدوى   ال لي   يوف ها  التي  والأ وات   والوسا    الأنش  
  تضمنها   التي  الوح ت    من  وح ة  ك   لد ريس  الزمن  مناسب   الثانوي .
  وإضاف    الثانوي .  الم حل    طلاب  لمسدوى  الدقويمي   الأسئل    مناسب    ال لي .

  إج اء   تم  المحكم    آراء  ضوء  فيو   مناسباً.  ي ونه  ما  حذ   أو  تع ي   أو
 المعلم.   لي   عل  المقتح  الدع يلات 
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 الطالب:  دليل  إعداد خطوات  ثامناً:
 الدالي     واتللا  وفقاً  ال الب   لي    إع ا  تم

  عام    إرشا ات  مدضمناً   والش كات  البيع  وح تي  ل راس   ال الب   لي   بناء ▪
  . الوح ت    ت ريس  أه ا    الدالي   العناص   وتضمن   ال لي    لاسدا ا 
  يوضح   (3)  ج ول و    "الش كاتو"  "البيع"  بوح تي  المدضمن    الموضوعات 

  عل    موضوع   ك   اشدم   حي   ال رو    تخ ي   .الموضوعات  هذه
  ع      الإج ا ي    الأه ا   الد ريس   ممن  .العنوان  الدالي    عناص ال

  خلال   من  الدقويم  الأنش     الذهني    الخ ا    لاستاتيةي   وفقاً   المحدوى
 .الدقويمي  الأسئل   عن للإجاب   ال لاب  توجيه

  مجال   في  المداصص    المحكم    من  مجموع   عل   ال الب    لي   ع   ▪
  ت اب    م ى  الدالي    النقاط  حول  ال أ   لإب اء  الد ريس  وط    المناه 
  موضوعات   ع    في  العلمي   ال ق   م ى  المعلم.   لي   مع  ال الب   لي 

  م ى   للمسدوى.  ومناسبدها  الأنش    تواف    م ى   الدعليميد .  الوح ت  
  إج اء   تم   المحكم    آراء   ضوء  فيو   الوح ت .  لأه ا  الدقويم  أسئل    مناسب 

 ال الب.   لي   عل  المقتح  الدع يلات 
 البحث: أدوات  إعداد  تاسعاً:
 التحصيلي: الًختبار إعداد

  إلى   الدحصيل   الاخدبار  ه    مفرداته:  وصياغة  الًختبار  من  الهدف ▪
  والمعلومات   للحقا ق  الثانو   الثاي  الص   طلاب  اكدساب  م ى  تح ي 

  مف  ات   صياغ   تم و   .الفقه  بما ة   والش كات"  البيع"  وح تي   في   المدضمن  
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  قب    الدحصيل   الاخدبار  وتكون    مدع    من  الاخديار  نوع   من   الاخدبار
  بع    الدحصيل   الاخدبار  وتكون   عبارة  (35)  من  الاخدبار  ص     إيجا 
  لمسدوى   وفقاً   الأسئل   ت تيب  وتم  .عبارة  (29)   من  الاخدبار  ص    إيجا  

  تم   التي   الفق ات  لتتيب  وفقاً   الأسئل   ت تيب  تم  كما  والصعوب    السهول 
  في   العشوا    التتيب  عل    الباحثان  واعدم   المق ر   بالكداب   تضمنها
  من   فق ة  ك    رج   تح ي   خلال  من  الاخدبار   رجات  وتح ي   الب ا  .
  واح ة    رج   تح ي   تم  الاخدبار  موضوعي   من  وللدأك    الاخدبار   فق ات 
  الاخدبار    رجات  مجموع   يصبح  بحي   الاخدبار  فق ات  من  فق ة   لك 
 الدحصيل .  الاخدبار  لباحثانا وأع    رج   (29)

  عل    الاخدبار  تضمن  التحصيلي:  الًختبار  في  الأسئلة  نوعية  اختيار ▪
  النوع   هذا  يعُ     حي    مدع  ؛  من  الاخديار  أسئل    نوع   من   سؤالاً   (29)
  مث    مدع  ة   جوانب  قيا   عل    لق رته  نظ اً   الاخدبارات   أفض   من

   والمقارن . ز والدميي وفهمها  المعلومات  اكدساب عل   الق رة
  عل    الأولي   صورته  في  الاخدبار  ع     تم  التحصيلي:  الًختبار  صدق ▪

   العام   ت ريس  وط     المناه   في  المداصص    المحكم    من  مجموع 
  ال ق    م ى  حول   آرا هم  لإب اء  الإسلامي ؛   التبي    ت ريس  وط     ومناه 
   نوي الثا  الم حل   ل لاب   مناسبدها  وم ى  الاخدبار   لمف  ات  العلمي 
  ملاحظات   وتضمن    الوح ت    أه ا   لقيا    مناسبدها   وم ى

 بعضها.  وحذ   العبارات بعض تع ي  المحكم  
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  ص     من  الدأك   بع    التحصيلي:  للاختبار  الًستطلاعي  التجريب ▪
  )من   اسد لاعي   عين   عل   الدحصيل    الاخدبار  ت بيق  تم  الاخدبار   محدوى
 الثانو . الثاي  الص   لاب ط من  طالباً  (25) بلغ   (البح  عين  غي

  بحي    الاخدبار   تصحيح  تم  التالي:   النحو  على  التصحيح  طريقة  وتمت ▪
  صحيح     بصورة   عنه  يجيب  سؤال  لك    واح ة    رج    عل    ال الب  يحص  
  . ال الب  عليها  ب يجي  لا  أو   خ أ  عنها  يجيب  مف  ة  لك   صف   وال رج  

   تم  ذلك بع  ث
  حساب   تم   الًختبار  ت لمفردا  والسهولة   الصعوبة  معاملات   حساب ▪

  الدحصيل ؛   الاخدبار  مف  ات  من   مف  ة  لك    الصعوب    معاملات 
   (90-25)  ب    ما  الاخدبار  لمف  ات  الصعوب   معاملات   وت اوح 
  وه    (55-20)   ب    ما  الاخدبار  لمف  ات   السهول    معاملات  وت اوح  

 ت بوياً. مقبول   قيم

  الدمييز  معاملات   حساب   تم   الًختبار  لمفردات  التمييز   معامل  حساب ▪
  يساو   كك   للاخدبار  الدمييز  ومعام    الدحصيل   الاخدبار  لمف  ات

  الدمييز   معام   ذات  الفق ات  أن  حي   ت بوياً.  مقبول   قيم  وه   ( 0.40)
  تعدبر   (0.39)  من  وأعل   مقبول   تمييز  ذات  (0.39)  إلى  (0.20)  ب  
   (.2011  )علا   (1993 )عو ة  جي   تمييز  ذات

  حي   ك ونباخ  ألفا  باسدا ا   الاخدبار  ثبات  حساب  تم  بار: الًخت  ثبات ▪
  الاخدبار   أن   عل   ي ل   مما   (؛0.70)   كك   الاخدبار  ثبات  معام    بل 
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  الواح    إلى  الثبات  معام    اقتب   إذا   الثبات  من  مناسب   ب رج    يدمدع
   (.1988 )محم   قبولاً  أكث   كان  الصحيح

  وهو    قيق    (45)  ب   خدبارالا  أ اء  ممن  تح ي   تم  الًختبار:  زمن  تحديد ▪
  للمعا ل    وفقاً   الاخدبار  ممن   حساب   تم   وق    راسي     حص    ممن   يعا ل   ما

 . 2÷  طالب آخ  ممن  +  طالب أول  ممن =  الاخدبار ممن   الدالي 
 ذاتياً: المنظم  التعلم  مهارات مقياس إعداد  عاشراً: 
  مسدوى   تح ي    قيا الم  ه     مفرداته:   وصياغة  المقياس   من   الهدف ▪

  وتكون   الثانو   الثاي  الص   طلاب  ل ى  ذاتياً   المنظم  الدعلم  اتمهار 
  وتكون    عبارة  (32)  من   الص     إيجا    قب   الأولي    صورته  في  المقيا  
  له     تع يفاً   مدضمناً   ة عبار   (29)  من  الاخدبار ص   إيجا   بع   المقيا 
  الدعلم   مهارات   تح ي    بع   المقيا    بناء  وتم   الاسدةاب   وط يق    المقيا  
  هذه   وتضمن   المهارات   هذه   ضوء  في  المقيا    وبناء  ذاتياً   المنظم

 الدا ي     )الدوسع(  الدفاصي    اسدا ا   الدنظيم   الدسميع   المهارات 
  وأع      المعلومات  عن     البح  الأق ان   تعلم     الذاتي  الدقويم  الذاتي    الم اقب  

 المقيا . الباحثان
  محكم    عل    ولي الأ  صورته  في  المقيا   ع     تم  المقياس:   صدق  ▪

  التبي    ت ريس  وط     ومناه   العام   ت ريس  وط    المناه   في   مداصص  
  المقيا     لمف  ات  العلمي   ال ق   م ى  حول  آرا هم  لإب اء   الإسلامي ؛

  المنظم   الدعلم   مهارات  ولقيا    الثانو   الثاي  لص ا  ل لاب  مناسبدهاو 
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  وحذ    اتالعبار   بعض   تع ي    المحكم    ملاحظات   وتضمن   ذاتياً 
 بعضها.

  المقيا     محدوى  ص    من   الدأك    بع   للمقياس:  الًستطلاعي  التجريب ▪
  ( 25)  بلغ    (البح   عين    غي   )من   اسد لاعي   عين    عل   ت بيقه  تم

 المقيا . ثبات لإيجا   الثانو  الثاي الص  طلاب من طالباً 
  خمس   عل   ال الب   يحص   بحي   المقيا    تصحيح  تم  التصحيح:  طريقة ▪

  عبارة   لك    رجات  وأربع  ( بش ة  موافق )  عنها  يجيب  عبارة   لك   رجات
  بغي )  عنها  يجيب  عبارة   لك    رجات  وثلاث  (.بموافق)  عنها   يجيب
  واح ة   و رج   ( موافق  بغي)  عنها  يجيب  عبارة  لك   و رجدان   (مدأك 
 .(بش ة موافق   بغي ) عنها يجيب  عبارة لك 

  مقيا    ثبات  معام   ابحس تم  ذاتياً:  المنظم   التعلم   مقياس  ثبات  حساب ▪
  ( 0.74)  قيمده  بلغ    حي   ك ونباخ   ألفا  باسدا ا    ذاتياً   المنظم   الدعلم
  معام    اقتب   إذا   المقيا   ت بيق   ندا    في  ثق    وتع     م تفع    وه 
 (.1988 )محم   قبولاً   أكث  كان  الصحيح  الواح  إلى الثبات

  الارتباط   عاملات م  ت اوح    ذاتياً:  المنظم   التعلم   لمقياس   الداخلي  الًتساق ▪
 ( 0.78)  -  (0.25)  للمقيا   الكل    والمجموع  المقيا   فق ات  ب  

 الاتسا .   من م تفع   ب رج  يدمدع المقيا   فإن وبالدالي
 المجموعتين:  بين  للتكافؤ المتغيرات  ضبط
  الدة يبي    المجموع    من   ك     تكافؤ   من   للدأك    البح    لأ اتي  الد بيق  تم 

 ذاتياً   المنظم  الدعلم  ومهارات   الدحصي    في   ة يبالد  قب    الضاب    والمجموع  
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  طلاب   رجات  مدوس    ب    الف      لال    يوضح  (3)  و   (2)   وج ول
 . القبل  الد بيق  في والضاب   الدة يبي   المجموعد  

  والضابطة التجريبية المجموعتين طلاب لدرجات  المحسوبة )ف(   وقيمة التباين   (2)  جدول
 تحصيلال لًختبار  القبلي التطبيق  في

 

 ن المجموعة  الًختبار
 

 المتوسط 
 

 الًنحراف
 المعياري

 درجة
 الحرية 

  قيمة
 (ت)

 المحسوبية 

 الدلًلة 
 الإحصائية 

 الًختبار
 التحصيل

 0.152 48 2.38 8.60 25 الدة يبي  
 

 دالة  غير
 48 3.14 8.48 25 الضاب   

  

  وه    (0.152)  بلغ    المحسوب   (ت)  قيم   أن  (2)  ج ول  من  يظه  
  ب    إحصا ي    لال   ذات   ف و   توج   لا  وبالدالي  الج ولي     (ت)  قيم  نم  أق 

  في   الب ء   قب    الدحصي   مسدوى  في   الضاب     والمجموع    الدة يبي   المجموع  
 الدة ب .  تنفيذ

  والضابطة التجريبية المجموعتين طلاب لدرجات  المحسوبة )ف(   وقيمة التباين   (3)  جدول
 المنظم التعلم  مهارات  مقياس  القبلي التطبيق  في

 

 ن المجموعة  الًختبار
 

 المتوسط 
 

 الًنحراف
 المعياري

 درجة
 الحرية 

 (ت) قيمة
 المحسوبية 

 الدلًلة 
 الإحصائية 

  مهارات
 التعلم
  المنظم
 ذاتياً 

 48 14.09 108.08 25 الدة يبي  

 دالة  غير 1.184
 48 15.50 103.12 25 الضاب   
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  وه    (1.184)  بلغ    ب المحسو   (ت)  قيم   أن  (3)  ج ول  من  يظه  
  ب    إحصا ي    لال   ذات   ف و   توج   لا  وبالدالي  الج ولي     (ت)  قيم  من  أق 

  ذاتياً   المنظم  الدعلم   مهارات  مسدوى  في  الضاب    والمجموع     الدة يبي   المجموع 
 الدة ب .  تنفيذ في  الب ء قب 

  من   يمي   الدعل  البيئ   ال راس     المسدوى  العم    الدالي    المدغيات   ضب   تم 
 مدساو   بمسدوى  ال لاب  جميع  وبالدالي  الثانو    الثاي  الص   اخديار  خلال
  اخديار   تم  حي   الدعليمي   البيئ   وكذلك  ال راس    والمسدوى  العم    حي   من

 الدة ب . لإج اء   واح ه م رس 
 البحث:  لعينة التدريس

 :التجريبية للمجموعة التدريس أولًً:
  التبي   معلم  مع   اللقاء  بع   يبي الدة    للمةموع   الد ريس  ب أ ▪

   الذهني   الخ ا    استاتيةي   وفق  الوح ت    ت ريس  عل   وت ريبه  الإسلامي 
  اللامم   الدةهيزات  وتواف   المح     للزمن  وفقاً   المق ر  مف  ات  توميع  من  الدأك و 

  الد بيق   ب أ   حي    حص    (14)  بواقع   الد ريس  واسدم     الدة ب   لدنفيذ
 هد 5/2/1441 إلى  ده5/1/1441 بداريخ

 الدة يبي .  المجموع  طلاب  عل  ال الب  وح تي   توميع تم  كما ▪
 الضابطة: للمجموعة  التدريس  ثانياً:
  ط ا ق   باسدا ا   الدعليم   المحدوى  بد ريس  الإسلامي    التبي    معلم  قا  

  الإسلامي   التبي    موضوعات  ت ريس   في   اسدا امها  اعدا    التي   الد ريس
  المعلم    تكافؤ  من  الدأك    تم  كما  .الباحثان  من  خ  ت   أ     ون  )الالقاء(
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 الفقه لدى طلاب المرحلة الثانوية
 د. محمد عوض محمد السحاري   د. محمد زيدان عبدالله ال محفوظ   

  تكافؤ   خلال  من  الضاب  (  المجموع   )معلم  و  الدة يبي (  المجموع   )معلم
  الحصول   تم  التي   الد ريبي   ال ورات  وع    الد ريسي    والخبرة   العلمي    ال رج  
 المعلم . من لك  عليها

 البحث: لأداتي البعدي التطبيق
  الدحصيل     )الاخدبار  البح    أ اتي   ت بيق  تم  الدة يب  من  الاندهاء   بع   

  المجموع    طلاب   عل   بع ياً   ت بيقاً   ذاتياً(  المنظم   الدعلم   مهارات   ومقيا  
  اللامم   بالدعليمات   ال لاب   تزوي   خلال   من   الضاب     والمجموع   الدة يبي 
  الدعلم   مهارات  ومقيا   الدحصيل    )الاخدبار  الأ ات    مف  ات  عن  للإجاب 

  ال رجات    ورص   الإجابات   وتصحيح  الباحث    من  لل لاب  ذاتياً(  نظمالم
  الندا    لحساب  تمهي اً   المناسب    الإحصا ي    الأساليب  باسدا ا    ومعالجدها
 وتفسيها. ومناقشدها

 وتفسيرها: ومناقشتها  البحث نتائج
 الأول:  السؤال عن بالإجابة المتعلقة النتائج أولًً:

 ذاتيًا   المنظم  التعلم  مهارات  "ما  :البح   أسئل    من  لأول ا   السؤال   عل    للإجاب 

  الأ ب   عل    بالاطلاع   الباحثان  قا    "؟الثانوي  الثاني  الصف  طلاب  دىل   توافرها  اللازم
  مهارات   وتح ي    الحالي  بالبح    العلاق    ذات  السابق    ال راسات و   التبو 
  المحكم    ءآرا   وفق  وتع يلها  المحكم    عل   وع ضها  ذاتياً   المنظم  الدعلم

  ر يسي   مهارات   (8و)  ف عي    مهارة  ( 29)  من  النها ي    بصورتها  وتضمن  
  الم اقب    الدا ي     )الدوسع(  الدفاصي    اسدا ا   الدنظيم   الدسميع   وه  
 .المعلومات عن   البح الأق ان  تعلم  الذاتي الدقويم الذاتي  
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 تفسيرها:و   الثاني السؤال عن بالإجابة المتعلقة النتائج ثالثاً:
  باستخدام   التدريس  فاعلية  ا"م  البح    أسئل   من  الثاي  السؤال  عن  للإجاب 

  تم   ؟"الثانوي  الثاني   الصف  طلاب  لدى  التحصيل  تنمية  في  الذهنية  الخرائط  استراتيجية 
-Independent Sample T)  المسدقل    للعينات  )ت(  اخدبار  اسدا ا 

test) لً   "   عل    نص   الذ   ح  الب  ف و    من   الأول   الف     صح    واخدبار  
  طلاب   درجات  متوسطي  بين  (0.05)  مستوى  عند   إحصائية  دلًله  ذات   فروق   توجد

  الج ول   يوضح   ."  التحصيل  لًختبار  البعدي   التطبيق  في  والضابطة  التجريبية   المجموعة
  و لالدها   )ت(  وقيم   المعياري    والانح افات   الحسابي   المدوس ات   الدالي  (4)

  لاخدبار  البع     الد بيق  في   البح   مجموعتي  طلاب   ل رجات  الإحصا ي 
 الدحصي   

  في  الإحصائية ودلًلتها  )ت(   وقيمة  المعيارية   والًنحرافات  الحسابية  المتوسطات  (4)  جدول
 التحصيل للاختبار   البعدي التطبيق 

 المتوسط ن المجموعة 
 الحساب 

 الًنحراف
 المعياري

 درجة
 الحرية 

  قيمة
 "ت"

 المحسوبة 

 الدلًلة  
   ة الإحصائي

  مربع
 إيتا 

 
 التجريبية 
 الضابطة 

25 12.44 4.57 48  

3.159 
 

  دالة 

 
0.17 

 
25 9.04 2.85 48 

 ( 0.05)  لال  مسدوى عن  إحصا ي   لال  **ذات  

  ال لال    مسدوى  عن   إحصا ياً    ال   ف و   وجو   (5)  الج ول  من  يدضح 
  ب    والضا   الدة يبي  المجموعد    طلاب   رجات  مدوس ات  ب    (0.05)

  دوس والم  (12.44)   الدة يبي   للمةموع   الحسابي  المدوس   إن  وحي  
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 الفقه لدى طلاب المرحلة الثانوية
 د. محمد عوض محمد السحاري   د. محمد زيدان عبدالله ال محفوظ   

  للمةموع    الحسابي  المدوس    فإن  (9.04)  الضاب    للمةموع    الحسابي
  الف و    فإن  لذا  الضاب     للمةموع    الحسابي  المدوس    من   أعل    الدة يبي 
  ولالأ   الف     رفض   يمكن   الندية   هذه  ضوء   وفي  الدة يبي .  المجموع   لصاح 
  ب    (0.05)  مسدوى  عن   إحصا ياً    ال   ف و   توج   لا"   البح   ف و    من

  المجموع    طلاب   و رجات  الدة يبي   المجموع   طلاب    رجات  مدوس  
 ."الدحصيل  للاخدبار  البع   الد بيق  في الضاب  

  المدغي   في  (الذهني   الخ ا    استاتيةي )  المسدق   المدغي  فاعلي   ولدح ي  
  الدأثي   حةم  معا ل   باسدا ا   الأث   حةم  حساب  تم  صي ( )الدح  الدابع
  ح ب   )أبو   الح ي ([   رجات   + 2)ت   /2]ت   يساو   الذ   (η2إيدار)  م بع

  ( 0.17)  تساو  (η2)  قيم   أن  (5)  ج ول  من  ويدضح  ( 1996  وصا   
  المسدق   المدغي   تأثي  حةم   أن   إلى   يشي  وهذا  (0.15)  من   أكبر   القيم    وهذه

  ؛م تفعاً   كان  )الدحصي (  الدابع  المدغي  عل   الذهني (  ا  الخ    )استاتيةي 
  للعينات   المحسوب    )ت(  قيم   خلال  من (dالأث )  حةم   حساب  يدم   حي 

  )من   يفس   الذ   الدأثي  أن  (Cohen   1977)  كوه    ي    حي   المسدقل .
  يع    الدابع   المدغيات  عل   مسدق    مدغي  لأ    الكل   الدباين   من   فأكث (  15%
  صا      راس   من   ك    راس   مع   الحالي   البح   ندا    تدفق  كبياً.  تأثياً 
  و راس   ( 2010)  البلا     و راس   ( 2007)   البام  و راس   ( 2007)

  ( 2013)  ضهي  و راس    ( 2012)  المهله    و راس    ( 2011)  حوراي 
  توصل    السابق   ال راسات  جميع  أن  حي    من  ( 2013)  الجن    و راس 
 الدحصي . تنمي   في الذهني  الخ ا    فاعلي   إلى ندا ةها
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 الثاني: بالسؤال المتعلقة النتائج تفسير
  طلاب   عل   الدة يبي   المجموع    طلاب  تفو   عل   ال ال    الندا    إن 

  بآخ    أو  بشك   تأث    الذهني   الخ ا    إستاتيةي   أن  تب    الضاب     المجموع  
  المجموع    بب لا  مقارن    الدة يبي   المجموع   طلاب   تحصي   ميا ة  عل 

  الدالي  العوام    إلى  الدة يبي  المجموع  تفو   الباحثان ي جع وق  الضاب  .
  الكليات   من  واندقالها  المعلومات  بتاب   الذهني   الخ ا    استاتيةي   تميزت ▪

  إلى   أشارت   والتي   النمو   لعملي    بياجيه   تصور  مع   يدفق   وهذا   الجز يات   إلى
  من   الاندقال  المج  ة  لعملياتا  م حل   في  المدعلم  نمو   خصا ص   من  أن

  ال لاب   أصبح  وبالدالي  الخاص(   إلى  )العا   الاسدنباط  إلى  الاسدق اء
  اسديعابها   تنمي   إلى  أ ى  مما  للموضوع  الكلي    النظ ة  عل    قا رون

 وتحصيلها. 
  والأيس    الأيمن  ال ماغ  جان    بإعمال   الذهني   الخ ا     استاتيةي    تميزت   ▪

  الخ ا     بناء  أه ا   من  حي   البص ي ( و   اللفظي   الذاك ة  )إعمال
  المهارات   اسدا ا   خلال   من   ال ماغ   جان   ب    العلاق    إيجا    الذهني 
   العقلي .

  ل ى   الدعلم   أه ا   تحقيق   خلال  من  الذهني   الخ ا    استاتيةي   أهمي   ▪
  خلال   من  بينها  العلاق   وإ راك   وتنظيمها  العلمي   الما ة  بدبسي   ال لاب

 ال  يسي . بالأفكار  والأمثل   ف عي ال الأفكار  رب 
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ذاتيًا في مقرر فاعلية استخدام استراتيجية الخرائط الذهنية لتنمية التحصيل الدراسي ومهارات التعلم المنظم  

 الفقه لدى طلاب المرحلة الثانوية
 د. محمد عوض محمد السحاري   د. محمد زيدان عبدالله ال محفوظ   

  حي    من   البنا ي   النظ ي    مبا ئ   مع   الذهني   الخ ا     استاتيةي    توافق   ▪
  لل لاب   السابق   الخبرات  وتوظي    للمعلومات  المع في   البنا    الدنظيم
 المع في.  للبناء

  المعلومات   تذك    عل   ال لاب  بمساع ة  الذهني   الخ ا    استاتيةي   تميزت   ▪
 السابق .  المعلومات  اسد عاء  خلال من

  بشك    المعلومات   معالج   تحقيق  إلى  أ ى   ال لاب  ل ى  المعلومات  تنظيم ▪
 الذهني . الخ ا   استاتيةي  به تميزت ما  وهذا أفض  

  أ وات   من  أ اة  تعدبر  والتي  البص ي   للغ   الذهني    الخ ا   استاتيةي   تضمن  ▪
  يؤك    البص     دواص  ال  عل   مساع تهم  إلى  أ ى  ال لاب  ل ى  الدعليم
  الذهني    الخ ا    اسدا ا    أن  إلى  أشار  حي   ( 2013)  الجن     ذلك 

  المدعلمون   يقو   وبالدالي  م  ي    بصورة   للمدعلم    المع ف   تق يم  عل   يساع 
  الفقه   بموضوعات   والم تب     تعلمها  سبق   التي   والمفاهيم  المعلومات   باسد عاء

   الدعلم. عملي  يحقق مما
  ل ى  الحوا   اسدا ا   في  الذهني   الخ ا     ستاتيةيا  توظي   يساع  ▪

  إلى   أشار   كما  أث ها  وبقاء  تالمعلوما  تذك   عل   تساع   وبالدالي  ال لاب 
 (.2009) الليث   ذلك

 وتفسيرها: الثالث السؤال عن بالإجابة المتعلقة النتائج رابعاً:
  ستخدامبا  التدريس  فاعلية   ما "  البح    أسئل    من  الثال    السؤال  عن  للإجاب  ▪

  الصف  طلاب   لدى  ذاتيًا  المنظم   التعلم   مهارات   تنمية  في  الذهنية  الخرائط   استراتيجية 
  المسدقل     للعينات  )ت(  اخدبار  اسدا ا   تم   ؟"الثانوي  الثاني 
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(Independent Sample T-test) من   الثاي  الف    صح    واخدبار  
  عند   إحصائية  دلًله  ذات  فروق  توجد  لً  "  عل    نص  الذ   البح   ف و 
  في   والضابطة  التجريبية  المجموعة  طلاب   درجات  متوسطي   بين  (0.05)  مستوى
  الدالي   ( 5)  الج ول  يوضح  . "ذاتيًا  المنظم   التعلم   هارات لم  البعدي   التطبيق 

  الإحصا ي    و لالدها  )ت(  وقيم  المعياري   والانح افات  الحسابي   المدوس ات
 الدحصي   بارلاخد  البع   الد بيق  في البح  مجموعتي  طلاب ل رجات

  )ت( وقيمة   المعيارية  والًنحرافات الحسابية المتوسطات  (5) جدول
 ذاتياً  المنظم  التعلم لمهارات  البعدي التطبيق في الإحصائية ودلًلتها 

 ن المجموعة 
 المتوسط
 الحساب 

  الًنحراف 
 المعياري

 درجة
 الحرية 

  قيمة
 "ت"

 المحسوبة 

  الدلًلة 
  الإحصائية 

 التجريبية 
 الضابطة 

25 119.40 14.84 48  

2.347 

 
 48 17.24 108.72 25  دالة 

 ( 0.05)  لال  مسدوى عن  إحصا ي   لال  **ذات  

  ال لال    مسدوى  عن   إحصا ياً    ال    ف و    وجو   (5)  الج ول  من  يدضح 
  والضاب       الدة يبي  المجموعد    طلاب   رجات  مدوس ات  ب    (0.05)

  دوس  والم  (119.40)   الدة يبي      للمةموع  الحسابي  المدوس   إن   وحي  
  للمةموع    الحسابي  المدوس   فإن  (108.72)  الضاب     للمةموع   الحسابي
  الف و    فإن  لذا  الضاب     للمةموع    الحسابي  المدوس    من   أعل    الدة يبي 
  الثاي   الف    رفض  يمكن   الندية   هذه  ضوء  وفي  الدة يبي .  المجموع   لصاح
  ب    (0.05)  مسدوى  عن   إحصا ياً    ال   ف و   توج   لا"   البح   ف و    من
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 الفقه لدى طلاب المرحلة الثانوية
 د. محمد عوض محمد السحاري   د. محمد زيدان عبدالله ال محفوظ   

  المجموع    طلاب   و رجات  الدة يبي   المجموع   طلاب    رجات  مدوس  
 .ذاتياً"  المنظم الدعلم   لمهارات  البع   الد بيق  في الضاب  

  اسدا    ث  ومنافض(   ومدوس    )ضعي    للاتجاه  مسدويات  ولدح ي 
 يل    كما  الندا   وكان  واح ة  لعين  "ت" اخدبار
  ذاتياً   المنظم الدعلم  مسدويات تح ي   -

  =   87- 145 =    رج   أق  – المقيا  عل   مدوقع   رج  أعل   = الم ى
58 

 11.6  = 5 /58  = الفئات ع   / الم ى =  الفئ  طول
 ( 110.2  –98.6)  المدوس    المسدوى  ( 98.6-87)  الضعي    المسدوى

 (121.8  –110.2) الم تفع المسدوى
  القيم  و   (119.40)  يساو    الدة يبي   موع  المج   طلاب   رجات   مدوس و 
  اخدار   ذلك   ولدأكي   (121.8  –110.2)  من   تمد   التي   الم تفع    الفئ    في   تقع

  البح    ندا    وتدفق  .للكفاي   ح اً   لدكون   الم تفع   المسدوى  فئ    ب اي     الباحثان
  حي    من  ( 2009)   حسن  و راس    ( 2006)   الشافع    راس   مع  الحالي 
  في   الذهني    الخ ا     فاعلي   إلى   ندا ةها  توصل    السابق    ال راسات   جميع   أن

 .ذاتياً  المنظم  الدعلم مهارات  تنمي 
 

 الثالث: بالسؤال المتعلقة النتائج تفسير
  طلاب   عل   الدة يبي   المجموع   طلاب   تفو   عل   ال ال   الندا    إن 

  في   ور  لها   كان  الذهني   الخ ا     استاتيةي   أن  إلى   يشي  الضاب     المجموع  
 مايل    إلى ذلك الباحثان ي جع وق  ذاتياً  المنظم  الدعلم مهارات  تنمي 
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  ل ى   والأفكار  الحقا ق  تنظيم   إلى  أ ى   الذهني   الخ ا    إستاتيةي   اسدا ا  ▪
 الدعلم. تنظيم  مهارات اكسابهم عل  انعكس مما  ال لاب

  نحو   ال لاب    افعي    ميا ة  إلى  أ ى   الذهني   الخ ا    إستاتيةي   اسدا ا   ▪
 الدعلم. لعملي   الدنظيم   سلوكهم عل  أث   مما  الدعلم  عملي 

  ب    العلاقات  وتوضيح  تح ي    في  الذهني   الخ ا    استاتيةي   أهمي  ▪
  واعدبارها  الاستاتيةي   هذه  تجاه   ال الب   تصور   عل    أث    المعلومات  

  رياش   أبو   ذلك  يؤي    ذاتياً   الدعلم   عملي   تنظيم  أثناء   عليه  يسي  ك لي  
  عليه  يسي   ك لي   الذهني   الخ ا    استاتيةي   يصور   حي   (2009)

   الدعلم. أثناء  ال الب
  لجميع  مدساوي   ف صاً   بدوفي  الذهني   الخ ا    باسدا ا   الد ريس  تميز ▪

  مملا هم   مع  ومناقشدها  ذاتياً   الذهني   الخ ا    توظي   خلال   من   ال لاب
  الخ     وم اجع    الدعلم    لمهمات   الدا ي    مهارات   تنمي   عل    أث   مما

  والم اجع    الدعلم   عملي    أثناء   للذات   الم اقب    الدعلم   تحسن   بغي    والدنفيذ
  ندا     عل    للحصول   ذاتياً   الدعلم   مسار   وتع ي   الدعلم   لخ     المسدم ة 
  الخ ا     أن  إلى  أشار  حي   (2007)  بومان  ذلك  أك   أفض    تعليمي 
 للأفكار. لدنظيم وا  والدا ي  التكيز عل  المدعلم   تساع  الذهني 

  ل ى  الدعليم  أ وات من  أ اة   تعدبر   والتي  البص ي    للغ  الذهني  الخ ا    تضمن  ▪
  اسدا ا    أن  إلى  أشار  حي   (2013)  الجن    ذلك  أك   ال لاب 
  وبالدالي  م  ي   بصورة للمدعلم   المع ف  تق يم عل  يساع  الذهني  الخ ا  
  ذلك   إلى  أشار  كما   ق .الساب  والمفاهيم  المعلومات  المدعلمون  يسد ع 
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  عل    تساع   الذهني   الخ ا    اسدا ا    أن   أوضح  حي    (2009)  الليث 
   أث ها. وبقاء المعلومات تذك 

 
*** 
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   البحث: توصيات
  من   إليه  الدوص    تم   وما  إج اءات   من   البح   اهذ  في   تم  ما  ضوء  في 
 بمايل    الباحثان يوص  ندا   

  الم حل   ل لاب  الفقه  ما ة   د ريسل  الذهني    الخ ا     استاتيةي   توظي   ▪
 . الم حل   هذه  معلم  قب   من  الثانوي 

  استاتيةي    اسدا ا   عل   الخ م   أثناء  الش عي   العلو   معلم   ت ريب  ▪
 لهم. ت ريبي   ورات تق يم خلال  من الذهني   الخ ا  

 الذهني .  الخ ا   استاتيةي   اسدا ا  عل  التبي  كلي    طلاب ت ريب ▪

  معلم    ح   خلال  من  ذاتياً(  المنظم الدعلم  ومقيا   الدحصيل    )الاخدبار  لبح ا أ اتي  تفعي  ▪
 وتفعيلهما.  اسدا امهما عل   الش عي   العلو 

 البحث:  مقترحات
  ال راسات   هذه   ومن   مسدقبلي    ل راسات   مق م    بمثاب    البح    ا هذ  تع  
 يل   ما الباحثان  يقتحها التي
  الخ ا    إستاتيةي   فاعلي      تعو   الحالي   للبح   مماثل    راس   إج اء  ▪

 أخ ى.   راسي    وم اح   أخ ى  راسي  موا   في الذهني 
  الخ ا    بإستاتيةي   ومع فدهم  اسدا امهم   م ى  في  المعلم    أ اء   تقويم  ▪

 .الذهني 
  ت ريسي   واستاتيةيات  الذهني    الخ ا    إستاتيةي   ب    مقارن     راس    ▪

 أخ ى.  ح يث 

  تعلم   مث    أخ ى   مدغيات   عل   الذهني    لخ ا  ا  استاتيةي    اسدا ا   أث  ▪
 الدفكي.  مهارات تنمي  المشكلات  ح   المفاهيم 

  عل    الذهني (  )الخ ا    ت ريسي   استاتيةيات  يدضمن   مقتح  ب نام    فاعلي  ▪
 للمعلم . المهني    الدنمي 
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 المـــراجـــــــــع
 العربية:   المراجع  أولًً:
  التحليل   وطرق  البحث   مناهج   (. 1996)  آمال  وصا     فؤا   ح ب   أبو -

 مص .  القاه ة   المص ي   الانجلو مكدب   الإحصائي
   والتعليم   التعلم  واستراتيجيات   أصول  (. 2009)   صافي  ش ي   رياش    أبو -

 والدوميع.  للنش  الثقاف    ار عمان 
 والخ ا     الذهني  العص   اسدا ا   فاعلي    (. 2014)  ذيب   شاه   ش يخ   أبو -

  فو    الدفكي  مهارة  وتنمي   ال راس   الدحصي   في  الدولي     لمالدع  ونموذج  الذهني 
  العقي ة  تعلم  نحو   واتجاهاتهم   الأر ن   في   الأساس    الداسع  الص    طلاب  ل ى   المع في

    والنفسية  التربوية  والدراسات  للأبحاث  المفتوحة  القدس  جامعة   مجلة   الإسلامي  
 . 286-251 ص  (  8) الع   ( 2) المجل 

  في   ال اخلي   وال افعي   للدعلم  الذاتي  الدنظيم  (.2007)  اهيمإب    إب اهيم  أحم   -
 كلية  مجلة  تنبؤي (  ) راس   التبي   كلي   طلاب  ل ى   الأكا يم   بالدحصي   علاقدهما

 . 135 -62 ص  (  3) جزء (  31) ع   شمس   ع  جامع    التربية
  مية الإسلا  التربية  مناهج   (.2011)  محم   وعو ة   ابدهال  رم    وأبو  فوم    أشديوه  -

 والدوميع. للنش  الصفاء  ر عمان  الأولى  ال بع    تدريسها وأساليب
  مفاهيم   العلوم:  تدريس  طرائق   (. 2009)  سليمان  والبلش    الله  عب   سعي    أمبو -

 والدوميع. للنش  المسية   ار عمان  الأر ن  (  1)  ط  عملية وتطبيقات
  الاتزان  ت ريس  في  الدفكي  خ ا     اسدا ا   فعالي    (. 2007)  صلاح   خال   البام   -

 الجمعي    المدع ة   وذكا هم  الثانو    الثاي  الص    طلاب  تحصي    عل   الكيميا  
 عش . الحا    العلم  المؤتم  العلمي   للتبي  المص ي 

  في   ال ياضيات  لد ريس  العق   خ ي    اسدا ا   أث   (. 2010)  منصور  البلا    -
  كلي   منشورة   غي  ماجسدي  ال رس  المنورة   بالم ين   المدوس    الم حل   طلاب  تحصي 
 طيب .  جامع  التبي  
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  محم    بالق    عب ا  تحقيق   التمذ    سنن  (. 2002)  عيس    بن  محم   التمذ   -
 للنش . الحل   ار  القاه ة  فؤا  

  الذهني    الخ ا     باسدا ا   تعليم   ب نام   فاعلي    (. 2009)   محم   جيهان  الليث   -
  الدعليم    تكنولوجيا   ما ة  نحو   والاتجاه  حصي الد  من  ك   عل   والانتن    والمع في 
  ال ياض    لعلو   الح يث   الاتجاهات  أسيوط    جامع    ال ياضي    التبي    لكلي   ال ابع  المؤتم 
 . 66-23   1  مص   العم   سو  ضوء في

    الثانوية  مرحلة  في  التحصيل  على   المدرسي  التوجيه  أثر  ( 2010)  محم   ب و  -
 نش . وال  لل باع  الأم   ار ليبيا 

 وأث ها للدعلم وال افعي  الدعلم استاتيةيات ب  العلاق  (.2008) آمال يوس   بن -
 الجزا  . جامع   التبي   كلي   منشورة  غي  ماجسدي  رسال  ال راس   الدحصي  عل 

 ج ي .  مكدب  ال يا     عقلك استخدم  (.2006) توي بومان  -
 ج ي .   مكدب ال يا    أولًً  العقل (.2007) توي بومان  -
 ج ي . مكدب   ال يا    العقل لخرائط الأمثل  الكتاب  (.2009) توي بومان  -
  عل  (HBDI)  هيمان  بنموذج  الد ريس  أث   (. 2009)  عب الله  نجاه  بوقس  -

  مجلة   التبي    بكلي   الثالث   ال فق    طالبات  ل ى   الإب اع  وسمات  الدحصي   مسدوى 
-63  ,  (3)  3  الع ب    التبوي   راب    .النفس  وعلم  التربية  في  عربية  دراسات
104 . 

    والتجديد  الأصالة  بين  الإسلامي   الفقه  (. 2005)  محم    الله  عب   الجبور   -
 للنش .  النفا س  ار  الأر ن  الأولى  ال بع 

  مسدوى   رفع  في  الذهني   الخ ا     اسدا ا   أث    (.2013)  عب ال حمن  رنيا  الجن    -
   والمعرفة  القراءة  مجلة   لإع ا ي  ا  الم حل   تلاميذ  ل ى   ال ياضيات  في  الدحصي 
 . 378-126   139 مص  

  العلمي   المفاهيم  بعض  تنمي   في  مقتح   استاتيةي   (. 2007)  شيماء  الحارون  -
  من   الإع ا ي   الم حل   تلاميذ  ل ى   الذاك ة  وراء  ما  ومهارات  الوج اني   والمهارات
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  جامع    القاه ة   شورة من  غي    كدوراه   رسال    الدعلم   صعوبات  ذو    عقليًا  المدفوق 
 شمس. ع 

 الدحصي   تنمي   في  الدفكي  خ ا     فاعلي   (.2009)  محم   محم   ثناء  حسن  -
 الثانو    الأول  الص   ل لاب  الأحياء  ما ة  نحو  والاتجاه  للدعلم  الذاتي  والدنظيم
 . 159  -152ص  ص   التدريس وطرق المناهج في دراسات الأمه   

 وعلاقدها  للدعلم  الذاتي  الدنظيم  ياتاستاتية  (.1995)  حلم   فاطم    حسن  -
 مجلة   الإع ا     الثاي   الص    طلاب  ل ى   الذكاء  ومسدوى   ال راس    بالدحصي 

 . 191 -159 ص  ( 22) الع     بالزقازيق التربية كلية
 الص   طلب   تحصي   في  الذهني   الخ ا     اسدا ا   أث   (.2011)  حن   حوراي  -

  م ين   في   الحكومي   الم ار   في   العلو   و نح  اتجاهاتهم  وفي  العلو   ما ة  في  الداسع
 فلس  . الوطني    النةاح جامع  التبي   كلي   منشورة  غي  ماجسدي رسال  قليقل  

 الش عي   الم ار   تعت    التي  المشكلات   واقع  (. 2002)  إب اهيم  الله   خل  -
  التبي     كلي   منشورة   غي  ماجسدي   رسال    عليها   الدغلب  وسب    غزة  بمحافظات
 فلس  .  الإسلامي    الجامع 

 العلمي   المفاهيم  تنمي   في   وأث ها  العق   خ ا     (.2014)  الفداح  عب   نوال  خلي   -
  ما ة   في  الابد ا    ال ابع  الص    تلاميذ  ل ى   العق  عا ات  وبعض  البص     والدفكي
 . 173 -129  ص ص  (  1) الع   (  17) الع     العملية التربية مجلة العلو  

  مص      الإنجاز  أهداف  وتوجيهات  ذاتيا  المنظم  التعلم  (.2006)  ربيع  رشوان  -
 الكدب.  عال  القاه ة 

  الكوي     ( 2)  ط    خطوة  خطوة  الذهنية  الخريطة  (. 2009)  نجيب  ال فاع   -
 الخ .  م ابع

  العلو    ت ريس   في  العق   خ ا     اسدا ا   أث   (. 2009)  طلب   حسان   أحم    ال وبي  -
  الإب اع   الدفكي  وتنمي    الأساس   الدعليم  من  الثاني   الحلق   تلاميذ   تحصي   عل 

   مص .  الفيو    جامع  التبي   كلي   منشورة  غي  ماجسدي رسال  ل يهم 
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   ار     عربية  محاولة  الأهداف  تصنيف  ( 2015)   كمال  وميدون   حسن   ميدون  -
   مص . القاه ة  المعار  

 عل    ي الذهن  الخ ا     اسدا ا   فاعلي    (. 2013)  السدار  عب   محم   سال   -
  القاه ة    الخاص     التبي    قسم   طلاب  من   عين   ل ى   لبلو    العليا  المع في   المسدويات

 . 168 -145  ص  ( 33) الع    النفس وعلم التربية في عربية دراسات  مجلة
 الدحصي   في  الشكل   المنظم  استاتيةي   اسدا ا   أث   (.2007)  نا يا  السل    -

   المنارة  مجلة   ال ولي    الغوث  لوكال    الدابع      التبوي  العلو   كلي   طلب   ل ى   ال راس 
 . 369 -343 (  4) ج (  13) ع

  عل   الذهني  العص   اسدا ا   (.فاعلي 2010)  ميا   الخ ابش    محم و  السلامات  -
  المجلة   نحوها   الاتجاهات  وتنمي   الجغ افيا  ما ة  الأساس   السابع  الص   طلب   تحصي 
   .385  -357 ص  (  27) الع   مص   شمس  ع   جامع   التربوية

  في  ذاتيًا  المنظم  الدعلم  عل   قا م   ب نام    فاعلي   (.2017)  سعي   ظبي   السلي    -
  التبي     كلي   مجل   ق      ول    في   العاش   الص   طلاب  ل ى   الكداب   مهارات   تنمي 

 . 127  -29 ص  ص  يوليو   ( 2) الجزء ( 174) الع    الأزهر جامعة
    مهاراته  وتنمية  تعليمه   وأنواعه  سياتهأسا  التفكير  (.2011)  سناء  سليمان  -

 الكدب.  عال  القاه ة 
  تحصي    عل   وأث ها  الدفكي  خ ا     (.2006)  عب ال حمن  محم   سني   الشافع   -

 الم حل    لدلاميذ  العلو   لدعلم  الذات  تنظيم  اسدا ا   وتعزيز  العلمي   المفاهيم
 العلمي   التبي   العاش     العلم  المؤتم   العلمي    للتبي   المص ي   الجمعي   الإع ا ي  
 الأول. المجل  المسدقب   ورؤى  الحاض  تح يات

  العص    ب  يق   الفني   التبي    ت ريس  جو ة  (.2007)  حسني  محم   الأشق   -
  الص    تلاميذ  ل ى   والدحصي   الابدكار    الدفكي  تنمي    عل   ذلك  وأث   الذهني
  ضمان   معايي  اي الث  العلم   السنو    المؤتم   عمان   بسل ن   الأساس   الخامس
  -389  ص  ( 1)  مجل   الع بي   واوطن  بمص   النوع   الدعليم  في  والاعدما   الجو ة
414 . 
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 الصورة   تكوين  في  المفاهيمي   الخ ا     استاتيةي   فاعلي   (.2014)  مينب  الشم    -
  طالبات   ل ى   الدعبي  ما ة  في   الإب اع   الدفكي  مهارات  وتنمي   الكدابي    الفني 
  الإسلامية   الجامعة  مجلة  السعو ي    الع بي   المملك   في  س  مدو   الثال   الص 

 . 329 -275  ص (  2) الجزء (  20) الع    والنفسية التربوية للدراسات
   والمكفوفين  للمبصرين  الذهنية  الخرائط  أسرار  (. 2007)  السي   الشيشيني  -

 والدوميع. لل ابع   المهاج   ار الإسكن ري    مص  
  تحصي   في  العقل   والنمو  الدفكي  خ ا     ب   ع الدفا   (.2007)   موس   صا    -

 الجمعي   الاع ا     الثال   الص   لدلاميذ  الق ار  واتخاذ  الابدكار    والدفكي  العلو 
 .2ع     11 المجل   العلمية التربية مجلة  العلمي   للتبي 

  الدحصي   في  المفاهيم  خ ا     اسدا ا   فاعلي    ( 2017)   العةيل   ريم  صاح  -
 الم ار   في   الأساس   السابع  الص   طلب   ل ى   الإسلامي    التبي     ةبما  ال راس 
 ط ابلس.  جامع   التبي   كلي   منشورة  غي  ماجسدي   رسال  بماليزيا  الليبي 

  الدفكي  مهارة لدنمي  الذهني  الخ ا    توظي  (.2013)  رمضان محم  غا ة ضهي  -
  الأساس     الداسع   الص  طالبات  ل ى   الدكنولوجيا  في  الدحصي   في  المنظوم 
 بغزة.  الإسلامي   الجامع  التبي   كلي   منشورة  غي ماجسدي  رسال  

  الدعلم   استاتيةيات  عل   قا م  مقتح  ب نام   (. 2013)  عضيب  بن  ناي   العدي   -
 ل ى   الفقه  ما ة  في الناق   الدفكي  ومهارات  ال راسي   الدحصي   تنمي   في  ذاتياً   المنظم
  الق ى    أ    جامع   التبي     كلي   منشورة   غي   كدوراه  رسال   الثانوي .  الم حل   طلاب
 المك م . مك 

  أساسيته   والنفسي:  التربوي  والتقويم  القياس  (.2011)  ال ين  صلاح   علا   -
 الع بي.  الفك   ار القاه ة   المعاصرة وتوجيهاته وتطبيقاته

  لدفكي ا  تنمي   في  الذهني   العص   مخ   اسدا ا   أث   (.2012)  نبهان  شموع  عم   -
  ق اع   شمال  محافظ   في  السابع  طالبات  ل ى   الجغ افيا  ما ة  في  والدحصي   الإب اع 

 الأمه .  جامع   التبي   كلي   منشورة  غي ماجسدي رسال  غزة 
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 إرب  لمن ق  العليا الأساسي  الم حل  طلاب امدلاك  رج  (.2013) وصال العم    -
  مجلة   المدغيات   بعض  ضوء  في  العلو   ه منا  في  ذاتياً   المنظم  الدعلم  لمكونات  الأولى

  الأر ن    ( 4)  ع    ( 23)  مجل     والنفسية  التربوية  للدراسات   الإسلامية  الجامعة
 . 127-95ص

  الأم     ار  الأر ن    التدريسية  العملية  في  والتقويم  القياس  (. 1993)  أحم   عو ة  -
 والدوميع. للنش 

  تنمي    في   الذهني   الخ ا    يةي استات  فاعلي    (. 2018)  عب الها     طلال  الغبيو   -
  الجامعة   مجلة   السعو ي    الع بي   بالمملك   المدوس    الم حل    ل لاب  العق ي   المفاهيم

  -214  ص  ( 2)   الع    (  26)  المجل     والنفسية  التربوية  للدراسات  الإسلامية
243 . 

 ال ولي. النش   ار  ال يا     التفكير مهارات تنمية ( 2009) من ور الله   فدح -
  التربوية  المصطلحات  معجم  (. 1999)  أحم   عل   والجم    حس    أحم   اللقاي  -

 الكدب.  عال القاه ة   التدريس وطرق المناهج في المعرفية
  طلاب  تحصي   في  مقتح    تعليمي   ب مجي    فاعلي   (.2013)   عب الله   عا ض  الق ي  -

  غي   يماجسد  رسال   النماص   بمحافظ   الفقه  ما ة  في  الثانو    الأول  الص 
 الباح .  الباح   جامع   التبي   كلي   منشورة 

 الظواه    بعض  تشايص  (  2004)   صبر    والحياي   الواح   عب   الكبيس   -
  العلوم   مجلة  ال ياضيات   في  الإع ا ي   طلب   بدحصي   وعلاقدها   والسلوكي    النفسي 

 الأنبار.  جامع  ( 5)  الع    والًقتصادية الإنسانية
 ما ة  ت ريس  في  الدعاوي  الدعلم  استاتيةي   فعالي   (.2008)   خي   مفلح  الأكل   -

 ل ى   الناق   الدفكي  ومهارات  ال راس   الدحصي   في   الإسلامي   والثقاف   الح ي 
  أ    جامع   التبي    كلي    منشورة   غي   كدوراه  رسال   ثانو .  الأول  الص   طلاب
 المك م .  مك  الق ى 

  القاه ة   مص     النفس  علم  في  رةمعاص  اتجاهات (.2002)  الوهاب  عب   كام   -
 المص ي .  الأنجلو مكدب 
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 الدنظيم   استاتيةيات  عل   للد ريب  مقتح  مق ر  (.2005)  مص ف   محم   كام   -
  عش   السابع العلم   "المؤتم  للدعلم  المعياري  المسدويات  وثيق  ضوء في للدعلم الذاتي
  جامع      10  -27  / 26  من  ة الفت   (  1)   مجل   المعياري "    والمسدويات  الدعليم  مناه 
 . 303 -289 ص  ص  شمس  ع 

  ط   الذاكرة  تدريبات  كتاب  (.2006)  مايك   كون   ووآل   وجلا    ماسون  -
 ج ي . مكدب   ال يا   (  1)
 النفسي  والقياس  التحصيلية   الًختبارات  (.1988)  محم   رمضان  محم   -

 القلم.  ار  بي   والتربوي
  الفقه   لمق ر   الالكتوي  الدعليم  باسدا ا   يسالد ر   فاعلي   (. 2014)   عب الله  محمو   -

  رسال    والمعلم    ال لاب  واتجاهات  ال راس   الدحصي   عل   الثانوي   الم حل   في
 المنورة. الم ين  المنورة  بالم ين  الإسلامي  الجامع   منشورة  غي  كدوراه

   عل  الذهني   الخ ا     ب نام    أث   (. 2012)  ال حمن  عب   محم   غا ة  المهله   -
 في  الابد ا    الخامس  الص   تلميذات  ل ى   الإب اع  وتنمي   العلمي   المفاهيم  تحصي 
 العليا   ال راسات  كلي   منشورة   غي  ماجسدي   رسال    السعو ي    الع بي   المملك 
 الع بي. الخلي  جامع 

  الدينية   التربية  تدريس  طرق  في  الحديثة  الًتجاهات  (. 2002)  مص ف   موس   -
 الكداب.   ار مكدب  المدح ة  راتالإما  الإسلامية

  في   الش ع   للف ع   الفقه   كدب  محدوى   تضمن  م ى   (. 2015)  سال  يوس    النةار  -
  ماجسدي    رسال   لإث ا ها   مقتح  وتصور  المعاص ة  الفقهي    القضايا  الثانوي   الم حل 
 فلس  .  الإسلامي    الجامع   التبي   كلي   منشورة  غي

 ذاتياً   المنظم  الدعلم  عل   قا م   استاتيةي   أث   (. 2011)  سليم.  محم   سليم  نوف   -
 الأول  الص   طلاب  ل ى   الكيمياء  في  ذاتياً   المنظم   الدعلم  مهارات  تنمي   في

  شمس    ع   جامع   عش    الثاي  الع     التربية  في  العلمي  البحث  مجلة   الثانو .
 1029-999ص ص  مص  
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  ذاتيًا  المنظم الدعلم عل  قا م مقتح ب نام  (.2016) ال حمن عب  غ يب ال ين  نور -
  الأول  الص    طلاب  ل ى   الق اءة  في  والدحصي    الناق    الدفكي   مهارات  تنمي   في

  -410  ص   يوليو   (  20)  الع    بورسعي     جامع     التربية  كلية   مجلة  الثانو  
436 . 

   ار   عمان     الإسلامية  التربية   تدريس  طرائق  (.2009)  ذياب   صاح  هن    -
 الفك .

  السريعة   القراءة  السريع   التعلم   مهارات  (.2007)  الغني  عب    محم  هلال  -
 والدنمي . الأ اء ت وي  م كز القاه ة  مص   ( 1) ط  الذهنية والخريطة

  بعض  تحصي   عل   الذهني   الخ ا     اسدا ا   فعالي   (.2009)  أحم   ه ي   وقا   -
 مك   بم ين   الكبيات  الثانو    الأول  الص   ل البات  الأحياء  مق ر  موضوعات
 الق ى. أ  جامع   التبي    كلي   منشور  غي  ماجيسدي  رسال   المك م  
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هيئة  المشكلات الإدارية التي تواجه عمادات شؤون أعضاء 
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أعضاء   شؤون  عمادات  تواجه  التي  الإدارية  التدريس  المشكلات  هيئة 

 والموظفين بالجامعات السعودية 
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 الإمام محمد بن سعود الإسلاميةجامعة 

 
 
                                                                           هـ 1441 /4 /5تاريخ قبول البحث: هـ   1440  /1  /19تاريخ تقديم البحث:  

 ملخص الدراسة:
لإددسلمدد الدردداله دمددال شددندد لاددهيئل   ددن ل   دد لتهدد الدر سد دد لديل  لمدد لدا دد   لد

يدادد ين بالامناتددن لدريددت دلم اليهتردد  لاترم ددن لهيددالملكلد دد لادد لدا دد   لدرتدد سلم ال
هلددالدرتشددندد سليد ددتل االدر سد دد لدادد،اولدر بدد  اليد  ددت ن  ل دد لدلإددسلمدد الدردداله دمددال

 ل شندد لاهيئل   ن ل    لدرت سلم لا لجم عل ش د لييك رل سد  سليه  ئلمجتشعلدر سد  لل
سليه بدلالدر سد د لديلدر،تدن ول43ي  د لمل)يدا ين بالامناتن لدريت دلم الل دلييكد  ا (ل ش د ا

لدلآه  :
 ئلاتظلمل فرددلدر سد  للم دفترد ئل لدجملجم دعل  دنسد لاد سلدا د   لدلإددسلمد لدرداله دمداللل

لناتن لدريت دلم الب سم ل)ا دفق(سلاهيئل   ن ل    لدرت سلم اليدا ين بالام شندد ل
 ئلاتظلمل فرددلدر سد  للم دفتر ئلم ًّدل لجمل  نسد لاد سلداترم دن الدردالهيدالملكل د  ل

دلإددسلمد الدرداله دمدال شدندد لادهيئل   دن ل   د لدرتد سلم اليداد ين بالامناتدن لدا    لل
ل)ا دفقلم ًّد(سدريت دلم الب سم ل

 صدن   ل ،د ل ملايدت لالد رد لكلد دتأنا ل فدرددلدر سد د ل له م لفدري لاد لد رد لد
اد لاد سملد  دت ن  لهرمدعل  دت الاتلدظل)در ين   ددلدادي لدلإددسلمد سلدرد يسد ل  لل ملا سلل

لدرت سلم   (س
كشنلق االدر سد  لبتضلدرت ب ن الا ل برز ن:ل تمت لجم علدلإمدرد د لدلإددسلمد اليدانر د ل

  ننا لانال لمش عل   ن ل    لدرت سلم اليدا ين بالامنات سقن   لبارتشند ؛لب،ن ل

 
لدا    لدلإددسلم دل شند دل   ن ل    لدرت سلم سلدا ين  ئس الكلمات المفتاحية:



 

 

 

 The administrative difficulties faced by the Deanship of Faculty and 

Employee services at Saudi Universities. 

 

Dr. Abdulaziz Sulaiman Al Dowaish 

Department of Educational administration and planning. - Faculty of Education 

Imam Muhammad bin Saud Islamic University 

 

Abstract: 

The study aims to identify the administrative challenges facing the deanships 

of faculty and employees affairs in Saudi universities, and make relevant 

recommendations that contribute to reducing the administrative problems facing 

these deanships. 

The study used a descriptive statistic methodology, and used a survey 

questionnaire as an instrument for it. The study population consisted of all the 

deans and vice- deans of the deanships of faculty and employee affairs in Saudi 

universities. The study found the following results:- 

Most of the participants in the study agree with all the statements depicting 

administrative problems facing the deanships of faculty and employee services in 

Saudi universities, with a Likert statement of (agree). 

Most of the participants in the study strongly agree with the statements that 

indicate solutions to the administrative problems facing the deanships of faculty 

and employee services in Saudi universities, with a Likert statement of (strongly 

agree). 

There are no statistically significant differences at any significant level in the 

responses of the study participants on any of the items indicated in the survey 

questions considering the following variables (job - managerial experience – 

professional development courses). 

The study also made some recommendations, most notably: Automating all 

administrative and financial procedures at the Deanship - Building a 

comprehensive database for all faculty and staff at the university. 

 

key words: Administrative problems - Deanship - Faculty members - 

Employees. 
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 : مقدمة
ثدرلدلإيجدنبيلفد للدااشد لدرتد للهدنلدلأللرتتل ش  لدلهتد لدمناتدن لاد لداه دين لل

يهتر ادااللللهطد س مجتشدعل دئ مل د د ددلللل  ثل فد للللدر  ددس شل د ل در د رلم ل
نامح ا دب ن لللمتطلبللدمناتدن لل ياانسلم ل بد يسهل لدجمللر ،ت  للللالدددسلم ل

فدلأدد  دلإسل اص سل درتط لمرللنمناتن ل ا،طلقل ي  ل يداترف ال رلتللمل اتنعل
دلإا ننا يدررق ال  ل در  رلم يدر  ن دللاليدرتر سد للالثل ب ال ي لل ل فا ل ال

 هم  لس نر لل لجملل(للم1985تذلالبهنلكل مل شل  لهط لمرسليلمهك لدري فل)يلُ
دلإددسلم  دلإددسد لكلجم علدلمجن  ل ب لل؛يدانر  للادمنات لكلهط لمرل للالأنهنل ل

يلمرلاللاللا لق للمختلفلداه ين لد متشن   بالليتذلاللللنلي ئله  ئل نم امال
درالهتطلبللللالجملدرتشل ن لدلإددسلم دمناتن ل لل هم  لهرك زلل(لم2014ات ضل)ل

يد ت نسلدا دسدلللليد تترطنبللايتخط طلدا دسدلدر  رلم الل ل لليه ب فلدر ينن ف
دلأللادر  رلم  يداتنساللادد يهتر  لمل داانسد ل يهط لمرل يه م اللللايه،ش  ل ي   زل

كللديل هم  لايت لالفتنر  لدلأفرددللم(لل2009سليلملشحلدرلنا مل)دا دسدلدر  رلم 
 للد لمل  ملداركزلم لكلدرتشلاليا نسك لدا ين بالكلليب  ن لدرتشللا ل 

من بلل يدرمك زل لجمل يدانر  ال داندلم ال د  دفزل من بل يهتزلمزل درترردسد ال دتخنال
للدر يسد لدرت سلم   اليسبطلد  دفزليدا نفآ لبتتر  لملدا ين باسليكل ذدلدري ن ل

در )لم ظل درديللللم(2011 ديدل در يسل تمنس الل هم  ل داين   للتشندد للدرذمل
ي نس للللاامناتن  دد لل دالتل  ل دلإددسلم ل ار   د ل كل  قنتهنل يارال

دمنات  داين    طن ل درتشندد ل هتُ ل دلأ ن للال  ثل رلتشل ن لللل لدلمحركل
ي ل انلليدانر  لامنات للادلإددسلم  درتشلال دددس ل دلإددسلم ايهير  لك ظ لتجنهل للا  ل
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درت،  ذلم للادر ينن فيلللانمداللرتت دللليدانر  ل ارتشل ن ل يب انل يم  ل للادرال
دمنات لهتحشلل   ن لمي ش لا ل  للليداين    دئل درتر ل:ل سلي ل اليم  ل

داه ل لل در  رلم ل ار  ددسل دلمجتشعل هزيلم ل ا ل  لل يداش زال درريادمل ديس نل
ليدازيد لااانسد لدر زا سلل

درت سلم هتُ ل شنليل اهيئل   ن ل    ل امناتن للا ليدلللادد ل ين بال
يدا ا   داين   ل درتشندد ل ا ل برزل دررد  لل؛دريت دلم ل يايهير نتهنللللار يس نل

كلل يلدمي ش ل يدا ين باال درت سلم ل دا ان لد تترطنبل   ن ل    ل هتر  ل
دمنات للادلإددسلم  ا،ي بيل ا،نيدانر  لمش عل يا،نخل ب   ل ديجندل ديل  بلل؛ل ت انل
دللسرلتشل لمهك ل دري ن ل )ليكل ذدل سيحلللل(ل لجمل هم  2016رت،زمل ه،ش  ل

ا لل يدرتللصل ارتشندد ال درتنالبال ببال در رلمقل بريحل يدرتشلل درتتنيئال
داركزلم لل نح ل  مل يدرت مال يدرتشلال دلإمرد د ل كل در ريسلم ل غظل داط د ل

لللارتشلس
 مشكلة الدراسة: 

درت سلم ا اهيئل   ن ل    ل امناتن للله دمال شندد ل يدا ين بال
يدس لملدلإددسلم ال  ثل  ل ذهلل    لات،   لكل ث،ن لممنس  ل ددريت دلم لا

ا لل رذدلكنئل :ل هت ترال   نناا يق ل داطل بال درتشلل فتنر  ل ا ل دا    ل
درتللبل ل انسلل درتنالبال لجمل اين   ل دا    ل د تترصن ل ذهل در ريسمل

درالل دا    ل بتضل دري ن ل ،نكل يق لليكل ذدل درتشندد ال بتضل ه دمال
درتشلال يللجمناه  ئلل دمرد د لي  ل بل ب   لبي بلل لا ل درين  لكل دا،نخل

( در صظل انل ك هل ديللللا(م2013درتشلالي  ل دا    ل   ثل زلال ذهل
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دلإددس لل ممنللم تفلا نسك للدات عال  ثللنمطل درترردسال دتخنال لمتيلملااركزلم لكل
 لكلل تلرديد لادلأ شنللدلإددسلم لارتشند دايت   لم لكلب،علدرترردسالاعلكثر لل

لا لدلأ شنللدرريه ،  ل لهط لمرلدرتشلسللب  ا
امناتن ل يدا ين بال درت سلم ل رتش د ل   ن ل    ل در يسمل درلترن ل يكل

( بتضلل2014دريت دلم ل ا ل د  ت ند ل درت ب ن ل لجمل هم  ل سكز ل م(ل
دانرل دلأ ظش ل كل در،نمح ل تجربتانل دريت دلم لكل يلمرلاللدمناتن ل يدلإددسلم سل   ال

د ضرلدر ن ثل ئل دلإددسلم ل ب حال دا    ل لأئللسد  ل ر  ل الح ال يس ل
دلإ تنم  ال يل  ملل ضتفل درتشلال يل د نق ل كل دلإددسلم ل  بل دا    ل
داه ل ل  لل يدر  ددسل در  ن د ال رتزيال هتُ ُّل ي انل بلل دلأ  داال  تر قل

ه  ئل كثرلل ق ل ب  ن ل شلال كل فرصل  رلال يهتر يمانللدر حثل  ل مناب  ال
دانر  دمناتنرلح دفزل تخيرل يبذرال يدات، لم سل يدايد لل ل در  ن د ل  ل ذهل
در ريلدلإددسلم ؛لل ا ل ايت لاللسلرذدلكنئل دا    ل لجمل ه ل صل ذهل مل

 يدرتشلل لجملدرتللبل ل انسلادرتشندد لامناتن لدريت دلم 

 :أسئلة الدراسة
ه دمال شندد ل1سلل درال دلإددسلم ل دا    ل انل اهيئل   ن ل    لللل:ل

لمناتن لدريت دلم ؟لين بالايدا للادرت سلم 
ا لل:لل2سلل رلح ل داتر ا ل داترم ن ل در سد  ل لجمل ا دفتر ل فرددل ا لال انل

دلإددسلم  درت سلم للادا    ل اهيئل   ن ل    ل ه دمال شندد ل لادرال
ليدا ين بالامناتن لدريت دلم ؟لل



 

 

 

322 
 بالجامعات السعوديةهيئة التدريس والموظفين  المشكلات الإدارية التي تواجه عمادات شؤون أعضاء  

 أ.د. عبد العزيز بن سليمان الدويش

د ر :لل3سلل اد ل فري ل ه م ل د تأللل لل در سد  للد صن   لكل نا ل فرددل
ل؟ل( الداي لدلإددسلم الدر يسد لدرت سلم   د ل)در ين  تزلالاتلظلهلُ

 أهداف الدراسة:
لدر سد  لد نر  لديل تر قلدلأ  دالدلآه  :ل تا
لادا    لدلإددسلم لدردداله دمددال شددندد لاددهيئل   ددن ل   دد لدرتدد سلم   لم لل

لسيدا ين بالامناتن لدريت دلم 
كلد ددددد لاددددد ل لدفترددددد ل فدددددرددلدر سد ددددد ل لدددددجملداترم دددددندرتتدددددرال لدددددجملاددددد لالا ل

لادا ددددد   لدلإددسلمددددد لدرددددداله دمدددددال شدددددندد لادددددهيئل   دددددن ل   ددددد لدرتددددد سلم 
لسيدا ين بالامناتن لدريت دلم 

 أهمية الدراسة:
 هيزل ذهلدر سد  ل هم تانلا ل  للانللملجم:

لدلأهم  لدرتلش  :لل
ه ▪ ا ل  لل يارال االمال ا ض عل هتطر ل در سد  ل  ل صلل ئل ذهل

دلإددسلم لل درت سلم للبتشندد دا    ل ليدا ين بالللااهيئل   ن ل    ل
لامناتن لدريت دلم الي  لل  مانسل

 (س2013 ئل ذهلدر سد  لتأتيلد تأنب لرت ب  لدسد  لدر صظل) ▪

در سد  لل ▪ للدمناتن للا لمرييم  ل ئللميت   لا ل تن ول ذهل در  ا رت  ئل ؛ل
لسللبال  ن ل    لدرت سلم ليدا ين اهيئل ر  ت ،نسلبهنلكلهط لمرل شندد ل
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 دلأهم  لدرتط  تر  :لل

اا لل ▪ يدا ين بال درت سلم ل اهيئل   ن ل    ل فن ل  ل دد ل شندد ل زياد ل
سدمت للبدر سد  لللل تن ول ذه رتط لمرللتلذلم ل ارتشندد ؛ل يدر ك  ل رلتش د ل

 ممنس نتهلملدر ين    س
ييك  ل شندد ل   ن ل  ▪ لآسد ل ش د ل ايح  ل در سد  ل دد ل    للهت ل

دريت دلم لل امناتن ل ه ددرت سلم ل درال دلإددسلم ال دا    ل ماالملل  لل
 ي  لل  مانسلل

رتشللل ▪ درت سلم ال كل شندد ل   ن ل    ل رلتر ندد ل م لم  ل آفنقانل لم تحل
ي  للل ه دماالمل درال دا    ال اتنم ل رلتنالبال ييسشل شلل ديسد ل

   مانسللل
 حدود الدراسة:  

 دلدلآه  :لدقتصر ل ذهلدر سد  ل لجملد  يل

 لدلإددسلم لدراله دمال شندد لاهيئل   ن لل   لداد  يدلدا ض    :لل
درت سلم  دريت دلم يدا ين باللللا    ل هيالملكللامناتن ل اترم ن ل يهتر  ل ال

ل  مانسل
درت سلم ل ييك  ل شندد ل   ن ل    ل جم عل ش د ل در  رلم :ل د  يدل

ليدا ين بالامناتن لدريت دلم س
دا ن   : درت سلم للد  يدل اهيئل   ن ل    ل يدا ين بال شندد ل ال
لسللامناتن لدريت دلم 
ل دس1438/1439درتنملدمنات لد  يدلدرزان   :ل



 

 

 

324 
 بالجامعات السعوديةهيئة التدريس والموظفين  المشكلات الإدارية التي تواجه عمادات شؤون أعضاء  

 أ.د. عبد العزيز بن سليمان الدويش

لمصطلحات الدراسة:
 المشكلات الإدارية:  

للالبت ب لدا    لدلإددسلم لبأنهن:لللل(51ماص2006لمترالدرتلليآ ريئل)
غش ضل ه يلللال يل ديل يتن ل درط  ت ل دا قفل دنحردال  ل د ل لللللالظل يل يديجندل
لسل يل لانلللال  فلا ل  تهنلدا،ن   لرلتلل

دات قن لدلإددسلم لكلمجنللل:للبأنهنلللنلدمرد  ًّلللدلإددسلم للليلمترالدر ن ثلدا    ل
يهت قل تر قلل درتشل(ال دمرد د ل داركزلم سل تمت ل درص   ن سل د  دفزسل )درتلط طسل

ل   دالدرتشند سل
ل:لعمادة شؤون أعضاء هيئة التدريس، والموظفين

( در صظل بأنهن:2013 رفانل منات للللم(ل دددس ل ي  د ل ا ل للدلإانملي   ل
   ن لللليخص لا نار ل  لكللانلل ايهيرايهير للاللدلإ  ا  ب ل ت دللللاش ل

درت سلم  دريت دلملللمترفليا للللا    ل ا ل للدلأا سلا لللليغظ لملللبال  شالمل
درتت يدانر  الليدلأكنديم  الليدلإددسلم در ين    الل بإمرد د ل ه   ل يلبالال ه،تا للال

ل سلر نل ش  لاهيئل   ن ل    لدرت سلمبإب دسلقردسلدرتترن  اليلم لم
يدا ا  لل داين   ل درتشندد ل د  لال بأنهن:ل  ل دمرد  ًّنل در ن ثل يلمترفانل
يدانليالل دلإددسمل درتشلل آر ن ل هط لمرل كل هيالمل ل درال دريت دلم ال امناتن ل

ليزياد لدر  ن  لد  تنم  سل
در  درت سلم :لهترال دا،ظش لر هيئلا،ي بيلدمنات   ن ل    ل ن لل ح ل

( دلأ نهذ لل(ل2015دريت دلمبال بأنهلم:ل درت سلم ل يدلأ نهذ للللا   ن ل    ل
لدا نسك ئاليدلأ نهذ لداين  يئسل
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دا    لل دا ا ل كل در  رلم ل رلش دسدل درت،  ذلم ل در  ح ل هترال دا ين  ئ:ل
درل2018) فد ل ا   د ل ناد ل لم دللليين  د ل اد ل دا ينفلبأ ا:لكلل  يللللا يرد (ل

ااشنتهدنل لمدًّل د دلمليين  تداكنئللنلليمدنسسل اردال د لطرلمدقللللا شلدال يل  د د لكنئل
ل يلدرتتنقد لبص د لدد شد ل يلاهقتد سللادرتت  د 

يلمت نىلدر ن ثلهترلمفل   ن ل    لدرت سلم اليهترلمفلدا ين بالكلدسد تال
 د نر  سلل

 الإطار النظري والدراسات السابقة:
لتما  :ل

 ين بالامناتن لدريت دلم للد لاهيئل   ن ل    لدرت سلم ليداهت ل شند
كل ن لياتن  للبمين   للللدرتشندد لداين   ليدا ا  ال  ثلدنهنلهتر ملا ل  لم

لانسلرلتر نملب ينن  لليدددسد لدمنات 
درتشندد للهلاللاا دفتر ل لجملد  ن ل  لدال للمجل لدرتتل لملدرتنليلي ظنمل
ملمجل للداند لداناي ل  ر لا ل ظنلل(لا ل4  ثل صالدر ترر ل)لداين   الل

 لجمل"دا دفتر ل لجملد  ن لكل ن لياتن  الللل(ل32 دالص2015درتتل لملدرتنليل)
درترن ش الل دمناتن ل كل اين   ل ي شندد ل بحثال ياردكزل ي قينمل لش  ال
در ل ن ليداتن  ليدلأقينمليداردكزليدرتشندد لبت انلل يرلشأل لداول ذهل

ل لدلأارلدرلنؤه"سب تضال يلدرلن لانللمترت 
اهل يدا ين بالليئل   ن ل    لليهتر مل شند ل بت،ظ لمللامناتن للدرت سلم ل

درت سلم للادمرد د لدر هيئلدانر  ليدلإددسلم  لاف شنللمتتلقلب هيئل   ن ل    ل
يدرتشنل( يدايتل ابال يدر ، بال )دلإددسلمبال يدا ين بال كل  شالمل الليا ل
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قلدررياد لكلدرت سلم ليدر حثللرتحتر للاليه يظلكللانلا لاأ ال  ا لدمنات 
درذمللللايارالا ل  للد تشناانلارت،صرلدر  رمللاي  ا لدلمجتشعللالش درت

ديجندلللا ل  لللا نسلكلدرتشل  لدرتتل ش  ليدلإددسلم لكلدمنات يمثللدلمح سلدلأ
درت،ظ ش   درل د حل بتط  قل ي ندر ل بح  ل ا،ي بيللللاب   ل شلل يه    لكنف ل

بهن لادمنات ل لل يدر  نفرتتزلمزل لدا ض    ل ل)دمنات   ل  دلم لليتدرل
ل(س2015ادلإر مي   

هترنسلمرل شندد ل   ن ل    لل بتضل در ن ثل لجمل دط عل يا ل  لل
ب لل اش ل دلإانمل )منات ل اثل:ل دريت دلم ال امناتن ل يدا ين بال درت سلم ل

دلإ  ا  الل ط   الل2014 ت دل )منات ل دالالل2014م(ال )منات ل م(ال
)دمناتل2015 ت دالل دلإر مي   اللم(ال دريت دلم ل فإئل ذهللللم(ا2015 ل

   :درتشندد لته الدي
رتتر  ل  رعلللل؛ تر قلدرت نالليدرت دزئلدرتلش ليدرتشل لببالدددسد لدرتشند 

لدل  لبظيقردط  لدرترطنعلدرتنمسبت  اللاي لميرلدا ان لا،ي بيلدمنات 
درت ق  درتتل لم,للاللدرت دبللاعلدمان لاد ل للادا    لليزدس لدا ا ليلك زدس ل

 ر  ت ند لا ل  انتهنسلل؛ لد   ا  ا لدمانيغظ نللايزدس لدرتشليل

لسكنف لليدلإددسلم لا،ي بيلدمنات للاد  تشنمليدرت،نلم لار هيئلدانر  
ر قت د لللل؛يجندلنم ا لفرلم لرلأدد لداتش زللأ لملدلإددسد لد   لم لامنات د
لبهنسل

درت ببال   ن ل    ل درت ق ل بت المللا سلم ه ث قل يدبرل اعل للايدا ين بال
لمنات سلددس لدياعلدل
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درت سلم لل در نال ل  ل   ن ل    ل داتل ان ل رت ث قل ه فظلقن   لب ننا ل
ليدا ين باس

درت،ظ ش   درل د حل يه    لا،ي بيللللاديجندلب   ل شللبح  لي ندر لبتط  قل
لرتتزلمزلدا ض    ليدر  نف  سلل؛دمنات لكنف لبهن

 وظفين: ات شؤون أعضاء هيئة التدريس والمالهيكل التنظيمي لعماد
ا ل  للهت عل  نكلل شندد لاهيئل   ن ل    لدرت سلم لامناتن ل
لدريت دلم له بال ئل ،نكلد ت فانلكلايش ن لهلالدرتشندد اليفترانلانللمل :ل

لمناتن لر لمانل شندد لاهيئل   ن ل    له سلم سلل
لا ين باسلمناتن لر لمانل شندد لاهيئل   ن ل    له سلم ليل

لسلم ليدا ين باسلل لر هيئل   ن ل    لدرت مناتن لر لمانلدددسد ل نا
درت ت  اللللمختل  لا لدرت،ظ ش  للهذهلدرتشندد لللليلم  ظل ئلدله نكلل   ث:ل

درتشندد لل بتضل ف  ل لهنال درتنبت ل دلأقينمل ي  دل درتشند ال يك  ل ي  دل
لمت علبت انللللب ،شنلله  ئله ت  لدرتشند لا لمرلدمنات لا نار ايدلإددسد لدرتنا لل

د ت الك ظلكل  دليك  لدرتشندد الف  م لكلبتضللللاعللسيك للدمنات 
دمناتن لث ث ليك  لرلتشند الب ،شنلكلبتضلدمناتن للهنليك لليد  الكلل

رلتشند كلبتضلدمناتن لل بال للم م لل درتشند للللس مليك لل يهت دل قينمل
يدله   درتشلل ه،ظ لمل لأ رلاال يبل منات ل درتشند لا ل رتلال )در صظاللللل ل

لسه(2013
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ـــة التـــــــــــدريسبقســـــــــــام الإدارات والأ ــادة شـــــــــــؤون أعضـــــــــــاء هيئـــــــــ  ،عمـــــــــ
 والموظفين:
يدا ين باللر للل درت سلم ل اهيئل   ن ل    ل ا ل شندد ل  شند ل

اليا لل نصلبهنالرت،ظ لملدرتشللارتشند مناتن لدريت دلم ل   لله،ظ ش للا
دمنا درت،ظ ش  لكل دله نكلل د تتردضل هت قلل  لل دريت دلم اللمت حل نهنل تن ل

ارت ل هتتلقل ي قينمل دددسد ل يم دل لا ين فجمل در ين    اللل يدرت     ل
ب لل شند اللللاثلل ذهلدلإددسد ليدلأقينملليم د لللأهم ليللليدر    ليدرريدهب؛

درت سلم للفاذه اهيئل   ن ل    ل رتشند ل درتنبت ل يدلأقينمل دلإددسد ل للا برزل
ل دلم :لدمناتن لدريتكلبتضليدا ين بال

  .الإجازات .ظيفإدارة شؤون الموظفين: التو 

 إدارة المتعاقدين. . إدارة أعضاء هيئة التدريس
 إدارة الرواتب والبدلات.

  .قسم السجلات
 وحدة الجودة. 

درتشندد لل لهذهل يداانمل دلأ  دال ب نغ ل فإئل هتر م؛ل انل يتأ  يانل لجمل
يدر  رلل دريل لمال درت مال ههك ل لجمل دريت دلم ل د  لمثلكللامناتن ل دلإددسمل

يدرت، درتشدرتلط طل ررؤلم ل ذهل يفترانل رلتشلل رظ لم؛ل يدريت ل تحتر قللندد ال
دلإنجنزاللدرت ناللل بلُ  ل ر  ل درتشند ال ي نس ل دد لل دلإددسلم ل در   د ل ببال

در زا لل دا ان ل دمنات لليهتر  ل اال ئللا،ي بيل ي ل ي ا ر ال لميرل ب لل
ل لمليآر تاسلدلمحاليدر،أنحللم ش لكل شل  لدرتط  قلدريل
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 ون أعضاء هيئـة التدريس والموظفين:ة شؤ عمادمهام وصلاحيات 
يدا ين بالل درت سلم ل اهيئل   ن ل    ل ا ل شند ل ر لل شند ل
درتشلليدنجنزهلكلل دريت دلم الاانمليب   ن الهيالملكلهيرلمعل امناتن ل
هلالل يب   ن ل اانمل دمناتن ل بتضل يق ل  د ل يكل  ال يقال  قلل

(المنات لل2014 ا  ل)للمنات لدلإانملاش لب ل ت دلدلإ للدرتشندد الاثل
)لل )2014ط   ل دالال   درتزلمزل منات ل دالال ت دلل2015(ال منات ل (ال

ل(اليفترنلانللمل :لل2015)
لرتتر  ل ف للدا ان سل؛د رصل لجملهط لمرلدرتشللارتشند 

ليدرت ين فلامنات سللااتنبت لدمرد د لد  تترطنبل
لنفآ سيدا لاشنللمتتلقلبي ن ن لدرت ين فدرت،ي قلببالدر ل ن لف 

لدلإ  ئل  لدر ينن فلارت،ي قلاعلدمان لاد لدرت ق س
درتت بال درتر  للللايدر،ترلللادب دسل تر دل ط ل ي   ن للللالش ين بالريقردسد ل

ليا لكل  شالملبت لا دفتر لبن بلدرص    سللا    لدرت سلم 
دلإ رلش ين بالدب دسل يدارل درت سلم للاسكنبل كللياللاي   ن ل    ل  ل

درتذدكرللا نؤلنيدرلللايدرتت لمضل ،انللا  شالم ط ترالللايتج لم ل بهنل لمتتلقل نلليانل
 رل،ظنمس

د  ت دا د قردسد ل لاب دسل لايدلإمنزد ل لايدرت يد ل للاليدر    ل
ليا لكل  شالمسلللاي   ن ل    لدرت سلم لايد يش ن لدالتل  لرلش ين بال

لالم لامنات ي   ن ل    لدرت سلللادلإاردال لجملد  ن لداا،  لرلش ين بال
لا،  سياتنبت لال نتهلملدال
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داتتلتر لبم،ي ب انلا ل   ن لل دمنات ل ب ننا ل دددس لق د  ل دلإاردال لجمل
ليدا ين باسللا    لدرت سلم 

دا ين بال ا ل دمنات ل ا،ي بيل درت سلم للاد نر ل كللللاي   ن ل    ل يا ل
ليتحترنتهلمسايبراللا  شالملديلدرتترن  لبت لبل غالملدري لدر،ظنا  

ا ل   ن ل    ه ل  داتتنق لم ل كل  شالماللللادرت سلم للغل تر دل يا ل
بتتر د لم دا،ص صل ل انل رل    ل ارصرال لايدرتتش  ل رل د حللل يفترانل

ليدرتتل شن سل
ي   ن للللادلإب غل  لا نار لدرتشللمش علا،ي بيلدمنات لا لدا ين بال

ليا لكل  شالمسلا    لدرت سلم 
د متشن    رلل ان ل هص سل يتنمانللللال  يدرثترنفللايضعل درال يدلإددسلم ل

درت سلم للادمنات لا لدا ين باللل با،ي ل يدقمدحلي ن لل تر قللللاي   ن ل    ل
للا ذهلدا ان اليدرتشلل لجملدنهن لداتنا  لدانب لبأ  ن ل    لدرت سلم 

لديئلد نم لديلاردمتتالملدر لص  سللايدا ين بال
ظ نلكلكللانللم  للليغللايداصنلحلد   ا  للالد هصنللدا نارلار زدسد 

 اعلارد ن لدايت لالدر ين   سلاكلد تصنبا

 الدراسات السابقة:
بل لل لهنل  ق ال يل درال درينبتر ل در سد ن ل دمز ل كل ذدل در ن ثل ه،نيلل
درالل دلإددسلم ل )دا    ل د نر  ل در سد  ل بم ض عل ا نار ل غظل ا نار ال يل

يدا ين  درت سلم ال اهيئل   ن ل    ل امناتن لله دمال شندد ل بال
درينبتر لدراله،نيراللالدر ن ثل  س لكلهتتربلدر سد ن للدريت دلم (اليق ليدم
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درتشندد لداين   لب مال نمال يل شندد لاهيئل   ن ل    لدرت سلم لب مالل
ه،نيرالا ض علل درال در سد ن ل در ن ثل ئللميت   لا ل  نصسليق ل نيلل

لدر سد  لبص س لا نار ل يلغظلا نار س
درتشرملل1 )دل "هط لمر2008النا لمل بت، دئل ي  ل درط بلللل(ل  شندد لاهيئل

د درترب  للريت دلم للامناتن ل درتأنسبل بتضل ض  ل ي  فلكل للاليدلأم،   سل
ديلدرتترال لجمليدقعل شندد لاهيئلدرط بسليد تل االدا،اوللللدر سد  
ا :ل شندد للللرل سد  ايد  ت ن  ل دد للللادر ب   در سد  ل يه   ال  ، ل

ك درط بل دالال ت دللاهيئل منات ل ا ل ب للدلإانلليمنات اللكلل اش ل مل
دلإ  ا   يداتندئللا ت دل رل ميلل فا ل دالال دالاللللايمنات ل يمنات ل

ديللللا   درتزلمز در سد  ل يه بلال درط بسل اهيئل كل شندد ل يدايهيربال
دايهيربالا اهيئللللا دفتر ل هت  ل شندد ل درال درصت ا ل يدا ين بال لجمل

ب درتر نمل ه يس نلدرط بل  ل اترم انل يق اال نم امانل هط لمرللال كل للصل
در  رل دا ان للدر  ددسل يهط لمرل درت،ظ ش  ال دله نكلل يهط لمرل ارتشند ال لم ل

لدرط ب  سلللللللللللللللللللللللللل
تط لمرل شند لاهيئللرل(لي  لبت، دئل"هص سلاترمحلل2013دلدر صظال نر ل)ل2

كلض  لدددس للللدلدلإ  ا   ت ل   ن ل    لدرت سلم لبجنات لدلإانملاش لب لل
ر سد  لدا،اولدر ب  الكشنلقنملدر ن ثلب ،ن للدر نال سليد تل االدللدم د 

درت سلم لامنات الل درتترال لجمليمان ل ظرل   ن ل    ل د ت ن تبالبه ال
اهيئل   ن ل    لل يدقعل شند ل رل  فل  ل ف انال درتنالبال يدا ين بال

الل  قلدددس لدم د لدر نال اليه بلرتطلل؛درت سلم اليدرصت ا لدراله دماان
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اللط لمرلدرتشند لكلض  لدددس لدم د لدر نال در سد  لديليضعلهص سلاترمحلرت
:لب،ن لثترنف له،طلقلا لفلي  لدددس لدم د لدر نال لكلدرتشند للا ااا ل برزلل

كل شند لاهيئللللدرت،ظ ش لليلمت نسك ئلف انسلهط لمرلدله  للللببالجم علدرتنالباا
 لدر نال سلهط لمرلجم عللئلدددس لدم دت  ملاعلا ندلمبمنلللا   لدرت سلم    ن ل 
لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللرتط  قلدددس لدم د لدر نال سلل؛يدرتشل ن لادلإمرد د 

درتنارمال   درتزلمزلللل3 "م(لل2014)دل بت، دئل ه دماللي  ل درال دا    ل
ا درمب  ل كلكل ن ل درت سلم ل در ش،     ن ل    ل يد تل االل"مناتن ل سل

 ب  اليد  ت ن  ل دد لرل سد  اليه  ئلمجتشعلدر سد  لا للسد  لدا،اولدرلدر 
د  لم  ل كل درمب  ل ب ل ال درت سلم ل يدر نرغللللاجم عل   ن ل    ل ي شردئال

يمثل ئل)147  د لمل) ه سلم ال در سد  سلل%70.3(ل   ل    ل (لا لمجتشعل
دا    ل ل ديل ئل كثرل بأيه بلال داتتلتر ل دلمجن  ل كل  ظش لل  لكن ال

يداشنس ن للللايدري ن ن للدرتتل ش  اليب   لدرتشلاللدرريدهبليد  دفزاليدم د ب
)در ل  / لإددس ل كللللدلإددسلم ل دا    ل ب ،شنلكن ال درت دلي؛ل دمنات (ل لجمل

لللللللسلللللللللللللللللللللللللللللللللللمجنليلدرمق ن لدلأكنديم  ليدرطل  ل قلل   
فنطش ات ضدلللل4 "لل  يلللم(2014)لللال دا دسدللبت، دئل دددس ل هط لمرل اتطل ن ل

داصرلم  امناتن ل ياتلظد للللالدر  رلم ل دلإ  ا ل دلإددسمل در  رل ض  ل كل
كلض  للللاي  فالديلهط لمرلدددس لدا دسدلدر  رلم لامناتن لداصرلم "اللدرتصر

دلإ  ا  در  رل داتنبر للا بنر ل در سد  يد تلللايداتلظد ل دا،اولللل اال
ي  ل ل دلإ مده أدر ب  ل درتلط طل ا    للللدييه بلالل اللبل يم دل
دريلط  درتنالبالللا را  ل ببال دلأدد للايدرت قن ل هتر  لمل للاليضتفل  نر بل
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للالي  ملدرت ب فلدر ق قلر تضلدر ينن فللايضتفلبرداوله،ش  لدا دسدلدر  رلم 
 للسلليقل ل ظلملدرتح  زلايقل لدر  ددسلدر ،  لدا سب 

يدرطن  دلللل5 "(لل2016)للشرلال حم ال دم  سمال بت، دئل للدا    لي  ل
كل ن  كل درتلش  ل دلأقينمل سؤ ن ل ه دمال درال بل ددللللدلإددسلم ل مناتال

للالدر سد  لرل  فل  لبتضل  لملدا    لدلإددسلم ي  فاللسلل"يدايت،صرلم 
ب،ن تمل ا ل  لل دد ل درتلش  ل دلأقينمل سؤ ن ل ه دمال يفقلؤلدرال  نل لجمل

يدمد درمب لم ل داترنلم  ل ب،ن ل ا ل  للار، ي  رد د ل دلمجن  لللللليارال   لم ل
دلإددسلم ( )دا    ل دريل ك ل رل،طن ل در حثللللادا    ل مجتشعل يه  ئل

در سد  للس  ياللل270ا  يه بلال دلإديل نال دا    ل هزدددل   ئل للالددسلم ل
دلأ هتلقل دلإكلشنل اريل كل ي ددسمارل دا    للال  ل كللغل انلل للدلإددسلم ئل

ا  ظد ق نسل يم  ل رذدل دلألددسمال كل ي ئللدد تانل ا    ل نا للال  ،نكل
هتررلم انللاا مك لببالدلمجن   در،ظرد ل ناتج ل  للللايلهنلتأثظليد  ل لجملجم عل

 سللللللللللللللدد ضتفلداتنبت لبي بلضتفل  لم لاتنلمظلدلأل

ددسدكن ل   ن ل    لل Di (2000)دسد  للدلللل6 درتترال لجمل ديل ي  فال
)د منات لكن  ظدل كل دم دل دمنات لل (Canberraرت سلم ل كل رتشلالمل ار،ي  ل

يد تل االدا،اولدر ب  اليد  ت ن  ل دد لل  للداش لدري، د لدلأ ظ ال
در سد  لله بلايلرل سد  الل ه قتن للللديللل تن ول ببال هطنبقل  ئل ،نكل  مل

ي ب لا باال لمتر ا ئل درذمل درتشلل ييدقعل دم دل درت سلم ل    ن لللل   ن ل    ل
درذمل للميشحللهلمللللازياد لدرتب لدرت سلمي لل    لدرت سلم لا  ظن ل  ل

درترردسلل ب،عل كل ا نسكتالمل ديل  مل دضنف ل درتلش ال در حثل بأ شنلل ارتر نمل
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للالدرذمللمص سلديئلا نيس لاتالمالكشنل ئل ،نكلهردمتانلكلد رلم لدلأكنديم  
لسي لبال   ن ل    لدرت سلم لي  مليض حل  ن  لدمنات 

درتترال لجمل  لمل  دالللفاللي   helgeland (2001)ددس  للدلللل7 للدررضنلديل
ار  يا للللادر ين    در ل ن ل كل دات رغبال درت سلم ل ر لال   ن ل    ل
 ئللديلل تن ولدر سد  لليد تل االد  ت ن  ل دد لرل سد  اليه بلاللداتح  الل

نات  ليدرت سلم اللدر ين   لهلالدرت داللداتتلتر لار    لدمللدررضنل  لمل  دالللا لل
در،تن ودررضنل  ملل انل  لمل  داللل ارريدهبسلكشنل ينار ل فشتتلتر ل  ئللللال

ا لللل%26.6ا ليقال   ل    لدرت سلم لمخصصلرلت سلم الي ئلللل44.9%
لاسقتا ليلل%27.2يقتالرل حثلدرتلش لكل باله لللدا ا لدرتنا ل

يدر McCracken (2002)دسد  للدلللل8 درت هرل ايت لال ببال درت ق ل للنلرض  لل
يد تل االلسلم لكلكل  لمجتشعلار له،ي اللدر ين   لر لال   ن ل    لدرت 

  ثل انس ل تن ولدر سد  للدر سد  لدا،اولدر ب  ليد  ت ن  ل دد لرل سد  الل
ي ئلللل  لجم علمجن  ل دد لدر سد  لا تث،ن لمجنللدرريدهباللنلديل ئل ،نكلسض

ات   ال درت سلم لكنئل ر لال   ن ل    ل درت هرل د  دفزللايت لال مجنلل كل نل
د صن  ًّل يناللكشنللايدرت ر  ددلل يم دل ثرل در،تن ول بباللر ل درت ق ل نل لجمل

يدررض درت هرل دلأكنديم  اللللنايت لال يدرره  ل داي ل اتلظد :ل لمتزلال در ين   ل
 للللللللللللسيدرتشر
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 التعقيب على الدراسات السابقة:  
ليكلض  لد تتردضلدر سد ن لدرينبتر للمت حلدلآتي:ل

 الاتفاق مع الدراسات السابقة:  أوجه
ده تردددالدر سد ددد لد نر ددد لادددعلدر سد دددن لدريدددنبتر لكلاددد،اولدر سد ددد لدايدددتل مل
ي دد لدادد،اولدر بدد  اليد ددتل دملد  ددت ن  ل دد لرل سد دد اليدرمك ددزل لددجملدادد دسدل

لدر  رلم سليهتر  لبتضلداترم ن ليد ل للرلتللبل لجمل ذهلدا    س
 سات السابقة: أوجه الاختلاف مع الدرا

دريددنبتر لكل ئلدر سد دد لد نر دد لط تردداللنر دد لاددعلدر سد ددن د تل الدر سد  لد 
 لددجملمجتشددعلمختلددفل دد لدلمجتشددعلكلدر سد ددن لدريددنبتر ال دد دلدسد دد لدر صددظل)ل

(الدرددداله،نيردددال  ددد لدلمجتشدددعلر ددد لكلمناتددد ليد ددد  الي ددد لمناتددد ل2013
اددنلكل ئلدر سد دد لد نر دد لدلإاددنملاشدد لبدد ل ددت دلدلإ دد ا  الكشددنلد تل ددال ،

 لدريددددددت دلم الب ددددد ل ئلبتددددددضللددددددجملدا ددددد   لدلإددسلمدددددد لكلدمناتدددددنسكدددددز ل 
در سد ددن لدريددنبتر لسكددز ل لددجملدا دد   لدلأكنديم دد للأ  ددن ل   دد لدرتدد سلم ل

لفترطس
 منهج وإجراءات الدراسة 

: منهج الدراسة:  أولاا
رلال دددتل ملدر ن دددثلداددد،اولدر بددد  ال  دددثللمدددلدب،دددن ل لدددجمل  ددد دالدر سد ددد ل

 لدددجملدسد ددد لدر دقدددع,ل يلاددد،اوللمركدددزلذدلد ئل دددلل:م(1989ل   ددد د ليآ دددريئا)
ناليلمتدديل ،اددنلهت ددظادلل درظن ر ,لكشنله م لكلدر دقع,ليلماددتلملب بدد انليبدد انلدق ترددا

نالفنرتت ظلدر    للمصفلر،نلدرظن ر ليلم ضحل صن صانالن,ل يلهت ظادلكش ًّلك   ًّل
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للم ضددحلاتردد دسلدرظددن ر ,ل يل أشاددن,لان انلدرتت ددظلدر شدد لف تط ،ددنليبدد انلسقش ددًّل
للتل  لدلأ رلاسيدسمن لدسه نطانلاعلدرظ د رلدا

 سة:اثانياا: مجتمع الدر 
در سد  لا لجم عل ش د لييك  ل شندد لاهيئل   ن ل    لل ه  ئلمجتشعل

دريت دلم للدرت سلم  امناتن ل )لللايدا ين بال دلل57ي  د لمل الل(ل ش  ا ييك  ا
د صن   درتتل لملل  يبل ا،المللللا د(1438)لليزدس ل دلللل43يد تأنبل  ش  ا

سلل لييك  ا
 ( 1جدول )

 . توزيع أفراد الدراسة حسب الوظيفة الحالية
 النسبة المئوية  العدد الوظيفة الحالية 

 %ل30.23 13  ش  ل
 %ل69.77 30 يك لل شند 
 % 100 43 دلإجمنليل

لمت حلا لدم يللدرينبقل ئلاتظلمل فرددلدر سد  لا ليك  ل شندد لاهيئلل
درت سلم    ن لل امناتللا    ل دريت دلم لكن ال يدا ين بال دا  لم للن ل ي تالمل

الل(%30.23يارالب،ي  ل)للا(الثمليأتيل فرددلدر سد  لا لدرتش د 69.77%)
يلمتزلالزياد ل ي  لد تأنب ل فرددلدر سد  لا لدر ك  ل  لدرتش د البح لمل نهلملل

للم  ل ئلدلأغل   لكلدر سد  س
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 ( 2جدول )
   .الإدارية الخبرة ة حسب  توزيع أفراد الدراس

 النسبة المئوية  العدد ة  الإداريالخبرة 
 %ل41.86 18 للقخم ل ، د لفأ

 %ل23.26 10  ، د لل10 ، د لديلل6ا ل
 %ل34.88 15  ، لفأكثرلل11ا ل

 % 100 43 دلإجمنليل

خم لل)للدلإددسلم للمت حلا لدم يللدرينبقل ئل كثرل فرددلدر سد  ل يتهلملل
 ، لللل11ا لل)لللم دلإددسل(الثمليأتيلا ل يتهلملل%41.86ب،ي  ل)للال(لق ، د لفأ
)للا(فأكثر ا  لم ل ب،ي  ل مم لل%34.88يارال در سد  ل يأتيل فرددل ي  ظادل (ال

( ديلللل6ا لل يتهلمل )للا( ، د لل10 ، د ل ا  لم ل يلمرلالللل(س%23.26ب،ي  ل
در ن ثل ئلداي لدلإددسلم لا ل يتهلملدلإددسلم لخم ل ، د لفأقلللمتزلالر،ظنملل

ييم  لا لمرلدمنات ل ئليج دلليين   ليك لل يل ش  لا  ل ،تبااللدرتت بال لجملل
لار ل  رلاسللرال

 ( 3جدول )
 . توزيع أفراد الدراسة حسب الدورات التدريبية 

 النسبة المئوية  العدد الدورات التدريبية  

 %ل9.30 4 ب يئلديسد ل
 %ل2.33 1 ديس 
 %ل27.91 12 ديستائ

 %ل60.47 26 ث ثلديسد لفأكثرل
 %ل100 43 دلإجمنليل
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 صل دل لجمل)ث ثلللئلاتظلمل فرددلدر سد  لق لمت حلا لدم يللدرينبقل 
فأكثر( )لللاديسد ل )%60.47ب،ي  ل ا ل صل دل لجمل لمل المل ثمل لال(ديسهبال(ال
)ل ب،ي  ل ا ل فرددلل%27.91يارال ديس ل يصل دل لجمل مل لمل ا ل يأتيل ثمل (ال

)للادر سد   ب،ي  ل )%9.30يارال ا ل صل دل لجمل يأتيل ي  ظادل للديس ل(ال
)للا(يد    ب،ي  ل ديلم لل(%2.33يارال ا لللل(%60.47)ر ن ثل ص للليرل

بأهم  لل يدر ك  ل درتش د ل ي  ل در لل لجمل ه سلم   ل ديسد ل در سد  ل لجمل  فرددل
لدر يسد لكل شل  لدرتط لمرلداانيليدرتر ندمس

ب،ن ل لجملط  ت لدر  ننا لدرالتملجمتاناليدا،اولدات علكللللثالثاا: أداة الدراسة:
دلأكثرل للدر سد  ال دلأدد ل در ن ثل ئل در سد  ل  للس لال لأ  دال تر ترانل
در سد  اد  ت ن ا ل  لل دب ن ل د  ت ن  ل هصش لمل يتمل يدر سد ن لللل  ال

كللي ت ملد  ت ن  للدرينبتر اليدر تبلدرتلش  لاد لدرت ق لبم ض علدر سد  الل
ل:ل لجملا سلم ب ستهنلدلأير  ل

 شندد لاهيئل   ن ل    لله دماللدراللدلإددسلم للدلمح سلدلأيل:لدا    لل
دريت دلم للات سلم در امناتن ل )يدا ين بال ا ل دلمح سل يه  ئل ذدل (لل19ال

   نس سلل

دا    لل هين  لكل   ل درال داترم ن ل درثنني:ل دراللدلإددسلم اللدلمح سل
الليدا ين بالامناتن لدريت دلم للا شندد لاهيئل   ن ل    لدرت سلم ه دمالل

للللللس(ل  نس 17يه  ئل ذدلدلمح سلا ل)
در ن ثلب دلمح شباللمجش   لا للير  لر  ت ن  ل لجمللترضلدرص س لدلأيقنمل

درمب مالل يدرتتر  ل يدرتر نسل درمب مال يدرتلط طل دلإددس ل مجنلل كل داتلصصبال
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( رلح لمل لجملا لاليض ح8ي  د لمل يا لاللللايشم ر  للا(ل يدق لكلل  نس ال
 ياال يله،تش لدر االيق ا دلبتضلدلآسد ليدرتت لم  للد تشن انلرلشح سلدرذملهتر

درت نسد اللدر بتضل هت لمللب نغ ل در ن ثلكل ا،انل د ت ندل تمللال ارال يبت ل
اليبت لدرتح  لملتملد ه ن ليد قتصنسل لجمللهط  قلد  ت ن  ل لجمل فرددلدر سد  

ل  نسد لدلمحنيسلدلآه  :ل
دد لاهيئل   ن ل    لل شندراله دماللدلإددسلم للدلمح سلدلأيل:لدا    لل

درللادرت سلم  امناتن ل )يت دلم يدا ين بال ا ل دلمح سل يه  ئل ذدل (لل16ال
   نس سلل

دا    لل كل   ل هين  ل درال داترم ن ل درثنني:ل دراللدلإددسلم للدلمح سل
الليدا ين بالامناتن لدريت دلم للا شندد لاهيئل   ن ل    لدرت سلم ه دمالل

للس س(ل  ن13يه  ئل ذدلدلمح سلا ل)
د  ت ن  لل جم عل  نسد ل دلإمنب ل  ل ر يتمال اتر نسل  ر للا ل  لل

ب   (للداشن   ا دفقل غظل ا دفقال غظل ات  ط ال ا دفقال ب   ال للس)ا دفقل
( در سمن ل درينبتر ل داش ل د  تأنا ل (ل لجملل1الل2الل3الل4الل5يتأ ذل

لدرمه بسلللل
  :رابعاا: صدق أداة الدراسة

 :الصدق الداخلي )الاتساق الداخلي(
تط  قل لجملكنالل فرددللتمل ينبلب  لد هين لدر د ل لر  ت ن  لار

ا للللالدر سد   ر لل  نس ل در سم ل ببال بظ  ئل دسه نطل اتنالل يارالبحينبل
د  ت ن   تمللللا  نسد لا سمل ي لم انل راال درتنبت ل رلشح سل در ل  ل در سم ل يببال
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د  ر للا سلا لا سمل در سم ل ببال بظ  ئل دسه نطل اتنالل للا ت ن   ينبل
ر  ت ن   در ل  ل در سم ل )يرذرللايببال برنااول د تل دمل تمل للا(SPSSال
ليدم ديللدرتنر  له ضحلارا:ل

 ( 4جدول )
معاملات ارتباط بيرسون لعبارات المحور الأول: المشكلات الإدارية التي تواجه  

والموظفين بالجامعات السعودية بالدرجة   ،عمادات شؤون أعضاء هيئة التدريس
 . للمحور  الكلية

اتناللد سه نطلل سقلملدرت نس ل
 المح س

ايت لالدر  ر لل
 دلإ صن   ل

سقلملل
 درت نس ل

اتناللد سه نطلل
 المح س

ايت لالدر  ر لل
 دلإ صن   ل

 **ل0.00 0.82 9 **ل0.00 0.63 1
 **ل0.00 0.87 10 **ل0.00 0.63 2
 **ل0.00 0.81 11 **ل0.00 0.84 3
 **ل0.00 0.72 12 **ل0.00 0.83 4
 **ل0.00 0.53 13 **ل0.00 0.74 5
 **ل0.00 0.65 14 **ل0.00 0.83 6
 **ل0.00 0.71 15 **ل0.00 0.81 7
 **ل0.00 0.84 16 **ل0.00 0.79 8

لسل(0.01(ال**للمتنيلايت لالدر  ر ل)0.05لمتنيلايت لالدر  ر ل)
جم عل  نسد لل دسه نطل درينبقل دم يلل ا ل دا    للدلمح سلللمت حل دلأيل:ل

ه دمال شنددل درال درت سلم دلإددسلم ل اهيئل   ن ل    ل يدا ين باللللا ل
دسه نطالامنا رلشح سل در ل  ل دريت دلم لار سم ل جم تانلليلللانلد صن  ًّلدد ًّلللنتن ل
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( د ر ل رلشح سلل0.01 ، لايت لال در د ل ل درص  ل لم لل لجمل ترقل ممنل (ال
لدلأيلسل

 ( 5جدول )
في علاج المشكلات  معاملات ارتباط بيرسون لعبارات المحور الثاني: المقترحات التي تسهم 

والموظفين بالجامعات السعودية   ، شؤون أعضاء هيئة التدريس الإدارية التي تواجه عمادات 
 . للمحور  بالدرجة الكلية 

اتناللد سه نطلل سقلملدرت نس ل
 المح س

ايت لالدر  ر لل
 دلإ صن   ل

سقلملل
 درت نس ل

اتناللد سه نطلل
 المح س

ايت لالدر  ر لل
 دلإ صن   ل

 **ل0.00 0.68 8 **ل0.00 0.65 1
 **ل0.00 0.77 9 **ل0.00 0.70 2
 **ل0.00 0.65 10 **ل0.00 0.73 3
 **ل0.00 0.78 11 **ل0.00 0.77 4
 **ل0.00 0.68 12 **ل0.00 0.63 5
 **ل0.00 0.72 13 **ل0.001 0.50 6
    **ل0.00 0.74 7

لسل(0.01(ال**للمتنيلايت لالدر  ر ل)0.05لمتنيلايت لالدر  ر ل)
دري دم يلل داترمللمت حلا ل درثنني:ل دلمح سل دسه نطلجم عل  نسد ل  ن للنبقل

ه دمال شندد لاهيئل   ن لل درال دلإددسلم ل دا    ل درالهيالملكل   ل
لنيدا ين بالامناتن لدريت دلم لار سم لدر ل  لرلشح سلدسه نطالللا    لدرت سلم 

د صن  ًّلدد ًّل )ليلللانل د ر ل ايت لال لم لل لجمل ترقلل0.01جم تانل ، ل ممنل (ال
لص  لدر د ل لرلشح سلدرثننيسدر
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 ( 6جدول )
 . وبين الدرجة الكلية للاستبانة ،ت ارتباط بيرسون بين كل محور من محاور الاستبانة معاملا

 ايت لالدر  ر لل اتناللد سه نطل دلمحنيسل

دلمح سلدلأيل:لدا    لدلإددسلم لدراله دمال شندد لاهيئل   ن ل
 سلريت دلم يدا ين بالامناتن لدلا    لدرت سلم 

 **ل0.00 0.91

 ن لدرالهيالملكل   لدا    لدلإددسلم لدلمح سلدرثنني:لداترمل
يدا ين بالللادراله دمال شندد لاهيئل   ن ل    لدرت سلم 

 سلامناتن لدريت دلم 
 **ل0.00 0.54

لسل(0.01(ال**للمتنيلايت لالدر  ر ل)0.05لمتنيلايت لالدر  ر ل)
ل

دد دسه نطل دم يلليم دل ا ل د صن  ًّللمت حل ر للللل در ل  ل در سم ل ببال نل
ال ا ل د  ت ن  ا سل ر  ت ن  للال سمل در ل  ل در سم ل يجم تانل ، للللايببال

للا(اليممنل  قللمت بالدسه نعلد هين لدر د ل لر  ت ن  0.01ايت لالد ر ل)ل
رت نسد لد  ت ن   در سد  للللايلمهك لق  لد سه نطلدر د ل ل يلم لل لجمل ئل دد ل

ل اسضتالرتر ن لا لدرص  الي نهنلبن  لرتر نسلانليلُهتيلملب سم ل نر ل
 خامساا: ثبات الاستبانة: 

در سد  لكنا ال مجتشعل ارتط  قل لجمل د  ت ن  ل ث ن ل ياراللللالتمل ينبل
اتنالل ر نلكري  نخلل كللCronbach's Alphaا تل دمل ا ضحل الكشنل  ل

لدم يللدرتنلي:
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 (  7جدول )
 . ستخدام معامل ألفا لكرونباخ حساب ثبات بنود ومحاور الاستبانة با

 المحور
عدد 

 ارات العب
معامل ثبات ألفا  

 كرونباخ 
دلمح سلدلأيل:لدا    لدلإددسلم لدراله دمال شندد ل

يدا ين بالامناتن للااهيئل   ن ل    لدرت سلم 
 سلدريت دلم 

16 0.95 

دلمح سلدرثنني:لداترم ن لدرالهيالملكل   ل
مال شندد لاهيئل   ن لدا    لدلإددسلم لدراله دل

 سللامناتن لدريت دلم يدا ين بالا    لدرت سلم 
13 0.91 

 0.92 29 سلدر سم لدر ل  لر  ت ن  

ل
ا سملل ث ن ل اتنا  ل الح ظل دسه نعل درينبقل دم يلل ا ل لمت حل

الل0.95  ثلبللنل)لللاا تل دملاتنالل ر نلكري  نخللالد  ت ن  لدلأيلليدرثنني
درمه0.0.91 د  ت ن  بالكل (ل لجمل دجمنليل ث ن ل اتنالل دسه نعل ه بال للاشنل

( بلغل ب0.92  ثل د  ت ن  ل ث ن ل در  ظلكل د سه نعل لم لل لجمل ممنل لل ما(ال
ل نمسل

 سادساا: الأساليب الإحصائية:  
ليدر،يبلدا  لم لر بفل صن صل فرددلدر سد  سلادرت ردسد 

د ينبي دسه نعللا" Mean"لدات  طل ا لال اترف ل دنخ نضللللايارال  يل
ل ت ن  سد تأنا ل فرددلدر سد  ل  لل  نسد لانيسلد 
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 بالجامعات السعوديةهيئة التدريس والموظفين  المشكلات الإدارية التي تواجه عمادات شؤون أعضاء  

 أ.د. عبد العزيز بن سليمان الدويش

دات نسم د نحردال د تل دمل رلتترال لجمللل؛"Standard Deviation"لتمل
انيسلل ا ل  نسد ل ر لل  نس ل در سد  ل د تأنا ل فرددل دنحردال ا لال
د  ت ن  اليلم  ظل ئلد نحردالدات نسمللم ضحلدرت تالكلد تأنا ل فرددلل

كلل لدر سد  ل  لل هركز للل درص رل ا ل ق شتال دقمبال ف لشنل   نس ال
ليدنخ ضله تتانلببالداتر نسسلا  تأنا د

ايتترلللT.testد ت نسل) (لل در ري لكللللابالترت ،تبال رل ق ال لجمل يارال
درالهرمعلديلد ت الاتلظلللاد تأنا ل فرددلدر سد  ل  للا سملد  ت ن  

لدر ين   لد نر  ل) ش  اليك لل ش  (س
د ل فرددلدر سد  للر سد  لدر ري لكلآسللل؛(ANOVAرت نلم لدلأ ندمل) ل للد

للالدرالهتُزلال  ت الكللا لاتلظمل)داي لدلإددسلم للا  للا سملد  ت ن  
 در يسد لدرت سلم   (س

 ر سد  لدر ري لدر ت لم لدئليُم  سلل؛(Scheffeد ت نسلا   ال)
 نتائج الدراسة:

ع المشك  نللإجابة  ما  الأول:  تواجه عمادات  السؤال  التي  الإدارية  لات 
تمل ينبللللوالموظفين بالجامعات السعودية؟  ،يئة التدريسشؤون أعضاء ه

دا  لم للادرت ردسد  د ينب  للاليدر،يبل دات نسلم للايدات  طن ل للايد نحردفن ل
درالل دلإددسلم ل دا    ل دلأيل:ل دلمح سل رت نسد ل د ينبيل رلشت  طل يدرمه بل

للاللم يدا ين بالامناتن لدريت دللان ل    لدرت سلم ه دمال شندد لاهيئل   
لكشنل  لا ضحلف شنللمل :للايارالا ليما ل ظرل فرددلدر سد  



 

 

 

345 
 التربوية  لومالع  مجلة
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 (  8جدول )
والترتيب    ،والانحرافات المعيارية  ،والمتوسطات الحسابية   ،والنسب المئوية  ، يبين التكرارات

 . للمتوسط الحسابي لأفراد الدراسة حول عبارات المحور الأول

 لعبارة ا م
موافق  

 اجد  
 متوسطة  موافق 

غير  
 موافق 

ير  غ
موافق  
 بشدة 

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
يب  المعياري 

لترت
ا

 

14 
  دلدرتنالبالارتشند ل لل
لمت،ن بلاعل ألملدرتشللل

 ارتشند سل

 0 2 10 14 17 ك
4.07 0.91 1 

% 39.53 32.56 23.26 4.65 0 

13 
ضل طلدرتشللدايتشر لل

 لبجش علل سه نطلدرتشندل
 ي  د لدمنات سل

 0 1 13 16 13 ك
3.95 0.84 2 

% 30.23 37.21 30.23 2.33 0 

دفتترنسلدرتشند لر،ظنمل  دفزلل 1
 اندلم ل(لرلتنالباسل-)انر  ل

 0 2 10 20 11 ك
3.93 0.83 3 

% 25.58 46.51 23.26 4.65 0 

2 
هت دلدلإمرد د لدلإددسلم لل

 دد للدرتشند سل

 2 1 7 24 9 ك

3.86 0.94 4 
% 20.93 55.81 16.28 2.33 4.65 

ا  علدرريهبالداشللكلدنجنزلل 15
 داانماليدلأ شنلسل

 0 5 10 15 13 ك

3.84 1 5 
% 30.23 34.88 23.26 11.63 0 

10 
ضتفلدرت ناللببالدرتشند لل
 يدلإددسد لدلأ رلالامنات سل

 1 5 4 24 9 ك

3.81 0.98 6 
% 20.93 55.81 9.3 11.63 2.33 

9 

ضتفلقن   لدر  ننا لل
 ل  ل   ن ل    للامنات

لدرت سلم اليدا ين باس
 

 1 5 7 19 11 ك

3.79 1.04 7 
% 25.58 44.19 16.28 11.63 2.33 
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 بالجامعات السعوديةهيئة التدريس والموظفين  المشكلات الإدارية التي تواجه عمادات شؤون أعضاء  

 أ.د. عبد العزيز بن سليمان الدويش

موافق   لعبارة ا م
 اجد  

غير   متوسطة  موافق 
 موافق 

ير  غ
موافق  
 بشدة 

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
يب  المعياري 

لترت
ا

 

3 
د فتترنسلر م دل ظنملل
لرلشين ر ليدلمحن   سل

 

 2 2 11 16 12 ك
3.79 1.06 8 

% 27.91 37.21 25.58 4.65 4.65 

نبلدر  نف  ليدر ض حلكلل   16
لدرتتنا  لدلإددسلم سل

ل3ل3ل5ل21ل11لك
3.79 1.12 9 

ل6.98ل6.98ل11.63ل48.84ل25.58 %

قل لدر  ن د لدلإددسلم للل8
 دا سب لكلدرتشند سل

 1 8 5 15 14 ك
ل10 1.17 3.77

% 32.56 34.88 11.63 18.6 2.33 

ه نيلايت لالدررضنلدر ين   لل 5
 رتشند سلر لالدرتنالبالا

 0 4 12 20 7 ك
3.7 0.86 11 

ل0 9.3 27.91 46.51 16.28 %

11 
قص سلق، د لدرت دبللببالل
درتشند اليدمان لدلأ رلالل

 امنات س

 1 5 8 22 7 ك
3.67 0.97 12 

% 16.28 51.16 18.6 11.63 2.33 

قل لدرص   ن لداش،   لل 4
 رلتنالباسل

 2 4 12 14 11 ك
3.65 1.11 13 

% 25.58 32.56 27.91 9.3 4.65 

12 
ركزلم لكل دد للا  علدا

 دلأ شنللارتشند سل

 2 6 12 11 12 ك

3.58 1.18 14 
% 27.91 25.58 27.91 13.95 4.65 

لم تتررلدرتشللا   لدلإددس لل 7
 درت نسك  سل

 3 4 10 18 8 ك
3.56 1.12 15 

% 18.6 41.86 23.26 9.3 6.98 

6 
دلإددسمللله للملدله  لل

ارتشند ؛لر يل ألملدرتشللل
 يهتتر هسل

 3 5 10 20 5 ك
3.44 1.08 16 

% 11.63 46.51 23.26 11.63 6.98 

لمت حلا لدم يلل   هليمان ل ظرل فرددلدر سد  ل  للدسم لا دفترتالملل
اهيئل   ن لل ه دمال شندد ل درال دلإددسلم ل دا    ل ا س:ل  لجمل  نسد ل

درتنملللامناتن لدريت دلم ,ليكنئلدات  طلد ينبيلليدا ين بالللا    لدرت سلم 
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( دلمح سل ف ن للللا(5.0ا لللل3.76لهذدل ا ل درردبت ل در   ل كل لمترعل ات  طل ي  ل
داشن   لم دفتر ئل لجمل  نسد للللاداتر نسل در سد  ل اتظلمل فرددل لمتنيل ئل ممنل

دلإددسلم  درت سلم للادا    ل اهيئل   ن ل    ل ه دمال شندد ل لادرال
ل نمسل مايارالبلاب سم ل)ا دفق(لامناتن لدريت دلم يدا ين بالا

ي لجملايت لالدرت نسد لفتر لهرديحلدات  طلد ينبيلر سم لدا دفتر ل ل انلل
(لل5(لدسم لا ل بلل)4.07لل–لل3.44ا ليما ل ظرل فرددلدر سد  لانلببال)

دا دفتر ل)ا دفق(للادسمن  هترنبللدسم ل  مل ئلاتظلمل فرددللللاي  لات  طن ل
لم دفترل دلإدر سد  ل دا    ل ا سل ا ل  نسد ل درالل ئل لجملكلل  نس ل ددسلم ل

للاليدا ين بالامناتن لدريت دلم للاه دمال شندد لاهيئل   ن ل    لدرت سلم 
)ا دفق( لمل للللاب سم ل تمليف شنل ث ثل  نسد ال ي قلل ث ثل  نسد ال   لجمل
لنل يبلدات  طلد ينبي:هره  انله،نزر ًّل

ل  لجملث ثل  نسد الي  :ل
در اعل من  ل لمت،ن بل ارتشند ل ل درتنالبال )  دل درتشلللت نس ل ألمل

ل(س4.07بمت  طل ينبيل)لاارتشند (لكلداره  لدلأيي
ي  د لل بجش عل درتشند ل دايتشر ل سه نطل درتشلل )ضل طل درت نس ل من  ل

 (س3.95بمت  طل ينبيل)للادمنات (لكلداره  لدرثن   

درت نس ل)دفتترن رلتنالبا(لكللللاانر  درتشند لر،ظنمل  دفزل)للسمن  ل اندلم (ل
 (س3.93بمت  طل ينبيل)لاداره  لدرثنرث 

 ي قللث ثل  نسد الي  :
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 بالجامعات السعوديةهيئة التدريس والموظفين  المشكلات الإدارية التي تواجه عمادات شؤون أعضاء  

 أ.د. عبد العزيز بن سليمان الدويش

من  لدرت نس ل)ا  علداركزلم لكل دد لدلأ شنللارتشند (لكلداره  لدرردبت لل
 (س3.58بمت  طل ينبيل)لا  ر 

)لم  درت نس ل دانايلللرترتمن  ل داره  ل كل درت نسك  (ل دلإددس ل ا   ل  للدرتشلل
 (س3.56بمت  طل ينبيل)لا  ر 

( درت نس ل درتشلللمن  ل ر يل ألمل ارتشند ل دلإددسمل دله  لل ه للمل
 (س3.44بمت  طل ينبيل)لايهتتر ه(لكلداره  لدريند  ل  ر ليدلأ ظ 

لهذهلل يدر ك  ل درتش د ل ددسدكل ه رلل لجمل در،تن ول در ن ثل ئل ذهل يلمرلال
اع ارتشند ال دلأ شنلل ر ثر ل درتنالبااللللدا    ال ظرادل كل   ددل قص سل

لي  د لدرتشند الدضنف لديلارالقل لد  دفزلداندلم لليضتفلكلدرت ناللببال
( در صظل دسد  ل اعل در،تن ول يهت قل ذهل يدسد  لل2013يدات، لم سل درتنارملل(ال

لام(2014) لل )ليدسد  ل لم(ل2014ات ضل لب م دلل لل للاله  لالا    ل
درتنالبال ببال دلللايدرت قن ل هتر  لمل برداوللللالأدد يضتفل  نر بل يضتفل

 ليقل ل ظلملدرتح  زسلللال،  لدا سب يقل لدر  ددسلدر درت سلمبال

ه تالل اتر دسل دات نسمل د نحردال ق لمل ديل در،ظرل ا ل  لل يلمت حل
زددلل ف لشنل ر لل  نس ال د ينبيل دات  طل در سد  ل  ل د تأنا ل فرددل

د  در سد  ل  لل آسد ل فرددل ه تال لمزلم ل دات نسمل دا ت نسدد نحردال لل لشيل ل
م ًّل اد)ا دفقل غظل ات  ط ال ا دفقال ب   (ال ا دفقل غظل كللكشنللللا دفقال

دات نسملرت نسد لا سلللل ئلاتظلملق لملد نحرداللللمت حللال  ثدم يللدرينبق
درت سلم  اهيئل   ن ل    ل ه دمال شندد ل درال دلإددسلم ل للادا    ل

( ببال ه،حصرل دريت دلم ل امناتن ل نئل قللليكللا(1.18الل0.83يدا ين بال
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لااندلم (لرلتنالبا(للا لر،ظنمل  دفزل)انر  درتشندللسدنحردالات نسملرلت نس ل)دفتترنل
 نهنل كثرلدرت نسد لدرالهترنسبالآسد ل فرددلدر سد  ل  لهناليكن اللللممنللم لل لجمل

دلأ شنللل كل دد ل داركزلم ل )ا  عل رلت نس ل دات نسمل ر نحردال ق ش ل  كيل
لرل  نس لد تلفل  لهنل فرددلدر سد  سلممنللم لل لجمل نهنل كثلاارتشند (
  ، لثاني: ما المقترحات التي تسهم في الحد من المشكلات الإداريةالسؤال ا

التدريس  هيئة  أعضاء  عمادات شؤون  تواجه  بالجامعات    ،التي  والموظفين 
لللالسعودية؟
درت ردسد لرتر لل دا  لم للاتمل ينبل د ينب  للايدر،يبل لايدات  طن ل

دات نسل دلمح سللالم يد نحردفن ل رت نسد ل د ينبيل رلشت  طل ا لللليدرمه بل درثننيل
لكشنل  لا ضحلف شنللمل :لللايما ل ظرل فرددلدر سد  

 (  9جدول )
والترتيب   ، والانحرافات المعيارية ، والمتوسطات الحسابية ،والنسب المئوية  ، التكرارات

 للمتوسط الحسابي لأفراد الدراسة حول عبارات محور المقترحات. 

موافق   ة العبار  م
 اجد  

غير   متوسطة  موافق 
 موافق 

غير  
افق  مو 

 بشدة 

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
يب  المعياري 

لترت
ا

 

9 

ب،ن لقن   لاتل ان لانال ل
يات نال ل  لجم عل   ن لل

يدا ين بالللا    لدرت سلم 
 سل لب ق

 0 1 4 8 30 ك

4.56 0.77 1 
% 69.77 18.6 9.3 2.33 0 

13 

للال د لملدرتشند لب  ددسلاه 
يا سب ل لجملدرتشل ن لل

ياترنبل لللايدانر  للادلإددسلم ل
 دايت   لم سلل

 0 0 1 18 24 ك

4.53 0.55 2 
% 55.81 41.86 2.33 0 0 

 3 0.63 4.47 0 0 3 17 23 كه أ علجم علدرتنالبال 10
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 بالجامعات السعوديةهيئة التدريس والموظفين  المشكلات الإدارية التي تواجه عمادات شؤون أعضاء  

 أ.د. عبد العزيز بن سليمان الدويش

موافق   ة العبار  م
 اجد  

غير   متوسطة  موافق 
 موافق 

غير  
افق  مو 

 بشدة 

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
يب  المعياري 

لترت
ا

 

يهط  قلللالبإاردكالملارتشل
 0 0 6.98 39.53 53.49 %  شل  لدرت يلمرسل

رد د لل تمت لجم علدلإم 3
 للسيدرتشل ن لدلإددسلم ليدانر  ل

 0 0 4 15 24 ك
4.47 0.67 4 

% 55.81 34.88 9.3 0 0 

1 
ديجندل ظنملفن للرلح دفزلل

 ارتشند سل

 0 0 3 17 23 ك
4.47 0.63 5 % 53.49 39.53 6.98 0 0 

% 37.21 53.49 9.3 0 0 

هط  قلا   لدلإددس لدرت نسك  للل7
 درترردسسلليدتخناللاكلب،ع

 0 0 6 13 24 ك
4.42 0.73 6 

% 55.81 30.23 13.95 0 0 

11 
يا،نخلللاته   لب   ل شل

رتحتر قلدررضنللل؛ا،ن ب
 در ين   سللل

 0 0 4 18 21 ك
4.4 0.66 7 

% 48.84 41.86 9.3 0 0 

12 

د  ددلدر للدمرد  لاناللل
  لدا ان لداتر ا لمش علل

للا   ن ل    لدرت سلم 
 امنات للليدا ين با

 0 0 9 9 25 ك

4.37 0.82 8 
% 58.14 20.93 20.93 0 0 

ر لل ديجندل ظنملرلشين 4
 يدلمحن   سلل

 0 0 7 16 20 ك
4.3 0.74 9 

% 46.51 37.21 16.28 0 0 

درمك زل لجملفر لدرتشللكلل 5
 دنجنزلدلأ شنلسل

 0 0 4 23 16 ك
4.28 0.63 10 

% 37.21 53.49 9.3 0 0 

8 

فتحلق، د لدهصنللاعلجم علل
للاليدر ل ن لادر كن  

لل؛يي  د لدمنات لدالتل  
 رتحتر قلا   لدرت نالس

 0 0 9 13 21 ك

4.28 0.8 11 
% 48.84 30.23 20.93 0 0 

درمك زل لجملفر لدرتشللكلل 5
 دنجنزلدلأ شنلسل

 0 0 4 23 16 ك
4.28 0.63 12 

% 37.21 53.49 9.3 0 0 

 13 0.68 4.14 0 0 7 23 13 كتشل ن لدلإددسلم للهترل صلدر 2
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موافق   ة العبار  م
 اجد  

غير   متوسطة  موافق 
 موافق 

غير  
افق  مو 

 بشدة 

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
يب  المعياري 

لترت
ا

 

 0 0 16.28 53.49 30.23 % ارتشند سل
  0.69 4.39 دات  طلدرتنم

در سد  ل  للدسم لا دفترتالملل لمت حلا لدم يلل   هليما ل ظرل فرددل
دراللللا لجمل  نسد لا س:لداترم ن لدرالهيالملكل   لدا    لدلإددسلم 

دريت دلم ,لليدا ين بالامناتن للللايئل   ن ل    لدرت سلم ه دمال شندد لاهل
ي  لات  طللمترعللللا(5.0ا لللل4.39يكنئلدات  طلد ينبيلدرتنمللهذدلدلمح سل)

ممنللمتنيل ئلاتظلمل فرددلدر سد  للللاكلدر   لداناي لا لف ن لداتر نسلداشن  
م ًّل داترم ن للدلم دفتر ئل دا    للا لجمل  نسد ل كل   ل هيالمل للدرال

اهيئل   ن ل   للادلإددسلم  ه دمال شندد ل درت سلم درال يدا ين باللللا ل
لس  نالص  ليارالبلا(دب سم ل)ا دفقلم ًّللاامناتن لدريت دلم 

فتر لهرديحلدات  طلد ينبيلر سم لدا دفتر ل ل انللللالي لجملايت لالدرت نسد 
(لل5(لدسم لا ل بلل)4.56لل–لل4.14انلببال)للاا ليما ل ظرل فرددلدر سد  

دالا دفق(اليف شنللم ًّلللي  لات  طن لهترنبللدسمالدا دفتر ل)ا دفقللان دسم
للاللمل ل ت،نيلل  نسد لا سلداترم ن لدرالهيالملكل   لدا    لدلإددسلم 

درت سلم  اهيئل   ن ل    ل ه دمال شندد ل امناتن للللادرال يدا ين بال
لدريت دلم لارت ص ل:ل

دث،ال  ر ل  نس لا ل  نسد لللل لجمللداتظلمل فرددلدر سد  للم دفتر ئلم ًّلدئلل
داترم ن  دلإددسلم للاا سل دا    ل كل   ل هيالمل ه دماللللادرال درال

درت سلم  اهيئل   ن ل    ل دريت دلم للا شندد ل امناتن ل للايدا ين بال
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م ًّل )ا دفقل دنحصرلللاد(ب سم ل )لل ل  ثل ببال د ينب  ل الل4.28ات  طنتهنل
نل يبلدات  طللره  له،نزر ًّلي  لال  لجملث ثل  نسد الليف شنللمل للللا(4.56
ل:كشنليأتيللاد ينبي

قن   لاتل ان لانال ليات نال ل  لجم عل   ن لل )ب،ن ل درت نس ل من  ل
ل(سل4.56بمت  طل ينبيل)لا(لكلداره  لدلأيي ق ل    لدرت سلم ليدا ين بالب

اه ل  ب  ددسل درتشند ل )د لمل درت نس ل درتشل ن للللالمن  ل يا سب ل لجمل
درثن   للايدانر  للادلإددسلم  داره  ل كل دايت   لم (ل ت  طل ينبيللبمللاياترنبل ل

 (س4.53)

در درثنرث للمن  ل درتنالبالبإاردكالملارتشله)ت نس ل يهط  قللللا أ علجم عل
 س(ل4.47بمت  طل ينبيل)للا شل  لدرت يلمر(لكلداره  لدرثنرث 

ييك  لل ق،ن  ل ش د ل هت  ل در سد  ل در ن ثل ئل تن ول ذهل يلمرلال
لم لبأهم  للن ل    لدرت سلم اليدا ين بالامناتن لدريت د شندد لاهيئل   

يهيا للل درتشلال هط لمرل ا،الملبأنهنل تيالملكل شل  ل ل ديمنناا داترم ن ؛ل  ذهل
دلإمرد د ؛لبلُ  لديجندلب   لمناب اليا،نخله،ظ ش لا،ن باليهت قل تن ول ذهلل

 (س2013داترم ن لاعلانله بلالدر ال تن ولدسد  لدر صظل)
 ئللل: يللدرينبق  للدر،ظرلديلق لملد نحردالدات نسملكلدمليلمت حلا لل

ق لملد نحردال داترم ن للاتظلمل رت نسد لا سل درالهيالملكل   للللادات نسمل
درت سلم  اهيئل   ن ل    ل ه دمال شندد ل درال دلإددسلم ل للادا    ل

دريت دلم  امناتن ل )للايدا ين بال ببال يكنئل قلللللا(0.82الل0.55ه،حصرل
اه ل للدنحردل ب  ددسل درتشند ل )د لمل رلت نس ل ات نسمل درتشل ن للال يا سب ل لجمل
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 نهنل كثرلدرت نسد لدراللللممنللم لل لجملللاياترنبل لدايت   لم (للاليدانر  للادلإددسلم 
هترنسبالآسد ل فرددلدر سد  ل  لهناليكن ال كيلق ش لر نحردالدات نسملرلت نس لل

داتر ال دا ان ل انالل  ل دمرد  ل در لل مش عل   ن ل    لل)د  ددل  ل
  لهنللللالممنللم لل لجمل نهنل كثرل  نس لد تل للاات (يدا ين بالامنللادرت سلم 
  فرددلدر سد  سآسد ل

هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في استجابات أفراد  السؤال الثالث:  
 ؟ عزى لمتغيرات )الوظيفة، الخبرة الإدارية، الدورات التدريبية(الدراسة ت  

درينبقلل يرلإمنب ل  در  للادريهدلل اد ل در ري ل ر لليرل ق ال لجمل
د  ت ن   ا سمل داتلظد لللادلإ صن   ل  لل هتُزلال  ت ال للدرث ث :للدرال

 .T)لل( )(ال ،تر ملبإمرد لد ت نسللدر ين   الداي لدلإددسلم الدر يسد لدرت سلم   )

test) ايتترلتبال د لل؛رت ،تبال در ين   ل اتلظل ه تانل در ري ل نر  للرل ق ال لجمل
 Oneت نسلدرت نلم ل  ندملد تجنهل)) ش  اليك لل ش  (الكشنل ،تر ملبإمرد لد 

–way ANOVA)لل؛( داتلظلم ل ا ل ر لل ه تانل در ري ل داي للرل ق ال لجمل
لي ذدلانللمت حلف شنليأتي:لس(دلإددسلم الدر يسد لدرت سلم   

 لية:التي ت عزى لاختلاف متغير الوظيفة الحا ،الفروق حول محوري الاستبانة
 ( 10جدول )

التي ترجع   ، الاستبانةمحوري جابات أفراد الدراسة حول دراسة الفروق بين متوسطات است 
 . لعينتين مستقلتين   T. testإلى اختلاف متغير الوظيفة الحالية باستخدام اختبار 

الانحراف   المتوسط العدد  النوع  المحور
 المعياري 

درجة  
 الحرية 

قيمة 
 ت 

مستوى 
 الدلالة 

لأيل:لدا    لدلإددسلم لدراللدلمح سلدل
هيئل   ن ل    لله دمال شندد لا

 15.69 58.15 13  ش  ل
41 0.72 0.477 

 10.70 61.10 30يك للل
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 المتوسط العدد  النوع  المحور
الانحراف  
 المعياري 

درجة  
 الحرية 

قيمة 
 ت 

مستوى 
 الدلالة 

يدا ين بالامناتن لللادرت سلم 
 سلدريت دلم 

  ش  ل

دلمح سلدرثنني:لداترم ن لدرالهيالملكلل
   لدا    لدلإددسلم لدراله دمالل

للالدرت سلم ل شندد لاهيئل   ن ل    ل
 سليدا ين بالامناتن لدريت دلم ل

 4.81 59.38 13  ل ش 

يك للل 0.106 1.65 41
 6.58 56.03 30  ش  ل

نل ، لايت لالدر  ر ل(ال**لددر لد صن  ًّل0.05نل ، لايت لالدر  ر ل)ددر لد صن  ًّل
ل(سل0.01)

لمت حلا لدم يللدرينبقل  ال له م لفري لاد لد ر لد صن   ل  للل
در سد  ال مللللا لا سملد  ت ن  لهرمعل  ت الدلآسد لبباللل ملا س  فرددل

 لكلا سملد  ت ن  لل   ال للم م لتأثظلايلد ر لد صن   لاتلظلدر ين   لد نر
دلإددسلم  دا    ل ا ل اهيئل   ن ل    للللا لجمل مل ه دمال شندد ل درال

الهيالملكل   لل يلداترم ن لدرللايدا ين بالامناتن لدريت دلم للادرت سلم 
دلإددسلم  ه دللادا    ل درت سلم درال اهيئل   ن ل    ل لامال شندد ل

 يدا ين بالامناتن لدريت دلم س

 :الخبرة الإداريةالتي ت عزى لاختلاف متغير   ،الاستبانةالفروق حول محاور  
 ( 11جدول )

  ( للفروق بين استجابات أفرادANOVAنتائج اختبار تحليل التباين الأحادي ) 
   . اختلاف متغير الخبرة الإدارية  التي ترجع إلى  ،الدراسة حول محاور الاستبانة 

 مجش علاربتن  اص سلدرت نلم ل دلمح س
دسمن لل
 د رلم ل

ات  طلل
 ق ش لال داربتن ل

ايت لالل
 در  ر ل

دلمح سلدلأيل:لدا    لل
دلإددسلم لدراله دمال شندد لل

اهيئل   ن ل    لل

 27.44 2 54.9 ببالدلمجش  ن 
0.17 0.841 

 157.46 40 6298.2 دد للدلمجش  ن ل



 

 

 

355 
 التربوية  لومالع  مجلة

   الأول(  )الجزء  هـ1442  ربيع الآخر  والعشرون  الخامس  العدد
 

دسمن لل مجش علاربتن  اص سلدرت نلم ل دلمح س
 د رلم ل

ات  طلل
ايت لالل ق ش لال داربتن ل

 در  ر ل
يدا ين بالللادرت سلم 

 سلت دلم امناتن لدري
دلمح سلدرثنني:لداترم ن لدرالل
هيالملكل   لدا    لل
دلإددسلم لدراله دمال شندد لل

اهيئل   ن ل    لل
يدا ين بالللادرت سلم 

 سلامناتن لدريت دلم 

 100.90 2 201.8 ببالدلمجش  ن 

2.82 0.072 
 35.80 40 1432.1 دد للدلمجش  ن ل

ل(ل0.05نل ، لايت لالدر  ر ل)صن  ًّلددر لد ل
كلل د صن   ل د ر ل اد ل فري ل ه م ل درينبقل  ال ل دم يلل ا ل لمت حل

  لل ملا سلا لا سملد  ت ن  لهرمعل  ت اللللد تأنا ل فرددلدر سد  ل
الليكل0.841لل سلدلأيللكلدلمحال  ثلبلغلايت لالدر  ر للاتلظلداي لدلإددسلم 

  ال للم م لتأثظلاتلظلداي لدلإددسلم ل لجمل مل لجمللنللم لللممللال0.072للدلمح سلدرثنني
داترم ن لدراللللاا ل ملا لدا    لدلإددسلم لللا سلا لا سملد  ت ن    يل

دراله دمال شندد لاهيئل   ن ل    للللاهيالملكل   لدا    لدلإددسلم 
 سلامناتن لدريت دلم ليدا ين باللادرت سلم 

ــت ــاور الاسـ ــول محـ ــروق حـ ــدد الـــدورات    ،بانةالفـ ــير عـ ــتلاف متغـ ــزى لاخـ الـــتي ت عـ
 التدريبية:

 ( 12جدول )
( للفروق بين استجابات أفراد  ANOVAنتائج اختبار تحليل التباين الأحادي ) 

   .التي ترجع إلى اختلاف متغير عدد الدورات التدريبية   ،الدراسة حول محاور الاستبانة 
دسمن لل مجش علاربتن  اص سلدرت نلم ل دلمح س

 لم لد رل
ات  طلل
ايت لالل ق ش لال داربتن ل

 در  ر ل
 0.142 1.92 272.49 3 817.5 ببالدلمجش  ن دلمح سلدلأيل:لدا    لل
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دسمن لل مجش علاربتن  اص سلدرت نلم ل دلمح س
 لم لد رل

ات  طلل
ايت لالل ق ش لال داربتن ل

 در  ر ل
دلإددسلم لدراله دمال شندد لل

اهيئل   ن ل    لل
يدا ين بالللادرت سلم 

 سلامناتن لدريت دلم 

 141.94 39 5535.7 دد للدلمجش  ن ل

دلمح سلدرثنني:لداترم ن لدرالل
كل   لدا    للللهيالم

دلإددسلم لدراله دمال شندد لل
اهيئل   ن ل    لل

يدا ين بالللادرت سلم 
 سلامناتن لدريت دلم 

 23.90 3 71.7 ببالدلمجش  ن 

0.60 0.621 
 40.06 39 1562.2 دد للدلمجش  ن ل

ل(ل0.05نل ، لايت لالدر  ر ل)ددر لد صن  ًّل
درينبقل  ال له م لفري لاد ل د ر لد صن   ل ، لللللمت حلا لدم يلل

)ل د ر ل در سد  0.05ايت لال د تأنا ل فرددل كل ا للللال(ل ا سل   لل مل
درت سلم   ا در يسد ل اتلظل  دل هرمعل  ت ال د  ت ن  ل بلغللللا سمل   ثل

لم لللممنللللالل0.621اليكلدلمح سلدرثننيلل0.142ايت لالدر  ر لكلدلمح سلدلأيللل
 لدرت سلم   ل لجمل ملا سلا لا سملل  ال للم م لتأثظلاتلظل  دلدر يسد لجملل

ا ل ملا لدا    لدلإددسلم لدراله دمال شندد لاهيئل   ن للللد  ت ن  
درت سلم  دريت دلم للا    ل درالهيالملكللللايدا ين بالامناتن ل  يلداترم ن ل

للائل   ن ل    لدرت سلم    لدا    لدلإددسلم لدراله دمال شندد لاهيل
لريت دلم سيدا ين بالامناتن لدل
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 : توصيات الدراسة
ل تن ولدر سد  لد نر  اله بلال تن ولدلمح سلدلأيلليفترنالرلآتي:لليكلض  للللل
داره  لل ئلل ▪ درتشللكل لمت،ن بلاعل ألمل درتنالبالارتشند ل ل دلأييال  دل

درتشند لبجش عللي ئلل دايتشر ل سه نطل درتشلل دمنات لكللضل طل ي  د ل
اندلم لرلتنالبالكلداره  لليلللانر  للرتشند لر،ظنمل  دفزلدللسلدفتترناليلداره  لدرثن   

لاليكلض  ل ذهلدر،تن ولفإئلدر سد  له ب لالآتي:للدرثنرث 
 سلد لملدرتشند لاا ين بالداه لبالدددسياًّل س1
 نسل مي  ًّلريدانر  لدللا  لمللجم علدلإمرد د لدلإددسلم  س2
يداهتر  ل  دفزلل س3 در يسد ل ا ل  لل رلتنالبال يات، لم ل  نسكن لاندلم ل

 دانسم  ليدلإلم ندسل
  تن ولدر سد  لد نر  اله بلال تن ولدلمح سلدرثننيليفترنالرلآتي:لليكلض  لل

درت سلم لل ▪ جم عل   ن ل    ل يات نال ل  ل انال ل اتل ان ل قن   ل ب،ن ل
ب دلأييلل ق يدا ين بال داره  ل يلكل ب  ددسللال درتشند ل يا سب للللااه ل د لمل

دلإددسلم  درتشل ن ل دايت   لم للا  يدانرللا لجمل درثن   للاياترنبل ل داره  ل الكل
ارتشليه بإاردكالمل درتنالبال جم عل درت يلمرللا أ عل كللالليهط  قل شل  ل

 سليكلض  ل ذهلدر،تن ولفإئلدر سد  له ب لالآتي:للداره  لدرثنرث 

دلل س1 مش عل   ن ل    ل انال ل ب ننا ل قن   ل يدا ين بالللارت سلم لب،ن ل
 امنات سل

در س2 درتر ندد ل در يسد لد لمل كل درتنالبال داردكل ا ل  لل رلتشند ل تل نل
 درت سلم   لكلدلمجن  لدلإددسلم ليدانر  لياترنب  لدمشا سسل
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 مقترحات لدراسات مستقبلية: 
 دمرد لدسد  لممنثل ل لجملبتضلدرتشندد لداين   لامناتن لدريت دلم سلدل

ل دسد ن لدل لدمرد ل درت سلم ل رتشندد ل   ن ل    ل يدا ينهط لمرلم ل لل بالال
ليدرتأنسبلدرترب  ليدر ير  سللاا  ت ند لا لدايد 

ل
ل***
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  المراجع:
لم  فلل يد ت ن انل لجملل(للم2006)ل ب ل    الكلنلم ل دمناتن ل كل درتر ندلم ل دلأنمنطل

لسللغز ل-ه ت لل دد لدرتنالباالس نر لانميتظلغظلا،  س المنات لدلأز ر
ب ل   در ر در ص ا2013)للظال نر ل هط لمرل شند ل درت سلم للم(ل هيئل   ن ل    ل

ب ل ت د اش ل دلإانمل در نال للبجنات ل دم د ل دددس ل ض  ل كل س نر للللادلإ  ا  ل
للدكت سدهلغظلا،  س القيلملدلإددس ليدرتلط طلدرمب مالمنات لدلإانملاش لب ل ت دل

لدلإ  ا  الدررياضسل
رل سد ن لل درترب  ل  شنئل منات ل درتلش ال در حثل ا،ن ولم(لل2006)للليآ ريئل  ت  ال درتلال

 دلأسدئسل  شنئال درتل نال
دنجنزد ل شند لاهيئل   ن ل    لل(لل2014)منات لدلإانملاش لب ل ت دلدلإ  ا  لل

لدلإانملاش لب ل ت دلدلإ  ا  سلهتررلمرلغظلا،  سسبجنات لدرت سلم ل
لطلري، ملدرثننياليكنر لدمنات لرلتلط م(لدرتتررلمرلد2015دمنات لدريت دلم لدلإر مي   ل)

لرسلدررياضسليدرتط لم
بجنات لدالال ت دسل شند لاهيئل   ن ل    لدرت سلم لل(لل2015)للدالال ت دمنات لل

لهتررلمرلغظلا،  سسل
لسلدا لم، لدا، س سل شند لاهيئل   ن ل    لدرت سلم (لدر لل2014منات لط   ل)ل

يدرطن   دالل2016)للال حم ال شردم  سمال سؤ ن لل(ل ه دمال درال دلإددسلم ل     ل
مجل لكل  لدرمب  لدلأ ن   الللش  لكلكل ن لمناتالبل ددليدايت،صرلم سللدلأقينملدرت

لالدمنات لدايت،صرلم سل22دلمجل ل
ضل طلدرتشللدراللم دماانليك  لدرتشندد لكلمنات لل(للم2011)در ديدال   دررحم لل

ب دلإ  ا  لي  قتانل ب ل ت دل داتلظد المجل للدلإانملاش ل هرب لم لل تضل دسد ن ل
لاصرسلسل3ع ال17مجل للايدمتشن   
درتتل لملدمنات لكلديلللللم(لهط لمرلدرتشللدلإددسملكلدمناتن ا1985)لللدري فال نر 

يدقتا درترب  ل يا لمرملللدال ول ررؤ ن ل درثن   ل در  رلم ل در، ي ل دايتتر ل  ال ياهاردهال
رترب  لر يللدال ولدرتربيالداشل  لدرترب  لدمناتن لرل يللدلأ  ن لبم تبلدرمب  لد

لدريت دلم الدررياضسل
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 بالجامعات السعوديةهيئة التدريس والموظفين  المشكلات الإدارية التي تواجه عمادات شؤون أعضاء  

 أ.د. عبد العزيز بن سليمان الدويش

دا    لدراله دمال   ن ل    لدرت سلم لكلكل ن للللم(2014درتنارمال   درتزلمزل)
درمب  لامناتن لدر ش،  لا ليما ل ظر لمالمجل لدر سد ن لد متشن   سلدمشا سلم لل

لسل41لر م نالدرت د لدرترب  لدر ش،  الب،تن المنات لدرتل مليدرت ،
درتلش الددسلل1989  ساليكنلم ل   د قل)لل    د الايقنئالي   دررحم  در حثل م(ل

لدلأسدئسالدر  رلرل، رليدرت زلمع:ل شّنئ
( نا لمل دسد  لل2008درتشرمال دريت دلم :ل دمناتن ل كل درط بل اهيئل م(ل شندد ل

يدلأم درترب  ل دايد ل بتضل ض  ل كل رتط لمر نل اترمحل ينم ا ل س نر للر دقتانل ،   ال
ب ل  لدرتل ملد متشن   المنات لدلإانملاش لب للللدكت سدهلغظلا،  سهالقيلملدرمب  ل

ل ت دلدلإ  ا  سلدررياضسل
م(لايت لالفتنر  لدددس لدا دسدلدر  رلم لكليزدس لدرتتل لملدرتنليلل2009درلنا مال ن ضل)ل

س ن دلإددسلمباال درترند ل دريت دلم لا ليما ل ظرل درترب  ل داشل  ل ر لدكت سدهالكل  للكل
لسدئسدرمب  المنات لدرظا كسلدلأل

م(لاتطل ن لهط لمرلدددس لدا دسدلدر  رلم لامناتن لداصرلم لكلل2014ات ضالفنطش ل)لل
دلإ  ا  دلإددسمل در  رل درت دلللاض  ل ب ،انال درمب  ل مجل لكل  ل درتصرال لياتلظد ل

لسلاصرسل1لبرلمللدلمجل  ل98
شندد للدرتش ملرتللملرللم ب ن لدرلترن لدرثننيلرتش د ليا (لهم2014يزدس لدرتتل لملدرتنليل)

س نبلاهيئل   ن ل    لل كل يدا،تتر ل دريت دلم ال امناتن ل يدا ين بال درت سلم ل
لمنات ل بهنسلل
درتنلي درتتل لمل دريت دلمبا2015)لليزدس ل دمناتن ل ا،ي بيل ر هيئل دا،ظش ل در  ح ل سلل(ل

لل لدرتتل لملدرتنليسلدررياضسل ظنملمجل لدرتتل لملدرتنليليدمناتن لير د حاالمج
در درتتل لمل )يزدس ل مجل لل2015تنليل ير د حاال يدمناتن ل درتنليل درتتل لمل مجل ل (ل ظنمل

 درتتل لملدرتنليسلدررياضسلل
( دا    ل دا ا ل دا    (لل2018يزدس ل دا ا ل كل در  رلم ل رلش دسدل درت،  ذلم ل سللدر  ح ل

لدررياضس



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 "الخبرة الميدانية" 
 معلم التربية الفنية   تجارب عالمية لإعداد

 في برامج الدراسات العليا
 
 
 
 
 
 
 

اش بن عَلِّّي حسين آلِّ قمَّاش  د. قَمَّ
 كلية التربية  – التربية الفنية قسم 

 ى أم القر جامعة 
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 ملخص الدراسة:

تهدف الدراسة إلى عرض أبرز التجارر  الدللةاة تاا التيماةلج ا ةاد د إعادام ايمالج ال بةاة 
المرجستير(، لتحديداً الخبرة المةدانةة لار يرتبط بهر -لمرحمة الدراسرا اليمةر )الدبموم اليرليالفنةة  
ة انهاار لتياااوير برالمحناار الإمةاااة لاقدمة ةااة  لداااد فرمممررساارا لتيبةتااارا لكةاالا ت ااا  ا سااتااا  

الدراسة عمى المنهج الوصفي أسمو  تحمةل الإتوى لمابرماج لاتارراا الخابرة المةدانةاة اعت دا  
اتصااومة ا ونااة ااا  تسااية باارااج عرلمةااة ساابية انهاار د ارحمااة المرجسااتير، لا ناار  د د عةنااة 

برااج اليرلمةااة التسااية تحتار تحتااوا عمااى ممررسااة اهنةااة الاا الياارلي، لدااد  ةاها  اا  ارحماة الاادبموم 
بإعاادام ايماالج ال بةاانة الفنةاانة  لدااد اساات داا الدراسااة أماتاا  لت مةاال الإتااوى، ا ثفااة لالخرصااة 
تحمةل كل برماج عمى حاد ، لالثرنةاة  ادفا لم تررناة با  الابرااج لالتوصال الأللى  دفا إلى  

 ااااين ساااةنرريو را، لت اااو   اااا   الساااةنرريو را دربمااااة  ضااا  اليرلمةااااة إلى عااارض التوجهااارا 
 برااج إعدام ايملج ال بةة الفنةة بالوط  اليربي لمتيبةق لتيور الخبرة اةدانةة د 

 

بنااارر بااارماج، التااادري  المةااادال، الخااابرة الي مةاااة، الفناااو  البصااارية،  الكلماااالم ااحيا: اااة:
 المرجيةة المتررما 
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Abstract: 

This study aims to showcase the most prominent international 

experiences with good education in preparing the Art education 

teacher for postgraduate studies (Higher Diploma - Master), 

specifically the field experience and associated practices and 

applications and how they can be used to develop local and 

regional programs. This study relied on the descriptive method 

(content analysis method) of the program and the field experience 

courses in a sample of nine international programs, seven of which 

are at the master's level and two at the higher diploma level. These 

nine international programs were characterized by extensive 

professional practice for the preparation of a specialized technical 

education teacher. This study used two tools to analyze the content, 

the first aimed to analyze each program separately, and the second 

aimed to compare programs and reach global trends within three 

scenarios so that these scenarios are applicable to the development 

of field experience in the preparation of art education teacher 

programs in the Arab world. 
 

key words: Program Building, Field Training, Work Experience, Visual Arts, 

Benchmarking. 
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 مجلة العلوم التربوية

 ها )الجزء الأول(  1442  رب ع الآخروالعشرون    الخامسالعدد  
 

 مقدمة الدراسة: 
عمى   التيمةلج،  بتيوير  بالغرً  ا ت رارً  المتتداة  الدلل  د  الح وارا  تولي 
أبرز ر  و  لالتي كر   اليرلمةة،  التوجهرا  أبرز  لفق  لاليرلي،  اليرم  استويةه 

اقصيح    ظهور عمى  الدلل  تمك  تي ل  حةث  الميريير   عمى  الترئلج  التيمةلج 
 لتيمةلج بش لٍ ملرا لاست ر التيمة ي لتيوير ا

السيومية   اليربةة  الم م ة  د  بالتيمةلج  المينةة  ا هرا  دراا  لدد 
لالمؤسسرا تاا الصمة؛ ممثمة د لزارة التيمةلج لالهةئة الوطنةة لمتتويم لالتدري   

باليديد ا  المشرريع لالمبرمراا لتيوير تيمةلج الفنو  بش ل عرم    للزارة الثترفة 
البصرية ع التيوير ايريير خرصة  لالفنو   مى لجه الخصوص  لدد شمل تلك 

انر ج   د  البصرية  الفنو   البصرية، ك ر  بتيمةلج  الفنو   لايملج  اليرم  التيمةلج 
ل الوطني  ض   اشرريع الت و ش ما لزارة التيمةلج  ر  لتيوير برااج الميملج  
  ا  ف رة    ا"، لالتي كرن(1)   د الم م ة لتحديداً "اشرلع تيوير كمةرا ال بةة 

    هجهر انالب ث  
التي   ا ةد  التيمةلج  تاا  الدلل  ا   السيومية كغير ر  اليربةة  لالم م ة 
ا ت ا د تيوير لتتويم برااج إعدام الميملج  ا دير بال كر أ  اليم رر ك لك  

 
درار    (1) التيمةلج ردلج  صدر  الميملج د  9/2/1438بترريخ    35618لزير  إعدام  برااج  تيوير  بت وي   نة   ا 

ردلج   درار  التيمة ةة  لمشؤل   الوزارة  لكةل  أصدر  لعمةه  ال بةة،   ا  25/4/1438بترريخ    106759كمةرا 
الفري لمبن  ردلج  باختةرر عضوية  الوزارة  درار لكةل  المسرراا، ثم صدر  اليرم، ل لج رؤسرر  بترريخ    52558ق 

 ا بت وي  فرق الي ل، لكر  فريق ع ل اسرر إعدام ايملج ال بةة الفنةة برئاسة م  دّ رش ب   23/6/1438
نهار ب  صرلح  عمي آل د رش، لعضوية كيً ا  م  سهةل ب  سرلم الحربي، م  عبدالله مخةل الله الثتفي، م   

 ، أ  صرلح الي را  عبدالحفةظ، م  ممية بنا حمةد الح ةد، أ  زيام السدحر  
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 في برامج الدراسالم العل ا معلم الترب ة الحن ة    تجارب عاا ة لإعداد    ة""الخبرة اا دان

 د. قَمَّاش بن عَلِّّي :سين آلِّ قَمّاش

جد فة ر يتيمق بتيوير لتتويم برااج إعدام ايملج ال بةة  ا ت وا به ا ا رن  فن
الدراسرا ا   اليديد  مراسة    الفنةة  اثل  الخير،  اليربةة  م؛  1992)أبو 

دّ رش،  1999المنتشرا،   آل  كرظلج،  2005؛  كةيل،  2005م؛  م؛ 
خمةل،  2007 زكي،  2009م؛  الح ةد،  2010م؛  م؛ كةيل،  2010م، 
لكرلة  م؛  2017شرف،  م؛  2016  م؛ آل دّ رش،2013م؛ برزنجي،  2010

لالتيوير،   لمت يةط  التيمةلج  أم2019لزارة  شك  بي  التي  الم تبة  (   را 
 ربةة   الي

أبرز   عرض  عمى  تركه  أتر  إ   السةرق،  نفس  د  تسير  الحرلةة  لالدراسة 
ايملج   إعدام  تنرللا  لالتي  ا ةد،  التيمةلج  تاا  الدلل  د  اليرلمةة  التوجهرا 

ارجستير( لتحديداً فة ر يتيمق  -اسرا اليمةر )مبموم عرليال بةة الفنةة د الدر 
لا المهنةة   الخبرة  ا   بجوان   ا ستفرمة  الدراسة  و  تبنته      ال ا  لتوجه 

ا ةد التيمةلج  تاا  الدللةة  ايملج    التجرر   إعدام  برااج  د  الممت ت   لة و  
د   الثرنوية ك ر كر   للةس  ا رايةة  المرحمة  خريجي  الفنةة  السربق   ال بةة 

 لل لك اعت دا الدراسة الحرلةة عمى البرااج التي  ثل لتمبي   ا التوجه 
 كلة الدراسة: شم

التيمةلج بتيوراا لتحدياا كبيرة د الم م ة أللهر  و    اليربةة السيومية   تر 
ا دم   الخريج   لك لك  المةدا   د  الميم    ا   تيم   التي  المهنةة  الرخصة 

تس  اهنةة  اختبرراا  بالنسبة  إجرار  لم دةة  كشرط  دةرس،  باختبرراا  ى 
 ي تربةة فنةة جدم؛ ممر يستدعي لم يم   د المةدا  أل شرط لمتية  ك يم

 رلةة لت و  اوائ ة لمتيميرا  أ  يتلج تيوير برااج إعدام ايملج ال بةة الفنةة الح
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حممة   ا   لالتصراةلج  الفنو   لخريجي  ارسة  حرجة  أ   نرك  عمى  عيلة 
الترئ ة  -الب رلوريوس  بالبرااج  اتررنة  دمةمة  البرااج  تيد      التي  الودا  د 

الميملج    بحةث يتتدم-الحرلةة البرااج إلى برااج إعدام  أفضل الخريج  ا  تمك 
 قعدام ايملج ال بةة الفنةة    لم صول عمى مرجة المرجستير

؛ Arnold, 1978باقضرفة إلى تأكةد اليديد ا  الدراسرا اثل مراسة )
Crespin & Hartung, 1997  ،النجرمى زكي،  2003؛  م؛  2010م؛ 

النجر2015م؛ مح د،  2014اليجةل،    ;Kuster؛  2015ر لسمة ر ،  م؛ 

Bain; Young, 2015  ،الدلسرا المتر ،  2016؛  -Evansم؛  2016م؛ 

Palmer, 2016  ؛Travis & Hood, 2016  ،اقبرا ةلج  ,Bolinم؛  2017؛ 

2017; Nolte-Yupari, 2017; Vaughan et al, 2017  ،م؛  2018؛ السركني
الميةلا،   لال2018اليبد  لمت يةط  التيمةلج  لزارة  لكرلة  م؛  2019تيوير،  م؛ 
التيمةلج،   لخبر 2019لزارة  الفنةة  ال بةة  ايملج  تيوير  عمى  لممررسرته م(   ته 

المجت يرا   لتيميرا  الحديثة  المستجداا  لفق  جوانبهر  أحد  أل  المةدانةة 
الدرا تأتي      لل ا  تتدم  الميرصرة   أ   ت    لاضح كةلا  تصور  لتتدم  سة 

ا الفنةة  ال بةة  برااج  د  المةدانةة  ظل   ا  الخبرة  د  المرجستير  لمرحمة  لمهنةة 
دام ايملج ال بةة الفنةة د الم م ة  التوجه لتستفةد ا هرا المينةة ببنرر برااج إع

 لالوط  اليربي بنرر عمى عرض التجرر  الدللةة د     الدراسة 
 الدراسة:أهداف 

المةدانةة"  ال شلا ع    - أبرز  "الخبرة  عرلمةة  د  ايملج  الخرصة بإتجرر   عدام 
   برااج الدراسرا اليمةرلة  ل بةة الفنةا
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 عرض أبهر ا وان  الهراة لبنرر لنجرح الخبرة المةدانةة د تمك البرااج  -
 أهم ة الدراسة: 

برااج اتررنة  د ال  الخبرة المةدانةة ا رن  التش ةصي: ال شلا ع  لادع    1
 بالدلل تاا التيمةلج ا ةد 

  تيريلا ا ال بةة الفنةة، ا  خيل  ا رن  التنفِة ا: تيوير برااج لاتررا  2
لالأدسرم لال مةرا المينةة فة ر يتيمق بمترراا الخبرة المةدانةة  المت صص   

  لسةنرريو را تيبةتهر
ت  3 التي  لالمت حرا  الحمول  بيض  تتديم  الييجي:  د  ا رن   بنرر  سهلج 

 برااج إعدام ايملج ال بةة الفنةة لمرحمة الدراسرا اليمةر 
الفنةة  التيويرا:  ا رن     4 لمدراسرا  ال كةه د برااج اعدام ايملج لم بةة 

لالتيبةترا  اليمةر   الم ررسرا  تيهيه  المهنةة  عمى  الخبرة  د  المست داة 
 لمجرل  الميراة لفترً لم براا لالتوجهرا اليرلمةة د   ا ا

 مصطلحالم الدراسة: 
لالتدري  المةدال،    لحدة الخبراا المةدانةة عرفتهر مراسة )  الخبرة اا دان ة:

الحتل    (10، ص م2017 د  الي مةة  الم ررسرا  أنواع  جمةع  "تش ل  تحتر: 
التدري    فصل  تسبق  المرشح  يدرسهر  محدمة  اترراا  د  لالمتض نة  ال بوا 

بهإجرائ ا  )   المةدال" ليتصد  جمةع  (  لالتيبةترا  ر  الصفة  الم ررسرا  تاا 
لارتبية   محدمة  اترراا  د  المض نة  لدد  الي مةة  الفنةة،  ال بةة  لتيملج  بتيمةلج 

إلى   البرحث  ل ي: )صنفهر  ماخل  سا خبراا  ع مةة  لممررسرا  تيبةترا 
جهئي  -تدريسالاشر دة  -ا راية بالتيبةقلتيبةق  النظرية  ممررسة  -ربط 
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 مجلة العلوم التربوية
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اقعدام  ختبرر  تد-بالمدرسة   تدريس كرال  شهرمة/  عمى  لم صول  ري  
ملج ال بةة الفنةة( لار  تيمةلج لتيارتبية ب  تيبةتي/إجرائي  بحث/اشرلع-التدريس

الميررف   تيبةق  عمى  البرماج  د  الممت ق  تسرعد  أتر  اهنةة؛  الخبرة  تةه 
لتحويمهر إلى اهرراا اهنةة أمائةة ي تس  فةهر جوان  التدري  المهني لأمار  

  المستتبمةة ك يملج بيريتة ص ة ة عمى أفضل ار ت  لظةفته 
م( برماج إعدام  2017عرف )شرف،   ة:برامج إعداد معلم الترب ة الحن 

الميملج تحنه برماج مخيط لانظلج لفق النظرياا محدمة يتوفر به ايريير لض ر   
اليم ةة   المتيم   بالخبراا  لتهليد  ا ومة، ليتوم عمةهر اؤسسرا ات صصة 

ا   لالمهن التي   نهلج  بالمهرراا  المستتبل  ادرسي  تهليد  بهدف  لالثترفةة  ةة 
المهن  )الن و د  التيمة ةة   إنترجةتهلج  لزيامة  الدراسرا    برااج(:  ي  ا  إجرائ ة 

ب رلوريو  ارحمة  ا   الخريج   تتةح  التي  لةتلج    ساليمةر  بهر  ا لت رق  الفنو  
لاهنةرً   أكرمتةرً  تدريبرً  الممت ت   لمفنو   تدري   ؤ ر  ايم    لةصب وا 

اج اقا رنةرا  البصرية بيد تحتةق لاجتةرز اتيمبرا البرماج  ليش ل البرم
 البشرية لالمرمية  

اارجع ة: )مح د،    ااقارنالم  انظلج  2017عرفهر  أسمو   تحتر  م( 
يست دم د دةرس لتحمةل أفضل الم ررسرا بهدف الأمار لالم ررسرا ماخل  

(: الدراسرا ا  إجرائ ا  الآخري  للةس تتمةد لج  ) المؤسسة، ا  خيل التيملج 
الفنةاليمةر ق ال بةة  ايملج  إلةهر ك عدام  الرجوع  التي تم  أسرسةة د  ة     را 
عمةهر    لبرااجااختةرر   حصل  التي  الم ررسرا  أفضل  الدراسة كوتر  عةنة 
    البرحث
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ليتصد بهر إجرائةرً أفضل الدلل التي حتتا    الدول ذالم اليعل م الج د:
اليمةر  برااج  عند  ق  الدراسرا  ام وظرً  تتدارً  فةهر  الفنةة  ال بةة  ايملج  عدام 
 رنة ب  البرااج د التصنةفرا اليرلمةة  المتر

 أدب الم الدراسة
 الدراسالم السابقة:

لأمار   التيويرية  با وان   لي ت رم  الأخيرة  الآلنة  د  الدراسرا  توالا 
بهر، لليل أبرز الدراسرا المرتبية  اهنة التيمةلج بش ل جةد لالخبراا المتصمة  

به   دراا  ار  ) ي  التيمةلجمراسة  ملةل  بتص ةلج    ومية لسيبا  ( م2019،  لزارة 
المةدانةة   تحمةل  الخبرة  بالم م ة  ا  خيل  ال بةة  ب مةرا  الميملج  إعدام  برااج 
السيومية تتديم  اليربةة  إلى  الدراسة  لخمصا  ات حة،  بيد  )سةنرريو را   )

الدل  ممررسرا  الةربا ، تحمةل  سنغرفورة،  فمندا،  ل ي:  ا ةد  التيمةلج  تاا  ل 
الو يا أس الةر،  الأاري ةةبرييرنةر،  المت دة  أخرى     ا  مراسة  أيضرً  نرك 

  لالتي  دفا إلى تتديم   م(2019، لزارة التيمةلج لمت يةط لالتيويردراا بهر )
الفنةة  ال بةة  ايملج  إعدام  لبرااج  التنفة ا  لدد شمم   إطرر  ا      بالسيومية، 

اج،  الدراسة تحمةل لوادع برااج ال بةة الفنةة د اترراا الب رلوريوس ليشرة برا
ليرق   ايريير  بنرر  ثم  الفجوة،  لتحديد  اليرلمةة،  البرااج  أفضل  اع  اتررنتهر 

لج لبنرر برااج ال بةة الفنةة لمرحمة الدراسرا اليمةر با ستفرمة ا  البرااج  تص ة
   مةلج ا ةد لالوثائق الإمةة لالدللةة تاا الصمةاليرلمةة المنرظرة تاا التي

اهرراا التيملج ال اتي لأ ر ر    دشام  م(2010مراسة )زكي،  د ح  أ   
لايريير   اس اتةجةة  بوضع  لخمصا  الفنةة،  ال بةة  لميملج  المستدااة  المهنة  د 
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د   الحرل  لك لك  المهنةة   )مح د،  لمتن ةة  إلى    م(2015مراسة  التي  دفا 
نو  ال بةة  تحديد  لميملج  المهنةة  لمتن ةة  الإتتة  السموكةة  لالأماراا  التيملج  اتج 
 لضع تصور ات ح لن وتج بنرر الميريير اليزاة لت تتةهر   الفنةة، اع

 تعل ق على الدراسالم السابقة: 
م؛  2019م؛ لزارة التيمةلج،  2015م؛ مح د،  2010لتتفق مراسة )زكي،  

لالتيوير،   لمت يةط  الوزارة  يتيمق  2019لكرلة  فة ر  الحرلةة  الدراسة  اع  م( 
الفنةة لتختملا عنهر ال بةة  إعدام ايملج  تنردش    بتيوير  الحرلةة  الدراسة  أ   د 

د  الخداة ك ر  لبيد  دبل  للةس  الخداة  دبل  اقعدام  )مح د،  فتط  مراسة   
زكي،  2015 )مح د،  2010؛  مراسة  ا   ليستفرم  زكي،  2015م(،  ؛ 
ت2010 لاس اتةجةرا  ايريير  د  ال بةة  م(  ايملج  لدى  المهنةة  ا وان   ن ةة 

التي )لزارة  مراسة  ا   يستفرم  فة ر  الوزارة  2019مةلج،  الفنةة   لكرلة  م؛ 
لالتيوير،   لت2019لمت يةط  الحرلةة  الدراسة  أملاا  د  ص ة ةهر  م( 

عمى   لالتيرف  النظرا  اقطرر  د  انهر  ا ستفرمة  إلى  باقضرفة  لتيوير ر، 
التيمة تاا  لالدلل  ار  البرااج  جمةع  عمى  الحرلةة  الدراسة  لتضةلا  ا ةد   لج 

ةدانةة لار تش مه ا  اترراا ارتبية  سبق د تتديم تصور لاضح ع  الخبرة الم
ا راية، أل اترراا تج ع    بهر سوار كرنا اترراا تاا طبةية تيبةتةة ماخل

التدريس د  اترراا اشر دة  أل  المدرسة،  لالتيبةق د  النظرية  ا وان   ب  
س، أل ممررسة التدريس لالتيبةق المةدال ال رال، أل اترراا تاا طربع  المدار 

المتبية  بحثي ارتبط با لخبرة المةدانةة، باقضرفة إلى تتديم لعرض السنرريو را 
 د     البرااج  
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 الإطار النظري: 
 الواقع واليوجهالم: 

تيرل  لمحت يرا التر  الحرما لاليشرل  ايملج ال بةة الفنةة لبشدة عمى  
لالمرلنة  أ اقبداع  اثل  اليمةر  لالأمائةة  اليتمةة  المهرراا  د  ات  نرً  ي و     

ةلا لالتيوير المهني المست ر، لي ت  عمى     الميرلبرا إعرمة النظر د  لالت 
الت برااج  -يمة ي ك ل النظرم  أل  اليرم  التيمةلج  د  الفنةة  ال بةة  انر ج  سوار 

لتسرير التيميرا لالي وح لالرؤى  -داة إعدام ايملج ال بةة الفنةة دبل لبيد الخ
ايملج   ينجح  الرا نة كي  التغةير  لظرلف  ع مه  الواعدة  بمهرم  الفنةة  ال بةة 

ال ا المست ر  المهني  الن و  خيل  ا   لالمتيورة  ارحمة    المتجدمة  د  حتته 
 إعدام  دبل الخداة  

ةة  لتحرص ا هرا تاا الييدة بالتيمةلج عمى تتةةلج برااج إعدام ايملج ال ب
السيومية   اليربةة  الم م ة  لد  الدللة،  لتيميرا  الحرلةة  المرحمة  لتتةةلج  الفنةة 
لكر    الصمة،  تاا  التيرعرا  جمةع  شمل  عرم  تربوا  إصيح  حركة   نرك 

اق لرار   ا  الم م ة  السب   رؤية  تيميرا  انهر  اليواال  ا   اليديد  صيح 
المرتبية بم ت  الرؤية    م، لإنشرر لزارة الثترفة لالفنو ، لالمبرمراا 2030ليرم  

ضرفة إلى تتررير  اثل ابرمراا جومة الحةرة، لا نفترح عمى ديرع الفنو ، باق
الفنةة  ال بةة  ايم ي  دةرس  اختبرراا  لالتدري  حول  التتويم  باقضرفة     ةئة 

ا ومة   اتيمبرا  لفق  البرااج  لتيوير  الرسمةة  الوثائق  ا   اليديد  صدلر  إلى 
قضرفة إلى اشرريع تيوير ايريير ايم ي ال بةة الفنةة،  لا عت رم الأكرمتي با

 التيمةلج اليرم لمجرل تيملج ال بةة الفنةة لالي ل عمى ايريير انر ج  
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بنرر عمى     التغيراا ا  ة تم اتخرت اجراراا لتيوير لإعرمة النظر د  
برااج إعدام الميملج بش ل عرم لايملج ال بةة الفنةة بش ل خرص  لحول   ا  

مراسة  تم تتديم  لتم  رؤسرر  رتر،  أحد  البرحث  لزارية كر   تش ةل  نة   
لزارة   لالتيوير،  )لكرلة  لمت يةط  التنفة ا  2019التيمةلج  "اقطرر  بينوا   م( 

ال   ايملج  إعدام  الخرصة  لبرااج  ا وان   ا   اليديد  انردشة  لتم  الفنةة"،  بةة 
ةة، إ  أ    ا اقطرر أجمل د  بإعدام برااج ال بةة الفنةة، بمر فةهر الخبرة المهن
برحث إلى تفصةل     الخبرة  عرض الخبرة المةدانةة المرتبية بالمهنةة، ليسيى ال

يربي عند بنرر لتص ةلج  المةدانةة د     الدراسة ل ي يستفرم انهر د الوط  ال
 ارجستير(  -برااج إعدام ايملج ال بةة الفنةة لم رحمة بيد ا رايةة )مبموم عرلي

 ة إعداد معلم الترب ة الحن ة:فلسح
اليديد ا  الفنةة  ال بةة  اليواال لالتي يرى  يؤ ر عمى فمسفة إعدام ايملج    

 البرحث أ  أبرز ر:
التوجهرا اليراة لمدللة لنظرم التيمةلج ل ترفة المجت ع لار يرتبط به ا  أملة   -

 لإجراراا 
)الوزارة  - البرماج  تتدم  التي  ا هة  لأ داف  لرسرلة  -ال مةة-اية ا ر-رؤية 

 البرماج    الخ ( –التسلج 
لالم  - الأكرمتي  ا عت رم  لايريير  ا ومة  المرتبية  نظلج  لاقجراراا  ؤسسي 

 بالبرماج 
 اقا رنةرا المرمية لم مةة لالتسلج ال ا يتدم البرماج   -
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اقا رنةرا البشرية لم مةة لالتسلج ال ا يتدم البرماج لتخصصرا أعضرر   -
  ةئة التدريس 

 س اتةجةة لالتيويرية لاقصيح ال بوا   الخيط ا   -
 الأملة المرتبية بهر الآلةرا لالخيط اقجرائةة لالتنفة ية ل  -

لل لك عندار ت و      اليواال لاض ة لمدةتة جداً كم ر كرنا دربمة  
التدريس   المست ر لأعضرر  ةئة  التدري   أهمةة  اراعرة  اع  لالتيبةق   لمتيوير 

ل  د  ا ديد  عمى  لاقصيح  لا طيع  الفنةة  ال بةة  انر ج  لتيوراا  ادع 
الم ررسة   لادع  إلى  باقضرفة  لت وي   ال بوا،  المةدا ،  د  لم يم    المهنةة 

ال   عملج  إعدام  لتيوير  لتشرركةة  ل ةتة  لمستجداا  عيدرا  لفترً  الفنةة  بةة 
 التيوير  

ال  الفنةة ف   خيل  ال بةة  إعدام ايملج  برااج  ببنرر  يتيمق  فة ر  رجوع  أار 
الخير،   )أبو  الترلةة  الدراسرا  المنتشرا،  1992إلى  دّ رش،  1999م؛  آل  ؛ 

خمةل،  2007كةيل،  م؛  2005 زكي،  2009م؛  الح ةد،  2010م؛  م، 
م؛ لكرلة لزارة التيمةلج لمت يةط  2017م؛ شرف؛  2013م؛ برزنجي،  2010

 م( يم ص البرحث الإرلر التي يج  اراعرتهر كرلترلي:2019لالتيوير،  
المجر ا  ا و  - لتش ل  الفنةة:  بال بةة  المتيمتة  بالمبرمئ  المرتبية  النظرية  ان  

بمبرم  لالموام المرتبية  الفنةة    ئ لالموضوعرا  ال بةة  فمسفة  اثل  الت صص 
 لنظرياتهر لتاريخهر لالثترفة البصرية    الخ  

لتتنةرتهر:   - لتيبةترتهر  البصرية  الفنو   بم ررسرا  المرتبية  المهررية  ا وان  
التش ةمي  لت لالتصوير  لالرسلج  التص ةلج  اثل  الفني  اقنترج  لمحر ا  ش ل 
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الرد ةة    الخ  لار يرتبط به    لالتش ةل المجسلج   لالبنرر لالخهف لالفنو  
للإنت اهرراا  ا   لإبداعي  المجر ا  بش ل ص ةح  لتيرال  لتتنةرا  رج 

 اع الأملاا لالخرارا  
تتبمةة ل ي ايملج لمفنو  البصرية:  ا وان  المهنةة المرتبية بمهنة الممت ق المس -

تا الت صصرا  المرتبية  لالمهرراا  الميموارا  اثل  لتش ل  الييدة  ا 
نظراً  أصول ال بةة لعملج النفس لال بةة الخرصة لالمنر ج لطرق التدريس، ل 

بال بةة   ارتبية  الت صصرا  ت و       أ   فةج   الفنةة  ال بةة  ليبةية 
رفة إلى تن ةة التيور المهني ا  خيل  الفنةة بش ل ل ةق لابرشر  باقض

لتيوي لالنردد  التأامي  لالتف ير  ال اا  المدرسةة  تيوير  لالبةئة  المهنة  ر 
 استتبيً  

عرلي )مبموم  اليمةر  الدراسرا  ارحمة  إلى  الخرصة  -ليضرف  ارجستير( 
 بإعدام ايملج ال بةة الفنةة:

مرسهر - التي  المترراا  جمةع  ل ي  السربتة:  الش صةة  د    الخبراا  اليرل  
الأكرمتي   اليرل   لسجل  الفرمية  الحرلة  لمراسة  الب رلوريوس،  ارحمة 

سربترً،  لتحد الم كورة  الإرلر  عمى  بنرر  لجد  أ   الت  ةمةة  المترراا  يد 
 ا  دد ي ونوا ا  تخصصرا عراة د الفنو  لتلك لأ  المتتد

السربتة   الإرلر  اراعرة  ضرلرة  البرحث  المليرى  إعدام  عند  يملج  جمةيهر 
،  لمهنة التيمةلج  تهلتلك لأ  الميملج دد يواجه تحدياا لتغيراا كثيرة أ نرر ممررس

ليتلج بنرر البرماج بمراعرة   ا الإرلر ليتلج ضبط نسبهر ا  خيل ايريير بنرر  
بهر   ليؤ ر  لاليرلمةة،  الإمةة  الفنةة  ال بةة  ايم ي  لايريير  الفنةة  ال بةة  برااج 



 

 

 

376 
 في برامج الدراسالم العل ا معلم الترب ة الحن ة    تجارب عاا ة لإعداد    ة""الخبرة اا دان

 د. قَمَّاش بن عَلِّّي :سين آلِّ قَمّاش

 كيواال اؤ رة د فمسفة إعدام ايملج ال بةة الفنةة   اليواال التي تكرا سربترً 
بهدف الإرلر  عرض      تم  المهنةة    لدد  ا وان   ل و  الب ث  لمحرل  تحديد 

 لك سويلا يفرم لهر عنوا  استتل المرتبية بالمهنة ك يملج تربةة الفنةة، لل 
 الخبرة اا دان ة بين الواقع وااقارنالم اارجع ة: 

الدراسرا كد  م( إلى أهمةة اقعدام  2016راسة )اله رال،  أشررا بيض 
حة  الخداة،  دبل  لم يملج  لالتدري   لتهليد   المهني  الأللى  الخيوة  ييد  ث 

أ لتحةق  الأمار  لتيوير  لال فرياا  لالمهرراا  إعدام  بالميررف  برااج   داف 
التيمةلج   لزارة  )لكرلة  مراسة  د  جرر  لدد  لمتدريس   المؤ مة  بال وامر  الميملج 

لالت تتدم  2019يوير،  لمت يةط  التي  التيمة ةة  المؤسسرا  اعترما  أنه  م( 
لمرحمة الميملج  إعدام  أ     برااج  السيومية عمى  اليربةة  الم م ة  الب رلوريوس د 

الفصل الأخير )الثرا ( ل و عبررة ع  ممررسة    ت و  الخبرة المةدانةة اركهة د
  12-8ت الح ا   التدريس  لعند تحمةل محتوى برااج ال بةة الفنةة؛ لجد أتر  

السربع بش ل   الفصل  البرااج ت و  د  الفصل الأخير لد بيض  سرعة د 
 بسةط لأكثر تركةهاً د الفصل الثرا   

تدعلج   ام وظة  لتيبةترا  ممررسرا  ت و   نرك  المهنةة  لغرلبرً    الخبرة 
طوال الفصول الدراسةة سوار بش ل اب ر أل بش ل اتأخر، حةث أ  جُل  

أ تركه  أل  المترراا  له  لا ستجربة  بالف   المرتبية  الميرفةة  ا وان   عمى  ار 
الفني، ممر يج الفصول الأللى ع   باقنترج  تمك  اليرل  انيهل  رار طةمة  يل 

ادارس   د  المهنة  لتيبةترا  بم ررسة  لادع  فتط  لا كتفرر  اليرم،  التيمةلج 
 التدريس د الفصل الأخير   
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با) ييرف  ار  أل  التدريس  ممررسة  أ   التدري   ص ةح  أل  الي مةة  ال بةة 
ل ايملج المستتبل ك ر  المةدال(  و أحد أ لج المجر ا الأسرسةة لأعدام لتأ ة
)ارسي،   مراسة  اثل  الدراسرا  ا   عدم  إلةه  الشهرا،1989أشررا    م؛ 

الشة ي،  2006 لالينها،  2011م؛  الش را  شريلا،  2012م؛  م؛ 
المهدا،  2014 المةدا2016م؛  التدري   أ    ا  إ   ربمر غير  م(   ل لحدة 

له   يحدن  لربمر  إلى كشفهر،  الدراسة  تسيى  ممررسرا  حةث  نرك  كرد 
الحصةمة  ض د  الخرصة    لاقمراكةة   الميرفةة يلا  لالتدراا  بالمهرراا  المرتبية 

د   الودوع  مل   لكفررة  فيرلةة  الفنةة(  ال بةة  )تدريس  المهني  الي ل  بم ررسة 
مرا تكرا  ك ر  لل لك  اقا ر    ددر  التيمةلج  أخيرر  لزارة  )لكرلة  سة 

ةد تن ى الخبرة  م( أ  برااج الدلل تاا التيمةلج ا 2019لمت يةط لالتيوير،  
نظرا بمهرم  المةدانةة بمرلر الودا ا  خيل اليديد ا  المترراا تاا اليربع ال

ارتبية بالمةدا  لك لك اترراا تاا طربع تيبةتي اثل المشر داا لممررسة  
ض برااج الب رلوريوس لجد أ  تمك البرااج   يتل  التدريس، لعند تحمةل بي

سرعة  ل نر يتضح ادى   25ة المهنةة ع   عدم السرعرا فةهر المرتبية بالخبر 
 اا التيمةلج ا ةد  حدلن الفجوة ب  البرااج الإمةة لالبرااج ت

عمةهر تحهمةة   الترئ    ا   إترمً  اليرلمةة  البرااج  تمك  ال كةه د  لدد كر  
إلى أ   (Zeichner, 2010)ةدانةة  لحول   ا أشررا مراسة زاي نير  الخبرة الم

  د الممت ت  بإطرر بالغ الأهمةة يت ثل  د برااج إعدام الميم     الخبرة المةدانةة
د تيبةق النظرياا ال بوية لالت صصةة التي مرسو ر للة جمو ر د ممررسرا  

 ,Gelfuso et al)لآخرل   ع مةة  لأكدا عمى   ا المينى مراسة جرلفةوزل  
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لم مت ت   (2015 المنرسبة  الفرص  تتةح  المةدانةة  الخبرة  تيم هلج  لأ   ق برا   
 ملج د سةرق لاديي عم ي  النظرا عبر توفر فرصرً حتةتةة لمتي

 خطوة على ااسار الصح ح: 
التتنةة   لمحرل  د  لاتنراةة  سريية  تغيراا  لاليشرل   الواحد  التر   يشهد 

لا دتصرم النظلج  لاليملج  إعرمة  ة مة  ممر يستدعي  بةنهر  فة ر  تتداخل  لالتي   ،
تيوراا، لييد ال كةهٍ د الخبراا لالمهرراا ا ديدة  التيمة ةة لتواك      ال

أل  تل  التيور  له ا  التيمةلج،  لالميئ ة  )لزارة  مراسة  أشرر ا  حول   ا  لوية  
تخر 8م، ص2019 د  المستتبل  ايم ي  إعدام  برااج  تسهلج  أ   "يج   يج  ( 

ايم ي تلا اهرراا عم ةة لع مةة تسهلج د تحتةق أ داف المجت ع لتنرس   
لدةرمة  حرجرا سوق   الحديثة  التيوراا  اواكبة  عمى  درمري   لي ونوا  الي ل 

 ة ب فررة لفرعمةة"   استتبل التيمةلج بالم م  
لترار ايرلي    لتحتةترً لبنرر عمى التوجه الحرلي د الم م ة اليربةة السيومية،  

ا الميملج ار دبل الخداة، لالميدّ ا  دبل  نة    لتيمةلجلزير  لتجديد برااج إعدام 
براا  الوزارا  تيوير  بالترار  المش مة  الميملج  إعدام    13/8لتاريخ    73570ج 

ربةع    24عمى الترار المت   د ا جت رع المنيتد، الخ ةس )   ا، لبنررً 1438/
الترار: "تيوير   ا(، بمشرركة اديرا ا رايرا  لكر  ا  نص  1439الآخر  

الفنو     برااج الب رلوريوس د ال بةة الفنةة، لت و  خرلصة د الت صص باسلج 
ا  ةمة أل الفنو  لالتص ةلج أل الفنو  البصرية أل أا ا  الت صصرا الفنةة  
لبإا رنه  ا  ةمة،  الفنو   د  ات صصًر  الخريج  لة و   ا راية،  ترا ر  التي 

لنص الترار أيضرً إلى إيترف التبول د     " الي ل د لمحر ا الفنو  الم تمفة



 

 

 

379 
 مجلة العلوم التربوية

 ها )الجزء الأول(  1442  رب ع الآخروالعشرون    الخامسالعدد  
 

أ عمى  الفنةة،  ال بةة  ب رلوريوس  خرصة  برااج  برااج  عمى  الي ل  يتلج    
لتس الفنةة،  ال بةة  ايملج  قعدام  اليمةر  إلى  بالدراسرا  الدراسة  يى     
 اقسهرم د توضةح الخبرة المةدانةة بنرر عمى   ا التوجه  

 إجراءالم الدراسة 
 سة: أ. منهج الدرا

أتبع البرحث المنهج الوصفي ا  خيل تحمةل الإتوى باقضرفة إلى المنهج  
 لتفسير الظر رة ال  ةة    النوعي

 ب. مجيمع وع نة الدراسة: 
لمحت ع الدراسة  و جمةع برااج الدراسرا اليمةر د استوى )الدبموم اليرلي  

لبن الفنةة،  ال بةة  ايملج  بإعدام  لالخرصة  اليرلمةة  المسح  لالمرجستير(  عمى  رر 
اقن نا كر   نرك   عبر  الةربا  25المبدئي  ل ي:  مختمفة  ملل  د   ،  برماج 

الو ياا المت دة الأاري ةة، كندا، إيرلندا، برييرنةر، ألمرنةر، فنمندا، سنغرفورة،  
 لةر، نةوزلندا   أس ا

الدراسة،   ا   المرجو  تحتةق  اتصومة بهدف  عةنة  فهي  الدراسة  عةنة  أار 
 رر اليةنة المتصومة عمى الميريير الترلةة:لاعت د اختة

عدام الممت ق لة و  ايد لمهنة  أ  ي و  البرماج اهنةرً بمينى مخصص ق  1
 يملج ال بةة الفنةة   تيمةلج لت

أ  ت و  الدلل التي فةهر ا رايرا الم تررة ا  الدلل تاا التيمةلج ا ةد    2
 عمى استوى اليرلم  
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ك البرااج بنرر عدة ايريير ا  بةنهر  اختةرر ا رايرا التي تحتوا عمى تم  3
 اثل:  (Rankingsحصولهر اراكه اتتداة د التصنةفرا اليرلمةة )

1-3 Times Higher Education (THE), By subject: Art & 

Humanities. 

2-3 (QS) World University Rankings, By subject: Art & 

Humanities 

3-3 (QS) World University Rankings, By subject: Art & 

Design. 
4-3 (ARWU) Academic Ranking of World Universities 2016. 

5-3 CWUR 2016-World University Rankings top (1000). 
6-3 US News by graduate subject (Fine Art) ( با رايرا خرص 

   الأاري ةة(

تفصةمي لم ترراا،  توفر للضح البةرما د البرااج، بمر فةهر ا  توصةلا    4
  لدد تم تصنةفهر لفق أماة تحمةل الإتوى

انرسبة  5 البرااج  ت و   ا  أ   ال بةة  لمحرل  بالم م ةليبةية  لادتصرر ر    لفنةة 
الف لمفنو  الأخرى اثل فنو   عمى  برااج شرامة  البصرية، لأ   نرك  نو  

 الأمار لالمسرح لالموسةتى    الخ 
تيوير لتحديث برااج إعدام ايملج    لتوجه اشرلع أ  ت و  البرااج ايئ ة    6

بحةث   الم م ة،  د  ال بةة  ب مةرا  الفنةة  المتررما  ال بةة  نتةجة  كرنا 
   المرجستير(-)الدبموم اليرلي المرجيةة د ارحمة 
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اج )خصوصر الأاري ةة( عمى ا عت رم الأكرمتي ا   مالبر  أ  يحصل  7
، لاعت رم برااج  جميةرا ل ةئرا ات صصة د اعت رم برااج إعدام الميملج 

 الف  لالتص ةلج اثل:  
الميم      1-7 تيمةلج  الوطنةة  عت رم   The National Council for)الهةئة 

Accreditation of Teacher Education (NCATE, 2008)) 
2-7  ( الميم    إعدام  اعت رم   Council for the Accreditation of ةئة 

Educator (CAEP, 2013) Preparation) 
المت دة    3-7 الو ياا  د  لالتص ةلج  الف   ادارس  الوطنةة  عت رم  الرابية 

 .(NASAD, 2018ا اري ةة )

ع     8 الصرمرة  الفنةة  ال بةة  ايم ي  بميريير  عرم  بش ل  البرماج  يمتهم  أ  
( الأاري ةة  المت دة  الو ياا  د  الفنةة  لم بةة  الوطنةة   ,NAEAا  يةة 

لايريير مسرم  (1999  ،(NASAD, 2018)   الوطنةة  عت رم  ل ي الرابية 
ا ار  المت دة  الو ياا  د  لالتص ةلج  الف   ببرااج    ي ةة ادارس  لالخرصة 

 ال بةة الفنةة 
تيبةق     الميريير عمى لمحت ع الدراسة تم الوصول إلى عةنة الدراسة  لبيد  

)جدلل: تثمهر  لال ا  بالت صص    (1المتصومة  خرصة  برااج  تسية  ل ي 
 ي  ، سبية برااج انهر د ارحمة المرجستير ل ال بةنة الفنةنةنةة د  لالم ررسة المه

الترايا  نةويورك، لاؤسسة شة رغو  فموريداجراية ل ية    رلةة:را  ، لجراية 
لجراية كرنسس   الأاري ةةلمف ،  المت دة  لجراية  بالو ياا  ؛  بفنمندا  ا و لتأ؛ 

 الةر  لبرملمحر  د  بإيرلندا؛ لجراية سرلن ليمه د سدل تحس (CIT)لجراية  
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لندا  لتثل ير بإ (CIT) بسنغرفورة، لجراية   (NIEIاستوى الدبموم همر: ايهد )
 عةنة الدراسة ا دلل الترلي:

 ( ع نة الدراسة 1)جدول: 
 . البرامج العاا ة التي تم الاعيماد عل ها في مر:لة ما بعد البكالوريوس )الدراسالم العل ا( لإعداد معلم الترب ة الحن ة

 رابط البرنامج ااقررالم الجامعة  الدولة م درجة 

ستير 
لمرج

ا
 

 ألتوا فنمندا 1
http://studyguides.aalto.fi/arts/2014/en/master%E2%80%99s-degree-
programmes-of-the-school-of-arts,-design-and-architecture/art-
education.html 

2 

 ةة
لأاري

دة ا
لمت 

ا ا
و يا

ال
 

 ل ية فموريدا

http://arted.fsu.edu/36872-2/ 
http://arted.fsu.edu/wp-
content/uploads/sites/5/2016/11/ArtEd_MS_HB_2016.pdf 
http://registrar.fsu.edu/bulletin/graduate/departments/art_education/ 

 نةويورك  3
https://steinhardt.nyu.edu/art/education/initial_certification/ 
https://steinhardt.nyu.edu/art/education/initial_certification/curriculum 
https://steinhardt.nyu.edu/art/education/initial_certification/course_descriptions 

 /http://www.saic.edu/academics/graduatedegrees/maae شة رغو  4
 https://art.drupal.ku.edu/visual-art-education-program كرنسس  5

 الةر  6
اس
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ه س
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 سر
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http://www.handbook.unsw.edu.au/postgraduate/programs/2014/9303.html 
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https://courses.cit.ie/index.cfm/page/course/courseId/515 

9 

فورة
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I)
 ) 

https://www.niei.nie.edu.sg/programmes-courses/accreditation-courses-award-
programmes/specialist-diploma-arts-education 

 

http://studyguides.aalto.fi/arts/2014/en/master%E2%80%99s-degree-programmes-of-the-school-of-arts,-design-and-architecture/art-education.html
http://studyguides.aalto.fi/arts/2014/en/master%E2%80%99s-degree-programmes-of-the-school-of-arts,-design-and-architecture/art-education.html
http://studyguides.aalto.fi/arts/2014/en/master%E2%80%99s-degree-programmes-of-the-school-of-arts,-design-and-architecture/art-education.html
http://arted.fsu.edu/36872-2/
https://steinhardt.nyu.edu/art/education/initial_certification/curriculum
https://art.drupal.ku.edu/visual-art-education-program
http://www.handbook.unsw.edu.au/postgraduate/programs/2014/9303.html
https://courses.cit.ie/index.cfm/page/course/courseId/index.cfm/page/course/code/CR_ATAPE_9
https://courses.cit.ie/index.cfm/page/course/courseId/index.cfm/page/course/code/CR_ATAPE_9
https://courses.cit.ie/index.cfm/page/course/courseId/index.cfm/page/course/code/CR_ATAPE_9
https://courses.cit.ie/index.cfm/page/course/courseId/index.cfm/page/course/code/CR_ATAPE_9
https://courses.cit.ie/index.cfm/page/course/courseId/index.cfm/page/course/code/CR_ATAPE_9
https://courses.cit.ie/index.cfm/page/course/courseId/index.cfm/page/course/code/CR_ATAPE_9
https://courses.cit.ie/index.cfm/page/course/courseId/index.cfm/page/course/code/CR_ATAPE_9
https://www.niei.nie.edu.sg/programmes-courses/accreditation-courses-award-programmes/specialist-diploma-arts-education
https://www.niei.nie.edu.sg/programmes-courses/accreditation-courses-award-programmes/specialist-diploma-arts-education
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 ج. أدوالم الدراسة: 
المتررما   برااج  د  المةدانةة  الخبرة  لت مةل  أمات   البرحث  است دم 

 المرجيةة، لهمر: 
)أ(: لتثمهر  أم   الأداة  حدة  عمى  برماج  ل ل  الفرما  الت مةل  اة 

التيمةلج  2)ا دلل: لزارة  )لكرلة  مراسة  د  است داا  لأماة  تيبةق  ل ي   ،)
م( لالتي تم الت تق ا  صددهر ل برتهر سربترً د  2019تيوير،  لمت يةط لال

بيض   بح ف  سور  تغةير  مل   الأماة ك ر  ي  لطبتا      الدراسة  تمك 
ية بالدراسة الحرلةة  لدد شمما     الأماة د س  رئةسة  ر الغير ارتبالينرص
 همر: 
-رايةاسلج ا -التسلج الألل )ايموارا عراة ع  البرماج(: مرجة البرماج -

 المصدر -اسلج ال مةة -إنجمةها(-اسلج البرماج )عربي-الدللة
اترراا التسلج الثرل )ايموارا لبةرما تحمةل الخبرة المةدانةة د البرماج(:  -

المةدانةة ا لالمهرم-لخبرة  المترر  للصلا  المةدال  التدري   تيبةق  -ادة  لدا 
 )اب رة، ات ررة، اتأخرة(  نوع الخبرة -التدري 

أماة تحمةل الخبرة المةدانةة بهدف المتررنة ب  البرااج التسية    الأداة )ب(: 
طور   لدد  المةدانةة،  بالخبرة  الخرصة  السةنررل را  ع   لال شلا  إحصرئةرً 

التيمةلج،  البرحث   التي است داا د مراسة )لزارة  م(، لت مةل  2019الأماة 
عن إضرفة  عمى  التيوير  لشمل  الدلل   ا   لمح وعة  د  المةدانةة  رصر  الخبرة 

)ا دلل:  لتثمهر  لتش ل  ي ة  3تفصةمةة،  لتيوير ر  الأماة  بنرر  تم  لدد   )
 أدسرم:
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اسلج  -لميهد التسلج الألل )ايموارا عراة ع  البرماج: اسلج ا راية أل ا  -1
 مبموم عرلي( -المستوى )ارجستير-الدللة -البرماج

 
 ث:  التسلج الثرل )بةرما إحصرئةة ع  البرماج لالخبرة المةدانةة( ا  حة  -2
 المرجيةة  ك ر  و د مللة المتررنة   السرعرا ال مةة لمبرماج 2-1
لمسرعرا 2-2 السيوما  بالنظرم  البرماج  )ايرملة  الحضور  -الميت دة: 

 ( صل مراسيالميت د طوال ف
لمسرعرا 2-3 السيوما  بالنظرم  )الخبرة(  )ايرملة  الحضور  -الميت دة: 

 ( الميت د خيل فصل مراسي
  ببتةة البرماج النسبة المئوية لم برة اتررنة  2-4
 المتوسط الحسربي   2-5
  أسربةع الدراسة 2-6

البرماج(:   -3 د  الخبرة  اترراا  ع   إحصرئةة  )بةرما  الثرلث  التسلج 
 لتش ل:

المرتب 3-1 اترراا  بالخبرة  عدم  ل ةقالمةدانةة  ية  أ   نرك  بش لٍ  بمينى   :
الميةرر   لل    اختةرر ر،  يتلج  للم  المةدانةة  بالخبرة  ارتبية  أخرى  اترراا 

المترر يش ل اهرم ارتبية بالخبرة     ختةرر المترراا أ  ي و  تتةةلج      
المترر أل تا صمة ل ةتة بالخبرة  ا  مرجرا ت  % 70المةدانةة تتجرلز   تويم 

   المهنةة
ا راية 3-2 ماخل  ممررسرا  تيبةترا  تتيم   التي  المترراا  :  ي 

لتيبةترا ماخل الصلا اثل التدريس المصغر، حمترا النترش لتص ةلج  
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نموتج، البةر  الي مي قمارة صلا اثيً أل تيبةق جوان  إجرائةة  أماة أل  
 ي  عمى اهنة الميملج لأملار  ترتبط بتيمةلج لتيملج ال بةة الفنةة لالتدر 

اةدانةة  تدريس  اشر دة 3-3 زيارة  ع ل  تتيم   التي  المترراا  ل ي   :
 لمدرسة لاشر دة تيبةترا الميملج د المةدا  لممررسرته 

النظ لتيبةق جهئي   3-4 فةهر  يبةقرية بالتربط  ي و   التي  المترراا  ل ي   :
جهر نظرا دد يصرحبه تيبةترا د ا راية، اع تيبةق د المدرسة د  

ر  بإشراف ايملج أل ايملج اتيرل ،  ظرلف طبةيةة ك يملج اتدر  سوار ك
 أل عضو  ةئة تدريس أل بدل  إشراف كتيبةق جهر ا  اهرم المترر  

المةدال لالتي  الميرلفة بالتدر : ل ي المترراا  ممررسة تدريس كرال 3-5 ي  
أمار اهراه   التدريس بش ل كرال اع  الميملج بم ررسة  اليرل   فةه  يتوم 

المدرس المجت ع  لض    المدرسة  ماخل  مراسة  ك يملج  عرفا  لدد  ي  
لتصرفرته  2016)المتر ،   الميملج  سموك  تحتر  التدريسةة  الم ررسرا  م( 

الغرفة الصفةة، لا  بةنهر اس ا تةجةرا التدريس، لتتنةرا لأنشيته د 
المنهج الأخرى لم تيم   ماخل   التيمةلج ليرض الإتوى، لتتديم عنرصر 

 ة الإدمة الصلا، لادى إنجرز  لمهراه خيل الف  
ل ال 3-6 التدريسالمتدري   شهرمة  عمى  لم صول  المترراا  نردشة  ل ي   :

التي تدر  اليرل  عمى الحصول عمى شهرمة تدريس تخوله لمهاللة اهنة  
تدريس أل المترراا التي تدري  عمى اجتةرز ا ختبرراا الت صةمةة أل  ال

الم صصة لميم ي ال بةة الفنةة، لالتي تيد أحد شرلط  اختبرراا التةرس  
 ول عمى لظةفة ايملج ال بةة الفنةة  الحص

تيبةتي/إجرائي 3-7 الب ثي  بحث/اشرلع  اليربع  تاا  المترراا  ل ي   :
تمك المترراا التي تيد لم تربة اثل انر ج  المرتبط بالخبرة المةدانةة، سوار  
ت التي  المترراا  أل  الندلاا  الب ث،  اثل  الب ثةة  التضريا  نردض 
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تتيم  تتديم أطرلحة أل اشرلع    لالس نرراا الب ثةة، أل المترراا التي 
 بحثي اصرح  لمتيبةق الي مي 

 لدد تم الت تق ا  صدق ل برا الأماة ا  خيل الآتي: 
عر  تم  الأماة:  تيويصدق  بيد  الأماة  الخبرار  ض  ا   عدم  عمى  ر ر 

لالم تص  بشرط أ  ي و  لهؤ ر الم تص  تجرر  أل أبحرن د بنرر لتتويم  
أجرا بيض التيدييا عمةهر ا  دبل الإ    حتى    برااج ال بةة الفنةة، لدد 

 (   3ظهرا د صورتهر الحرلةة ك ر د )جدلل: 
 ة ا ختبرر )إعرمة الت مةل( لمترري الثبرا: تم ا عت رم عمى طريتة إعرم

ألفر   ايرملة  طريق  ع   النتةجت   ب   لالمتررنة  شهر،  بيد  البرحث  دبل  ا  
لانت(Cronbach'a Alpha)كرلنبرخ   لم ترري   ،  اليرم  الثبرا  ايرال  أ   ضح 

( ل ي نسبة جةدة     البرحث ا  است دام الأماة لتيبةتهر  0.832 و )
 لاترراتهر   عمى البرااج عةنة الدراسة 

 د. العمل الم الإ:صائ ة:
حرصل   اثل  البسةية،  اقحصرئةة  الي مةرا  الدراسة  أماتي  د  است دم 

 اراا، النس  المئوية  جمع السرعرا، المتوسيرا الحسربةة، الت ر 
 تحل ل الب انالم وتحسير النيائج: 

الخرصة  2ل)ا دلل: )أ(:  الأماة  باست دام  الت مةل  بةرما  يب    )
ا السرعرا  بالت مةل  جمةع  ايرملة  تم  لدد  حدة   عمى  برماج  ل ل  لفرما 

البر  ماخل  ل ي  لم ترراا  الميت دة،  لمسرعرا  السيوما  لمنظرم  تبيرً  ماج 
مةل البةرما لالنترئج، لك لك يسهل ا ستفرمة ا  برااج  يسهل إجراراا تح

 المتررما المرجيةة اليرلمةة، كرلترلي:
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 فنلندا-ماجسيير جامعة آليو-( 1)  نامج أداة )أ( ليحل ل البر  -( 2)جدول: 

 

البرنامج   فنلندا الدولة اسم 
 برنامج اااجسيير في التربة الحن ة )ع( 

البر  Aaltoآليو  الجامعة  نامج  اسم 
(E) Master's Programme in Art Education 

 الكل ة

School of 
Arts, Design 
and 
Architecture 

 /http://taide.aalto.fi/en/studies/programmes_and_majors ااصدر
kuvataidekasvatus_muuntokoulutus/ 

    
مقررالم الخبرة 

 اا دان ة
وقت تطب ق   هام مدة اليدريب اا داني ووصف ااقرر واا

 اليدريب 
 نوع الخبرة 

ممررسرا اح افةة  
 د عرلم الف  

-ه عمى الأنظ ة لالموائح)تركة-سرعة تدري  اع تربوا أل أمارا أل ارشد جهئي أل كمي  50
 رل  لم صول عمى لظةفة  الفرص( لتهةئته الي-المهرم اقمارية

السنة الأللى الفصل  
 اب رة الألل 

ف  لعملج تيمةلج 
 3لفنةة ال بةة ا

نظرية  50 تدريبرا  الإتوى-سرعة  عمى  )تركةه  تدريس  نظرياا  -اشر دة  ممررسة  الأ داف 
 فة  مرس بالتيرل  اع ايملج(  تص ةلج لتن-سةرسة التيمةلج-ال بةة الفنةة

السنة الأللى الفصل  
 اب رة الثرل

ف  لعملج تيمةلج 
 4ال بةة الفنةة 

سم  50 اع  لمتدريس  لتيبةترا  نظرية  تدريبرا  عمى  -نررسرعة  )تركةه  تدريس  اشر دة 
 الخمفةة النفسةة لالثترفةة لم تيم  (  -تص ةلج الأنشية-الت يةط لمتدريس

السنة الأللى الفصل  
 الثرل

 اب رة

ف  لعملج تيمةلج 
 5ال بةة الفنةة 

اشر دة  50 اع  نظرية  تدريبرا  التتويم -سرعة  عمى  )تركةه  لمتدريس  جهئي  تص ةلج -تدري  
 ا(  اتخرت درارا -المنر ج

السنة الأللى الفصل  
 ات ررة الثرل

سنة الثرنةة الفصل  لا سرعة تدريبرا لع ل استتل تجهةه محفظة تربوية تسرعد لم صول عمى الي ل   25 محفظة الميملج 
 ات ررة الألل 

التدري  الي مي 
الثرنةة الفصل   السنة اشرف يتربع اليرل   -إعدام تترير -سرعة ممررسة تدريس استتل ابتدائي/ثانوا 60 التيبةتي

 ات ررة الألل 

تيبةق    50 سمنرر الب ث لإا رنةرا  الميرفة  اليي  حول  تي ةق خبرة  ع   لع مةة  نظرية  تدريبرا  سرعة 
 نهج لاقجراراا المنرسبة لمب ث اقجرائي المةدال اع إشراف عضو  ةئة تدريس  الم

السنة الثرنةة الفصل  
 اتأخرة الألل 

التدري  الي مي 
الفصل الثرل السنة  رعة تدريس استند لمب ث )استتل لاتيرل  اع ايم   لادرب (  س 72 المتتدم

 اتأخرة الثرنةة

جرائي لحل اش مة ماخل الفصول( يحدم اشرف تيبةق بحث إ-المنر جسرعة )د ابت رر    30 اشرلع بحثي
 اتأخرة سنتر ( -أشهر 10) لينردش الب ث ا  خيل  نة  ي ةة  

جمةع السرعرا أعي  ايت دة د السجل الأكرمتي بخ س سرعرا باستثنرر محفظة الميملج سرعتر  لالتدري  الي مي المتتدم سا سرعرا،   :* :ول نظام الدراسة
 أسبوع    15دة الدراسة د الفصل الدراسي ا

سرعرا ايت دة( كو  كل اترر   5= اترر فنمندا )سرعرا ايت دة(    3.3* د ا دلل أعي : تم تتري  لايرملة السرعرا بالنظرم السيوما، المترر السيوما )
 الن و   ع مي( لتيت د سرعرا المترر عمى   ا3نظرا+ 2يحتوا تدري  لتفصةمه بالنظرم الفنمندا )
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أداة )أ( لتحليل  -(2)جدول: 

نامج  ال  بر
 الولايات المتحدة الأمريكية -فلوريدا ولاية ماجستبر جامعة -(2برنامج )

 

 الدولة
ال متحدة  الولايات 
 الأمريكية 

نامج   البر اسم 
 )ع(

بية الفنية مع شهادة المعلم  ي البر
 
 ماجستبر العلوم ف

 الجامعة 
The Florida 

State 

University 

نامج  م  اس البر
(E) 

MS in Art Education – with Teacher Certification 

 الكلية 
College of 

Fine Art 
 المصدر

http://arted.fsu.edu/wp-

content/uploads/sites/5/2016/11/ArtEd_MS_HB_2016.pdf 

    

مقررات 
ة   الخبر
 الميدانية 

ي ووصف المقرر والمهام
 مدة التدريب الميدان 

  وقت تطبيق
 التدريب 

نوع 
ة   الخبر

تيوير البرااج 
لمسةردرا  
التيمة ةة 
 لالمجت يةة

م  45 الفنو   د  البرااج  ل/أل  المنر ج  لتدري   نظرية  كتشرف  تدريبرا  البةئرا سرعة  اخل 
 التيمة ةة الرسمةة لغير رسمةة  

 السنة الأللى 
 الفصل الألل 

 اب رة

النظرية 
 1لالتيبةق 

المدارس )سرعة تدريبرا نظرية، اع اشر  45 لتنفة  د  الي مةة دة تدريس  -تركةه عمى الخبرة 
 تيبةق ايريير الدللة(  -إمارة الصلا-أسرلة  التدريس لتيديمهر-الت يةط

 السنة الأللى 
 فصل الثرل ال

 اب رة

النظرية 
 2لالتيبةق 

عمى   45 )تركةه  المدارس  د  اليي   اع  الف   قنترج  التدريس  ممررسة  نظرية،  تدريبرا  سرعة 
لالبةئةةالس الثترفةة  الفني-ةردرا  اقنترج  لمحر ا  المةدانةة  -تدريس  لالمتيمبرا  الم وما  د فهلج 

   إعدام اليي  لم هنة لالخبرة التدريسةة(-المدارس

 السنة الثرنةة
 الفصل الألل 

 ات ررة

تدريس 
اليي  د  

 الف  

سبوعةرً، اع )تركةه سرعرا أ  10سرعة ع ل اةدال د المدارس أل بةئرا الي ل ار ييرمل    100
المودع  عمى   الي ل د  الف  خبراا  ، لاربو  خرصو ، لعم رر نفس، لاستشررل (،  اع ادرسو 

 لميي  نردشة تتةةلج لتنفة  برااج  لممسرا إشراف  ج   نرك ةئة تدريس     إشراف ا  دبل عضول 
   لجلم يم لالتتدم لالتراراا الموجهة تاا الصمة بالمشرركة د المودع لالتيوير المهني

السنة الثرنةة الفصل  
 الثرل

 اتأخرة

سمةنرر  
لممررسرا  
 اهنةة 

تتدم اليرل  د   سرعة تدريبرا نظرية لع مةة )تركةه عمى المشرركة د التيوير المهني، لتو ةق  45
با    12 الميرلف  لم يم    الأكرمتةة  المهنةة  الم ررسرا  إعدام  (FEAP)ا   بواسية  الإرفظ ، 

ا بتدائةة لالثرنوية، لتيديل المنر ج الدراسةة لالسةردرا الم تمفة،    لم رحمة  نةةال بةة الفالمهنةة د  
د الحرم ا رايي خيل الأسبوع   لالمشرركة د انردشرا الأدرا  عبر اقن نا، ليجت ع الفصل  

 المترر تهد لميرل  الحصول عمى شهرمة تدريس ال بةة الفنةة د ل ية فموريدا   ( الألل لالثرا 

السنة الثرنةة الفصل  
 الثرل

 اتأخرة

أار التتويم فةتلج تتويم اليرل  د كل فصل    ايمو  ا  اليرل  لحصول عمى شهرمة الت رج اجتةرز اختبرراا المدرس  د ال بةة الفنةة،  متطلبات للجودة: 
 مارسي، ليج  عمةه إك رل التصور دبل الت رج  

أسبوع مراسي  لالنظرم الأاري ي   15بثين لحداا، أار عدم الأسربةع الفيمةة فهي  سجل د السجل الأكرمتي  جمةع اترراا البرماج ت  * نظام الدراسة: 
 را  شبةه بتدر كبير بالنظرم السيوما لمسرع
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- 
أداة )أ(  -(2)جدول: 

نامج  لتحليل ال  بر
 الولايات المتحدة الأمريكية -ماجستبر جامعة نيويورك-(3برنامج )

 

 الدولة
  المتحدة   الولايات
 الأمريكية 

نامج   البر اسم 
 )ع(

ي تعليم الفن  الآدابماجستبر  
 
 ف

 الجامعة 
The Florida 

State 

University 

نامج   البر اسم 
(E) 

MA Teaching Art (Initial Certification) 

 الكلية 

School of 

Culture, 

Education, 

and Human 

Development, 

Dep. of Art 

and Art 

Profession 

 /https://steinhardt.nyu.edu/art/education/initial_certification درالمص

    

مقررات 
ة   الخبر
 الميدانية 

ي ووصف المقرر والم
 هاممدة التدريب الميدان 

وقت تطبيق  
 التدريب 

نوع 
ة   الخبر

استفسرراا 
حول التدريس 

 لالتيملج 

فهلج    42 عمى  )ال كةه  التدريس  اشر دة  اع  نظرية  تدريبرا  التدريس يتسرعة  تةداا 
رئةسةبا اواضةع  أربية  لالتيمةلج  -ست شرف  لالمدارس  لالتدريس،  لالمدرس   لالميرفة،  التيملج 
لسيرة ال اتةة لم تيملج، لتحدياا التنوع، لدوة التيرل ،  ت مةل دضريا ابالت تةق د كل اوضوع  ل 

التف ير الصمةتتويم  -لاست داارا  تاا  الم-ا ختبرراا  د  مراسي  فصل  درسة  ايحظة 
،  طرل  اي  ماخل الفصل إنشرر صورة لمفصل الدراسي اع ال كةه عمى  -نويةا بتدائةة أل الثر

 (  التدريسالمنر ج لطرق دسلج  ا  دبل اليرل  يشرف عمىلإنترج محفظة تيمة ةة  

 السنة الأللى 
 الفصل الألل 

 اب رة

الفنو  المدرسةة 
: دضريا د  1

عملج ال بةة 
لالمنر ج )المرحمة  

 تدائةة(ا ب

الألل  يت و  المترر ا  جهئ : ةالمدرسد الف  سرعة تدريبرا نظرية لتدريس اصغر حول  42
لتيملج  طرق  لممررسة  فهلج  ) الفنةةتيمةلج  الأطفر  ال بةة  رياض  كةفةة )   الثرل   (ا بتدائةةل/ د 

لاجت رعةة محدمة المتبية" د سةردرا تاريخةة  لا("الم ررسة  الميرفة  المترر  لييور  حول لمهرراا    
،  للأطفرل   ا حتةرجرا لالتدراا  ال بةة الفنةة اع التيرف عمى تخيةط لتنظةلج لتسهةل انر ج  )
ل ل  لالت فةه،  التيملج،  بي مةرا  المتبرملة  ا  ت رم  الييدة  إلى  الفصل، باقضرفة  لإمارة  التواصل، 

   (ةة الأخرىب  الف  لالت دن لالتف ير النردد لال تربة لالترارة لالموضوعرا الدراس

 السنة الأللى 
 الفصل الثرل 

 ات ررة

ندلة د ال بةة  
 الفنةة

ادة  )  سرعة  42 طوال  لميي   است رة  لم رجستيرتجربة  لا  خيلمراستهلج  ا       سمسمة 
الإرضراا لالندلاا لالمت د   الضةوف لحمترا الي ل، سةتلج تيريلا اليي  عمى التضريا 

لمحرل   د  الحديثة  التيمةلج  الفنةة  ال بةةلالب ون  اصرمر  عمى  التيرف  فرصة  لميي   لسةترح    
  لاف ري   لالتيملج المترحة، لاشرركة الأع رل الفنةة لانتترم ر لانردشة ممررسرتهلج كفنرن  لايم  

المجت ع   لتيهيه  انتدى  أيضًر بمثربة  المترر  الف  الميرصر  لسة و    ا  لمشي  د سةرق تيمةلج 
ا  خيل   الندلاا  ركالتشرالأكرمتي  لتيتد  الخرصة   المشرريع  لتخيةط  الموارم،  لتترسلج   ،3 

 اراا د الفصل الدراسي  

 ات ررة طوال ف ة الدراسة 

تدريس طي  
 ا بتدائي

تدريس:  س  42 ممررسة  ا بتدائةة،  رعة  الدراسةة  الفصول  د  اليي   تيمةلج  عمى  اقشراف 
إلى   الأطفرل  ا  رياض  تمةهر حم  الصلاالصفوف  أسبوعةةالسرمس،  مراسةة  استشرر   تة  اع 

 ةئة التدريس لالدعلج المةدال لالمشرف  لتتنرلل الحمتة الدراسةة اليرق الرسمةة لغير الرسمةة تتةةلج 
اليي  التي يتلج جميهر    تيملج  الميموارا  لت مةل  التتةةلج ا  أجل تخيةط    عبرلتيوير اهرراتهلج 

انظلج تج  خيل  ا   تيديمهر   أل  التيمة ةة  اليي     ممررسرتهلج  ليتأال  الي مي   الب ث  اثل 

 السنة الأللى 
 الفصل الثرل 

 اتأخرة
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 د. قَمَّاش بن عَلِّّي :سين آلِّ قَمّاش

يورل  لمح وعة ا  خبراتهلج التدريسةة، لبالترلي يتيم و  أ  ليحممو  ممررسرتهلج التيمة ةة الخرصة لي
 ررس  تأامة   ي ونوا مم

الفنو  المدرسةة 
: دضريا د  2

عملج ال بةة 
لالمنر ج 
 )الثرنوية( 

  )ال كةه عمى فصول المدارس الثرنوية لال بةة الفنةة   بالم ررسة د  يةرا لربط النظر سرعة تدريب  42
الف  د   الدتتراطيالمجملر  المنر ج تاا الصمة-ت ع  الب ث لتخيةط  -ل ترفةرً   اجت رعةرً   تيوير 

ال ابط ب   -لت فةه لإمارة الفصلا-ا ت رارا اليي  لدضريا لج  تنرس اس اتةجةرا تيمة ةة  
لالتف يرالف    الترريخ    لال تربة  اثل  الأخرى  لالمجر ا  لالترارة  لالت دن  لا ست رع  النتدا 

استوميتص ةلج     (لالدراسرا ا جت رعةة  أسربةع ليتوم    9لفنو  لمدة  او را  انهجًر مراسةًر د 
 بتدريسهلج ليي  المدارس الثرنوية د ادينة نةويورك 

 السنة الثرنةة
 الفصل الألل 

 ات ررة

طي  تدريس 
 الثرنوا

اقشراف عمى تيمةلج اليي  د الفصول الدراسةة الثرنوية، الصفوف سرعة ممررسة تدريس:  42
شرر  ةئة التدريس لالدعلج المةدال لالمشرف  تتنرلل ، تمةهر ندلة أسبوعةة اع است12إلى  7ا  

اهرر  لتيوير  اليي   تيملج  لتتةةلج  الرسمةة  لغير  الرسمةة  اليرق  الدراسةة  لت مةل  الحمتة  اتهلج 
تيديمهر    أل  التيمة ةة  ممررسرتهلج  أجل تخيةط  ا   التتةةلج  ا  خيل  يتلج جميهر  التي  الميموارا 

انظلج   تج  اتبرع  اللا  خيل  الب ث  التيمة ةة اثل  ممررسرتهلج  ليحممو   اليي   يتأال  ي مي، 
 س  تأامة   الخرصة لييورل  لمح وعة ا  تجرربهلج التدريسةة، لبالترلي يتيم و  أ  ي ونوا ممرر 

السنة الثرنةة الفصل  
 الألل 

 اتأخرة

الب ث د 
ال بةة الفنةة: 
 اشرلع ترئي 

الفصولسرعة بحث    42 )أل تيوير ممررسة    لحل اش مة ماخل  المشرركة د بحث حول الميملج 
أل   ا توبة  لردة  لتيوير  اختةرر ر، كوسةمة  تم  ف رة  أل  سؤال  أل  لدى اوضوع  الفني  اقنترج 

أل اصرمر  ،  ع ل التدريس طريتة    لتيوير نموتج  أل  انهرج مراسي تا صمة    لأ   طي  المدرسة
 ( التيمة ةة   رلاوام لتتنةرتهر إ رار تيمةلج لتيملج ال بةة الفنةة

ة الثرنةة الفصل  السن
 الثرل

 اتأخرة

سي د المدارس لالمؤسسرا الثترفةة، يتلج اتربية كل طرل   البرماج يركه عمى ا  ع ب  النظرية لالتيبةق ا  خيل التدري  الداخمي لالمدر   متطلبات للجودة: 
الت رج ايمو  ا  كل طرل  تتديم اشرلع ترئي يو ق ع مه خيل وراا بش ل أللي ان  بداية ا لت رق لحتى إك رل المشرلع  دبل  بش ل استتل، لتتديم المش

 هراً، أار الدلام ا هئي ادته عرا   ش 12ف ة التدري   ادة الدراسة لمدلام ال رال  ي ة فصول مراسةة أل 
أسبوع مراسي  لالنظرم الأاري ي   14ة فهي  جمةع اترراا البرماج تسجل د السجل الأكرمتي بثين لحداا، أار عدم الأسربةع الفيمة   * نظام الدراسة: 

 شبةه بتدر كبير بالنظرم السيوما لمسرعرا  
- 

أداة )أ( لتحليل  -(2)جدول: 
نامج  ال  بر

 الولايات المتحدة الأمريكية -ماجستبر معهد الفنون بشيكاغو -(4ج )برنام

 

 الدولة
المتحدة   الولايات 

 الأمريكية 
نامج   البر اسم 

 )ع(
ي ا
 
بية الفنية ماجستبر الآداب ف  لبر

 الجامعة 
معهد الفنون  
 بشيكاغو 

نامج   البر اسم 
(E) 

Master of Arts in Art Education 

 الكلية 
معهد الفنون  
 بشيكاغو 

 /http://www.saic.edu/academics/graduatedegrees/maae درمصال

    

مقررات 
ة   الخبر
 الميدانية 

ي ووصف المقرر والمهام
 مدة التدريب الميدان 

بيق  وقت تط
 التدريب 

نوع 
ة   الخبر

 تص ةلج التيمةلج 
سة   رر الم-الأ داف-الإتوىسرعة تدريبرا نظرية لتيبةترا حول تص ةلج التيمةلج )ال كةه عمى    42
 (  سةرسة التيمةلج-ال بةة الفنةةد  يةنظر لال

 السنة الأللى 
 الفصل الألل 

 اب رة

المنر ج 
لالتدريس: 
 الموارم لاليرق 

ل   42 نظرية  تدريبرا  )سرعة  لالتدريس  المنر ج  حول  اصغر  ال بوية  تدريس  لالأسرلة   الموارم 
لالثرنوية   ا بتدائةة  اليراة  المدارس  د  البصرية  الثترفة  لالوطنةةلتدريس  الإمةة  الميريير  اراعرة  -اع 

الوحدة   تص ةلج لتخيةط  الدرس  تلك  د  بمر  الي مي  لالبرماج  المنرسبة  الدراسةة  المنر ج 
   (يمة ةة لإجراراا التتةةلجلا س اتةجةرا الت

 السنة الأللى 
 الفصل الثرل 

 ات ررة

 ات ررة السنة الثرنةةا  خيل انر ج الب ث اليم ي لبنرر ال بةة الفنةة    د  بالم ررسة  سرعة تدريبرا لربط النظرية  42: 1ا طرلحة 
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 ها )الجزء الأول(  1442  رب ع الآخروالعشرون    الخامسالعدد  
 

الميملج: انر ج الب ث إعدام  ليهلج  بالبرماج؛  لم مت ت   خةرري   ا   لاحد  ل و  اهني  لة و   الب ث   لتص ةلج 
مرجة عرلةة ا  الي ل المةدال الأسرسي ل/أل التدري  الداخمي ال ا يرتبط ارتبرطرً    )الخةرر المهني:

لتيو  الأطرلحة  بب ون  المؤسسرا  ابرشراً  ا   اليديد  ا   بواحدة  يرتبط  ار  لعرمة  المشرلع،  ير 
 (  ة رغو ال برىالثترفةة أل المنظ را المجت يةة المت ةهة د انيتة ش

 الفصل الألل 

الي ل المةدال  
 1لالتيرلل

ل بوا بش ل  يمتتي اليرل  لالمشرف ا-الي ل المةدال لمرسرلةسرعة ممررسة التدريس )  168-210
ا لتوفير  عمةهر  اتفق  ألدرا  د  المةدا  فرما  د  التيبةتةة  بالتجربة  المتيمق  لالحوار  ليتلج ،  قشراف 

-ا  دبل اليرل  لالمشرف الأكرمتي لالمشرف ال بوا عمى المودعاختةرر اودع الحتل المتفق عمةه  
أل    3لمدة  خ  المترر  ت   أ  يؤ -سرعرا ايت دة  3  لتيرملسرعة د الأسبوع    12يتضي اليي   

   (دراسي الفصل د ال سرعرا  6

 السنة الثرنةة
 الفصل الألل/الثرل 

 اتأخرة

الي ل المةدال 
2 

عض  210 اع  التدريس  ممررسة  )التدري سرعة  جهئي  بش ل  اتيرل   تدريس  التيرلل   و  ةئة 
د المدارس   لام جهئيمي ل د الوظرئلا التيرلنةة تاا الصمة بدللالتدري  الداخمي د ال بةة الفنةة  

التدريس  -الميت دة ا  اتيرل  يتلج تية  استشرر  ةئة  المشرركة ار لمح وعه  - رل لياع    210تتيم  
يج  الحصول عمى  -اة لمتدري و سرعة ع ل اع انظ  15   سرعرا، بمتوسط أسبوعي   يتل ع

دبة لتحمةل لتيمةلج  لمرا  فرصًريتةح المترر  -تصريح التسجةل له ا المترر ا  ادير برماج التيمةلج التيرلل 
لأعضرر  ةئة   التيمةلج اليرمببنرر عيدرا بنررة اع طي   ليتلج  -لالثرنوية  المرحمة ا بتدائةةلتتةةلج د  

لالموظ  المجت ع د  التدريس  لأعضرر  لالمشرركة  ا  اودعف   النشية  الميحظة  المةدال ا  خيل  لي ل 
 ( لتدريسعمى اصر ا، لاست رارية التدري  الفيمةة  توفر     التجربة الي ل الأسرسي، لا ت

 السنة الثرنةة
 الفصل الثرل 

 اتأخرة

:  2الأطرلحة
 الرسرلة 

ت  42 دضريا  إجرائي د  أمنى( بحث  )سرعة )ك د  الفنةة:  ال بةة  لتيملج  بإعدام   اليرل يتوم  يمةلج 
لع بحث عمى تص ةلج، لتبرير، لتنفة ، لعرض نترئج الب ث الأصمي أل اشر ته  أطرلحة توضح ددر 

أطرلحة   اشرف  اع  ل ةق  بش ل  اليي   يي ل  ال بةة  ع مي كبير   لتيملج  تيمةلج  دضريا  د  محدم 
تتدتهر د الندلة السنوية، لالدفرع ع  الي ل د  نة  ، باقضرفة إلى المشرركة د لرش الدعلج، ل الفنةة

   (المنردشة النهرئةة

السنة الثرنةة الفصل  
 الثرل

 اتأخرة

أسبوع مراسي  لالنظرم الأاري ي   14جمةع اترراا البرماج تسجل د السجل الأكرمتي بثين لحداا، أار عدم الأسربةع الفيمةة فهي    * نظام الدراسة: 
  بالنظرم السيوما لمسرعرا  شبةه بتدر كبير

- 
نامج أداة )أ( لتحليل ال-(2)جدول:   الولايات المتحدة الأمريكية -ماجستبر جامعة كانسس -(5برنامج ) بر

 

نامج )ع(  الولايات المتحدة الأمريكية  الدولة  تعليم الفنون البصرية  اسم البر

 الجامعة 
The University of 

Kansas 
نامج   Visual Art Education (E)اسم البر

 الكلية 
College of Liberal 

Arts and Sciences 
 المصدر

https://art.drupal.ku.edu/visual-art-

education-program 

    

ة   مقررات الخبر
 الميدانية 

ي ووصف المقرر و 
 المهاممدة التدريب الميدان 

وقت تطبيق  
 التدريب 

نوع 
ة   الخبر

تيوير انر ج التيمةلج 
 د الفنو  البصرية

ارم لالوسرئط ا  حةث صمتهر  ون لالمو مراسة البسرعة تدريبرا نظرية لتدريس اصغر حول    45
تسمسل  ليتتبع المترر اتدار ادى تيوير المنر ج الدراسةة الم  الفنو  البصريةتح داف التيملج د انهج  

 ر الي ل المن رط د ع مةة التيوير  لاتدا

 السنة الأللى 
 الفصل الألل 

 اب رة

الت نولوجةر التيمة ةة 
 د ال بةة الفنةة

تدريبرا    45 لتيبةترا حسرعة  )نظرية  يست دم  ول  الإ ف    الفنو   بميم ي  الصمة  تاا  التتنةة 
بالت نولوجة تاا صمة  لاوارم  اهنةة  لتيوير محفظة  الت نولوجةر  ادارس  اليي   الف  د  لتدريس  ر 

 السنة الأللى 
 الفصل الثرل 

 ات ررة

https://art.drupal.ku.edu/visual-art-education-program
https://art.drupal.ku.edu/visual-art-education-program
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PreK-12 لإعداماا المجت ع)   

الب ث د ال بةة  
 الفنةة

النظريةسرعة تدريبر  45 الفنةة    بالم ررسة د  ا لربط  لبنرر ال بةة  اليم ي  الب ث  ا  خيل انر ج 
البصرية  الفنو   لتيملج  تيمةلج  بمهنة  الخرص  الت رج  اشرلع  التضريا   اليرل يدرس  )  لتص ةلج 
الفنةة  ال بةة  لمحرل  د  الب ون  قجرار  عرمة  المست داة  تخرج لاقجراراا  ت ةةلا  ك شرلع  يتلج    

  اشرلع بحث تيبةتي د ش ل    هالمهنةة لاصرلح  رل تيبةتهر عمى احتةرجرا اليأسرلة  الب ث ل 
 (  ات ح 

 السنة الأللى 
 الفصل الثرل 

 ات ررة

 تدريس اليي  

ا  45 )ممررسة  للإشراف  لتدريس  خرضية  تيمة ةة  تدريس  خبرة  عضو  ةئة  ادرسةة  ا   بةئة  د 
المنهج أيضرً ايت دة، اع تحديد   الدراسةة، لمحتوى  نشرط فرما )تجربة  المرحمة  المترر    ك ر يتض   

سرعرا ك د كربستو ( لتسع  ت رار   ع   تهيد  الب رلوريوس    د  سربتة  لتجربة  ت رار  ليأتي   ،
 أدصى  

 رنةةالسنة الث
 الفصل الألل 

 ات ررة

اشرلح تخرج د  
 المرجستير 

المنرس  قعدام  سرعة تيبةق عمى الأدل، ل و أحد الخةرراا الثين د البرماج )ل و الخةرر    45
يتوم )اقعدام التيمة ي:    ا  خيلالف  البصرا  تيمةلج  يتض   المشرلع تيبةق نظرية لابرمئ  الميملج(  
عضرر  ةئة التدريس  يي ل اليي  لانردشته ا   نة  ي ةة لأ    بإك رل اشرلع المرجستيرلالير

استشرر  اع  ل ةق  ا  ؛بش ل  اكت رل  لعند  تيوير   بمثربة  المجنة  ل ةتة لأعضرر  إنشرر  يتلج  لمشرلع 
ى المجنة، بموافتة المستشرر، دبل أسبوع  عمى الأدل ا  اوعد الدفرع الشفوا  التترير لتوزييهر عم

اع  الإدم اجتةرز  أل  اجتةرز  إار  بتتةةلج  المشرلع  عمى  الموافتة  الأعضرر  عمى  يج   المجنة  غرلبةة    
   التيديل

 السنة الثرنةة
 الفصل الألل 

 اتأخرة

رلي   خةص اليبرماج ال
 د ال بةة الفنةة

90  ( التدريس  ممررسة   VAE Graduate Licensure Programبرماج  سرعة 

(GLP)  الدرا اترراا  ب   طوال  يج ع  اليي   تدريس  تجربة  تلك  د  بمر  لا رايةة  اليمةر  سرا 
الف ،   د  الأللي  ال خةص  إلى  يؤما  ممر  مراسي  ال ي     PreK-12. GLPفصل  للأفرام   و 

  يج  عمى اليرل  التتديم لالتبول د برماج ارجستير الفنو  البصرية  وسموا شهرماا الب رلوريأك 
(Visual Art MA)  جهر  البرماج  -صول عمى ترخةص التدريس الخرص بهلة و  اؤ يً لم

المرجستير اليرم  - نتهرر ا  مرجة  التيمةلج  الفنو  د ادارس  الميم   عمى تدريس  اليي   تدري  
  6(  )لتيرمل د النظرم السيوما  سرعة   30لمدة فصل مراسي لم صول عمى رخصة التدريس لمدة  

 حصص أسبوعةرً(  

فصل مراسي  
 كرال 

 اتأخرة

سرعة ايت دة أا   36لك ابرراً لأنه يش ط أ  ي و  الممت ق دد أخ  ار ييرمل ) : ييحظ أ  اترراا الخبرة المةدانةة دمةمة اتررنة بالبرااج الأخرى لتحظة مل *  
ت و  إلهااةة ك ترراا ت  ةمةة،  سرعة حضور( د ارحمة الب رلوريوس ل    الموام ترتبط بش ل ل ةق بالخبرة لإ  لم ي   الممت ق أخ  ر ف  540ار ييرمل تتريبر  

انر ج لطرق -الح واة لتنظةلج المدارس-ال بةة اتيدمة الثترفرا-ادخل الأطفرل لإعردة الشبر -ا التيمة ةة د ال بةةالي مةر-فمسفة التيمةلجل    المترراا  ي: ) 
 (  الت نولوجةر التيمة ةة د ال بةة الفنةة-تدريس اليي -IIانر ج لطرق التدريس-التيرل  المجت يي د ال بةة الفنةة-Iالتدريس  

سرعة ايت دة، أار عدم الأسربةع   30البرماج تسجل د السجل الأكرمتي بثين لحداا باستثنرر برماج ال خةص اسجل    جمةع اترراا  * نظام الدراسة: 
 أسبوع مراسي   15الفيمةة فهي 

 ي  بالنظرم السيوما لمسرعرا  *د ا دلل أعي : تم تتري  لايرملة جمةع السرعرا أع 
- 

أداة )أ( لتحليل  -(2)جدول: 
نامج  ال  بر

ي -ماجستبر جامعة نيو ساوث ويلز-(6امج )برن
اليا سدن   بأسبر

 

اليا  الدولة  أسبر
نامج   البر اسم 

 )ع(
بية الفنية ماجستبر    البر

 الجامعة 
UNSW 

Australia 

نامج   البر اسم 
(E) 

Master of Art Education 

 الكلية 
الفنون  كلي ة 

 الجميلة 
 المصدر

http://www.handbook.unsw.edu.au/postgraduate/programs/ 

2014/9303.html 

    

ي ووصف المقرر والمهاممقررات 
نوع وقت تطبيق   مدة التدريب الميدان 
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 مجلة العلوم التربوية

 ها )الجزء الأول(  1442  رب ع الآخروالعشرون    الخامسالعدد  
 

ة   الخبر
 الميدانية 

ة  التدريب   الخبر

اتداة د  
 الييج بالف  

ست شرف ت رال الف  لالييج ا  النرحةة النظرية  سرعة تدري  نظرا اع ممررسة تيبةتةة   50
   النظرياا الش صةة لالن و ال اتي، لالمنر ج النظرية لمييج النفسي يش ل الموضوعل لالتيبةتةة  

 السنة الأللى 
 الفصل الألل 

 اب رة

ممررسرا 
الب ث د 

الف  لالتص ةلج 
 لالتيمةلج

ليموم اقنسرنةة لا جت رعةة لفهلج ملر لج الم ررسة الت تةتةة د ا  سرعة تيبةترا نظرية حول  50
تحمةل نمرتج الب ث، ل فسير  د لمحر ا الف  لالتص ةلج لالتيمةلج   د الت تق ا  الإتوى لتحمةمه لت

عمى   اع ال كةه   د التيمةلج  ا  ت رار     الم ررسرا بيريتة تتسق اع نموتج التم  ة الصنرعةة
الم  الب ثةة  لم  ررسة  الرئةسة  لتيبةق  تلكماج  د  بمر  لالتيمةلج  لالتص ةلج  الف   د  ملر  -نتظ ة 

لالم التفسيرية،  لمت تةق،  النظرية  الف  ك وضوع  يفرضهر  التي  لالتةوم  لمبرحث،  الوظةفي  ودلا 
   ات ح بحثي استتبميكتربة   لا تفرق عمىلاست دام ا  الأسرلة  التج ةيةة لاقيديولوجةة، 

السنة الأللى الفصل  
 الألل 

 اب رة

ب ث لا سمنرر
 ال بةة الفنةةد 

ا  خيل انر ج الب ث اليم ي لبنرر ةة الفنةة  ال ب  بالم ررسة د  سرعة تدريبرا لربط النظرية  50
رؤية الأطر التفسيرية د ال بةة الفنةة  (، اع ال كةه عمى  2ل  1لتص ةلج اشرلع الب ث الفرما )

   ل بةة الفنةةكترريخ الميتتداا التي تح لج افهوم الم ررسة لالحتةتة د ا

 السنة الأللى 
 الفصل الألل 

 ات ررة

 ةئرا الي ل  
نع  لممررسة ص
 الف  

)ال  50 التدريس  لاشر دة  نظرية  تدريبرا  الف   د  ت تق  سرعة  صنرعة  لممررسة  الي ل   ةئرا 
لالسةردرا    لمراسة التيوراا  با خمفةة  ل  بت ررالمرتبية  يش ل  ،  البصرية   الفنو   انر ج  تتةةلج 

رفظ  ة ا  المنردشرا النظرية للرش الي ل  تيتبر  ةئرا الي ل عمى النتةض ا  الإالمترر لمح وع
إلى    د الييدة الوظةفةة ب  الميملج لاليرل ؛ جنبرً ل ؛ فة ر يتيمق بالتدرة الفنةة؛  لالسجيا الةواةة

 (  جن  اع الخصرئص الميرفةة لالنفسةة لهةئرا الي ل 

 السنة الأللى 
 الفصل الألل 

 ات ررة

 بحث عاشرل 
د الدراسرا  
 ( 1ا ختةررية )

اراجية اليواال الرئةسة التي ل الف      ل بةة الفنةة قنترجا اعدام ات ح بحثي د لمحر ق  سرعة  50
تل -تتض نهر د  بمر  الأمبةرا  لاستيراض  لالفمسفةة   لالتجريبةة  لالوصفةة  الترريخةة  -كاليرق 

لال ال  بةوتر،  بمسرعدة  لالمواصفرا  الب ث  البةرما،  ع مةرا  لجمع  لالمم صرا؛  شرلح، 
ال لالدراسة  لال  ةة،  النوعةة  ع   لالأسرلة   اتداة  الب ون؛  لتتةةلج  اليةنرا،  لأخ   تجريبةة، 

ا رتبرط،   التبري ،  المركها،  لم ةل  اقحصرئةة  لمتدابير  لالتفسيرا  لالت مةمي  الوصفي  المنهج 
؛  لاقحصررلالهة مةة، لاراجية الحسرباا،    ا حت رل، ال مم؛ المتريةس النوعةة لمت مةل المفر ة ي

 ؤال، لتحديد دةوم الدراسة  كتربة ا د اح، للضع إطرر لمسل 

 السنة الأللى 
 الفصل الألل 

 اتأخرة

مراسرا  
سةردةة د 
تدريس الف  
 لالتص ةلج

التدريس: تدريبرا  50 لتيوير  ت  سرعة تدريبرا نظرية لممررسة  فرصًر  ممررسة الأبحرن    اهررةوفر 
ة الميرصرة ةة لتجربة طرق لدراسة لتفسير لتيبةق نظرياا لانهجةرا تدريس الفنو  البصريالصف

، حس  ار تتتضي المسؤللةة التدريسةة الفرمية  باست دام أسرلة  د المدرسةد السةرق الي مي  
لالتو ةق الفيرل  لمتدريس  نمرتج  عمى  الفرمية  المشرريع  تركه  التيبةتةة،  اليم ي  لالب ث   اقشراف 

 لاقشراف لالتيوير المهني لالتتةةلج  

 السنة الأللى 
 الفصل الثرل 

 اتأخرة

 بحث اشرلع
د الدراسرا  
 ( 2ا ختةررية )

  عمى   التدري ل الفنو  البصرية     لتيملج لمحرل ا  لمحر اتص ةلج لتتةةلج اشرلع انهج  سرعة ل  50
ال بيرة؛   البةرما  لمح وعرا  لاير ة  لا ستتصرر  الوصفةة  لالمراجع   اراجيةل اليرق  الأمبةرا 

الإدلمل المشرلحة؛   المنر ج  اشرلع  لأنشية  أ داف  ل  ة تحديد  لاحد  البصرية؛ لمجرل  الفنو   تيمةلج 
 أسرلة  التتةةلج النوعي لال  ي 

 السنة الأللى 
 الفصل الثرل 

 اتأخرة

ل الأكرمتي بسا سرعرا  ادة الدراسة د الفصل ادة الدراسة عرم مراسي بتفرغ كرال، جمةع المترراا أعي  تسجل د السج   * حول نظام الدراسة: 
 أسبوع   15الدراسي 
 لل أعي : تم تتري  لايرملة جمةع السرعرا أعي  بالنظرم السيوما )النظرم الأس الي ممر ل لمنظرم الفنمندا(  *د ا د
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 في برامج الدراسالم العل ا معلم الترب ة الحن ة    تجارب عاا ة لإعداد    ة""الخبرة اا دان

 د. قَمَّاش بن عَلِّّي :سين آلِّ قَمّاش

- 
أداة )أ( لتحليل  -(2)جدول: 

نامج  ال  بر
 إيرلندا -جامعة كورك للتكنولوجياماجستبر -(7برنامج )

 

 إيرلندا  الدولة
اسم  

نامج   البر
 )ع(

ي تدريس الف الآدابماجستبر  
 
ي والتعليم المبكرف

 نون البصرية للتعليم الابتدان 

الجامع
 ة

Cork institute 

of technology 

اسم  
نامج   البر

(E) 

Master of Art in Teaching Visual Arts for Primary and 

Early Years Education 

 الكلية 

ART & 

DESIGN 

EDUCATIO

N 

المصد
 ر

https://courses.cit.ie/index.cfm/page/course/courseId/index.cf

m/ page/course/code/CR_ATAPE_9 

    

مقررات 
ة   الخبر
 الميدانية 

ي ووصف المقرر والمهام
 مدة التدريب الميدان 

وقت تطبيق  
 التدريب 

نوع 
ة   الخبر

اقمارة لالتةرمة 
 ال بوية

لالتةرم  سرعة  50 المدرسة  اقمارا د  الي ل  اةدانةة لميحظة  اع زياراا  نظرا  ة، تدري  
 لتحمةل عنرصر اقمارة لالت  لج د النظرم التيمة ي ماخل المدرسة  

 السنة الأللى 
 الفصل الألل 

 اب رة

انر ج الب ث 
 د ال بةة الفنةة

خيل انر ج الب ث اليم ي    ا ال بةة الفنةة    بالم ررسة د  سرعة تدريبرا لربط النظرية  50
سؤال   ييت د  الفرما،  الب ث  أطرلحة  لتص ةلج  لم تيملج، لبنرر  اهنةة  ممررسة  عمى  الب ث 

لمعلج   لتولةد  المترحة  البةرما  ليست دم  لالتجريبةة  النظرية  المنر ج  ي تشلا  حةث 
 ا ستنترجرا   

 السنة الأللى 
 الفصل الثرل 

 ات ررة

 
الييج ع  
طريق الف  د 

 التيمةلج

)ل  50 التدريس  لممررسة  نظرية  تدريبرا  دسرعة  بالف   الييج  لملر  طبةية  ديرع   فهلج 
ترريخ  الدراسة النظرية لتحديد الن رتج النظرية التي تدعلج ممررسة الييج بالف ، أيضًر  ل التيمةلج   

السرئد    بالف   لعيدته  الف   اع  ل عيج  إلى جن   جنبر  التيمةلج  ماخل  حرلة  ممررسة  تتديم 
لتجريبةة لرش الي ل ا  لتتدمل الوعي باقعردة لملر الدعلج الييجي د بةئة التيمةلج   دضريا اث

 (  ييج بالف لم لميي  تجربة ع مةة 

 السنة الأللى 
 الفصل الثرل 

 ات ررة

تيمةلج الف  د 
التيمةلج ا بتدائي  
 لالتيمةلج المب ر

التدريس: تدريبرا  50 فنةة ارئةة انتظ ة د متةرم تحنشية  ل  سرعة تدريبرا نظرية لممررسة 
طوال  ةدرسالم ليد  ا بتدائةة  تحك مه   الدراسي  ا  الفصل  لمح وعة  ا  خيل  التدريس  علج 

ال بوية،   النظرية  د  لالدرلس  تيمة ةة ل الإرضراا  برااج  تخيةط  عمى  الميملج  اسرعدة  يتلج 
لكةلا  راة  ماج الفنو  البصرية د المنر ج الي  اع تركةه عمىانرسبة  ست دااهر د ادرسته   

 ملراً فيرً  د التن ةة الشرامة لميفل   تحتق

 السنة الثرنةة
 صل الألل الف

 اتأخرة

 أطرلحة الب ث

تحتةترا  سرعة    150 قجرار  الفرصة  المتيملج  لتييي  إلهااةًر  ايمبًر  الب ث  أطرلحة  تيتبر 
لالأسرلة   النظرياا لالميرفة لالرؤى عبرا ثفة د دضةة ايةنة )أل دضريا( اتيمتة بالتدريس  

إطرر بح  المصرمرلالم ررسرا ا  مختملا   التي يتلج جميهر د  التيرال اع الأخرى  ثي  لسةتلج 
لسةتلج  التيمة ي  البرماج  معلج  ا  خيل  اوضوع بحثي ص ةح  لتيوير ر د  الأللةة  الف رة 

   ق رم الب ث  ا تفرق اع المشرف/الميملج

 اتأخرة فصل مراسي كرال 

سرعة(، ادة    30رر أطرلحة الب ث لالتي تسجل با) ع المترراا أعي  محسوبة د السجل الأكرمتي بيشر سرعرا أسبوعةرً، باستثنجمة  * حول نظام الدراسة: 
    أسبوع 15الدراسة د الفصل الدراسي 

 *د ا دلل أعي : تم تتري  لايرملة جمةع السرعرا أعي  بالنظرم السيوما لمسرعرا  
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 مجلة العلوم التربوية

 ها )الجزء الأول(  1442  رب ع الآخروالعشرون    الخامسالعدد  
 

- 
يل  أداة )أ( لتحل-(2)جدول: 

نامج  ال  بر
 إيرلندا -جامعة كورك للتكنولوجياعالي  دبلوم-(8برنامج )

 

 إيرلندا  لدولةا
نامج   البر اسم 

 )ع(
ي الآداب لمعلمي الفنون والتصميم

 
 الدبلوم العالي ف

 الجامعة 
Cork institute 

of technology 

نامج   البر اسم 
(E) 

Higher Diploma in Arts for Arts & Design Teachers 

 لكلية ا
ART & 

DESIGN 

EDUCATION 

 https://courses.cit.ie/index.cfm/page/course/courseId/515 المصدر

    

مقررات 
ة   الخبر
 الميدانية 

ي ووصف المقرر والمهام
 مدة التدريب الميدان 

وقت تطبيق  
 التدريب 

نوع 
ة   الخبر

تأسةس 
درعدة  

 ايرفةة تربوية

تيمة ةة ل   لتأسةس درعدة ايرفةة تربويةلميرفة لالفهلج  ا نظرية  سرعة انردشرا للرش ع ل تدريبر  30
ال بةة اجت رع  لعملج  النفس  عملج  لمحر ا  ال بوية  د  لت نولوجةر    لا ندارج،  لالنظرياا  لالتنوع 

يم  ا  المتدر  المشرركة د ممررسة التأال كوسةمة لمتيوير  الميموارا لا تصر ا د التيمةلج  ك ر يت
   المهني

 الأللى السنة 
( الفصل  1المستوى )

 الألل 

 اب رة

طرق 
الب ث د 

 1ال بةة 

ا  خيل انر ج الب ث اليم ي لتتديم ال بةة الفنةة    بالم ررسة د  سرعة تدريبرا لربط النظرية  30
الأحدان د الصلا الدراسي، لتيملج انهجةة الب ث الداعلج سؤال بحث انرس  ابني عمى الم ررسة ل 

ا التتنةرا لم  ررسة لملمحه اع  الأمبةرا بحجج انيتةة لاستنيرة لاست دام  التجريبي، لكتربة  لب ث 
 الحديثة لمب ث لكتربة تترير  

 السنة الأللى 
( الفصل  1المستوى )

 الألل 

 اب رة

طرق تدريس  
ال بةة الفنةة  
 1لالتص ةلج 

ل  سرعة  30 لالتص ةلج     طرقتيوير  تدريبرا  الفنو   تدريس  د  عمىل التدريس  ال كةه  المنر ج   يتلج 
ا بتدائةةالدراسةة   الحرلةة     لم رحمة  التي  ل لالثرنوية  لا س اتةجةرا  التياة   تيملج  است شرف كةفةة 

لف رية  إبداعةة  سةردرا  لفتح  تيوير ر  التدريس  ت    الفني-)أسرلة   لم را-الن و  - قالت فةه 
  أنشية الف  لالحرف لالتص ةلج( -إمارة الفصول-التف ير النردد

 لى السنة الأل 
( الفصل  2المستوى )

 الألل 

 ات ررة

مراسرا د  
انر ج 

ال بةة الفنةة  
 لالتص ةلج

الميرفة  30 )توسةع  اصغر  لتدريس  للرش  تدريبرا  الأكثر  با  سرعة  المتيمبرا  لتمبةة  لالتص ةلج  لف  
خ ا   التسمةلج  يتلج  الهدف ع واةة   لالنظرا   الي مي  الإتوى  تربط  التي  الدراسةة  المنر ج  لرش  يل 

اليرل   الرئة الميملج  تيريلا  ع ل  و  لرشة  ا  كل  لمفنو  با سي  الأسرسةة   الحرف ل   لت صصرا 
اليي قالتص ةلج  ل  تثرا  التي  المهرراا  اشرركة  تجرر   اقبداعةة ل  نشرر  لالتتنةرا  الي مةرا    فهلج 

ا ال بةة  انر ج  الفنةة-لفنةة)نظرياا  التيمة ةة  التتنةرا  لا ات رما-إنترج  د -التتويم  السياة 
الفنةة"أ لالأملاا  "اليدم  الف   لالتص ةلج(-ستديو  الف   لوثائق  الاست شرف  ل    لمحر ا  وزارة  الحرلةة 

لم رحمة المتوسية التيمةلج ا  أجل تحديد محتوى التيملج اع ال كةه بش ل خرص عمى المنر ج الدراسةة  
   رنوية لطرق تتةة هرلالث

 السنة الأللى 
( الفصل  2المستوى )

 الألل 

 ات ررة

 تأسةس
درعدة  
ايرفةة  
 2تربوية

لميرفة  30 نظرية  تدريبرا  ع ل  للرش  انردشرا  التيمة ةة  سرعة  لمت صصرا  ل ي   المرتبية  لفهلج 
لالتتةةلج    لالمنر ج  التيمةلج  لتاريخ  الفمسفة  د  ل لمحرل  المتيم    لاهرراا  ايررف  لمحر ا  تيوير 

اليركسة لالم ررسة  التيمةلج  د  لا تصر ا  الميموارا  تربوية)تح   ت نولوجةر  نظرياا  لتتةةلج  -مةل 
تخيةط الدرس -ت نولوجةر ا تصرل لالميموارا-نظرم التيمةلج الوطني-التف ير النردد-الت يةط ال بوا

 لاليرض د الم ررسة المني سة(  

 السنة الأللى 
 الفصل الثرل 

 ات ررة

دريس  طرق ت
ال بةة الفنةة  
 2لالتص ةلج 

اصغر  30 لتدريس  تدريبرا  لي  سرعة  ل لتيبةترا  لالتص ةلج   رق  الف   تدريس  انهجةرا 
الدراسةةل  المنر ج  ا بتدائةة  الحرلةة  است شرف  لتيوير  ل    لم رحمة  الصور  د  الب ث  ملر  توسةع 

الت صصرا    التيملج اتيدم  ال كةه بش ل خرص عمى  الفرمية الفرلق    ت و    بحةثالموضوعرا اع 
لالتجرر  الفنةة الصيبة    اليمةرالتيملج  رراا  اهلاقبداع لالتألةلا الفني جهرً   يتجهأ ا  ع مةة كشرف  

الفنةة  الإفهةل  ال بةة  الف -)نظرياا انهج  الصفةة-ارادبة استديو  الف  غير  لأنشية  التف ير  -انر ج 

 السنة الأللى 
( الفصل  2المستوى )
 لثرلا
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 في برامج الدراسالم العل ا معلم الترب ة الحن ة    تجارب عاا ة لإعداد    ة""الخبرة اا دان

 د. قَمَّاش بن عَلِّّي :سين آلِّ قَمّاش

   طرق لاهرراا التف ير اليمةر(-لالبةئة الن و لاقبداع-الخبراا الفنةة لنظرياا التيملج -البصرا

توظةلا  
 1التدريس 

شري ة  الدرسة  المالدراسي د    الصلا و  طوال الفصل  ا ر  التدريس  سرعة ممررسة التدريس )  25
 الأسبوع،  سرعة د  4.5لمدة   تتل ع   التدريسيتدم تجربة كرامة ل ةفةة ع ل المدارس ك نظ را   

لاجت رعرا الآبار لالميم    لباقضرفة إلى تلك يشرف عمى الفصول، ليحضر اجت رعرا الموظف   
فإ   لل لك،  التتةةلج   التيبةق   المترر  ليشررك د  لم تيملج تجربة  ادرسةة كرامة حةث ت     و تجربة 

برملمحه    د  الم تسبة  النظرية  لم يرفة  معلج  ل الي مي  ا  الوضعيتلج  تيمة ةة التيمة ي  برااج  خيل    
ةةلج برااج تيمة ةة انرسبة  ست دااهر د يملج اليرل  عمى تخيةط لتتالمانتظ ة حةث يتلج اسرعدة  

 (  ادرسته

 السنة الأللى 
 الفصل الألل 

 اتأخرة

طرق 
الب ث د 

 2ال بةة 

 الصلا عمى انهجةة الب ث التجريبي لتتيم  ا  المتيملج إجرار بحث درئلج عمى   سرعة ا  ال كةه  30
)فرضةرا   جهر د تترير بحثيانهجةرا الب ث التجريبةة لالنظرية لنترئ  بحةث يو ق المتيملج   المدرسي

لمتدريس اقعدام  ا   التجريبي-الب ث  الب ث  انهجةة  لالنوعةة-تبرير  ال  ةة  أخيدةرا  -البةرما 
ةةلج اسرهمة الب ث د تت-تحديد بددة نترئج الب ث التجريبةة لتولةد الحجج-الم ررسة الب ثةة ا ديدة

   ترسةخ الميرفة لتيوير ع مةة التيملج لديه( 

 للى السنة الأ
 الفصل الثرل 

 اتأخرة

توظةلا  
 2التدريس 

54  ( التدريس  ممررسة  لتوسةع  سرعة  ب   ل الما  ع  الم ررسرا  الخيررف  خيل  ا   الم تسبة  براا 
ممررسة   ةة المتتداة اع ممررسة التدريس ا  ماج النظرية التيمة  لالت   لالإرضراا التيمة ةة السربتة  

الم أربالتدريس ت و  د  لمدة  الدراسي درسة  لمفصل  الأدل  عمى  أسبوعةًر  السرعة  لنصلا   ع سرعرا 
سرعة(، فة ر يتلج الدعلج لالتتةةلج لتوظةلا    54سرعة( لحتى عشر سرعرا أسبوعةرً ك د أعمى )  30)

  التدريس لأمار  لالت يةط له لإنترج املا التدريس

 لسنة الأللى ا
 الفصل الثرل 

 اتأخرة

الدراسة:  المترراا أعي  * حول نظام  التدريس  جمةع  السجل الأكرمتي بخ س سرعرا أسبوعةرً، باستثنرر توظةلا  سرعة( أسبوعةرً،    4.5)  1  محسوبة د 
   أسبوع 16سرعرا( أسبوعةرً، لادة الدراسة د الفصل الدراسي  10)2لتوظةلا التدريس 

 ي : تم تتري  لايرملة جمةع السرعرا أعي  بالنظرم السيوما لمسرعرا  *د ا دلل أع 
- 

نامج أداة )أ( لتحليل ال-(2جدول: )  سنغافورة-دبلوم جامعة نانيانج التكنولوجية -(9برنامج ) بر

 

نامج )ع(  سنغافورة الدولة بية الفنية.  اسم البر ي البر
 
 دبلوم متخصص ف

 الجامعة 
Nanyang 

Technological 

University 

نامج   Specialist Diploma in Arts Education (E)اسم البر

 الكلية 

ي  
الوطن  المعهد  بير   بتعاون 
سنغافور  ي 

 
ف بية  للبر ة الدولي 

(NIEI)،  ي    والمجلس
الوطن 

 .(NAC) السنغافوري للفنون

 المصدر

https://www.niei.nie.edu.sg/programmes-

courses/accreditation-courses-award-
programmes/specialist-diploma-arts-

education 

    

مقررات 
ة   الخبر
 الميدانية 

ي ووصف المقرر والمهام
 مدة التدريب الميدان 

وقت 
يق  تطب

 التدريب 

نوع 
ة   الخبر

ا تصرل لإمارة  
 الصلا

ا عتبرراا  ل التدري  عمى اس اتةجةرا إمارة الصلا،  ررسة ع مةة حول )سرعة تدريبرا نظرية اع مم  30
أسو  ا تصرل ك ربي  ل ابرمئ الم ررس التأامةة،  ل ا سدية لالنفسةة عند الت يةط لا تصرل التيمة ي،  

   (التدريس  با عت رم عمى اس اتةجةة مراسة الحرلة لربط النظرية بالم ررسة لمفنو  لالتف ير د نتد ممررسة

 السنة الأللى 
 الفصل الألل 

 اب رة

المبرمئ 
لالم ررسرا:  
الب ث د 
 ال بةة الفنةة

الأسس الفمسفةة، لالترريخةة، لا جت رعةة، لالنفسةة  سرعة تدريبرا نظرية اع ممررسة ع مةة حول )  30
تنسةق اع المدارس اشرريع/أنشية دصيرة إلى اتوسية المدى بالل ر را اليرلمةة لم بةة الفنةة، لمفنو ، لا تج

اع   الف   اربي  أملار  د  المدارس(  د  بالأنشية، كفنرن   )ك يم  ، كترئ    لمحر ا  ض    ي ة 
   (الأطفرل 

 السنة الأللى 
 الفصل الألل 

 اب رة

 الفنو  لالدلافع 
طرق تن ةة لتشجةع مافيةة اليي  ا  خيل فهلج ممررسة ع مةة حول )  سرعة تدريبرا نظرية اع  30

تهلج، لكةلا يحث تيملج الفنو  لالتن ةة النفسةة لا جت رعةة لالفرلق الفرمية  لالتدري  الي مي سة ولوجة
 السنة الأللى 
 الفصل الألل 

 اب رة

https://www.niei.nie.edu.sg/programmes-courses/accreditation-courses-award-programmes/specialist-diploma-arts-education
https://www.niei.nie.edu.sg/programmes-courses/accreditation-courses-award-programmes/specialist-diploma-arts-education
https://www.niei.nie.edu.sg/programmes-courses/accreditation-courses-award-programmes/specialist-diploma-arts-education
https://www.niei.nie.edu.sg/programmes-courses/accreditation-courses-award-programmes/specialist-diploma-arts-education


 

 

 

397 
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   (تتديم عرض تيمة ي %70الت يةط لمدرلس لالتفرعل،  %30عمةهر  التتةةلج: 

تخيةط مرلس 
 لانر ج الفنو  

30  ( ع مةة حول  ممررسة  اع  نظرية  تدريبرا  ل سرعة  لنتد  طرق  ثاتحمةل  لاكتشرف  الفنو   انر ج  ئق 
الت يةط، لالتيوير لهر لبنرر ممررسرا تيمة ةة فيرلة اع أ داف لنترئج تيمة ةة لاض ة، لالتدري  عمى:  

   ( ربة أ داف لاض ة لصةرغة ا فيرلتخيةط الدرلس، تيوير ر، كتل خمق بةئة تيملج إيجربةة، 

 السنة الأللى 
 الفصل الألل 

 ات ررة

ويم لالتتةةلج  التت
 د الفنو  

إطرر لتتةةلج أع رل اليي  )ت ويني لختراي(  سرعة تدريبرا نظرية اع ممررسة ع مةة حول )ع ل    30
لالتت ا درا   الفنو ، نظرياا التتةةلج باس اتةجةرا  لتتةةلج  تتةةلج ع مةرا لكةفةة تيوير نمرتج  ال اتي،  ةةلج 

الفنةة، الم تمفة: إنشرر لتش ةل الأع رل  الش صةة    الفنو   الفنةة لا ستجربة للأع رل  تتديم الأع رل 
لأع رل الآخري ، اثل تتةةلج حرفظرا الف  لالمجيا لالي مةرا الفنةة لاليرلض لاني رسرا النتد الفني،  

تاته   لتتةةلج  الف   لمربي  التأامةة  لتتديم لالم ررسة  فهلج  اوجهة،  ممررسة  توفير  اهنةة   باست رار ك  ررسة 
التص ةح لالتدري  ايحظرا  التدريس   فرعمةة  تتةةلج  ليختبرراا،  لالتتةةلج  الينرصر  لبنرر  إعدام   ،

   (عمةهر 

 السنة الأللى 
 الفصل الألل 

 ات ررة

التف ير النردد 
لحل 

المش يا د  
 الفنو  

التف ير النتدا لافر ةلج ا  التيريلا بنظرياا لممررسر ع مةة حول )سرعة تدريبرا نظرية اع ممررسة    30
 تظهر عند الت يةط لإنشرر الف ، لالتف ير بالفنو   تيوير الوعي ببيض الأملاا ال بوية التف ير التي

سرس ا ستد ل، لشرح لتبرير ألتدريس التف ير النتدا، لحل المش يا، لا ستجوا  لالتف ير عمى  
لا ست لا س اتةجةرالت تق  بالأف رر،  لالشيور  ا ف رر،  لاست شرف  الراصد،  لالوصلا  ا  فسرر، 

  (لالمهرراا الميموبة عند تحديد اشركل جديدة لاتخرت دراراا استنيرة د ع مةرا إنترج الفنو  

 السنة الأللى 
 الفصل الثرل 

 ات ررة

اقبداع 
لالتيرل  د 
فصول الفنو   

 21لمتر  

نظرية  30 تدريبرا  )   سرعة  حول  ع مةة  ممررسة  حل  اع  تيتةداا  لدةرسه،  اقبداعي  المنتج  اقبداع، 
، ممررسرا خرصة لف ص  21ةة، ابت رر انرخ لمتيمةلج د الفصل، اهرراا لكفرياا التر  بداع مة اقالمش

اق لالتيرلنةة،  بداعخيرباا حول تيوير  اقبداعةة  الفنو   التي تواجه  الت دياا  التيمةلج  أ،  لتيوير  ف رر 
اقبداع د رسلج المنرظر لالحةرة، لالت ةه د التيمةلج التيرلل،    بداعي لالتيرلل د البةئرا، دةرس اقبداعقا

   ( بنرر خيط الدرلس اقبداعةة باست دام تتنةرا حل المشركل اقبداعةة

 السنة الأللى 
 الفصل الثرل 

 اتأخرة

الفنو : كنهج  
اتيدم 

الت صصرا  
يدرس د 
 المدارس 

تدر   30 )سرعة  ع مةة حول  ممررسة  اع  نظرية  ايبرا  د  الف   سةرق  الفنو ،  لتيملج  تيمةلج  لترريخ  طرق 
الفنو  كأش رل  الف ،  الميرفة د  البصرية، نوع  الأاةة  الفنةة لمحو  الف  لا وان   لنيردة لنفوت ، تاريخ 

 ع  الفنو ، دوية تحفه اليم ، الييدة ب  الفنو  لالت صصرا ا خرى، تيهيه اهرراا الحةرة بالتيبير
رزية لالخيدة  تررس اليي  ف ص المبرمئ التشجةع لفهلج لاست دام طرق التف ير الخةرلةة لالنتدية لالمج 

الي ل،   ا   مختمفة  تخصصرا  لانشرر  حولهر،  لالت را  ا خرى  الت صصرا  اع  الفنو   لداج  الميةنة 
 الدراسةة  لتيبةترا ال بةة الفنةة لتص ةلج اشرريع اتيدمة الت صصرا لمفصول 

ي مةرا ا  رعةة، تولةد الثتة د  مختملا حمترا الي ل لالمنردشرا حول الأفرام لال  الم ررسرا تش ل:
التيبير اقبداعي لالتجري ، لك لك تسهةل اقبداع تيوير اس اتةجةرا التيملج د الفصل الدراسي      

ا ختيف لالتيملج التيرلل/لالمشرريع سوف تش ل التتدير لمتةلج اقيجربةة اثل الفضول لالتيرطلا، لفرحة  
 ي، لاح ام ا نضبرط د الي مةرا، فضي ع  إثارة الخةرل  ا  رعةة، لالتف ير النتدا لاقبداع

 السنة الأللى 
 الفصل الثرل 

 اتأخرة

تي بسرعت ، لادة الدراسة د الفصل الدراسي  ادة الدراسة سنة مراسةة بدلام كرال، جمةع المترراا أعي  محسوبة د السجل الأكرم  * حول نظام الدراسة: 
   أسبوع 15

 تم تتري  لايرملة جمةع السرعرا أعي  بالنظرم السيوما لمسرعرا ل و شبةه بالنظرم السنغرفورا   *د ا دلل أعي :
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لبش ل أكثر تم ةص لمدة ت   حصر جمةع ار سبق ا  خيل الأماة  
المةدا لت مةل الخبرة  التسية  ) (، لالتي تهدف  البرااج  المتررنة ب   نةة بهدف 
الخرصة   (Scenarios)سةنررل را  إحصرئةرً لال شلا ع  التصوراا أل ال

 ( كرلترلي:3بالخبرة المةدانةة ك ر د )جدلل:

 
 ( الأماة ) ( المتررنة المرجيةة لم برة المةدانةة د البرااج التسية )عةنة الدراسة( 3)جدلل:

لمحور
ا

 

 التفرصةل 

 برماج مبموم عرلي  رجستيربرماج ا
 المتوسط الحسربي 

جراية  
آلتو 

)المرجستير  
ل بةة د ا

 الفنةة( 

جراية  
ل ية 
فموريدا 
)ارجستير  
اليموم د  
ال بةة 
الفنةة اع 
شهرمة  
 الميملج( 

جراية  
نةو يورك  
)ارجستير  
الفنو  د 
تيمةلج 
 الف ( 

ايهد  
الفنو  
بشة رغو  
)ارجستير  
الآما   
د ال بةة 
 الفنةة( 

جراية  
كرنسس  
)ارجستير  
تيمةلج 
الفنو  
 البصرية( 

جراية  
نةو 

سرلن  
ليمه 
ير  )ارجست
ال بةة 
 الفنةة( 

جراية  
كورك 
  رلمت نولوجة
)ارجستير  
الف  د  
تدريس 
الفنو  
البصرية 
لمتيمةلج 
ا بتدائي  
 لالمب ر(

  جراية 
كورك 

لمت نولوجةر  
)الدبموم  
اليرلي د  
الآما   
لميم ي 
الفنو  
 لالتص ةلج(

جراية  
منةرنج  

الت نولوجةة  
)مبموم د  
ال بةة 
 الفنةة( 

وم مبم ارجستير 
 عرلي 

ان ة 
ا د

برة ا
والخ

ج 
برنام

ال
 

السرعرا  
ال مةة 
 لمبرماج

ك ر  و د  
 - - 16 54 110 120 36 42 42 36 120 مللة المتررنة 

ايرملة  
  البرنامج
بالنظرم 
السيوما  
 لمسرعرا 

 18 37 16 20 34 36 36 42 42 36 36 ااعيمدة 
الحضور 
ااعيمد 

طوال فصل  
 دراسي

545 540 588 588 540 545 550 319 240 557 280 

ايرملة  
(  الخبرة)

بالنظرم 
السيوما  
 لمسرعرا 

 17 18 16 18 15 23 12 18 15 15 28 ااعيمدة 
الحضور 
ااعيمد 

خلال فصل 
 دراسي

415 225 294 252 270 350 230 289 240 296 265 

النسبة المئوية لم برة 
 % 95 % 53 % 100 % 90 % 44 % 64 % 50 % 43 % 50 % 42 % 78 اتررنة ببتةة البرماج

 15 15 15 16 15 15 15 14 14 15 15 أسربةع الدراسة

لم 
قررا

م
في 

برة 
الخ

ج  
برنام

ال
عيها 

طب 
و

 

عدم اترراا المرتبية 
 9 7 8 9 5 7 6 6 7 5 9 بالخبرة بش لٍ ل ةق 

 3 1 - 5 - 1 2 2 2 1 1 ية تيبةترا ماخل ا را
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 - 1 - - - 1 - - 1 1 2 مشاهدة تدريس
جزئي ربط تطب ق 

 النظرية باليطب ق 
2 1 - - - 1 2 - 8 1 4 

 1 2 - 2 2 1 1 2 2 1 2 كرال   ممارسة تدريس
تدريب ومناقشة 

للحصول على شهادة  
 اليدريس 

- 1 - - 1 - - - - - - 

 بحث/مشروع
 تيبةتي/إجرائي

2 - 2 2 2 3 1 2 - 2 1 

 
 * * * 
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بصر  أفضل، تم  ثةمهر  الت مةل بش ل  نترئج  الخبرة  للرؤية  اترراا  لعرض  ياً 
لدد   التسية،  البرااج  د  الدراسة  ليةنة  سةنرريو را  المةدانةة  البرحث  حصر 

 ( لةب  السةنرريو را كرلترلي: 4الخبرة المةدانةة د )جدل: تيبةق     
ي   التمثيل البصري لمقررات-(4)جدول: 

 
ة الميدانية ف امج التسعة )عينة الدراسة( الخبر  البر

الجامعة/ال 
د  معه

-)الدولة( 
 المستوى 
الماجستي  

 =MA 
الدبلوم  
 = العالي
HiD 

 عدد المقررات وطبيعتها 

تطبيقات 
وممارسات  

داخل عملية 
 الجامعة 

 مشاهدة تدريس 
ي  
تطبيق جزن 

ربط النظرية  
 بالتطبيق 

  ممارسة تدريس 
 كامل 

تدريب للحصول  
 شهادة/  على

الإعداد لاختبار  
 التدريس 

وع  بحث/مشر
ي 
/إجرائ  ي

 تطبيق 

       

آلتو 
-( فلندا)

MA 
      

فلوريدا  
-( أمريكا)

MA 
      

نيو يورك 
-( أمريكا)

MA 
      

شيكاغو 
-( أمريكا)

MA 
      

كانسس  
-( أمريكا)

MA 
      

نيو ساوث  
ويلز  

اليا) -(اسبر
MA 

      

كورك  
للتكنولوجي

-(إيرلندا ) ا 
MA 

      

كورك  
ولوجيللتكن
-(إيرلندا ا )

DiH 

      

نانيانج  
التكنولوجي 

ة 
سنغافورة)

)-DiH 

  
 

   

 ان مقرر  ان مقرر  ان مقرر  ان مقرر  واحد  مقرر 

 واحد  مقرر  واحد  مقرر 
 

 واحد  مقرر 
 

 واحد  مقرر 
 ان

 واحد  مقرر 

 واحد  مقرر  ان مقرر 
 

 ان مقرر  ان مقرر 

 ان مقرر  ان مقرر  مقرران 

 واحد  قرر م مقرران 
 

 ان مقرر  واحد  مقرر 

 واحد  مقرر  واحد  مقرر  واحد  مقرر  واحد  مقرر 
 

 مقررات 3

 واحد  مقرر  ان مقرر  ان مقرر 

 ان مقرر  ان مقرر  مقررات 5

 ان مقرر 
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خيل   الخبرة  لا   تيبةق  سةنرريو را  ع   ال شلا  ت    السربق  ا دلل 
 ترلي:المةدانةة كرل

الس ناريو الأول: الخبرة اا دان ة التي تعيمد على البحث العلمي بالإضافة  
 إلى تطب قالم أخرى: 

سرلن   نةو  جراية  د  الأس الةة(  )التجربة  ا رايرا  ألل      د  يأتي 
ة ارتبية بش ل ابرشر بالخبرة المةدانةة،  ليمه لتحتوا عمى  ين اترراا بحثة

مي     ا راية د ربط الخبرة المةدانةة بالب ث  بإضرفة إلى تيبةترا أخرى لي
 (  5اليم ي ا رايرا الأخرى الوارمة لتثمهر )جدلل:

غرلبرً ار ي و  الب ث اليم ي المرتبط بالخبرة المةدانةة يأخ   ي ة أش رل  
ل  ايرً  جمةيهر  أل  إارلم ترراا  المترراا  ت و 1):       أ   اليربع    (  تاا 

ا  بالخبرة  المرتبط  اثل  الب ثي  لم تربة  تيد  التي  المترراا  تمك  سوار  لمةدانةة، 
الب ث،   تنرد(  2) انر ج  التي  المترراا  الندلاا    شأل  اثل  الب ثةة  التضريا 

أل المترراا التي تتيم  تتديم أطرلحة أل اشرلع  (  3)لالس نرراا الب ثةة،  
لي و  الهدف انه إار تيوير لخبراا الميملج أل   اصرح  لمتيبةق الي ميبحثي 
ل دضةة د تيمةلج لتيملج ال بةة الفنةة، أل تترير عم ي ع  التدريس الخرص ح

  بالممت ق
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 في برامج الدراسالم العل ا معلم الترب ة الحن ة    تجارب عاا ة لإعداد    ة""الخبرة اا دان

 د. قَمَّاش بن عَلِّّي :سين آلِّ قَمّاش

 
ي تعتمد على البحث العلمي 1السيناريو )-(5)جدول: 

ة الميدانية النر  (: الخبر
الجامعة/ال 
معهد 
-)الدولة(

 المستوى  
= الماجس تي 

MA 
 = الدبلوم العالي

HiD 

 عدد المقررات وطبيعتها

تطبيقات 
سات  وممار 

عملية 
داخل 
 الجامعة

مشاهدة  
 تدريس

ي 
تطبيق جزن 

ربط النظرية  
 بالتطبيق 

ممارسة  
 كامل   تدريس

تدريب  
للحصول على  
شهادة/  
الإعداد 
لاختبار  
 التدريس 

وع  بحث/مشر
ي 
/إجرائ  ي

 تطبيق 

       

آلتو  
-(فلندا)

MA 
      

نيو يورك  
-(أمريكا)

MA 
      

شيكاغو  
-(أمريكا)

MA 
      

كانسس 
-(أمريكا)

MA 
      

نيو ساوث  
ويلز  

اليا ) -(اسبر
MA 

      

كورك  
  للتكنولوجيا 

 MA-(إيرلندا)
      

كورك  
لوجيا  للتكنو 

 DiH-(إيرلندا)
      

 
ايهد  -لعمى النتةض ا      البةرما، يوجد برملمحر  )جراية ل ية فموريدا 

ال الب ث  سنغرفورةبت نولوجةة  منةرنج  عمى  تيت د  خبرة  عمى  يحتويا      )
 لتص ةلج البرماج يبرر عدم لجوم الب ث اليم ي ك ر سةأتي  اليم ي،  

 ان مقرر  ان مقرر  ان مقرر  ان مقرر  واحد  مقرر 

 واحد  مقرر  ان رر مق
 

 ان مقرر  ان مقرر 

 ان مقرر  ان مقرر  مقرران 

 واحد  مقرر  مقرران 
 

 ان مقرر  واحد  مقرر 

 واحد  مقرر  واحد  مقرر  واحد  مقرر  واحد  مقرر 
 

 مقررات 3

 واحد  مقرر  ان مقرر  ان مقرر 

 ان مقرر  ان مقرر  مقررات 5
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 مجلة العلوم التربوية

 ها )الجزء الأول(  1442  رب ع الآخروالعشرون    الخامسالعدد  
 

على   تعيمد  التي  اا دان ة  الخبرة  الثاني:  وااناقشة  الس ناريو  اليدريب 
ااهن ة  ااعلمين  اخيبارالم  لاجي از  أو  تدريس/  شهادة  على    للحصول 

 ة إلى تطب قالم أخرى:بالإضاف
ل 6)جدلل: جرايتي  لتأتي  السةنرريو،  تثل   ا  لجراية  (  فموريدا  ية 

كرنسس )تجربة الو ياا المت دة الأاري ةة( ممثمة له ا النوع، عمى الرغلج ا   
ا ختيف اليفةلا بةنه ر، لت   شرح   ا ا ختيف د أ  جراية ل ية  

البصرية،  فموريدا أ  برماج المرجستير اتصل اع   لمفنو   الب رلوريوس  برماج 
داج اترراا المرجستير اع الب رلوريوس  لادة الدراسة خمس سنواا، بحةث ت

اتيمبرا    ابتدار ا  السنة الثرلثة، بحةث ي و  الفصل الأخير خرص بتض   
اؤ يً   المرشح  الفرمية  يل  الدراسة  برااج  د  لاقمارة  لمتدريس  الشهرمة 

الف  د ل ية  K-12لم صول عمى شهرمة   الخريج    د  مرجة  فموريدا  لتنح 
ةة الفنةة اع شهرمة الميملج التي تش ل الميررف لالمهرراا د  المرجستير د ال ب

فموريدا    لو ية  الرسمي  التيمةلج  جمةع  نظلج  تيبةق  فموريدا  و  برماج  تةه  لار 
المش باستثنرر  المةدانةة  بالخبرة  المرتبية  لالم ررسرا  الب ثي،  التيبةترا  رلع 

 ليبدل   ا ابرراً به   اليريتة 
ل جمةع المترراا بمر فةهر ممررسة التدريس طوال  أار جراية كرنسس فتت را

لةدرس   الأخير  الفنةة  الفصل  ال بةة  د  اليمةر  ال اخةص   VAEبرماج 

Graduate Licensure Program (GLP)  ممر يؤما إلى ال خةص الأللي د  ؛
الير  الف   اداج اع برماج   (GLP)لبرماج ال اخةص   .(PreK-12)م  لمتيمةلج 

الدراسة    المرجستير  بيد  مرجة ارجستير الآما  د    الخريجتنح  ا نتهرر ا  
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 في برامج الدراسالم العل ا معلم الترب ة الحن ة    تجارب عاا ة لإعداد    ة""الخبرة اا دان

 د. قَمَّاش بن عَلِّّي :سين آلِّ قَمّاش

تيمةلج الفنو  البصرية، ل ي مراسة اهنةة لعم ةة اتتداة لميم ي الفنو ، ل و  
أل   ا ستديو،  ف   د  الب رلوريوس  شهرماا  عمى  لم رصم   انرس  

بالف  التص ةلج الصمة  تاا  المجر ا  ا   غير   أل  الف ،  تاريخ  أل  يمهم  -،  دد 
ت  ةمةة الأا اترراا  أخ   لمف  د  -ر  ايم    أ  يصب وا  يرغبو  د  ال ي  

( 6ل)جدلل: .(PK-12المدارس اليراة، لالحصول عمى ترخةص تدريس الف  )
 يب    ا السةنرريو:

 
ة الميدانية ال2السيناريو )-(6)جدول:  ي تعتمد على التدريب للحصول على  (: الخبر

نر
 شهادة تدريس 

الجامعة/ال 
معهد 
-لة()الدو 

 المستوى  
 = الماجستي 

MA 
 = الدبلوم العالي

HiD 

 عدد المقررات وطبيعتها

تطبيقات 
وممارسات  
عملية 
داخل 
 الجامعة

مشاهدة  
 تدريس

ي 
تطبيق جزن 

ربط النظرية  
 بالتطبيق 

ممارسة  
 كامل   تدريس

تدريب  
والمناقشة  

از اختبار  لاجتي 
التدريس  

والحصول على  
 شهادة

وع  بحث/مشر
ي 
/إجرائ  ي

 تطبيق 

       

فلوريدا 
-(أمريكا)

MA 
      

كانسس 
-(أمريكا)

MA 
      

وممارسة   ااقررالم  بين  تجمع  التي  اا دان ة  الخبرة  الثالث:  الس ناريو 
 اليدريس: 

يهد  طبق   ا السةنرريو فتط د برماج مبموم لاحد ل و الدبموم اليرلي بم
الت نولوجةة  ال  منةرنج  ييت د عمى ؛  (سنغرفورة)التجربة  الم ررسة  يه  تيه   لال ا 

الفنو   بةئة  لالتيملج د  التدريس  الفنو  اع تج انظلج لمفر ةلج    المهنةة لمدرسي 

 واحد  مقرر  واحد  مقرر 
 

 واحد  مقرر 
 

 واحد  مقرر 
 ان

 واحد  رر مق

 واحد  مقرر  مقرران 
 

 ان مقرر  واحد  مقرر 
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 مجلة العلوم التربوية

 ها )الجزء الأول(  1442  رب ع الآخروالعشرون    الخامسالعدد  
 

الدراسي،   اليرم  ادار  عمى  الدراسة  ف ة  طوال  مائلج  اتصرل  لت تةق  الصفةة 
   لييبق   ا عمى جمةع المترراا

ل كر أ      المترراا لةسا تاا طبةية نظرية بحته، بل  نرك  لا دير با
تيبةته  ممررسرا   يتلج  ار  لانهر  ا راية  ماخل  ار  و  انهر  ع مةة  لتيبةترا 

يتلج تتةةلج مرجتهر   أ نرر ممررسة التدريس  عيلة عمى أ  جمةع المترراا تتريبرً 
يحظ  لتيبةترا لممررسة التدريس  لي  %70لمجرن  النظرا، ل  %30بنسبة  

 استوى  عدم لجوم جرن  بحثي د   ا البرماج، ل  ا ابرر لأ  البرماج د
 الدبموم، ل و اهني ييت د بش ل كرال عمى المةدا  لاهاللة اهنة التدريس 

 أبزر الجوانب الهامة لبناء ونجاح الخبرة اا دان ة في تلك البرامج:
الفنة -1 بال بةة  المرتبية  الب رلوريوس  اترراا  البرااج  است  رل  جمةع  د  ة: 

لإ  يحصل لمتبول،  أسرسةرً  شرطرً  اشرلط  المتتد  ييد   ا  دبول  عمى  م 
يمت ق   ثم  الب رلوريوس  ارحمة  د  الت  ةمةة  المترراا  بيض  باست  رل 
لميي    أكرمتي  سجل  ف ص كل  )ليتلج  المهني   البرماج  د  بيد ر 

د لمحر ا    الممت ت  عمى حدة( لعرمة ار ت و  تمك المترراا المرتبية
)التص ةلج  الث رنةة:  الرئةسة  الفني  -الخهف -التموي -الرسلج -اقنترج 

لالتش ةل-الميرم   لال كة  -الن ا  اترراا  -البنرر  أل  الرد ةة(،  الفنو  
الف  لمف  )تاريخ  ا ستجربة  ا  رل-د  اترراا  -عملج  أل  الفني(،  النتد 

لالتص ةلج الف   )نظرياا  اثل:  لنظرياته  الف   بفهلج  الثترفة  -ارتبية 
 الف  لالمجت ع    الخ (  -البصرية
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 د. قَمَّاش بن عَلِّّي :سين آلِّ قَمّاش

صة بإعدام ايملج ال بةة الفنةة لفق الوثائق لالميريير  بنرر البرااج المهنةة الخر -2
انهر،   المأاول  لت تق  ت رامي  بش ل  المترراا  لتص لج  لالإمةة،  الدللةة 
لان  بداية بنرر البرماج تحدم الخبراا المب رة لالخبراا المت ررة لالخبراا  

-20لمتأخرة  لعرمة ار ت و  نسبة المترراا ال بوية اليراة ت الح ب  )ا
الب ث  25% أ  اشرلع  اعتبرر  البرماج عمى  اترراا  نسبة بادي  ( ا  

  % 80-75يبتى ار لمح وعة  بحةث  سبة   نلممررسة التدريس خررج     ال
ة  عند الرجوع لم تررما المرجيةة د مراس   لأنهاترراا د ال بةة الفنةة   

لالت يةط،   لمتيوير  الوزارة  ال بةة  2019)لكرلة  اترراا  أ   لجد  م( 
اليراة  ثل  %80لفنةة  ثل  ا ال بوية  المترراا  أ     لدد  %20، د ح  

أ  محتوى برااج ارجستير ال بةة    NASAD,2018تكرا ايريير مسرم ))
(  يشت ل عمى ايرفة نظرية لممررسة ع مةة د )لمحرل تخصص ال بةة الفنةة

ا  لمح ل البرماج، بحةث    %75لبنسبة   تتل ع  ) مثي البرماج( أا  
ي و  ا  بةنهر اترر عمى الأدل يب ث د تيوراا لدضريا الف  لتيمةلج  
ال كةه   الحسبر   د  الأخ   اع  الميرصرة،  البصرية  الفنو   أل  الفنةة  ال بةة 

المتب لا هر  المهنةة   الخبرة  يثرا  ال ا  اقجرائي  الب ث  ا   عمى  تي 
 البرماج لم جرل ال بوا اليرم 

اترراا   -3 أا  لجوم  عدم  ا ةد  عمى  ا   تتةة هر  د  تيت د  البرماج  د 
النظرا   تثل  أ   يفضل  ار  لغرلبرً  فتط،  النظرا  لت و     % 30ا رن  

 ا  مرجرا تتةةلج المترر   % 70التيبةترا لالم ررسرا ار لمح وعه 
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 مجلة العلوم التربوية

 ها )الجزء الأول(  1442  رب ع الآخروالعشرون    الخامسالعدد  
 

التي  -4 ا هة  ب   لت رال  نمرتج  ي و   نرك  البرماج  أ   تنف    
فةهر التي سةيبق  الشري ة  اليرل ، بحةث    )دسلج/كمةة/جراية( لالمدرسة 

بحةث   المهرم،  لأمار  لنمرتج  لمتتةةلج،  لنمرتج  إرشرمية  أملة  ي و   نرك 
تيرف كل جهة اسؤللةرتهر  لد بيض البرااج  نرك عضو  ةئة تدريس  

يملج رئةسي  اشرف لاتربع، ل نرك ايملج اتيرل  ماخل المدرسة، ل نرك ا
ا ا هة  د  سوار  اقماري   أملار  إلى  باقضرفة  الت صص،  لمنف ة  د 

 لمبرماج أل المدرسة، لتتوزع المهرم فة ر بةنهلج بش ل لاضح 
التي ت فل تيور  أهمةة   -5 البرماج  البرماج    لتجويدلجوم عنرصر ا ومة د 

 بش ل ملرا 
 

*** 
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 النيائج: 
التسية(  1 الدراسة  )عةنة  البرااج  ال بةة    جمةع  ايملج  بإعدام  خرصة  اهنةة 

ال بةة   لتيملج  تيمةلج  لمهنة  د  الفنةة  البصرية  الفنو   تيمةلج  أل  الفنةة 
المؤسسرا التيمة ةة تاا الييدة اثل الي ل بالمترحلا لصر ا اليرض  
اليرلي،   الدبموم  استوى  د  برملمح   التسية  البرااج  لا       التيمة ةة  

المرج استوى  د  برااج  مرجة  لسبية  عمى  الحصول  ييُد  لجمةيهر  ستير 
ا  شر  الفنو  شرط  برماج  الب رلوريوس د  بهر، باستثنرر  ا لت رق  لط 

 جراية فموريدا فهو اتصل ببرماج ب رلوريوس الفنو   
عرلي  2 )مبموم  اليمةر  الدراسرا  لبرااج  المةدانةة  لةسا  -الخبرة  ارجستير( 

تش ل   لإنمر  ع مةة(،  )تربةة  فتط  تدريس  خبراا  ممررسة  تحوا  اترراا 
ا ر  ماخل  الي مةة  لالم ررسرا  التيبةترا  اثل  لاشر دة  أخرى  اية، 

التدريس، لتيبةق جهر ا  المترر د المدرسة، لممررسة التدريس ال رال د  
 المدرسة، لإعدام بحث/اشرلع بحثي ارتبط بالخبرة المةدانةة 

البرماج ترالحا  نسبة اترراا الخبراا المةدانةة بالنسبة إلى اترراا بتةة    3
فموريد  %42ب    ل ية  ارجستير  برماج  د  الأمنى  بالو ياا  ل و  ا 

د برماج الدبموم    % 100المت دة الأاري ةة، د ح  كر  الأعمى بنسبة  
المتوسط د   الت نولوجةة د سنغرفورة  لبش ل عرم  اليرلي بميهد منةرنج 

اثل   المرجستير  السبية،    % 53برااج  البرااج  برملمحر    ةع  اثل  د ح  
 ك ترراا خبرة اةدانةة    %95الدبموم اليرلي  
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 مجلة العلوم التربوية

 ها )الجزء الأول(  1442  رب ع الآخروالعشرون    الخامسالعدد  
 

جمةع  يوجد    4 د  المةدال(  )التدري   التدريس  لم ررسة  الأدل  عمى  اترر 
البرااج التسية عةنة الدراسة، فة ر ت و  ممررسة التدريس أكثر ا  اترر  
د بيض البرااج، حتى تصل ممررسة التدريس اصرحبة   ةع المترراا د  

 ماج الدبموم اليرلي بميهد منةرنج الت نولوجةة بسنغرفورة بر 
ال  5 المةدانةة  الب ث  الخبرة  تيبةترا  أكثر  المةدانةة  بالخبرة  المرتبط  يم ي 

اليمةر )مبموم عرلي الدراسرا  برااج  د  ارجستير(، حةث يوجد  -شةوعرً 
د سبية برااج ا  أصل تسية، في يوجد د برملمحر  )المرجستير بجراية  

فموريدا ل  بسنغرفورة(- ية  الت نولوجةة  منةرنج  بميهد  اليرلي  ،  لالدبموم 
اليم ي ك ر تم عرضه   لفمسفة تص ةلج البرملمحر  يبرر عدم لجوم الب ث 

  سربترً د اتن الب ث 
ا ستفرمة انهر لبنرر برااج  ت     نرك  ي ة سةنرريو را لم برة المةدانةة    6

أبهر ا وان  الهراة لبنرر لنجرح الخبرة    إعدام ايملج ال بةة الفنةة اع توضةح
 المةدانةة د تمك البرااج  

 
*** 
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 اليوص الم: 
تض   ممررسرا لتيبةترا ا ثفة د برااج إعدام ايملج ال بةة الفنةة ا    -1

 أجل ربط الميملج بوادع لظةفته المستتبمةة  
التي تيد الميملج لالمدارس، -2   أهمةة بنرر شراكرا حتةتة فرعمة ب  المؤسسة 

لسير   لاض ة  لأملة  لإجراراا  نمرتج  لفق  الأملار  جمةع  يوضح  بحةث 
 لج الخبرة المةدانةة لميرل  الميملج لتتةة

تيبةترا أهمةة التنوع د ممررسرا لتيبةترا الخبرة المةدانةة لم يملج ب : ) -3
تيبةق جهئي ربط  ، ل اشر دة تدريس، ل لممررسرا ع مةة ماخل ا راية

تدري  لم صول عمى شهرمة/  ، ل تدريس كرالممررسة  ، ل النظرية بالتيبةق
التدريس  ل اقعدام  ختبرر  تيبةتي/إجرائيبح،  يرتبط    ث/اشرلع 

 بالتدريس(  
 ااقتر:الم

ارحمة   -1 د  الفنةة  ال بةة  لميملج  المةدانةة  الخبرة  د  ممر ل  بحث  إجرار 
 الب رلوريوس  

خيل   -2 ا   لسةرسرتهر  ا ةد  التيمةلج  تاا  الدلل  برااج  ا   ا ستفرمة 
ترراا  تررما المرجيةة د تيوير إعدام ايملج ال بةة الفنةة اثل اتررنة المالم

آلةرا   الت تةة،  لالبنى  لالتجهةهاا  الميرال  الي مةة،  المترراا  النظرية، 
 تجويد لتتويم البرااج  
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 ااراجع العرب ة:
كل م(  مراسة تنبئةة  ختةرر اهنة التدريس د ضور  2017اقبرا ةلج، صرلح عمي حمهة )

دى طرلبرا  ا  ال فرية التواصمةة لكلا التواصل لا تجر را نحو اهنة التدريس ل
ال ويا:   بجراية  ال بةة  اليربةةكمةة  لا هيرة  الخمةج  مراسرا  سلمحمة   ،43  ،

 ، ال ويا 192-143، ص164ع
عبد الخير، جمرل  )  أبو  لالمأاول 1992الرزاق  الوادع  ب   الفنةنة  ال بةنة  ايملج  إعدام  م(  

السل  المترر  الميم  :  ب مةرا  اقعدام  لبرماج  تتوتةة  مراسة  الرابع التيمع:  نوا 
تتويم   محور  لالتيميرا(:  الوادع  ب   السيومية  اليربةة  الم م ة  د  اليرلي  )التيمةلج 

لالنفسةةالبرااج:   ال بوية  لميموم  السيومية  صا  يةة  الممك ،  1-23،  جراية 
 سيوم، الرياض، السيومية  

)  برزنجي، سراي  ب   ا2013لَلةد  بتسلج  يملج 
ُ
اليرل /الم إِعدام  برماج  تتويم  ل بةِنة م(  
رسرلة ارجستير غير  الفنةِّة بجراية طةبة دِ ضور بيض ايريير ا عت رم الأكرمتي:  

 ، دسلج ال بةِنة الفنةِّة، كمةنة ال بةِنة، جراية طةبة، المدينة المنورة، السيومينة  انشورة
جم )الح ةد،  اوسى  ب   بجراية2010ةل  الفنةة  ال بةة  ايملج  إعدام  برماج  تتويم   م(  

الخريج :   نظر  لجهة  ا   اليرلمةة  الميريير  دِ ضور  لالميرفةا وف  الترارة  ع  لمحمة   ،
 ، اصر 182 – 146، ص  108

( شركر  فريق  س ر  لا عت رم  2009خمةل،  ا ومة  تحتةق  لتتويم  اتررنة  مراسة  م(  
لةة ااج ال بةة الفنةة بجرايرا اصر لالسيومية دةرسرً إلى الميريير الدل الأكرمتي دِ بر 
اؤ ر ا عت رم الأكرمتي لمؤسسرا لبرااج جراية الممك سيوم(:  -)جراية حموا 

اليربي لاليرلم  دِ اصر  النوعي  اليرلي  اليربي   الوادع-التيمةلج  اليم ي  المؤ ر  لالمأاول، 
   كمةة ال بةة النوعةة، اصر،  570–558، ص 1، اجالدللي الألل-الرابع
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ى فرعمةة اترراا الخبراا المةدانةة د إعدام م(  اد2016الدلسرا، مح د ب  افمح )
طي  لطرلبرا ال بةة الفنةة الميم   ب مةة ال بةة بجراية الممك سيوم اهنةرً لفق  

،  1ع،  17، الب ري ، اجلمحمة اليموم ال بوية لالنفسةة :NCATEايريير الأن ةا  
   415-451ش اررس، ص 

ادى إلمرم طمبه الدبموم ال بوا بجراية  م(  2016اله رال، عمي ب  عبد الترمر عوضه )
ال بوية:   التةرمية  بالمهرراا  شترارشترار  جراية  ع) لمحمة  ص5،   ،)11-61  ،

 شترار، السيومية 
( حس   عرمل  مينر  الم2010زكي،  المهنة  د  لأ ر ر  ال اتي  التيملج  اهرراا  ستدااة م(  
،  رؤى ايرصرة-اليربي لتأ ةمهالمؤ ر اليم ي الثرلث: تربةة الميملج  لميملج ال بةة الفنةة:  

 ، كمةة اليموم ال بوية، جراية جرش، الأرم   667-632ص
( فراج  جوام  سهرم  ضور 2018السركني،  د  الفنةة  ال بةة  لميم ي  المهنةة  التن ةة  م(  
، كمةة الآما ، 389-350، ص 127، عا لمحمة الآماؤشراا التن ةة المستدااة:  

 جراية بغدام، اليراق 
م(  تصور ات ح لتيوير برااج إعدام ايملج ال بةة الفنةة 2017ير أحمد )شرف، نوال سم

لاليشري :   الواحد  التر   اهرراا  ضور  د  النوعةة  ال بةة  الدللي ب مةرا  المؤ ر 
اليربي بالوط   لتن ةته  الميملج  إعدام  استتبل  اجالثرلث:  ص   6،  أبريل،  ش   ،

رل  اع رابية الربوي  الير ، أكتوبر بالتي  6، كمةة ال بةة، جراية  1435-1457
 اصر 

 ( راضر   ا مةل  عبد  سنرر  المةدال  2014شريلا،  التدري   اش يا  مراسة  م(  
اةدانةة:   مراسة  النوعةة:  ال بةة  ب مةة  الفنةة  ال بةة  شيبة  لمحمة  لميي /الميم   

ال   اجبويةاليموم  ع22،  ص2،  لم بةة،  349-384،  اليمةر  الدراسرا  ، كمةة 
 ر رة  جراية الت
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-  تأال اليرل م(2012، ادالله عمي سويدا  )لالينها   ، عبةد مح د عبةد؛ الش را 
، كمةة المجمة اليم ةة ليموم ال بةة البدنةة لالرياضةةالميملج لخبرته د التدري  المةدال:  

 لمنصورة، المنصورة، اصر   ال بةة الرياضةة، جراية ا
( ظرفر  الله  عبد  الم2006الشهرا،  فرعمةة  ا   م(   الفنةة  لم بةة  المةدانةة  ال بةة  شرف 

،  لمحمة كمةة ال بةةلجهة نظر اليي  المتدرب  د كمةة ال بةة بجراية الممك سيوم:  
 ، جراية بنهر، اصر   177-148، ص66، ع 16اج

( عه   سيد  انرل  ت2011الشة ي،  المدنةة م(   ال بةة  برماج  لتيوير  ات ح  صور 
اؤ ر تيوير برااج التيمةلج اليرلي النوعي ة ال بةة النوعةة:  ليي  ال بةة الفنةة ب مة

اليربي  اليم ي  المؤ ر  الميرفة،  عصر  اتيمبرا  ضور  د  اليربي  لالوط   اصر  دِ 
الثرلث-السرمس أبريل، صالدللي  النوعة842-826، ش  ال بةة  ة، جراية  ، كمةة 

 المنصورة، المنصورة، اصر 
الميةلا، نوف بنا مح د ) الفنةة  2018اليبد  ال بةة  التدريبةة لميم را  م(  الحرجرا 

المشرفرا:   لنظر  نظر    لجهة  ا   الرياض  بمدينة  لالثرنوية  المتوسية  لمحمة  بالمرحمة 
لالنفسةة ال بوية  لمدراسرا  اقسياةة  اجا راية  ع26،  ،  442-417، ص6، 

   الب ث اليم ي لالدراسرا اليمةر، ا راية اقسياةة بغهة، فمسي   شؤل 
 ( عجةل  مصر  مح د  المرحمة 2014اليجةل،  د  الفنةة  ال بةة  ايملج  أمار  تتويم  م(  

،  15، سلمحمة عرلم ال بةةا بتدائةة د مللة ال ويا د ضور ال فرياا التدريسةة:  
ص46ع ليستشررا159-188،  اليربةة  المؤسسة  الموارم ،  لتن ةة  اليم ةة  ا 

 البشرية، التر رة، اصر  
م(: ادى ايراة برااج ب رلوريوس ال بةنة  2016  عمي حس  )دّ رش، دّ رش ب  آل

التيمةلج اليرم الحرلي لفق اتجر  ) المؤ ر ال بوا  :(DBAEالفنةنة بالم م ة اع انهج 
ال بةنة ب مةة  الألل  بيالدللي  الممك خرلد،  الميرفة:  ، د جراية  الميملج لعصر  نوا   
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ل اتجدم  ايملج  شيرر  تحا  لالت دياا،  ا   الفرص  لالمنيتد  اتغير،  -29يرلم 
 م  30/11/2016

بةة الفننةة ب مةرا الميم    2005دّ رش، دّ رش عمي حس  )   آل م(  تحمةل برماج ال ن
،  نشورةرسرلة ارجستير غير ا،  DBAEدِ ضور ا تجر  التنظة ي دِ ال بةة الفنةة  

 ة الم راة، السيومية  دسلج ال بةنة الفنةنة، كمةة ال بةنة، جرايه أم الترى، ا 
( صبةح كمش  لجبر،  اهدا  عمي  لفترً  2005كرظلج،  الفنةة  ال بةة  برماج  تتويم    )

بحث ددم إلى المؤ ر السرمس ل مةة  لبيض الميريير اليرلمةة ا  لجهة نظر الخريج :  
اليراو  استتبمةة،  كال بةة/جراية  لتيبةترا  تجديداا  لالنفسةة  ال بوية  اليموم   :

 ، إربد 2005بر  نوف  22-24
( خرلدة  د  2007كةيل،  الفنةة  ال بةة  ايم ي  إعدام  لبرماج  أنموتج  تيوير  م(  

،  أطرلحة مكتوار  غير انشورةإلى نمرتج عرلمةة ايرصرة:    استنرماً ا رايرا الأرمنةة  
  ، الأرم  جراية ع ر  اليربةة، ع ر

ي الَ بْةِّةِ الفَنِةنةِ د ا راِية  م(  توافق محتوى برااج إعدام اُيمِّ 2010كةيل، خرلدة )
لم بةة   الأاري ةة  الوطنةة  لمرابية  الفنةة  ال بةة  ايملج  إعدام  برااج  لايريير  الهرشمةة 

 أيار، ع ر ، الأرم  709، المؤ ر الدللي حول الت ةه لاقبداعالفنةة: 
 لدىة  ةالمهن  ةنموتج ات ح لبنرر ايريير التن ةم(   2015)  فريهة عبد المييي نور،   دمح

-271ص، ش يولةو،  3ع ال بةة ع  طريق الف ،  -لمحمة إاسةرايملج ال بةة الفنةة:  
 كمةة اليموم ال بوية، جراية جرش، الأرم  اصر    التر رة،، 316

الرحةلج  مح د، المرجيةة  م(2017)  عبد  المتررما  تيبةتهر:    افهواهر لأهمةتهر لاراحل 
أانةة عمراسرا  ص 7،  الأانةةجراي ،  109-133،  لميموم  اليربةة  ميلا  ،  ة 

 الرياض، السيومية  
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م(  برماج إرشرما لميةدا كمةة ال بةة الفنةة جراية 1989ارسي، أحمد سةد مح د )
المةدانةة:  -حموا  الفنةة  ال بةة  اترر  بتدريس  لفنالترئ    عموم  مراسرا  -و لمحمة 
  ، اصر  ، كمةة ال بةة الفنةة، جراية حموا43-25، ص2، ع1، اجلبحون

( اليهيه  عبد  انتصرر حمد  ال بةة  2016المتر ،  ايم ي  لدى  التدريسةة  الم ررسرا  م(  
ا نس  بمتغيرا  لعيدتهر  الميرفةة،  النظرية  ضور  عمى  الأسرسةة  المرحمة  د  الفنةة 

 ، الأرم    283-265، ص9، ع5، اجبوية المت صصةالمجمة ال  لالخبرة التدريسةة: 
بةة الفننةة عمى  1999خةل الله سموا  ) المنتشرا، عبد الرحم  م م(  أ ر إعدام ايملج ال ن

الم راة:   ا ة  بمنيتة  اليرم  التيمةلج  د  ال بوا  انشورةأمائه  غير  ارجستير  ،  رسرلة 
 جرايه أم الترى، ا ة الم راة، السيومية  

زين    )المهدا،  الأكرمتي2016حس   )المشرف  ا   ل ل  المهني  الأمار  تتةةلج  -م(  
د ضور  اليرل    حموا   جراية  الفنةة  ال بةة  ب مةة  المةدال  التدري   لف ة  الميملج( 

لالفنو ا عت رم لا ومة:   الفنةة  ال بةة  الفنةةلمحمة بحون د  ال بةة  جراية  ،  ، كمةة 
   22 –  1، ص  48اصر، ع، حموا 

لمرحمة  م(  الحرجرا التدريبةة لميم ي ال بةة الفنةة با2003د اليهيه راشد )النجرمى، عب
،  15، م  وم ال بوية لالد راسرا اقسياةةمميل  لمحمة جراية الممك سيومالمتوسية   

 ، الرياض، السيومية  836-797(، ص2)ع 
اة  م(  ال فرياا التدريسةة اليز 2015النجرر، عرمل مح د؛ لسمة ر ، أحمد سمة ر  )

لمحمة اليموم  للة ال ويا:  لميملج ال بةة الفنةة د المرحمة ا بتدائةة ا  التيمةلج اليرم بد
لالنفسةة اجال بوية  ع 16،  ص3،  جراية 296-301،  اليم ي،  النشر  اركه   ،

 الب ري ، الب ري  
 كمةة ال بةة ملةل التدري  المةدال م(   2017لحدة الخبراا المةدانةة لالتدري  المةدال، )

جراية    ة ال بةة،: كمةل ةة ال بةة )لمرشح ال مةة، لالميملج المتيرل ، لاشرف ال مةة(
ع ر   استط،  دربوس،  اقن نا:  2019/ 26/9  ا س جرعتاريخ    السمير   م، 
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https://www.squ.edu.om/Portals/53/About%20Us/Units/Field%

20Experience/Downloads/Arabic_Field%20Experiences%20Ha

ndbook_Arabic.pdf?ver=2017-04-17-141236-487 
( التيمةلج  ال بةة  (   م2019لزارة  ب مةرا  الميملج  إعدام  برااج  د  المةدانةة  الخبرة  ملةل 

ات حة( )سةنرريو را  السيومية  اليربةة  الم م ة بالم م ة  الرياض،  التيمةلج،  لزارة   :
 اليربةة السيومية 

اقطرر التنفة ا لبرااج إعدام ايملج م(   2019)  يويرلكرلة لزارة التيمةلج لمت يةط لالت
لزارة التيمةلج، الرياض، الم م ة  كرلة لزارة التيمةلج لمت يةط لالتيوير:  ل :  ال بةة الفنةة

 اليربةة السيومية 
 

 *** 
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 لاب كلية التربية بجامعة القصيم الإحصاء لدى ط الأكاديمي فيبالإنجاز 
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                                                                           هـ 1441 /4 /6تاريخ قبول البحث: هـ   1441  /2  /23تاريخ تقديم البحث:  

 
 ملخص الدراسة:

هدف البحث الحالي إلى بناء برنامج تدريبي متكامل لتنمية العادات العقلية لدى طلاب  
التربية بجامعة القصيم، والتعرف على فاعلية البرنامج في تحسين الاتجاه نحو تعلم الإحصاء  كلية  

الأكاد وخفض   الانجاز  على  ذلك  وانعكاسات  الإحصاء،  عينة  قلق  وتكونت  المقرر،  يمي في 
طالب من طلاب قسم التربية البدنية وعلوم الحركة تم تقسيمهم إلى مجموعتين   57الدراسة من 

العقلية وأخر للاتجاه نحو تعلم  هما تجريبية  اإحد للعادات  إعداد مقياس  والأخرى ضابطة، وتم 
طلاب المجموعتين بعد التأكد    الإحصاء، وتم تطبيقهم قبلياً وبعدياً على الإحصاء وأخر لقلق  

الإحصائية،  ء من كفا لعدة  تهم  الدراسة  توصلت  المناسبة  الإحصائية  الأساليب  وباستخدام 
 نتائج منها:  

العقلية وفي تحسين الاتجاه نحو   • العادات  تنمية  فعال في  البحث  المقترح في  البرنامج 
 ريبية. تعلم الإحصاء وفي خفض قلق الإحصاء لدى طلاب المجموعة التج 

بين الإنجاز الأكاديمي في مقرر    ة كانت هناك علاق • ارتباطية موجبة ودالة إحصائياً 
الاتجاه نحو تعلم الإحصاء وعلاقة ارتباطية سالبة دالة إحصائياً بين  الإحصاء وبين  

وقلق   الأكاديمي  القياس  الإنجاز  في  التجريبية  المجموعة  طلاب  لدى  الإحصاء 
 البعدي. 

 

تعلمممم الإحصمممماء، العمممادات العقليمممة، قلممممق الإحصممماء، الاتجمممماه نحمممو تعلممممم  احياااة:الكلماااالم ا   
 الإحصاء.



 

 

 

 Development of some habits of minds and its impact on some variables 

associated with academic achievement in statistics among students of the 

Faculty of Education, Qassim University 

 

Dr. Rabie A. A. Rashwan  Dr. Eslam A Abdelghany 

Faculty of Education 

Qassim University 

 

Abstract: 

The purpose of the current research is to build an integrated training program 

for the development of habits of mind among the students of the Faculty of 

Education, Qassim University, The program's effectiveness is to improve the 

attitude toward learning statistics and reduce the statistical anxiety, The study 

sample consisted of 57 students from the Department of Physical Education, A 

measure of mental habits and an attitude towards statistical learning and 

statistical anxiety were applied to the students of the two groups after their 

statistical proficiency was determined, The study reached several results, 

including : 

• The proposed program in research is effective in developing mental 

habits and in improving the attitude toward learning statistics and in 

reducing the statistical anxiety among students in the experimental 

group. 

• There was a positive correlation between academic achievement and 

attitude toward learning statistics, and a negative correlation between 

academic achievement and statistical anxiety among students in the 

experimental group in post-measurement. 

 

key words: learning statistics, habits of maind, statistical anxiety, attitude 

toward learning statistics. 
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 :  ا قدمة
غالبية   ضمن  تدريسها  يكثر  التي  المقررات  من  الإحصاء  مادة  تعد 
المادة   هذه  أهمية  لمدى  ذلك  يعود  وربما  الجامعية،  المرحلة  في  التخصصات 

الذي   الأمر  الجامعات،  خريجي  إعداد  في  وعيالأكاديمية  إلى    معدي   إدى 
من   المقرر  هذا  اعتبار  الدول  من  عدد  في  الجامعي  للتعليم  الدراسية  البرامج 

اتقانها الجامعة  خريجي  على  التي يجب  الأساسية  الصدد  ؛  المقررات  هذا  وفي 
أن  Ashaari, Judi, Mohamed, and Wook (2011, 287)يشير   إلى 

بشكل تستخدم  والتي  المشكلات  لحل  توظف  التي  المقررات  من    الإحصاء 
الوسائل   تطور  ظل  في  خاصة  متعددة  وتخصصات  مجالات  في  متكرر 
فقد   الأكاديمية  المادة  هذه  لأهمية  ونظراً  المعلومات،  وتكنولوجيا  التكنولوجية 

للطلاب   إلزامي  مرحلة  وضعت كمقرر  في  وتدرس  البكالوريوس،  مرحلة  في 
 الدراسات العليا بنوع من التعمق.

ل الطلاب  فهم  أهمية  من  الرغم  المختلفة  وعلى  الإحصائية  لمفاهيم 
والأساليب والاختبارات الإحصائية المتنوعة إلا أن من يقوم بتدريس مقررات  
الإحصاء للطلاب غير المتخصصين في الإحصاء، يلاحظ أن الطلاب لديهم  
واتجاهات   فيه،  والأداء  المقرر  في  النجاح  تجاه  القلق  من  مرتفعة  مستويات 

والقائمين  المحاضرة  نحو  الفصلية    سلبية  الاختبارات  من  وخوف  بالتدريس، 
والنهائية للمقرر، وهو ما ينعكس سلبياً على نواتج التعلم المطلوب تحقيقها،  

السابقة   الدراسات  من  العديد  نتائج  عليه  أكدت  ما   & Dalgleish)وهو 

Herbert, 2003; Onwuegbuzie, 2000; Chiou, Wang & Lee,2014; 
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Kiekkas et al., 2015; Macher, Paechter, Papousek & Ruggeri, 2011; 

Silver, 2016). 
 Smith and Martinez-Moyano (2012, 108); Lalayantsويؤكد  

على المشكلة السابقة والتي أسهمت في زيادة الفجوة بين دراسة   (357 ,2012)
في   منه  والاستفادة  دراسته  تم  ما  تطبيق  على  وقدرتهم  للإحصاء  الطلاب 

العم في  حياتهم  عقبة  الإحصاء  مقررات  يعتبر  الطلاب  من  الكثير  وأن  لية، 
 سبيل التخرج.    

وقلق الإحصاء بصورة خاصة يعد ظاهرة تعوق تعلم الطالب ويؤثر سلبياً 
الإحصائية   والأساليب  المفاهيم  تطبيق  على  وقدرته  للمقرر  فهمه  على 

إيجابي   دور  القل  من  المعقول  للقدر  يكون  وقد  منها،  حفز  والاستفادة  في 
الطالب ودفعه للاهتمام بالمقرر لكن المشكلة في المستويات المرتفعة من القلق  
والتي تنتشر لدى نسبة كبيرة من طلاب البكالوريوس من يدرسون مقررات في  

أفراد    5(، فمن بين كل  %80-%66الإحصاء وتتراوح هذه النسبة ما بين ) 
 ,Onwuegbuzie & Wilson, 2003)( يعانون من قلق الإحصاء  3-2منهم ) 

؛ وقلق الاحصاء والاتجاهات السلبية نحو تعلم الإحصاء يؤثر سلبياً على  (195
العاملة   الذاكرة  سعة  من  جزء كبير  يستهلك  حيث  للطالب  العقلية  الطاقة 
حل   على  القدرة  على  سلباً  ينعكس  ما  وهو  الانتباه،  تركيز  على  ويؤثر 

الطالب   أداء  ضعف  عنه  ينتج  والذي  المقرر  المشكلات  دراسة  أثناء 
(Cherney & Cooney, 2005, 1; Dempster & McCorry, 2009, 2; 

Kiekkas et al., 2015, 1284). 
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ومما سبق تتأكد ضرورة مساعدة الطلاب أثناء دراسة مقررات الإحصاء  
الإحصاء،   تعلم  نحو  إيجابية  اتجاهات  وتكوين  القلق  مستوى  خفض  على 

بيئة   بتهيئة  ذلك  تحقيق  المعينة  ويمكن  التكنولوجية  الوسائل  واستخدام  التعلم 
أخر   جانب  ومن  جانب  من  هذا  للمقرر،  التطبيقية  بالجوانب  والاهتمام 
الاهتمام بقدرات الطلاب ومهاراتهم وعاداتهم العقلية أثناء التعلم والعمل على  
الفاعلية   الطالب والذي يسهم في تحسين معتقدات  إلى  التعلم  نقل مسؤولية 

المقرر  الذاتية،   في  الأداء  على  إيجابياً  ينعكس  والذي  للتعلم  الذاتي  والتعزيز 
 والإنجاز فيه.   

 مشكلة البحث: 
لمقرر  الباحثين  تدريس  خلال  مرحلتي  الإحصاء    ات من  لطلاب 

العليا والدراسات  ملاحظة،  البكالوريوس  بعض    تم  من  يعانون  الطلاب  أن 
أثناء   عل الالصعوبات  قدرتهم  بعدم  ويشعرون  اجتياز دراسة،  هذه    ى  مثل 

عليهم    المقررات يجب  التي  والقدرات  المهارات  من  العديد  يفتقدون  وانهم 
دراسة، الأمر الذي دعي الباحثين إلى الاهتمام بالأسباب التي  التوظيفها أثناء 

  تكمن خلف هذه الصعوبات والتي تعوق عملية التعلم والإنجاز الأكاديمي في 
 .مقررات الإحصاء

اسة مقررات الإحصاء لا ترجع فقط لعوامل غير معرفية  والصعوبات في در 
أيضا   ترجع  قد  وإنما  والدافعية،  والتوقعات  والاهتمام  والميول  الاتجاهات  مثل 

القدرات والإمكانات   التيلعوامل معرفية مثل  يمكن توظيفها في مثل    العقلية 
العوامل  المقرراتهذه   من  النوعين  وغير    –، وكلا  عوق  ي  اربم-المعرفية المعرفية 
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 ,Ashaari et al., 2011, 288; Lalayants)  عملية التعلم في مقررات الإحصاء

2012, 359; Es & Weaver 2018, 48)  يؤكده  ؛ ما   .Zhang et alوهذا 

ن العديد من العوامل تؤثر بشكل كبير في تعلم  أحين يشير إلى    (2 ,2012)
فإن   ولذا  للمتعلمين،  الرياضية  الخلفية  مثل  تدريس الإحصاء  على  القائمين 

تعزيز وتحسين   محاولة  الجهد في  من  المزيد  يبذلون  الإحصاء    الجوانبمقررات 
يهتمون   ولا  يهملون  أنهم  إلا  طلابهم،  لدى  الإحصاء  بتعلم  المتعلقة  المعرفية 

من   اتجاهات    الجوانب بالكثير  مثل  الإحصاء  بتعلم  المتعلقة  المعرفية  غير 
 الإحصاء. تعلم الطلاب نحو 

لال خبرات الباحثين في تدريس مقررات الإحصاء، هناك العديد  من خو 
دراسة  من المؤشرات التي تدل على وجود اتجاهات سلبية لدى الطلاب نحو  

ما يصدر    ، الإحصاء تعبر عن مشاعرهم  عن  فعادة  وعبارات  أقوالاً  الطلاب 
من    ، أنا خائف جداً قرر مثل )مقرر الإحصاء صعب جداً الموانفعالاتهم تجاه  

ادة الإحصاء، لا أستطيع تعلم الإحصاء لأن خلفيتي ضعيفة في الرياضيات،  م
يعد   مما  وهكذا(  أتعلمها......  فلماذا  حياتي  الإحصاء في  أستخدم  لن  أنا 

هاماً  نحو   مؤشراً  السلبية  الاتجاهات  بدوره    دراسة  على  والذي  الإحصاء 
 .الأداء الأكاديمي والإنجاز في المقررعلى بدوره ينعكس 
ما أكدته نتائج العديد من الدراسات السابقة التي تناولت العلاقة    وهذا

الإحصاء في  الأكاديمي  الإنجاز  وبين  الإحصاء  نحو  الطلاب  اتجاهات    ، بين 
حيث دعمت نتائج هذه الدراسات التأثير الإيجابي للاتجاهات نحو الإحصاء  

في   الأكاديمي  والإنجاز  النجاح  على  وقدرتهم  الطلاب    حصاء الإعلى كفاءة 
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(Zhang et al., 2012; Fullerton & Umphrey, 2001; Zeidner, 1991; 

Sorg & Schau, 2002; Chiesi & Primi, 2009; Kottke, 2000)  وعلى  ؛
القلق   بمفهوم  الاتجاه  مفهوم  ارتباط  من  نحو  الرغم  السلبية  الاتجاهات  وأن 

)أبوهاشم،   الإحصاء  قلق  زيادة  في  تسهم  ؛  641،  2002الإحصاء 
Dalgleish & Herbert, 2003)  يمثلا بنيتين متمايزتين، القلق والاتجاه    إلا أن؛

فالاتجاه يبدو متغير معرفي ذو صبغة انفعالية في حين أن القلق متغير انفعالي  
(Mji & Onwuegbzie, 2004, 239)  قلق الإحصاء بشكل  ؛ وتنتشر ظاهرة 

 ,Onwuegbuzie)  بين طلاب الجامعة   % 80وقد تتعدى نسبة انتشاره  كبير  

2000; Onwuegbuzie & Wilson 2003). 
وحيمممث أن قلمممق الإحصممماء يعمممد ممممن نممموع القلمممق المممذي يصمممنف كحالمممة  
State  حالة القلق رد فعممل تجمماه موقممف خممارجي ) تعدحيثOnwuegbuzie, 

Da Ros & Ryan, 1997, 14)وبالتالي فإنه بتعديل وتحسين الموقف الخارجي  ؛
ممما تسممعى إليممه الدراسممة الحاليممة مممن خمملال تعزيممز   وهممذا  ؛يتحسن مستوى القلممق

إمكانيممممات الطمممملاب بتنميممممة بعممممض عممممادات العقممممل لممممديهم مممممن أجممممل خفممممض 
مسممممتوى القلممممق وتحسممممين الاتجمممماه نحممممو الإحصمممماء مممممما قممممد يممممنعكس إيجمممماباً علممممى 

 إنجازهم الأكاديمي في الإحصاء.
ودور  في ضوء نتائج العديد من الدراسات السابقة والتي تؤكد على أهمية  و 

نحو   والاتجاهات  الأكاديمي  للإنجاز  بالنسبة  العقلية  مثل    الدراسة العادات 
فإن (;Zonnefeld, 2015  2014،  كمال؛  2014،  المجيد)عبددراسات    ،

برنامج تدريبي قائم على بعض العادات العقلية    يسعى إلى بناء  البحث الحالي
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تلك العادات  من حيث هدف كل عادة ومميزاتها وكيفية استخدامها ومردود  
لهذه   الطلاب  لإكساب  محاولة  في  الذكي  للسلوك  الطالب كعادات  على 
العادات وكذلك تأثيره   العادات، والتحقق من فاعلية البرنامج في تنمية هذه 
على الاتجاه نحو دراسة الإحصاء وقلق الإحصاء والإنجاز في مقرر الإحصاء  

التربية بجلدى طلاب   وتتحدد مشككلية  القصيم  الحالية في  امعة  الدراسة  لة 
 التالية: التساؤلات 

  السؤال الأول:
فعالية   بعض  تدريبي  البرنامج  الما  تنمية  في  العقلية  المقترح  العادات 

 اتجاهات الطلاب نحو الإحصاء وخفض قلق الإحصاء لديهم؟ و 

 السؤال الثاني:  

واعلاقات  ال  ما العقلية  العادات  قلق الإحصاء  و لاتجاه نحو الإحصاء  بين 
 بين الإنجاز الأكاديمي في مقرر المدخل إلى الإحصاء؟ و 

 أهداف البحث:
 يسعى البحث الحالي إلى تحقيق الأهداف التالية: 

بنمممماء بممممرنامج تممممدريبي متكامممممل قممممائم علممممى العممممادات العقليممممة لتحسممممين  .1
 والتأكد من فاعليته. الاتجاه نحو الإحصاء، وخفض قلق الإحصاء

الاتجاه نحو الإحصاء  عقلية و العادات الالكشف عن العلاقات بين  .2
مقرر المدخل إلى الإنجاز الأكاديمي في بين وقلق الإحصاء و 

 الإحصاء. 
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 أهمية البحث:
 في أنه قد يفيد في تحقيق الجوانب التالية:  الحالي  تكمن اهمية البحث

المنتجة  تنمية -1 العقلية  العادات  الطلاب  بعض  من    لدى  يمكنهم  والذي 
سلو  في  العادات  هذه  التي  ممارسة  المشكلات  مع  والتعامل  اليومية  كياتهم 

مقرر   ودراسة  الأكاديمية  حياتهم  وفي  عامة  بصفة  حياتهم  في  تواجههم 
 مبادئ الإحصاء النفسي بصفة خاصة. 

والخطط   -2 البرامج  ومطوري  التعليمية  العملية  على  القائمين  اهتمام  توجيه 
قد والذي  العقلية  العادات  تنمية  بضرورة  بالجامعة  له    الدراسية  يكون 

 مردود إيجابي على الاداء الأكاديمي للطالب الجامعي. 
يمكن   -3 والذي  العقلية،  العادات  بعض  لتنمية  متكامل  برنامج  تقديم 

وبصفة   الجامعة،  في  المسئولة  الجهات  من  العديد  قبل  من  استخدامه 
والإرشاد   والتوجيه  الطلابية،  الأنشطة  عن  المسئولة  الجهات  خاصة 

 التدريب والتنمية الذاتية. الأكاديمي، وبرامج 

نحو   -4 للاتجاه  وأخر  الإحصاء  لقلق  وأخر  العقلية  للعادات  مقياس  بناء 
والذي   المناسبة  الإحصائية  الشروط  منها  فيه كل  تتوافر  الإحصاء  دراسة 
استخدامه كأداة   يمكن  وكذلك  أخرى،  دراسات  في  استخدامه  يمكن 

 عامة.  تشخيص من قبل من يقوم بتدريس مقررات الإحصاء بصفة 
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 مصطلحالم البحث: 
  Habits of Mind العقلية:العادالم  -1

العقلية   (Costa & Kallick, 2000)  مفهوم  يتبنى البحث الحالي للعادات 
بأنها "أنماطاً للسلوك الذكي وتقود الطالب إلى أفعال إنتاجيه" وتتحدد إجرائياً  

المستخدم  بالدرجات التي يحصل عليها الطالب في أبعاد مقياس عادات العقل 
 في البحث الحالي.

 Attitude toward Statistics :الاتجاه نحو الإحصاء  -2
والمشاعر   المعتقدات  مجموعة  بأنه  الباحثان  تجاه  يعرفه  والسلبية  الإيجابية 

الإحصاء،  المعرفية في  والكفاءة  الإحصاء  التي    تعلم  بالدرجة  إجرائياً  ويتحدد 
 الحالي وأبعاده الفرعية.  البحث  يحصل عليها الطالب في المقياس المستخدم في

 : Statistics Anxietyقلق الإحصاء   -3
في   يكون  عندما  الطالب  قلق  بأنه  الباحثان  أو  محاضرة  يعرفه  الإحصاء 

أثناء الاختبارات   عندما يطلب منه أن يقوم بأي تكليفات تتعلق بالمقرر أو 
أقرانه أو  الفصلية والنهائية للمقرر وعندما يلجأ الطالب لطلب المساعدة من  

بالتدريس   يقوم  في  من  الطالب  عليها  يحصل  التي  بالدرجة  إجرائياً  ويتحدد 
 .الحالي البحث المقياس المستخدم في 
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 الإطار النظري والدراسالم السابقة:
 Habits of Mind : أولًا: العادالم العقلية

 م هوم العادالم العقلية وخصائصها: -1
الدم لأبحاث  العقل كنتيجة  عادات  مصطلح  على  ظهر  ركزت  والتي  اغ، 

التعلم والتعليم، وكيف يمكن تنمية   أثناء عمليتي  العقل في  معرفة كيف يعمل 
المهارات العقلية لدى المتعلمين إلى أقصى ما تسمح به قدراتهم، الأمر الذي  
أدى إلى ظهور مجموعة من العمليات المعرفية ومهارات التفكير التي يجب أن  

م في جميع المواقف والأنشطة التي يمر بها الفرد،  تأخذ صفة الاستمرارية والدوا
العقل  بعادات  والمهارات  العمليات  هذه  تسمية  مغزى  يوضح    وهذا 

 (36، 2009)عبدالعظيم، 
وإذا كانت النظم التعليمية التقليدية ركزت على الإجابات الصحيحة التي  

أوسع وأكثر  يعرفها المتعلم، فإن النظم التربوية الحديثة تركز على تعلم أساسي  
يعتقد كوستا   هنا  ومن  تقود   Costa (2001, 13)ديمومة،  العقل  عادات  أن 

المتعلم إلى أفعال إنتاجية لأنها تتكون نتيجة لاستجابة الفرد إلى أنماط معينة  
حلوله تحتاج  أن  شرط  والتساؤلات،  المشكلات  تفكير    اوإجاباته  ا من  إلى 

يث يركز على الطرق التي ينتج  وبحث وتأمل، وبعبارة أخرى فإن الاتجاه الحد
إنتاجها على نمط   إعادة  أو  المعرفة، وليس على استذكارهم لها  المتعلمون  بها 

 سابق.
لمواجهة  ف الأهم  الهدف  هو  للطلاب  وإكسابها  المعلومات  تعليم  يعد  لم 

من   مجموعة  الطلاب  إكساب  الضروري  من  إذ  الحالي،  العصر  متطلبات 
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العقلية التي تصبح شرط لمواجهة الجديد في هذا العصر بل  العادات  اً ضرورياً 
والقدرة على مواجهة أي موقف أو مشكلة قد تصادف الفرد في المستقبل إذ  
منتجة   حياة  تحقيق  في  يسهم  العقل  عادات  من  لأنواع  الطلاب  امتلاك  أن 

 (.518،  2012ومحققة للذات )محمود،  
 ( وكاليك  ب8،  2003ويعرف كوستا  أنها  على  العقل  عادات  من  (  ناء 

المهارات والمواقف والخبرات السابقة والتلميحات والميول والتي يوظفها الفرد في  
( أن العادات العقلية تثمل اتجاهات  397،  2006حياته؛ كما يرى سعيد )

مواقف   في  حياته  في  العقلية  مهاراته  توظيف  نحو  توجهه  التي  الفرد  ودوافع 
لسلوكيات الذكية التي تؤدي  المشكلات وفي اكتساب المعرفة؛ فهي نمط من ا

والتفكير   التأمل  تتطلب  مشكلات  الفرد  يواجه  عندما  فعالة  استجابة  إلى 
 .(Perkins, 1991, 4)والبحث 

بأنها مجموعة من الخصائص التي يمارسها   Costa (2008, 15)كما يعرفها  
الأفراد الأذكياء عندما يواجهون المشكلات التي لا تكون حلولها حاضرة في  

)أذها نوفل  ويعرفها  المشكلة؛  مواجهة  مجموعة  ( بأنها  68،  2008نهم وقت 
من المهارات التي تمكن الفرد من اختيار وتفضيل الأداء والسلوكيات المناسبة  
للمنبهات والمثيرات التي يتعرض لها، بحيث تقوده إلى انتقاء عمليات ذهنية أو  

شكلة أو قضية ما  أداء سلوك ما من مجموع خيارات متاحة أمامه لمواجهة م
 . والمداومة على هذا النهج

 ( وعمور  قطامي  أنماط  154،  2005ويوضح  تمثل  العقل  عادات  أن   )
محددة من السلوك العقلي يوظف فيها الفرد عملياته ومهاراته الذهنية عندما  
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المشكلة   حل  إلى  تؤدي  استجابة  أفضل  لتحقيق  جديدة  خبرات  يواجه 
( مع ذلك حين  9،  2008حسام الدين ) واستيعاب الخبرة الجديدة؛ وتتفق  

الفرد   سلوك  توجه  التي  الإجراءات  مجموعة  تمثل  العقل  عادات  أن  إلى  تشير 
الناقد   والتفكير  الذات  بتنظيم  المرتبطة  العقلية  وعملياته  مهاراته  لاستخدام 

 والتفكير الابتكاري بصورة مستمرة في جميع الأعمال التي يقوم بها.
العقلية العدي د من الخصائص التي أوضحها كوستا وكاليك في  وللعادات 

 وهي:  (Costa, 2008, 17)العقلية العديد من دراساتهم حول العادات 
أكثر   • أنه  يرى  معين  عقلي  سلوك  نمط  وتوظيف  انتقاء  على  الفرد  قدرة 

 إنتاجية من غيره في موقف محدد.
 نزعة الفرد الشخصية لتوظيف نمط سلوك عقلي محدد دون غيره. •
 لفرد على إدراك الفرص الملاءمة لتوظيف نمط سلوك عقلي معين.قدرة ا  •
وتنفيذ نمط   • تطبيق  أجل  وتنفيذها من  والقدرات  للمهارات  الفرد  امتلاك 

 سلوك عقلي محدد.
المتواصل والدؤوب من أجل تحسين أداء نمط سلوك   • الفرد بالسعي  التزام 

 عقلي محدد.
العقلية على أنها   • التعامل مع العادات  سياسة عقلية يتبعها الفرد  إمكانية 

 في مختلف المواقف الحياتية. 
 تصنيف العادالم العقلية:  -2

السيكولوجي،   والتراث  الأدبيات  في  العقلية  العادات  تصنيفات  تعددت 
التعلم تتضمن   Marzano (1992, 131-135)فقد قدم مارزانو   نموذجاً لأبعاد 
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ع اشتملت  والتي  المنتجة  العقل  عادات  فيه  الخامس  فئات  البعد  ثلاثة  لى 
إدارة   الذاتي والتي تتضمن عادات  التنظيم  فئة  العقلية وهي:  للعادات  رئيسية 
والتقويم   والمراقبة  والتخطيط  الوعي  خلال  من  عليه  والسيطرة  لتعلمه  الفرد 
المسئولة   العقلية  العادات  تتضمن  والتي  الناقد  التفكير  وفئة  التعلم،  لعمليات 

الآخرين من أجل تحقيق مستويات مرتفعة    عن فحص المتعلم لأفكاره وأفكار
من الدقة والقيم لما يتعلمه الفرد، وأخيراً فئة التفكير الإبداعي وهي تلك التي  
المتاحة   والمعارف  الإمكانات  استغلال  عن  المسئولة  العقل  عادات  تتضمن 
للمشكلات غير   وبدائل جديدة  إيجاد حلول  لأقصى درجة ممكنة من أجل 

 المألوفة. 
قدم العقل   Elias, Zins and Weissberg (1997)  كما  لعادات  تصنيفاً 

والتنظيم   الذاتي  والضبط  بالذات  الوعي  هي:  مختلفة  عادات  ثمانية  يتضمن 
الذاتي للانفعالات والاتصال والمهارات الاجتماعية والإدارة الذاتية والتعاطف  

ات  العاد    Hyerle (1999)وحل المشكلات واتخاذ القرارات؛ في حين صنف  
العقلية في فئات ثلاث اشتملت على: خرائط عمليات التفكير والتي تتضمن  
مهارات ما وراء المعرفة ومهارات التساؤل والمهارات الانفعالية، وفئة العصف  
وحب   التفكير  في  والمرونة  الإبداع  مهارات  تتضمن  التي  تلك  وهي  الذهني 

الصور والتي تضمن    الاستطلاع وتوسيع الخبرات، والفئة الثالثة هي منظمات 
 عادات المثابرة والتنظيم والدقة والضبط.

العقلية  ا  وتصنيفات  وفي إطار السعي لتحديد وتطوير نماذج    قدم لعادات 
تحديد ووصف    نموذجاً يتضمن  2005،  2003،  2000كوستا وكاليك في  
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تمثل    16 العادات  وهذه  والفعال  الذكي  للسلوك  أشكال  تمثل  عقلية  عادة 
ات يجري استخدامها في جميع مناحي الحياة وفي مواضع مختلفة  مجاميع لسلوكي

 ,Costa & Kallick, 2000, 41-51; Costa, 2008)   وفقاً   وتتمثل هذه العادات

 :في التالي (18-37
 Persisting: ا ثابرة •

وتشير إلى قدرة الفرد على العمل والسعي الدؤوب نحو إنجاز المهمة حتى  
ا وعدم  إنجازها  في  تعثر  المشكلة  وإن  تحليل  على  والقدرة  بسهولة  لاستسلام 

يتسمون   الذين  والأفراد  عليها،  للتغلب  استراتيجية  أو  بناءً  أو  نظاماً  وتطوير 
بالمثابرة يستمرون في استخدام الاستراتيجيات البديلة المتنوعة وتوظيف مدى  
المستخدمة   الاستراتيجية  إذا كانت  ما  واكتشاف  المهمة  لإنجاز  منها  واسع 

وتوظيف  فعا ما  فكرة  رفض  يمكن  متى  ويعرفون  المهمة،  إنجاز  في  لا  أم  لة 
 غيرها. 

   Managing Impulsivityإدارة الاندفاع: •

العمل، وتكوين رؤية حول شكل   قبل  التفكير  الفرد على  وتصف قدرة 
المخرجات والنواتج أو خطة العمل أو الهدف قبل البدء في التنفيذ، وأصحاب  

با يتميزون  العادة  ويطورون  تلك  والفهم،  الوضوح  نحو  الدؤوب  لسعي 
الاستراتيجية المناسبة لاقتحام المشكلة ويصدرون أحكاماً ذات قيمة حول ما  
قبل   فعل  أي  على  المترتبة  والعواقب  النتائج  الاعتبار  في  ويأخذون  يفهمون 
البدء فيه، كما يقلصون من فرص الاعتماد على المحاولة والخطأ في إنجاز المهام  

 لة إليهم ويأخذون الوقت الكافي لتأمل المهمة قبل حلها.الموك
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 & Listening to other-with Understanding  : الإصغاء ب  هم وتعاطف •

Empathy 

بتعاطف   الإصغاء للآخرين  الفرد على  قدرة  العقلية  العادة  ويقصد بهذه 
وتحديد   أفكاره  صياغة  وإعادة  فهمها،  أجل  من  نظرهم  وجهات  وتقدير 

الم مع  دلالات  الشفوي  الحوار  من  تنبثق  التي  الانفعالية  والحالات  شاعر 
بدقة   التعبير  الفرد بالقدرة على  يتميز  لغة الجسد؛ وهنا  الآخرين ومن خلال 

 عن أفكار الآخرين وانفعالاتهم.
 Thinking Flexibility :ال  كير بمرونة •

دو أكثر  ويعبر التفكير بمرونة عن قدرة الفرد على تغيير أو تعديل ذاته ليب
استقبال   عند  وأفكاره  العقلي  اتجاهه  تغيير  على  قدرته  خلال  من  ذكاءً 
بقدرتهم   يتميزون  العادة  تلك  وأصحاب  موجودة؛  تكن  لم  إضافية  معلومات 
على الاندماج في أنشطة ومخرجات متعددة ومتآنية، كما يتعاملون بمرونة في  

وعام   واسع  بشكل  يفكرون  متى  يعرفون  فهم  المهام،  عندما   Broadlyأداء 
بالتفاصيل، كما يمكنهم   الاهتمام  الأمر  يتطلب  ومنى  ذلك،  الموقف  يتطلب 

 النظر إلى المشكلة من زاوية جديدة باستخدام مداخل مبتكرة.
 Thinking about Thinking (Metacognition)  :ال  كير حول ال  كير •

تفكير  في  التحكم  على  الفرد  قدرة  إلى  التفكير  حول  التفكير  ه  ويشير 
وإدارته بفاعليه وأن يعرف ويعي ما يعرفه وما لا يعرفه، وتخطيط الاستراتيجية  
يستخدمها   التي  واستراتيجياته  بخطواته  والوعي  المعطاة،  للمعلومات  الملاءمة 
أثناء حل المشكلة وكذلك تقييم النتائج والمخرجات؛ ويتميز الفرد هنا بقدرته 
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أ والتفكير بصوت عال  الذاتي  الحديث  المهمة، وكذلك  على  التفكير في  ثناء 
الحل وتأمل   فترة  أثناء  ذهنه  بها في  والاحتفاظ  للعمل  اللازمة  الخطط  تطوير 

 النواتج وتقييمها في ضوء الخطط الموضوعة. 
•  ( الدقة  أجل  من  الدقةالك اح   & Striving for Accuracy  : (تحري 

Precision 

إظهار  في  الفرد  رغبة  إلى  العقلية  العادة  هذه  والحرفية    وتشير  البراعة 
في   والاقتصاد  وكاملاً  العيوب  من  خالياً  الإداء  وظهور  الأداء  في  والإتقان 
وقتاً   بقضاء  العادة  هذه  أصحاب  ويتميز  استثنائية؛  مخرجات  لإنتاج  الطاقة 
التي يجب   والنماذج  والرؤى  والمعايير  القواعد  ومراجعة  النتائج  لتفحص  كافياً 

أن من  والتأكد  والاهتمام    العمل في ضوئها  لها،  وفقاً  تسير  العمل  خطوات 
 الدائم بتحقيق الشكل الملائم للإداء والنتائج التي يتم تحقيقها.

 Questioning & Posing Problem : ال ساؤل وطرح ا شكلالم •

ويقصد بهذه العادة العقلية القدرة على إبراز وإيجاد المشكلات التي يجب  
بم المهمة،  إنجاز  أجل  من  حلها  يتم  السؤال  أن  تحديد  على  الفرد  قدرة  عنى 

المناسب الذي يجب طرحه لكي تتم الإجابة عليه لسد الفجوة بين ما يعرف  
الوصول   أو طريقة  الدليل  تبحث عن  التي  الأسئلة  نوعية  مثل  يعرف  وما لا 
عن   السؤال  وكذلك  المعلومات  مصدر  وموثوقية  واقعية  ومدى  للحقيقة 

 قات السبب والنتيجة.وجهات النظر البديلة والبحث عن علا
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 Applying Past Knowledge  :جديدة   في مواقفتطبيق ا عارف ا اضية   •

to New Situation 

من   والاستفادة  التعلم  على  الفرد  قدرة  عن  العقلية  العادة  هذه  وتعبر 
أجل   من  ومحيرة  جديدة  ومواقف  مشكلات  يواجه  عندما  السابقة  خبراته 

هنا  تكوين وتشكيل خبرات جديدة تضاف   الفرد  ويتميز  له؛  المعرفية  للبينية 
خلال   من  الحالي  الموقف  في  به  القيام  يمكنه  الذي  ما  تحديد  على  بقدرته 
التناظر والقياس مع المواقف السابقة ويعتمد بشكل كبير على ذخيرته المعرفية  
العمليات   وكذلك  الحالية  والمواقف  المعلومات  لدعم  كمصدر  وخبراته 

 لحل التحدي الجديد. والتفسيرات المطلوبة
بوضوح   • وال واصل   Think & Communicating withودقة:  ال  كير 

Clarity & Precision 

التعبيرات   بدقة في  التواصل  الفرد على  قدرة  العقلية  العادة  ويقصد بهذه 
الدقيقة   اللغة  استخدام  على  الحرص  وكذلك  المكتوبة  التعبيرات  أو  الشفوية 

واستخدام المصطلحات  الدقيقة    وتعريف  والتناظرات  والمفاهيم  المسميات 
والصحيحة في التعبيرات المختلفة عندما يتواصل مع الآخرين، وكذلك السعي  
على   قدرته  والتشويه، فضلا عن  والحذف  التعميمات  الإفراط في  نحو تجنب 
يدعم   مما  والدلائل،  والقياسات  والمقارنات  بالتفسيرات  نظره  وجهات  تدعيم 

 والذهنية لديه والقدرة على التفكير بشكل ناقد. الخرائط المعرفية
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 Gathering Data Through Allالحواس:  جمع البيانالم باس خدام جميع   •

Senses 

المعلومات   الفرد على الحصول على  قدرة  العقلية إلى  العادة  تلك  وتشير 
وجمعها من خلال العديد من المسارات الحسية، وكذلك قدرته على الملاحظة  

التعلم  الدقيقة   لتدعيم  المختلفة  الحواس  من خلال  بالبيئة  المتاحة  للمعلومات 
 اللغوي والثقافي والبدني.

)ال جديد(و   ال خيل  الإبداع، •  & Creating, Imaginin  :الاب كار 

Innovating 

للمشكلات   حلول  توليد  على  الفرد  قدرة  العقلية  العادة  تلك  وتعني 
من المحتملة  البدائل  واختيار  مختلف  نواتج    بشكل  وتحقيق  مختلفة،  زوايا 

ومخرجات تتسم بالجدة وعدم المألوفية عن الحلول والنواتج السابقة، ويميل الفرد  
هنا إلى التخطيط بطرق مختلفة باستخدام التماثل والتناظر ويحدد رؤية لبداية  
العمل ويميل إلى العمل للخلف بداية من النواتج وصولاً إلى المعطيات وتخيل  

 ور التي يجب ان تؤخذ في الاعتبار.وتصور الأم 
   Responding with Wonderment and Awe :الاس جابة بدهشة ورهبة •

مهام   من  ويؤديه  به  يقوم  بما  الفرد  شغف  العقلية  العادة  بهذه  ويقصد 
واستمتاعه بالأداء فضلًا عن قدرته عليه، ويتميز أصحاب تلك العادة بميلهم  

واقتر  المشكلات بأنفسهم  ويستمتعون بحلهم  للبحث عن  للآخرين  الحلول  اح 
تبدو   والتي  التحدي  تستثير  التي  المشكلات  وخاصة  بأنفسهم  للمشكلات 

 معقدة أو محيرة للأخرين.
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 Taking Responsible Risks :سئولةا   ا خاطرةالإقدام على  •

المحسوبة   المخاطرة  استخدام  إلى  الفرد  ميل  المسئولة  بالمخاطرة  ويقصد 
بدو  السابقة  والمسئولة  معارفهم  من  يستفيدون  الأفراد  فهؤلاء  اندفاع،  ن 

قرار   المخاطرة باتخاذ  على  يقُدمون  قد  عليه  وبناءً  المتوقعة  العواقب  ويدرسون 
ويعتمدون   ويتوقعونه،  يعرفونه  لما  دراستهم  خلال  من  المشكلة  لحل  محدد 
هو   ما  لتحديد  جيد  بشكل  المدربة  حواسهم  استخدام  على  بشكل كبير 

 مناسب.
 Finding Humor : الدعابة روح إيجاد •

ويقصد بتلك العادة العقلية ميل الفرد لاستخدام روح الدعابة وخلقها في  
مختلف مجالات حياته لما لها من آثار فسيولوجية ونفسية كبيرة حيث أنها تحرر  
العلاقات الجديدة   وإيجاد  التوقع  مثل  العليا  التفكير  مهارات  وتستثير  الإبداع 

ال على  والتصور  بقدرتهم  ويتميز هؤلاء  والتناظرات؛  التماثلات  وإجراء  بصري 
إدراك المواقف من منظور مثير للاهتمام فهم يميلون للمبادرة في استخدام روح  
الدعابة بشكل أكثر من المعتاد لتحقيق قيمة أعظم من العمل الذي يقومون  

 به. 
 Thinking Interdependently :ال  كير ال بادلي •

العادة العقلية قدرة الفرد على الاستفادة من خبرات وأفكار    ويقصد بهذه
الآخرين من خلال تبادل الأفكار والرؤى، وهذا يحدث من خلال ميل الفرد  
إلى العمل في إطار الجماعة واشتقاق طاقة العمل من الآخرين ومشاركتهم في  
مم الآخرين  عن  مستقل  بشكل  أدائها  الفرد  على  يصعب  التي  المهام  ا  إنجاز 
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العقلية والبدنية مقارنة بالعمل بشكل   الناحية  الفرد يبدو أكثر قوة من  يجعل 
 منفرد.  

 Learning Continuously  :الاس عداد الدائم لل علم ا س مر •

مدى   والتعلم  المستمر  التعلم  إلى  الفرد  ميل  العقلية  العادة  هذه  وتعني 
غالبا ما يتميزون بالثقة  الحياة، بمعنى الاستمرارية في التعلم دون توقف. وهؤلاء  

طرق   عن  المستمر  بالبحث  لهم  يسمح  الذي  الاستطلاع  وحب  بالنفس 
وتعزيز   والتعديل  والتعلم  والنمو  التحسين  أجل  من  أفضل  وطرق  جديدة 

 أنفسهم.
 تنمية عادالم العقل وتطبيقاتها التربوية: -3

رد  تتيح للفلعادات العقل العديد من التطبيقات التربوية الهامة حيث أنها  
لفرد القدرة  ا التعبير عن الأفكار وطرح الأسئلة، فهي تمنح    فيالفرصة للإبداع  

ن  فهي أنماط معلى إنتاج المعرفة أكثر من القدرة على استرجاعها وتذكرها،  
إنتاجيه أفعال  إلى  المتعلم  يقود  الذكي  المواقف    السلوك  مع  تعامله  أثناء 

وإثارة بالتحدي  تتصف  التي  المختلفة  إلى بحث    والمشكلات  وتحتاج  التفكير 
عمور،    وتأمل الإدارة    هيف؛  (95،  2005)قطامي،  من  المتعلمين  تمكن 

الفعالة والجيدة لأفكارهم كما أنها تدربهم على تنظيم معلوماتهم بطريقة جيدة،  
أداء   من  للتمكن  الذهن  بنية  وتنظم  مألوفة،  غير  بصورة  الأشياء  إلى  والنظر 

فهي تقود ضمنياً إلى تنمية مهارات التفكير    المهام وحل المشكلات المختلفة
 (.37، 2009الابداعي )عبدالعظيم،  
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وعادات العقل سلوكيات يصعب استخدامها بصورة تلقائية إذا لم تتوافر  
عمور،   )قطامي،  عليها   والتدريب  لاستخدامها  الكافية  الفرص  للمتعلمين 

م بحياة المتعلمين  (؛ ومن هنا ينادي التربويون بضرورة ربط التعلي123،  2005
والمهارات   المناهج  محتوى  بين  الربط  ومحاولة  العمل  وسوق  للحياة  وإعدادهم 
الحياتية الواقعية ومساعدة المتعلمين على التسلح بمهارات التعلم المستمر مدى  
الحياة؛ وظهرت في الآونة الأخيرة العديد من الاتجاهات التي تنادي بأن تحقيق  

فعيل العقل والانتقال به من حالة السلب إلى حالة  ما سبق يكمن في تبني وت
بتعليم ما يعرف حديثاً   الفعل ومن حالة الخمول إلى حالة الحيوية والاهتمام 

وبينا كاليك "آرثر كوستا  يد  على  وطورت  ظهرت  والتي  العقل    " بعادات 
وهذه   الأمريكية  المتحدة  بالولايات  المناهج  وتطوير  الإشراف  جمعية  وتبنتها 

ت يمكن غرسها وصياغتها وتشغيلها وتعليمها وتربيتها )كوستا وكاليك،  العادا
2003  ،17 .) 

الدعوة   خلال  من  للأفراد  تعليمها  وضرورة  العادات  هذه  أهمية  وتتأكد 
الأكل   مثل  عادات  العقلية  العادات  هذه  تكون  بأن  الحديثة  للتربية  المتكررة 

أو يستعمل  والشرب والنوم فكما يعتاد المرء على الاستيقاظ من   النوم مبكراً 
العقلية   الاستراتيجيات  استعمال  على  يعتاد  أن  فينبغي  الوضوء  عند  السواك 

أعماله )نوفل،   يقوم بأي عمل من  أن  ويشير كوستا  ؛  (144،  2008قبل 
( إلى أنه لكي ينجح إنسان القرن الحادي والعشرين في  1،  2003) وكاليك  

تلك عادات عقلية ترشده خلال  أي مجال لابد وأن يسلك سلوكاً ذكياً أي يم
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حياته كالمثابرة والتحكم في الاندفاع وإثارة التساؤلات وغير ذلك من العادات  
 العقلية. 

وتدعو أساليب التربية الحديثة إلى أن تكون العادات العقلية هدفاً رئيسياً 
التعليم  مراحل  جميع  الله،    في  لهذه  (؛  83،  2009)فتح  أن  تأكد  حيث 

كب دور  يلي العادات  فيما  أهميتها  وتتمثل  المتعلمين  أداء  تحسين  في    ير 
(Mentors et al., 2010, 3): 
 تنمية السلوك الذكي عند بناء المعرفة والفهم بصورة أكثر عمقاً.في تساعد  -

 على ممارسة التفكير. المتعلمتجمع بين مهارات التفكير وإرادة ودافعية  -

وتممدعوا إلى الدقممة في جمممع  تسمماعد علممى اسممتخدام الحممواس والعقممل في الممتعلم -
البيمممانات والمثمممابرة والكفممماح في البحمممث عمممن درجمممة ممممن المعقوليمممة والدقمممة في 

 المعلومات موضوع الاهتمام.

 تساعد على الإبداع والمغامرة والتفكير بدرجة من المرونة. -

تسمممماعد علممممى تنميممممة العمليممممات الرياضممممية والممممتي منهمممما التواصممممل والاسممممتدلال  -
 ت.والترابط وحل المشكلا

 تجمع بين بناء المعرفة ومهارات ما وراء المعرفة. -
التطبيقات  و العلمية واتساع  لتوالي الكشوف  العقلية كناتج  العادات  تأتي 

تلقي   التي  مزيداً على  التكنولوجية  التربية  والمسؤوليات    عاتق  التحديات  من 
القدرة   ويمتلكون  بالاندفاعية  ويتحكمون  بالمثابرة  يتمتعون  أفراد  على  لإعداد 

التساؤلات و  تنطوي عليه  يإثارة  الذي  الثراء  تعاملون بإبداع ومرونة ومرح مع 
الاختلافات الإنسانية والثقافية ويساهمون في إنشاء حياة يسودها الانسجام  



 

 

 

444 

ي في الإحصاء لدى طلاب  الأكاديمتنمية بعض العادالم العقلية وأثرها على بعض ا  غيرالم ا رتبطة بالإنجاز 
 كلية التربية بجامعة القصيم
 د. إسلام أنور عبد الغني يونس  د. ربيع عبده أحمد رشوان 

عن طريق التفكير التبادلي والإصغاء بتفهم وتعاطف والاستعداد الدائم للتعلم  
 .(Costa & Kallick, 2009, 27المستمر )

متطلب  ومم أنها  على  العقل  عادات  مع  التعامل  ضرورة  يتضح  سبق  ا 
ضروري لبناء مهارات واتجاهات الطلاب من أجل انتاج المعارف وليس مجرد  
استهلاكها، وإنتاج مخرجات تتسم بالدقة والابتكار والفاعلية، مما يجعل التعليم  

 من الباحثين  أكثر ارتباطا بالحياة العملية وسوق العمل، ولذا فقد أكد الكثير 
المختلفة؛   التعليم  مراحل  لطلابنا في  العقل  عادات  وتنمية  تعليم  على ضرورة 

على ذلك حين يشير إلى ضرورة تدريب الطلاب   (Costa, 2008, 18ويؤكد )
نظراً   عليها  التدريب  دون  من  استخدماها  يصعب  العقل لأنها  عادات  على 

يؤ  الطلاب مما  فيها  ينشأ  التي  البيئات  تثمين  لاختلاف  دي إلى اختلاف في 
يدربوا طلابهم   أن  المعلمين  فعلى  ولذا  البيئات،  تلك  العقل في  عادات  قيمة 
إيجابي على تحفيز عملياتهم   أثر  من  لها  لما  وتنميتها  العقل  تعلم عادات  على 

 المعرفية وإثرائها.
تنمية   منحى  السابقة  الدراسات  في  الباحثين  من  العديد  نحى  فقد  ولذا 

فقد تحققت بعض الدراسات    لدى الطلاب لأهداف متباينة،    عادات العقل
من فاعلية تنمية عادات العقل على التفاؤل لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية من  

)حسن،   التعلم  صعوبات  الرازق،  2016ذوي  )عبد  الذاتية  الكفاءة  أو  (؛ 
)زكي،  2015 الأكاديمي  الطموح  مستوى  أو  مهارات  2017(؛  أو  (؛ 

؛  2005(؛ أو التفكير الإبداعي )عمور،  2007وي )القاضي،  الاتصال اللغ
)الكركي،  2012علامي،   الناقد  التفكير  أو  الإنجاز  2007(؛  دافعية  أو  (؛ 
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(؛ وهذا ما يؤكد فاعلية تنمية عادات العقل في تنمية العديد  2005)الرابغي،  
في  إيجابياً  تسهم  الممكن وأن  والتي من  والتربوية  النفسية  المتغيرات  تحقيق    من 
 مستويات عالية من الأداء بصفة عامة والأداء الأكاديمي بصفة خاصة. 

أو   إدماج  أجل  من  أبعاد  أو  مراحل  بخمسة  العقلية  العادات  تنمية  ويمر 
والسلوكي    Internalizationاستيعاب   المعتقدي  النسق  في  العقلية  العادة 

أوضحها    Anderson, Costa and Kallick (2008, 59-62)للطالب كما 

 وهذه المراحل هي: 
 Exploring Meaning اس كشاف ا عنى: •

وهمممذه المرحلمممة تركمممز علمممى أن يحمممدد المممتعلم ويعمممبر بشمممكل لفظمممي عمممن معمممنى 
العممممادة العقليممممة، حيممممث أن استكشمممماف المممممتعلم للمعممممنى الممممذي تعكسممممه العممممادة 
العقلية يجعله قادراً على صياغة التعريفات المحممددة لكممل عممادة مممما يسمماعد علممى 

اب المزيممممد مممممن المفمممماهيم المرتبطممممة بهممممذه العممممادة، وبممممذلك يسممممتطيع المممممتعلم اكتسمممم 
استنتاج العديد مممن الأمثلممة وبنمماء التنمماظرات المعقممدة لمعممنى العممادة العقليممة ويبممدأ 

 بربطها بخبراته الشخصية ويستطيع إدراكها عندما يستخدمها الآخرين.
 Expanding Capacitiesتوسيع القدرالم:  •

 يبمممدأ فيهممما الممممتعلم ممارسمممة العمممادة العقليمممة ممممن خممملال تطممموير وهمممي المرحلمممة المممتي
الاستراتيجيات المتبادلة، فبتكرار ممارسة العادة العقلية يصبح المتعلم أكثر قدرة 
علممى انتقمماء وتحديممد الاسممتراتيجيات المناسممبة الممتي يجممب أن تسممتخدم في الوقممت 

تراتيجيات المرتبطممة المناسب مما يؤدي إلى صقل قدرته على تطبيق العادة والاس
بهمما بطممرق متطممورة ومعقممدة، وفي هممذه المرحلممة يبممدأ المممتعلم بتطمموير اسممتراتيجيات 
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ميتمما معرفيممة "مثممل الحممديث الممذاتي" حممول اسممتخدام العممادة العقليممة عنممدما يحممل 
المشممكلات ويتخممذ القممرارات أو في المواقممف الغامضممة، كممما يسممتطيع المممتعلم في 

ن قدراتممه تبعمماً للعممادة العقليممة مممن خمملال زيادة هممذه المرحلممة أن يزيممد ويوسممع ممم 
قدرتممه علمممى تطبيممق وتوظيمممف العمممادات العقليممة المختلفمممة بشممكل متتمممابع وفعمممال 

 واستراتيجي.
 Increasing Alertnessزيادة الان باه أو ال أهب:  •

وفي هذه المرحلة تنمممو حساسممية المممتعلم للإلماعممات والممدلالات الموجممودة في 
لى ضمممرورة اسمممتخدام عمممادة عقليمممة محمممددة في همممذا التوقيمممت البيئمممة والمممتي تشمممير إ

والاندماج فيها، حيث أن اسممتمرار الممارسممة للعممادة العقليممة يجعممل المممتعلم أكثممر 
قدرة على تحديد الموقف المشكل بشممكل محممدد وفممرص الانممدماج في واحممدة أو 
أكثممر مممن العممادات العقليممة المختلفممة، ويحممدث هممذا مممن خمملال تكمموين وإنشمماءه 

موعمممة ممممن المبمممادئ الإرشمممادية أو المحكمممات المممتي تجعلمممه أكثمممر انتباهممماً وتأهبممماً لمج
 لفرص استخدام عادة عقلية معينة والاندماج في تطبيقها.

 Extending Valuesتعظيم القيم:  •

وفي همممذه المرحلمممة يصمممبح لمممدى الممممتعلم القمممدرة علمممى المممربط بمممين اسمممتخدام 
المهمممام، فممممن خممملال الممارسمممات العمممادة العقليمممة الفعمممال وبمممين النجممماح في أداء 

لتطبيمممق واسمممتخدام العمممادة العقليمممة يسمممتطيع الممممتعلم إصمممدار تنبمممؤات بممممتى ولمممماذا 
يكممممون اسممممتخدام عممممادة عقليممممة معينممممة مناسممممباً لتحقيممممق النجمممماح، ويحممممدث هممممذا 
بشكل تراكمي من خلال تقييمه للمواقف التي يمر بها ومدى فاعلية استخدام 

 تحقيق النجاح في أداء المهام.هذه العادة في هذا التوقيت ل



 

 

 

447 
 مجلة العلوم التربوية

 ها )الجزء الأول(  1442  ربيع الآخروالعشرون    الخامسالعدد  
 

 Building Commitmentبناء الال زام:  •

يممممؤدي زيادة قممممدرة المممممتعلم علممممى عمليممممات التوجيممممه الممممذاتي إلى وصمممموله إلى 
مرحلة الالتزام بتطبيق العادة العقلية بحيث تصبح العممادة العقليممة جممزء لا يتجممزأ 

ثر قدرة على وضممع من النسق المعتقدي والسلوكي له، فعندما يصبح المتعلم أك
أهدافه بنفسه والتخطيط لها ومراقبة أدائه وسمملوكياته ويصممبح أكثممر تأممملًا لذاتممه 
ويقمميم نفسممه ويعمممدل مممن سممملوكياته ويضممع معممماير جديممدة مرتفعمممة لأدائممه، فمممإن 
ذلممك كلممه يصممل بممه لمرحلممة الالتممزام بتطبيممق واسممتخدام العممادة العقليممة في الوقممت 

 المناسب وبالشكل المناسب.
أوردت العديمممد ممممن البحممموث والدراسمممات السمممابقة المرتبطمممة بتنميمممة وقمممد  

 ,.Costa, 2008; Costa & Kallick, 2008; Anderson et al)عممادات العقممل 

؛ 2017؛ زكممي، 2005؛ عمممور، 2005؛ الرابغممي، 2012؛ علامممي ،2008
( أن هنمماك اتجاهممان رئيسمميان في تنميممة 2008؛ حسممام الممدين، 2008نوفممل، 

 العقل:وتعليم عادات 
: ويعتمد على التعلمميم المباشممر لعممادات العقممل مممن خمملال تصممميم الاتجاه الأول

الممبرامج التدريبيممة المسممتقلة والممتي تتضمممن العديممد مممن الأنشممطة التدريبيممة المرتبطممة 
 بتنمية عادات العقل.

( أن هممذا الاتجمماه في تعلمميم وتنميممة 17،  2005ويذكر قطممامي وعمممور ) 
زام بمجموعممممة مممممن المعممممايير والشممممروط عنممممد تنميممممة عممممادات العقممممل يتطلممممب الالتمممم 

 عادات العقل أهمها:
 احتفاظ المعلم بتركيزه بشكل مستمر أثناء التدريب. •
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 وعي المتعلم بما يتم التدريب عليه. •

 العمل على جذب انتباه المتعلم أثناء التدريب. •

 التسلسل في تعلم العادة. •

 الاهتمام بالتغذية الراجعة أثناء التدريب. •

  الفرص الكافية للتدريب.توفير •

: ويركز في تنميممة وتعلمميم عممادات العقممل علممى تنميممة العممادة العقليممة الاتجاه الثاني
ممممن خممملال مقمممرر دراسمممي أو ممممنهج محمممدد يدرسمممه الطممملاب، حيمممث يمممتم دممممج 
عمممادات العقممممل ومهاراتهممما خمممملال المحتممموى المعممممرفي دون الفصمممل بينهممممما بشممممكل 

م الممدروس الخاصممة بالمقممرر الدراسممي صممريح وواضممح، وهممذا الأمممر يتطلممب تصمممي
بضوابط وآليات محددة تسمح للمتعلم بتطبيممق واسممتخدام عممادات العقممل أثنمماء 

 التعلم.
وتجممدر الإشممارة إلى أن البحممث الحممالي سممعى إلى تنميممة عممادات العقممل مممن 
خممملال المممدمج بمممين الاتجممماهين السمممابقين، حيمممث قمممام الباحثمممان بإعمممداد بمممرنامج 

عمممممادات العقممممل، إلا أنمممممه روعممممي في همممممذا المممممبرنامج أن تممممدريبي مسمممممتقل لتنميممممة 
يتضممممممن مجموعمممممة ممممممن الأنشمممممطة المرتبطمممممة بالمحتممممموى المعمممممرفي لمقمممممرر الممممممدخل إلى 
الإحصمماء الممذي يدرسممه طمملاب العينممة حممتى يستشممعر الطالممب قيمممة اكتسمماب 

 وتنمية وتوظيف عادات العقل وأهميتها في تعلم الإحصاء. 
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 :Statistics Learning : غيرالم ا رتبطةثانياً: تعلم الإحصاء وبعض ا 
يعد اجتياز مقرر في الإحصاء واحداً من المتطلبات الهامة في العديد من  

الجامعية، بالمرحلة  الدراسية  ويذكر    البرامج   Dempstr and McCorryبل 

من   (1 ,2009) في كثير  الإجبارية  المقررات  من  يعد  الإحصاء  دراسة  أن 
وله الجامعية،  الناقد؛  التخصصات  التفكير  تنمية  في  أهمية  ذات  إسهامات  ا 

الإحصاء  الاتجاه نحو  مثل  المتغيرات  من  بالعديد  الإحصاء  تعلم  وقلق    ويتأثر 
 ;Fullerton & Umphrey, 2001; Onwuegbuzie,2000; 2003)  الإحصاء 

Khavenson, Orel & Tryakshina, 2012). 
من    الإحصاء  مقرر  بأن  الطلاب  يعتقد  ما  تتسم  فغالبا  التي  المقررات 

تعرض   في  يتسبب  مما  اجتيازه،  على  القدرة  عدم  وبالتالي  مهامه  بصعوبة 
عملية   تصاحب  والقلق  التوتر  من  وحالة  أكاديمية كبيرة  لضغوط  الطلاب 

الطلاب    ؛التعلم اتجاهات  أن  المعلمون والطلاب على حد سواء على  ويتفق 
الإح  الأكاديمي في  إنجازهم  تؤثر في  الإحصاء  واستعدادهم  نحو  صاء ورغبتهم 

( المقرر   ,Sorge & Schau, 2002, 3; Hilton, Schau & Olsenلاجتياز 

ويشير  (93 ,2004 على   Nielsen and Kreiner (2018, 2)؛  وبناء  أنه  إلى 
مراجعة الدراسات السابقة فإن الفصل بين الاتجاه نحور تعلم الإحصاء وقلق  

تبطتين يزيد من عمق فهم كل منهما،  الإحصاء واعتبارهم بنيتين مختلفتين مر 
الاتجاه   العقلية على  العادات  تنمية بعض  تناول تأثير  الحالي تم  البحث  ووفي 
نحو تعلم الإحصاء وقلق الإحصاء باعتبارهما أهم المتغيرات التي تؤثر في أداء  

 الطلاب وتحصيلهم في المقرر.
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 Statistics anxiety قلق الإحصاء: •

 م هوم قلق الإحصاء: -1

طمملاب مقممرر الإحصمماء علممى أنممه مممن أصممعب وأسمموأ الغالبمما ممما يممدرك 
وغممير قابممل والقممل المقممررات الممتي يدرسممونها ويتسممم بالملممل ويسممبب لهممم الإزعمماج 

 ;Bridges, Gillmore, Pershing & Bates, 1998, 1للتحصمميل أو الإنجمماز )

Wiberg, 2009, 2)مقممررات الإحصمماء لمميس دراسممة وهممذا القلممق النمماتج عممن  ؛
 & Panمممن الضممروري أن يكممون ناتجمماً عممن عممدم القممدرة أو نقممص في المهممارة )

Tang, 2004, 150)ولكممن ربممما يكممون ناتجمماً أيضمما عممن سمموء الإدراك المممرتبط  ؛
لمهممممارات الطالمممب لأو افتقمممماد  وأهميتهمممما وقيمتهممما في الحيمممماة العمليمممة بالإحصممماء
رر أو قصص الفشل التي أو تحذيرات الأقران حول المقالمرتبطة بالمقرر الرياضية  

 Bridges et al., 1998, 2; Panيسمعها الطمملاب في اجتيمماز مقممرر الإحصمماء )

& Tang, 2004, 150). 
الإحصاء بأ  Zeidner (1991, 320)يعرف  و  المستمر  قلق  التوتر  ذلك  نه 

يتعرض   عندما  النفسية  والاستثارة  العقلي  التنظيم  وعدم  المشوشة  والأفكار 
و مهمة أو سياق تقويمي متعلق بالإحصاء ويصاحب ذلك  الفرد إلى محتوى أ

المتعلقة بالإحصاء الأكاديمية  المواقف  من  واسع  مدى  الأداء في    ؛ ضعف في 
على أنه القلق الذي   Onwuegbuzie and Wilson (2003, 196)كما يعرفه  

مستوى؛  اي  أي شكل وفي  الإحصاء في  يواجه  عندما  الطالب  على   يظهر 
( عثمان  والإحباط  55،  2007ويعرفه  والخوف  العصبية  من  حالة  بأنه   )

والانزعاج تنتاب المتعلم في دراسته لمقرر الإحصاء وأداء المهام المطلوبة منه في  
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ويشير  المقرر لا   Cherney and Cooney (2005, 1)؛  الإحصاء  قلق  أن  إلى 
  يرجع بالضرورة لنقص التدريب أو نقص المهارات وإنما يرجع للمفاهيم الخاطئة 
عن الإحصاء وأهميتها وكذلك لتجارب الطالب السابقة في تعلم الإحصاء أو  

 . الرياضيات
القلق   من  المنخفض  أو  العادي  المستوى  في  مشكلات  هناك  وليست 
والذي يزيد من يقظة الفرد وتأهبه للتعامل مع الموقف ويزيد من قدرته على  

التي فهي  القلق  من  المرتفعة  المستويات  أما  الخطر  انهيار  مقاومة  في  تتسبب   
الاستجابة   عن  عاجزاً  يصبح  أنه  لدرجة  للفرد  السلوكي  التنظيم  في  وضعف 

لسلوكيات عشوائية غير محققة للهدف  ويلجأ  التلقائية بسبب تشتت تفكيره  
ردود  (؛  40،  1993)عثمان،   من  معقدة  مجموعة  الإحصاء  قلق  ويتضمن 

بعدم   الشعور  في  تتسبب  ربما  التي  الانفعالية  مستوى  الفعل  إذا كان  الراحة 
والخشية   الخوف  الحادة مثل  والنتائج  العواقب  من  العديد  أو  متوسطاً،  القلق 
مستوى   إذا كان  الأخرى  السلبية  النتائج  من  والعديد  الإحصاء  من  والفزع 

( التعلم  عملية  تعوق  ربما  والتي  مرتفعاً  ؛ (Onwuegbuzie, 2004, 5القلق 
تعزيز إمكانيات الطلاب  تعرف على تأثير  البحث الحالي إلى محاولة السعى  يو 

خفض مستوى قلق الإحصاء  على  لديهم  المنتجة  عادات العقل  بعض  بتنمية  
 وتأثيراته السلبية على إنجازهم في المقرر. 

 ال أثيرالم السلبية لقلق الإحصاء على عملية ال علم: -2
زيادة   يؤدي  حيث  المقرر،  في  التحصيل  على  سلبياً  الإحصاء  قلق  يؤثر 

في  مست والاستقبال  التركيز  على  الطالب  قدرة  إعاقة  إلى  الإحصاء  قلق  وى 
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وتعلم   فهم  محاولاته  عند  الذاكرة  عمليات  فاعلية  من  ويحد  التعلم،  مواقف 
المهام   أداء  عن  بالعجز  الشعور  من  يزيد  قد  مما  الإحصائية،  المعلومات 

ينع قد  وهذا كله  المقرر،  اختبارات  في  الفشل  من  والخوف  كس  الإحصائية 
سلباً على جهد الطالب وحماسه وإقباله على الاستذكار والذي ينتج عنه في 

 (.89،  2007النهاية انخفاض في مستوى التحصيل )عثمان، 
فالطلاب مرتفعي قلق الإحصاء عرضة لعدد كبير من السلوكيات المعوقة  
لتعلم الإحصاء، فهم يبذلون جهدا ووقتا أقل في التعلم، ويكرسون القليل من  

لتركيز والانتباه في التعلم، كما يؤجلون ويؤخرون إنجاز الواجبات والتكليفات  ا
 ,.Onwuegbuzie, 2004; Mji, 2009; Macher et alأو الإعداد للاختبار)

من   (2011 القليل  يكتسبون  الإحصاء  قلق  مرتفعي  الطلاب  فإن  وبالتالي  ؛ 
بالسط المعارف  هذه  تتسم  بالإحصاء، كما  المرتبطة  وافتقادها  المعارف  حية 

للقابلية للدمج في البينية المعرفية لهم مما يجعلها قابلة للفقد بسرعة وبالتالي يؤثر  
 .(Macher et al., 2013, 298ذلك على إنجازهم الأكاديمي في الإحصاء )

دراسة   نتائج  أكدت  الإحصاء  قلق  زيادة  في  تسهم  التي  العوامل  وعن 
Khavenson et al. (2012) لك العوامل الاتجاهات السلبية نحو  أن من بين ت

تعلم الإحصاء؛ وبمراجعة الدراسات السابقة نجد أن العوامل التي تؤثر في قلق  
العوامل) من  فئات  ثلاثة  في  تصنيفها  يمكن   ;Baloglu, 2003الإحصاء 

Dykeman, 2011; Pan & Tang, 2004; Papanastasiou & Zembylas, 

2008; Onwuegbuzie & Wilson 2003; Slootmaeckers, 2013)  تتمثل
 في:
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وهممي تلممك  :Dispositional factorsالعوامممل المرتبطممة بسمممات الشخصممية  •
العوامممل المرتبطممة بالخصممائص النفسممية والانفعاليممة للطمملاب مثممل الاتجاهممات 

 نحو الإحصاء والمدركات ومفهوم الذات.
 Course Related Factorsالعواممممل المرتبطمممة بالمقمممرر )العواممممل الموقفيمممة(  •

(Situational):  ويقصممد بهمما العوامممل الممتي تممرتبط بمقممرر الإحصمماء ذاتممه مثممل
اختيمممماري(، والمعرفممممة السممممابقة والمسممممتوى الممممذي  –طبيعممممة المقممممرر )إجبمممماري 

 يدرس فيه المقرر وطريقة تقويم المقرر.

 Person Related Factorsالعواممممل المرتبطمممة بالفممممرد )العواممممل البيئيممممة(  •

(Environmental) :  وهممي تلممك المتغمميرات الديموجرافيممة والاجتماعيممة مثممل
 .للطالبالنوع والعمر والمستوى التعليمي 

الإحصاء   قلق  لخفض  هدفت  التي  المحاولات  من  العديد  هناك  وكانت 
على   Cherney and Cooney (2005, 6)ويشير   الاعتماد  يمكن  أنه  إلى 

درا أثناء  الطلاب  اختبار  في  المعتادة  غير  قلق  الأفكار  لخفض  المقرر  سة 
الإحصاء وذلك بالاعتماد على الاختبارات غير المحددة بالزمن وتوفير بعض  
وكتابة   الإحصائية  الجداول  بعض  الاختبارات كتوفير  أثناء  للطلاب  المعينات 
الطلاب   وتقسيم  التعاوني  التعلم  على  وبالاعتماد  للحل،  المطلوبة  المعادلات 

الطلا  التقويم وتحديد  إلى مجموعات صغيرة، وتزويد  ب بمعايير واضحة لكيفية 
الأكاديمي   الفشل  خطر  تحت  الطلاب  حالة  في  يمكن  الدرجات، كذلك 
الإحصائية   المصطلحات  من  الإمكان  قدر  التقليل  الإحصاء  قلق  ومرتفعي 
والمعادلات المركبة المعقدة، وكذلك تعويد الطلاب على أن الاختبارات تقيس  
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تطب ويستطيع  الطالب  فهمه  وطرق  ما  بالمعادلات  الاهتمام  من  أكثر  يقه 
الحساب، وهو ما يدفع الطالب لمحاولة الفهم والتعلم أكثر من الاعتماد على  

 الحفظ والتعلم السطحي والذي يسهم كثيراً في خفض قلق الإحصاء لديهم. 
وهذا انطلاقاً من أن أهم مسببات قلق الإحصاء تممرتبط بالخلفيممة الضممعيفة عممن 

ات السمممملبية السممممابقة في مقممممررات الرياضمممميات أو الإحصمممماء الرياضمممميات والخممممبر 
وصمممعوبة فهمممم أهميمممة الإحصممماء والأدلمممة المحمممدودة عمممن فلسمممفة دراسمممة الإحصممماء 
وتطبيقاتهمممما المختلفممممة، وهممممو ممممما يممممنعكس سمممملباً علممممى تعلممممم الطالممممب للمفمممماهيم 
والأساليب الإحصائية ومحدودية تطور مهممارات التفكممير الإحصممائي وتطبيقاتهمما 

 .    (Kiekkas et al., 2015, 1283; Lalayants, 2012, 358)ة العملي
 أبعاد ومكونالم قلق الإحصاء: -3

أنه   الإحصاء  قلق  بدرجة كبيرة لمكونات  والمقبولة  الجيدة  التصنيفات  من 
وهنا    Performance Anxietyيتكون من أربعة مكونات تتمثل في قلق الأداء  

ت الإحصائية سواء بطريقة يدوية أو  يشعر الطالب بالقلق أثناء أداؤه للعمليا
المحتوى   أو غير ذلك، وقلق  ما    Content Anxietyعن طريق الحاسب  وهو 

يرتبط بالخوف الشديد من المعادلات والصيغ والأشكال البيانية وعدم القدرة  
على فهمها وفهم الرموز المستخدمة فيها والافتراضات القائمة عليها، وهو ما  

ى الطالب في صورة الخوف من تطبيق معارفه المرتبطة  ينعكس سلبا ويظهر عل
شخصي   البين  والقلق  المعرفة،  تلك  استرجاع  على  قدرته  وعدم  بالإحصاء 

Interpersonal Anxiety    وهو ما يرتبط بخوف الطالب وقلقه عند التفكير في
يقومون   من  أو  الأخرين كالزملاء  من  الإحصاء  مقرر  في  المساعدة  طلب 
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وا  له،  الفشل  بالتدريس  أو  الإخفاق  قلق  في  يتمثل  الرابع   Failureلمكون 

Anxiety    التقويم سواء الطالب وقلقة من عمليات  وهو ما يشير إلى خوف 
أثناء دراسة المقرر أو في الاختبارات النهائية، وينعكس سلباً على الاستعداد  

& Wilson, Onwuegbuzie  ,2003للتقويم وعلى مهارات التعلم والاستذكار )

195).     
وتكاد تكون معظم الدراسات التي تناولت مفهوم قلق الإحصاء وتحديد  

دراسات ) مثل   & Macher et al., 2013; 2011; Hanna, Shevlinأبعاده 

Dempster, 2008; Slootmaeckers, 2013; Papousek et al., 2012; Mji, 

 Cruise and Wilkins؛ انطلقت من الأبعاد التي تم تحديدها في دراسة  (2009

 والتي أكد فيها أن قلق الإحصاء يتضمن ستة أبعاد فرعية تتمثل في:  (1980)
وهممو يمثممل  :Test and Class Anxietyقلممق المحاضممرة وقلممق الاختبممار  •

المشمماعر السمملبية الممتي تنتمماب الطالممب عنممد حضممور محاضممرات الإحصمماء أو 
 عند مواجهة اختبار الإحصاء.

ويقصد به المشاعر السمملبية الممتي  :Interpretation Anxietyقلق التفسير  •
 بشأن أو تفسير بيانات إحصائية. اً يخبرها الطالب عندما يريد اتخاذ قرار 

ويقصد به المشاعر  :Fear of Asking Helpالخوف من طلب المساعدة  •
السلبية التي تنتاب الطالب عندما ينوي طلب المساعدة من الآخرين مثممل 

 مة إحصائية معينة.المعلم أو الأقران في مه

ويقصممد بممه  :Computational Self-Conceptمفهمموم الممذات الحسممابي  •
 القدرة المدركة لدى الطالب حول ذاته لإنجاز وإتقان المهام الإحصائية.
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 :Attitude toward Statistics' Teacherالاتجمماه نحممو معلممم الإحصمماء  •

تجمماه مممن يقمموم ويشممير هممذا البعممد للمعممارف والمشمماعر الممتي يممدركها الطالممب 
 بتدريس مقرر الإحصاء.

ويقصممد بممه مممدى إدراك الطالممب  :Worth of Statisticsقيمممة الإحصمماء  •
 لفائدة وأهمية الإحصاء في حياته الأكاديمية والمهنية.

ونظراً لأن التصنيف السابق وعلى الرغم من شيوعه في الدراسات السابقة  
الاتجاه نح مع  الإحصاء  قلق  بنية  فيه وصف  فقد  يتداخل  الإحصاء،  تعلم  و 

حاولت بعض الدراسات الكشف عن العوامل الأكثر ارتباط بقلق الإحصاء،  
توصل   الست   Papousek et al.(2012)وقد  العوامل  تصنيف  يمكن  أنه  إلى 

السابقة لأبعاد قلق الإحصاء في عاملين من الدرجة الثانية وهما قلق الإحصاء  
بالقلق ارتباطا  الأكثر  العوامل  ويتضمن  ويتضمن  الإحصاء  نحو  والاتجاه   ،

العوامل التي ترتبط بالاتجاهات السلبية نحو الإحصاء؛ وكذلك أكدت نتائج  
دراسة   في  العاملي  قلق   Cherney and Cooney (2005)التحليل  أن  على 
 الإحصاء بنية أحادية البعد. 

النماذج الخاصة بمكونات وأبعاد قلق الإحصاء   العديد من  وبعد مراجعة 
)يشير   اتفقت  118،  2016يوسف  الإحصاء  قلق  نماذج  جميع  أن  إلا   )

التصنيفات   بعض  أن  إلا  الإحصاء  قلق  ومكونات  أبعاد  حول  بصورة كبيرة 
وضعت الأبعاد بصورة تفصيلية والبعض الأخر وضعها في صورة أبعاد رئيسية  
في   الإحصاء  قلق  ومكونات  أبعاد  تصنيف  يمكن  وأنه  فرعية،  أبعاد  تتضمن 

رئي من  بعدين  الخوف  ويعنى  الإحصاء  دراسة  بقلق  منهم خاص  الأول  سيين 
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الفشل في دراسة الإحصاء ويتضمن الخوف من التعامل مع المواقف التعليمية  
الخوف   وكذلك  الإحصائية  والمفاهيم  للصيغ  فهم  من  تتطلبه  وما  الإحصائية 

ضا  من تفسير وتحليل البيانات واتخاذ القرارات بشأن الأساليب الإحصائية وأي
الخوف من التواجد في حجرة الدراسة ومناقشة الزملاء والأساتذة فيما يتعلق  
ويتضمن   الإحصاء  اختبارات  من  بالقلق  خاص  والثاني  الإحصاء،  بمقرر 
المقرر   نتيجة  في  والتفكير  الإحصاء  اختبارات  لأداء  الاستعداد  من  الخوف 

تقريباً راضي  ؛ وقد توصل إلى نفس النتيجة  والدرجات الممكن الحصول عليها
البيئة  2017) باختلاف  يختلف  قد  الإحصاء  قلق  أن  على  يؤكد  والذي   )

النماذج والدراسات عن مكونات   الثقافية للفرد وأنه بعد مراجعة العديد من 
قلق الإحصاء فإنه يمكن استنتاج أن لقل الإحصاء اثنين من المكونات تتمثل  

صاء وقيمتها وما يرتبط بها من  في المكونات الرئيسية والتي تتعلق بطبيعة الإح
والسؤال   الإحصاء  فهم  وقلق  الإحصائي  الاختبار  وقلق  التفسير  قلق 
المتعلم   بطبيعة  تختص  والتي  الفرعية  المكونات  في  ويتمثل  والثاني  الإحصائي، 
الفشل   من  الخواف  من  بها  يرتبط  وما  التدريس  وطريقة  المعلم  وشخصية 

 وخوف الطالب من طلب المساعدة.   
ضوء التأكيد السابق على التداخل بين مفهوم قلق الإحصاء والاتجاه    وفي

بنية  أنه  قلق الإحصاء على  التعامل مع  الباحثان  تعلم الإحصاء، فضل  نحو 
المقرر،   دراسة  عند  الشديد  وقلقه  الطالب  خوف  عن  تعبر  البعد  أحادية 

، وطلب  ئيةوإكمال المهام المطلوبة فيه والاستعداد للاختبارات الفصلية والنها
 المساعدة من زملائه أو من يقوم بالتدريس
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 :Attitude toward Statisticsالاتجاه نحو الإحصاء:  •
 م هوم الاتجاه نحو الإحصاء:  -1

من الناحية النفسية يشير مفهوم الاتجاه بشكل عام إلى حالة عقلية ذات  
  صبغة وجدانية توجد لدى الفرد وتتشكل من خلال العديد من الخبرات التي 

( ما  ظاهرة  أو  ما  شيء  نحو  أفعاله  ردود  في  وتؤثر  بها   ,.Zhang et alيمر 

"جوردن    ؛(2012 تعريف  للاتجاه  بقبول كبير  تحظى  التي  التعريفات  ومن 
أو    Albortألبورت"   الاستعداد  من  حالة  "الاتجاه  أن  على  ينص  والذي 

التأهب العصبي والنفسي تنتظم من خلال خبرة الشخص وتكون ذات تأثير  
التي   والمواقف  الموضوعات  لجميع  الفرد  استجابة  على  دينامي  أو  توجيهي 

 (.  1999تستثيرها هذه الاستجابة" )شعلة،  
محصلة المشاعر والانفعالات  بأنه " Zhang et al. (2012, 2)  كما يعرفه  

الإحصاء تعلم  سياق  في  الزمن  عبر  الطالب  يخبرها  يعرفه    "؛التي  بينما 
Fullerton and Kendrick (2013, 135)   تتضمن الأبعاد  متعددة  "بنية  بأنه 

( الألفي  وتعرفه  الإحصاء"؛  تعلم  تفضيل  عدم  أو  تفضيل  ،  2018مشاعر 
( بأنه "مجموعة المعتقدات والمشاعر والاستعدادات السلوكية التي لا يمكن  82

 ملاحظتها مباشرة والتي تتكون تجاه مادة الإحصاء".  
اه بأنه "ميول متعلمة للاستجابة تتسم  الاتج Fishbein and Ajzenويعرف 

بالثبات النسب" ويؤكدان على أن المعتقدات والاتجاهات والأغراض والسلوك  
؛ (Tse, Lam, Lam,  Chan, & Loh, 2006)كلها متغيرات مرتبطة داخليا  

في ضوء ذلك يمكن اعتبار الاتجاه نحو دراسة الاحصاء هو حالة الاستعداد  و 
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ا  لدى  العصبي  تدريسه؛ والتأهب  على  والقائمين  الإحصاء  مقرر  تجاه   لفرد 
 .Dauphinee, Schau and Stevens, (1997, 130); Zhang et alويشير

الإحصاء    أن (2 ,2012) نحو  التي  هو  الاتجاه  والانفعالات  المشاعر  محصلة 
 يخبرها الطالب عبر الزمن في سياق تعلم الإحصاء.   

 حصاء: ال أثيرالم الإيجابية للاتجاه نحو الإ -2
نحو   الإيجابي  الاتجاه  أن  السابقة  الدراسات  من  العديد  نتائج  من  تأكد 

من نتائج  وقد أكدت العديد    الإحصاء يؤدي دوراً حاسماً في تعلم الإحصاء، 
والإنجاز  الدراسات   الإيجابية  الاتجاهات  بين  الإيجابية  العلاقة  السابقة 

الإحصاء في   & Vanhoof, Sotos, Verschaffel, Dooren    الأكاديمي 

Noortgate (2006, 1) Gundlach et al. (2015, 4) ; Kiekkas et al. 

ولسوء الحظ فإن طلاب التخصصات النظرية غالباً ما تكون    ؛(1284 ,2015)
طلاب التخصصات العلمية  بعكس اتجاهاتهم نحو دراسة الإحصاء غير إيجابية 

في    اديمي كلى إنجازهم الأكالعلوم والهندسة والرياضيات، وهو ما يؤثر سلبياً ع
 .المقرر
نحو   Cherney and Cooney (2005, 2)ويذكر    السلبية  الاتجاهات  أن 

معتقدات   وعلى  بنفسة  الطالب  ثقة  على  سلبياً  تنعكس  قد  الإحصاء  تعلم 
الطالب تحت   المقرر، وقد تضع  الأداء في  توقعاته عن  الذاتية وعلى  الفاعلية 

 Chiesi and  لمقرر؛ وأكدت نتائج دراساتخطر الفشل الأكاديمي في دراسة ا

Primi (2009); Stanisavljevic, Trajkovic, Marinkovic, Bukumiric, 

Bukumiric and Milic (2014)   إحصائياً وجود دالة  موجبة  بين    علاقات 
  ؛ وأشارت نتائج دراسة أبعاد الاتجاه نحو الإحصاء والإنجاز الأكاديمي في المقرر
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Sorge and Schau (2002)   للإنجاز  إلى مباشرة  مباشرة وغير  تأثيرات  وجود 
كلية   طلاب  تحصيل  على  الإحصاء  نحو  والاتجاهات  السابق  الأكاديمي 

 الهندسة في الإحصاء. 
ما يؤكد أهمية ودور الاتجاهات الإيجابية نحو الإحصاء في تعلم المقرر  هو  و 

منه المرجوة  الأهداف  ويتفق ذلك مع وتحقيق  العديد من   ؛  الدراسات    تأكيد 
وتحسينالسابقة   الإحصاء  نحو  الطلاب  باتجاهات  الاهتمام  ضرورة  ها  على 

المقرر   نحو  إيجابية  اتجاهات  تبني  على  الطلاب  وتشجيع  بدراستها  والاهتمام 
أكد   فقد  أكاديمياً  انجازهم  تعزيز  في  حاسماً  أمراً  يمثل  ما   ,Artinoوهو 

Holmboe and Durning (2012) الاهتمام ضرورة  التعلم    على  بيئة  بتنظيم 
والتأكيد على المعتقدات الدافعية وانفعالات التحصيل ودورها البارز في التأثير  

 Zhangكما يشير    ؛ على التحصيل الأكاديمي أثناء دراسة مقررات الإحصاء

et al. (2012, 2)   الإحصاء نحو  الطلاب  اتجاهات  دراسة  ضرورة  إلى 
وتحسين مهاراتهم في الإحصاء بصفة  وتشجيعهم على فهم المفاهيم الإحصائية  

 عامة لما لذلك من أهمية وتطبيقات في حياتهم اليومية.
ويمكن أن يتم تكوين اتجاهات إيجابية نحو تعلم الإحصاء من خلال دعم  
الطلاب عن قدرتهم على فهم واستخدام الإحصاء وأن للإحصاء   معتقدات 

الشعور بأن المهنية، والإسهام في  الأمور    أهمية في حياتهم  تعلم الإحصاء من 
الطالب   يتخيلها  التي  ليس بالصعوبة  تعلمها  وأن   ,.Kiekkas et al)الممتعة 

2015, 1283).   
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 أبعاد ومكونالم الاتجاه نحو الإحصاء: -3
يعد مفهوم الاتجاه نحو الإحصاء من المفاهيم متعددة الأبعاد، وقد تناولت  

الاتج أبعاد  السابقة تصنيف  الدراسات  من  وأظهرت  العديد  الإحصاء  اه نحو 
فقد ميز   متباينة في ذلك،  الاتجاه نحو   Wise (1985)وجهات نظر  بعد  بين 

مجال   في  الإحصاء  استخدام  نحو  الاتجاه  بعد  وبين  دراسي  الإحصاء كمقرر 
المستقبل في  أو  وجود    الدراسة  على  الدراسات  بعض  اتفقت  )مهنيا(؛ كما 

والذي يعبر عن مشاعر الفرد، والبعد  ثلاثة أبعاد للاتجاه هي البعد الوجداني  
يمثل سلوكيات   والذي  السلوكي  والبعد  الفرد،  أفكار  عن  يعبر  والذي  المعرفي 

لما  ؛ ووفقاً  (Olson & Zanna, 1993; Gomez-Chacon, 2000الفرد وأفعاله )
للاتجاه وهي   Ashaari et al. (2011, 288)ذكره   فإن هناك خمسة مكونات 

، Strength، والشدة  Direction، والنزعة  Goalلهدف  ، واEmotionالانفعال  
وثالث  Consistencyوالاتساق   سلبي  وآخر  إيجابي  جانب  مكون  ولكل   ،

 محايد.
المقاييس  في  الإحصاء  نحو  الاتجاه  بنية  اختلفت  فقد  ذلك  على  وبناءً 

افترُ  فمثلًا  الغرض،  لهذا  المعدة  الإحصاء  السابقة  الاتجاه نحو  استبيان  في  ض 
Statistics Attitude Survey (SAS)    والذي يعد أول أداة لقياس الاتجاه نحو

أن الاتجاه نحو الإحصاء   Roberts and Bilderback (1980)الإحصاء وأعده  
بينما افترض في مقياس الاتجاه نحو الإحصاء   البعد؛  أحادية   Attitudeبنية 

Toward Statistics (ATS)    أعده الاتجاه Wise (1985)والذي  نحو    أن 
مقرر   نحو  والاتجاه  الإحصاء  استخدام  نحو  الاتجاه  من  يتكون  الإحصاء 
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إلا أن المقياس الأكثر استخداما وشيوعاً في الدراسات السابقة هو  الإحصاء؛ 
 Survey Attitudes Towards Statisticsاستبيان الاتجاهات نحو الإحصاء  

(SATS)    بواسطة طور   Schau, Stevens, Dauphince and Delوالذي 

Vecchio (1995; 2003)  من العديد  في  الاستبيان  هذا  استخدم  وقد   ،
دراسات   مثل  السابقة   Carmona, Martinez and Sanchezالدراسات 

(2005); Cherney and Cooney (2005); Chiesi and Primi (2009); 

Khavenson et al. (2012)   الإحصاء الاتجاه نحو  أن  افتراض  فيه  تم  والذي 
 ن من ستة أبعاد تتمثل في:يتكو 
الوجداني   • التعبيرات   :Affective Componentالمكون  يعكس  والذي 

الوجدانية للطلاب نحو مقرر الإحصاء من خلال مجموعة من العناصر أو  
المفردات التي تمثل انفعالات تظهر مدى اهتمام الطلاب بالمقرر )ليست  

هم بالضغوط أثناء  مشاعر مهددة أو مثبطة(، ومدى سعادتهم وعدم شعور 
العمل   متابعة  المقرر ومدى قدرتهم على  يتضمنها  التي  المهام  التعامل مع 

 بمقرر الإحصاء. 
المعرفية • اتجاهات   : Cognitive Capabilityالقدرة  المكون  هذا  ويعكس 

الطلاب نحو المعارف والمهارات المستخدمة في مقرر الإحصاء من خلال  
 تعبر عن عدم وجود صعوبات في فهم  مجموعة من العناصر والمفردات التي

في   طريقتهم  على  اعتماداً  الإحصائية  المفاهيم  وامتلاك وتناول    التفكير 
في   الممكنة  الإخطاء  أقل  وارتكاب  الإحصاء  تعلم  على  للقدرة  الطلاب 

 الحسابات وفهم المعادلات. 



 

 

 

463 
 مجلة العلوم التربوية

 ها )الجزء الأول(  1442  ربيع الآخروالعشرون    الخامسالعدد  
 

الفائدة   :Valueالقيمة   • الطلاب نحو  المكون الذي يعكس اتجاهات  وهو 
د عليهم من دراسة مقرر الإحصاء ومزاياه ومدى ارتباطه بحياتهم  التي تعو 

المهنية، وذلك من خلال مجموعة من المفردات التي تعبر عن أهمية مقرر  
 الإحصاء للطلاب مهنياً وبحياتهم اليومية أيضا. 

نحو   :Difficultyالصعوبة   • الطلاب  اتجاهات  المكون  هذا  ويعكس 
فهم   في  يواجهونها  التي  مدى  الصعوبات  ذلك  متضمنا  الإحصاء  مادة 

سهولة فهم المعادلات والطرق الفنية والحسابات المعقدة المتضمنة في مقرر  
 الإحصاء. 

وهو المكون الذي يعكس اتجاهات الطلاب ونزعتهم   :Interestالاهتمام   •
نحو مادة الإحصاء والتي تظهر من خلال استخدامهم للمعارف والمفاهيم  

ح في  المختلفة  استخدام  الإحصائية  على  والاعتماد  الآخرين  مع  ديثهم 
 الإحصائيات في حديثه والاهتمام بتعلم الإحصاء.

الطالب في   :Effortالجهد   • يبذله  الذي  الذي يعكس الجهد  المكون  وهو 
الواجبات   إداء  في  والمثابرة  الاصرار  خلال  من  الإحصاء  مقرر  تعلم 

و  جاد  بشكل  والاستذكار  بالمقرر  المتعلقة  جميع  والتكليفات  حضور 
 المحاضرات. 

نواتج   هما  الجهد(  )الاهتمام،  الأخيرين  البعدين  أن  حقيقة  ضوء  وفي 
فإن  انفعالية معرفية،  منها مكونات  أكثر  النموذج    للاتجاه ومؤشرات سلوكية 

الذي تم تطويره من قبل   المقياس  النهائي للاتجاه نحو تعلم الإحصاء وكذلك 
Schau (2003); Schau et al. (1995) على  تم الاقتصار  فيه  أبعاد    الأربعة 
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نحو   Gundlach et al. (2015, 4)  ويؤكد  ؛الأولى للاتجاه  وصف  أفضل  أن 
المشاعر   وهي  الأولي  الرئيسية  أبعاد  الأربعة  يتضمن  أنه   Affectالإحصاء 

المعرفية   والصعوبة    Valueوالقيمة    Cognitive Competenceوالكفاءة 
Difficultyخلا من  ذلك  تأكد  وقد  السابقة  ؛  الدراسات  من  العديد  ل 

الدراسات   معظم  وفي  والتوكيدي،  الاستكشافي  العاملي  التحليل  باستخدام 
السابقة تم اعتبار أن الاتجاه نحو تعلم الإحصاء يتضمن هذه الأربعة عوامل   

(Schau et al., 1995; Dauphinee et al., 1997; Hilton et al., 2004; 

Chiesi & Primi, 2009; Harpe et al., 2012; Fullerton & Kendrick, 

2013; Es & Weaver, 2018)  ؛ وهذه الرؤية لبنية الاتجاه نحو تعلم الإحصاء
 هي الرؤية الأكثر قبولًا وشيوعاً في الوقت الحالي.

 ,Dempstr and McCorry (2009, 5); Es and Weaver (2018ويذكر  

أ (48 تدعم  التي  الأدلة  من  العديد  هناك  الإحصاء  أن  تعلم  الاتجاه نحو  همية 
والقيمة،   المعرفية  والكفاءة  المشاعر  أبعاد  خاصة  وبصفة  الأكاديمي  والإنجاز 
العقلية   الكفاءة  لديهم  الاعتقاد بأن  الطلاب على  يتطلب مساعدة  ما  وهو 
لتعلم الإحصاء والتعامل مع متطلبات المقرر، وأن للمقرر أهمية كبيرة في حياة  

الأكاديمية  هذه    الفرد  تدعم  بطريقة  المقرر  تقديم  يتطلب  ما  وهو  والمهنية 
الاعتقادات لديهم، ويمكن أن يفيد جداً في تحقيق ذلك تكوين عادات عقلية  

 منتجة لدى الطلاب، وهو ما يعد احد أهداف البحث الحالي. 
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ثالثااا: العلاقااة باات عااادالم العقاال والاتجاااه نحااو الإحصاااء وقلااق الإحصاااء 
 ي في الإحصاء:والإنجاز الأكاديم

أكدت العديد من نتائج الدراسات والبحوث السابقة المهتمة بدراسة قلق  
في مقررات الإحصاء على التأثيرات السلبية لقلق    الأكاديمي  الإحصاء والأداء

من   ويحد  التركيز  على  الطالب  قدرة  الإحصاء  قلق  يعوق  حيث  الإحصاء؛ 
سلباً  ينعكس  ما  وهو  الذاكرة  عمليات  وتعلمه  عل  فاعلية  الطالب  فهم  ى 

  % 80للمقرر، وترتفع نسبته بين طلاب مرحلة البكالوريوس لتصل لأكثر من  
( الطلاب  يوسف  (Onwuegbuzie, 2000; 2004من  يشير  وكذلك  ؛ 

مقرر  105،  2016) دراسة  أثناء  الطالب  تواجه  التي  الصعوبات  أن  إلى   )
اهات سلبية  الإحصاء قد تؤدي إلى زيادة مستوى قلق الإحصاء وتكوين اتج

المقرر وتخُ  على تجاه دراسة  ينعكس سلباً  ما  الدافعية، وهو  فض من مستوى 
أداء الطالب في المقرر وعلى مستوى التحصيل فيه؛ وهناك تأكيدات على أن  
يرجع   الإحصاء  لمقررات  دراستهم  عند  الطلاب  تحصيل  مستوى  انخفاض 

ة بتعلم المادة في حد  بدرجة كبيرة لتأثير قلق الإحصاء وليس للصعوبات المرتبط
 (. 231،  2017؛ القحطاني،  241،  2017ذاتها )عقيلة، 

( أبوعيش  دراسة  نتائج  أكدت  )2017وقد  عقيلة  قلق  2017(؛  أن   )
الإحصاء يرتبط سلبياً بالدافعية للتعلم؛ وكذلك أكدت نتائج دراسة أبوهاشم  

لإحصاء؛  ( على العلاقة السلبية بين قلق الإحصاء والاتجاه نحو تعلم ا 2002)
السابقة   الدراسات  نتائج  من  العديد  لقل على  وأكدت  السلبي    قالتأثير 

 & Zeidner, 1991; Lalond)  الإحصاء على الإنجاز الأكاديمي في المقرر مثل 
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Gardner, 1993; Onwuegbuzie, 2000; Khavenson et al., 2012; 

Macher, Paechter, Papousek, Ruggeri, Freudenthaler & Arendasy, 

2013;Teman, 2013)  السلبي قلق الإحصاء حالة من الإدراك  يولد  ؛ حيث 
 .(Chiou et al., 2014, 298عن القدرة على تعلم المقرر )

حالمممة ممممن والاتجممماه السممملبي نحمممو تعلمممم الإحصممماء ويولمممد قلمممق الإحصممماء  
يعد من العقبات الأساسية في تحقيق الإنجاز هو ما الإدراك السلبي للإحصاء و 

 ;Harpe, Phipps & Alowayesh, 2012, 248اديمي في الإحصمماء )الأكمم 

Chiou et al., 2014, 298; Es & Weaver, 2018, 48) فممالطلاب مرتفعممي ؛
لممتعلم، فهممم يبممذلون لقلممق الإحصمماء عرضممة لعممدد كبممير مممن السمملوكيات المعوقممة 

  ،تعلمأقممل في الممتعلم، ويكرسممون القليممل مممن التركيممز والانتبمماه في المم  ووقتمماً  جهممداً 
كممممما يؤجلممممون ويممممؤخرون إنجمممماز الواجبممممات والتكليفممممات أو الإعممممداد للاختبممممار 

(Macher et al., 2011; Smith & Martinez-Moyano, 2012, 110) ؛
إلى أن قلق الإحصمماء يممرتبط بمفهمموم الممذات  Onwuegbuzie (2004, 4)ويشير 

لب حممول دركات الطاوبم دراسة مقررات سابقة في الرياضياتوب  في الرياضيات
لاسممتعداد وبالقممدرة الرياضممية وباأدائممه في مقممررات الرياضمميات السممابق دراسممتها 

سمممماليب الممممتعلم وغممممير ذلممممك مممممن المتغمممميرات الممممتي يمكممممن وبألدراسممممة الرياضمممميات 
 اعتبارها بمثابة المنبئات بقلق الطالب عند دراسة الإحصاء.

أن   تعكما  تيسر  أو  تعيق  أن  يمكن  الإحصاء  نحو  الطلاب  لم  اتجاهات 
الإحصاء، خاصة السلبية منها، كما يمكن أن تؤثر بشكل مباشر على مدى  

( الإحصائية  والطرق  المفاهيم   ;Fullerton & Umphrey, 2001فهم 

Onwuegbuzie, 2003; Zeidner, 1991; Dempster & McCorry, 2009)  ؛
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كما يمكن أن تؤثر على إمكانية تطوير الطلاب لمهارات التفكير الإحصائي  
 ,.Zhang et alى تطبيق المعارف الإحصائية في حياتهم المهنية مستقبلا )وعل

ويؤكد  (2012 نحو   Green (1994)؛  الاتجاه  بين  موجبة  علاقة  وجود  على 
 الإحصاء والتحصيل في المقرر.
المرتبطة بقلق الإحصاء والاتجاهات السلبية نحو  ونظراً لأن معظم المتغيرات  

ا الطالب في أحد مراحل دراسته، فإن محاولة  تعد خبرات سابقة مر بهالمقرر  
مساعدة الطلاب على خفض قلق الإحصاء يجب أن يركز على كيفية التغلب  
أن   الباحثان  ويرى  المتغيرات،  تلك  فيها  تسببت  التي  السلبية  النواتج  على 
قد   الحديثة  التقنيات  على  وبالاعتماد  فعالة  استراتيجيات  عبر  المقرر  تدريس 

 خفض قلق الإحصاء، ويجب أن يتم ذلك بهدفين الأول منهم  يسهم كثيراً في 
الرموز   وفهم  الإحصاء  دراسة  على  قدرتهم  عن  الطلاب  معتقدات  تحسين 
والمعادلات المستخدمة فيها هذا من جانب ومن جانب أخر يتمثل الهدف  
المستقبلية   الطالب  حياة  في  الإحصاء  وأهمية  وظيفة  على  التركيز  في  الثاني 

و  لأهمية  والمهنية  إدراكه  من  النابع  الطالب  اهتمام  زيادة  في  يسهم  ما  هو 
 .الإحصاء في تحقيق التمييز وأهميتها في اتخاذ القرارات

مع  و  سبق  ما  أكد يتفق   ,Harpe et al. (2012); Gundlachليه  ع  ما 

Richards, Nelson and Bristol (2015) ; Silver (2016)   تدريس   فاعليةمن
ال باستخدام  اتجاهات  المقرر  على  الحديثة  التكنولوجية  والاستراتيجيات  طرق 

؛ وكذلك أكدت نتائج دراسة  الطلاب نحو دراسة الإحصاء وأدائهم في المقرر
Hagen, Awosoga, Kellett and Ofori Dei (2013)   الإحصاء قلق  أن 
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، وتكونت لديهم اتجاهاتهم إيجابية نحو دراسة الإحصاء  %40انخفض بنسبة  
ال  دراسة  عملية  بعد  الطلاب في  اندماج  فيها  تم  ممتعة  بطريقة  للمقرر  طلاب 

التعلم حيث تم إحداث نوع من المزاوجة بين أساليب التعلم المفضلة من قبل  
و  المتبعة؛  التدريس  وأساليب   Pan and Tangدراسة  نتائج  أكدت  الطلاب 

فاعلية تدريس مقرر الإحصاء باستخدام المشاريع الجامعية في خفض   (2004)
الإحصاءق دراسة    ؛لق  نتائج   Smith and Martinez-Moyano  وتوصلت 

المقرر؛ وتوصلت   (2012) التطبيقية في تدريس  الاهتمام بالجوانب  فاعلية  إلى 
مقرر  Hood and Neumann (2013)Neumann , دراسة   ربط  فاعلية  إلى 

التحصيل   حيث  من  للطلاب  والواقعية  العملية  بالحياة  الإحصاء  في  مقدمة 

 . وانب الانفعالية المرتبطة بالمقرروالج
تدريس  استراتيجيات  الاعتماد على  التي حاولت  العربية  الدراسات  ومن 

على    أكدت( والتي  2016فعالة في تدريس مقرر الإحصاء دراسة يوسف ) 
حيث  استراتيجية التعلم المنظم ذاتياً في تدريس مقرر مبادئ الإحصاء  فاعلية  

التحصيلأسهمت في   قلق الإحصاء وذلك    زيادة معدل  عن طريق  وخفض 
في   فاعلية  أكثر  الطالب  وجعل  الطالب  إلى  المعلم  من  التعلم  مسؤولية  نقل 

التعلم )  ؛عملية  عثمان  دراسة  نتائج  أكدت  استخدام  2007كذلك  أن   )
ما   وهو  الإحصاء  قلق  يسهم في خفض  الإحصاء  تدريس  المتقدم في  المنظم 

رر؛ وأكدت نتائج دراسة القحطاني  يسهم في زيادة مستوى التحصيل في المق
العقود في خفض قلق الإحصاء  2017) ( على فاعلية استخدام استراتيجية 

 .وتحسين مهارات التفكير الإحصائي
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على أن الاعتماد في جعل الطالب أكثر    في مجملها  والنتائج السابقة تؤكد
إلى التعلم    فاعلية في عملية تعلمه لمقرر الإحصاء، والانتقال من عملية التعليم 
قرر يسهم  المبإكساب الطالب المهارات الذاتية وتنمية ثقته بذاته أثناء دراسة  

الإحصاء، وبتأمل    تعلمفي خفض قلق الإحصاء وتكوين اتجاهات ايجابيه نحو  
النتائج السابقة نجد أن هذه الدراسات قد تسهم بطريق غير مباشر في تكوين  

الطلاب لدى  وفعالة  ناجحة  عقلية  الحالية    عادات  الدراسة  تحاول  ما  وهو 
لدى   العقلية  العادات  بعض  تنمية  أثر  على  التعرف  محاولة  في  منه  التأكد 

الإحصاء   قلق  خفض  على  البكالوريوس  دراسة  طلاب  نحو  الاتجاه  وتحسين 
 داء والتحصيل في المقرر. وبالتالي تحسين مستوى الأ الإحصاء 

ذي يتميز به العصر الراهن، ففي ضوء التسارع والتزايد المعرفي الهائل ال
يصممممبح مممممن الضممممروري تعلمممميم الطمممملاب أدوات إدارة العقممممل وممممما تتضمممممنه مممممن 
مهارات، انطلاقاً من مبدأ أن التميز والإبداع عند الطالممب يممرتبط بتنميممة تلممك 
المهممارات، وأنممه حممتى يكممون الممتعلم ذا معممنى لابممد أن يعممرف المممتعلم ممماذا يممتعلم؟ 

مممما يسممهم في تحملممه لمسممؤولية تعلمممه بممدلًا مممن أن  وكيممف يممتعلم؟ ولممماذا يممتعلم؟
يكمممون مجمممرد مسمممتقبل غمممير فعمممال، وكمممذلك انطلاقممماً ممممن مبمممدأ التوظيمممف المعمممرفي 

 (.112، 2005ر، و عمو للمعلومات بدلًا من تخزينها )قطامي 
العملية   وتحسين  تطوير  ضرورة  على  المستمرة  التأكيدات  من  وانطلاقاً 

تكوين شخصية  أجل  من  بصفة    التعليمية  التعلم  مواقف  ومبتكرة في  مفكرة 
خاصة ومواقف الحياة بصفة عامة، وضرورة أن يكون المتعلم نشط وفعال وله  
السلوكيات   تنمية  أهمية  تنبع  وخارجها،  الدراسية  القاعات  داخل  إيجابي  دور 
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العقلية الذكية لدى المتعلم والتي باتت تعرف بالعادات العقلية وكذلك تنمية  
المت فيها  معتقدات  والتحكم  تعلمه  عملية  على  السيطرة  على  قدرته  عن  علم 
 بصفة عامة.

  اً حيث تؤكد نتائج الدراسات السابقة على أن المتعلمين يوجهون اهتمام
أكثر لحفظ المصطلحات والمفاهيم وما يقدم لهم من معلومات دون استيعاب  

الجة  في كثير من الأحيان، وكذلك تؤكد بعض الدراسات على القصور في مع
؛  2006؛ نوفل،  2002المعلمين والتلاميذ للعادات العقلية المنتجة )الحارثي،  

بالتركيز  ؛  (2009فتح الله،   والتعليم  التعلم  في  التقليدية  النظم  اتسمت  فقد 
على النتاجات المحددة ذات الإجابة الصحيحة، وللتغلب على هذه المشكلة  

استرات عن  بالبحث  المعرفي  الاتجاه  اهتمام  تشجع  بدأ  تعلمية  تعليمية  يجيات 
على ممارسة مهارات التفكير العليا، ومن المؤمّل أن تؤدي تلك الاستراتيجيات  
من   الفرد  تمكن  عنها  ينتج  التي  الذهنية  العمليات  من  مجموعة  تشكيل  إلى 
تطوير نتاجه الفكري ليصبح عادات عقلية يستخدمها الفرد في شتى مناحي  

 ,Costa, 2001يؤكد )و (؛ 295،  2012عياصرة، حياته العملية والأكاديمية )

3; Costa, 2007, 12)   يصعب قد  تربوية  ضرورة  العقلية  العادات  تنمية  أن 
من   جزءً  تصبح  حتى  عليها،  التدريب  يتم  لم  إذا  تلقائية  بصورة  استخدامها 

 طبيعة المتعلم المعرفية. 
لعقلية  ( أنه بإمعان النظر في طبيعة العادات ا 58،  2011)وتذكر السواح 

بناء   علينا كتربويين  يتحتم  الكامنة،  العقل  يرتبط بها من إطلاق طاقات  وما 
الضعيفة   أو  السلبية  العادات  لأن  الأفراد،  لدى  السليمة  العقلية  العادات 



 

 

 

471 
 مجلة العلوم التربوية

 ها )الجزء الأول(  1442  ربيع الآخروالعشرون    الخامسالعدد  
 

بالقطع ستعمل ضد الفرد وتعيق نجاحاته وإنجازاته وتحد من قدرته على التعلم  
المنتجة ستدعم نجاحاته وتعزز نموه  و   الفعالةواكتساب الخبرات، بينما العادات  

من   متنوعة  أنماط  اكتساب  على  تساعد  العقل  فعادات  أفضل؛  نحو  على 
التفكير وممارستها خلال موقف التعلم وتزيد من ثقة المتعلم بنفسه وتحفزه على  

 (.126،  2013المغامرة والعمل بطريقة فردية أو جماعية )هلال، 
لعديد من الدراسات السابقة إلى  وفي ضوء الملاحظات السابقة هدفت ا

تنمية   في  التدريسية  والاستراتيجيات  الإجراءات  بعض  فاعلية  من  التأكد 
العادات العقلية، والتي أكدت على ارتباط تلك العادات بالإنجاز الأكاديمي  
الاستراتيجيات   بعض  فاعلية  على  أكدت  أخرى  ناحية  ومن  ناحية  من 

ال العادات  تلك  تنمية  في  بنتن    عقليةالتدريسية  ؛  2006الحميد،  و )الصباغ، 
؛ فتح  2013؛ العتيبي، 2013؛ هلال،  2006؛ سعيد، 2009عبدالعظيم، 

؛ الصافوري  Mentors, Magiera, Moyer & VanDen, 2010؛  2009الله،  
؛ البعلي،  2013؛  أحمد،  2012؛ محمود،  2011؛ عبيدة،  2011عمر،  و 

الاستراتيجيات المقترحة    (؛ ومعظم هذه الدراسات حاولت الدمج بين 2013
ما   العربية؛ ونادراً  واللغة  والعلوم  الرياضيات  الدراسية وبصفة خاصة  والمناهج 
بالعمومية   تتصف  والتي  التدريبية  البرامج  بناء  إلى  السابقة  الدراسات  هدفت 

 ويمكن تطبيقها دون ربطها بمقرر دراسي معين. 
البرصان   دراسة  نتائج  أكدت  المقابل  تدني  2013)عبد  و وفي  عن   )

العادات العقلية لدى طلبة الصف العاشر الأساسي في مدينة عُمان؛ وكذلك  
نوفل   دراسة  نتائج  العقلية  2006)أكدت  العادات  ارتباط  عدم  على   )
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دراسة   نتائج  أكدت  وكذلك  الدراسي،  المستوى  أو  التحصيل  أو  بالجنس 
العقلية بالتحصيل وأن2012)عياصرة   العادات  ارتباط  عادات    ( على عدم 
المعرفة وجمع المعلومات باستخدام الحواس والاستعداد الدائم والمستمر    ما وراء 

 للتعلم تكاد تكون منعدمة لدى طالبات جامعة إربد بالأردن.
ومن جانب أخر نجد أن هناك تأكيدات على أن بيئة التعلم تشكل نوع  

ام التعلم،  من الدفع يحدد مستوى النشاط المعرفي للمتعلم عند تفاعله مع مه
وبالتالي إما يكون جهد المتعلم عند حده الأدنى والمتمثل في قيامه بتقليد ما  
يفعله المعلم ولا يكون المتعلم على وعي باستراتيجيات التفكير المستخدمة في  

نه غير مسئول عن ضبط هذه الاستراتيجيات ويقع العبء الأكبر  أالتعلم كما 
م ماذا يفعل ويقدم له الأفكار والمعلومات  هنا على المعلم والذي يوضح للمتعل

والاقتراحات؛ وفي المقابل قد تدفع بيئة التعلم المتعلم لكي يكون جهده المعرفي  
الرتبة والمتمثلة في   ةعند حده الأقصى وهنا يستغل المتعلم مهارات التفكير عالي

واستخدام   الجديدة  المعرفة  وبين  السابقة  المعرفة  بين  ارتباطات  إجراء 
المهام  ا لتنفيذ  فعالة واشتقاق معارف جديدة وعمل استنباطات  ستراتيجيات 

فاعلية   لاختبار  ومراقبة  متابعة  عمل  وكذلك  إنجازها  في  والنجاح 
الحل   جودة  من  للتأكد  النتائج  وفحص  المستخدمة  المعرفية  الاستراتيجيات 

(Tessmer& Richey, 1997, 96; Hunt & Stevenson, 1997, 9). 
ال وأهمية  وأثبتت  العقلية  للعادات  المميزات  من  العديد  السابقة  دراسات 

الإنجاز   معدل  حيث  من  إيجابي  مردود  من  لذلك  لما  الطلاب  لدى  تنميتها 
مثل   يدرسون  ما  الإيجابية نحو  اتجاهاتهم  وتنمية  التعلم  أثر  والاستيعاب وبقاء 
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)عبد فقد   ،(;Zonnefeld, 2015  2014،  كمال؛  2014،  المجيددراسات 
)أكد البرصان وعبد  نتائج  العقل    (2013ت  لعادات  إيجابية  وجود تأثيرات 

المطرب   دراسة  نتائج  وأكدت  الرياضية؛  المشكلات  حل  على  القدرة  على 
العقلة على تنمية الذكاء المنطقي/  2014والشورى ) ( فاعلية تنمية العادات 

  ( فاعلية 2017( والمقيد )2014الرياضي؛ كما أكدت دراستي عبدالفتاح )
دراسة   نتائج  وأشارت  الرياضية؛  القوة  تنمية  العقل في  التدريب على عادات 

( والقدرة  2012علامي  الإبداعي  التفكير  العقلية  العادات  تنمية  تأثير  إلى   )
( والسيد  وخليل  شريف  دراسة  نتائج  وأشارت  وعملياتها؛  (  2016الرياضية 

العقلية العادات  بين  إحصائيا  دالة  موجبة  علاقة  وجود  في    إلى  والتحصيل 
ف آخر  جانب  ومن  الدراسات  قد  الرياضيات؛  نتائج  من  العديد  أكدت 

وتنميتها في تحسين الاتجاه نحو  أثر التدريب على عادات العقل  السابقة على  
الأكاديمية   المقررات  بعض  كمال،  2014عبدالمجيد،  )دراسة  ؛   2014؛ 

Zonnefeld, 2015).  
نظرياً  إطاراً  من  عرضه  تم  ما  على  بعض  وبناء  تناوات  سابقة  ودراسات   

لتنمية   دال  أثر  هناك  يكون  قد  أن  الباحثان  فيرى  الحالي،  البحث  متغيرات 
بعض عادات العقل على تحسين الإتجاه نحو الإحصاء وخفض مستوى قلق  
في   الأكاديمي  الإنجاز  على  إيجابي  بشكل  أثر  ينعكس  قد  والذي  الإحصاء 

الحا البحث  إليه  يهدف  ما  تدريبي  الإحصاء وهذا  برنامج  بناء  لي من خلال 
لتنمية بعض عادات العقل والتحقق من أثره على الإتجاه نحو الإحصاء وقلق  

 الإحصاء. 
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 رابعاً: ال عليق العام على الإطار النظري والدراسالم السابقة:
من خلال مراجعة الإطار النظري والدارسات السابقة يمكن الوقوف على  

 عدد من الملاحظات أبرزها:
ددت تصممنيفات عممادات العقممل في الممتراث السمميكولوجي، حيممث صممنفت  تعمم  •

؛ أو (Marzano, 1992كبعمممد ممممن أبعممماد نموذجممماً شممماملًا لأبعممماد المممتعلم )
؛ أو (Elias et al., 1997)تصممنيفاً مسممتقلا يتضمممن ثمانيممة عممادات عقليممة
؛ أو تصممنيفاً (Hyerle, 1999)تصنيفاً في ثلاثممة فئممات مممن العممادات العقليممة 

 ,Costa & Kallickيتضمممن سممتة عشممر عممادة عقليممة مسممتقلة ) شمماملاً 

؛ وهممذا الأخممير يعممد التصممنيف الأبممرز والأكثممر انتشمماراً في الدراسممات (2000
السابقة التي تناولت عادات العقل، ولذا فإن البحث الحالي يتبنى تصنيف  
كوسمممممتا وكاليمممممك في انتقممممماء العمممممادات العقليمممممة المممممتي يمممممتم تنميتهممممما في إطمممممار 

 ج التدريبي المقترح.البرنام

قدم تصنيف كوستا وكاليك ستة عشر عادة عقلية مختلفة تمثممل أنماطمماً عقليممة  •
مختلفممة يمكممن للفممرد أن يوظفهمما في حممل المشممكلات المختلفممة الممتي يوجههمما 
أكاديميممماً وحياتيممماً، وفي البحمممث الحمممالي تم انتقممماء سمممتة عمممادات عقليمممة تعمممد 

لتممممدريب -هممممة نظممممر البمممماحثين مممممن وج –الأكثممممر ارتباطمممماً بممممتعلم الإحصمممماء 
)ا ثاااابرة وال  كاااير بمروناااة طمممملاب العينممممة التجريبيممممة عليهمممما وهممممي عممممادات 

وال  كااير حااول ال  كااير وال ساااؤل وطاارح ا شااكلالم وتطبيااق ا عااارف 
 ا اضية في ا واقف الجديدة وتحري الدقة(.
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 مجلة العلوم التربوية

 ها )الجزء الأول(  1442  ربيع الآخروالعشرون    الخامسالعدد  
 

السممممابقة في مجممممال العممممادات العقليممممة علممممى الأثممممر  تأجمعممممت غالبيممممة الدارسمممما •
ابي لتنميمممممة عمممممادات العقمممممل في العديمممممد ممممممن المتغممممميرات غمممممير المعرفيمممممة الإيجممممم 

(، أو مسمممتوى الطمممموح )زكمممي، 2016والانفعاليمممة مثمممل التفممماؤل )حسمممن، 
(، أو الفاعليمممممممة الذاتيمممممممة )عبمممممممد 2005(، أو الدافعيمممممممة )الرابغمممممممي، 2017
(؛ وكممذلك الأثممر الإيجممابي في العديممد مممن المتغمميرات المعرفيممة 2015الممرازق، 

؛ عبمممد الفتممماح، 2012ير الإبمممداعي والقممموة الرياضمممية )علاممممي، مثمممل التفكممم 
(، أو الممممممممذكاء المنطقممممممممي والتحصمممممممميل )المطممممممممرب 2017؛ المقيممممممممد، 2014

(، أو التفكممير 2016( أو التحصيل )شريف وآخممرون، 2014والشورى،  
 (.2005الناقد )عمور، 

أظهممممممرت العديممممممد مممممممن الدراسممممممات السممممممابقة ارتبمممممماط الإنجمممممماز الأكمممممماديمي في  •
 ;Fulerton & Umphrey, 2001)ء إيجابيمماً بالاتجمماه نحممو الإحصمماءالإحصمما

Zeidner, 1991; Onwueybuzie, 2003; Green, 1994) كممما أظهممرت ،
بعممض الدراسممات السممابقة ارتبمماط قلممق الإحصمماء سمملبياً بالإنجمماز الأكمماديمي 

 Zeidner, 1991; Lalond & Gardner, 1993; Macher et)في الإحصمماء

al., 2011; 2013; Onwuegbuzie, 2004). 

هممدفت بعممض الدراسممات السممابقة إلى التحقممق مممن أثممر تنميممة عممادات العقممل  •
على إتجاهات الطلاب نحو دراسة بعض المواد الأكاديمية مثممل الإتجمماه نحممو 

(، أو الإتجممممممماه نحمممممممو الفلسمممممممفة )عبدالمجيمممممممد، 2014الرياضمممممميات )كممممممممال، 
، وقممد أوضممحت (Zonnefeld, 2015)(، أو الإتجمماه نحممو الإحصمماء 2014
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ي في الإحصاء لدى طلاب  الأكاديمتنمية بعض العادالم العقلية وأثرها على بعض ا  غيرالم ا رتبطة بالإنجاز 
 كلية التربية بجامعة القصيم
 د. إسلام أنور عبد الغني يونس  د. ربيع عبده أحمد رشوان 

نتممممائج هممممذه الدراسممممات فاعليممممة تنميممممة العممممادات العقليممممة في تنميممممة الإتجمممماه 
 الإيجابي نحو بعض المقررات الدراسية.

الممتي تناولممت تأثممير تنميممة -في حممدود المسممح المتمماح –ندرة الدراسات السابقة   •
عادات العقل على الإتجاه نحو الإحصمماء وقلممق الإحصمماء، وهممو ممما يسممعى 

الحالي من خلال الكشف عن أثر تنمية بعممض عممادات العقممل   إليه البحث
علممى الإتجمماه نحمممو الإحصمماء وقلمممق الإحصمماء والإنجممماز الأكمماديمي في مقمممرر 

 الإحصاء.

 فروض البحث:

بمممممين متوسمممممطي درجمممممات أفمممممراد دالمممممة إحصمممممائياً فمممممروق توجمممممد  ال اااارض الأول:
لعقلية والاتجاه لبعض العادات االقبلي والبعدي  القياسين المجموعة التجريبية في 

نحممممو الإحصمممماء لصمممماع القيمممماس البعممممدي، وفي قلممممق الإحصمممماء لصمممماع القيمممماس 
 القبلي.

بممممين متوسممممطي درجممممات أفممممراد : توجممممد فممممروق دالممممة إحصممممائياً ال اااارض الثاااااني
للعمممادات العقليمممة وللاتجممماه  البعمممدي القيممماسالمجمممموعتين التجريبيمممة والضمممابطة في 

قممممرر المممممدخل إلى الإحصمممماء لصمممماع نحممممو الإحصمممماء وفي الإنجمممماز الأكمممماديم في م
 المجموعة التجريبية وفي قلق الإحصاء لصاع المجموعة الضابطة.

بممين متوسممطي درجممات أفممراد : لا توجممد فممروق دالممة إحصممائياً ال اارض الثالااث
للعممادات العقليممة وللاتجمماه نحممو البعدي والتتبعممي    القياسين المجموعة التجريبية في  

 الإحصاء وقلق الإحصاء.
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 مجلة العلوم التربوية

 ها )الجزء الأول(  1442  ربيع الآخروالعشرون    الخامسالعدد  
 

درجممات طمملاب توجممد علاقممات ارتباطيممة دالممة إحصممائياً بممين الرابااع: ال اارض 
لاتجمماه نحممو الإحصمماء المجموعة التجريبية في القيمماس البعممدي للعممادات العقليممة ول

 وبين الإنجاز الأكاديمي في مقرر مبادئ الإحصاء.قلق الإحصاء و 
 منهجية البحث وإجراءاته

 منهج البحث:أولًا: 

يعتمد على التدخل بمعالجة    به التجريبي والذي تم الاعتماد على المنهج ش
محددة )البرنامج التدريبي( كمتغير مستقل على المجموعة التجريبية لتحديد أثر  

الإحصاء   نحو  )الإتجاه  التابعة  المتغيرات  على  الإحصاء(  –ذلك  من    قلق 
المج   خلال  )تجريبية  تصميم  على  و موعتين  البحث  أدوات  وتطبيق  ضابطة( 

 قبليا ثم تطبيقها بعد انتهاء البرنامج. مجموعتي البحث 
  حدود البحث:ثانياً: 

 تتحدد نتائج البحث الحالي في ضوء التالي: 

الحممدود الزمنيممة تم تطبيممق البحممث خمملال الفصممل الدراسممي الأول مممن العممام  •
 م.2019/ 2018هم، 1440/ 1439الجامعي 

في المقمممممر الحمممممدود المكانيمممممة: تم تطبيمممممق المممممبرنامج بجامعمممممة القصممممميم ببريمممممده،  •
 كلية التربية.بالرئيسي 

المممدخل إلى الإحصمماء الحممدود البشممرية: الطمملاب الممذكور والمسممجلين لمقممرر  •
 .النفسي بكلية التربية

 الحدود الموضوعية وتقتصر على ما يلي: •
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ي في الإحصاء لدى طلاب  الأكاديمتنمية بعض العادالم العقلية وأثرها على بعض ا  غيرالم ا رتبطة بالإنجاز 
 كلية التربية بجامعة القصيم
 د. إسلام أنور عبد الغني يونس  د. ربيع عبده أحمد رشوان 

بعض العادات العقلية في ضوء نموذج كوستا لتنمية  برنامج تدريبي  ▪
 وكاليك.

اه نحممو الإحصمماء وقلممق الإحصمماء المتغيرات التابعة وتتمثل في الاتجمم  ▪
 .النفسي الإحصاءالمدخل إلى والإنجاز الأكاديمي في مقرر 

 ثالثاً: مج مع البحث:
تمثمممل مجتممممع البحمممث في جميمممع طممملاب كليمممة التربيمممة بجامعمممة القصممميم في الفصمممل 

م، 2019/ 2018ه، 1439/1440الدراسمممممي الأول ممممممن العمممممام الجمممممامعي 
 تقريبا في جميع المستويات الدراسية.طالباً  480والبالغ عددهم حوالي 

 عينة البحث: رابعاً: 
 :  عينة ال حقق من الك اءة السيكومترية لأدوالم البحث -أ

عدد    لأدوات  تكّون  السيكومترية  الكفاءة  من  التحقق  عينة  طلاب 
الحالي من    50  من  البحث  بجامعة  طلاب  ال طالب  التربية  بكلية  الذكور 

المستويات الخامس وال الثالث( ممن سبق  القصيم من  الدراسية  سادس )السنة 
في   دراسته  يتم  المقرر  أن  حيث  النفسي  الإحصاء  مبادئ  مقرر  دراسة  لهم 
واضحة   المقرر  نحو  اتجاهاتهم  تكون  لكي  وذلك  الرابع،  الدراسي  المستوى 
ومستقرة وكذلك وقلق الإحصاء، وتم التطبيق عليهم في بداية الفصل الدراسي  

الجامع العام  من  تتراوح  و م،  2019/  2018ه،  1439/1440ي  الأول 
سنة، وانحراف    21.011سنة، بمتوسط عمري قدره    22و   20أعمارهم بين  
 .سنة 0.342معياري قدره  
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 مجلة العلوم التربوية

 ها )الجزء الأول(  1442  ربيع الآخروالعشرون    الخامسالعدد  
 

 ا شاركون في الدراسة الأساسية: -ب
جميع الطلاب الذكور المسجلين    تكّون المشاركين في الدراسة الأساسية من 

النفسي  الإحصاء  إلى  المدخل  ال  *لمقرر  العام  في  من  الأول  الدراسي  فصل 
عددهم  2018/2019،  1439/1440الجامعي   والبالغ  طالباً    70م، 

سنة بمتوسط عمري    22و   20راوحت أعمارهم بين  مقسمين على شعبتين ت
 .سنة 0.339سنة، وانحراف معياري قدره   21.055قدره  

واستبعاد   الطلاب  جميع  على  الدراسة  لأدوات  القبلي  التطبيق  وبعد 
المستويات المرتفعة في الاتجاهات نحو الإحصاء وأصحاب الدرجات  أصحاب  

للطلاب   النهائي  العدد  أصبح  الإحصاء  قلق  في  )  57المنخفضة    27طالباً 
في الشعبة الأخرى( ولسهولة تطبيق البرنامج    30منهم في أحد شعب المقرر،  

وطلاب  التدريبي تم اعتبار طلاب الشعبة الأولى هم طلاب المجموعة التجريبية  
الشعبة الثانية هم طلاب المجموعة الضابطة؛ وتم التأكد من تكافؤ المجموعتين 
وفي   الإحصاء  تعلم  نحو  والاتجاه  الإحصاء  لقل  القبلي  القياس  درجات  في 
للمجموعات   "ت"  اختبار  باستخدام  البحث  موضوع  العقلية  العادات 

المجموع طلاب  درجات  في  الفروق  دلالة  عن  الكشف  في  في  المستقلة  تين 
 ( التالي: 1القياس القبلي فكانت النتائج كما هو موضح في جدول ) 

 
نفس( من المقررات الإجبارية في كلية التربية جامعة   206الإحصاء النفسي ) المدخل إلىمقرر  *

، ويكلف الباحثان أو أحدهما  عملي( 2نظري،  2ته بواقع أربع ساعات أسبوعياً )القصيم ويتم دراس
 بتدريسه في غالبة الأحيان. 
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ي في الإحصاء لدى طلاب  الأكاديمتنمية بعض العادالم العقلية وأثرها على بعض ا  غيرالم ا رتبطة بالإنجاز 
 كلية التربية بجامعة القصيم
 د. إسلام أنور عبد الغني يونس  د. ربيع عبده أحمد رشوان 

(: دلالة الفروق بين متوسطات درجات المجموعتين التجريبية  1جدول )
 والضابطة في القياس القبلي 

قيمة   الانحراف المعياري  المتوسط  المجموعة  الأبعاد  المتغيرات 
 مستوى الدلالة  "ت"

العادات  
 العقلية

 5.254 31.704 التجريبية  ة المثابر 
1.106 0.274 

 5.226 30.167 الضابطة  غير دالة 

 4.777 29.852 التجريبية  التفكير بمرونة 
0.777 0.440 

 5.079 28.833 الضابطة  غير دالة 
التفكير ما وراء  

 المعرفي
 5.928 32.296 التجريبية 

0.985 0.329 
 5.022 30.867 الضابطة  غير دالة 

التساؤل وطرح  
 المشكلات 

 6.034 32.407 التجريبية 
0.557 0.580 

 6.647 31.467 الضابطة  غير دالة 

 5.251 31.037 التجريبية  السعي نحو الدقة 
0.224 0.823 

 4.975 30.733 الضابطة  غير دالة 
تطبيق المعرفة  

 السابقة 
 5.366 30.593 التجريبية 

0.993 0.325 
 5.459 29.167 بطة الضا غير دالة 

 16.268 187.889 التجريبية  الدرجة الكلية 
1.620 0.111 

 14.757 181.233 الضابطة  غير دالة 

الاتجاه نحو  
 الإحصاء 

المشاعر الإيجابية  
 والسلبية 

 3.962 13.185 التجريبية 
0.940 0.351 

 4.646 14.267 الضابطة  غير دالة 

 5.149 14.741 التجريبية  الكفاءة المعرفية 
0.227 0.821 

 4.590 15.033 الضابطة  غير دالة 

 7.701 23.667 التجريبية  القيمة 
0.353 0.726 

 6.562 24.333 الضابطة  غير دالة 

 4.985 16.815 التجريبية  الصعوبة 
0.232 0.817 

 4.175 16.533 الضابطة  غير دالة 

 18.858 68.407 التجريبية  الدرجة الكلية 
0.375 0.709 

 16.524 70.167 الضابطة  غير دالة 

 11.147 100.519 التجريبية  قلق الإحصاء 
0.739 0.463 

 12.365 102.833 الضابطة  غير دالة 
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 مجلة العلوم التربوية

 ها )الجزء الأول(  1442  ربيع الآخروالعشرون    الخامسالعدد  
 

( من جدول  متوسطي 1يتضح  بين  إحصائياً  دالة  فروق  توجد  لا  أنه   )
للعاد القبلي  القياس  في  والضابطة  التجريبية  المجموعتين  العقلية  درجات  ات 

في   المجموعتين  تكافؤ  يؤكد  ما  وهو  الإحصاء،  وقلق  الإحصاء  نحو  والاتجاه 
 قبلياً.

  أدوالم البحث: خامساً: 
 (:الباحثان   :إعداد)عة مالعادالم العقلية لدى طلاب الجا مقياس  •

إعداد    العقلتم  عادات  من    مقياس  العديد  مراجعة  خلال  من 
 ومن بينها:ات العقل  عادالدراسات السابقة التي تناولت قياس 

والشمراني،   • الطنطاوي  )الشخص،  إعداد  2015دراسة  فيها  تم  والتي   )
 مقياس لعادات العقل للمراهقين. 

)النادي،   • العقل  2009ودراسة  لعادات  مقياس  إعداد  فيها  تم  والتي   )
 لطالبات المرحلة الإعدادية 

والجراح،   • )عناقرة  لعادات  2015دراسة  مقياس  إعداد  فيها  والتي  العقل  ( 
 للمقبلين على الدراسة الجامعية وملتحقين بالسنة التحضيرية بجامعة طيبة 

في    العقل  عادات  مقاييس  مراجعة  خلال  من  الباحثان  لاحظ  حيث 
الدراسات السابقة أن هذه المقاييس إما ان تكون أعدت لمرحلة قبل المرحلة  

طلا  أو  الإعدادية  المرحلة  أو  الثانوية  المرحلة  مثل  وشك  الجامعية  على  ب 
الالتحاق بالجامعة في حين ان عينة البحث الحالي من طلاب المرحلة الجامعية  
السابقة   بالدراسات  العقل  عادات  مقاييس  أن  كما  الخامس،  بالمستوى 
تتضمن عادات عقل مختلفة ومتباينة عن تلك المتبناة في البحث الحالي ، ولذا  
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ي في الإحصاء لدى طلاب  الأكاديمتنمية بعض العادالم العقلية وأثرها على بعض ا  غيرالم ا رتبطة بالإنجاز 
 كلية التربية بجامعة القصيم
 د. إسلام أنور عبد الغني يونس  د. ربيع عبده أحمد رشوان 

العق لعادات  مقياساً  الباحثان بإعداد  قام  قد تم  فقد  ما سبق  وبناء على  ل. 
الحالي   البحث  في  المتبناة  الستة  العقلية  للعادات  اللإجرائية  التعريفات  تحديد 

 ومن ثم صياغة فقرات وعبرات المقياس في صورته الأولية.
المقياس في صورته الأولية من   بند موزعة على ست عادات    60وتكون 

التفكير   بمرونة،  التفكير  )المثابرة،  هي  وطرح  عقلية  التساؤل  المعرفي،  وراء  ما 
جديدة(،   مواقف  في  السابقة  المعرفة  تطبيق  الدقة،  نحو  السعي  المشكلات، 

لعبارات    10بواقع   الاستجابة  وتتم  المقياس؛  أبعاد  من  بعد  لكل  عبارات 
إطلاقاً   علي  تنطبق  بلا  يبدأ  الاستجابة  خماسي  تدريج  خلال  من  المقياس 

لتقاب تماماً  علي  بتنطبق  )لينتهي  الدرجات  وجميع  5،  4،  3،  2،  1ل  (؛ 
بين   ما  البعد  درجة  وتتراوح  الاتجاه،  موجبة  المقياس    50إلى    10عبارات 

 درجة. 
 الك اءة السيكومترية للمقياس:  

   :صدق عبارالم ا قياس 
تم التأكد من الصدق البنائي للمقياس الحالي باستخدام التحليل العاملي  

تحديد النموذج المفترض للمقياس والذي  التوكيدي بالنسبة للأبعاد، حيث تم  
النموذج   افتراض  وبعد  ارتباطية،  علاقة  بينها  عوامل كامنة  ستة  من  يتكون 

الأقصى   الاحتمال  بطريقة  التحليل  تم  النموذج،  باستخدام   M.Lوتحديد 
؛ فكانت مؤشرات  AMOS V. 21 (Arbuckle, 2012)البرنامج الإحصائي  

 (:2كما هي موضحة بجدول )جودة المطابقة للنموذج المفترض  
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(: مؤشرات جودة المطابقة للنموذج المفترض لمقياس العادات  2جدول )
 العقلية 

2x df /df2x GFI AGFI 
17.666 9 1.963 0.961 0.912 

NFI IFI TLI CFI RMSEA 
0.970 0.955 0.973 0.944 0.027 

 

جدول   من  لمقياس  (  2)يتضح  المفترض  النموذج  العقليأن  ة  العادات 
ودرجات الحرية    2بيانات العينة حيث كانت النسبة بين كابدرجة كبيرة  يطابق  

من   المطابقة    2أقل  )مؤشر حسن  قيم  المطابقة    GFIوكانت  ومؤشر حسن 
المقارن    AGFIالمعدل   المطابقة  المعياري    CFIومؤشر  المطابقة    NFIومؤشر 

المتزايد   المطابقة  لويس    IFIومؤشر  توكر  مرتفعة  جميعها   (TLIومؤشر  قيم 
وكذلك مؤشر جذر متوسط مربع   -واحد صحيح–وقريبة من حدها الأقصى  

التقريب   من    RMSEAخطأ  أقل  البنائي    0.05كان  الصدق  يؤكد  ما  وهو 
العقلية؛  لمقياس   لمقياس  العادات  البنائي  النموذج  التالي  الشكل  ويوضح 

 ية(:العادات العقلية وتشبعات الأبعاد )الأوزان الانحدارية المعيار 
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 (: النموذج البنائي لمقياس العادات العقلية 1شكل )

( أن الأوزان الانحدارية المعيارية )التشبعات( للأبعاد  1يتضح من الشكل )
في حالة بعد التساؤل وطرح    0.573وتراوحت ما بين    0.3جميعها أكبر من  

  في حالة التفكير ما وراء المعرفي، وما سبق يؤكد الصدق   0.711المشكلات و
 البنائي لمقياس العادات العقلية.

    :الاتساق الداخلي لعبارالم ا قياس  
من   بعد  في كل  العقلية  العادات  مقياس  عبارات  تجانس  من  التأكد  تم 
عبارة   درجات كل  بين  المصححة  الارتباط  معاملات  المقياس بحساب  أبعاد 

ب العبارة  إليه  المنتمية  للبعد  الكلية  والدرجة  المقياس  عبارات  حذف  من  عد 
البعد، فكانت معاملات الاتساق كما هي موضحة   العبارة من درجة  درجة 

 (:3بجدول )
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 (: معاملات الاتساق لعبارات مقياس العادات العقلية 3جدول )
 الارتباط  العبارة  الارتباط  العبارة  الارتباط  العبارة 

 التفكير ما وراء المعرفي التفكير بمرونة  المثابرة 
1 0.780** 1 0.824** 1 0.739** 
2 0.689** 2 0.749** 2 0.818** 
3 0.470** 3 0.859** 3 0.761** 
4 0.501** 4 0.804** 4 0.731** 
5 0.638** 5 0.821** 5 0.860** 
6 0.743** 6 0.752** 6 0.792** 
7 0.622** 7 0.658** 7 0.605** 
8 0.709** 8 0.640** 8 0.663** 
9 0.780** 9 0.867** 9 0.642** 
10 0.784** 10 0.829** 10 0.611** 

 تطبيق المعرفة السابقة  السعي نحو الدقة  التساؤل وطرح المشكلات 
1 0.658** 1 0.639** 1 0.609** 
2 0.673** 2 0.642** 2 0.644** 
3 0.622** 3 0.678** 3 0.632** 
4 0.615** 4 0.643** 4 0.660** 
5 0.681** 5 0.626** 5 0.640** 
6 0.668** 6 0.690** 6 0.678** 
7 0.605** 7 0.776** 7 0.624** 
8 0.600** 8 0.614** 8 0.649** 
9 0.687** 9 0.557** 9 0.651** 
10 0.604** 10 0.508** 10 0.679** 

تساوي    0.01ومستوى  50)قيمة معامل الارتباط الجدولية عند حجم عينة   0.01** دالة عند مستوى 
0.254 ) 

 

)يت الارتباط بين درجات عبارات كل  3ضح من جدول  أن معاملات   )
بعد من أبعاد مقياس العادات العقلية والدرجة الكلية للبعد بعد حذف درجة  
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عند مستوى   ودالة إحصائياً  ارتباط موجبة  معاملات  البعد  العبارة من درجة 
 ، وهو ما يؤكد اتساق وتجانس عبارات كل بعد فيما بينها.0.01
  جالم ا قياس: ثبالم در 

المختلفة   وأبعاده  العقلية  العادات  مقياس  درجات  ثبات  من  التأكد  تم 
 (:4باستخدام معامل ثبات ألفا كرونباخ فكانت كما هي موضحة بجدول )

 (: معاملات ثبات درجات مقياس العادات العقلية وأبعاده الفرعية 4جدول )
التفكير   المثابرة 

 بمرونة 
التفكير ما وراء  

 المعرفي
تساؤل وطرح  ال

 المشكلات 
السعي نحو  

 الدقة 
تطبيق المعرفة  

 السابقة 
المقياس  
 ككل

0.771 0.828 0.837 0.853 0.814 0.848 0.840 
 

( أن للمقياس معاملات ثبات مقبولة إحصائياً، ومما 4يتضح من جدول )
يؤكد   ما  وهو  ومطمئنة  جيدة  إحصائية  مؤشرات  للمقياس  أن  يتضح  سبق 

 البحث الحالي.  صلاحية استخدامه في
 .(الباحثان :إعداد)الإحصاء قلق مقياس  •

الإحصاء   قلق  تناولت  التي  البحثية  الأدبيات  مراجعة  خلال  من  اتضح 
ندرة المقاييس التي تم تصميمها لقياسه في البيئة العربية، وأن المقاييس المتوافرة  

الذاتية في   والفاعلية  الإحصاء  الاتجاه نحو  الخلط بين  فيها  الإحصاء  الآن تم 
يرتبط   أن  يجب  الإحصاء  قلق  أن  ملاحظة  يجب  الإحصاء، كذلك  وقلق 
طلاب   لدى  قلقاً  تسبب  قد  الإحصاء  في  مواقف  فهناك  بالمحتوى، 
العليا،   الدراسات  طلاب  لدى  المشكلة  نفس  تمثل  لا  ولكنها  البكالوريوس 
تم   التي  المقاييس  على  الباحثان  لاحظها  التي  الجوهرية  الملاحظات  ومن 
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لا  إعدا مفاهيم  على  تضمنها  البكالوريوس  لدى طلاب  الإحصاء  لقلق  دها 
مبادئ   يدرسون  الغالب  في  فهم  بها،  المقصود  البكالوريوس  طلاب  يعي 
للإحصاء   أكثر  تميل  مواقف  تضمنت  المقاييس  هذه  أن  حين  في  الإحصاء 
طلاب   تناسب  المقاييس  فهذه  وبالتالي  الفروض،  واختبار  الاستدلالي 

العلي على  الدراسات  اعتمدت  المقاييس  هذه  معظم  أكبر، كذلك  بصورة  ا 
تأكيد   ضوء  وفي  الإحصاء  لقلق  أجنبية  مقاييس   .Vanhoof et alترجمة 

الثقافية  (3 ,2006) بالبيئة  يتأثر  الإحصاء  قلق  الماسة    بأن  الحاجة  ظهرت 
البكالوريوس   بمرحلة  الجامعة  طلاب  لدى  الإحصاء  لقلق  مقياس  لتصميم 

 ربية.يناسب البيئة الع
راعي الباحثان أن يتضمن المقياس السلوكيات التي  لإعداد المقياس الحالي  و 

  25ترتبط بمقرر الإحصاء في مرحلة البكالوريوس، وفي ضوء ذلك تم صياغة  
أ قد روعي في صياغتها  تتسم  عبارة  والبساطةن  حتى يجيب عليها    بالسهولة 

ت المقياس بأن يحدد  ، وتتم الاستجابة على عبارا ن بموضوعية وصدقو المشارك 
الطالب مستوى القلق الذي يسببه الموقف الذي تتضمنه العبارة بالاختيار من  
قلق   يسبب  أبداً،  القلق  لك  يسبب  )لا  في  يتمثل  خماسي  تدريج  خلال 

لتقابل  بسيط، يسبب قلق متوسط، يسبب قلق كبير، يسبب قلق كبير جداً(، 
الدرجة المرتفعة في المقياس    وتعبر  ( على الترتيب،5،  4، 3،  2، 1الدرجات )

المقياس   تتراوح درجة  الطالب حيث  لدى  قلق الإحصاء  ارتفاع مستوى  عن 
( الدرجة  )25بين  والدرجة  بطريقة  (؛  125(  المقياس  تعليمات  صياغة  وتم 

 واضحة، وبذلك أصبح المقياس جاهزاً في صورته الأولية.
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 الك اءة السيكومترية للمقياس: 

  :صدق عبارالم ا قياس 
لتأكد من صدق عبارات المقياس الحالي تم عرضه في صورته المبدئية على  ل

محكم( للاستعانة    12في علم النفس التربوي )المتخصصين    المحكمين   عدد من 
ارتباطها ومدى  المقياس  عبارات  في  وضوح  ب  برأيهم  ومدى  الإحصاء،  قلق 

در  على  المقياس  عبارات  جميع  حازت  وقد  اللغوية،  وسلامتها  جة  صياغتها 
الم  بعض  مع  عليها  المحكمين  اتفاق  من  في  لاحظات  عالية  مراعاتها  تم  التي 

 صياغة عبارات المقياس في صورته النهائية. 
وقد تم التأكد من صدق بنود المقياس الحالي باستخدام التحليل العاملي  
تحديد   تم  حيث  للمقياس،  البنائي  الصدق  من  للتأكد  وذلك  التوكيدي، 

للم المفترض  الدرجة  النموذج  من  عام  عامل كامن  من  يتكون  والذي  قياس 
الأولى هو قلق الإحصاء تتشبع عليه عبارات المقياس، وبعد افتراض النموذج  

الأقصى   الاحتمال  بطريقة  التحليل  الإحصائي    MLتم  البرنامج  باستخدام 
AMOS V. 21 (Arbuckle, 2012)  المطابقة جودة  مؤشرات  فكانت  ؛ 

 (:5موضحة بجدول )للنموذج المفترض كما هي  
 (: مؤشرات جودة المطابقة للنموذج المفترض لمقياس قلق الإحصاء 5جدول )

2x df /df2x GFI AGFI 
519.894 275 1.891 0.992 0.960 

NFI IFI TLI CFI RMSEA 
0.972 0.966 0.969 0.975 0.016 
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يطابق  قلق الإحصاء  أن النموذج المفترض لمقياس  (  5) يتضح من جدول  
النسبة بين كاة كبيرة  بدرج العينة حيث كانت  ودرجات الحرية أقل    2بيانات 
ومؤشر حسن المطابقة المعدل    GFIوكانت قيم )مؤشر حسن المطابقة    2من  

AGFI    المقارن المطابقة  المعياري    CFIومؤشر  المطابقة  ومؤشر    NFIومؤشر 
المتزايد   لويس    IFIالمطابقة  قيم مرتفعة   (TLIومؤشر توكر  قريبة من  و جميعها 

الأقصى   صحيح–حدها  خطأ    وكذلك-واحد  مربع  متوسط  جذر  مؤشر 
وهو ما يؤكد الصدق البنائي لمقياس    0.05كان أقل من    RMSEAالتقريب  

 قلق الإحصاء.
 ( جدول  الانحدارية  6ويوضح  والأوزان  المعيارية  غير  الانحدارية  الأوزان   )

 العامل العام: المعيارية )التشبعات( لعبارات مقياس قلق الإحصاء على 
(: معاملات الانحدار غير المعيارية والمعيارية )التشبعات( لعبارات  6جدول )

 مقياس قلق الإحصاء 

 العبارة  م

الوزن  
الانحداري  
المعياري  
 )التشبع(

الوزن  
الانحداري  

غير 
ي  المعياري  ر

عيا
 الم

خطأ
ال

رجة  
الح

بة 
لنس

ا
 

 ×× ×× 1.00 0.647 قرب امتحان مقرر الإحصاء  1
 **4.294 0.264 1.134 0.683 ور محاضرة مقرر الإحصاء حض 2
 **5.693 0.254 1.446 0.620 طلب المساعدة من أستاذ مقرر الإحصاء  3
 **3.866 0.280 1.083 0.623 عندما أتناقش مع زملائي حول مقرر الإحصاء  4

5 
عندما يطلب منى الإجابة عن سؤال في محاضرة  

 الإحصاء 
0.604 0.749 0.217 3.460** 

 **3.675 0.235 0.864 0.533 مذاكرة مقرر الإحصاء  6
 **3.644 0.263 0.957 0.570 مراجعة أستاذ مقرر الإحصاء في مكتبة  7



 

 

 

490 

ي في الإحصاء لدى طلاب  الأكاديمتنمية بعض العادالم العقلية وأثرها على بعض ا  غيرالم ا رتبطة بالإنجاز 
 كلية التربية بجامعة القصيم
 د. إسلام أنور عبد الغني يونس  د. ربيع عبده أحمد رشوان 

 العبارة  م

الوزن  
الانحداري  
المعياري  
 )التشبع(

الوزن  
الانحداري  

غير 
ي  المعياري  ر

عيا
 الم

خطأ
ال

رجة  
الح

بة 
لنس

ا
 

 **4.301 0.279 1.200 0.565 القيام ببحث يخص مقرر الإحصاء  8

9 
عندما يطلب منى مناقشة وتفسير حل معين في مقرر 

 الإحصاء 
0.684 1.218 0.276 4.412** 

 **5.084 0.263 1.335 0.705 عندما يطلب منا تذكر قانون معين في مقرر الإحصاء  10

11 
عندما تعرض علينا أشكال ورسوم بيانية ويطلب منا 

 تفسيرها 
0.840 1.131 0.255 4.432** 

 **5.074 0.254 1.290 0.709 حضور الدروس العملية في مقرر الإحصاء  12

13 
ات مقرر الإحصاء اقتراب ظهور نتيجة امتحان

 الفصلية أو النهائية 
0.838 1.311 0.280 4.681** 

 **4.896 0.300 1.469 0.757 قراءة وتفسير النتائج الإحصائية   14

15 
أداء الوجبات وحل التدريبات الخاصة بمقرر  

 الإحصاء 
0.801 1.112 0.249 4.462** 

 **3.367 0.247 0.831 0.715 اتخاذ القرار بشأن تسجيل مقرر الإحصاء  16

17 
عندما تختلف إجابتي في امتحان الإحصاء عن 

 اجابات زميل لي 
0.517 0.893 0.228 3.910** 

 **4.854 0.237 1.153 0.612 التفكير في امتحان الإحصاء  18
 **4.861 0.251 1.222 0.792 مراجعة إجاباتك في اختبار مقرر الإحصاء  19
 **3.639 0.175 0.637 0.794 شرح مصطلح إحصائي معين  20
 **3.488 0.176 0.613 0.564 التعامل مع الأرقام والمعادلات الإحصائية  21

22 
التفكير في التقدير الذي سأحصل عليه عند دراسة 

 مقرر الإحصاء 
0.538 0.616 0.193 3.198** 

23 
عندما يراجع أستاذ مقرر الإحصاء إجاباتي على 

 سؤال ما في المحاضرة 
0.489 0.596 0.193 3.198** 

24 
عندما يطلب منى حل مسألة في مقرر الإحصاء أمام 

 زملائي
0.474 0.598 0.192 3.112** 

25 
التفكير في تطبيقات الإحصاء في مجال عملي 

 المستقبلي 
0.623 0.715 0.180 3.969** 

   2.58تساوي   0.01، قيمة النسبة الحرجة الجدولية عند مستوى 0.01** دالة عند مستوى 
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( أن الأوزان الانحدارية المعيارية )التشبعات( لعبارات 6يتضح من جدول )
من   أكبر  جميعها  عند    0.3المقياس  دالة  الحرجة  النسبة  قيم  جميع  وجاءت 

للمقياس وأن عبارات    0.01مستوى   المفترض  النموذج  وهو ما يؤكد صدق 
 المقياس تتشبع على عامل عام واحد هو قلق الإحصاء.

 خلي لعبارالم ا قياس:   الاتساق الدا  
معاملات   بحساب  وتجانسها  المقياس  عبارات  اتساق  من  التأكد  تم 
الارتباط المصححة بين درجات كل عبارة من عبارات المقياس والدرجة الكلية  
للمقياس بعد حذف درجة العبارة منها، فكانت معاملات الاتساق كما هي  

 (: 7موضحة بجدول )
 لعبارات مقياس قلق الإحصاء  (: معاملات الاتساق7جدول )

 الارتباط  م الارتباط  م الارتباط  م الارتباط  م الارتباط  م
1 0.706** 6 0.598** 11 0.822** 16 0.737** 21 0.571** 
2 0.702** 7 0.612** 12 0.691** 17 0.538** 22 0.545** 
3 0.443** 8 0.615** 13 0.814** 18 0.682** 23 0.499** 
4 0.539** 9 0.712** 14 0.742** 19 0.794** 24 0.493** 
5 0.652** 10 0.734** 15 0.772** 20 0.760** 25 0.620** 

تساوي    0.01ومستوى    50)قيمة معامل الارتباط الجدولية عند حجم عينة    0.01** دالة عند مستوى  
0.254 ) 

   

 ( من جدول  قلق  7يتضح  مقياس  عبارات  بين  الارتباط  معاملات  أن   )
جميعها  الإ منها  العبارة  درجة  حذف  بعد  للمقياس  الكلية  والدرجة  حصاء 

مستوى   عند  إحصائياً  ودالة  موجبة  ارتباط  يؤكد  0.01معاملات  ما  وهو   ،
 اتساق وتجانس عبارات المقياس فيما بينها.
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ي في الإحصاء لدى طلاب  الأكاديمتنمية بعض العادالم العقلية وأثرها على بعض ا  غيرالم ا رتبطة بالإنجاز 
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 د. إسلام أنور عبد الغني يونس  د. ربيع عبده أحمد رشوان 

  :ثبالم درجالم ا قياس 
ألفا كرونباخ   معامل  باستخدام  المقياس  درجات  ثبات  من  التأكد  تم 

، وهو ما يؤكد أن لدرجات المقياس معاملات  0.841ه مساويه  فكانت قيمت
سيكومترية   مؤشرات  للمقياس  أن  يتضح  سبق  ومما  إحصائياً،  مقبولة  ثبات 

 جيدة ومطمئنة، وهو ما يؤكد صلاحية استخدامه في البحث الحالي.  
 مقياس الاتجاه نحو تعلم الإحصاء )إعداد الباحثان(: •

الب استفاد  المقياس  هذا  والدراسات  لإعداد  النظري  الإطار  من  احثان 
الإحصاء   نحو  الاتجاه  على  للتعرف  فيها  استخدمت  التي  والمقاييس  السابقة 

وتم نشره    1992وزملاؤه في   Schauوخاصة المقياس الذي تم إعداده من قبل  
دراسة   من  أكثر  ؛  (Schau et al., 1995; Dauphinee et al., 1997)في 

في صو  الحالي  المقياس  الأولية  وتضمن  أبعاد    28رته  أربعة  على  تتوزع  عبارة 
في   المعرفية  والكفاءة  الإحصاء  تجاه  والسلبية  الإيجابية  المشاعر  في  تتمثل 
الإحصاء والقيمة والصعوبة، وتم تحديد أبعاد المقياس في ضوء ما تم مراجعته  
من دراسات تناولت ببنية الاتجاه نحو تعلم الإحصاء، وتتم الاستجابة لعبارات  
وينتهي   المقياس من خلال تدريج خماسي الاستجابة يبدأ بغير موافق إطلاقاً 

(، والدرجة المرتفعة تعبر عن  5،  4،  3،  2،  1بموافق تماماً، لتقابل الدرجات )
 اتجاهات ايجابية مرتفعة نحو تعلم الإحصاء.   
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 مجلة العلوم التربوية

 ها )الجزء الأول(  1442  ربيع الآخروالعشرون    الخامسالعدد  
 

 الك اءة السيكومترية للمقياس: 
   :صدق بنود ا قياس 

المقيا صدق  من  التأكد  في  تم  التوكيدي  العاملي  التحليل  باستخدام  س 
حالة الأبعاد، وذلك للتأكد من الصدق البنائي للمقياس، فبعد أن تم تحديد  
النموذج المفترض للمقياس والذي يتكون من أربعة عوامل صريحة على أبعاد  
التحليل   تتشبع على عامل كامن واحد هو الاتجاه نحو الإحصاء تم  المقياس 

 .AMOS vباستخدام البرنامج الإحصائي    MLل الأقصى  بطريقة الاحتما

21.0 (Arbuckle, 2012)    للنموذج المطابقة  جودة  مؤشرات  فكانت 
 (: 8المفترض كما هي موضحة بجدول )

(: مؤشرات جودة المطابقة للنموذج المفترض لمقياس الاتجاه نحو  8جدول )
 تعلم الإحصاء 

2x df /df2x GFI AGFI 
3.894 2 1.947 0.920 0.901 
NFI IFI TLI CFI RMSEA 

0.983 0.996 0.967 0.989 0.015 
 

الاتجاه نحو الإحصاء  أن النموذج المفترض لمقياس  (  8)يتضح من جدول  
ودرجات الحرية    2بيانات العينة حيث كانت النسبة بين كابدرجة كبيرة  يطابق  

من   المطابقة    2أقل  )مؤشر حسن  قيم  المطابقة   GFIوكانت    ومؤشر حسن 
المقارن    AGFIالمعدل   المطابقة  المعياري    CFIومؤشر  المطابقة    NFIومؤشر 

المتزايد   المطابقة  لويس    IFIومؤشر  توكر  مرتفعة   (TLIومؤشر  قيم  جميعها 
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ي في الإحصاء لدى طلاب  الأكاديمتنمية بعض العادالم العقلية وأثرها على بعض ا  غيرالم ا رتبطة بالإنجاز 
 كلية التربية بجامعة القصيم
 د. إسلام أنور عبد الغني يونس  د. ربيع عبده أحمد رشوان 

وكذلك مؤشر جذر متوسط مربع   -واحد صحيح–وقريبة من حدها الأقصى  
التقريب   من    RMSEAخطأ  أقل  البنائي    0.05كان  الصدق  يؤكد  ما  وهو 

و لل والأوزان  مقياس؛  للمقياس  المفترض  النموذج  التالي  الشكل  يوضح 
 الانحدارية المعيارية )التشبعات( لأبعاد المقياس على العامل الكامن: 

 

 

 

 

 

 

 

 

           
       

                          

                 

        

       

 
(: النموذج البنائي المفترض لمقياس الاتجاه نحو الإحصاء وتشبعات  2شكل )

 الأبعاد على العامل الكامن 
من   الانحدا2) شكل  يتضح  الأوزان  أن  )تشبعات(  (  المعيارية  أبعاد  رية 
في حالة بعد المشاعر    0.496تراوحت ما بين  و   0.3أكبر من    المقياس جميعها 

هو ما يؤكد صدق النموذج  في حالة بعد القيمة،    0.880الإيجابية والسلبية و 
عامل كامن واحد هو الاتجاه  تتشبع على    أبعاد المقياس المفترض للمقياس وأن  

 نحو الإحصاء. 
 الداخلي لعبارالم ا قياس:    الاتساق  

بحساب   بينها  فيما  وتجانسها  المقياس  عبارات  اتساق  من  التأكد  تم 
المقياس   عبارات  من  عبارة  درجة كل  بين  المصححة  الارتباط  معاملات 



 

 

 

495 
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 ها )الجزء الأول(  1442  ربيع الآخروالعشرون    الخامسالعدد  
 

العبارة من درجة   العبارة بعد حذف درجة  إليه  المنتمية  للبعد  الكلية  والدرجة 
 (:9ي موضحة بجدول )البعد، فكانت معاملات الاتساق كما ه

 (: معاملات الاتساق لعبارات مقياس الاتجاه نحو الإحصاء 9جدول )

 الارتباط  العبارة  الارتباط  العبارة  الارتباط  العبارة  الارتباط  العبارة 
 الصعوبة  القيمة  الكفاءة المعرفية  المشاعر الإيجابية والسلبية 

1 0.771** 1 0.685** 1 0.795** 1 0.790** 
2 0.672** 2 0.780** 2 0.812** 2 0.767** 
3 0.628** 3 0.832** 3 0.754** 3 0.671** 
4 0.554** 4 0.899** 4 0.637** 4 0.786** 
5 0.729** 5 0.648** 5 0.685** 5 0.615** 
6 0.770** 6 0.833** 6 0.669** 

6 0.652** 
 0.01** دالة عند مستوى 

 )قيمة معامل الارتباط الجدولية 
 ( 0.254تساوي   0.01ومستوى   50جم عينة عند ح 

7 0.640** 
8 0.603** 

7 0.641** 
9 0.534** 

( الارتباط بين درجات عبارات كل  9يتضح من جدول  أن معاملات   )
بعد حذف   العبارة  إليه  المنتمية  للبعد  الكلية  والدرجة  المقياس  أبعاد  من  بعد 

ارتباط   معاملات  البعد  درجة  من  العبارة  عند  درجة  إحصائياً  ودالة  موجبة 
 ، وهو ما يؤكد اتساق وتجانس عبارات كل بعد فيما بينها.0.01مستوى 

بحساب   بينها  فيما  المقياس  أبعاد  وتجانس  اتساق  من  التأكد  تم كذلك 
معاملات الارتباط المصححة بين درجة كل بعد والدرجة الكلية للمقياس بعد  

الا معاملات  فكانت  منها،  البعد  درجة  موضحة  حذف  هي  تساق كما 
 (: 10بجدول )

 (: معاملات الاتساق لأبعاد مقياس الاتجاه نحو الإحصاء 10جدول )

 الصعوبة  القيمة  الكفاءة المعرفية  المشاعر الإيجابية والسلبية  الأبعاد 
 **0.687 **0.640 **0.719 **0.772 معامل الارتباط 
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ي في الإحصاء لدى طلاب  الأكاديمتنمية بعض العادالم العقلية وأثرها على بعض ا  غيرالم ا رتبطة بالإنجاز 
 كلية التربية بجامعة القصيم
 د. إسلام أنور عبد الغني يونس  د. ربيع عبده أحمد رشوان 

ل بعد من  ( أن معاملات الارتباط بين درجات ك10يتضح من جدول )
أبعاد المقياس والدرجة الكلية للمقياس بعد حذف درجة البعد منها معاملات  

مستوى   عند  إحصائياً  ودالة  موجبة  اتساق  0.01ارتباط  يؤكد  ما  وهو   ،
 وتجانس أبعاد المقياس فيما بينها.

  :ثبالم درجالم ا قياس 
ألفا  تم التأكد من ثبات درجات المقياس وأبعاده الفرعية باستخدام معامل 

 (:11كرونباخ فكانت كما هي موضحة بجدول )
(: معاملات ثبات درجات مقياس الاتجاه نحو الإحصاء وأبعاده  11جدول )

 الفرعية 
 المقياس ككل  الصعوبة  القيمة  الكفاءة المعرفية  المشاعر الإيجابية والسلبية 

0.772 0.870 0.790 0.816 0.843 
 

 
نحو الإحصاء وأبعاده الفرعية    ( أن لمقياس الاتجاه 11يتضح من جدول )

مؤشرات   للمقياس  أن  يتضح  سبق  ومما  إحصائياً،  مقبولة  ثبات  معاملات 
 إحصائية جيدة ومطمئنة وهو ما يؤكد صلاحية استخدامه في البحث الحالي. 

لقياس الإنجاز الأكاديمي في مقرر المدخل إلى الإحصاء    الإنجاز الأكاديمي: •
لى درجات الطلاب في الإختبار النهائي  في البحث الحالي تم الإعتماد ع

 للمقرر كمؤشر للإنجاز الأكاديمي. 
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 مجلة العلوم التربوية

 ها )الجزء الأول(  1442  ربيع الآخروالعشرون    الخامسالعدد  
 

 البرنامج ال دريبي على عادالم العقل: )إعداد الباحثان( •
  :مقدمة 

التطور    إثراء  في  الحديثة نسبياً  المجالات  العقل من  تعليم عادات  يعد 
اقف  الأكاديمي والتي تسهم بشكل فعال في تعديل سلوكيات الطلاب في المو 

إمكانية   على  العقلية  العادات  تعليم  يعتمد  حيث  إيجابي،  بشكل  التعليمية 
تحقيق   عليهم  تصعب  التي  المواقف  في  وتحسينها  الطلاب  سلوكيات  تطوير 

 Costa (2008, 16)المخرجات التعليمية الصحيحة أو الدقيقة، حيث يشير  
واقف التعلم  إلى أنه يمكن التعامل مع عادات العقل كمخرجات تعليمية مثل م

التقليدية، إلا أنه في المواقف التعليمية التقليدية تركز المخرجات التعليمية على  
كم الإستجابات الصحيحة التي يعرفها المتعلم حول موضوع التعلم، في حين  
أن تعليم عادات العقل يهتم بكيفية سلوك الطالب عندما لا يعرف الإجابة  

ت إمكانية  على  يؤكد  وهذا  المتعلمين  الصحيحة.  وقدرات  تفكير  طريقة  طوير 
في   بمرونة  التفكير  على  وحثهم  المختلفة  المعرفة  مواقف  في  النقدية  وعاداته 

 (.85،  2003القضايا التي تستثير إهتمامهم )كوستا وكاليك، 
ويهتم تعليم عادات العقل بتعزيز طرق المتعلمين في إنتاج المعرفة أكثر من  

الم المعارف  أنتاج  إعادة  العقل إلى  مجرد  تعليم عادات  له، حيث يهدف  تاحة 
الأكاديمي من حلال   النفدية في عملهم  للمواقف  تطويره  المتعلم كيفية  تعليم 

( آخر  شخص  منظور  من  والتعلم  بمرونة  والتفكير   ,Costaالإستفسار 
2008, 16). 
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ي في الإحصاء لدى طلاب  الأكاديمتنمية بعض العادالم العقلية وأثرها على بعض ا  غيرالم ا رتبطة بالإنجاز 
 كلية التربية بجامعة القصيم
 د. إسلام أنور عبد الغني يونس  د. ربيع عبده أحمد رشوان 

لتنمية ستة عادات   وبناء على ما سبق فقد اقترح الباحثان برنامجاً تدريبياً 
وكاليك  عقلي اقترحها كوستا  التي  عادة  عشر  الستة  من   Costa andة 

Kalick  حيث تم إنتقاء الستة عادات الأكثر إرتباطأ بتعلم الإحصاء وهي ،
تطبيق  عادات:   )الميتامعرفية(،  التفكير  التفكير حول  بمرونة،  التفكير  المثابرة، 

 تحري الدقة  المعارف السابقة في المواقف الجديدة، التساؤل وطرح المشكلات،

  :م هوم البرنامج 
هو نظام متكامل من الخبرات التدريبية المخطط لها والتي تتضمن مجموعة  
من الأهداف التي يسعى البرنمج لتحقيقها من خلال مجموعة من الإجراءات  
تم   والتي  التقويم  وأساليب  والفنيات  والإستراتيجيات  التدريبية  والأنشطة 

ات العقل. حيث يتم إدراج تعليم عادات  إعدادها من أجل تنمية بعض عاد
العقل ضمن الأنشطة الصفية لمقرر المدخل إلى الإحصاء لطلاب قسم التربية  
البدنية بكلية التربية، بحيث يركز البرنامج على استخدام العادة العقلية في أثناء  

 المحاضرة ويوظفها من خلال الأنشطة التدريبية المرتبطة بمقرر الإحصاء.
  بناء البرنامج: مبررالم 

تنبع مبررات بناء برنامج تنمية بعض عادات العقل في البحث الحالي من  
( أوضحها  التي  العقلية  العادات  وأبعاد   ,Costa, 2008خلال خصائص 

17): 
أكثر   • أنه  إنتقاء وتوظيف نمط سلوك عقلي معين يرى  الأفراد على  قدرة 

 إنتاجية من غيره في موقف محدد.
 لتوظيف نمط سلوك عقلي محدد دون غيره. نزعة الفرد الشخصية  •
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 قدرة الفرد على إدراك الفرص الملاءمة لتوظيف نمط سلوك عقلي معين. •
والقدرات وتنفيذها من أجل تطبيق وتنفيذ نمط   • للمهارات  الفرد  إمتلاك 

 سلوك عقلي محدد.
المتواصل والدؤوب من أجل تحسين أداء نمط سلوك   • الفرد بالسعي  إلتزام 

 عقلي محدد.
العقلية على أنها سياسة عقلية يتبعها الفرد  إ • التعامل مع العادات  مكانية 

 في مختلف المواقف الحياتية. 
  :إجراءالم إعداد البرنامج 

مراجعة الدراسات السابقة المتاحة في مجال تنمية العادات العقلية مثل   •
)زكي،   حسن،  2017دراسات  والشورى، 2016؛  المطرب  ؛ 

( من  2015؛ عبدالرازق،  2012، ؛ علامي2017؛ المقيد، 2014
بناء   واستراتيجيات  وأساليب  أنشطة  منها في تحديد  الإستفادة  أجل 

 البرنامج.
 تحديد الهدف العام للبرنامج والأهداف الفرعية له. •
العقلية   • العادات  لتنمية  المناسبة  التدريبية  الأنشطة  وإعداد  تحديد 

 المتضمنة في البرنامجز 
عادات العقل المحددة على جلسات البرنامج  توزيع الأنشطة التدريبية ل •

 وفقا لإطار زمني مناسب.
أثناء   • وللطلاب  للباحث  توافرها  الواجب  والمتطلبات  الأدوات  إعداد 

 تطبيق البرنامج من أوراق عمل وأقلام وأدوات...... الخ.
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ي في الإحصاء لدى طلاب  الأكاديمتنمية بعض العادالم العقلية وأثرها على بعض ا  غيرالم ا رتبطة بالإنجاز 
 كلية التربية بجامعة القصيم
 د. إسلام أنور عبد الغني يونس  د. ربيع عبده أحمد رشوان 

 إعداد الواجبات المنزلية المرتبطة بكل جلسة من جلسات البرنامج.  •
صور  • في  البرنامج  المتخصصين  عرض  من  مجموعة  على  المبدئية  ته 

التي   البرنامج ومدى ملاءمتها للأهداف  أنشطة  لإبداء آرائهم حول 
 يسعى البرنامج إلى تحقيقها.

 تعديل البرنامج وفقا لآراء السادة المحكمين. •
  :الهدف العام للبرنامج 

)المثابرة    العقل  عادات  بعض  تنمية  إلى  البرنامج  التفكير  -يهدف 
"الميتامعرفي"  -بمرونة   التفكير  حول  في  -التفكير  السابقة  المعارف  تطبيق 

الجديدة   المشكلات  -المواقف  وطرح  "تحري  -التساؤل  الدقة  نحو  السعي 
الدقة"( لدى طلاب قسم التربية التربية البدنية بكلية التربية جامعة القصيم من  

ب في  وتطبيقاتها  العقل  عادات  وتوظيف  استخدام  على  التدريب  عض  خلال 
 الأنشطة المرتبطة بتعلم الإحصاء. 

  :الأهداف ال رعية للبرنامج 
يتم تحقيق الهدف العام للبرنامج من خلال مجموعة من الأهداف الفرعية،  
حيث يتوقع من كل طالب في نهاية التدريب على على كل عادة من العادات  

 العقلية المتضمنة في البرنامج أن يكون قادرا على: 
 دة العقلية التي يتم التدريب عليها.تحديد مفهوم العا •
يتم   • التي  العقلية  العادة  لمفهوم  المختلفة  المترادافات  من  مجموعة  تحديد 

 التدريب عليها. 
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 مجلة العلوم التربوية

 ها )الجزء الأول(  1442  ربيع الآخروالعشرون    الخامسالعدد  
 

ينتج أكبر عدد ممكن من المواقف الحياتية المتنوعة التي يمكن استخدام   •
 وتوظيف العادة العقلية التي يتم التدريب عليها فيها.

الذ  • الفرد  خصائص  يتم  تحديد  التي  العقلية  بالعادة  يتميز  أن  يجب  ي 
 التدريب عليها. 

استخدام العادة العقلية التي يتم التدريب عليها في مواقف مرتبطة بتعلم   •
 الإحصاء. 

التدريب   • التي يتم  العادة  التي تقوم عليها  المبادئ الأساسية  استخلاص 
 عليها.

إلى • عليها  التدريب  يتم  التي  العقلية  العادة  استخدام  مواقف  نقل   
 جديدة. 

 المراقبة الذاتية لأداء الطالب للعادة العقلية التي يتم التدريب عليها. •
  :ال ئة ا س هدفة من البرنامج 

التربية    قسم  طلاب  لدى  العقل  عادات  تنمي  البرنامج  يستهدف 
 البدنية بكلية التربية جامعة القصيم.

  :ال ترة الزمنية ل ن يذ البرنامج 
البرنام  تنفيذ  بواقع  يتوقع  تدريبية  جلسة  عشر  أربعة  خلال  من  ج 

 دقيقة.  90جلسة واحدة أسبوعيا مدتها حوالي  
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ي في الإحصاء لدى طلاب  الأكاديمتنمية بعض العادالم العقلية وأثرها على بعض ا  غيرالم ا رتبطة بالإنجاز 
 كلية التربية بجامعة القصيم
 د. إسلام أنور عبد الغني يونس  د. ربيع عبده أحمد رشوان 

  :الإستراتيجيالم ا س خدمة في البرنامج 
المحاضرة،   أهمها:  من  الإستراتيجيات  من  مجموعة  على  البرنامج  يقوم 
في   العمل  النمذجة،  التأمل،  التعزيز،  الذهني،  العصف  الجماعية،  المناقشة 

 الواجبات المنزلية، المراقبة الذاتية.  مجموعات،
 :أساليب ال قويم 

يتم تقويم مدى تحقق الأهداف المنشودة من تطبيق البرنامج التدريبي من  
 خلال الأساليب التالية:

العقلية   • للعادات  القبلي  القياس  من خلال  ذلك  ويتم  المبدئي:  التقويم 
العقل العادات  مقياس  البرنامج باستخدام  المستخدم في  المتضمنة في  ية 

 البحث الحالي. 
من   • جلسة  أهداف كل  تحقق  مدى  تقويم  يتم  حيث  البنائي:  التقويم 

الجماعية   والمناقشات  الأسئلة  طرح  خلال  من  البرنامج  جلسات 
والتغذية الراجعة أثناء كل جلسة فضلا عن تقويم الواجبات المنزلية التي  

 يتم تكليف الطلاب بها في نهاية كل جلسة.
القياس  التقويم   • من خلال  للبرنامج  النهائي  التقويم  يتم  النهائي: حيث 

مقياس   باستخدام  البرنامج  في  المتضمنة  العقلية  للعادادت  البعدي 
 العادات العقلية المستخدم في البحث الحالي.

القياس   • من خلال  للبرنامج  التتبعي  التقويم  يتم  حيث  التتبعي:  التقويم 
المتضمن  العقلية  للعادادت  مقياس  التتبعي  باستخدام  البرنامج  في  ة 
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 مجلة العلوم التربوية

 ها )الجزء الأول(  1442  ربيع الآخروالعشرون    الخامسالعدد  
 

العادات العقلية المستخدم في البحث الحالي والذي يتم بعد شهرين من  
 إنتهاء تطبيق البرنامج. 

 :  1ن ائج البحث وت سيراتها
  الأول: أولًا: ن ائج ال حقق من ال رض

للبحث الحالي على "توجد   الفرض الأول  بين  دالة إحصائياً  فروق  ينص 
لبعض  القبلي والبعدي    القياسين راد المجموعة التجريبية في  متوسطي درجات أف

قلق   وفي  البعدي،  القياس  لصاع  الإحصاء  نحو  والاتجاه  العقلية  العادات 
 الإحصاء لصاع القياس القبلي". 

"ت"   اختبار  استخدام  تم  الفرض  هذا  صحة  مدى  من  وللتحقق 
المجموعة التجريبية  للمجموعات المرتبطة في المقارنة بين متوسطي درجات أفراد  

في القياسين القبلي والبعدي لمتغيرات الدراسة وذلك بعد التأكد من اعتدالية  
 توزيع الدرجات، فكانت النتائج كما هو موضح بالجدول التالي:

(: دلالة الفروق بين متوسطات درجات المجموعة التجريبية في  12جدول )
تجاه نحو الإحصاء وقلق  القياسين القبلي والبعدي للعادات العقلية وللا 

 الإحصاء 
الانحراف  المتوسط القياس الأبعاد المتغيرات

 المعياري 
متوسط 
 الفروق 

الانحراف 
مستوى  قيمة "ت" المعياري للفروق

 الدلالة 
العادات  
 المثابرة  العقلية

 5.254 31.704 القبلي
10.333 5.226 10.275 0.01 

 1.990 42.037 البعدي 

 
لدليل الخاص  في ضوء اتوصيات الجمعية الأمريكية لعلم النفس طبقاً لتم عرض نتائج البحث الحالي  1

 . (Nicol & Pexman, 2011)المعد من قبل بعرض النتائج 
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ي في الإحصاء لدى طلاب  الأكاديمتنمية بعض العادالم العقلية وأثرها على بعض ا  غيرالم ا رتبطة بالإنجاز 
 كلية التربية بجامعة القصيم
 د. إسلام أنور عبد الغني يونس  د. ربيع عبده أحمد رشوان 

الانحراف  المتوسط القياس الأبعاد المتغيرات
 المعياري 

متوسط 
 الفروق 

الانحراف 
مستوى  قيمة "ت" المعياري للفروق

 الدلالة 

 التفكير بمرونة 
 4.777 29.852 القبلي

13.667 4.591 15.468 0.01 
 1.968 43.519 البعدي 

التفكير ما وراء  
 المعرفي

 5.928 32.296 القبلي
9.074 7.016 6.720 0.01 

 2.273 41.370 البعدي 
التساؤل وطرح  

 المشكلات 
 6.034 32.407 القبلي

10.630 5.969 9.254 0.01 
 2.426 43.037 البعدي 

 السعي نحو الدقة 
 5.251 31.037 القبلي

10.630 5.982 9.234 0.01 
 2.434 41.667 البعدي 

 تطبيق المعرفة السابقة 
 5.366 30.593 القبلي

12.777 5.549 11.965 0.01 
 2.133 43.370 البعدي 

 الدرجة الكلية 
 16.268 187.889 القبلي

67.111 17.590 19.825 0.01 
 5.664 255.000 البعدي 

الاتجاه نحو  
 الإحصاء 

المشاعر الإيجابية  
 والسلبية 

 3.962 13.185 القبلي
12.704 3.220 20.498 0.01 

 1.528 25.889 البعدي 

 الكفاءة المعرفية 
 5.149 14.741 القبلي

11.667 4.804 12.619 0.01 
 1.474 26.407 البعدي 

 القيمة 
 7.701 23.667 القبلي

14.667 7.894 9.655 0.01 
 3.932 38.333 البعدي 

 الصعوبة 
 4.985 16.185 القبلي

13.778 4.108 17.429 0.01 
 2.791 30.593 البعدي 

 الدرجة الكلية 
 18.858 68.407 القبلي

52.815 15.442 17.772 0.01 
 6.897 121.222 البعدي 

 قلق الإحصاء 
 11.147 100.519 القبلي

47.630 5.039 49.111 0.01 
 7.392 52.889 البعدي 

 

( جدول  من  مستوى 12يتضح  عند  إحصائياً  دالة  فروق  توجد  أنه   )
بين متوسطي درجات المجموعة التجريبية في القياسين القبلي والبعدي    0.01
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 مجلة العلوم التربوية

 ها )الجزء الأول(  1442  ربيع الآخروالعشرون    الخامسالعدد  
 

ق وفي  البعدي،  القياس  لصاع  الإحصاء  نحو  وللاتجاه  العقلية  لق  للعادات 
 الإحصاء لصاع القياس القبلي.

 ثانياً: ن ائج ال حقق من ال رض الثاني:

إحصائياً   دالة  فروق  "توجد  الحالي على  للبحث  الثاني  الفرض  بين  ينص 
في   والضابطة  التجريبية  المجموعتين  أفراد  درجات    البعدي   القياسمتوسطي 
ل  الأكاديمي  والإنجاز  الإحصاء  نحو  وللاتجاه  العقلية  المجموعة  للعادات  صاع 

 التجريبية وفي قلق الاختبار لصاع المجموعة الضابطة".
"ت"   اختبار  استخدام  تم  الفرض  هذا  صحة  مدى  من  وللتحقق 
المجموعتين   أفراد  درجات  متوسطي  بين  المقارنة  في  المستقلة  للمجموعات 
التجريبية والضابطة في القياس البعدي لمتغيرات الدراسة، فكانت النتائج كما  

 موضح بالجدول التالي: هو
(: دلالة الفروق بين متوسطات درجات المجموعتين التجريبية  13جدول )

والضابطة في القياس البعدي للعادات العقلية وللاتجاه نحو الإحصاء وقلق  
 الإحصاء والإنجاز الأكاديمي في مقرر الإحصاء 

الانحراف   المتوسط  المجموعة  الأبعاد  المتغيرات 
 المعياري 

قيمة  
 ""ت

مستوى  
 الدلالة 

 العادات العقلية 

 المثابرة 
 1.990 42.037 التجريبية  

11.564 0.01 
 4.840 30.467 الضابطة 

 التفكير بمرونة 
 1.968 43.519 التجريبية  

14.780 0.01 
 4.684 29.167 الضابطة 

 التفكير ما وراء المعرفي
 2.273 41.370 التجريبية  

10.357 0.01 
 4.399 31.600 الضابطة 

 0.01 8.910 2.426 43.037 التجريبية  التساؤل وطرح  
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ي في الإحصاء لدى طلاب  الأكاديمتنمية بعض العادالم العقلية وأثرها على بعض ا  غيرالم ا رتبطة بالإنجاز 
 كلية التربية بجامعة القصيم
 د. إسلام أنور عبد الغني يونس  د. ربيع عبده أحمد رشوان 

الانحراف   المتوسط  المجموعة  الأبعاد  المتغيرات 
 المعياري 

قيمة  
 ""ت

مستوى  
 الدلالة 

 5.463 32.867 الضابطة  المشكلات 

 السعي نحو الدقة 
 2.434 41.667 التجريبية  

10.695 0.01 
 4.437 31.367 الضابطة 

 تطبيق المعرفة السابقة 
 2.133 43.370 التجريبية  

12.920 0.01 
 4.790 30.433 الضابطة 

 الدرجة الكلية 
 5.664 255.000 التجريبية  

25.110 0.01 
 13.241 185.900 الضابطة 

الاتجاه نحو  
 الإحصاء 

 المشاعر الإيجابية والسلبية 
 1.528 25.889 التجريبية  

19.538 0.01 
 2.888 13.733 الضابطة 

 الكفاءة المعرفية 
 1.474 26.407 التجريبية  

13.861 0.01 
 3.866 15.433 الضابطة 

 القيمة 
 3.932 38.333 التجريبية  

10.746 0.01 
 5.569 24.467 الضابطة 

 الصعوبة 
 2.791 30.593 التجريبية  

15.366 0.01 
 3.824 16.833 الضابطة 

 الدرجة الكلية 
 6.897 121.222 التجريبية  

18.778 0.01 
 12.420 70.467 الضابطة 

 حصاء قلق الإ 
 7.392 52.889 التجريبية  

18.186 0.01 
 12.224 102.233 الضابطة 

 الإنجاز الأكاديمي 
 7.477 86.148 التجريبية  

4.884 0.01 
 9.146 75.257 الضابطة 

 

( جدول  من  مستوى 13يتضح  عند  إحصائياً  دالة  فروق  توجد  أنه   )
والضابط  0.01 التجريبية  المجموعتين  درجات  متوسطي  القياس  بين  في  ة 

مقرر   الأكاديمي في  والإنجاز  الإحصاء  وللاتجاه نحو  العقلية  للعادات  البعدي 
المجموعة   لصاع  الإحصاء  قلق  وفي  التجريبية،  المجموعة  لصاع  الإحصاء 

 الضابطة.
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 مجلة العلوم التربوية

 ها )الجزء الأول(  1442  ربيع الآخروالعشرون    الخامسالعدد  
 

 ثالثاً: ن ائج ال حقق من ال رض الثالث:
إحصائياً  دالة  فروق  توجد  الحالي على "لا  للبحث  الثالث  الفرض    ينص 
والتتبعي   البعدي  التطبيقين  التجريبية في  أفراد المجموعة  بين متوسطي درجات 

 .للعادات العقلية وللاتجاه نحو الإحصاء وقلق الإحصاء"

"ت"   اختبار  استخدام  تم  الفرض  هذا  صحة  مدى  من  وللتحقق 
للمجموعات المرتبطة في المقارنة بين متوسطي درجات أفراد المجموعة التجريبية  

القي هو  في  النتائج كما  فكانت  الدراسة،  لمتغيرات  والتتبعي  البعدي  اسين 
 موضح بالجدول التالي:

(: دلالة الفروق بين متوسطات درجات المجموعة التجريبية في  14جدول )
القياسين البعدي والتتبعي للعادات العقلية وللاتجاه نحو الإحصاء وقلق  

 الإحصاء  

نحراف  الا المتوسط  القياس  الأبعاد  المتغيرات 
 المعياري 

متوسط  
 الفروق 

الانحراف  
المعياري  
 للفروق

قيمة  
 "ت"

مستوى  
 الدلالة 

العادات  
 العقلية

 المثابرة 
 1.990 42.037 البعدي 

0.296 1.324 1.162 
0.256 
 1.767 41.741 التتبعي  غير دالة 

 التفكير بمرونة 
 1.968 43.519 البعدي 

0.149 0.769 1.001 0.327 
 1.713 43.370 التتبعي  غير دالة 

التفكير ما وراء  
 المعرفي

 2.273 41.370 البعدي 
0.148 1.433 0.537 

0.596 
 1.867 41.222 التتبعي  غير دالة 

التساؤل وطرح  
 المشكلات 

 2.426 43.037 البعدي 
0.222 1.502 0.769 0.449 

 2.237 42.815 التتبعي  غير دالة 

 السعي نحو الدقة 
 2.434 41.667 البعدي 

0.186 2.434 0.395 0.696 
 1.929 41.481 التتبعي  غير دالة 

 0.423 0.814 1.655 0.259 2.133 43.370 البعدي تطبيق المعرفة  
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ي في الإحصاء لدى طلاب  الأكاديمتنمية بعض العادالم العقلية وأثرها على بعض ا  غيرالم ا رتبطة بالإنجاز 
 كلية التربية بجامعة القصيم
 د. إسلام أنور عبد الغني يونس  د. ربيع عبده أحمد رشوان 

نحراف  الا المتوسط  القياس  الأبعاد  المتغيرات 
 المعياري 

متوسط  
 الفروق 

الانحراف  
المعياري  
 للفروق

قيمة  
 "ت"

مستوى  
 الدلالة 

 غير دالة  2.100 43.111 التتبعي  السابقة 

 الدرجة الكلية 
 5.664 255.000 البعدي 

1.259 4.212 1.554 0.132 
 5.325 253.741 التتبعي  غير دالة 

الاتجاه نحو  
 الإحصاء 

المشاعر الإيجابية  
 والسلبية 

 1.528 25.889 البعدي 
0.556 2.118 1.363 0.185 

 2.359 26.444 التتبعي  غير دالة 

 الكفاءة المعرفية 
 1.474 26.407 البعدي 

0.074 0.385 1.000 
0.327 
 1.451 26.482 التتبعي  غير دالة 

 القيمة 
 3.932 38.333 البعدي 

0.333 1.901 0.911 0.371 
 4.234 38.000 التتبعي  غير دالة 

 الصعوبة 
 2.791 30.593 البعدي 

0.148 1.262 0.610 
0.547   
 2.547 30.444 التتبعي  غير دالة 

 الدرجة الكلية 
 6.897 121.222 البعدي 

0.148 3.255 0.237 0.815 
 7.458 121.370 التتبعي  غير دالة 

 قلق الإحصاء 
 7.392 52.889 البعدي 

0.370 2.544 0.756 0.456 
 6.981 53.259 التتبعي  غير دالة 

 

( أنه لا توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطي  14يتضح من جدول )
العقلية   للعادات  والتتبعي  البعدي  القياسين  في  التجريبية  المجموعة  درجات 

 اه نحو الإحصاء وقلق الإحصاء. وللاتج
من خلال نتائج التحقق من الفروض الثلاثة السابقة يتضح وجود فعالية  
للبرنامج التدريبي المقترح في تنمية بعض عادات العقل والذي أثر على تنمية  

لديهم الإحصاء  قلق  الإحصاء وخفض  نحو  الطلاب  هذه  اتجاهات  وتتفق   ،
)حسن،   دراسات  نتائج  مع  عبدالرازق،  2016النتائج  زكي،  2015؛  ؛ 

( في فاعلية البرامج التدريبية في تنمية عادات العقل  2005؛ الرابغي،  2016
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 مجلة العلوم التربوية
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على العديد من المتغيرات غير المعرفية ذات الصبغة الإنفعالية، كما تتفق هذه  
)محمد، دراسات  نتائج  مع  عبدالمجيد،  2014النتائج  فعالية  2014؛  في   )

العقلية   العادات  التي  تنمية  المقررات  نحو  الطلاب  اتجاهات  تنمية  على 
( دراسة  نتائج  مع  تتفق  تنمية   (Zonnefeld, 2015يدرسونها، كما  فعالية  في 

عادات العقل في تنمية الإتجاه نحو الإحصاء، كما تتفق هذه النتائج مع نتائج  
 ,.Zeidner, 1991; Lalond & Gardner, 1993; Khavenson et al)دراسات  

2012; Macher et al., 2011; 2013; Onwuegbuzie, 2004; Teman, 

الإتجاه نحو الإحصاء وبين   (2013 لوجود علاقات سلبية بين  توصلت  والتي 
تنمية   أن  الحالية  للدراسة  السابقة  النتائج  أوضحت  حيث  الإحصاء،  قلق 
عينة   لدى  الإحصاء  قلق  مستوى  خفض  إلى  أدى  الإحصاء  نحو  الإتجاه 

 الدراسة. 
ت في  ويمكن  العقلية  العادات  تنمية  فعالية  خلال  من  النتائج  هذه  فسير 

أظهرت   الأكاديمي كما  بالسياق  المرتبطة  المتغيرات  من  العديد  على  التأثير 
العقلية من   السابقة، حيث أدى تنمية بعض العادات  الدراسات  العديد من 

ش نتيجة  الإحصاء  مقرر  نحو  الإتجاه  تنمية  إلى  التدريبي  البرنامج  عور  خلال 
الطالب بارتفاع مستوى قدرته على التعامل مع المشكلات الإحصائية بالمقرر  
من خلال إكتساب الطلاب لنمط عقلي ساعده على التغلب على العقبات  
أدى   فقد  المختلفة،  الإحصائية  المهام  وإنجاز  الأهداف  تحقيق  عن  والعوائق 

درته على الإنتقاء  تنمية بعض العادات العقلية لدى عينة الدراسة إلى زيادة ق
والتفضيلات بين الأداءات الملائمة للتعامل مع كل مهمة إحصائية وهذا ما  
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( نوفل  العقلية  68،  2008يؤكده   العادات  إكتساب  أن  إلى  يشير  ( حين 
للمنبهات  يم المناسبة  والسلوكيات  الأداء  وتفضيل  اختيار  من  الفرد  كن 

انت إلى  تقوده  بحيث  لها،  يتعرض  التي  أداء  والمثيرات  أو  ذهنية  عمليات  قاء 
ما   قضية  أو  مشكلة  لمواجهة  أمامه  متاحة  خيارات  مجموع  من  ما  سلوك 

النهج هذا  على  على  والمداومة  ودال  واضح  بشكل  انعكس  الذي  الأمر   .
قدرته   ويثق في  الطالب  يشعر  فعندما  الإحصاء  مقرر  الطلاب نحو  اتجاهات 

عها المشاعر الإيجابية نحو المقرر،  على التعامل مع المحتوى المعرفي للمقرر تنمو م
الإحصاء   نحو  الإتجاه  يمثل  يخبرها  حيث  التي  والانفعالات  المشاعر  محصلة 

كما    ، (Zhang et al., 2012, 2الطالب عبر الزمن في سياق تعلم الإحصاء )
العقلية   العادات  نتيجة نمو  المهام الإحصائية  التعامل مع  الثقة في  أدى زيادة 

معتق تشكيل  مع  إلى  التعامل  في  الطالب  ثقة  من  تعزز  وافكار  معرفية  دات 
مع   التعامل  على سلوكه في  واضح  بشكل  انعكس  والذي  الإحصائية  المهام 

ب اتفقت  فقد  المختلفة،  الإحصائية  ثلاثة  المهام  وجود  على  الدراسات  عض 
أبعاد للاتجاه هي البعد الوجداني والذي يعبر عن مشاعر الفرد ، والبعد المعرفي  

الفرد  وا يمثل سلوكيات  والذي  السلوكي  والبعد   ، الفرد  أفكار  يعبر عن  لذي 
 .(Olson & Zanna, 1993; Gomez- Chacon, 2000وأفعاله )

ومممن ناحيممة أخممرى فقممد أدى نممممو الأتجمماه نحممو الإحصمماء إلى انخفممماض 
مستوى قلق الإحصاء لدى عينة الدراسة نتيجممة للعلاقممة العكسممية بممين الإتجمماه 

الإحصمماء وبممين مسممتوى قلممق الإحصمماء وهممذا ممما أكدتممه العديممد مممن نحممو المقممرر 
حيممث صممنفت الاتجاهممات نحممو الإحصمماء في العديممد مممن الدراسممات السممابقة، 
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، فقممد الدراسات السابقة ضمن المتغيرات الشخصية المتسببة في قلممق الإحصمماء
دالممة  عكسممية وجممود علاقممةإلى  (Khavenson et al., 2012)أوضممحت دراسممة 

 .بين الاتجاهات نحو الإحصاء وقلق الإحصاءإحصائيا 
 رابعا: ن ائج ال حقق من ال رض الرابع:

الفرض   مدى صحة  من  التحقق  في  بيرسون  ارتباط  معامل  استخدام  تم 
توجد علاقات ارتباطية دالة إحصائياً  الرابع للبحث الحالي والذي ينص على "

البعدي  بين   القياس  في  التجريبية  المجموعة  طلاب  العقلية  درجات  للعادات 
وبين الإنجاز الأكاديمي في مقرر مبادئ  قلق الإحصاء  و لاتجاه نحو الإحصاء  ول

 الإحصاء"، فجاءت النتائج كما هي موضحة بالجدول التالي: 
(: دلالة العلاقة بين درجات طلاب المجموعة التجريبية في القياس  15جدول )

وبين الإنجاز  ق الإحصاء  قل و لاتجاه نحو الإحصاء  البعدي للعادات العقلية ول 
 الأكاديمي في مقرر مبادئ الإحصاء 

 المتغيرات 
معامل الارتباط مع  
 العادات العقلية  الإنجاز الأكاديمي 

معامل الارتباط مع  
 الإنجاز الأكاديمي 

صاء 
لإح

و ا
ه نح

لاتجا
ا

 

 **0.433 المثابرة  **0.580 المشاعر الإيجابية والسلبية 
 **0.491 فكير بمرونة الت **0.703 الكفاءة المعرفية 

 **0.491 التفكير ما وراء المعرفي **0.592 القيمة 
 **0.453 التساؤل وطرح المشكلات  **0.438 الصعوبة 

 **0.462 السعي نحو الدقة  **0.660 الدرجة الكلية 

 **0.648- قلق الإحصاء 
 **0.560 تطبيق المعرفة السابقة 

 **0.522 الدرجة الكلية 
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 ( أنه:15ل )يتضح من جدو 
بين    0.01توجد علاقات ارتباطية موجبة دالة إحصائياً عند مستوى   -1

نحو   للاتجاه  البعدي  القياس  في  التجريبية  المجموعة  طلاب  درجات 
قيمة   أعلى  وكانت  الإحصاء،  مبادئ  مقرر  في  ودرجاتهم  الإحصاء 

المعرفية وبلغت   الكفاءة  الارتباط في حالة  وأقلها في    0.703لمعامل 
 .0.438لصعوبة وبلغت  حالة ا

مستوى   -2 عند  إحصائياً  دالة  سالبة  علاقة  درجات    0.01توجد  بين 
طلاب المجموعة التجريبية في القياس البعدي لقلق الإحصاء ودرجاتهم  

 في مقرر مبادئ الإحصاء.

بين    0.01توجد علاقات ارتباطية موجبة دالة إحصائياً عند مستوى   -3
لقياس البعدي للعادات العقلية  درجات طلاب المجموعة التجريبية في ا

لمعامل   قيمة  أعلى  وكانت  الإحصاء،  مبادئ  مقرر  في  ودرجاتهم 
وبلغت   السابقة  المعرفة  تطبيق  حالة  في  في    0.560الارتباط  وأقلها 

 .0.433حالة المثابرة وبلغت  

مقرر   في  الأكاديمي  الإنجاز  إرتباط  السابقة  النتائج  خلال  من  يتضح 
تجاه نحو مقرر الإحصاء إرتباطاً إيجابياً، وتتفق هذه  المدخل إلى الإحصاء بالإ 

 ;Artino et al., 2012)النتائج من نتائج العديد من الدراسات مثل دراسات  

Fullerton & Umphrey, 2001; Onwuegbuzie, 2003; Zeidner, 1991; 

Zhang et al., 2012; Sorge & Schau, 2002; Chiesi & Primi, 2009; 

Stanisavljevic et al., 2014)  وجود على  الدراسات  هذه  أجمعت  حيث   ،
بصفة   الإحصاء  نحو  الإتجاه  أو  عامة  بصفة  المقرر  نحو  للإتجاه  إيجابي  تأثير 
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خاصة على الإنجاز الأكاديمي في هذا المقرر. ويمكن تفسير هذه النتيجة من  
الإنجاز  الإتجاهات على  ومنها  التحصيل  إنفعالات  تلعبه  الذي  الدور    خلال 
الأكاديمي، حيث أن إنفعالات التحصيل من العوامل الهامة التي تؤثر بشكل  

 (Artino et al., 2012)مباشر على قدرات الطالب الأكاديمية وهذا ما يؤكده  

الدافعية   المعتقدات  على  والتأكيد  التعلم  بيئة  بتنظيم  الاهتمام  ضرورة  على 
التأثير على   البارز في  التحصيل ودورها  أثناء  وانفعالات  التحصيل الأكاديمي 

الإحصا  مقررات  يظهره  دراسة  وما  الإحصاء  نحو  الإيجابية  فالإتجاهات  ء. 
تناول   على  قدرتهم  من  تعزز  الإحصاء  نحو  إيجابية  إنفعالات  من  الطلاب 
إلى   يؤدي  مما  والحب  والرضا  الإرتياح  من  بحالة  المختلفة  الإحصائية  المفاهيم 

الت في  الإحصائية  مهاراتهم  المختلفة  تحسين  الإحصائية  التدريبات  مع  عامل 
ف الأكاديمي،  إنجازهم  على  بدوره  ينعكس  نحو  والذي  الطلاب  اتجاهات 

الإحصائية   المفاهيم  فهم  على  الطلاب  يشجع  هاماً  أمراً  تعد  الإحصاء 
اليومية   الحياة  في  معارفهم  وتعظيم  الإحصاء  في  مهاراتهم  وتحسين  المختلفة 

(Zhang et al., 2012, 2). 
ما أوضحت التائج السابقة إرتباط الإنجاز الأكاديمي في مقرر الإحصاء  ك

سلبياً،   إرتباطاً  الإحصاء  من  بقلق  العديد  نتائج  من  النتائج  هذه  وتتفق 
دراسات   مثل   ;Zeidner, 1991; Lalond & Gardner, 1993)الدراسات 

Khavenson et al., 2012; Macher et al., 2011; 2013; Onwuegbuzie, 

2004; Teman, 2013; Macher et al., 2013)  هذه توصلت  حيث  ؛ 
الدراسات إلى وجود تأثير عكسي لقلق الإحصاء على الإنجاز الأكاديمي في  
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الإحصاء، ويمكن تفسير ذكل في إطار المكون المعرفي لقلق الإحصاء والذي  
يتضمن الأفكار المشوشة التي تصاحب تعلم الإحصاء ومعتقدات الفشل في  

الأداء في  الإ الذي ينعكس بشكل سلبي على  الأمر  نجاز في مقرر الإحصاء 
الإحصاء  قلق  من  يتجزأ  لا  جزء  هي  الأفكار  فتلك  الأحصاء،      إختبارات 

أن    Zeidner (1991, 320)وفقاً   على  يؤكد  الإحصاء  الذي  ذلك    هوقلق 
العقل التنظيم  وعدم  المشوشة  والأفكار  المستمر  بالتوتر  يتسم  الذي  ي  الأداء 

والاستثارة النفسية عندما يتعرض الفرد إلى محتوى أو مهمة أو سياق تقويمي  
من   واسع  مدى  في  الأداء  في  ضعف  ذلك  ويصاحب  بالإحصاء  متعلق 

بالإحصاء المتعلقة  الأكاديمية  لقلق  المواقف  الإنفعالي  المكون  يلعب  . كما 
از الأكاديمي  الإحصاء دوراً هاماً في العلاقة السلبية بين قلق الإحصاء والإنج

الفشل في تحقيق   التوتر والخوف من  الطالب بحالة من  في الإحصاء، فشعور 
الأداء   على  سلبي  بشكل  يؤثر  الإحصاء  مقررات  في  الإنجاز  أو  النجاح 

حيث   الفعل  الأكاديمي،  ردود  من  معقدة  مجموعة  الإحصاء  قلق  يتضمن 
بعد  الشعور  في  تتسبب  ربما  التي  إذا ك  مالانفعالية  القلق  الراحة  مستوى  ان 

العواقب والنتائج الحادة مثل الخوف والخشية والفزع   أو العديد من  متوسطاً، 
القلق   مستوى  إذا كان  الأخرى  السلبية  النتائج  من  والعديد  الإحصاء  من 

 .(Onwuegbuzie, 2004, 5مرتفعاً والتي ربما تعوق تعلم الإحصاء )
الأك الإنجاز  إرتباط  السابقة  النتائج  أكدت  الإحصاء  كما  في  اديمي 

من   العديد  نتائج  مع  النتائج  هذه  وتتفق  إيجابياً،  إرتباطا  العقلية  بالعادات 
والشورى،   )المطرب  مثل  السابقة  عبدالفتاح،  2014الدراسات  ؛  2014؛ 
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(، حيث أكدت  2016؛ شريف وآخرون،  2012؛ علامي،  2017المقيد،  
العاد بين  إيجابية  علاقة  وجود  على  الدراسات  هذه  وبين  جميع  العقلية  ات 

الإنجاز الأكاديمي في مقررات أكاديمية مختلفة. ويمكن تفسير هذه النتيجة من  
لتعزيز   الطالب  يستخدمها  عقلية  أنماط  بمثابة  العقلية  العادات  خلال كون 
والتساؤلات   المشكلات  مع  والتفاعل  إستهلاكها  من  أكثر  للمعرفة  إنتاجه 

التأمل  بمزيد من  يتسم  تقليدي  مهارات    بشكل غير  لها وكلها  الحلول  لإيجاد 
يؤكد الإحصاء، حيث  الأكاديمي في  الإنجاز   ,Costa (2001  هامة يحتاجها 

أن عادات العقل تقود المتعلم إلى أفعال إنتاجية لأنها تتكون نتيجة  على   (13
لاستجابة الفرد إلى أنماط معينة من المشكلات والتساؤلات، شرط أن تحتاج  

وإجابا المشكلات  وتأملحلول  وبحث  تفكير  إلى  التساؤلات  أن  ت  . كما 
بين   بين  الإيجابية  العلاقة  لهذه  دالاً  تفسيراً  يعد  ذاته  العقل  عادات  مفهوم 
نوفل   يعرفها  حيث  العقلية،  والعادات  الإحصاء  في  الأكاديمي  الإنجاز 

أنها  68،  2008) على  اختيار  (  من  الفرد  تمكن  التي  المهارات  من  مجموعة 
الأداء   لها،  وتفضيل  يتعرض  التي  والمثيرات  للمنبهات  المناسبة  والسلوكيات 

بحيث تقوده إلى انتقاء عمليات ذهنية أو أداء سلوك ما من مجموع خيارات  
النهج هذا  على  والمداومة  ما  قضية  أو  لمواجهة مشكلة  أمامه  وهذه  متاحة   .

فتع المختلفة،  الإحصائية  المهام  مع  التعامل  جوهر  ذاتها  حد  في  لم  المهارات 
التفاصيل   لكافة  الإنتباه  مثل  المهارات  بعدد من  يتأثر بشكل كبير  الإحصاء 
الدقيقة في المهمة الإحصائية، ومرونة الطالب في تعديل استراتيجيته في الحل، 
والمثابرة وانتقاء التساؤلات الهامة التي تحتاج للإجابة، وتحري الدقة، وكل هذه  
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تساع عقلية  عادات  بمثابة  هي  المهام  المهارات  مع  التعامل  على  الطالب  د 
ناحية   ومن  الأكاديمي.  أدائه  على  ينعكس  الذي  الأمر  المختلفة  الإحصائية 
أخرى فإن عادات العقل تساعد المتعلم على إدارة أفكاره بشكل جيد وتنظيم  

يؤكد   حيث  الأكاديمي،  أدائه  على  يؤثر  ما  وهذا  )عبدالعظيم،  معارفهم 
ان    (37،  2009 العقعلى  الفعالة  عادات  الإدارة  من  المتعلمين  تمكن  ل 

والجيدة لأفكارهم كما أنها تدربهم على تنظيم معلوماتهم بطريقة جيدة، والنظر  
المهام   أداء  من  للتمكن  الذهن  بنية  وتنظم  مألوفة،  غير  بصورة  الأشياء  إلى 
التفكير   مهارات  تنمية  إلى  ضمنياً  تقود  فهي  المختلفة  المشكلات  وحل 

اً فإنه يمكن إرجاع العلاقة الإيجابية بين الإنجاز الأكاديمي في  وأخير   الابداعي.
با  معرفي  الإحصاء كمحتوى  إرتباط  إلى  العقلية  والعادات  لعمليات  الإحصاء 
المشكلات وحل  والترابط  والاستدلال  التواصل  منها  والتي  وهذه  الرياضية   ،

العناصر  أبرز  من  أنها  على  الدراسات  من  العديد  أكدت  قد  التي    العمليات 
 .(Mentors et al., 2010)تساعد العادات العقلية على تعزيزها 

 توصيالم البحث ومقترحاته: 
حث الطلاب وتوجيههم على ممارسة وتعلم عادات العقل المنتجة لما لذلك  -

 من تأثير كبير في عملية تعلمهم للإحصاء وإنجازهم الأكاديمي فيها.

استهم لمقررات الإحصاء وتهيئة الاهتمام بالجانب الانفعالي للطلاب عند در  -
بيئممة الممتعلم بطريقممة تسممهم في تكمموين اتجاهممات إيجابيممة نحممو تعلممم الإحصمماء 
وخفض قلق الإحصاء لديهم الأمر الذي ينعكس على إنجازهم الإكاديمي 

 فيها.
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الاعتماد على اسممتراتيجيات الممتعلم النشممط والممتي تزيممد مممن مسممؤولية الطالممب  -
يممة في عمليممة الممتعلم، والاهتمممام بممربط المقممرر عممن تعلميممة وتجعلممه أكثممر فاعل

ومتطلباته المختلفة بالحياة الواقعية والمهنية للطلاب، لما لذلك من أهميممة في 
إدراك الطالب لقيمة المقرر وأهميته في حياته المهنية، والذي ينعكس إيجابياً 

 على اتجاهات الطلاب نحو المقرر.

ايممد بجممودة التعلمميم والممبرامج الممتي تهممدف في ظممل التأكيممد الحممالي والاهتمممام المتز  -
لتحقيق ذلممك سممواء الموجهممه للطمملاب أو القممائمين علممى التممدريس، فيجممب 
الاهتمام برفع كفاءة الأساتذة وتنميممة قممدراتهم علممى تنميممة العممادات العقليممة 

 المختلفة للطلاب من خلال ما يقومون بتدريسه.

توصممل إليممه مممن نتممائج في مممن الدراسممات الممكممن القيممام بهمما في ضمموء ممما تم ال -
 البحث الحالي ما يلي:

o  ،دراسمممممة العلاقمممممة بمممممين العمممممادات العقليمممممة وأسممممماليب التفكمممممير
ومحاولت تقيمميم هممذه العممادات وجودتهمما وفممق ممما تممرتبط بممه مممن 

 أساليب.

o  تصمممميم بمممرامج لتنميمممة العمممادات العقليمممة لطممملاب التعلممميم قبمممل
و الجممممامعي والتأكممممد مممممن فاعليتهمممما في تحسممممين الاتجاهممممات نحمممم 

الممتعلم بصممفة عامممة، والمعتقممدات الذاتيممة لممدى الطمملاب بصممفة 
 خاصة.

o  تكممممرار نفممممس الدراسممممة الحاليممممة لممممدى طمممملاب مممممن تخصصممممات
 أخرى كطلاب العلوم الصحية وتخصصات الرياضيات.

o  دراسممة العلاقممة بممين العممادات العقليممة وأسمماليب الممتعلم المفضمملة
 لدى الطلاب.
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ي في الإحصاء لدى طلاب  الأكاديمتنمية بعض العادالم العقلية وأثرها على بعض ا  غيرالم ا رتبطة بالإنجاز 
 كلية التربية بجامعة القصيم
 د. إسلام أنور عبد الغني يونس  د. ربيع عبده أحمد رشوان 

 ا راجع:
( محمد  السيد  ا رتبطة  .  (2002أبوهاشم،  ا  غيرالم  بت  السببية  العلاقالم  نمذجة 

التربية  في  الخاص  الدبلوم  طللاب  لدى  الإحصائي  السنوي بالقلق  اللقاء   .
التربوية  -العاشر للعلوم  السعودية  الجمعية  والنفسي،  التربوي  والتقويم  القياس 

 . 690-624والنفسية، الرياض، جامعة الملك سعود، 
علي   رشاد  بثينة  عيش،  للتعلم  2017) أبو  بالدافعية  وعلاقته  الإحصائي  القلق   .)

مجلة  والتحصيل الدراسي لدى طالبات الدبلوم العالي بكلية التربية بجامعة الطائف.  
 . 95-53،  49، مركز الإرشاد النفسي بجامعة عين شمس، الإرشاد الن سي

( عبدالعظيم  شعبان  تنمية (.  2013أحمد،  في  التفكير  أبعاد  نموذج  استخدام  فعالية 
العقل المنتج والدافعية للإنجاز لدى طلاب   لعادات  العقلية المكونة  بعض المهارات 

  584(،  3)29، جامعة أسيوط،  مجلة كلية التربية بأسيوط كلية التربية بأسيوط. 
– 637 . 

(. الاتجاه نحو مادة الإحصاء وتنفيذ البحوث في ضوء 2018الألفي، منى عبدالفضيل )
الماجستير.   طلبة  لدى  المتغيرات  التربيةبعض  الأزهر،  مجلة  جامعة  التربية،  ، كلية 

177(1  ،)77-113 . 
( رسمي  إيمان  وعبد،  سلامة  إسماعيل  طلبة  (. 2013البرصان،  لدى  العقل  عادات 

الرياضية. المشكلة  القدرة على حل  العاشر الأساسي وإسهامها في  رسالة    الصف 
 . 192-161(، 127) 34، السعودية،  الخليج العربى

(. فعالية وحدة مقترحة في العلوم وفق منظور  2013البعلي، إبراهيم عبدالعزيز محمد )
لدى   العلمية  والميول  التحليلي  التفكير  تنمية  في  العقل  لعادات  وكاليك  كوستا 

السعودية.   العربية  بالمملكة  المتوسط  الأول  الصف  العلميةتلاميذ  التربية  ،  مجلة 
 . 135-93(، 5)16مصر، 

( أحمد  إبراهيم  العقلية(.  2002الحارثي،  ال لاميذ  العادالم  لدى  الرياض:  وتنمي ها   .
 مكتبة الشقيري.
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  –فاعلية استراتيجية )البداية  أغسطس(.  4-2،  2008حسام الدين، ليلى عبد الله )
العقل لدى تلاميذ الصف   –الإس جابة   ال حصيل وعادالم  تنمية  ال قويم( في 

العلوم في  الإعدادي  العلميةالأول  "التربية  عشر  الثاني  العلمي  المؤتمر  الواقع    . 
 . 42-1المجتمعي التأثير والتأثر"، الجمعية المصرية للتربية العلمية، الإسماعيلية، 

(. برنامج تدريبي قائم على بعض عادات العقل في تنمية  2016حسن، رمضان علي )
،  مجلة كلية التربيةالتفاؤل لدى ذوي صعوبات التعلم من تلاميذ المرحلة الإبتدائية.  

 . 367-303،  (27)107جامعة بنها، 
أثر اس خدام برنامج تدريبي قائم على عادالم العقل  (.  2005الرابغي، خالد محمد )

الأول  الصف  طلاب  لدى  الإنجاز  دافعية  على  ال  كير  في  نظرية كوس ا  وفق 
. رسالة ماجيستير غير منشورة، جامعة البلقاء الثانوي با ملكة العربية السعودية

 التطبيقية، الأردن.
عبود )  راضي،  قسم  2017جواد  طلبة  لدى  الإحصائي  القلق  مقياس  وتطبيق  بناء   )

والنفسية.   التربوية  التربيةالعلوم  العراق،  مجلة كلية  واسط،  جامعة   ،30  ،710-
735 . 

 العقل عادات بعض تنمية في تدريبي برنامج (. فعالية 2017محمد )  عمر وسيمة زكى،
مجلة كلية  القصيم.   بجامعة يةالترب كلية طالبات لدى  ومستوى الطموح الأكاديمي

 . 240-185(،  68)4، جامعة طنطا، التربية
( حبيب  أيمن  "حلل  (.  2006سعيد،  استراتيجية  -Aاس قصى"    –أسأل    –أثر 

A-I    على تنمية عادالم العقل لدى طلاب الصف الأول الثانوي من خلال
الكيمياء الحامادة  تحديات  العلمية،  التربية  العاشر،  العلمي  المؤتمر  ورؤى  .  ضر 

 . 464  – 391، 2المستقبل، مصر، مجلد 
(. فاعلية برنامج تدريبي لتنمية بعض عادات العقل المنتجة لدى  2011السواح، منار )

الأطفال.   برياض  المعلمات  الطالبات  من  التربويةمجموعة  العلوم  (،  3) 19،  مجلة 
53-97  . 
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ظ والشمراني،  محمد  محمود  الطنطاوي،  السيد،  عبدالعزيز  ظافر  الشخص،  مشبب  افر 
المراهقة.  2015) لمرحلة  العقل  عادات  مقياس  التربية(.  عين  مجلة كلية  جامعة   ،

 . 490-455(، 4) 39شمس، 
(. العادات 2016شريف، نادية محمود، خليل، وائل سيد أحمد والسيد، منى حسن )

الإبتدائية.   المرحلة  تلاميذ  لدى  الرياضيات  مادة  بتحصيل  وعلاقتها  مجلة  العقلية 
 . 252-230(، 3)3، لوم التربويةالع

( عبدالسميع  محمد  الجميل  المدرسية 1999شعلة،  والبيئة  المعرفي  الدافع  تفاعل  أثر   .)
على كل من التحصيل الدراسي والاتجاه نحو الدراسة لدى طلاب المدرسة الثانوية  

-40،  52، تصدر عن الهيئة المصرية العامة للكتاب،  مجلة علم الن سالصناعية.  
63 . 

)ا حسن  زيزي  وعمر،  عبدالحكيم  إيمان  العقل (.  2011لصافوري،  عادالم  تنمية 
.  وال حصيل لدى طالبالم ا رحلة الثانوية من خلال تدريس مادة التربية الأسرية

السادس   العربي  السنوي  الثالث    –المؤتمر  العالي    –الدولي  التعليم  برامج  تطوير 
عصر المعرفة، كلية التربية جامعة  النوعي في مصر والوطن العربي في ضوء متطلبات  

 .  1669  –  1647، 3المنصورة، مجلد 
دراسة مقارنة لعادالم العقل لدى  (. 2006الصباغ، سميلة، بنتين، جاة والجعيد، نورة )

. المؤتمر العلمي  الطلبة ا   وقت في ا ملكة العربية السعودية ونظرائهم في الأردن
ت الموهبة:  )رعاية  للموهبة  عبد الإقليمي  الملك  مؤسسة  المستقبل(،  أجل  من  ربية 

 . 743-713العزيز لرعاية الموهوبين، جدة، المملكة العربية السعودية، 
(. فاعلية برنامج مقترح قائم على بعض عادات العقل 2014عبدالفتاح، سيد عبد الله )

 المنتجة في تنمية مهارات القوة الرياضياتية لدى تلاميذ الصف الخامس الإبتدائي.
 . 272-194(،  3) 17، مجلة تربويالم الرياضيالم

 في  العقل عادات على قائم  تدريبي برنامج  (. فاعلية2015مصطفى ) محمد عبدالرازق،
 ، جامعة عينالتربية كلية مجلةالخاصة.   التربية بقسم للطلاب الذاتية تنمية الكفاءة

 . 567-475(، 39)3شمس، 
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ج قائم على استراتيجيات التفكير المتشعب  (. فاعلية برنام2009عبدالعظيم، ريم أحمد )
المرحلة  تلاميذ  لدى  العقلية  العادات  وبعض  الإبداعية  الكتابة  مهارات  تنمية  في 

 . 112-32، 94مصر، مجلة القراءة وا عرفة، الإعدادية. 
إبراهيم ) الدماغ في  2014عبدالمجيد، عبدالله  إلى  المستند  التعلم  نظرية  أثر استخدام   .)

الفل لدى تدريس  المادة  دراسة  نحو  والاتجاه  العقل  عادات  بعض  تنمية  على  سفة 
المتفوقين دراسياً.   الثانوية  المرحلة  الن س طلاب  التربية وعلم  ،  دراسالم عربية في 

53  ،111-175 . 
( عبدالحميد  السيد  ناصر  تدريس  (.  2011عبيدة،  في  التفكير  استديو  استخدام 

تلاميذ  لدى  التأملي  التفكير  ومستويات  المنتج  العقل  عادات  لتنمية  الرياضيات 
الإعدادي. الأول  ال دريس الصف  وطرق  ا ناهج  في  مصر،  دراسالم   ،173  ،

103-147 . 
( عبدالله  بن  حباب  بنت  وضحى  تنمية  (.  2013العتيبي،  في  التفكير  خرائط  فاعلية 

 عادات العقل و مفهوم الذات الأكاديمي لدى طالبات قسم الأحياء بكلية التربية.
و  التربوية  للعلوم  القرى  أم  جامعة  السعودية،  الن سيةمجلة   ،5(1  )1  ،187-

250 . 
( العقل في  (.  2012علامي، علي حمد ناصر  قائم على عادالم  إثرائي  برنامج  أثر 

بمكة   ا  وسط  الأول  الصف  طلاب  لدى  الرياضية  والقوة  الإبداعي  ال  كير 
 . رسالة دكتوراة غير منشورة، جامعة أم القرى، مكة المكرمة، السعودية. ا كرمة
أثر برنامج تدريبي قائم على عادالم العقل في مواقف (.  2005ة محمد )عمور، أميم

. رسالة  حياتية في تنمية مهارالم ال  كير الإبداعي لدى طلبة ا رحلة الأساسية
 دكتوراة غير منشورة، جامعة عمان العربية، عمان الأردن. 

( نايف  محمد  أربد  (.  2012عياصرة،  طالبات كلية  لدى  الشائعة  العقل  عادات 
 . 312-293(، 3) 20، مصر، العلوم التربوية  الجامعية.
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الذات على 2007عثمان، أحمد عبدالرحمن ) (. تأثير استخدام المنظم المتقدم وفاعلية 
والتحصي الإحصاء  التربية.  قلق  في  الخاص  الدبلوم  طلبة  لدى  فيها  مجلة كلية  ل 

 .    101-50(، 70) 17، جامعة بنها، التربية
( فاروق  والبيئة  1993عثمان،  والجنس  الدراسي  بالتخصص  وعلاقته  القلق  أنماط   .)

الخليج.   أزمة  أثناء  الجامعة  طلاب  الن سلدى  علم  العامة  مجلة  المصرية  الهيئة   ،
 . 53-38،  25للكتاب، القاهرة، 

 ( تليوانت  السنة  2017عقيلة،  طلبة  لدى  للتعلم  بالدافعية  وعلاقته  الإحصاء  قلق   .)
الجزائر ميدانية في جامعة  دراسة  انسانية واجتماعية:  علوم  الحكمة  .  2الأولى  مجلة 

والن سية التربوية  الجزائر،  للدراسالم  والتوزيع،  للنشر  الحكمة  ،  9، مؤسسة كنوز 
239-252 . 

حازم )  عناقرة،  عبدالكريم  زياد  والجراح،  سليمان  العقل  2015رياض  عادات   .)
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                                                                           هـ 1441  /4  /11تاريخ قبول البحث: هـ    1441 / 3 /9تاريخ تقديم البحث:  

 ملخص الدراسة:
دراتعدددعلد دددد دشةلددديدقةددد أدراعب ددديدةددد د ادددلا  د  رل ددديدهددد الدرا ةراددديدرإلا ددديد ى

رلم هدد ة دق دد  دكلاددندمددبد ددند تطددن در دد  دقرا دد دراضددط ودققل دديدراضدد ادادد  درا د دديد
 ادددلا  د  رل ددديدراضدددط ودراددد درا ةرادددادقرلمىدددت  دري ت دددلش د د  ردددلىدقراتعدددعلد دددد د ةدددع د

را ةراديد دندرلخلةل ديىدقك  تدلد   ديديت  لهلدرا ببدرلم ه ة دذق دقل ديدراضد ادرا ريد ديدقد
(د ددددند٥٢(د ددددندرادددد م ة دق ١١٠ ددددندرا د دددديدرلم هدددد ة دودرلمع ددددديدرلمت ادددد ي د دددد   د د١٦٢

قرادتد  لدرا ةراديدرلمد  لدرا  دلاادريةك دلتماىدقيدك   دسد س دلبد ادلا  د  رل ديدريناث د
عيدد درا ل ددق( دمنكددودقكددعي دا ل دديدراضدد اد كع دديدقكعراضددط ود   دد رشدرا ل ددق( دق س ددلبد

را د دديدرلم هدد ة دهدداد ددد دق ظ ددعادرا تددلنلد ثد مسددعد اددلا  د  رل دديدراضددط ودةدد   ل دادد  د
  دددلشلدراتس ددد  درصادددللدلم دددلشةدراضدددط و دقك ر ددديدرا لادددلرلدرا رك ددديدقكعدددد درلم دددلةرا د راترك ددد 

يت دددطل دقرياتلادددلاد ىد ت ددد يد يدددع  دقرلم رل ددديدرالاعلاددديىدرادددترق د راتريدددقدرلم لددد ( دق ددد  در
قريتىحلبدرلمععودراىد ما دقريتطرلبدودرلأت  يدرلأملشيم ي درا هني دقرات لا  دريتلاعللي دد

يلادددلأدرلأهدد رل دمردددلد اددلاعادرا تدددلنلد دددندقك ددنيدرادددتررك تج لادل دد درالا دددأ درصت ددلة د د
دراضددط ودققل دديقلدد شد ب دديدرةك لتم دديداددلا يدشرادديد   ددلن ل دةدد د  ددود ةعددلشد اددلا  د  رل دديد

راضدددد اد ل دددد ردرات لادددد  دريتلاعددددلليدقريت ددددطل درادددد هني دقريتطرددددلبدودرلأت دددد يدرلأملشيم ددددي د
را تلنلد يضل د ت دك ل داعققدشرايد   دلن ل دود  دود ةعدلشد ادلا  د  رل ديدراضدط ودق ظ عادد

ييددتبلدقل دديدراضدد اد شريدددا ديددلةلا( دقملتددلدرالاددعققدادد  درا ددببدرلم هدد ة دكعلددود
ريت دددطل دراددد هني دريتطردددلبدود ريداد دددلد ددد ردرات لاددد  دريتلاعدددللي د ددد  دا دددللدراضددد ادراددد

اددد  درلأت ددد يدرلأملشيم دددي دق تددد ديدك لددد دادددعققدشراددديد   دددلن ل دود ادددلا  د  رل ددديدراضدددط ود
را ددببدرلم هدد ة دكعلددودييددتبلدر دد   دق تدد ديدك لدد داددعققدشرادديد   ددلن ل دود  ددود ةعددلشد

را ددببدرلم هدد ة دكعلددودييددتبلدرا دد درا ةرادداد ددلد دد ردراضددط ودادد  د اددلا  د  رل دديد
رلأه رل درصت لة د  قديسأدراتد ر  لدا  دك ر يدرا لالرلدرا رك يدقكعد درلم لةرا ديلالأدد

را تدلنلد تد ديدك لد دتمببدرا د دراسلادقد دندتمدببدرا دلا درلأق دقراسدلا د يدنر  درةدلةاد
 ددديدرلم هددد ة دكعدددو دلمتطدددن در ددد  دقرا ددد دادددعققدشراددديد   دددلن ل دودقل ددديدراضددد اداددد  درا د

درا ةراا 
را د ددددديدد–قل ددددديدراضددددد ادرلأملشيم ددددديدد– ادددددلا  د  رل ددددديدراضدددددط ود الكلمااااافت اية:ف  اااااة:

  رلم ه ة  دراىع شيي



 

 

 

 Academic locus of control and its relationship with coping styles 
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Dr. Naif Fahad Alfurayh 
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Abstract: 

The current study aimed to identify the degree and type of the relationship 

between the locus of control and coping styles among gifted students, and the 

impact of the variables of gender and academic grade on them, and to identify 

the most prominent coping styles adopted by gifted students with an internal and 

external locus of control. The sample consisted of 162 gifted students in the 

middle school, including 110 males and 52 females. The descriptive correlational 

method was used in the current study. The instrument of coping styles (prepared 

by the researcher), and Curtis & Trice's instrument of locus of control (translated 

by researcher) were applied. Results indicated that the most common coping 

styles among gifted students were positive reappraisal, developing self-efficacy 

and learning skills, paying attention to other activities, effective confrontation, 

and consideration and deliberation. On the other hand, avoidance of mental 

preoccupation, emotional ventilation, behavioral cognitive withdrawal, excessive 

academic activity, adopt of failure avoidance strategies, denial, reduction of 

goals were the least common ones. Results also indicated a significant negative 

correlation between all dimensions of coping styles and locus of control, except 

emotional ventilation, avoidance of mental preoccupation, and excessive 

academic activity. The results also showed significant differences in all 

dimensions of coping styles among gifted students due to  different of  locus of 

control (internal, external), and the differences were in favor of internal locus 

control, except emotional ventilation, avoidance of mental preoccupation, and 

excessive academic activity.  There were no significant differences in coping 

styles among gifted students due to gender differences or due to different 

academic grades, except the development of self-efficacy and learning skills, 

reducing goals, denial, where they were less used by third grade students than by 

the first and second grades' ones. Finally, result showed that there were no 

significant differences in locus of control among gifted students due to the 

variables of gender, grade level. 

key words: Coping styles, Locus of control, gifted students, Saudi Arabia 
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   :مقدمة الدراسة
قرلمتلا   د ند ةع درات ل لادراعللم يدرلمعل عل دددد دة لييدرا د يدرلم ه ة دكع

لا ةد   قدد ي  د ثد كعتر د د  ددهنه د رادحلقددة عييد ظ ريد ود رلمجترعلاد لد
 نددددم نر دددةعم دراتس  دراعدرادقرات   ا لا دق ند دك ليدكدكدرلمجترعلاد  ةر د

ةترة ت   د ريهترل د را لاى يد د قك  يعد  ةرته د د قريلترل  يد دد دقرلأملشيم يد
قرا    دبهلد ىد  د د ىت ياتهل دبملديت حدرياتلالشلد   لدودمختد د  لشيندد

دتحس سدراتس  دقراع اداتدكدرلمجترعلا دددرإ للدبملديىله دو
ر   ددقد رالا  د قك ر يد  ره   د ند رلم ه ة د ةع لييد ريهترل د ظ عد

تم وه د ندغنه دودل رت د  لدرةتردلد د دد قرا د  رت ددر لخ لن   د
ة رعدقكلا قدد ددقرا ديت لد   لد د د  دا رردد علتملا يرا لاى يدقدرالترل  يدقدري

ةلةادد ق ندرلأ سديدرا دددد (٢٠٠٩ي د   ي ددقد   بادتلاى يدقرلترل   
را رةالادد راع ي د ند ا  دد دلهلد ةس ةراد  ي لد   لد يترتع ثد رلم ه ة د ثد

رلأدد را را راضط تملاددقراتعل أد ودرلأددد  عرثقرات راسد ود قراتعل أد ود يعيند
،  ((Robinson, 2007; Chan, 2002; Baker , et al., 1998قرلم  باد

ت  لةا دداس ذاك دددد ىباصضلايدد رلم ه ة دد دد ىددNeihart (2002)ةلةاد ثد
راضط ودد ق  رل يد رلم  باد لعد  د لشةيند د د أد بخ لنصد يترتع ثد

درا لاى ي 
رلمسلةأ دد را ةرالادد ود راع ي د ند قرلمتلا   دد دد ىدةلةاد رلم ه ة د ثد

قرا دك  أدة قةهلدددد  يدددددد باادرا لاىدددددديتععض ثدادع ي د ندراضط تملادقرا ع
 ,Piechwski)دداردددد ةه درا ةراادقراعددددددشقثدكس    دقك  لادم نلدتحدددددد  دد س
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2003; Bangel, 2010; Moon, et al ,2009; Mueller, 2009; Pfeiffer, & 

Cross, 2015; Yoo &Moon,2006;) را لاى يدددد ىدباصضلايدددد راضط ود ه هد
را د يدد هؤيرد يلاتسعد رلم ه ة  د را د يد لهلد يتععضد ر ت لللته دد ىرا د دد كد  يد

يعيندق   ةدا  درلمجتروددك  علادغندقر ع يد ندرا را يندقرلأدد ىدقيتععض ثدد
ة قةهلدددد لخ لن    كؤش د را لاى يدد ىقرا د ق س لادود حت  د دد د  رلود

راسدس ظ  ةد  لمأد  ي هد سأد راتس أدددد قريمتئلبدد قرإوثدد قبااتلليد ق ديد
د ريلترل ا د قراعوايد رلمد دقغنهلد ند را لاى يد  ;David,2002)  باد

Moon,2009)د د
ذاك ديعلادرلم ه ة د ندرإىلا يدراعلا يدللهدرا  ئيدرلمح  يددد ىباصضلايد

قرلأ قرات  علابه د قرلأا لةد دد ىدKaplan(1990) ةلةدملةدندددد يضل ددد،   رثد
ثدا  درلم ه ة دتمعقد ح يدق الة يدق يع دغند ح يدقاد  يدود  رل يدد 

قدريةتعلشد ند   ةدراضط ودد لدرصالة يدالةتردلد د دكط ندد  دد راضط و
يعينددراتح ثد ودرلأدقد  رل يد   ةدراضطا ددقد ددرا  لالاترهد ند  نهد ندد

راضط و دد قرات ل لا ددقد ند   ةد رات  علاد را ددقدكط ند رلم لةراد كعد د
رلأددد را تجلحددوكىل  دد ا  ادقلعأد اباترتلعددق  ددي  ةد مسعد ق لد ي د

الاترهد ؤ تلللهأد  قدبالأت  ي دد قرلم  باد راضط ود يب دددديدشةد  ند
را حا دد ةياض يد  تظريقدراتى ي د تملةيند رةتردلددقددد رك لعد رلمسلةأد ود

قغندد راىد  يد راضط ود رلهعقبد ند  لشةددراد الا  د  رل يد  ح يد د :د
قرا دك تج   د ندددد ل  درالا أد نديب دل  درلم رلادرا ع يقدراضط و دد

رالا أ ددرا كدود  ره   دود يلالأدرلأه رلدقرا  دة قةهديخلالأددقدد ل د
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راضطا دد غنددقد ىت  د بمع  د رلم ةا يد رلم رلاد ود قرلمج  د راورن د رينخعرود
دتم  عا د

لأ را ع بااددقتظعرد قةررد كس د را د ادع ر أد رلم ه ة د را د يد ثد شةركد
يختد د ند  ه بد ىدد يعلت ثد   لد  د را د قراضط تملاد يعدد قرلمع  لاد

اس ةرك  ى د لا    دد رلأدد ق  لةك دد قكس يعهد راتألاند د د ود   رثددقشقةهد
لع د ند  ا  كع دددد را د ة قةهلد ا ع ةهدد نددقرا د راعن ى يد رلمى  لاد

رلمدتدلاي را لاى يد ادد بااضط تملاد للهددإا رد رلم ه ة د را د يد راتتجلبااد ثد
د  رل يدراضط ودرا لاى يدتختد دقاسدريتبلدكدكدرلم ةملا د

اإثد الا قد يم ندد ند د رلم ه ة د را د يد ا  د راضط ود ثدد  د  رل يد
م  ددردشةد دقرا دكعبرد ند   دددد كتألاعدةع ر أد  ي لد هم لدقل يدراض ادا ي  

  قدكع دقل يدددد   رثد ند  له د ند    اس ةرته د د دراتألاند د درلأد
لاترضد نهلدتخلا د قدكع  ددرا دي دقدد راض اد ند ه د تطنرادرا د  يدق   رهل

رالاعشددكساد قدةأدد راضلغاد د د رلم   د يح لا د را  د رلألاعد ودد دند ذردملتلد
دريللهدرصالل د

ريلترل ا راتعد د تظعييد ةرقكعد ند رةتس د راض اد لا   د قرا دددد ا ل يد
شريد  راض اد ىد قل يد را ظعييددددي قيلةل ددديد ىرلد ه هد ثدد قكلاترضد

ك اددثدرات   رلادرا دك رل   دكعد   حلبدقل يدراض ادرا ريد يديعتس قثدد
رلأد تم    د ند  رل يد ةد  يد شريد يد راضلةع ر أد  لدد  ددي غ  رثد

رلخلةل ي راض اد قل يد كعك ادد عتس قثدد ادد   حلبد را د رات   رلاد ثد
را  ايدد رلخلةل يد سأد رإظدد بااع ر أد كض دوددرلأدددكلاندقدد قد را د هاد يعيند
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راتألا ود رلأمبرد ادد   رثد ند  له رلأدددوددنباا قةد يعتس قثددإق د  د نه د
رلأد بأةس  ةد  ةرته د د د  رل يد قراضط تملاد تلاى   راسرش دد  رثد

د د(٢٠٠٦
رص ه رد را د يدد ددتملةقود ك ل  د ود را ريد يد راض اد قل يد ك  قد هم يد

رصالة ي راضط ود ييت لةد الا  د  رل يد د؛رلم ه ة د ادتطد د د ددد
ك رل    را د رلم ه ددد رلم  باد را د يد راض اددددة د  قديىتلا  د  ندقل يد

اس ةرته را قر ع يد كت حدله دك  يندةؤييد يعو د ند   لت يدددد؛ ريد يدود نهلد مملد
ك   د  ةرته د د د  رل يددددرادتج رد را د رات راس يد رلأالا  د مجر  يد ند  ىد

د  .(Knight,1995)قرلأملشيم ي   بته درا د  يد
كتضحدراعب يدرياتررض يدة د الا  د  رل يدراضط ودددد ودض رد لدا س

هدراعب يدةبملدد ثده    دقديت  لهلدرا د يدرلم ه ة دقت عدقل يدراض ادا را دي
  قدك ندةعلأدددد ةع هلدر   دقرا  درا ةرااد كتألاعدبااع ي د ندرلمتطنرادد

كتألاعدد را ةرالاد ىدد قرا لا لاد را ببد ا  د راضط ود ثد الا  د  رل يد
رلأا كدكد تختد د ق ند د يت  لهدمبهملد را  د راض اد قل يد لا  ددة  عد

  قدك ندتتلنلدةعلأدرا ةرالادددد دبايتبلدرات ل درا  ديت  لهدمبد   رل
ة ل يدد يتعدسد ا رلد قرضحيد ر   دملتلد ة  عد رلمتعدسيد راتألانراد  ىد ثد

شريدادددداظ عد   قدددد راض ا ض اد قل يد  د د ندد رصناثد ىت  د
رصناثدددد را م ة قرالا أدد لشلد لدد  قد ثد را تجلحد تتلنلد يم د ثد ىد وقد

ة  أد دح ظالأ به د رلمتعدسيد را ريد يد دا لبد  & McLaughlinد

Saccuzzo,1997; Young & Shorr, 1986)). 
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راتععلد د دشةليدقة أدد رإلايد ىد را ةرايد قودض رد لدا سدكىع د
رلم ه ة دد را د يد ا  د راض اد ققل يد راضط ود ة د الا  د  رل يد راعب يد

را ةرااد د قرا  د ر   د كلاند تطن د قراتععلد د ددق   د دد ةع   رلد
راض ادد را ببدرلم ه ة دذق دقل يد يت  لهلد را د راضط ود  الا  د  رل يد

 را ريد يدقرلخلةل ي 

 مشكلة الدراسة وأسئل:هف: 
راضط تملاددد ادع ي د ند يتععض ثد قرلمتلا   د رلم ه ة د يةكد ثد

ك  أد س لاد ة قةهلد قرا د قرلأملشيم ي د قريلترل  يد را لاى يد قرا ع بااد
قراعدرا قرلأملشيماد را ةرااد قك  ةه د كس    د شقثد  ,Bangel ددتح  د

2010; Mueller, 2009)ر ت لللته دد كد  يد را د يد ىد هؤيرد يلاتسعد مرلد
قيتععض ثد ىدك  علادغندقر ع يد ندرا را يندقرييعيندق   ةدا  درلمجترودد

دسددلخ لن   دقرا دكؤش دة قةهلد ىدظ  ةد   باد  ي هدا ي  د سأدراس
رلم  بادد قغنهلد ند قراعوايد ريلترل اد راتس أد ق ديد قريمتئلبد قرإوثد

را  ئيددددرا لاى ي ود ي ل  نهلد را د رلأملشيم يد رلم  باد راع ي د باصضلايد ىد
راعلا يدد(Moon,2009 ددرلم ةا يد يتىر ثدباإىلا يد رلم ه ة د  دق  قد ثد

قرلأا لةدددللهد قرلأ  رثد به د رلمح  يد تمع لددقرات  علددرا  ئيد ا ي  د اد يد ثد
را لاى يدد راضط ود ود  رل يد قاد  يد غند ح يد ق يع د ق الة يد  ح يد

ادع ر أددددرلم ه ة دقريلترل  يدقرلأملشيم ي د ضلايد ىدذاكداإثد شةركدرا د يدد
را دكس دقةرردرا ع باادقرلمع  لادقراضط تملادرا ديعلت ثد   لد  ديختد دد

يعهداس ةرك دق  لةك دقشقةهدودراتألاندد ند  ه بد ىدريعد ى د لا    دقكس 
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راعن ى يدد رلمى  لاد كع د ة قةهلد قرا د لع د ند  ا د را د ري  رثد  د د
دا ع ةهدبااضط تملادرا لاى يدرلمدتدلاي دد

اأالا  د  رل يدراضط ودا  درا د يدرلم ه ة ديم ند ثدكتألاعدبمتجر  يدد
رشرةم  د كعبرد ند   د قرا د راض اد راع ر أد هم لدقل يد اس ةرته د د دددد ند

 ه ددراتألاند د دري  رثد ند  له د ند     د  قدكع دقل يدراض اد ندد
را د  يدد كع  ددددرا  تطنراد را  ديح لا دد ندديلاترضد نهلدتخلا د قد رلألاعد

ك ل  درا د يددوددددراض اددقل يدددك  قد هم يدددي دقوده ردرصتملةراضلغ دددرلم ر  
نريدادتطد د د درلم  بادد الا  د  رل يدراضط ودرلمبددييت لةرلم ه ة دد

مملديعو د ند   لت يددددت حدله دك  يندةؤييدقر ع يداس ةرته درا دك رل    دمرلدك
را د  يدد ك   د  ةرته د د د  رل يد   بته د ك راس يد ك نيد الا  د

د .(Knight,1995 قرلأملشيم يد
اضط ودد رلم ه ة د را د يد ة د الا  د  رل يد ثميد ب يد اإثد ق د يد

ق  لةراددددرا لاى ي رثد  ةراد ا ي   د  قد راض اد ققل يد ي ل  نهلد را د
را دد قرلم  باد رلم ر  د ود راتألاند راس ةلد د د له د كت حد رلم ه ة د را د يد
يتععض ثدلهل دةغ درثدةعلأدرا ح ثدقرا ةرالادوده ردرلمجل درةلةاد ىدرثدد

ادد الا  د  رل يدراضط ودا  درا ببدقرا لا لادكتألاعدة  عدقل يدراض 
د .((McLaughlin & Saccuzzo,1997را  ديت  لهدمب د   رل

قت علد   ديدرا ةرايدرإلا يدا  درا ل قد نديب دراوياةرادرلمت عةلدد
رلم  بادد راتععلد د د ةع د اد ل قد رلم ه ة دقرا درتا لد را د يد لم رةبد
را ل قدد ة د شرةاد را د را سلةلاد يب د ق ند را بب د هؤيرد ك رل د را د
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وددددقة د را ببد يت ع لد را د رلأالا  د رثد ك  د را ببد هؤيرد  عدراد
  رل يدراضط تملادقرلم  بادرا دي ععقثدبهلدتختد د ندتملا د ىدريعدد
ق   د  ةرته دد رلم  باد تم  عيد را ببد   د ريتبلد  ةملاد  ى د
ةعلأدد ريتمبعد د د را ل قد ىد شاود قه رد لد ود  رل ت ل د ق  لةرته د

قرا ح ريلترل  يددرا ةرالاد قرلم  باد را لاى يد راضط ود ك لقالد را د  ثد
قرلأملشيم يدا  درا د يدرلم ه ة دقدرلأالا  درا ديت  لهلدهؤيردرا ببدودد
رلم ه ة دد راتتجلةيد ريتبلد رثد اد ل قد قك  د راضط و د كدكد   رل يد
ادت   د ودراضط ودرا لاى يدقريلترل  يدقرلأملشيم يدرنملدكعلود ىدمجر  يدد

را دكتعدسدددد ن رلمتطنرادرلأيع د را ةراادقةعلأد رلمتطنرادمل   دقرا  د
رثدد را ل قد ي ظد راض ا د  قد قل يد ا ي  د سأد را د  يد ةىرلاد
راتطد دد ود ة قةد كض دود رلم  باد ود أد اس ةك د رلم ه بد رشةركد تم  عيد

د د دراضط ودرا لاى ي د
را قة أد شةليد راتععلد د د رإلايد ىد را ةرايد كىع د ة ددق د  د عب يد

رلم ه ة دق   دكلاندد را د يد راض ادا  د راضط ودققل يد  الا  د  رل يد
 تطن در   دقرا  درا ةرااد د  رلدقراتععلد د د ةع د الا  د  رل يدد
را ريد يدد راض اد قل يد ذق د رلم ه ة د را ببد يت  لهلد را د راضط ود

دقرلخلةل ي دد
 الرئ س ال:فلي:  ويمكن ص فغة مشكلة الدراسة الحفل ة في السؤال

ا  لد ب يدد راض اد ة ل يد را لاى يد راضط ود را د يدددد  الا  د  رل يد
د؟درلم ه ة د
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رصللةيد د دد يب د راىؤر د ند ه رد رصللةيد د د را ةرايد قتحلق د
دراتىلؤيادرالاع  يدراتلا ي:دد

  لدتىسد الا  د  رل يدراضط ودرا لاى يدا  درلم ه ة ؟ -١
راضدد ادق اددلا  د  رل دديدراضددط وددهددأدك لدد د ب دديدرةك لتم دديدةدد دقل ددي -٢

 ا  درا ببدرلم ه ة ؟
هأدتختد د الا  د  رل يدراضددط ودادد  درا ددببدرلم هدد ة دبايددتبلد -3

 يلةلا(؟د-قل يدراض ادا ي  د شريدا
هأدتختد د الا  د  رل يدراضددط ودادد  درا ددببدرلم هدد ة دبايددتبلد -4

  تطندر   دقرا  درا ةراا؟
ببدرلم ه ة دبايتبلد تطندر   دهأدتختد دقل يدراض ادا  درا  -٥

دقرا  درا ةراا؟
 أهداف الدراسة:

اددددد  درا د ددددديدراضدددددط ودرا لاىددددد يد ادددددلا  د  رل ددددديددتىدددددسراتعدددددعلد دددددد د -1
 رلم ه ة  دق مسعهلدراتد ر لد ند  د   

راتعدددعلد دددد دتددد عدقشةلددديدراعب ددديدةددد دقل ددديدراضددد ادق ادددلا  د  رل ددديد -2
 راضط ودا  درا د يدرلم ه ة  

را لاىدددد يدادددد  دراضددددط ود اددددلا  د  رل دددديدد دددد  دريددددتبلراتعددددعلد ددددد د -3
 بايتبلدقل يدراض ادرا ريد يدقرلخلةل يدا ي   رلم ه ة ددرا د ي

را لاىدد يدققل دديدراضددط ودراتعددعلد ددد د دد  دريددتبلد اددلا  د  رل دديدد -4
 بايتبلد تطن در   دقرا  درا ةراا رلم ه ة ددراض ادا  درا د ي
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 دراسة: أهم ة ال
 الحفل ة ف مف يلي: دراسة أهم ة ال ت:حدد

 دد دكىدد  دهدد هدرا ةرادديدودراتعددعلد ددد د ةددع د اددلا  د  رل دديدراضددط ود -1
رلأمسعدراددتد ر لد ددند  ددأدرا د دديدرلم هدد ة دقرادد دةدد قةهلدكىددل  دراترةدد ي د
ودك ل ددد درا د ددديدرلم هددد ة دمددد درادددتد ر درلأادددلا  درصالة ددديدقرلمسددددادود

عصدرا تجددلحدادد  دهددؤيردرا د دديد  رل دديدراضددط ودقرادد دكىدد  دود ياشلداددد
 قريةتعلشد ندرلأالا  دراىد  يدود  رل يدراضط ودرا لاى ي 

  دكى  درا ةرايدريضددلدودك ر دديدا دد درلمددعة دقراترةدد ي دا رددلديخددصدراعب دديد -2
ة د الا  د  رل يدراضط ودققل يدراض ادادد  درا د دديدرلم هدد ة دقرادد د

   دمددد درادددتد ر د ادددلا  دكىدددل  ه دود ةةدددلشدرا د ددديدرلم هددد ة دقكددد ل 
 رلم رل يدرصالة يدادضط ودرا لاى يدقك ر يدقل يدراض ادرا ريد يدا ي   

مرلدك  ود هم يدرا ةرايدرإلا يد ندم نهددلد ددند قرنددأدرا ةراددلادرادد دك لقاددلد -3
راعب دددديدةدددد د اددددلا  د  رل دددديدراضددددط ودرا لاىدددد يدادددد  درا د دددديدرلم هدددد ة د

را ةراددلادقرا حدد ثدراعدر دديدددققل يدراض ا د  قدي ددظدرا ل ددقدتدد ةل
قادد اكدك تىدد درا ةرادديدد-ود دد قشد تمب ددلادرا ل ددقدد–وده ردرلمجل 

 رإلا يد هم يدم نل د

 دد دود الدراسااة: 
 الحدود ايكفن ة:   

بم  سيدد رلم ه ة د را د يد مجر  يد ند را ةرايد د د ك   سد شقراد يد
رلمت ا يدقدراس    دد رلم ه ة د بم ةايد ي ةا ثد ق  ةايد  دداسددبالأددرا يند
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الإشرةلدراعل يددددت دراتلةعددبم ي يدةعي لدددرلمؤ   د لن يدةضاداللهد   لدادر ه باا
داع لييدرلم ه ة دبااس    

 الحدود الزمن ة: 
را را ةرااد رالا أد رإلا يديب د را ةرايد راعل ددددسلايدك   سد شقراد  ند

  دهد١43٩/١44٠را ةراادد

 الدراسة:  مصطلحفت
  Gifted Students Conceptبي:  مةهوم الطلبة ايوهو  -1

 National (NAGC)دكعدددعلدراعرة ددديدرا تم  ددديدالأتملادددل درلم هددد ة د
Association for Gifted Children (2010) را د يدرلم ه ة د د درنه د

راددتس لن يد ددد دد  دد ةل قائددكدرادد ينديظ ددعقثد ىددت يااد تر ددولد ددندرا لاددلرلدد"
٪درقدر ددأد ددند١٠ل دي   د ندر ددد د  شررد قد نجدر  رةلراتلا ندقراتعد (د قدد

د(para. 5 د"  ندمجليادراىد كدريتىلادذاك(دودمجل دقر  د قد مسع
لرا د دديدقيم ددندكععيدد د د دديبأنهدد درا ددودرا ةرادديدرإلا دديد"درلم هدد ة د لعرن دد 

 درمت دددددلا  د دددددندتمعيدددددسدريت دددددلةدرلمعمدددددودراددددد تمنيدادس دددددلبرلم هددددد ة دراددددد ينديد
راتلةعدديداددلإشرةلدراعل دديداع ليدديدرلم هدد ة دبم ي دديدقددد ة دق شةرل  دود  رةبدرلم ه د

د" دةعي لدبم  سيدراس   
  Coping Stylesأسفل ب مواجهة الضغوط:  -2

رنهلدد را لاى يد ىد راضط ود رالاعشد د ددي ند لا   د  لايد ند   د  ةلد
را لاى يدد اد حيد ا رردملثد س س ل د قد تد ب د رلم ةكد رات  ي د رات راسد ود
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قري رياتتجلبااددقر ى ييد ادىديد ند ك تلد قرا د قراعق  ي د تلاعلا يد
د(Alzaeem & Gillani,2010رالاى  ا ل يد 

(دددقيععلد رلمع اد رلمسنرادد٢٠٠٦   د كدكد بأنهلد را لاى يد راضط ود (د
را ريد يد قدرا  ئ ي دقرا دك  ثد د دشةليد ندرا  لدقرا قر دبملدي سسأدراس ةلدد

ظعقلد  ود كؤش د قرا د ادلاعش د رييتب ددرات راس يد را ظ لااددرلأشررددع  يد ىد
 قراىد ما 

رلعرن ل دوددددقيم ندكععي د الا  د  رل يدراضط ودا  درا د يدرلم ه ة د
بأنهل رإلا يد را ددددرا ةرايد قرلمععا يد راىد م يد قرياتتجلبااد رلأنملود مجر  يد

ددالإ  رثدددقريتلاعلا يدددر ىر يدثاةددرلآادتدلا  د نددك  ةد ندهؤيردرا ببدد
 دراضلغ يدرا ديتععض ثدلهل دقرا دكي د  ةد ندرلأالا  درصالة يددقرلم ر 

را ةليدرا ديح أد د  لدرا لا د د د س لبد الا  ددقكس ةدبأنهلدددد راىد  يقد
   رل يدراضط ودا  درا د يدرلم ه ة د ملشيم ل  

 Locus of مركز ال:حكم الأكفديمي()وجهة الضبط الأكفديم ة  -3
Control: 

قل ةرقكعد " علد راض اد ك  ود ل  يد ود سلةأددددادتح  دددبأنهلد را ريداد
راىد كدد ا تلنلد رلخلةلاد راض اد د ددرصتىلا ددراتح  د ا ل يد ي ظعد   قد

رالاعشدد تظعد قل يد يح شد ك  ود ععود رلمى  يرنهلد راع ر أد ا تلنلدددد   د
 ((Nunn, 1995, p.421  "اد م

ي ن ل يد يع د قكعي  ددق ند  ىددCurtis & Trice, 2013 ددددمنكود
راض ادد لا   دد رلمعتس راددرلأملشيم يددقل يد مجر  يد ند ا  ددددراسلةتيبأنهلد
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ددرلأملشيما ودمجليادرينجل ددددبأشرن  دددرات  ؤ نديبلهلدددد  را ديم  ددرا بب
يع قل  شه ددت  قد رثد  ةرته د را ريد يد راض اد قل يد ذقد ريةدلصد س د

يعتد  عردد يع رثدد ة  رلد رلأملشيما د رينجل د اتحس سد ذققددالا لد ريةدلصد س د
قل يدراض ادرلخلةل يدرثدرإظدقرا  ايدقكلاند  لدرييعيندق ع ةيدرلم ل دد

تح ي دد ود رالا يد ا ددنجل   كع د  ر أد رلمعتس راددرقد كدكد رثد د   دمرلد
راض ادد ا ل يد رلمت أد رلخاد تمسأد قاد م  د ود ةةعيد  ةملاد ععا يد ك تظ د

 ددراتد  ادراىارقدددرا د يدددضع درللهلاقدددرات تلقدددرا أبدد:رلأملشيم يدقها
بمىت يااد لا يدد راىد م لاد ه هد ك نيد رلم ه ة ثد ىد را ببد يت ل د اح  رلد
راىد م لادد ه هد ك   رد رلخلةل ي د  لد ذرد راض اد قل يد م د يم د ثد يعنيد نه د
راض ادد قل يد ك نيد م د يم د ثد يعنيد نه د بمىت يااد  دلاضيد قد ت ت يد

 (Curtis & Trice, 2013, p.817 ددددرا ريد ي

قكعي   كععي دمنكود رإلا يد را رةايد ود را ل قد ا ل يدد٢٠١3قيت نىد (د
قكس ةد د رلأملشيم يد را لا ددبأنهلددلعرن ل ددراض اد يح أد د  لد را د را ةليد

 ا  درا د يدرلم ه ة  قل يدراض ادرلأملشيم يد د د س لبدرلم ه بد

 الإطفر النظري:    
ادرا لاى يددب  رلمدلدمحلقةد هم ل:ددك ترأدرشة لادرا ةرايدرإلايد د د  

را  ئيدريلترل  يدددد قرلأملشيم ي را دي ل  نهلدود را لاى يد راضط ود قة لثد ةع د
راىد  يدددد درلم ةا ي ة     لد راضط ود رات عقد ىد الا  د  رل يد يد  د

  رثددتطد د د درلأدودا  أدمحلقيته دادده ة دا  لدرلم د قرصالة يدرا ديدتجأدد
را ك رل   قرا ع بااد كت لق دددد  د را ةرايدد دمرلد راض ادد شة لاد نملودقل يد
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را لاى ي راضط ود بأالا  د  رل يد ق ب ت لد رلم ه ة د را د يد قيم ندددد ا  د
د عضدكدكدرلمحلقةدمرلديدا:

دايوهوبي:الطلبة  مشكلات -١
رثد شةركدد راس  د يم ند اإت د رلم ه ة د را د يد بم  باد يتعدسد ا رلد   لد

ه ة دقسملته ديىله دة  أدم ندودظ  ةدراع ي د نددرييعيندلخ لنصدرلم د
ددرلم ه ة دددرلم  بادرا لاى يدقريلترل ادقريتلاعلا يدا ي   د درلدباثدرا د ي

غنه د نددددي رل  ث ي رل  لد را د رلم  باد راعلشي دتلا د قيعلودد ددرا د يد
رثدد را د  يد سأددذاكد ىد قرلخ لنصد را لالاد ة علأد يتر وقثد رلم ه ة د

راتلا قددقدددر ع لد ود باا لا قدنجل ددالإد راع يددقرادراعغ يد را د  يدددراسسيد ددقراد ل يد
رات عل ق ىند قرلخ لنصدددده هدددقرثدد قريلترل  يد  لشلد لددراىرلاد

ادد ع رلآيعينراد ر  ددقرلمددكععض  د رإىلا يدددد  ع يد ود تلاى  دق ود  سأد
را رلا ي دد م د را وقعد راعسدقدراورن ل د رلمجلياد ود رلمت ر ثد غند  يددرا ر د
يم ندكسى  د   بادرلم ه ة د دقد(٢٠٠٥قريلترل  يدقراعلتملا يد رلأحم  دد

للم  بادشريد يددادد ىد   بادشريد يدرلم  أ دق   باديلةل يدرلم  أد
را  ئ يددددهارلم  أدد راتألانراد را ظعد ند ة علد تلاى د رلم ه بد كظ عد ود را د

رقددا رردملتلدد ناةعيد ندد اعييد ق نهلد را  ةايد ي د  لدد د  دي لن  د
ق  ر أددرلم  باديلةل يدرلم  أدا ادكدكدرلم  بادرا دكتعدسدبأا لبدد

ك تج ة ئ يدد ة دمسسلايددددقرا د رلمح  يد قرا  ئيد رلم ه بد ود اعك د كلال أد  ند
د(دددد٢٠٠4 اد رلث ذاكد ند  ر أدة ئ يد يع دد ىرلمجترو دق لدد
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 ويمكن تلخ ص أبرز مشكلات الطلبة ايوهوبي ف مف يلي:
 :النةس ة والانةعفل ة تايشكلا (1)

ددقرا دددريتلاعلا يددرا لاى يدد ندرلم  باددمجر  يرا د يدرلم ه ة د ندددديعلا
قراترشش  باإنلد را ع ةد ود قراض س ددقدددكترسأد تس ددقدددراعواي قدرلمدأد ود رلم لاطيد

رلآيعين دد قتس د بااسدسقد ددريتلاعلا يرإىلا يددقدرا راد  ,Bradleyددرا ع ةد
قكتتجدا((2005 رلمددد د رلم ه ة ددكدكد را د يد ا  د راسدسددددو  باد   ل عد

رلخ لد ندد رلمعض يد سأد قرلمدلقلد راورن ل د قرإىلا يد قرإوثد قريمتئلبد
راسعرةرا رتخلذد را ةرااد قد ع ةيد را  د رلآيعيند قد  ل د ددراتح ثد ود

رلم لةراددددوددةارد دباصضلايد ىدذاك ديبر دا ي  دد(١٩4 دد٢٠١٦ دد راس لث
اد ر ىر ي دد رلمسلا ي ددددرل درا و يد را ضلددقدقرا حقد ند ة د رات ر ثد غ لبد

  د(٢٠٠4 اد رلث ددرصاعرودودمحلا يدرا لا قدريتلاعلليدقرا ضلدراعسدا د

 ايشكلات الاج:مفع ة:   (2)
يعلادرا د يدرلم ه ة د ندتسصدقرضحدودرا لالرلدريلترل  يدقرا دكعلودد

ي د  قدتختد ددراعلشددك  يند  ر لاد ودرلأ عرثدودد ع ةيددبالأالبد ىدراد
ض سدد رلم ه ة د ند يعلاد ة   رل دمرلد ريلترل  يد راعب لاد رلأه رلد ند
ة  يدراعب لادريلترل  يدرا دكعة   دبالأيعيندتت تجيدكعم وه د د دك ر يدد

ود  لةرا راس  ةد يدع د دمرلد رلأملشيم ي د رادط  د ودددد  لةته د رات ر أد
ريلترددرلأ عرث رلم  باد ةعلأد ك  يعد ود ةرا لددشقةرد ق د د ا ي  د ل  يد

قد را لاى يد قرا   لد ريلترل اد دريغترربدريتىحلبد  اد رلث د حم  ددد
  د(٢٠٠١



 

 

 

549 
 مجلة العلوم التربوية

 ها )الجزء الأول( 1442  رب ع الآخروالعشرون    الخفمسالعدد  
 

 :  الأكفديم ةايشكلات  (3)
را د يدد قسملاد لخ لنصد رلمبنريد غند رلم ةا يد را  ئيد كدع د تطنراد
ا ي   د  قدد رلأملشيم يد رلم  باد ةعلأد ظ  ةد ود اد  لد شقةرد رلم ه ة د

راعلش دد درلم ه ةددرا د يي ععدد رلم ةااد رلم  لجد يتح  دددبالمدأد ند يد ددرا  د
رلم رةبدد  ةرته ود رلمىتد  يد راتسد  ييد رات ةيى يد رلأالا  د باصضلايد ىد  د

ددللمددقرصلاعرر ىدك ر  دةعر لدشةرا يدكعتر د د دراتىعيودددد ثيحتللدد دا راعلشييدد
ق ععا يدم نل دد ند ددله ق ند ة(٢٠٠٢ راعول ددددر ت لللاد ملشيم يد ع دد د

د رلم ه ة د ا د يد رلأملشيم يد اس رته ددرلم  باد رلم لهلد    د  لا يد
قرلمععا يد راترة ييد قرلخبررادد ددقر ت لللته د رلم ةااد راعقك د بالمدأد ند را ع ةد

راتلالقادرا رضحدة    دقة در عرنه دراعلشي دودرلمىت  دد ددراتعد ر يدقراتسد  يي
ممند  ددرلأملشيما له د رلأملشيماد وددرياتطب د قري ترلشد د   د رلمعد د  أد

 ,Koshy  ددرات  علادراطندقر ع يد ند  أدرياعلدقرلمعدر د دد عرنه  ك ةي دد
Casey, 2005). 

 الضغوط النةس ة لدى الطلبة ايوهوبي:   -2
راضط ودرا لاى يدهادمجر  يد ندرلمسنرادرا ديتععضدلهلدرالاعشدباصضلايدد

ق الا  دددد  يعدرالاعشدلمىت ياادرلخ ع ىدرياتتجلباادرلمترك يد د  لدقم اكدكس
ودد رالاعشد يىتد   لد را د را لاى يد قرا ال لاد راضط ود كدكد رات   د ود

ق د  دالثدراضط ودكترسأدودكدكدددد (٢٠٠٢  رل يده هدراظعقلد ةسن دد
رلمسنرادرا ريد يد قدرا  ئ ي دقرا دك  ثد د دشةليد ندرا  لدقرا قر دبملدي سسأدد
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ادلاعد رات راس يد را ظ لااددراس ةلد رييتب د ظعقلد ع  يد ىد ود كؤش د قرا د ش د
 ( د٢٠٠٦قراىد ما د   درلمع ا دد

را دد ادرت د لاد تت تجيد قرا  لد را لاى يد بااضط ود رالاعشد ي ععد ق لشلد لد
كىتدو دت  ل د ند  لشلدرات راسد   درالاعش دمرلدي ل   لدةعلأدرلأثاةدر ىر يدد

قرص  را عرعد راضط ود ند ك تلد قراسدس دمرلددقرا لاى ي دمرلد قرإع لثد  لود
يترك د د  لد ت د لاداى  ا ل يد قدرلترل  يد قدتلاى ي د قدلرودة ده هدد
لورد ند  لك ل د يد ثد  لشةهلدد كع د راضط ود قةغ د ثد راسبلاي د رلمتطنراد

د( ٢٠٠١تختد د ندةدصد ىدآيعد  سرلث د
ر راضط ود مختدلايد ند رلم ه ة د ند ت رعد را د يد يعلاد ا لاى يددق لشلد لد

رلم ةا يدد را  ئيد رقد رياعييد را  ئيد ود ا ررد را    يد رإ للد بم ر  د كعك اد قرا د
قراعلند ي دد رلأاعييد راضط ود رة ل د تع شلد سأد راضط ود ه هد كي د   قد
را ةرا ي دد راضط ود رلم   ي د راضط ود ريلترل  ي د راضط ود رلملشيي د راضط ود

 ( ٢٠١3راوغبي دقدراضط ودريتلاعلا يد را رلاد

 :  لدى الطلبة ايوهوبي أسفل ب مواجهة الضغوط -3
 ثدريددتبلدرلم ددد بادقرا ددع باادراددد دي رل  ددلدرا د ددديدرلم هدد ة د دددند
  ددعرنه دراعددلشي دكت ددد د دد   دراددتد ر د اددلا  د ت لي دديد ددندرادد ديىددتد   لد
راعلشي ثدود  رل يدكدكدرلم  با د  ددقديم ددأدرلم ه ةدد ثد ىدك ددنيد اددلا  د

رصالة دديدبمعدد  د  ددد د ددندراعددلشي  داعددلشلد ددلديىددتد   ثدد  رل دديدراضددط و
رلم  سدددددداددرلمعد  ددددددلادقراتحد ددددددأد ددددددندرادددددد رادقرا حددددددقدراددددددتررك تج لادضدددددد ا

قكم دد درادد راد مسددعد ددندراعددلشي  دة  رددلديت ددلة درلم هدد ة ددقرلم رل دديدرا  دد ي
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رإددددأدقتحرددددأدرلمىدددددؤقا يدد دددددد د ددددود  ددددعرنه دراعدددددلشي دودراددددتررك تج لادراترم ددددو
دقرصت دددددددددلةدراددددددددد هنيدقريتعدددددددددور داللهدقريادددددددددتريلردقريتلا دددددددددل دتتجدددددددددلرد ىقريا

دقرياتىب  دودرلمسلةددأ دمددلثدرلم ه ةدد ثد  ددأدراددتد ر لدياددتررك تج لاد  ددب 
 ددددندراعددددلشي ددرلأ ددددعدرا ر ددددودرادددد رادقكس ددددأدرا سظدددديدقرات لادددد  دريتلاعددددلليدقادددد  

د ثد ى (Yang,2012 ( د  ددقدكسددندتتددلنلدشةرادديدياتددلد٢٠١٢ راع دد ليد 
را ببدرلم ه ة درظ عقرد الا  د  رل يدادضط ودرا لاى يدة  أد  د د ددند

رلم دد بادرادد دد ددود ظ ددعقرد ىددت  د ددلليدودراتعل ددأدرا ددببدراعددلشي دمرددل
دك رل   دا رردملتلد ملشيم يد قدرلترل  ي دق ثدذاكدةبمددلديعلددود ىدرا لاددلرل

  رل دديدراضددط ودرا لاىدد يددرا رك دديدرلأملشيم دديدرلمعكلاعدديدادد ي  دقرادد دتم دد   د ددن
دباا عقدرلمبنري درلأملشيم ي

ق ددلشلد ددلديم ددأدرا د دديدرلم هدد ة د ىدراددتد ر د  ددلةرادق اددلا  د  رل دديد
راضط ودرالال ديد سأدرا عقدرلمععا يدقراتد  ادقراض ادرا رتيدقرات يندقتحرددأد
درلمىدددؤقا يدق  دددلشلدكس ددد  درلم ددد ديدقرا حدددقد دددندراددد   دريلتردددل ادقراتحد دددأ

رصادددددللدادر  ددددد  دقناشةر د دددددلديدتجدددددؤقثد ىددرلم ددددد ديدقراتس ددددد  د  سدددددادق دددددأرلم
راتررك تج لادرلم رل يدراىد  يدمللهعقبدقراتتج  دقه د لديع  دقل شد ب دديد
 الة دددديدةدددد درا ددددبةيدرا لاىدددد يدق اددددلا  د  رل دددديدراضددددط ودادددد  درلم هدددد ة  د

 ( ٢٠١٥؛درا   خدقراوغد  دقرإر رث د٢٠١٦ رالاعيحلادقرلم  ني 

راع يددد د دددندرلأادددلا  دراددد ديدتجدددأد ا  دددلدقودضددد رد دددلداددد سديم دددندتح يددد د
   ددلد ددلدهدد د اددللدق   ددلد ددلدهدد درا لاىدد يدرلم هدد ة دلم رل دديدراضددط وددرا د ددي
درلأالا  دودرلآتي:دد ةع ده هقكترسأدد ادبي
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 (الأسفل ب الإيجفب ة يواجهة الضغوط:  1) 
 ايواجهة الةعفلة:   -

را  دد يدرادد ديسدد  دبهددلدرالاددعشدادتعل ددأد ددودرلم دد ديددقهادرلمحددلقيادراىددد م ي
ة ددد أد  لةدددعدقبأادددد بدقر عدددادقيترسدددأدذادددكدود ععاددديدرلأاددد لبدراعن ىددد يد
ادر ددد دي دقريادددتلالشلد دددندرلخدددبررادراىدددلةسيدودرلم ر ددد درلم دددلبهيدادر ددد دي د
قر ددددتررحد اضددددأدرا دددد رنأدقرإددددد  دادتعل ددددأد ددددودرلم دددد دي دققضددددودي دددديدا ةيدددديد

  (٢٠١٥   درا عيم دإد ل رإر ة  د

 إعفدة ال:ق  م الإيجفبي يصفدر الضغوط:   -
قكعنيدرتخلذدي  راد الة يدم د  لشةدراضط ود قد د درلأ أدراتدلا  د
 ددند لاعهددل دق  ددل درالاددعشدةعدد  دراترم ددوداسدداد ددد در لتدد دراىدددبيدادضددط ودق نمددلد

راددتعد د   ددلديس  دباا ظعد ا  لد ندر لت درصاددللدق نهددلد  ددلةلد ددنديددبرهديم ددند
 ىتس ب  دمرددلدي ددترأد  ددلشلدراتس دد  درصاددللد ددد دل دد شد ععا دديديىددع درالاددعشد
 نديبلهلد ىدتح يأدرلم ر  دراضلغ يد ند تملةهلدراىدبيد ىدرصتملةدرصاددللد
ممدددلداعدددأدرالادددعشديتتجددد د ىدكعددد يأد ه راددد دقراس دددل دبأاعدددل دت ددد يد  ل ددد دمددد د

د (١٩٩4لد  ةعره   د   ةدرلم  ديدادتطد د د  لدق  رل ت 
 ال:نة س الانةعفلي:   -

قيس دددد دةدددد داددددعادرالاددددعشدادح دددد  د ددددد دةر دددديدقل رت دددديدق ىددددل  لد ددددند
رلآيدددددعيندذق درلخدددددبرلدادح ددددد  د دددددد دا ددددد دقكلاىدددددند اضدددددأدة دددددأثدرلم ر ددددد د

قكترسأدودل  شدرالاددعشدرادد ديسدد  دبهددلد دراضلغ يدق ىل  ك دود الشد د  دلهل
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عيندذق درلخدددبرلدممدددندلهددد د هم ددديدود  لكددد دتمد دددل داد  ددد حيدقرلمىدددل  لد دددندرلآيدددد
 ( ٢٠٠٦  ى  د ى  د

 تنم ة الكةفءة الذات ة وتعلم ايهفرات:   -
قكترسددددأدودراددددتددصد ددددندملادددديدراع ل ددددعدرلمت ريددددديد ددددود  دددد ةدراضددددطا د
قراترم ودود  رل يد   ةدراضطادق لديؤش د ا   دقرةت لةد اضأدرا ددعقدرادد د

سأدودرلمحددلقيادراىددد م يدرا  دد يدرادد ديسدد  دمرلدكتر ددكىل  دوده هدرلم رل ي
بهددلدرالاددعشدادتعل ددأد  لةددعلد ددودرلم دد ديدة دد ةلدقر ع دديد سبت ددي دقيتضددرندذاددكد
 ععايدرلأادد لبدرإس س دديدرادد دك رددندقةرردرلم دد ديدقرياددتلالشلد ددندرلخددبررادود
رلم ر دد دراىددلةسيدقر ددتررحدرا دد رنأدادتعل ددأد ددودرلم دد ديدقريت ددلةد اضددد لدققضددود

 د( ١٩٩7ا ةييدلم رل يدرلم  ديد را  ل  د ةعره   ددي ي

 عدم الانشغفل الذهني:   -
قكعنيدمحلقايدرالاعشدادتددصد ند   ةدراضطادق دد  دريت ددطل دمسددنر دةدد  د
قراعرددددأد ددددد د اددددلشدةدددد رنأدكىددددل  هدودرت ددددعرلدكلا ددددنهدةع دددد ر د ددددند  دددد ةد

ودرلم دددد ديدراضددددطا دقراتلا ددددندود ىددددتس د دقودتمر  لكدددد دةدددد ي د ددددندراترم ددددود
رإلا ي دمرلدك رأد  ل درالاعشدبخلالأدل  هدودراتعل أد ددودرلم  دد دراضددلغا د
قمملةادديد ت دد يد يددع دمددلاتععلد ددد د  دد  لردلدد شدةطددعضدتخلا دد د قد  رادديد

د( ١٩٩4رلآثاةدراىد  يدرا دكترك د د درلم  ديد  ةعره   د
 الال:ةفت إلى أنشطة أخرى:   -

ه دقرلم ددلةميدود ت دد يدة يددديدقريتدد  لجدكترسأدود  ل درا د يدةتط ند ىددلةد
ا  لدبه لدك ا  د  لشةدل ي لدالإة لعدقرات   دةع  ردَ ددند  رل دديدرلأ  دديد
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 قد  دد ةدراضددطا دمرددلدك ددرأدريت ددطل دبأت دد يدقهدد رياادق اعددلبدل يدد لد
د( ٢٠١٢اد ع د ندرا  لودرلمؤش دادر   دراضلغاد راع  لي د

 التروي )التريث ايوجه(.  -
د دد  د  ددل درالاددعشدباتخددلذد  دك ددعلد  ددل درلم دد ديد دد دكتضددحدقيترسددأدو

ا دملايدل رت  لدة ض ح دقم اكدراتحدادباا بردودرتخلذد  د عرةدة أنهلدمرلد
يترسأدودل  درالاعشد ثدي  حد  تتل دبأ  رثد يع د  قداددبردتلاىدد د ددد د

ردددلدرا دددبردقراىددد  علد دددد درتلاعليكددد دق  دددل عهدقيداعد دددلدكدددتح  دود عرةركددد دم
د( دددددد٢٠١٠يلا عدبحد  د سبت يدادر  ديد د ة د     د

 ( الأسفل ب السلب ة يواجهة الضغوط:  2) 
 الانسحفب ايعرفي السلوكي:   -

قيترسددددأدودرةتعدددددلشدرلم هددددد ة د دددددندرلم رل ددددديدرلم لةدددددعلدادر ر ددددد دراضدددددلغ يد
قريتىدددحلبد دددندهددد هدرلم ر ددد د  ددددأد ثدي دددلة ردبأ د ضدددعرةد ددد دكددد تج د   ددددلد

 ( ٢٠١٥  د   درا عيم د رإر ةد

 تبني استرات ج فت تجنب الةشل:   -
كعبرد ندل  شدرا د دديدرادد دي دد ا نهلداد عدد د ددندرلم دد ديدقراتلا ددندا  ددلد ددند

مرددلددد يددب دريةتعددلشد ددندرلأهدد رلد ددع يدراتحس ددسدقل دد درلمدددلتمعلدقرلمطددل عل
دك رأدتح يأدريتت لهد ندرلم ر  دراضلغ يد ددنديددب دراددتعرل دةدد رنأدكترسددأ

ودت دددددلتملادادددددد م يد قدت دددددلتملاد ععا ددددديد سدددددأد  دددددله لدراتدلادددددل د  ددددد لح د
٢٠١٢ ) 
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 ةض الأهداف:  خ -
قكترسأدودمحلقايدرا د يداتط ندظعقلدراضط ودق  لشلدكس  ر لد نديب د
كط دددندرلأهددد رلدراددد د ديىدددت ع ردتحس س دددلدقرادددت  رلهلدبأهددد رلديم دددندتحس س دددلد

 ددندد د د  لشلدك ظ  د  ددلته دد قي رأد   د  ةتهمرلدددد ةى  ايدقبأ أدل  
   دد د  لته دودقراتلا ددندودرلأةدد لردر  يدد لراضددلغ يددل يدد دةعدد درلأ دد رث

د( ١٩٩4رلمع ا د
 الانغمفس في الانشطة الأكفديم ة)الدراس ة(:  -

قك رأدل  شدرا د يدود أدرلم  ديدق ثد د   د د لد  رلدةدطلدد
يب دراعرأدراسلاادددد ع ةت لدي تسلشه دبأثدرا تجلحديديتحسسد يد ن

قر   درلمت ر أ دمملداعد  دي طرى ثدود   دت  د تتجلهد دمأدةاردد
د(Kaplan,1990.  له  

 الإنكفر:   -
قكترسأدودمحلقايدرا د يدصت لةدراضط ودق لشةدراضطادقراسدسد ندد

 ( دد٢٠١٠يب دللهد لدبا ت لةهلد دتح ثدباصالبد راضعيبي 

 هوبي:  وجهة الضبط لدى الطلبة ايو  -4
 دد درلخرىدد  لاد عك  ددل دة ظعيدديدةقكددعدتظ ددعد لا دد  دقل دديدراضدد ادود  

Rotterق  د دد  دةقكددعددودراتعد دريلترل اددRotterةةعدديد تطددنراد الادد يدد 
د-ودتظعيت دادتعد دريلترل ادقرا درت سسد   ددلد لا دد  دقل دديدراضدد اد شريدددا

 يلةلا(دقها:د
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 جهد السلوك:   -
ود    د لد ند لأدرإ   د د ددقه د   لت يد  قثدراىد كد

 رات    درقدراتعويو دد

 ال:وقع:   -
ايداىد كد ع ديقه دري ترل درا  ديضع درالاعشدإ قثدكعويود ع دم 

 ي  ةد    د
 ق مة ال:عزيز:   -

هدد دشةلدديدكلاضدد أدرالاددعشدإدد قثدكعويددود عدد د ذردملتددلد   لت دديدرإدد قثد
 ا أدرا  رنأدرلأيع د تىلقيي د

 ايوقف النةسي:   -
 درا  ئدديدرا ريد دديد قدرلخلةل دديدرادد دتحلاددودرالاددعشدة ددلر د ددد ديبرركدد دقللةةدد دهددد

راىددددلةسيدمدددداديددددتعد دم دددد ديىددددتددصد  ددددد د ىددددت  د ددددندريةدددد لعدود تمددددلةد
قل ددديد د  دددلدا ردددلديتعددددسدود لا ددد  د(١٩٩١ را  دددلا دراظدددعقلدمجر  ددديد دددند

  درادد ريدادود سلةددأدراددتحدادددتح  دةرقكددعدنهبأنهددلدك  ددود ددل راضدد ادا ععا ددلد
رلخلةلادا تلنلدراىد كد  قدي ظعدا ل يدراض اد د درنهلدك  ود ععوديحدد شد

 .Nunn, 1995, pا تلنلدراىد ك” دددد   دراع ر أدرلمى  يقل يدتظعدرالاعشدد
سمدديد ددندسمددلادرا د دد يد دمرلدي ظعدلملا دد  دقل دديدراضدد اد ددد درنهددلدد((421

درا ريد دديكسددود ددد د ت ددأد  دد دتمعا دد دقل دديدراضدد ادرادد درلهل دديدادد  درالاددعشد
قيم ندكععي دمأدتمعلددددرلخلةل ية  رلدي ندرا علدرلآيعد ىدقل يدراض ادد

د:دمرلديدا
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 :  ة وجهة الضبط الداخل  -
مجر  يدد مح شد قد ت  اد ود    د يعتس د را  د رالاعشد ك  د را د قهاد
  ر  دبأثد لديح ثدا د عك اد  لةعلدبملديلاعد  داإذرد لق درالاعشد قدا أدد

 انلودذاكد ىدتلاى  
 :  ةة الضبط الخفرج وجه -

هادرا دك  درالاعشدرا  دي ةكدرثد لديح ثدا دود  ر  د ع  يدد
ا  د عك  ل دبملديلاعد دودكدكدرلم ر  دق نملدي  ثدتت تجيداظعقلديلةليد ندد

 ةرشك د سأدرإظدرقدرا  ايدرقد  لدرلآيعيندقهاد ةع د ند  ةلدرالاعشدابدد
شر ادا   در   دلأثد لددديىت  ودرات  ؤدبهلد قدراى  علد د  ل دا اكديد

يح ثدا ح ثدقرلمج  شدانديطند ندرلأ عدة ئل د    دراعد   د حم  دد
د( ١٢٠-١١٦ دد٢٠٠١

مرلدكعتبردقل يدراض ادسميدةد  يدكىل  درالاعشد د د ثدي ظعد ىدد
 نجل رك د ندنجلحد قدا أدودض رد لدا ي د ندراتع رشرادق  ةرادق لديس  دد

طعضدرا    د ىد لديعل د  لاتلح دة د ندل  دا اديحسسد ه را دة
  قدكع دقل يدراض اد   د ه د تطنرادرا د  يدق   رهلدرا دد ( ٢٠٠3

يلاترضد نهلدتخلا د قدكع  دةأدكساد ندرلألاعدرا  ديح لا درلم   دراضلغادد
د د درالاعشدقيؤلاعد د  دلىر ل دقتلاى ل  د

الاددعشدباصضددلايد ىدذاددكدكعددبردقل دديدراضدد اد ددندرا عيسدديدرادد ديدد ةكدبهددلدر
راتدددد  ر لادرادددد دتحدددد ثدادددد دود  لكدددد  د ددددند  ددددقدم نهددددلد عك  دددديدةىددددد م د  د
  لا ديد    داإذرد شةكدرالاعشد ثدرات   رلادرصالة يدقراىددد  يدرادد دتحدد ثدادد د
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ود  لكددددد د عك  ددددديدةىدددددد م دق ترك ددددديد د ددددد دي ددددد ثدةد دددددلدذ دقل ددددديدضددددد اد
راىددد  يدرادد دتحدد ثدشريد ي د  لد ذرد دي ةكدراعب يدة درات   رلادرصالة دديدقد

 ( ١٩8٢ا دود  لك دي  ثدةد لدذ دقل يدض اديلةل يد ملالو د

 ىد ثدقل دديدراضدد ادتحتددأد هم دديدم ددنلد(Perkins,1999قي ددندةنم  ددود 
باا ىدد يداد د دديدرلم هدد بدقك لدد دقكددتح  دوداددد م لته دق ا ددلةه د ودرإ يدددي د

 ددددنلدا ددددادك لدددد د( دمرددددلدتمسددددأدقل دددديدراضدددد ادادددد  درلم هدددد ة د هم دددديدم٢٠١٠
قكددتح  دودرتلاعددليته د يضددل د دد درنهدد د   رددلديتععضدد ثدادر ر دد دراضددلغ يد
راددد دكدددؤلاعد دددد   دق دددد دتح ددد د  درلأمدددلشيما دك ددد ةد ددد   دةعدددلأدرلمددد ةملاد

دهم ل: رلمععا يدقراىد م لادقد
 ال أس:   -

راددد  ددرلم ر ددد اعدددأدةددداردلدددلهدد ثيديىدددت  عد بأنهدددددرا د دددي  دددقدي دددععد
د ممددلداعد دددد اعددد د رنجددل د ددلدادد د ددد  د ثاتددلليديديىددت  ع دقباللهدددد ثيتععضددد

 تخ ادرإ رلودقراعس لا ددقيديحلقا ثاد ضودرإلليدد ثيىتىدر

 ال:ش:ت:   -
ودرلم  دددد دد  ددددد دكعم ددددودرتت ددددله درا د دددديدرلم هدددد ة دقيترسددددأدود دددد  د دددد ةلد

د د د و درلمؤلاعرادرا دكددؤلاعد ا  دقم اكد   د  ةتهد ثراضلغادرا  ديتععض
 قد نهددددلدتت تجدددديد دددد دادددد رردملتددددلدهدددد هدرلمسددددنرادناةعدددديد ددددندشريدد  ددددد دكعم ددددوه

  د  ردديدكت ددد دريتت ددلهدممددلديددؤلاعدد ث دقبااتددلليديتتج  دددرلخلةل دديدادع ر ددأدرا  ئ ددي
 ةى  ايدقة لايد ىترعل ددد ثيت تتد قاعد د  د درتت له 
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 ضعف اتجفهفت الطلبة:    -
د ممددلداعد دددد  د درلددله درا د ي  دكؤلاعدرلم ر  دراضلغ يدرا ديتععضدلهلد

مددد درلم  ددد دراضدددلغادق ددد  دد قيضدددع درلدددله د بمدددلديحددد ثد ددد لهد ثيدي دددلا
  قدكع يد دم ه ددد كط ندرلله د دم محلقله

 ال:خط ط السيء:   -
 ددد دكس دد  درلم ر دد دراضددلغ يدرادد ددرا د دديدرلم هدد ة ديترسددأدود دد  د دد ةلد

 دق دددد  دراسدددد ةلدمدددد اكد ددددد دة ددددلردقراتد دددد ادر  دددد دلم رل ت ددددل ثدلهددددلديتععضددددد
ةددد ي د دددندرلأهددد رلدرادددد د دد ود ىددددتس د د  هددد رلد    ددديدل يددد لدكىدددل  ه

ددتحس س لديىت  ع ر
مملدا سديتضحد ثدراىددد م لادرادد ديد عضدد لد  ددبهدقرادد دةبمددلديدتجددأدرا  ددلد
را د يدرلم ه ة دودراددتتجلباته دلم رل دديدرلم ر دد دراضددلغ يدك حدد درلددلهداددد  ل د

اإثدرلم ه ة د   رلديت ل  ثد ىدك نيده هدراىد م لادبمىت يااد لا يدق د  د
يعدددنيدرنهددد ديم دددد ثدمددد دقل ددديدراضددد ادرلخلةل ددديد  دددلدرذردك  ددد ردهددد هدراىدددد م لاد
بمىددددددددددددت يااد  دلاضدددددددددددديدرقد ت ت دددددددددددديديعددددددددددددنيدرنهدددددددددددد ديم ددددددددددددد ثدمدددددددددددد دقل دددددددددددديد

د (Kaplan,1990  را ريد ي
رلم ه ة را د يد ا  د راض اد قل يد نماد يتضحددقباا ظعد ىد قراعلشي د  د

م دقل يدد رلم ه ة د يم أد ا ي رلد  قد راض اد ك لة د ىت  دقل يد قل شد
يب دد رلم ه ة د ند يتر ند راعلشي  د  قد را ريد يد مسعد ند راض اد
را دد قرلم ر  د ري  رثد راتألاندة  أد مبردود رلمععا يد ند   ةرته دق  لةته د

( دقه رد لد م ك د١٩٩٥و دقاد رلثد يمعقثدبهلد سلةتيدبأ عرنه دراعلشي د رلم  
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رلم ن   شةرايد ذرادد٢٠١٢تتلنلد رلمتلا   د لا   د ك نيد قرا د ةلةاد ىد (د
مرلدد ري  رث د ود راتألاند رت ب لد ند  ةته د د د راعلشي د ر د د ند
رلمتلا   دد ا  د ة  أد مبرد را ريد يد راض اد قل يد ك د ةد  قضحلد يضلد

د سلةتيدبااعلشي  دد
 سفل ب مواجهة الضغوط ووجهة الضبط:  العلاقة بي أ -5

كتح شد الا  د  رل يدراضط ودة لر د د دقل يدراض ادرا دكت اعدا  دد
رصالة يد قدد رلم رل يد رالاعشد الا  د يىتد  د يبلهلد را لا  د  قد ند

ددك راىد  يدا ادرا دكتح  دودةشداعد دللهدرلم ر  دراضلغ ي دقه رد لد م 
شةرايدم ةع ددتتلنلد قل شد ب يدد  قد ةلةاد ىدد (Cooper,2006 د

راض ا شرايدر  لن ل دة دقل يد ق الا  د  رل يدراضط وددددرا ريد يددد  ل يد
دد  قدرثدر  دي ددرلم رل يدرا   يدادقيل يدرلأالا  دراسلنريد د ددرصالة يد

راض ادد قل يد ذق د رلم رل يددددرا ريد يرا د يد بااتد ر د الا  د يتر وقثد
باات كعددددرلخلةل يدد  ديتر ودرا د يدذق دراض اددرلم  دي دودد أدددراسلنريد د د

يقراسدسدد راتتج  دقرلم أد راسلنريد د د راضط ود دداتد ر د الا  د  رل يد
Gouround, et al ,2012))تمعشييدد قل شد ب يد يتضحد قة  أد ل  د  د

لم رل يدد رلم ل يدمأاد بد رلم ريد قنماد را ريد يد راض اد قل يد ة د  الة يد
د(Nogaj,2017  ه ة دراضط ودة درا د يدرلم د

 السفبقة:دراسفت ال
بأالا  د  رل يدد رهترلد را د قرا ح ثد را ةرالاد راع ي د ند   لعيلد
راضط ودققل يدراض ادا  درا د يدرلم ه ة  دمرلدرهترلدشةرالاد يع دد
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ره دد قك    د قيم ند عضد ة   رل د راعب يد قت عد شةليد بااتععلد د د
  ى  دهمل:را ةرالادقرا ح ثدراىلةسيدودمح ةيندةن

ايوهوبي   الطلبة  لدى  الضغوط  مواجهة  أسفل ب  تنفولت  دراسفت  أولا: 
 وعلاق:هف ببعض اي:غيرات. 

شةرايدد را دةمواد د د راىلةسيد قرا ح ثد را ةرالاد راع ي د ند  لعيلد
 الا  د  رل يدراضط ودرا لاى يدا  درا د يدرلم ه ة دود ب ت لد ودةعلأدد

قرلأملشيم ي را لاى يد اس د ل د   الله ددرلمتطنراد رصتملةد ه رد (دد٢٠٠٢قود
ودد را د يد ا  د راضط ود راتععلد د د الا  د  رل يد ه الد ىد ة ةرايد

تملا لدقتملا يدددد١٠73رلمع ديدرلمت ا يدقراسلت يي دقرةتردلد   يدرا ةرايد د دد
ر رلةه د ندد قكعرق لد قراسلت يي د رلمت ا يد رلمع ديد  ل ل  دددد١8 ىدددد١٢ ند

را تلنلد ى  ثدرصت لةدقرياتىب دملتلدريةعلشدرلأمسعدراتد  لددددقرالاعاد
ة دراعرشدراع  يدقهادكعبرد ندريةعلشدراىد  يد ند الا  د  رل يدراضط و دد
مرلدرةلةادرا تلنلد ىدقل شداعققدذرادشيايدر  لن لدود الا  د  رل يدد

دراضط ودكعو دلمتطندر   دقرلمع ديدرا ةرا ي د
دد(٢٠٠٥(شيلا  ددمرلد ل  يبلهلد ىدددده لدددشةرايددبإلعررDavidد  ند

ق لاعرهملد د دددريلترل ادقرات   دراعلتملااددرا ملردة ددشةليدراعب يدرمت لل
قك  تلد   يدد رلم ه ة د را د يد ا  د را لاى يد راضط ود  الا  د  رل يد

قدددد3٠7ددرا ةرايد ن رلم ه ة د را م ةد رلم ه بااددد3١7 ند ريناثد ودددد ند
 ل ل  دقر تر ادرا ةرايدددد١٩ ىدددد٩رلةه دة ددشقايدرا  دقرا يندكتررقحد  

ددراعلتملااددرا ملرددهاد س لبدد سلي  دد د درلم  لدرا  لاادقتم سديبلهلدلابلايد
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راتررك تج لا دق س لبد درات   د دريلترل ادد راضطادد دق س لبد را لاىا دد
ق ظ عادتتلنلدرا ةرايد ثدقل شد ب يدرةك لتم يد  ل يدة درا ملردراعلتملاادد

قرث ريلترل اد راضط وددددقرات   د قرضحد د ديلالأد كلاند ا د مبهملدملثد
باالال د يددد كتى د راضط ود ك نيد الا  د  رل يد يب د قذاكد ند را لاى يد

دقراتد ر د اد بدرلم رل يدرا   يدقراتتجلهأ د
(دبإلعرردد٢٠٠7باصضلايد ىدذاكداس د ل دمبد ند عة لادقرلخعري يد 

را دد را لاى يد راضط تملاد راتععلد د د ه الد ىد را د يددشةرايد لهلد يتععضد
را ةرايد د دد رةتردلد راضط و د  قد دد٢٥٦رلمتلا   دقا أد  رل يده هد

قراسلت   د رلأالااد راتعد  د ود ع د د رلمتلا   د ملشيم لد قتملا يد ند تملا ل د
راتررك تج لاد  ي لدد راتد ر د را د يد ىد هؤيرد را تلنلد ىد  رد ق ظ عاد

رلم  ئاادد راتد ر د رةع هلد راضط ود رلم  ديددلم رل يد قكعكد راعياضيد قمملةايد
رلم لا يدقرياعرودودريمأدقد  ب دد رادلاظ يدغند راتعلةند اظعقلدقراتد ر د
را سظيدقرا   داىل لادتم يديدقرا  لردق  له لدراتدلال  دودرلمسلةأ د ظ عادد
قا   لدد راضط ود لم رل يد لأالا  د يع د را ةرايد را تلنلد يضلد  رد   يد

راتد ر ل د رلأ أد راىلةسيددددملتلد راع  يد سأدرياتلالشلد ندرلخبرراد راعرشد ة د
قراتععلد د دتم  عيدرلم  ديدقك نيدي  لداتعل أد ودرلم ر  دراضلغ يدقك  ودد
رلأا دقرةطل درا رادة  لتملاد يع دا ى لثدرلم  دي دمرلدرةلةادرا تلنلدد
لمتطندد كعو د را لاى يد راضط ود ود شيايد   لن يد ذراد اعق ل د ه لكد رثد  ىد

   د  قدملثدريناثد مسعد عضيداضط ودرا لاى يد ندرا م ة دقرت ديددر 
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را د يدياتررك تج لاد  رل يدد ي ل داعققدذرادشيايدر  لن لدودراتد ر د
دراضط ودك علدلمتطندر   درقدرلمع ديدرا ةرا ي د

ددShaunessy & Suldo(دد٢٠١٠قاد ق ددةلتىاشةرايددمرلده الدد
 ديىتد   لدرا د يدرلم ه ة دود  رل يدد ىدراتععلد د درياتررك تج لادرا

تملا ل دقتملا يد ندتمد يدددد4٦٥راضط ود نديب  دقك  تلد   يدرا ةرايد ندد
راتحد أدد يب د را  لااد ند رلم  لد را ةرايد قراتد  لد راسلت ييد رلمع ديد
قرلمسلةبا دد ريات  لنااد يب د رإ   د د  لد ند يد را د اد  لنااد را   اد

را ةراد تتلنلد ضط ود  لبهيددق ةلةاد ي رل  ثد رلم ه ة د را ببد يد ىد ثد
راعلشي دباصضلايد ىدرنه د ت لبه دا رلديخصدد ر عرنه د را ديتععضدلهلد اتكد
راتررك تج لادد راتد ر دمبهملد را ةرا يد  قد راضط ود  الا  د  رل يد
ريلترل ا دقودد را   د را  لدقرلم ل  دقرا حقد ند رصالل دق شرةلد راتس   د

قتمعقد أددرلمسلة رلمع يد قراعقحد راطض د ود شرةلد ريتبال د رلم ه ة ثد رظ عد أ د
درلم  باد سلةتيدبأ عرنه دراعلشي  د

راع  ليد  شةرايد را بةيدد٢٠١٢ر لد راتععلد ىت  د ه الد ىد اس د (د
قغندد رلمتلا   د را ببد ا  د را لاى يد راضط ود ق الا  د  رل يد را لاى يد

قك  د رلم ع يد بم ي يد  يد را ةرايد نددرلمتلا   د يدددد٢٠٠تلد   يد تملا د
را لاى يدد را بةيد رثد ىت يااد را تلنلد ق ظ عاد ة عيسيد   رن ي د ريت لةه د
رلمتلا   دد را ببد قرثد رلمتلا    د غند ا  د رلمتلا   د  د د   لد    د
يىتد   ثد الا  د  رل يدراضط ودرصالة يد مسعد ندغندرلمتلا    د  قدد

راضط د رلمتلا   دملتلد اد بددرثد مسعد الا  د  رل يد ا  د راتد ر لد ود
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قكم  ددددقرلم رل يددرلم  سا ددقراتحد أددرلمعد  لا دد نددقرا حقددرا را ددض ا
الله دددد ىددقرياتتجلرددرلمىؤقا ي ددقتحرأددرإأ دد د ددرا را ديد  لدرالا  دراترم ود

قرياتىب  ددددقرصت لة دد دددقريتعور ددرا هني دد د الا  درياتريلردقريتلا ل 
ددقكس أدددرا را ددقا  ددريتلاعللي ددقرات لا  ددرا سظي ددملثد اد بد  ب ة  رلدد

درلأ أدراتد ر لدة درا د يدرلمتلا    دددرلأ عدرا ر ود
شةرايده الد ىددددYang(دد٢٠١٢ق ندل يد يع  داس د لع دياتلد د

دد د دددراضط ودد  رل يددقرالا  ددرلأملشيم يدددرا رك يددرا لالرلدد لاعدد د ددراتععلد
راعلشي دقرةتردلد   يددددقرا ببددرلم ه ة دددرا ببدد ا ددرلأملشيم يددراضط و

قدد١٠٠را ةرايد د دد راىلشبد را  د ود رلم ه ة د را ببد  ندددد١٠٠ ند
تتلنلدد قرةلةاد رلأملشيما د رلمىت  د تلا د ا ي  د را يند راعلشي د را ببد
ادضط ودد رالة يد رظ عقرد الا  د  رل يد رلم ه ة د را ببد رثد را ةرايد ىد

را  ر د د ند رلأملشيما ددة  أد رلمىت  د ا ي  دتلا د قرا يند راعلشي د ببد
راتعل أددرلم ه ة دددمرلدرثدرا ببد رلم  بادددد ودد ظ عقرد ىت  د عكلاعلدود

راضلغ يد رلأملشيم يدددقرلم ر  د را لاى يد راضط ود وددددق ىت  د  دلالأد ند
دا ي  د عكلاعل  درلأملشيم يددرا رك يدرا لالرلد  دملثد ىت  

را عيمد مرلد لع دمبد ندرإر ةد (دشةرايده الد ىدد٢٠١٥ دق   د
راضط ودقرةتردلد   يدد رلمتلا   د ملشيم لدود  رل يد راتععلد د د الا  د

قدددد7٢تملا ل د دد١3١را ةرايد د دد را م ةد بالمع دت دددد٥٩ ند ريناث(د  ند
يس  د الا  د  رل يدد رات  لثد را ةرايد قراتد  لد قراسلت يي د رلأالا يد

رلمتلا   را د يد ا  د تتلنلددراضط ود قد ةلةاد را  لنااد رملشيم لد رود  د
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را ةرايد ىدرثدرات   درا ينيدراعق لا دقراتعل أدرالاعل درا  ا دقراتد  ادد
را ةراي دد ة د   يد راضط ود ود  رل يد رلمىتد  يد رلأالا  د ملت رد مسعد
راعرشدد راىد ما دقريت لةدري أدراتد ر ل دة د ة  رلدملثدراد لدريتىحلبد

لد ظ عادرا تلنلد   دقل شداعققدذرادشيايد   لن يدود الا  ددراع  ي دمر
را هندد قرةطل د راىد ماد ريتىحلبد ر  ى  د  رد ة د راضط ود   رل يد
بااتلا ندقرا دملتلدرالاعققدا  رلدا للدرا بب دود  دملتلدرالاعققدودد

د اد بدرات   درا ينيدراعق لادا للدرا لا لا دد
اس د د ذاكد قرإر رثددباصضلايد ىد قراوغد  د را   خد (دد٢٠١٥ لع د

ق الا  د  رل يدد را لاى يد را بةيد راتععلد د د ىت  د ه الد ىد شةرايد
 ندددد١١٢راضط ودرا لاى يدقراعب يدة   رل دقملتلد   يدرا ةرايد   ت د ندد

قددد4٦رلم ه ة د  را  يل دددد٦٦تملا د ود رإلش د  عد را  د تملا ي(د ند
ةرايد ىت  د لليد ندرا بةيدرا لاى ي دقددق ظ عادرا تلنلدرثدا  د   يدرا 

رنه دك   رد الا  درالة يدمختدلايدلم رل يدراضط و د  قدملتلد مسعد الا  دد
راتحد أ هاد راع  يد راعرشد ة د راتد ر لد را لاى يد راضط ود ددرلم  سا ددد  رل يد

را تلنلد ىددددقراتس   دددرلم  با دددق أد رةلةاد راترك   دمرلد رصاللد د د
ك لتم يد الة يدة درا بةيدرا لاى يدق الا  د  رل يدراضط وددقل شد ب يدرةد

ققل شدد رلم ه ة  د وددا  د شيايد   لن يد ذراد  الا  د  رل يدداعققد
قريناثدد را م ةد ة د را لاى يد رصناثدراضط ود رصالل ددوددددا للد راتس   د

ددل د دة  رلد دكظ عدرا تلنلداعق قرا حقد ندرا   دقرات ل   دقرات لا  دراعلتملاا
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ر  ى دوددددودددشيايد   لن يددذرا ة د را لاى يد راضط ود رالا  د  رل يد
ددقريتىحلب ددقرياتىب ددرلمععو ددقراتتج  ددرلم  دي ددق أددرلم  سا ددراتحد أ
دة يدي ددد د  د نددقرا حق

(د ىدراتععلد د دد٢٠١٦ق ينر داس ده الدشةرايدرالاعيحلادقرلم  نىد 
ق الا  د  رل يدراضط ودق د درالاعققددراعب يدة د ىت  درات راسدرا لاىادد

قدد راضط ود ق الا  د  رل يد را لاىاد رات راسد ود ىت  د ر  ى د ة د
را ةرايد د دد رلم ه ة د دد٢٠٠رةتردلد   يد دد١٠٠ذمع دد١٠٠تملا د ند

رناث(دودرلأةشثدقرةلةادتتلنلدرا ةرايد ىدرثد ىت  درات راسدرا لاىادملثدد
ل دود الا  د  رل يدراضط ودرا لاى ي دد عكلاعلدا  درا د يدرلم ه ة دق ت ا 

راتد ر لدد ريمسعد رالال ديد راضط ود رالا  د  رل يد رثد مرلد ظ عاد يضلد
قراض ادد قراتد  ا د رلمععا ي د را عقد د راد بد رلم ه ة دملتلد را د يد ا  د
ريلترل اد د دد قرا   د راتس    د ق  لشلد رلمىؤقا ي د قتحرأد قرات ين د را رتي د

ر ر د لد قرثد قراتتج   ددراترك   د رلهعقبد اتد ر ل د ندللت   دملتلد اد بد
رات راسدد ر  ى دود ىت  د ة د ر  لن لد شيايد ذراد اعققد ك ل د يد  يضل  د
قل شدد را تلنلد يضل د ند رالاعاد راضط و دمرلد ق  لةراد  رل يد را لاىاد
 ب يدرةك لتم يد الة يدة دمجليادرات راسدرا لاىادق الا  د  رل يدراضط ودد

را د ي راعب يددددا  د ا لتلد قراتتج  د رلهعقبد راد لد ا رلد  رد رلم ه ة د
دريةك لتم يد  ى ي 
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ثان فً: دراسفت تنفولت وجهة الضبط لدى الطلبة ايوهوبي وعلاق:هف  
 ببعض اي:غيرات: 

شةرايدد را دةمواد د د راىلةسيد قرا ح ثد را ةرالاد راع ي د ند  لعيلد
رلم ه ة دود ب ت  را د يد راض ادا  د را لاى يددقل يد رلمتطنراد لد ودةعلأد

اس د ل لدمعات د  رصتملةد ه رد قود ددChristine(دد٢٠٠١قرلأملشيم يد
راتععلد د د ىت  د لا   درا رادققل يدراض ادا  دد ة ةرايده الد ىد

را ةرايد د دد قرةتردلد   يد رلمعدر  د تظعد رلم ه ة د ندقل يد دد٥١را د يد
راتح   ق  دلاضاد رلم ه ة د عكلاعاد را د يد راعرةود  دد ند را  د أد ند

رلم ه ة د ة د شيايد   لن يد ذراد اعققد قل شد را تلنلد قرظ عاد راىلشب د
رلم ه ة د عكلاعادد ا للد را راد ود لا   د راتح  أد ق  دلاضاد  عكلاعاد
رلم ه ة دد ة د شيايد   لن يد ذراد اعققد ه لكد ي ند ة  رلد د راتح  أ د

راعرشدراع  يدرظ عقردد  دلاضادق عكلاعادراتح  أدودقل يدراض ا د  قدرثدد
د  علدقل يدض ادشريد ي دد

ك ةي ددقه الد ة ددددTorres(دد٢٠٠3 شةرايد رالاعققد راتععلد د د  ىد
 د درالاعققددرالا  درا رتيدلخ لنصدرا د  يدقراتععلددراعلشي دوددقدرلم ه ة دد

راض ادد در  ىددة د قل يد راع  يد د ددود قرةتردلد تملا د ندددد١٢٠ د
  درظ عرددددشي  دقرظ عادرا تلنلدرثدرلم ه ة دتملا د ندراعلدد١٠8رلم ه ة دق

سملادقل يدراض ادرا ريد يد مسعد ندتظعرن  دراعلشي  دمرلد ةلةادرا تلنلدد
قرالا  ددقل يدراض ادد ىد   دقل شداعققدة درلم ه ة درا م ةدقريناثدودد

درا رتيدلخ لنصدرا د  ي دد
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ععلد د دد ىدراتددCoyer(دد٢٠٠4قودتلا دريللهده الدشةرايدم يعد 
ة د ق لا   ددددرا د يدددرالاعققد رلأملشيم يد راض اد قل يد ود قراعلشي د رلم ه ة د

رلم ه ة دددد١3دد نرا ةرايددددقك  تلد   يددرا را رلم ه باادددد١٦ق ند  ند
   دقل شداعققددددرةلةادرا تلنلد ى دقد ندراعلشياادد٢٠دق ندراعلشي ددد١٦ق

قرلم ه باادد را م ةد رلم ه ة د ة د شيايد   لن يد يخصددذراد ا رلد ريناثد
شيايدد ذراد اعققد قل شد ق   د را را د ق لا   د رلأملشيم يد راض اد قل يد
ا رلدد ود قريناثد را م ةد قراعلشي د قريناثد را م ةد رلم ه ة د ة د    لن يد

ديخصدقل يدراض ادرلأملشيم يدق لا   درا را 
شةرايد  ةقدد رالاعققددددMooreدد(دد٢٠٠٦ دمرلده الد راتععلد د د  ىد

رييت ق  دلاضاددة د دسد رلم ه ة د عكلاعاد را ببد ة د راض اد قل يد  لةد
را ةرايد د دد قرةتردلد   يد راعلشي  د قرا ببد را د يدد٢٢٠راتح  أد  ند

راسل ن ددد١١٠تملا  دددد١١٠  رلخل  د  د را  د ق ةلةاددددتملا لا(د ند
راعلشي دد قرا ببد راتح  أد رلم ه ة د  دلاضاد را ببد رثد را تلنلد ىد

راض  قل يد راتح  أ دمرلدديم د ثد ىد رلخلةل يد سلةتيدبالم ه ة د عكلاعاد اد
راسدسد سلةتيد ودد ر أد ند يظ عقثد ىت  د را ببد رثد را تلنلد  قضحلد
را لا لا دمرلدرثدرا ببدرلم ه ة د عكلاعادراتح  أدقرلمتحدس دود  رةبدد
يل يدبالم ه ة ديظ عقثد ىت  د دسدر د د ندرلم ه ة د عكلاعادراتح  أدد

درلم رةبدراعل ي دق دكظ عدرا تلنلداعق ل دذرادشيايدر  لن يدة ددقرلمدتحس دود
درا م ةدقريناثدرلم ه ة د عكلاعادراتح  أدودقل يدراض ا د
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راتععلد د دد٢٠٠٩ق ندل يد يع داس ده الدشةرايد سرلثد  (د ىد
راعب يدة دراتلا ندريةت لة دققل يدراض ادا  د   يد ندرا ببدرلمتلا   دد

قتملا ي( ددد١43قدددتملا ل ددد١١7 تملا ل دددد٢٦٠ودرلمع ديدراسلت ييد  ر  لددقراعلشي دد
قل ش را ةرايد ند تتلنلد ر  لن لددرةك لتم يددد ب يددقرالاعاد   وددددة دددشرايد

رالا عيي ددددرا ب يددرلخلةل يد ل  رددققل يددريةت لة ددراتلا ندد د ددراس ةلدد ةعلش
ود قريناثد را م ةد ة د ر  لن يد يايد ذراد اعققد راض ادقل دددققل شد دديد

دد عكلاعادددة ددد   لن يدددشيايدددذراددرا م ة دمرلدقل اداعققدددرلخلةلادا للد
دريةت لةيي د  دلاضادقل يدراض ادرلخلةل يدا للدوددريةت لةييدق  دلاضا

قة لثد  شةرايد ت د ه الد ة دد٢٠١١مرلد راعب يد راتععلد د د (د ىد
ة قرالاعققد قراعلشي د رلم ه ة د ا  د را راد ق لا   د راض اد وددقل يد    رلد

 ندددد١٠٠ ندرا د يدرلم ه ة دقدد١٠٠كدكدرلمتطنرا دقرةتردلدراع  يد د دد
ة دد شيايد   لن يد ذراد اعققد قل شد را تلنلد ىد ق ةلةاد راعلشي  د را د يد
رلم ه ة دقراعلشي دودقل يدراض ادق لا   درا رادا للدرلم ه ة  د  قدد

اد سلةتيدبااعلشي دد ظ عدرلم ه ة ثد ت اادشةللاد  دلالأدودقل يدراض د
قرا  دي  د د د  د  دم دقل يدراض ادرا ريد ي دمرلدرةلةادرا تلنلد ىدد
قل شد ب يدرةك لتم يدالا يدة دقل يدراض ادق لا   درا رادا  درلم ه ة  د
  قدرثدرلم ه ة درظ عقرد لا   دذراد عكلاودق ت اادشةللاد  دلالأدودد

دقل يدراض ا د
شةرايدد ه الد ريللهد تلا د راتععلد د دد٢٠١٢رلم ن د قود (د ىد

راض ا دد ققل يد را راد ود لا   د قراعلشي د رلمتلا   د را ببد ة د رالاعققد
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را ةرايد د دد رلمتلا   دقراعلشي د دددد١٩١قرةتردلد   يد  ندددد٩٦تملا ل د ند
قد شقايدددد٩٥رلمتلا   د ود راسلت ييد رلمع ديد تمببد راعلشي (د ند را ببد  ند

قل شداعققدذرادشيايدر  لن يدة درلمتلا   ددددرا  يل دق ةلةادرا تلنلد ى
شيايدد ذراد اعققد ققل شد رلمتلا    د ا للد را راد ود لا   د قراعلشي د
ر  لن يدة درلمتلا   دقراعلشي دودقل يدراض ادرا ريد يدا للدرلمتلا    دد
رلمتلا   دد ة د ر  لن يد شيايد ذراد اعققد قل شد را تلنلد ىد مرلد ةلةاد

دل يدراض ادرلخلةل يدا للدراعلشي  دقراعلشي دودقد
(د ىدراتععلد د دراعب يدة دد٢٠١٥مرلده الدشةرايدة لثدقد ت د 

قل يدراض ادق الا  درلمعل ديدرا را ييدة درلم ه ة دقراعلشي درالاعققدة   رلدد
دد١٠٠ ندرلم ه ة د دد٢٠٠ودكدكدرلمتطنرا دقرةتردلد   يدرا ةرايد د دد

را  دراعرةودودراى شرث دق ةلةادتتلنلدرا ةرايددتملا ي(د ندددد١٠٠تملا  دد
ودد قراعلشي د رلم ه ة د را ببد ة د ر  لن يد شيايد ذراد اعققد قل شد  ىد
قل يدراض ادق الا  درلمعل ديدرا را يي دمرلدرظ عدرلم ه ة دوده هدرا ةرايدد
قل يدض ادشريد يدة  رلدرظ عدرا ببدراعلشي دقل يدض اديلةل ي دمرلدد

تتل راض اددرةلةاد قل يد ة د رةك لتم يد  ل يد قل شد ب يد را ةرايد ىد نلد
دق الا  درلمعل ديدرا را يي د

 ىدتح ي درالاعققدة ددددNogaj(دد٢٠١7ق ينر داس ده الدشةرايدتسلج 
ودد را لاى يد راضط ود ق الا  د  رل يد راض اد قل يد ود رلم ه ة د را ببد

را ةرايد د دد قرةتردلد   يد ردد3٥4ة ا  ر د وددتملا ل د ند رلم ه ة د ا د يد
قدددد٢3٢را  عييد ددقرالا  ثددرلم ا س دد  رةب كتررقحدددد١٢٢تملا ي د تملا ل (د
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 ل ل  دقرةلةادرا تلنلد ىدقل شد ب يد  ل يدذراددد١٩ ىددد١٦ر رلةه د ندد
رلم ل يدمأاد بدد رلم ريد قنماد را ريداد راض اد قل يد ة د ر  لن يد شيايد

لدرا تلنلدرثدرا ببدرلم ه ة ددلم رل يدراضط ودة د اعرشدراع  ي دمرلد قضحد
يم أدد ة  رلد را ريد ي د راض اد قل يد يم د ثد ىد رلم ا س دملت رد ود  رةبد

درا ببدرلم ه ة دود  ةربدرالا  ثدرا  عييد ىدقل يدراض ادرلخلةل ي د
 تعق ب على الدراسفت السفبقة:

 دددددنديدددددب د دددددعضدرا ةرادددددلادقرا حددددد ثدراىدددددلةسي ديم دددددندرادددددتدبصد
دا ي:رلمب ظلادراتل

 ثد عظددد دهددد هدرا ةرادددلادةمدددواد دددد دراتعدددعلد دددد د ادددلا  د  رل ددديد -1
راضددط ودققل دديدراضدد ادرلأملشيم دديدادد  درا د دديدرلم هدد ة  دقهدد د ددلد ناةد
را عيدددسداد ةراددديدرإلا ددديدق    دددلد دددندشةراددديدراعب ددديدةددد درلمتطدددنين دمردددلد

 راتلالشدرا ل قد ندكدكدرا ةرالادودتح ي د ةعلشد شرتيدرا ةراي 

را ةراددلاد دد دةمددواد ددد د   ددلاد ت لي دديد ددندرا د دديدرلم هدد ة دد ثدهدد ه -2
راددد يندي ةاددد ثدودرلمع دددديدرا ةراددد يدرلمت اددد ي دقهددد د دددلدقلددد درا ل دددقد
ييت دددلةد   ددديدرا ةراددديدرإلا ددديد دددندرا د ددديدرلم هددد ة دراددد يندي ةاددد ثدود

 رلمع ديدرلمت ا ي 

يد ثدهدد هدرا ةراددلاد دد د لمحددلدة دد أدلددداد ىدتح يدد د اددلا  د  رل ددد -3
راضددط ودراىددد  يدقرصالة دديدقرلددلهدقل دديدراضدد ادرلأملشيم دديدادد  درا د دديد
رلم هددد ة دقادددسدرلمتطدددنرادرلخل ددديدة  ئدددلته دقمجترعدددلته  دق دددند د رددد اد

 را ةرايدرإلا يدادتحسسد ندراعب يدة   رل 
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 ثدهددد هدرا ةرادددلاد ددد درتت دددلد ىدمجر  ددديد دددندرات  ددد لادقرلمستر دددلاد -4
 لا لرد  ل  دبه هدرا ةراي دمرلد نهددلد لمحددلد ددد ددرا دراتلالشد   لدرا ل ق

ر تردددددل ددقلددددد شد ب ددددديد ادددددلا  د  رل ددددديدراضدددددط ودققل ددددديدراضددددد اد
رلأملشيم يدا  درا د يدرلم ه ة دق   دكلاعدبمتجر  يد ندرلمتطددنراد سددأد
رلمع ددديدراعرعيدديدقرا دد عدقرلمىددت  دري ت ددلش دقريلترددل ادالأاددعل دقهدد د

لاندكدددكدرلمتطددنراد ددد د اددلا  د  رل دديد لدقل درا ل قدادتحسسد ندك
راضددددط ودققل دددديدراضدددد ادرلأملشيم دددديدادددد  درا د دددديدرلم هدددد ة دودمجترددددود

درا ةرايدرإلا ي 
 ف. وإجراءاته دراسةمنهج ة ال

 ددند  ددقدرلمدد  لدرادد  در تردد ادد ةراددييععضدرا ل قده ددلدصلددعرررادرا
قم لا دديدد  ددلناارلمىددتد  يدود ددودرا ددقراقرلأشدد ةراددي  د   دقمجترددودق   دديدرا

قمدددد اكدد  ددددلدقرصلددددعرررادرادددد ديدرك ل  ددددلدودراتأمدددد د ددددند دددد   لدقلا لتهددددلنة ل
رلأاددلا  درص  ددلن يدرادد ديدرادددتد ر  لدود عل دديدقتحد ددأدرا  ددلناادراددد ديد

درإ   د د  ل 
 دراسةأولا: منهج ال

راددتد  درا ل ددقدرلمدد  لددلكىددلؤيتهرصللةيد ددندقدد ةرايتحس سد ه رلدراا
 دقر تردد ادرا ةرادديدرإلا دديد ددد دلمبنرتدد دا   عدديدرا ةرادديدريةك ددلتمادرا  ددلاا

مجر  دديد ددندرصلددعرررادرلم  تج ددي د  ددقديدك   ددسد شقرادرا ةرادديد ددد د   دديد
را لاىدد يددوراضددط دد الا  د  رل ي د د مسعدرا ةرايدرا  لن ي؛دقذاكدادتععلد
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  ر دددد درإ ددددللد لا ددددلردكدددد راس  د ددددودرلم هدددد ة ددرا د دددديد  لهددددلرادددد ديتراددددتد ر ل دقد
تددد عدقشةلددديدراعب ددديدةددد دقل ددديدراضددد ادق ادددلا  د  رل ددديدتح يددد درلمدتدلادددي دقد

 اددددلا  دد دددد  دريددددتبلراتعددددعلد ددددد دراضددددط ودادددد  درا د دددديدرلم هدددد ة  دقد
قةعددلأدرلمتطددنرادرادد دةبمددلدكددؤلاعدوددرادد ديتعددعضدلهددلرا لاىدد يدراضددط ود  رل دديد

 ت  دري ت لش   ىت رهلد سأدقل يدراض ادقر   دقرا  درا ةراادقرلمى

 دراسة ثان فً: مج:مع ال
درا د دديدرلم هدد ة دقرلمتلادد   دبم  سدديدراس دد    ددودد ندددد ةرايك  ثدمجترودرا

 دق شةرل دد دودريت لةدرلمعمددودرادد تمنيدادس ددلبتتلنلددددودض رددرمت لا  را ينديدد
راددددد يندي ةاددددد ثدبم ةاددددديدرلم هددددد ة دقدرلم هددددد ة درلمت اددددد ي درا دددددببد ددددد رةبد
بم ي دديددق  ةايد  درلمؤ   د لن يدةضدداداللهد   ددلدادر هدد بااسددبالأاددرلمت ا ي

رالا ددأدرا ةرادداديب ددالإشرةلدراعل يداع لييدرلم ه ة دبااس   دت دراتلةعددةعي ل
تملا ددلدد438هدددقرا  دةدغد دد شه ددد١43٠/١44٠ ندراعل درا ةرااددددرلأق 

يت ددلةه درلم هدد ة  ديدردرا د ددي ددندد١٦٢ دقك  تددلد   دديدرا ةرادديد ددندقتملا ددي
 دقيعلودا  دريت لةدرا ل قداتدكدراع  يد ندمجترودرا ةراية عيسيد   رن يدد

را لاىددد يددوراضدددط دد ادددلا  د  رل دددي ىد ثدرا ل دددقد ةرشدراتعدددعلد دددد د مسدددعد
 لا ددددلردكدددد راس  د ددددود  ر دددد درإ ددددللدرلم هدددد ة ددرا د دددديد  لهددددلرادددد ديتراددددتد ر ل دقد
راضددد ادق ادددلا  د  رل ددديدتددد عدقشةلددديدراعب ددديدةددد دقل ددديدتح يددد درلمدتدلادددي دقد

دراضط ودا  درا د يدرلم ه ة  
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 دراسة ثالثفً: ع نة ال

اتأمدد د ددند دد قدقلا ددلادراددتد ر  لدك  تددلدراع  دديدرياددت ب  يدرادد ديد )الع نة الاس:طلاع ة(:  الأدوات ع نة تقني  -1
تملاددد د ددددندد٥٠باات   ددددسد د  دددلد دددنديرإلا دددددرا ةراددديرلمىدددتد  يدوددرلأشقرا

 ديدرات   دددسد دددد   دودرالا دددأديرإلا دددددرا ةراددديدتلاددد دمجتردددودرلم هددد ة دد ددديرا د
  ه١43٩/١44٠را ةراادرلأق د ندراعل درا ةرااد

 :الأسفس ة دراسةالع نة 
    ددرلم ه ة  ددددرا د يد ندددد١٦٢رلأالا يد نددددرا ةرايدك  تلد   يدد

ق ١١٠  را م ة د قد٥٢(د ند ريناث د ة عيسيد   رن ي دد(د ند ريت لةه د يد
را ةرايتم سلد د   دد را ةراادددد شقراد رالا أد را ةرااددددرلأق دود راعل د  ند

ك  يود اعرشد   يدد١43٩/١44٠ راتلليدي ضحد ودض رددددرا ةرايده دقر  ق د
درلمتطنرادرلمدتدلاي:دد

 (: توزيع ع نة البحث الأسفس ة في ضوء اي:غيرات ايخ:لةة 1جدول )

را  درا ةرااددرا ى يددراع شددر   د
د  ع ديد ت ا ي(د

د ى يدرادراع شد

د٪د٢7.٥د44درلأق د٪د٦7.٩ ١١٠دذم ة
د٪د3٠.٠د48دراسلادد٪د3٢.١د٥٢د ناث

د٪د4٢.٥ ٦8دراسلاقدد

د:يتضحد ندر  ق دراىلةسد ثد
رلأالاددد يدمدددلت رد دددندرا دددببددرا ةراددديرا ىدد يدرلأمدددبرد دددند ادددعرشد   ددديد -

 دة  رلدةدطلدتى يدرا لا ددلادرصناثدود٪٦7.٩را م ةدة ى يدةدطلدد
د ٪3٢.١   يدرا حقد
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 ديد   دتمببدرا دد دراسددلاد٪4٢.٥ يدتمببدرا  دراسلاقددتى ثدد -
 د ٪٢7.٥ د دتمببدرا  درلأق دة ى يد٪3٠.٠ة ى يد
 :  البحثرابعف: أدوات 

 مق فس وجهة الضبط الأكفديم ة لدي الطلبة ايوهوبي:  -1
را  ددددرلم ه ة ددديدرا د ا  دديدراتد ر د س لبدقل يدراض ادرلأملشيم يدد

ق ل دددد Curtis & Trice, 2013 ددقكعي  ددمبد ندمنكودد  رشددبإدد ل 
قيت  ثددددرا ل قدةتععي دقكع يدرلمس لبدا ت راسد ود   يدرا ةرايدقرا  ئيدراععة يد

 دد:اسعل دقي سى درلمس لبد ىدلون  دةن ى ددد٢١ نددةع دكععي  درلمس لبد

 تعدددسدباا  ددلناادرلأقا دديد سددأد ريادد  درا دد ع دددس لبر وردرلأق د ندرلم -
  (دا أدرلم ترم دودرا ةراي دقرلمىت  دري ت لش را  درا ةراا

د ةعلشدةن ىدد يدرةةعيادرس لبدرا  دك  ثد ندددل در وردراسلادملثدمخ   -
 قها:ددكس  دقل يدا  درا د يدرلم ه ة د

 البعد الأول: ال أس 
را ع د نددد ة دددرا  لةددد٦قيت  ثد باييت لةد ند لهلد رياتتجلةيد ددكت د
ي(راتتج اعأددددةع ةدد   كس  ددقدددلةت د تع  د يىت  ع ثد يد بأنه د را د يد

را  ديتععض ثدلهل دقبااتلليديديىت  ع ثدرنجل د لدا دد ةاردللهدرلم ر  د
 د   داعد  دمملداعد  ديىتىدر ثداد ضودرإلليدقيديحلقا ثدتخ ادرإ رلودد

را ع  ددقراعس لا شةليد را ةليددددرلأق ددقكتررقحد ة د دد١٢ ىددشةللادددد٦ لد
 د ده ردرا ع د ىدك نيدرا د يدا ل يددرا ةليدرلمعكلاعيددددك ن  قددشةللاد دد

د ض اديلةل يدقراع  د ح ح
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دال:ش:ت البعد الثفني:
را ع د نددد ة دددرا  لةددد4قيت  ثد باييت لةد ند لهلد رياتتجلةيد ددكت د
   د  ةلدرا د يدرلم ه ة د د دكعم ودرتت له  ددددكس  قد ددلةت د تع  دي(راتتج

رلم د لهيددرا ددديدراضلغ دددر  ود قم اكد   د  ةته د د د و ددلتععض ثد  د
رلمؤلاعرادرا دكؤلاعد د دكعم وه دا رردملتلده هدرلمسنرادناةعيد ندشريد  د قدد
 نهلدتت تجيدادع ر أدرا  ئ يدرلخلةل ي دقبااتلليديتتج   ثد  د  ريدكت د دريتت لهدد

قة لايد ىترعل ةى  ايد يت تت ثد قاعد  د رتت له  د يؤلاعد د د قكتررقحدددد دمملد
را ع شةد را ةليددددراسلاددليد ة د ددك ن  قددشةللا دددد8 ىددشةللادددد4 لد

 د ده ردرا ع د ىدك نيدرا د يدا ل يدض اديلةل يدقراع  ددرا ةليدرلمعكلاعيدد
د  ح ح

 البعد الثفلث: ضعف اتجفهفت الطلبة 
را ع د ندد ة دددرا  لةددد٥قيت  ثد باييت لةد ند لهلد رياتتجلةيد ددكت د

يتععضدلهلدد   دكلانددقكس  دددد لةت د تع  دي(راتتج را د راضلغ يد رلم ر  د
يح ث بملد ي لا ثد يد اعد  د مملد رلله  د قيضع دددد نددرا د يد د د   له د

محلقادديراضلغ ددرلم ر  م ددلته ددرلله رللهت  ددق   د كع يد ددلته كط ند دل  قد
  قددشةللا دددد١٠ ىددشةللادددد٥ لدة درا ةليددددراسلاددقكتررقحدشةليدرا ع 

ردددك ن يلةل يددلمعكلاعيددرا ةليد ض اد ا ل يد را د يد ك نيد را ع د ىد ه رد  د د
د دقراع  د ح ح

 البعد الرابع: ال:خط ط السيء
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را ع د ندد ة دددرا  لةددد٦قيت  ثد باييت لةد ند لهلد رياتتجلةيد ددكت د
ي(راتتج كس   ددقكس  د   د   د  ةلدددد لةت د تع  د رلم ه ة د د د را د يد

قراتد  ادر   دلم رل ت ل دق   دراس ةلددرلم ر  دراضلغ يدرا ديتععض ثدلهلدد
ة ي د ندد ود ىتس د  د كىل  ه د ل ي لد ة لرد ه رلد    يد م اكد د د

 لدة درا ةليددددراسلاددقكتررقحدشةليدرا ع دددتحس س ل رلأه رلدرا د ديىت  ع ردد
 د ده ردرا ع د ىددرا ةليدرلمعكلاعيددددك ند  قددشةللا دددد١٢ ىددشةللادددد٦

د ض اديلةل يدقراع  د ح حك نيدرا د يدا ل يدد
دصدق وثبفت ايق فس: 

 أولًا: الصدق:  
دادتحسسد ند  قدرلمس لبدرإلليديدري ترلشد د دتمعيست دهمل:

   Face Validity      الصدق الظفهري )صدق المحكمي(: -1
يب دمأد ندد رلأملشيم يد ند راض اد قل يد يد ىلبد  قد س لبد

را ريدا ريكىلقد قرا  قد راظلهع  د ادتأم د ند  لا يددرا  قد قذاكد  د
يدد را ةراي د لأه رلد قكععي رلمس لبد رلأقا ي ددكع يد ود  ةك د ددقيددرلمس لبد

قراعل د د ندذق دد رلخبرررد رلمس  يد ود را د  يد رلمسلةباد راع ي د ند  لعررد
 د دراع ي د ندرلمسلي  ددددقريتمبع ددكعة يدرلم ه ة دقرلمتلا   درلخبرلدودمجل دد

 دقم اكدرا ةرالادقرا قةياادراععة يددوده ردرلمجل ددلأل   يدقرا ت دراععة يدقرد
  علدد د ددةع دكععي  دد عض ددمرلديددقرلأل   يدرا دك لقالد  ض عدرا ةراي دد

وددقرلمح ر ددرلخبررردد ندد راتعد  د ة  رةلد قراعل د د رات ةي د ه ئيد  ند  ضلرد
ادتععلد د د لددكعة يدرلم ه ة دمجل دد ادرس لبد ديدبالم ؛د را ددذردملثد تطنراد
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راتأم د ندد را  دقضود ند لد  دقم اكد راطعضد قيتلاسد ود ةس لا لد يس  د
رلملاعشرادق  لغت لدقش د را د ررلدددديدكع ت لت عد ادطعضد ق   د  لا ت لد

دددي يعقنهلد  لا را دتع يباددراب ظلاد قدرلمدستر لاد قدرلم ند لد  دق ة ررد
قشةرات لدددد لة د   ل ل درا ل قدبجرودكدكدرلمب ظلادقش لد لدك مرلدد

راب  ي راتع يباد صلعررد قرا يد راع لةراددشةرايد كدكدد د د قكدد لد  د
ودد ةعلأراتع يباد يد ندددد  لشلد  لغيد ا رلد را ل قد قرات  د راع لةرا د

د  تمسأدرا  قدراظلهع دادده ردرلمس لب لعررراد د د ثدكدكدراتع يبادود
 Internal Consistencyصدق الاتسفق الداخلي:  -2
رينجد وييد ندد ل ة ىدت د رلمس لبد بااتحسسد ند  قد رلمس لبد  د  ر د

 Kaiser’sيب دراتد ر دتمعيسيدراتحد أدراعل دادرلمعتر د د د ع لةدمليوةد 
criterion ) رلمس لبدد رثد  لةراد راعل داد راتحد أد تتلنلد   قد ظ عاد

رات ليند ىدد تى يد ق دلد ةن ى يد  قد رةعلشد قك   لد د د ةةعيد رتترلد
٪د درا أب درات تل دضع درللهلادرا د ي دراتد  ادراىار( دمرلدد٥ 3١

را ل ق رلمس لبدبام اكدددد ل د باا ةرايدددداتحسسد ند  قد راععة يد ة ىدت د
رةك لوددددرإلا يد ن بااتد ر د عل أد قذاكد را ريداد ريكىلقد تمعيسد  قد

را ع دد قشةليد شةليدمأد  لةلد ة د ريةك لود ود ىلبد عل باد ةنا ثد
قذاكدادتأم د ند   دتملاكدقللت د  لةرادمأدةع دددد  ا  دراع لةلرلم تر يدد

دا رلدة   ل دا لتلد عل بادريةك لودمرلدهاد  ضحيدبا  ق دراتللي:د
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 (: معفملات الارتبفط بي درجفت عبفرات ايق فس 2جدول )
 والدرجة الكل ة للبعد اين:م ة إل ه العبفرة  

 ريةك لوددراع لةلد ريةك لودداع لةلدر ريةك لوددراع لةلد ريةك لوددراع لةلد

درات تلددرا أبد
ضع درللهلاد

درا د يد
دراتد  ادراىارد

د**د٠.٥٠7د١٦د**د٠.4١١د١١د**د٠.47٩د7 **د٠.٥٦٦د١
 **د٠.٥٩4د١7 **د٠.٦٥١ ١٢ **د٠.٦7٥د8 **د٠.٥4٠د٢
 **د47١.٠ 3

 **د٠.٦٢8 ٩
 **د٠.38٠ ١8 **د٠.٥7٩ ١3

د**د٠.38٠د١٩ **د٠.٥4٢د١4د**د٠.٥٩٩د4
د**د٠.٥٠٢د٥

 **د٠.43١د١٥د**د٠.7٥4د١٠
د*د٠.3١4د٢٠

 **د٠.٥١٢د٢١ **د٠.٦44د٦

ددد٠.٠١**دشرايد   د ىت  دد٠.٠٥*شرايد   د ىت  دد
شةللاد  لةراد ة د ريةك لود راىلةسد ثد عل باد ر  ق د يتضحد ند
رةك لودد راع لةلد  ع لد عل باد رلم تر يد ا  د اد ع د را د يد قرا ةليد رلمس لبد

قشرايد   لن ل دد ركىلقدددد٠.٠٥ قدددد٠.٠١   د ىت  دد  ل يد يؤم د قه د لد
دقللت د  لةرادمأدةع دا رلدة   لدقتملا  لد ودةعض لدرا علأ د

م اكديدراتحسسد ندللت د ةعلشدرلمس لبدا رلدة   لدبحىلبد عل باددقد
ادرس لب دا لتلد عل بادد را د يد را ع دقرا ةليد رةك لودةنا ثدة دشةليد

دق دراتللي:دريةك لودمرلدهاد  ضحيدبا  
 (: معفملات الارتبفط بي درجفت أبعفد ايق فس والدرجة الكل ة للمق فس 3جدول )

دراتد  ادراىارددضع درللهلادرا د يددرات تلددرا أبددرا ع د
د**د٠.744د**د٠.٦44د**د٠.٦47 **د٠.77٩د عل أدريةك لود

د٠.٠١**دشرايد   د ىت  د
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ةلددددلاد ةعددددلشديتضددددحد ددددندر دددد ق دراىددددلةسد ثد عددددل بادريةك ددددلودةدددد دش
رلمس ددددلبدقرا ةلدددديدرا د دددديدادرس ددددلبد  ع ددددلد عددددل بادرةك ددددلود  ل دددديدقشرادددديد

قه د لديؤم دركىلقدقللت د ةعددلشدرلمس ددلبدا رددلددد٠.٠١   لن ل د   د ىت  دد
دة   لدقتملا  لد ودةعض لدرا علأ 

 ثان فً: الثبفت: 
 دددل د  دددر درلمس دددلبدبااتحسدددسد دددند ددد قدرلمس دددلبدة ىددددت درينجد ويددديد دددند

دا لتددلد عددل بادراس ددلاد عل ددأدلا ددلاد الاددلدمعقت ددل راددتد ر دتمعيسدديدديددب 
اد علشدرلأةةعيد درا أب درات ددتل دضددع درللهددلادرا د ددي دراتد دد ادراىددار(د

 دددد دراترك ددد  دمردددلد دددل درا ل دددقدودد٢4 ٠ دد48 ٠ دد٦٢ ٠ د٦٢ ٠هددداد
د ندلا لادشةللادرلمس ددلبدق ةعددلشهدرالاع  دديدبااددتد ر را ةرايدرإلا يدبااتحسسدد

 عل أدلا لاد الالدمعقت ل دا لتلد عل بادراس لادمرددلدهدد د  ضددحدبا دد ق د
دراتللي:د

 (: معفملات ثبفت ألةف كرونبفخ للمق فس وأبعفده الةرع ة 4جدول )
درلمس لبدم أددراتد  ادراىارددضع درللهلادرا د يددرات تلددرا أبد

د٠.7٩٠د٠.73١د٠.7٠٩د٠.7١3د7٥١.٠

بدق ةعددلشهدرالاع  دديد عددل بادلا ددلاديتضددحد ددندر دد ق دراىددلةسد ثدادرس ددل
 عكلاعدديدق س  اددديد   ددلن ل ؛دقممدددلدادد سديتضدددحد ثدادرس ددلبد ؤةدددعراد   دددلن يد
ل دد لد را دد ق دراس ددلا( دقيتأمدد د ددندذاددكد ددب  يدراددتد ر  دودرا حددقد

درإللي 
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قادد د ب ظدديد تدد دكددت درياددتتجلةيداع ددلةرادرلمس ددلبد ددنديددب درييت ددلةد
(د ددد دراترك دد د ددود عر ددلاد١ د٢أدرادد ةللاد  ندريت لةيند تع  دي( داتسلةددد

رلددلهدراع ددلةل دقرا ةلدديدرلمعكلاعدديد ددد درلمس ددلبدق ةعددلشهدرالاع  دديدكعددبرد ددندراضدد اد
رلخلةلادقر تسلشدرا لا دود   د   لت يدراى  علد د درلأ  رثدرلأملشيم ي د
دة  رلدبااع  دود لايدرا ةللادرلم دلاضيدقرا دك  د د دراض ادرا ريدا 

 أسفل ب مواجهة الضغوط لدى الطلبة ايوهوبي: مق فس  -2
يدراتد ر د س لبد الا  د  رل يدراضط ودا  درا د يدرلم ه ة د ندد

رلمس لبد ندد را ل ق دقيت  ثد ةع ر د   رشد رلمس لبدددداع  ل  ددرلانيد  عد قي سى د
ددد: ىدلون  دةن ى  د

ا دد ع د تعدددسدباا  ددلناادرلأقا دديد سددأد ريادد  درددس لبر وردرلأق د ندرلم -
  (دا أدرلم ترم دودرا ةرايرا  درا ةراا دقرلمىت  دري ت لش 

درلاددنيد  ددعدةعدد ر دادرس ددلبدرادد  دك دد ثد ددنددل در ددوردراسددلادمددلثدمخ  ددد -
دقها:داع  ل دكس  د الا  د  رل يدراضط ودا  درا د يدرلم ه ة د

د دايواجهة الةعفلةالبعد الأول: د
دد(د٥ ددلهلدباييت لةد ندة دددكت درياتتجلةيدددرا  لةددد7قيت  ثدرا ع د نددد

كس  درلمحلقيادراىد م يدرا   يدرا ديس  ددقدراتتجلباادقاسدكس يعدا  عا دد
رلم ه ة دبهلدد راضلغ يادتعل أد وددددرا د يد قبأاد بددددرلم ر  د ة  أد  لةعد

شةلي دددد3٥ ىددشةللادددد7 لدة درا ةليددددرلأق دددقكتررقحدشةليدرا ع دد قر عا
رلمعكلاعيدد را ةليد تمسأد رالاعلايددك ل  قد رلم رل يد ك نيد رلم ه ة د ىد را د يد  د

د مأ  د الا  د  رل يدراضط ودرصالة ي
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 . إعفدة ال:ق  م الإيجفبي يصفدر الضغوطالبعد الثفني: 
د(٥ دكددت درياددتتجلةيدلهددلدباييت ددلةد ددندةدد ددرا  ددلةدد٥قيت دد ثدرا عدد د ددند

ي دد راددرا د دديدرلم هدد ة درتخددلذد دد  ددكسدد  ددقدراتتجلباادقاسدكس يعدا  عا دد
ةعدد  د  دراتدلا دد د ددند لاعهددل دق  ددل دودمحددلقات  د الة دديدمدد د  ددلشةدراضددط و

ادر ر دد دراضددلغ ي ددق نمددلدر لتدد درصاددللدراترم ددوداسدداد ددد در لتدد دراىدددبي
  ددقدشةلددي دد٢٥ ىدشةلددلادد٥ ددلدةدد درا ةلدديددراسددلادقكددتررقحدشةلدديدرا عدد 

  دددلشلدراتس ددد  درصادددللدك دددنيدك لددد درا د ددديدرلم هددد ة د ىدتمسدددأدرا ةلددديدرلمعكلاعددديد
د مأ  د الا  د  رل يدراضط ودرصالة يددلم لشةدراضط و

 . ال:نة س الانةعفلي البعد الثفلث:
د(٥ دكددت درياددتتجلةيدلهددلدباييت ددلةد ددندةدد ددرا  ددلةدد7قيت دد ثدرا عدد د ددند

ادح   ددرا د يدرلم ه ة داعادددد   ددكس  قدراتتجلباادقاسدكس يعدا  عا دد
ا دد دقكلاىددندد ددند لددأق ىل  لد ددندرلآيددعيندذق درلخددبرلددد د دةر يدقل رت ي

 دود ادددددلشد دددددد  دلهدددددلد راضدددددلغ يدق ىدددددل  تهدقرلم ددددد باددر ر ددددد ا اضدددددأد
  ددقدشةلددي دد3٥ ىدشةلددلادد7 ددلدةدد درا ةلدديدددراسلاددقددقكتررقحدشةلدديدرا عدد 

مأ دد دددرات لادد  دريتلاعددلليك لدد درا د دديدرلم هدد ة د ىدك ددنيدتمسددأدرا ةلدديدرلمعكلاعدديد
د   رل يدراضط ودرصالة ي الا  د

 . تنم ة الكةفءة الذات ة وتعلم ايهفرات البعد الرابع:
د(٥ دكددت درياددتتجلةيدلهددلدباييت ددلةد ددندةدد ددرا  ددلةدد٦قيت دد ثدرا عدد د ددند

رةت دددلةددقكسددد  د ددد ةلدرا د ددديدرلم هددد ة د دددد رادددتتجلباادقادددسدكسددد يعدا  دددعا د
رلأاددددد لبدديراضددددط ودقد ددددد ةته د ددددد د ععاددددددد  رل ددددديده را ددددعقدراددددد دكىددددل  
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د3٠ ىدشةللادد٦ لدة درا ةليدددراعرةوددقكتررقحدشةليدرا ع اضط وددرإس س يدد
ك ر دديدرا لاددلرلدك لدد درا د دديدرلم هدد ة د ىد  ددقدتمسددأدرا ةلدديدرلمعكلاعدديدشةلددي د

د مأ  د الا  د  رل يدراضط ودرصالة يددرا رك يدقكعد درلم لةرا
 عدم الانشغفل الذهني:   البعد الخفمس:
د(٥ دكددت درياددتتجلةيدلهددلدباييت ددلةد ددندةدد ددرا  ددلةدد٥ عدد د ددندقيت دد ثدرا

ادتددصددرا د يدرلم ه ة دمحلقايد   دكس  دقدراتتجلباادقاسدكس يعدا  عا د
قراتلا نددمسنر دددقدريتطرلبدقريهترل دبهلدق   دريت طل ددراضط وددلشة   ندد

شةلددديدقكدددتررقحددبادراددد دكددد رل    ةددد ي د دددندراترم دددودودرلم ددد د ود ىدددتس د 
  ددقدتمسددأدرا ةلدديدشةلددي دد٢٥ ىدشةلددلادد٥ ددلدةدد درا ةلدديددرلخددل  درا عدد 

مأ دد ددد دد  دريت ددطل درادد هنيك لدد درا د دديدرلم هدد ة د ىدك ددنيدتمعيسدديدرلمعكلاعدديد
د  الا  د  رل يدراضط ودرصالة ي

   ى. لال:ةفت إلى أنشطة أخر ا البعد السفدس:
د(٥ دييت ددلةد ددندةدد دكددت درياددتتجلةيدلهددلدبادرا  ددلةدد٥قيت دد ثدرا عدد د ددند

ةتط دددندرلم هددد ة ددرا د دددي  دددل دد ددد  دكسددد  قدرادددتتجلباادقادددسدكسددد يعدا  دددعا د
ل يدددد لدالإةدددد لعد  دددلشةدد اددددلشد ت ددد يدة يددددديدبهددد لدو ىدددلةه دقرلم ددددلةميد

قكدددتررقحدشةلددديدرلم ددد بادقرلم ر ددد دراضدددلغ ي دقرات  ددد دةع ددد ردَ دددند  رل ددديد
  ددقدتمسددأدرا ةلدديدةلددي دشد٢٥ ىدشةلددلادددد٥ ددلدةدد درا ةلدديددددراىلشبددرا ع 

مأ  ددددياتلالاد ىد ت  يد يع ك ل درا د يدرلم ه ة د ىدك نيدتمعيسيددرلمعكلاعيدد
د  الا  د  رل يدراضط ودرصالة ي

 التروي )التريث ايوجه(البعد السفبع: 
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د(٥ دكددت درياددتتجلةيدلهددلدباييت ددلةد ددندةدد ددرا  ددلةدد7قيت دد ثدرا عدد د ددند
باتخددلذد  ددرا د دديدرلم هدد ة د دد  د  ددل ددسدد  كقدراتتجلباادقاسدكسدد يعدا  ددعا دد

دقكددتررقحدشةلدديدرا عدد دملادديدل رت  ددل دد رلم دد ديد دد دكتضددحدلهددددرلددلهد لددعرررا
  ددقدتمسددأدرا ةلدديدرلمعكلاعدديدشةلددي دد3٥ ىدشةلددلادد7 لدة درا ةلدديدددراىلةو

مأ دد د اددلا  دددراددترق د راتريددقدرلم لدد (ك ل درا د دديدرلم هدد ة د ىدك ددنيدتمعيسدديدد
د ضط ودرصالة ي  رل يدرا

 . الانسحفب ايعرفي السلوكيالبعد الثفمن: 
د(٥ دكددت درياددتتجلةيدلهددلدباييت ددلةد ددندةدد ددرا  ددلةدد7قيت دد ثدرا عدد د ددند

قرتىدددددحلبدرا د ددددديدرةتعدددددلشد ددددد  ددكسددددد  قدرادددددتتجلباادقادددددسدكسددددد يعدا  دددددعا د
قكددتررقحدشةلدديد دراضددلغ يدقري دد رثدرلم ه ة د ندرلم رل دديدرلم لةددعلدادر ر دد 

  ددقدتمسددأدرا ةلدديدشةلددي دد3٥ ىدشةلددلادد7 ددلدةدد درا ةلدديددسددل نرادرا عدد 
ددريتىدددحلبدرلمعدددعودراىدددد ماك لددد درا د ددديدرلم هددد ة د ىدك دددنيدتمعيسددديدرلمعكلاعددديد

د مأ  د الا  د  رل يدراضط ودراىد  ي
 . تبني استرات ج فت تجنب الةشلالبعد ال:فسع: 

د(٥ دةد ددندةدد دكددت درياددتتجلةيدلهددلدباييت ددلدرا  ددلةدد٦ ددندقيت دد ثدرا عدد د
رادد دي دد ا نهلددرلم هدد ة ددل دد شدرا د دديدكسدد  قدراددتتجلباادقاددسدكسدد يعدا  ددعا د

 لدة ددراتلاودقكتررقحدشةليدرا ع   لشةدراضط ودقرلم  با د نددددابةتعلش
ك لدد درا د دديد  ددقدتمسددأدرا ةلدديدرلمعكلاعدديدشةلددي دد3٠ ىدشةلددلادد٦را ةلدديد

مأ دددد د اددددلا  دددل دددد درالا ددددأدك ددددنيدراددددتررك تج لارلم هدددد ة د ىدك ددددنيدتمعيسدددديد
د   رل يدراضط ودراىد  ي
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 البعد العفشر: خةض الأهداف
د(٥ دكددت درياددتتجلةيدلهددلدباييت ددلةد ددندةدد ددرا  ددلةدد7قيت دد ثدرا عدد د ددند

اتدلادد لأددرلم هدد ة ددرا د دديدامحددلقيدكسدد  قدراددتتجلباادقاددسدكسدد يعدا  ددعا د
يم ددندتحس س ددلددتحس س ددلدقراددت  رلهلدبأهدد رلديىددتع  ررلأهدد رلدرادد د ددد ىت  

د3٥ ىدشةلدددلادد7 دددلدةددد درا ةلددديددراعلةدددعدقكدددتررقحدشةلددديدرا عددد   دددأ دد ددد بج
ك لدددد درا د دددديدرلم هدددد ة د ىدك ددددنيدتمعيسدددديد  ددددقدتمسددددأدرا ةلدددديدرلمعكلاعدددديدشةلددددي د

د مأ  د الا  د  رل يدراضط ودراىد  يدديلالأدرلأه رل
 .الانغمفس في الانشطة الأكفديم ة)الدراس ة(البعد الحفدي عشر: 

د(٥ دكددت درياددتتجلةيدلهددلدباييت ددلةد ددندةدد ددرا  ددلةدد٥ت دد ثدرا عدد د ددندقي
ود ددددأددرلم هدددد ة ددل دددد شدرا د دددديدكسدددد  قدراددددتتجلباادقاددددسدكسدددد يعدا  ددددعا د

  رددلدةدطددلد دددع ةت لدي تسددلشه دبأثدرا تجددلحديديتحسددسد يد دددنددارلم دد ب
 لدة درا ةليددرإلش د  عدقكتررقحدشةليدرا ع د رلمعهسدديب دراعرأدراسلاا

ك لدد درا د دديدرلم هدد ة د  ددقدتمسددأدرا ةلدديدرلمعكلاعدديدشةلددي دددد٢٥ ىددشةللادددد٥
مأ ددد د ادددلا  دددريتطردددلبدودريت ددد يدرلأملشيم ي را ةراددد ي( ىدك دددنيدتمعيسددديد

د   رل يدراضط ودراىد  ي
 الإنكفر البعد الثفني عشر: 

د(٥ دكددت درياددتتجلةيدلهددلدباييت ددلةد ددندةدد ددرا  ددلةدد٦قيت دد ثدرا عدد د ددند
ديىددع درا د دديدرادد دععا دديرلمدراعرد ددلادكسدد  قدادقاددسدكسدد يعدا  ددعا دراددتتجلبا

 دقلدددد شدرلم دددد بادقري دددد رثدراضددددلغ ي ددددنديبلهددددلد ىدرت ددددلةددرلم ه ةدددد ث
شةلدددي دد3٠ ىدشةلددلادد٦ ددلدةدد درا ةلدديددراسددلاد  دددعدقكددتررقحدشةلدديدرا عدد 



 

 

 

586 
 لدى الطلبة ايوهوبي أسفل ب مواجهة الضغوط وعلاق:هف بوجهة الضبط الأكفديم ة  

 د. نايف بن فهاد الةريح 

ددك لددد درا د ددديدرلم هددد ة د ىدك دددنيدتمعيسددديدرصت دددلة  دددقدتمسدددأدرا ةلددديدرلمعكلاعددديد
د مأ  د الا  د  رل يدراضط ودراىد  ي

 صدق وثبفت ايق فس: 
 أولًا: الصدق:  

دادتحسسد ند  قدرلمس لبدرإلليديدري ترلشد د دتمعيست دهمل:
  Face Validity    الصدق الظفهري )صدق المحكمي(:  -1

راضط وديد ىلبد  قدد  نديب دمأد ندددد س لبد الا  د  رل يد
ادتأم د ند  لا يدد قذاكد را ريدا د ريكىلقد قرا  قد راظلهع  د را  قد
را د  يدد رلمسلةباد راع ي د ند يد لعررد را ةراي د  قد رلمس لبدلأه رلد

 ددكعة يدرلم ه ة دقرلمتلا   درلمس  يد ودرلخبررردقراعل د د ندذق درلخبرلدودمجل دد
 ددوده ردرلمجل ددت دراععة يدقرلأل   ي د دراع ي د ندرلمسلي  دقرا ددقريتمبعد

قم اكدرا ةرالادقرا قةياادراععة يدقرلأل   يدرا دك لقالد  ض عدرا ةراي دد
ق عض د د  رلأقا ي د ود  ةك د رلمس لبد قضود يد رلخبررردددد  علد نددق ند د

مجل ددقرلمح ر دد ود راتعد  د ة  رةلد قراعل د د رات ةي د ه ئيد كعة يدد ند  ضلرد
ادرلم ه ة د يس  دد تععلد د د لدد؛د را د بالمتطنراد ادرس لبد ديد ذردملثد

ت عدد راتأم د ند قم اكد قضود ند لد  د را  د راطعضد قيتلاسد ود ةس لا لد
ادطعضدرا د ررلد ند لد  د رلملاعشرادق  لغت لدقش ت لدق   د  لا ت لد

دددي يعقنهلد  لا را دتع يبادراب ظلاد قددرلمستر لاد قدرلمق ة ررد
قشةرات لدددد بجرودكدكدرلمب ظلادقش لد لدك لة د   لدد ل درا ل قدمرلدد

راب  ي راتع يباد صلعررد قرا يد راع لةراددشةرايد كدكدد د د قكدد لد  د
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ق ضلايدد راع لةراد راع ي د ند ود  لد ق  لشلدد  لد  لةراراتع يباد  د
كس يعدد ي  ثد رلخبرررد د د ثد راع لةرا دمرلد  ود   لغيد  شد يعد ند

قرات  دخملاارلمس لبدد كدكدددد د يد ند لعررراد د د ثد ا رلد را ل قد
  دا تمسأدرا  قدراظلهع دده ردرلمس لبدراتع يبادود

 Internal Consistencyصدق الاتسفق الداخلي:  -2
يدم اكدراتحسسد ند  قدرلمس لبد ندتمعيسد  قدريكىلقدرا ريدادد
ة دد ريةك لود ود ىلبد عل باد ةنا ثد رةك لود بااتد ر د عل أد قذاكد

ادتأم د ند   ددددشةليدمأ قذاكد راع لةلد رلم تر يد ا  د را ع د قشةليد   لةلد
تملاكدقللت د  لةرادمأدةع دا رلدة   ل دا لتلد عل بادريةك لودمرلدد

دهاد  ضحيدبا  ق دراتللي:
والدرجة الكل ة للبعد   (: معفملات الارتبفط بي درجفت عبفرات ايق فس 5جدول )

 اين:م ة إل ه العبفرة 
 ريةك لوددراع لةلد ريةك لوددراع لةلد ريةك لوددراع لةلد ةك لودريدراع لةلد

درلم رل يدرالاعلايد
  لشلدراتس   درصاللدد

دلم لشةدراضط ود
درات لا  دريتلاعلليد

ك ر يدرا لالرلدرا رك يدد
دقكعد درلم لةراد

 **د٠.٦3٠د١٩د**د٠.٥88د١٢ **د٠.8٠8د7 **د٠.٥١7د١
 **د٠.48١د٢٠ *د٠.٢8٦ ١3 **د٠.٦7١د8 **د٠.٥٢3د٢
د**د٠.٦٦4د٢١ **د٠.7٦7د١4د**د٠.٥٦3د٩د**د٠.٦١١د3
 **د٠.٥4٥د4

د**د٠.٦٠١د١٠
 **د٠.٥٥3د٢٢د**د٠.٥38د١٥

 **د٠.٦٠8د٢3د**د٠.74٦د١٦ **د٠.7٥3د٥

د**د٠.4٩٥د١١ **د٠.٥٥٢د٦
د**د٠.٦4١د١7

 **د٠.٦٦7د٢4
د**د٠.٦٩7د١8

بدرلمععوددريتىحلراترق د راتريقدرياتلالاد ىد ت  يدد   دريت طل د
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 ريةك لوددراع لةلد ريةك لوددراع لةلد ريةك لوددراع لةلد ةك لودريدراع لةلد
دراىد مادرلم ل (دد يع درا هنيد

د**د٠.4٢٠د4٢د**د٠.4٦٩د3٥ **د٠.4٥٢د3٠د**د٠.٥١١د٢٥
د**د٠.3١4د43د**د٠.37١د3٦د**د٠.4١٠د3١د**د٠.٥١7د٢٦
د**د٠.4٩٩د44د**د٠.4٢4د37د**د٠.3٦٢د3٢د**د٠.4٥8د٢7

د**د٠.٥33د33د**د٠.٦١3د٢8
د**د٠.4١3د4٥د**د٠.34٦د38
د**د٠.4٩٥د4٦د**د٠.٥١٥د3٩

د**د٠.٦٩٠د34د**د٠.7٢٥د٢٩
د**د٠.٥٩٠د47د**د٠.٥٦٦د4٠
د**د٠.3٦٩د48د**د٠.٥٥3د4١

ك نيدراتررك تج لاد
دل  درالا أد

ريتطرلبدودديلالأدرلأه رلد
دريت  يدرلأملشيم يد

درصت لةد

د**د٠.73٦د٦7د**د٠.7٢٢د٦٢ **د٠.٥٢٩د٥٥د**د٠.374د4٩
د**د٠.7٥٢د٦8د**د٠.٦١7د٦3د**د٠.٥٩8د٥٦د**د٠.7٩8د٥٠
د**د٠.٦١٦د٦٩د**د٠.٦٥4د٦4د**د٠.38١د٥7د**د٠.٥٩٠د٥١
د**د٠.٥٢٥د٥8د**د٠.٥٥١د٥٢

د**د٠.738د٦٥
د**د٠.٦٦٢د7٠

د**د٠.7٠٩د7١د**د٠.٦٠8د٥٩د**د٠.73٠د٥3

د**د٠.٦٠١د٥4
د**د٠.4٥٦د٦٠

د**د٠.7٢8د7٢د**د٠.٦٩٦د٦٦
د**د٠.7١٠د٦١

ددد٠.٠١**دشرايد   د ىت  دد٠.٠٥*شرايد   د ىت  دد
شةللاد  لةراد ة د ريةك لود راىلةسد ثد عل باد ر  ق د يتضحد ند

رةك لوددددرلمس لب راع لةلد  ع لد عل باد رلم تر يد ا  د اد ع د را د يد قرا ةليد
قشرايد   لن ل د   د ىت  دد ركىلقدددد٠.٠٥ قدددد٠.٠١  ل يد يؤم د قه د لد

دقللت د  لةرادمأدةع دا رلدة   لدقتملا  لد ودةعض لدرا علأ د



 

 

 

589 
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م اكديدراتحسسد ندللت د ةعلشدرلمس لبدا رلدة   لدبحىلبد عل بادد
ادرس لب دا لتلد عل باددرةك لودة را د يد را ع دقرا ةليد نا ثدة دشةليد

دريةك لودمرلدهاد  ضحيدبا  ق دراتللي:د
 (: معفملات الارتبفط بي درجفت أبعفد ايق فس والدرجة الكل ة للمق فس 6جدول )

درلم رل يدرالاعلايددرا ع د
  لشلدراتس   درصاللدد

دلم لشةدراضط ود
درات لا  دريتلاعلليد

ا لالرلدرا رك يددك ر يدر
دقكعد درلم لةراد

 عل أد
دريةك لود

د**د٠.٦١8د**د٠.٥٢٩د**د٠.7٠٦ **د٠.٦٦٦

   دريت طل ددرا ع د
درا هنيد

رياتلالاد ىد ت  يدد
د يع 

راترق د راتريقد
درلم ل (د

ريتىحلبدرلمععودد
دراىد ما

 عل أد
دريةك لود

د**د٠.4٦7د**د٠.٦٢٢د**د٠.4٢٦د**د7٠٩.٠

درا ع د
ك نيدراتررك تج لاد

ديلالأدرلأه رلددلا أدل  درا
ريتطرلبدود

درصت لةددريت  يدرلأملشيم يد

 عل أد
دريةك لود

د**د٠.٦٥٢د**د٠.٥١٢د**د٠.٦4٩د**د4٦٠.٠

د٠.٠١**دشرايد   د ىت  د
يتضددددحد ددددندر دددد ق دراىددددلةسد ثد عددددل بادريةك ددددلودةدددد دشةلددددلاد ةعددددلشد
رلمس ددددلبدقرا ةلدددديدرا د دددديدادرس ددددلبد  ع ددددلد عددددل بادرةك ددددلود  ل دددديدقشرادددديد

قه د لديؤم دركىلقدقللت د ةعددلشدرلمس ددلبدا رددلددد٠.٠١ل د   د ىت  دد   لن 
دة   لدقتملا  لد ودةعض لدرا علأ 
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 ثان فً: الثبفت: 
يدراتحسددسد ددندلا ددلادشةلددلادرلمس ددلبدق ةعددلشهدرالاع  دديدبااددتد ر د عل ددأد
دلا لاد الالدمعقت ل دا لتلد عل بادراس لادمرلده د  ضحدبا  ق دراتللي:د

 ت ثبفت ألةف كرونبفخ للمق فس وأبعفده الةرع ة (: معفملا7جدول )

  لشلدراتس   درصاللدددرلم رل يدرالاعلايددرا ع د
دلم لشةدراضط ود

ك ر يدرا لالرلدرا رك يدددرات لا  دريتلاعلليد
دقكعد درلم لةراد

 عل أد
دراس لاد

د٠.٦3٠ ٠.733د٠.٦٢١د٠.٦١٢

درا ع د
   دريت طل د

درا هنيد
رياتلالاد ىد ت  يدد

د يع 
 راتريقدراترق د

درلم ل (د
ريتىحلبدرلمععودد

دراىد ما
 عل أد
دراس لاد

 ٠.7٢3 ٠.734د٠.٦3٠ 8٠4.٠

درا ع د
ك نيدراتررك تج لاد

دل  درالا أد
ديلالأدرلأه رلد

ريتطرلبدود
دريت  يدرلأملشيم يد

درصت لةد

 عل أد
دراس لاد

 ٠.788 ٠.7١7د٠.٥٩4د٠.٦٦٩

د٠.7٩٦د عل أدراس لادادرس لبدم أد

راىلة ر  ق د لا لادديتضحد ند رالاع  يد عل باد ق ةعلشهد ادرس لبد سد ثد
ادرس لبد ؤةعراد   لن يدد يتضحد ثد ا سد قمملد ق س  ايد   لن ل ؛د  عكلاعيد
را حقدد راتد ر  دود قيتأم د ندذاكد ب  يد راس لا( د ل  لد را  ق د

درإللي 
رييت لةدد يب د رلمس لبد ند اع لةراد رياتتجلةيد كت د قا د ب ظيد ت د

ريت ل خمىيد ة د ك   سد دادمسنر  د ند شرنرل  د ود ك   سد داد كترسأد ةراد
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ك   سد داد   لنا  دك   سد دادناشةر  ديدك   سد داد ة ر ( داتسلةأدرا ةللادد
راع لةل١ دد٢ دد3 دد4 دد٥  رللهد راترك  د ود عر لاد  اد  ل دملثد  دد(د د د

ىلةودكعبرددرلمس لبد ندرا ع دريق د  درادد ةعلشلا ةليدرلمعكلاعيد د ددا ددرالة ل (
 ندك ل درا د يدرلم ه ة دات نيد الا  د  رل يدراضط ودرصالة ي دة  رلدكعبردد

رلمس لبد ندرا ع دراسل ند  دراسلاد  عد ندك ل دددد ةعلشرا ةليدرلمعكلاعيد د دد
 دقا د ب ظيد ت ددرا د يدرلم ه ة دات نيد الا  د  رل يدراضط ودراىد  يد

يدودتح ي د الا  د  رل يدراضط ودرا لاى يدديدري ترلشد د درلمح لادراتلا 
ا  درا ببدرلم ه ة دة لر د د درلمت ا لادرإىلة يدادع لةرادقرلمت ا لادد

درا  ت يداد ع :د
 (: محكفت تحديد الضغوط النةس ة لأول فء أمور الأطةفل ايوهوبي 8جدول )

دشةليدراتحسسددرلمت اادرإىللدادع لةلد قدرلمت اادرا  اداد ع د
دضع لايدل ر د قد  ع  يدد١.8أد ند  

دضع لايدد٢.٦لأ أد نددد١.8 ند
د ت ا يدد3.4لأ أد نددد٢.٦ ند
دم نلدد4.٢لأ أد نددد3.4 ند

دم نلدل ر دداأمسعدد4.٢ ند
**ديدتح يدد دهدد هدرلمح ددلادة ددلر د ددد دتح يددأدرادد ةللادرلم لا ددديد ىدائددلاد ت ددديدقذاددكدبحىددلبد

/د د شدريادتتجلبااد4 دد د تد د ادعيدرلمحدكد=د(دق ىلبداعيدرلمحدكد4=دد١-4   درا ةللاد 
د(٠.8=4/٥=دد

 خفمسف: الأسفل ب الإ صفئ ة ايس:خدمة:  
ودرا حقدرإلليديدراتد ر دراع ي د ندرلأالا  درص  لن يدبااتد ر دد

دملاتللي:ددSPSSرإو يدري  لن يدودراعد  دريلترل  يد
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 لدى الطلبة ايوهوبي أسفل ب مواجهة الضغوط وعلاق:هف بوجهة الضبط الأكفديم ة  

 د. نايف بن فهاد الةريح 

رةك لودةنا ثدد -1 راتأم د Pearson Correlation  عل أد ند  قددود
را حق رلمىتد  يدود را ريدادالأشقراد قالإللةيد د دةعلأددددريكىلقد

  ائديدرا حق د
لا لاد الالدمعقت ل دد -2 لا لاددددAlpha Cronbach عل أد راتأم د ند ود

 رلأشقرادرلمىتد  يدودرا حق 
د -3 دMeanرلمت ا لاد دد رلمع لةييد ودد :Std. Deviationقريمعرالاد

  ببدرلم ه ة  درا   د ند الا  د  رل يدراضط ودا  درا
رلمىتسديدد -4 ادرتجر  لاد "ا"د -Independent Samples Tريت لةد

Testودراتععلد د د   دريتبلد الا  د  رل يدراضط ودققل يدددد
  ذم ة د ناث( راض ادا  درا ببدرلم ه ة دبايتبلدر   د

ددراتععلدوددOne Way ANOVAريت لةدتحد أدرات ليند  لش دريللهد -5
لا  د  رل يدراضط ودققل يدراض ادا  دد د د   دريتبلد ا

 را ببدرلم ه ة دبالمع ديدرلمت ا يدبايتبلد را  درا ةراا( د
مليت لةدادرسلةناادرا ع ييدة درلمجر  لادوددددLSDريت لةد  أداعقدشر دد -6

  لايدشيايدتحد أدرات ليند  لش دريلله 
 ن:فئج البحث ومنفقش:هف:

دلأول: أولًا: ن:فئج الإجفبة على السؤال ا
" رإلليد د د اد حقد رلأق د راىؤر د تىسد الا  د  رل يددي صد  لد

د" درلم ه ة ؟دراضط ودا  درا بب
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قريمعرالادد رإىلة يد رلمت ا لاد يد ىلبد راىؤر د ه رد قالإللةيد ند
قذاكدد رإلليد را حقد ود رلمىتد  د رلمس لبد ا أد  لةلد ند  لةراد رلمع لةييد

راضطد شةليد الا  د  رل يد رلم ه ة  د وددادح  د د د را ببد ا  د  ود
 عر لاد ثد  لةرادرلأةعلشد ندراسل ند  دراسلاد  عد  لةراداد  يدقا اكدد
را تلنلدد ا لتلد رلأةعلش د اتدكد را د يد را ةللاد ود لايد رلله لد يد   د

 مرلدهاد  ضحيدودراتللي:د
 بالنسبة للبعد الأول: ايواجهة الةعفلة -1

 ايع فرية لأسفل ب مواجهة الضغوط (: اي:وسطفت والانحراففت9جدول )
 اي:علقة بالبعد الأول: ايواجهة الةعفلة 

ريمعرلد رلمت ااد راع لةراد  
 رلمع لة د

شةليد
دراترك  د راتحسسد

د٦ م نلد ١.٠٥٥ 3.4١4     دة ضودي يد رأدلم رل يدرلم  بادبملديت لا د ود  ةرتيد ١
د١ م نلد ٠.٩77 3.٩٦3 با ة  د وي رد ندر   دصالشد د  دقر ع يدادر   ٢
د4 م نلد ١.٠٢7 3.7٠4     دة  لود  لةعردإأدرلم  ديد 3
د٥ م نلد ١.٠٥8 3.٥43  ك نىدتمعقد  لةعلدقمح شهدإأدرلم  بادرا دك رل نيد 4
د3 م نلد ١.٢٩٦ 3.7٢٢  ضل  دل   دادتطد د د دراضطادرا لاىاد ٥

ثدماد ة دد بحقد ندرا لبدرا يند عقردة لا درا  عد ندري  ر ٦
د٢ م نلد ١.٢٦4 3.7٦٥ م  دكعل د رد ع لد

دم نلد ١.١١3 3.٦8٥ رلمت اادرا  اداد ع درلأق دم أ:درلم ل يدرالاعلاي

ديتضحد ندر  ق دراىلةسد ث:
رالاعلايدد رلم رل يد رلأق :د باا ع د رلمتعدسيد راضط ود شةليد الا  د  رل يد

را د يد  اد ةللاد را  اد رلمت ااد را ع ددشةليدم نلد  قدملثد ه رد د د
د ١.١١3بامعرلد ع لة دد٦8٥.3
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 د. نايف بن فهاد الةريح 

قيم ندكلاىندتت تجيدرا ع دريق دبأثدرا د يدرلم ه ة ديم د ثد ىدراتد ر دد
را دد راضلغ يد رلم ر  دقري  رثد رالاعلايدود عل يدرثاةد رلم رل يد راتررك تج يد
شةرايد عة لادد تتلنلد رإلا يد ود را ةرايد تتلنلد قكتلاسد يتععض ثد ا  ل د

يدتجؤقثد ىدد٢٠٠7 يد دقرلخعري رلم ه ة د لشلد لد رثد قرا د قضحلد (د
رياتلالشلد ندد راضط ود سأد ود  رل يد رالاعلايد رلم رل يد راتد ر د الا  د
رلخبررادراىلةسيدقراتععلد د دتم  عيدرلم  ديدقك نيدي  لداتعل أد ودرلم ر  دد

راع  ليد  (دقرا د ظ عادد٢٠١٢راضلغ ي دمرلدكتلاسد يضلد ودتتلنلدشةرايد
رثدرا ببدرلمتلا   ديىتد   ثد الا  د  رل يدراضط ودرصالة يد مسعد ندد

ددقراتحد أددرلمعد  لا ددد ندددقرا حقدددرا را ددغندرلمتلا    د سأد اد بدض ا
قراترم ودددقرلم رل يدددرلم  سا  را را د ددرلمىؤقا ي ددقتحرأدددرإأ دد د ددقكم  د

رلمتلا   د  د د  را لاى يد   د را بةيد يثد ىت يااد غنددقذاكد ا  د   لد
رلمتلا    دباصضلايد ىدذاكداس دركلاسدتتلنلدرا ةرايدرإلا يد ودتتلنلدشةرايدد

قرلم  نيد د قراتد  ا د٢٠١٦رالاعيحلاد رلمععا ي د را عقد رثد قرا د قضحلد (د
ملتلدد ريلترل اد قرا   د رلمىؤقا ي د قتحرأد قرات ين د را رتي د قراض اد

د يدرلم ه ة   الا  درلم رل يدرلأمسعدراتد ر لدا  درا د 
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 . بالنسبة للبعد الثفني: إعفدة ال:ق  م الإيجفبي يصفدر الضغوط -2
(: اي:وسطفت والانحراففت ايع فرية لأسفل ب مواجهة الضغوط اي:علقة بالبعد  10جدول )

 إعفدة ال:ق  م الإيجفبي يصفدر الضغوط الثفني:  

ريمعرلد رلمت ااد راع لةراد  
 رلمع لة د

شةليد
د دراترك  راتحسسد

د3 م نلد ١.٠١8 4.٠3١   لق د ثد ا عدودرلأ  رثداباتلالشلد   لد ىتس ب د 7

 ك نىدرللهلاد الة يدم درلأ  رثدبملديىل  اد د دراتعل أد 8
د4 م نلد ١.٠87 3.٦٦٠  ع لد

م نلد ٠.٩٠٠ 4.34٠  اتلا  د نديبرتيدراىلةسيدود أدرلم  بادرإلا يد ٩
د١ ل ر د

د٥  ت ا يد ١.347 3.34٠ راضلغ يدل رت د الة يد  تس د ثدالأ  رثد ١٠
د٢ م نلد ٠.٩٦٠ 4.١48   تس د ثد لد عةادة ديع دلعةيدكعدرلد   لدرا سند ١١

دم نلد ١.٠٦3 3.٩٠4 رلمت اادرا  اداد ع دراسلا:د  لشلدراتس   درصاللدلم لشةدراضط و

د :ي:ضح من الجدول السفبق أن
رلم راضط ود راتس   ددشةليد الا  د  رل يد راسلا:د  لشلد باا ع د تعدسيد

اد ةللادد را  اد رلمت ااد شةليدم نلد  قدملثد راضط ود لم لشةد رصاللد
د د١.٠٦3بامعرلد ع لة دد3.٩٠4را د يد د ده ردرا ع دد

قيم ندكلاىندتت تجيدرا ع دراسلادبأثدرا د يدرلم ه ة ديم د ثد ىدراتد ر دد
راتس   درصاللدة  ةليدم نلد ىدم نلدل ردقه رديعلود ىددراتررك تج يد  لشلد

راضلغ يدد ري  رثد رلمدتدلايد ر  رت د راتععلد د د ود ق  لةته د   ةته د
ةلتىا شةرايد ق لد م اد د يد ة  يد ه رد (دد٢٠١٠قاد ق ددقتح ي هلد

Shaunessy & Suldoقرا درةلةاد ىدرثدرا د يدرلم ه ة ديىتد   ثدددد
ادر ر رصاللد راتس   د وددراتررك تج لاد قرلم ل د را  لد ق شرةلد راضلغ يد   د
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 د. نايف بن فهاد الةريح 

قرلم  نىدد رالاعيحلاد شةرايد رةلةاد اس د ذاك د باصضلايد ىد   رل ت ل د
ا  دد٢٠١٦  راتد ر لد ريمسعد رالال ديد راضط ود رالا  د  رل يد رثد (د ىد

را رتيدد قراض اد قراتد  ا د راتس    د راد بد  لشلد رلم ه ة دملتلد را د يد
  ي قه رد لديتلاسد ودرا تلنلدرإلا

 بالنسبة للبعد الثفلث: ال:نة س الانةعفلي  -3
 (: اي:وسطفت والانحراففت ايع فرية لأسفل ب مواجهة الضغوط 11جدول )

 ال:نة س الانةعفلي اي:علقة بالبعد الثفلث: 

ريمعرلد رلمت ااد راع لةراد  
 رلمع لة د

شةليد
دراترك  د راتحسسد

د٦  ت ا يد ١.١83 ٢.٩38  بحقدشق ل د ندرلمىلت لد ندرلآيعين ١٢
د١  ت ا يد ١.١١٦ 3.38٩  اع دصالشد ت لا دالأ  رثدرا د عادلد ودرلأيعين ١3
د7  ت ا يد ١.4٩٥ ٢.88٩  بحقد ندةدصديىترودا   ر د ١4
د٢  ت ا يد ١.٢74 3.3٦4  ك ل شد ودرلأيعيند   درلم  ديدة عر ي ١٥
د٥  ت ا يد ١.34١ 3.٢١٦  تح ثد ودرلأيعيند   درإد  درلمر  يدلم  د  ١٦
د4  ت ا يد ١.٢74 3.٢٥٩ رات ند نده د مبرد نيدلمىل  تيدود  رل يدرلم  ديد ١7
د3  ت ا يد ١.٥١3 3.34٦  نا شد  ل ع دق  لا ىاد ودةدصد لاسدة د ١8

د ت ا يد ١.3١4 3.٢٠٠ رلمت اادرا  اداد ع دراسلاقدم أ:درات لا  دريتلاعلليد

 : يتضحد ندر  ق دراىلةسد ثد
 رل يدراضط ودرلمتعدسيدباا ع دراسلاق:درات لا  دريتلاعلليددشةليد الا  د 

شةليد ت ا يد  قدملثدرلمت اادرا  اداد ةللادرا د يد د ده ردرا ع دد
  ١.3١4بامعرلد ع لة دد٢٠٠.3

يىتد   ثد رلم ه ة د را د يد بأثد راسلاقد را ع د تت تجيد كلاىند قيم ند
  د   دك ل   دادترم وددراتررك تج يدرات لا  دريتلاعلليدة ةليد ت ا يدمملديع
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 د  لدة ةليد  أد ند  لشلدراتس   درصاللدقرلم رل يدرالاعلايد لا لرد  رل ت  دد
راع  ليد  شةرايد رةلةاد راضلغ ي د  قد قري  رثد رثدد٢٠١٢ادر ر  د (د

رلأ عدرا ر وددددقكس أددرا را ددقا  ددرا سظي ددق  ب دددريتلاعللي دد اد بدرات لا  
يىتد   راضط ود ر أد نددمأالا  د  رل يد ة ةليد رلمتلا   د را د يد  لد

 الا  درلم ل يدرصالة يدرلأيع دقه د لديتلاسد ودرا ةرايدرإلا ي دمملديؤم دد
 Shaunessy(دد٢٠١٠قاد ق ددذاكد يضلد لدك  دلدرا  دشةرايدةلتىاد

& Suldoراضط ودددد يىتد   ثد الا  د  رل يد رلم ه ة د را د يد رثد  ند
درلمع ي ددرا ةرا يد سأد شرةلدراطض دقراعقحد

 بالنسبة للبعد الرابع: تنم ة الكةفءة الذات ة وتعلم ايهفرات -4
 

 (: اي:وسطفت والانحراففت ايع فرية لأسفل ب مواجهة الضغوط 12جدول )
دالذات ة وتعلم ايهفرات  اي:علقة بالبعد الرابع: تنم ة الكةفءة 

ريمعرلد رلمت ااد راع لةراد  
 رلمع لة د

شةليد
دراترك  د راتحسسد

د3 م نلد ١.٠8١ 3.87٠   لق د ثد معبدل   دصنجل د رداد ١٩
د4 م نلد ١.٢٠٩ 3.8٢7  ا عدود  عق لادل ي لدود  لتيدكع ضنيد لدالكنيد ٢٠
د٥ م نلد ١.١٩4 3.7١٠   عصد د درةت لةد ة لردل ي هدلم رل يدرلم  با ٢١
د٦  ت ا يد ١.3١7 3.٢3٥  شةبدتلاىاد د د  لةراد شرةلدرا  لدقرات ظ  درا رتيد ٢٢

  عصدبأثد م ثد اضأد ندرلأيعيند   د  رل يد ٢3
د١ م نلد ١.١٦8 3.٩٦3 رلم  باد

د٢ م نلد ١.٠78 3.8٩٥   لق دك ر يدسملتيدرا د  يدودمحلقا دإأدرلم  با ٢4
رلمت اادرا  اداد ع دراعرةودم أ:دك ر يدرا لالرلدرا رك يدقكعد د

دم نلد ١.١74 3.7٥٠ رلم لةراد

 



 

 

 

598 
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 د. نايف بن فهاد الةريح 

دد:الجدول السفبق أن ي:ضح من
را لالرلدد ك ر يد راعرةو:د باا ع د رلمتعدسيد راضط ود شةليد الا  د  رل يد
را رك يدقكعد درلم لةرادشةليدم نلد  قدملثدرلمت اادرا  اداد ةللادرا د يدد

د ١.١74بامعرلد ع لة ددد3.7٥٠ د ده ردرا ع د
يىتد   رلم ه ة د را د يد بأثد راعرةود را ع د تت تجيد كلاىند  ثدقيم ند

ة ةليدم نلدقه د لديع  ددددك ر يدرا لالرلدرا رك يدقكعد درلم لةرادراتررك تج يدد
مختد دد كىل  ه د د د عل يد را د رلمعد  لاد رمتىلبد ك ل   د ىد

شةرايددرلم  بادرا دك رل    دقكتلاسدكدكدرا تلنلد ود لك  دلد ىدشةرايدد
ة دد ندرثدرا د يدرا ه ددددShaunessy & Suldo(دد٢٠١٠قاد ق دددةلتىا

يىتد   ثد الا  د  رل يدراضط ود سأد شرةلدرا  لدقرلم ل  دقرا حقد ندد
 را   دريلترل ادراتس   درصالل 

 بالنسبة للبعد الخفمس: عدم الانشغفل الذهني -5
 (: اي:وسطفت والانحراففت ايع فرية لأسفل ب مواجهة الضغوط 13جدول )

 اي:علقة بالبعد الخفمس: عدم الانشغفل الذهني 

ريمعرلد رلمت ااد راع لةراد  
 رلمع لة د

شةليد
دراترك  د راتحسسد

د٢  ت ا يد ١.١٥٥ 3.3٩٥   لق دراترم ود د د ة لرد يع دود  لتيد  رد لد  ثدليد ٢٥
د4  ت ا يد ١.3٠١ 3.٢٢8  ا عدودنجل لتيدمسنر دة  رلد ا عدود   بتيد د ب د ٢٦

راتلا ندودد ةمودشرنرل دودكلا ن د د درلمىتس أدة ي د ن ٢7
د3  ت ا يد ١.١43 3.34٠    بتيدرإلا يد

 ل د ىد  رل د قد ت  يد يع دة يديدلأةع دراتلا ندودد ٢8
د١ م نلد ١.١٩٦ 3.4٥١ رلأ  رثد ندذهني
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ريمعرلد رلمت ااد راع لةراد  
 رلمع لة د

شةليد
دراترك  د راتحسسد

د٥  ت ا يد ١.٥١١ ٢.73٥  ةله دراتدلاوي ثد  د  دأد ندكلا ن دود   بتيد ٢٩
د ت ا يد ١.٢٦١ 3.٢3٠ ل درا هنيدرلمت اادرا  اداد ع درلخل  دم أ:د   دريت ط

  : يتضحد ندر  ق دراىلةسد ثد

شةلدديد اددلا  د  رل دديدراضددط ودرلمتعدسدديدباا عدد درلخددل  :د دد  دريت ددطل د
را هنيدشةليد ت ا يد  ددقدمددلثدرلمت اددادرادد  اداددد ةللادرا د دديد ددد دهدد رد

د ١.٢٦١بامعرلد ع لة دد3.٢3٠را ع د
 د دددديدرلم هدددد ة ديىددددتد   ثدقيم ددددندكلاىددددندتت تجدددديدرا عدددد درلخددددل  دبأثدرا

رادددتررك تج يد ددد  دريت دددطل دراددد هنيدة ةلددديد ت اددد يدقهددد رديع ددد درثدرا د ددديد
رلم ه ة د ددلشلديديم ددد ثد ددد دراترم ددود ددد درلم دد ديدة دد أديددؤلاعد ددد د  ددل   د
بالم ددل درلأيددع  د يضددلديديم ددد ثد ىدرهمددل د ددأدرلم دد ديدة دد أدتا دقهدد د ددلد

ق دق  رل دديدرلم دد با دقهدد رد ددلد مدد اديع  دك ل   دمدد دراتدد ر ثدودك ددل
(د ددندرثدرا د دديديم ددد ثد ىدراددتد ر د٢٠٠7 د دد دشةرادديد عة ددلادقرلخعري دديد 

راتررك تج لادريددع دلم رل دديدراضددط ود ةع هددلدراددتد ر دراعياضدديدقكددعكدرلم دد ديد
ة ددد أد ؤ دددلدق  دددله لدراتدلادددل دقرةدددطل دراددد رادة  دددلتملاد يدددع دا ىددد لثد

درلم  ديد   تل  
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 د. نايف بن فهاد الةريح 

 عد السفدس: الال:ةفت إلى أنشطة أخرى بالنسبة للب -6
 (: اي:وسطفت والانحراففت ايع فرية لأسفل ب مواجهة الضغوط 13جدول )

 اي:علقة بالبعد السفدس: الال:ةفت إلى أنشطة أخرى 

ريمعرلد رلمت ااد راع لةراد  
 رلمع لة د

شةليد
دراترك  د راتحسسد

د٢ م نلد ١.١33 4.٠8٦   لق درات رل د ود نابد عيح د 3٠
د4 م نلد ١.٢3١ 3.٥4٩   لق د ثد ةطأدتلاىادباهترل لاد يع  3١
د١ م نلد ١.٠٠٥ 4.١٦7   ضادةعلأدرا  لداباترتلعدبه رياتيد 3٢
د3 م نلد ١.٠٥٠ 4.٠4٩   لق د ثد ك ر أد ود    لنادد 33
د٥  ت ا يد ١.34٥ ٢.7١٠   لةبدةعلأدراترلةيندراعياض يدة  أد  تظ  34

دم نلد ١.١٥3 3.7١٢ راىلشبدم أ:درياتلالاد ىد ت  يد يع درلمت اادرا  اداد ع د

 : يتضحد ندر  ق دراىلةسد ثد
شةلدديد ادددلا  د  رل دديدراضدددط ودرلمتعدسددديدباا عدد دراىدددلشب:درياتلادددلاد ىد
 ت دد يد يددع دشةلدديدم ددنلد  ددقدمددلثدرلمت اددادرادد  اداددد ةللادرا د دديد ددد د

  ١.١٥3بامعرلد ع لة دد3.7١٢ه ردرا ع د
دتت تجدددديدرا عدددد دراىددددلشبدبأثدرا د دددديدرلم هدددد ة ديىددددتد   ثدقيم ددددندكلاىددددن

راتررك تج يدرياتلالاد ىد ت  يد يع دة دد أدم ددندقذاددكدتظددعرديثدرلم هدد ة د
يمتد دددد ثد دددد ةرادق  ددددلةرادادس ددددل دبالم ددددل درلمتعدددد شلدةغدددد دةددددع ةه دبااضددددط ود

(د ىد دددد ردهددددؤيرد٢٠٠7را لاىدددد ي د  ددددقدكؤمدددد دشةرادددديد عة ددددلادقرلخعري دددديد 
ىدرادددتد ر درادددتررك تج لاد  يددد لدلم رل ددديدراضدددط ود ةع هدددلدقمملةاددديدرا د ددديد 

راعياضيدق  له لدراتدلال دقك ددنيدي  ددلداتعل ددأد ددودرلم ر دد دراضددلغ يدقرةددطل د
درا رادة  لتملاد يع دا ى لثدرلم  دي 
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 بالنسبة للبعد السفبع: التروي )التريث ايوجه(  -7
 ب مواجهة الضغوط (: اي:وسطفت والانحراففت ايع فرية لأسفل 14جدول )

 اي:علقة بالبعد السفبع: التروي )التريث ايوجه( 

ريمعرلد رلمت ااد راع لةراد  
 رلمع لة د

شةليد
دراترك  د راتحسسد

د٦  ت ا يد ١.١٦4 3.٢47  ا أدة دراع ر  درلمر  يدقرلمحترديدرلمترك يد د درلم  با  3٥
د7  ت ا يد ١.٢٢7 3.١8٥ يد ةك كدةى  دكضلةبد  ل ع دودةشدرالاعأدالأ  ث د 3٦

 ل  د رأد  دةاردبخ  صدرلم  باد  دكىرحد 37
د3  ت ا يد ١.١3١ 3.37٠ راظعقل

د4  ت ا يد ١.٢8٥ 3.37٠ رٔك لتملٔدودرات علد  ديد لعأدرلأ  ةدكوشرشدا ر ر  38
د٢ م نلد ١.٢٠3 3.٥٩3  لبردتلاىاد د درا برد  درا  لدرلم لا دإأدرلم  دي  3٩

 درتلاعليتيدق  ل ع دقيد لعد لدكتح  دودد ا  عد د 4٠
  ت ا يد ١.٢7٢ 3.3٠٩  عرةرتي 

د٥

د١ م نلد ١.١3١ 3.7٥3 يدرتخ د  د لعرررادادرىتس أد يدةع دةؤييدرلأ  ةدة ض ح د 4١
دم نلد ١.٢٠٢ 3.4٠4 رلمت اادرا  اداد ع دراىلةودم أ:دراترق د راتريقدرلم ل (د

 دد:يتضحد ندر  ق دراىلةسد ثد
راترق د راتريقددددشةلي راىلةو:د باا ع د رلمتعدسيد راضط ود  الا  د  رل يد

ه ردد را د يد د د اد ةللاد را  اد رلمت ااد شةليدم نلد  قدملثد رلم ل (د
د د١.٢٠٢بامعرلد ع لة دد3.4٠4را ع د

يىتد   ثد رلم ه ة د را د يد بأثد راىلةود را ع د تت تجيد كلاىند قيم ند
ة  رلم ل (د راترق  راتريقد راس ةراددراتررك تج يد ذاكد ىد قيعلود ةليدم نهد

را رتيدد رات ظ  د بم لةراد يتعدسد ا رلد رلم ه ة د را د يد بهلد يترتود را د رلمتر ولد
رلم ر  دد لم رل يد ة يديد تمعقد را حقد ند ود قراتد ر  لد رلم  ساد قراتحد أد
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 د. نايف بن فهاد الةريح 

(دد٢٠١٢راضلغ يدرا ديمعقثدبهل دقه رد لد ةلةرادرا  دتتلنلدشةرايدراع  ليد 
رثد مسعد  رلمتلا   دملتلدد ند ا  د راتد ر لد راضط ود الا  د  رل يد

ددقرلم رل يدددرلم  سا ددقراتحد أدددرلمعد  لا دد ندددقرا حقددرا را دد اد بدض اد
درلمىؤقا ي دقتحرأددرإأ دد د دقكم  درا را دراترم و

 بالنسبة للبعد الثفمن: الانسحفب ايعرفي السلوكي  -8
 فل ب مواجهة الضغوط (: اي:وسطفت والانحراففت ايع فرية لأس15جدول )

 اي:علقة بالبعد الثفمن: الانسحفب ايعرفي السلوكي 

ريمعرلد رلمت ااد راع لةراد  
 رلمع لة د

شةليد
دراترك  د راتحسسد

د٢ م نلد ١.٢4٠ 3.784   لق د ثد تى دمأد لدي معادبالأ  رثدرلمؤلميدود  لتيد 4٢
د١ م نلد ١.١47 3.8٥8  ذه دبخ لليدم د ة لرد يع دةع  د ندرلم  با 43
د٥  ت ا يد ١.4٦٥ ٢.٩٦3  ةطأدتلاىادةت لق دمسنر د ندرا عل د 44
د٦  ت ا يد ١.4٦7 ٢.87٠  اضأدرا   د قدرا سلردودغعا د د دراتح ثد ودرلأيعين 4٥
د7 ضع لايد ١.3٥7 ٢.34٠  ك   د ندمحلقايدرإ   د د د لد ةي هد 4٦
د4  ت ا يد ١.٢٥7 3.٠٥٦   لق د ثد ةتع د ندراتلا ندودرلم  ديد 47

 نهركدودت لتملادكت د د نيدكعم ودذهنيدلأل  دراتلا ند 48
د3  ت ا يد ١.٢١7 3.١48 ود   بتيد

د ت ا يد ١.3٠7 3.١4٦ رلمت اادرا  اداد ع دراسل ندم أ:دريتىحلبدرلمععودراىد ما

 : يتضحد ندر  ق دراىلةسد ثد
ن:دريتىحلبدرلمععوددشةليد الا  د  رل يدراضط ودرلمتعدسيدباا ع دراسل 

راىد مادشةليد ت ا يد  قدملثدرلمت اادرا  اداد ةللادرا د يد د ده ردد
د د١.3٠7بامعرلد ع لة دد3.١4٦را ع د
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يىتد   ثدد رلم ه ة د را د يد بأثد راسل ند را ع د تت تجيد كلاىند قيم ند
رثدد قيعلودذاكد ىد ة ةليد ت ا يد راىد ماد رلمععود ريتىحلبد راتررك تج يد

رلم راتطد د د ددرا د يد رلمععا يدودمحلقايد  ه ة د لشلد لديىتد   ثد  ةرته د
ودد رلمععود ريتىحلبد يدتجؤقثد ىد قناشةرد لد ك رل   د را د رلم  باد

(دقرا دد٢٠١٢  رل ت ل دقه ردقدكتلاسدكدكدرا تلنلد ودتتلنلدشةرايدراع  ليد 
قريتلا ل رياتريلرد يىتد   ثد الا  د رلم ه ة د را د يد رثد دد د ظ عاد

قريتعور  د  ب د را د يددددرا هني د راتد ر لد ند  أد ر أد را سظيدملتلد
را عيمد د ق   د رإر ة د شةرايد تتلنلد قه رد لد م ك د رثدد٢٠١٥رلمتلا    د (د

را د يدد ة ةليد د ديد ند  أد اتد  د راىد ماد لشلد لد ريتىحلبد راد بد
درلم ه ة  

 بالنسبة للبعد ال:فسع: تبني استرات ج فت تجنب الةشل -9
 (: اي:وسطفت والانحراففت ايع فرية لأسفل ب مواجهة الضغوط 16جدول )

 اي:علقة بالبعد ال:فسع: تبني استرات ج فت تجنب الةشل 

ريمعرلد رلمت ااد راع لةراد  
 رلمع لة د

شةليد
دراترك  د راتحسسد

د١  ت ا يد ١.٢٠4 3.3٥8  ل  درلخبررادرا د ةععد نهلدته شدكس يع دا رتيد 4٩
د٥ ضع لايد ١.433 ٢.٥١٩ لق د رأد ة لردكتح  د  ةرتيديد   ٥٠
د٦ ضع لايد ١.٢٩4 ٢.43٢ يد  أدمسنر د ىدرات ل دم درلمدلتمعلد قدرلمطل علد ٥١
د4 ضع لايد ١.3٥٠ ٢.٥8٠ يد ك نىد ه رال دشةرا يد ع يدراتحس س ٥٢

يد    دبأت  يدكععضنيدادت   كدود  ةرتيد ند  أدد ٥3
د3  ا يد ت ١.3١7 3.٠74 رلأيعين

د٢  ت ا يد ١.34٢ 3.٢٢٢  ل  درلأ رل درا دةبملدلعأدرلأيعينديت ر تنيدبااتس ند ٥4
رلمت اادرا  اداد ع دراتلاودم أ:دك نيدراتررك تج لادل  د

د ت ا يد ١.3٢3 ٢.8٦4 رالا أد
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 د. نايف بن فهاد الةريح 

د:ي:ضح من الجدول السفبق أن
 تج لاددشةليد الا  د  رل يدراضط ودرلمتعدسيدباا ع دراتلاو:دك نيدراتررك

ل  درالا أدشةليد ت ا يد  قدملثدرلمت اادرا  اداد ةللادرا د يد د دد
د ١.3٢3بامعرلد ع لة دد٢.8٦4ه ردرا ع دد

يىتد   ثد رلم ه ة د را د يد بأثد راتلاود را ع د تت تجيد كلاىند قيم ند
راتررك تج يدل  درالا أدة ةليدضع لايدقيعلودذاكد ىدرثدرا د يدرلم ه ة دد

ك يت   ثد رلمععوددناشةر د لد ك  ي   د تم  عيد كتلاسد ود يد لأنهلد رياتررك تج يد دكد
قريتلاعلليدقرا  ديعمود د دك ل   دم دك نيدراتررك تج يدكم  درا رادقتح  دد
رلم ر  دقرلم  بادباي ترلشد د د  ةرته دق  لةته درلمر ول دقه رديتلاسد ودد

يديم د ثد ىدد(دقرا د ةلةراد ىدرثدرا د ٢٠٠٩ لدذه لدرا  دشةرايدرلهبليد 
رلم  سا ددددقراتحد أددرا را ددقكم  ددقرلم رل يددرلمىؤقا ي ددك نيدراتررك تج يدتحرأ

راع  ليدد شةرايد تتلنلد رإلا يد ود را ةرايد تتلنلد كتلاسد ذاك د  بقلد د د
(د  قدرثدرا ببدرلمتلا   دملت رد مسعدراتد ر لدلأالا  د  رل يدد٢٠١٢ 

ض ا رصالة يد سأد اد بد ددرلمعد  لا ددد نددقرا حقددرا را ددراضط ود
قكم  درا را دقه رديع  د   دك ل درا د يددددقرلم رل يدددرلم  سا ددقراتحد أ

 رلم ه ة دات نيدراتررك تج يدك نيدرالا أ د
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 بالنسبة للبعد العفشر: خةض الأهداف -10
 والانحراففت ايع فرية لأسفل ب مواجهة الضغوط (: اي:وسطفت 17جدول )

 الأهداف اي:علقة بالبعد العفشر: خةض 

ريمعرلد رلمت ااد راع لةراد  
 رلمع لة د

شةليد
دراترك  د راتحسسد

د٦ ضع لايد ١.٢١7 ٢.34٠  ك   د ندمحلقايدرا    د ىد ه رودراىلةسيد ٥٥
د3  ت ا يد ١.١43 ٢.833   دأد ند س رةدر   درا  د ة ا دإأدرلم  دي ٥٦
د١  ت ا يد ١.33٠ ٢.٩8١  ات  ودكط ند ه رودرا ع يد ىد يع ديى أدتحس س لد ٥7
د٢  ت ا يد ١.4١٩ ٢.87٠ يت رنيدرلأيعقثدبااتأيندود شرردرا ل لادقرلم ل  ٥8
د7 ضع لايد ١.٢٥4 ٢.٢٩٠   لق د ثد ل  درلم رلادرا ةرا يدرا دكتى دباات لا د ٥٩
د4  ت ا يد ١.٥٠٢ ٢.٦4٢  اضأد ثديدي لانيدرلأيعقثدبأتنيد  ه ب ٦٠
د٥ ضع لايد ١.٥34 ٢.4٠١  د  د درا ةللاا  د ندراضعقة د ثد   أد د ٦١

د ت ا يد ١.343 ٢.٦٢٢ رلمت اادرا  اداد ع دراعلةعدم أ:ديلالأدرلأه رل

 : يتضحد ندر  ق دراىلةسد ثد
شةليد الا  د  رل يدراضط ودرلمتعدسيدباا ع دراعلةع:ديلالأدرلأه رلدد
را د يدد اد ةللاد را  اد رلمت ااد ادضع لايد  قدملثد شةليد ت ا يد  عبد

ددد ١.343بامعرلد ع لة ددد٢.٦٢٢ه ردرا ع د د د
يىتد   ثد رلم ه ة د را د يد بأثد راعلةعد را ع د تت تجيد كلاىند قيم ند
را د يدد رثد يعلود ىد قذاكد ة ةليد ت ا يد رلأه رلد يلالأد راتررك تج يد
رلم ه ة د لشلد لديتىر ثدبالمسلةعلدودتحس سدرلم ل  دمرلدرثدا ي  د لليد ندد

ةتحس قرياتور د تحس سددرا راع يد يتررلع ثد ند ناشةرد لد ق ند د ريه رلد  سد
را   خدد شةرايد رم اد ذاكد ض رد قود لأتلاى   د را د  شقهلد رلأه رلد

قرإر رثدد ا ي  دد٢٠١٥ قراوغد  د رلم ه ة د را د يد رثد قرا د قضحلد (د
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 لدى الطلبة ايوهوبي أسفل ب مواجهة الضغوط وعلاق:هف بوجهة الضبط الأكفديم ة  

 د. نايف بن فهاد الةريح 

 ىت  د لليد ندرا بةيدرا لاى ي دمملدي اع  درليدك نيد الا  درالة يدمختدلايدد
راضط ود  رةك لتم يدددد أددسأدلم رل يد رلم  با دمرلد قضحلدقل شد ب يد

 الة يدة درا بةيدرا لاى يدق الا  د  رل يدراضط ودا  درلم ه ة  دقه رد
راع  ليد  شةرايد تتلنلد يتلاسد ود رثد مسعدد٢٠١٢ لد رةلةاد ىد (د  قد

ض اد رلمتلا   دملتلد اد بد ا  د راتد ر لد راضط ود دد الا  د  رل يد
قكم  ددددقرلم رل يددرلم  سا ددقراتحد أددد  لا رلمعدد نددقرا حقددرا را 

درلمىؤقا ي دددقتحرأددرإأ دد د درا را دقراترم و
 بالنسبة للبعد الحفدي عشر: الانغمفس في الأنشطة الأكفديم ة -11

 (: اي:وسطفت والانحراففت ايع فرية لأسفل ب مواجهة الضغوط 18جدول )
 الأكفديم ة الانغمفس في الأنشطة اي:علقة بالبعد الحفدي عشر: 

ريمعرلدد رلمت ااد راع لةراد  
 رلمع لة د

شةليدد
دراترك  د راتحسس

 ل  دتلاىادا قدتمل ت لدود شرردرا رل لادقرلأ رل درلم ةا يد ذردد ٦٢
د١ م نل ١.337 3.٦73 ةععادةت ادشةللتيد

د4 ضع لاي ١.٢٩٩ ٢.٥74  نهكدتلاىادبأشرردرلموي د ندرلأت  يدرا ةرا يدرصضلا يد ٦3
د٢ م نل ١.4١٠ 3.444  ثدرا تجلحديديتحسسد يد نديب دراعرأدراسلااد قدرلمت ر أد  تس دد ٦4
د٥ ضع لاي ١.3٩7 ٢.٥3١  ت طأدبحأد   بتيدا ةليدلعدنيد  عوي د ندرلأيعيند ٦٥
د3  ت ا يد ١.3٦8 ٢.٦3٦  تطر دود أد   بتيد تتجلهب دمأدةارد  لي ٦٦

د ت ا يد ١.3٦٢ ٢.٩7٢ تطرلبدودرلأت  يدرلأملشيم يدرلمت اادرا  اداد ع درإلش د  عدم أ:دريد

د:ي:ضح من الجدول السفبق أن
رلمتعدسيدباا ع درإلش د  ع:دريتطرلبدد راضط ود شةليد الا  د  رل يد
اد ةللادد را  اد رلمت ااد شةليد ت ا يد  قدملثد رلأملشيم يد رلأت  يد ود

د دد١.3٦٢بامعرلد ع لة دد٢.٩7٢را د يد د ده ردرا ع دد
 ندكلاىندتت تجيدرا ع درإلش د  عدبأثدرا د يدرلم ه ة ديىتد   ثدقيم

ي ند ىدد مملد ة ةليد ت ا يد رلأملشيم يد ريت  يد ود ريتطرلبد راتررك تج يد
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رلموي د ندريت  يدرلأملشيم يدة ةليدك أدد را ببدرلم ه ة د ىدة  د ك ل د
رلمععا د رلم ه ة د ي لنصد ذاكد ىد قيعلود رلمععود رينهلكد قرلأملشيم يدد ىد يد

راعلا يد د درلمسلةعلدقراتح  دقريللهدم دة  درلموي دد قرا دكعمود د د  ةرته د
لعقرثد ي ند را ع ي د  قد رلم ل د صنجل د ر   د را د يدد1998    ند رثد (د

را رلا يددرا دك رل   دقدددإىلا يدرلملاعتميدللهدرلم  بادباددرلم ه ة ديتىر ثد
ةس ةته د د دديتر ودهؤيردرا ببدد دمرلددتسبا يريادود شرردرلم ل دقيم د ثد ى

راضط و قد سلق يد ةغ دمسعلدد د رلمعا  يد رلأه رلد اتحس سد قراترم ود رص عرةد
علا يد نددرادت  علادد درا راع يدقرياتور دبأشرردرلم ل  درا رلا يادرا و يدد ددراعس لا

رلآيعيندد ق ند يؤش ددرا راد رص  لودبملد ددغلا ل د ىد ىت يااد لا يد ند
  د(٢٠١8 ل ا د راط
 بالنسبة للبعد الثفني عشر: الانكفر  -12

 (: اي:وسطفت والانحراففت ايع فرية لأسفل ب مواجهة الضغوط 19جدول )
دالإنكفراي:علقة بالبعد الثفني عشر:  

ريمعرلد رلمت ااد راع لةراد  
 رلمع لة د

شةليد
دراترك  د راتحسسد

ليدد ةععدبأثدرلم  بادرا ديتح ثد   لدرلأيعقثد ند  د ٦7
د4  ت ا يد ١.٢3٥ ٢.7١٠ غندقر ع ي

 ة د ثدري  رثدقرلم  بادرا دلع د ند  ليديدد ٦8
د٢  ت ا يد ١.٢٦8 ٢.7٩٠ كىتحسدريهترل د

د3  ت ا يد ١.٢77 ٢.77٢ يد قراسدرلأيعيندر تسلشه دة ل شد   د  ٦٩
د١  ت ا يد ١.37٢ ٢.٩8١  ك علدمرلدا دملتلدرلم  ديدغند  ل شل 7٠
د٦ ضع لايد ١.٢١١ ٢.377 ي ت لعدقرات  يسدة   عدرلم  ديد ةالأدر 7١
د٥  ت ا يد ١.344 ٢.٦8٥ يدر ترلدة ل شدرلم  ديدقيد تح ثد   لد ودرلأيعين 7٢

د ت ا يد ١.٢84 ٢.7١٩ رلمت اادرا  اداد ع دراسلاد  عدم أ:درصت لةد
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 د. نايف بن فهاد الةريح 

 : ي:ضح من الجدول السفبق أن

ع دراسلاد  ع:درصت لةدشةليددشةليد الا  د  رل يدراضط ودرلمتعدسيدباا 
دد٢.7١٩ ت ا يد  قدملثدرلمت اادرا  اداد ةللادرا د يد د ده ردرا ع دد

د د١.٢84بامعرلد ع لة د
يىتد   ثد رلم ه ة د را د يد بأثد راسلاد  عد را ع د تت تجيد كلاىند قيم ند
رلمت ا لادد كستربد ضع لايد ىد ت ا يد  قد ة ةليد ريت لةد راتررك تج يد

رد قاسلددرا ةللاد ىد رلم ه ة د را د يد رثد ذاكد قيعلود راضع  د لمىت  د
قل شدد رت لةد يم د ثدمسنرد ىد يد قريتلاعلا يد قرلمععا يد را د  يد لخلن   د
راتطد د د  ل دقكتلاسدكدكدد رلم  بادقرنملديعر قثدشرنرلدلم رل ت لدقمحلقايد

ثدد(دقرا د ةلةراد ىدر٢٠١٥را تلنلد ودتتلنلدشةرايدرإر ة دق   درا عيمد د
راد لدريتىحلبدراىد ما دقريت لةدملنادري أدراتد ر ل دة دراعرشدرا د يدد

(درثدد٢٠١٦رلمتلا    دقه رد يضلد لد م ك دتتلنلدشةرايدرالاعيحلادقرلم  نىد د
در أد الا  د  رل يدراضط ودرلمىتد  يدملتلد اد بدرلهعقبدقراتتج   دد

رلأق داد حقدرإلليددقمجرأد لديدرات  أد ا  د ندتتلنلدود للةيدراىؤر دد
قرلخلصدبأالا  د  رل يدراضط ودا  درا ببدرلم ه ة ديم ندكدد   دودد

در  ق دراتللي:
 (: أسفل ب مواجهة الضغوط لدى الطلاب ايوهوبي 20جدول )
دراترك  د شةليدراضط و ريمعرلدرلمع لة  رلمت اادرا  ا  الا  د  رل يدراضط و

د4  نلدم ١.١١3 3.٦8٥ رلم ل يدرالاعلايد
د١ م نلد ١.٠٦3 3.٩٠4   لشلدراتس   درصاللدلم لشةدراضط ود

د7  ت ا يد ١.3١4 3.٢٠٠ رات لا  دريتلاعلليد
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د٢ م نلد ١.١74 3.7٥٠ ك ر يدرا لالرلدرا رك يدقكعد درلم لةراد
د٦  ت ا يد ١.٢٦١ 3.٢3٠    دريت طل درا هنيد

د3 م نلد ١.١٥3 3.7١٢ رياتلالاد ىد ت  يد يع د
د٥ م نلد ١.٢٠٢ 3.4٠4  د راتريقدرلم ل (دراترقد

د8  ت ا يد ١.3٠7 3.١4٦ ريتىحلبدرلمععودراىد ما
د١٠  ت ا يد ١.3٢3 ٢.8٦4 ك نيدراتررك تج لادل  درالا أد

د١٢  ت ا يد ١.343 ٢.٦٢٢ يلالأدرلأه رلد
د٩  ت ا يد ١.3٦٢ ٢.٩7٢ ريتطرلبدودرلأت  يدرلأملشيم يد

د١١  ت ا يد ١.٢84 ٢.7١٩ رصت لةد
را ةليدرا د يدلأالا  د  رل يدد

د ت ا يد ٠.3٢7 3.3٦٦ راضط ود

را ببدد ا  د راضط ود راىلةسد ثد الا  د  رل يد ر  ق د يتضحد ند
رلم ه ة د ت ا يد  عبداد  نلد  قدةدطلد  ريدرلمت اادرا  اداد ةللادد

 د ةع د   دشةللادد٠.3٢7بامعرلد ع لة دددد3.3٦٦را د يد د درلمس لبدد
د دريللهدودرلأةعلشد ندراسل ندادسلاد  ع(دراع لةرادالا ي

دثان فً: ن:فئج الإجفبة على السؤال الثفني: 
ة دد رةك لتم يد ك ل د ب يد "هأد رإلليد د د اد حقد راسلاد راىؤر د ي صد

دقل يدراض ادق الا  د  رل يدراضط ودا  درا ببدرلم ه ة ؟" د
رةك لودةنا د راىؤر ديدراتد ر د عل أد راتأم ددقالإللةيد نده رد ثدود

 ندشيايدراعب يدة دقل يدراض ادق الا  د  رل يدراضط ودا  درا ببدد
درلم ه ة د ملشيم ل دا لتلدرا تلنلدمرلدهاد  ضحيدبا  ق دراتللي:د
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لدى    (: معفملات الارتبفط بي وجهة الضبط وأسفل ب مواجهة الضغوط21جدول )
 الطلاب ايوهوبي  

دقل يدراض ا
د  رل يدراضط ود

ضع درللهلادددرات تلدأبدرا 
درلمس لبدم أددراتد  ادراىاردرا د يد

د**٠.٥٢٢-د**٠.3٠٩-د**٠.4٢7-د**٠.3٥7-د**٠.4٥٠-درلم ل يدرالاعلايد
د**٠.48٩-د**٠.٢٩3-د**٠.3٥٥-د**٠.3٢١-د**٠.4٦8-د  لشلدراتس   درصاللدلم لشةدراضط ود

د٠.٠٢٦-د٠.٠٢4د٠.٠٩١-د٠.٠٢٢د٠.٠3٠-درات لا  دريتلاعلليد
د**٠.٥8٥-د**٠.3٦١-د*د٠.4٢١8-د**٠.4٢٢-د**٠.٥٢3-د يدرا لالرلدرا رك يدقكعد درلم لةرادك ر

د٠.٠٢٩د٠.١٠3د٠.٠٢4-د٠.٠48-د٠.٠44د   دريت طل درا هنيد
د**٠.٢٠8-د٠.١٠8-د٠.١4٢-د*د٠.١٥8-د**٠.٢٠٥-درياتلالاد ىد ت  يد يع 

د*د٠.١٩٦-د٠.١٠٢-د*د٠.١73-د*د٠.١8٢-د٠.١3٠-دراترق د راتريقدرلم ل (
د**٠.3١3-د**٠.٢8٦-د**٠.٢٢٩-د*د٠.١7٦-د**٠.٢3٢-دريتىحلبدرلمععودراىد ماد

د**٠.٢3٩-د**٠.٢47-د٠.٠٦7-د٠.١44-د**٠.٢3٩-دك نيدراتررك تج لادل  درالا أد
د**٠.3٩7-د**٠.3٦٥-د*د٠.١77-د**٠.٢٢٠-د**٠.3٩٦-ديلالأدرلأه رلد

د٠.٠١٢د٠.٠٦8-د٠.٠33د٠.١٢٥د٠.٠3٩-دريتطرلبدودرلأت  يدرلأملشيم يد
د**٠.3٩٠-د**٠.38٢-د**٠.٢٦8-د**٠.٢١٥-د**٠.٢8٦-درصت لة

د**٠.٦3٦-د**٠.473-د**٠.44٠-د**٠.3٩١-د**٠.٥٦٦-درا ةليدرا د يدلأالا  د  رل يدراضط ود

د٠٥ ٠*شرايد   دددددددددد٠١ ٠**دشرايد ند
 يتضحد ندر  ق دراىلةسد ت :

الا  د  رل يدراضط وددشرايد   لن ل دة د الا يددرةك لتم يدددك ل د ب لاد
رات لا  دد ود لايد قيب ظد ت د راض ا د ققل يد رلم ه ة د را ببد ا  د
ريتلاعلليدق   دريت طل درا هنيدقريتطرلبدودرلأت  يدرلأملشيم يدمأالا  دد
لم رل يدراضط ود دك ندراعب لادشرايد   لن ل  دقيب ظدم اكد ثد  د دد

رالاعلاي رلم رل يد ود لايد رصاللددددراعب لادملتلد راتس   د قود لايد  لشلد
قا دد رلم لةرا د قكعد د را رك يد را لالرلد ك ر يد قود لايد راضط ود لم  ةد
 ب ظيد ثدراعب لادة د الا  د  رل يدراضط ودققل يدراض اد ب لادد
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الا يد  قد ثدرةكلالعدرا ةليدود لايد س لبدقل يدراض ادكعبرد ندريللهدد
ؤم د ثدرياتد ر درالاعل دلأالا  د  رل يددم دراض ادرلخلةلا دقه د لدي

راضط وديوشرشدبا شياشدراض ادرا ريداد تسصدرا ةللاد د د س لبدقل يدد
قل يدد را ةليد د د س لبد رلخلةلاد  ياشلد راض اد ةوياشلد قيسأد راض ا(د

دراض ا( 
رلم ه ة د د د س لبدد را ببد شةللاد بأثد را تلنلد كدكد كلاىند قيم ند

رلم راضط ود ك نيد الا  دد الا  د  رل يد م د ك ل د ا ي  د رت د كعنيد عكلاعيد
رات ل د  دكلاعدبمىت  دد راىد  يدقرثده رد راضطادرصالة يد مسعد ند   رل يد
را ريداد مسعدد راض ادا ي  د  قدملثدرا ببدذق دقل يدراض اد قل يد
ملالرلدودراتد ر د الا  د  رل يدراضط ودرصالة يدراع  د ح ح دقه ردد

قل شد ب يدد يع  د راض ادد لد قل يد ة د قذراد عنىد شرايد الا يد رةك لتم يد
تتلنلدد را تلنلد ود كدكد قكتلاسد رلم ه ة  د ا  د راضط ود ق الا  د  رل يد

تسلج  را تلنلد ىدقل شد ب يد  ل يددددNogaj(دد٢٠١7شةرايد رةلةاد قرا د
رلم ل يدد رلم ريد قنماد را ريداد راض اد قل يد ة د ر  لن يد شيايد ذراد

راضط ودد لم رل يد رثمأاد بد راض اددددرا بب د  قد قل يد ذق د را د يد
رلم  دي دودددد أددديتر وقثدبااتد ر د الا  درلم رل يدراسلنريد د ددرا ريد ي

راض ادد ذق د را د يد يتر ود قراسدسددددرلخلةل ي  د يباات كعد اتد ر ددقرلم أد
راتتج    راسلنريد د د راضط ود  .Gouround;et al)دد الا  د  رل يد

,2012) 
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 ؤال الثفلث: ثالثفً: إجفبة الس
تختد د الا  د  رل يدد "هأد رإلليد د د اد حقد راسلاقد راىؤر د ي صد
ا ي  د شريدادد راض اد قل يد بايتبلد رلم ه ة د را ببد ا  د راضط ود

ديلةلا(؟" 
 ندرا ببدددد٪٢7ق شنىدددد٪د٢7قالإللةيد نده ردراىؤر ديدتح ي د  د دد

لمس لبدكعبرد ندد د د س لبدقل يدراض ادبا ت لةد ثدرا ةللادرلمعكلاعيد د در
راض ادرلخلةلادقرا ةللادرلم دلاضيد د درلمس لبدكعبرد ندراض ادرا ريدادد

مجر  يدد تمببدمأد "ا"دددد44ا دغد  شد ريت لةد راتد ر د قيد تملا  د
ادرتجر  لادرلمىتسديدودرلمسلةتيدة دشةللادرلمجر  ت دودمأد اد بد ندد

د الا  د  رل يدراضط ودا لتلدرا تلنلدملاتللي:
 (: دلالة الةروق في أسفل ب مواجهة الضغوط 22جدول )

 ( 86باخ:لاف وجهة الضبط )درجفت الحرية =
 الا  د  رل يدد

دراضط ود
 ىت  دد   ريد"ا"د ريمعرلدرلمع لة ددرلمت اادرإىلل قل يدراض اد

درا يايد

درلم ل يدرالاعلايد
د3.١٠٢ ٢4.٦٥٩دشريداد

د٠.٠١ ٩٩٦.7
د3.٥٩8د١8.٩3٢ديلةلاد

للدد  لشلدراتس   درصا
دلم لشةدراضط ود

د٢.3٩٥د٢١.٢73دشريداد
د٠.٠١د434.٦

د4.٠٠١د١٦.7٥٠ديلةلاد

درات لا  دريتلاعللي
د٥.73٦د٢3.477دشريداد

دغندشرايدد7٦٦.٠
د٥.٦7١د٢٢.٥4٥ديلةلاد

ك ر يدرا لالرلدرا رك يدد
دقكعد درلم لةراد

د3.١٢8د٢٥.٢73دشريداد
د٠.٠١د٦43.8

د4.4٩٦د١8.١3٦ديلةلاد

دهني   دريت طل درا 
د3.٥7٠د١٦.١٥٩دشريداد

دغندشرايدد٠.٠87
د3.7٥3د١٦.٢٢7ديلةلاد

د٠.٠٥د٢.٢٢7د٢.8٥3د١٩.٠٠٠دشريدادرياتلالاد ىد ت  يدد
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 الا  د  رل يدد
 ىت  دد   ريد"ا"د ريمعرلدرلمع لة ددرلمت اادرإىلل قل يدراض اددراضط ود

درا يايد
د3.٢٦٠د١7.٥4٥ديلةلادد يع د

دراترق د راتريقدرلم ل (د
د٥.٠٥3د٢٥.١٥٩دشريداد

د٠.٠٥د٢.٢١3
د4.٥7١د٢٢.88٦ديلةلاد

ريتىحلبدرلمععودد
دراىد ما

د4.7٢٢د٢١.٥٩١دشريداد
د٠.٠١د3.3١١

د4.١4٥د١8.4٥٥ديلةلاد
ك نيدراتررك تج لادل  دد

درالا أ
د٥.3٩٦د١٩.3٦4دشريداد

د٠.٠١د4٦٥.٢
د4.7٩٢د١٦.٦8٢ديلةلاد

ديلالأدرلأه رلد
د٦.٢١٦د٢٥.773دشريداد

د٠.٠١د4.4٥٠
د4.٩٢٠د٢٠.4٥٥ديلةلاد

ريتطرلبدودرلأت  يدد
درلأملشيم يد

د4.8٥٦د١٥.١٥٩دشريداد
دغندشرايدد٠.٠٢٢

د4.88٦د١٥.١8٢دلةلادي

درصت لةد
د٥.١١4د٢١.88٦دشريداد

د٠.٠١د4.3٢8
د4.٩83د١7.٢٢7ديلةلاد

را ةليدرا د يدلأالا  دد
د  رل يدراضط ود

د٢٠.١٢٦د٢٥8.773دشريداد
د٠.٠١د8.8٩4

د١٩.٦8٩د٢٢١.٠٢3ديلةلاد

ديتضحد ندر  ق دراىلةسد ت :
  درا ددببديدك لدد داددعققدشرادديد   ددلن ل دود اددلا  د  رل دديدراضددط وداددد -

رلم هدددددد ة درلمترسددددددديدود رات لادددددد  دريتلاعددددددللي د دددددد  دريت ددددددطل دراددددددد هني د
ريتطرددددددلبدودرلأت دددددد يدرلأملشيم ددددددي(دكعلددددددودييددددددتبلدقل دددددديدراضدددددد اد

  شريأ ديلةلا( 
ود ادددددلا  د  رل دددددديدد٠.٠١ك لددددد دادددددعققدشراددددديد   ددددددلن ل د  ددددد د ىدددددت  د -

رلم ل ددديدراضدددط وداددد  درا دددببدرلم هددد ة درلمترسدددديدود را ةلددديدرا د دددي د
رالاعلاددي د  ددلشلدراتس دد  درصاددللدلم ددلشةدراضددط و دك ر دديدرا لاددلرلدرا رك دديد
قكعددد درلم ددلةرا دريتىددحلبدرلمعددعودراىددد ما دك ددنيدراددتررك تج لادل دد د
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رالا ددددأ ديلاددددلأدرلأهدددد رل درصت ددددلة(دكعلددددودييددددتبلدقل دددديدراضدددد اد
  شريأ ديلةلا( دقرالاعققدا للدراض ادرا ريدا 

ود ادددددلا  د  رل دددددديدد٠.٠٥لن ل د  ددددد د ىدددددت  دك لددددد دادددددعققدشراددددديد   ددددددد -
راضط ودا  درا ببدرلم ه ة درلمترسديدود رياتلالاد ىد ت  يد يع  د
راددددددترق د"راتريددددددقدرلم لدددددد "(دكعلددددددودييددددددتبلدقل دددددديدراضدددددد اد شريددددددأ د

  يلةلا( دقرالاعققدا للدراض ادرا ريدا
 يددالا  د  رلد د د ثدراتد ر دد را تلنلدودمجرد لددقيم ندكلاىنده هدد

را ريداد ندذقددددرصالة يدملتلراضط ودد راض اد را ببدذق د   د دا  د
راض ادرلخلةلاد ل  رد الا  د رات لا  دريتلاعللي د   دريت طل درا هني دد
شرايد   لن ل دة دذق دد رالاعققد ك ند اد د رلأملشيم ي(د رلأت  يد ريتطرلبدود

قه د لدد قرلخلةلاد را ريداد شةرايراض اد تتلنلد (دد٢٠١7ج تسلددددديتلاسد ود
Nogajقرا درةلةاد ىدقل شد ب يد  ل يدذرادشيايدر  لن يدة دقل يدددد

ة د اعرشدد راضط ود لم رل يد رلم ل يدمأاد بد رلم ريد قنماد را ريداد راض اد
ك  قد هم ي را د يددودددديرا ريد دددراض اددقل يدددراع  ي د  قد رلم ه ة ددك ل  د

ادتطد د ددييت لة رصالة يد راضط ود را دد الا  د  رل يد رلم  باد د د
ددل نهودددديدرا ريد ددراض اددقل يدرلم ه ة ثد نددددرا د ييىتلا  ددك رل   د  قدد

مملديعو د ند   لت يدرادتج رد ىدمجر  يددددت حدله دك  يندةؤييدقر ع يداس ةرته ك
 ندرلأالا  درات راس يدرا دك   د  ةرته د د د  رل يد   بته درا د  يدد

كتح شد الا  د  رل يدراضط ودة لر ددلددمر .(Knight,1995 ددقدرلأملشيم ي
ا  دد كت اعد را د راض اد قل يد يىتد  را د ي د د يبلهلد دد ث د  قد ند

ةشدد ود كتح  د را د ا اد راىد  يد رصالة يد قد رلم رل يد للهددرالاعأدد الا  د
د درلم ر  دراضلغ يد
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 رابعفً: إجفبة السؤال الرابع:
 ادددلا  د  رل ددديدديددد صدراىدددؤر دراعرةدددوداد حدددقدرإدددلليد دددد د"هدددأدتختدددد 

راضط ودا  درا ببدرلم ه ة د ملشيم لدبايتبلد تطنراد ر    درا  د
 را ةراا(؟" 

دباا ى يدلمتطندر   د ذم ة د ناث(  -1
الإللةيد نده ردراىؤر ديدراتد ر دريت ددلةد"ا"دادرتجر  ددلادرلمىددتسديد

Independent Samples T-Testودرا  دد د ددندشيادديدرالاددعققدودد
ل دددديدراضدددط ودادددد  درا دددببدرلم هدددد ة دقراددد دكعلددددودييددددتبلد ادددلا  د  ر

در   د ذم ة د ناث(دا لتلدرا تلنلدمرلدهاد  ضحيدودر  ق دراتللي:
 (: دلالة الةروق في أسفل ب مواجهة الضغوط 23جدول )

 ( 160باخ:لاف الجنس )درجفت الحرية =
 ىت  دد   ريد"ا"د  دريمعرلدرلمع لةد رلمت اادرإىلل ر   د  الا  د  رل يدراضط ود

درا يايد

 3.٩87 ٢٢.٢٩١ ذم ةد رلم ل يدرالاعلايد
دغندشرايد 833.٠

 4.٠١٥ ٢١.73١  ناث
  لشلدراتس   درصاللدد

 لم لشةدراضط ود
 3.٥٠٥ ١٩.3٥٥ ذم ةد

دغندشرايد 8٥٩.٠
 3.٥٩٢ ١٩.8٦٥  ناث

 ٥.٥3٦ ٢٢.٥٩١ ذم ةد رات لا  دريتلاعللي
دغندشرايد ٠.٦٠7

 ٦.٢٩7 ٢٢.٠٠٠  ناث
ك ر يدرا لالرلدرا رك يدد

 قكعد درلم لةراد
 4.78٩ ٢٢.٢73 ذم ةد

دغندشرايد 887.٠
 4.٦38 ٢٢.٩8١  ناث

 3.3٦4 ١٥.8٠٠ ذم ةد    دريت طل درا هني
دغندشرايد 884.١

 3.٥4١ ١٦.88٥  ناث
رياتلالاد ىد ت  يدد

  يع د
 3.١87 ١8.4٥٥ ذم ةد

دغندشرايد ٠.٦37
 ٢.٩٥3 ١8.788  ناث

 4.7٩7 ٢3.7٠٩ ذم ةد راترق د راتريقدرلم ل (د
دغندشرايد 4٥٦.٠

 4.773 ٢4.٠77  ناث
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 ىت  دد   ريد"ا"د  دريمعرلدرلمع لةد رلمت اادرإىلل ر   د  الا  د  رل يدراضط ود
درا يايد

ريتىحلبدرلمععودد
 راىد ما

 4.4٦٠ ٢٠.٠3٦ ذم ةد
دغندشرايد ٠.٢3٢

 4.١8٢ ١٩.8٦٥  ناث
ك نيدراتررك تج لادل  دد

 رالا أ
 4.8٢٦ ١8.7٥٥ ذم ةد

دغندشرايد ٠.٢١8
 ٥.7١٠ ١8.٩4٢  ناث

 ٥.743 ٢3.٦4٥ ذم ةد لديلالأدرلأه رد
دغندشرايد ٠.٠١١

 ٥.77٠ ٢3.٦3٥  ناث
ريتطرلبدودرلأت  يدد

 رلأملشيم يد
 3.٩٩٠ ١4.8٠٠ ذم ةد

دغندشرايد 3٥٢.١
 ٥.8٩١ ١٥.8٦٥  ناث

 4.7١3 ١٩.4٩١ ذم ةد رصت لةد
دغندشرايد 7١٩.٠

 ٥.٥7٠ ٢٠.٠٩٦  ناث
را ةليدرا د يدلأالا  دد

   رل يدراضط ود
 ٢٠.8٩٢ ٢4١.٢٠٠ ذم ةد

دغندشرايد 8٩٠.٠
 ٢8.4٥3 ٢44.73١  ناث

 ي:ضح من الجدول السفبق أنه:
ا  دد - راضط ود ود الا  د  رل يد شرايد   لن ل د اعققد ك ل د يد

 را ببدرلم ه ة دكعلودييتبلدر   د ذم ة د ناث( 
قيم ددددندكلاىددددندكدددددكدرا تددددلنلدبأثد   دددديدرا ةرادددديدقرادددد ديدك   ددددسدرلأشقراد

 ىد ىت  د ملشيمادقشةرااد تسددلةبد  ددقدرثدرادد م ةدقريناثددد د  لدك ترا
را ينديمسد ثدراع  يدمبهملدود  رةبدرلم ه ة درلمت ادد ي دهدد رديع دد دكسددلةبد
را دددلالادقراىدددرلادراىدددد م يدقرلمععا ددديدة   ردددلد  دددقدرثدرالادددعققدة  ردددلدك ددد قد

تعدردد ثدضع لايدقذاكدتظعرد ىدك لة د   ناادق تطنرادرا  ئدديدرلم ةادد يدرادد دي
(د٢٠١٦بهل دقكتلاسدتتلنلدرا ةرايدرإلا يد ودتتلنلدشةرايدرالاعيحددلادقرلمدد  نىد 

قرادد درةددلةادرتدد ديدك لدد داددعققدةدد در  ىدد دودراددلا  د  رل دديدراضددط ود
راددد ديت  لهدددلدرا د دددي دباصضدددلايد ىدذادددكداسددد د ةدددلةادتتدددلنلدشةراددديدرإرددد ة د

ايد   لن يدود اددلا  د(د ىد   دقل شداعققدذرادشي٢٠١٥ق   درا عيمد 
  رل ددديدراضدددط ودةددد در  ىددد  د ددد ردريتىدددحلبدراىدددد مادقرةدددطل دراددد هند
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بااتلا ندقرا دملتلدرالاعققدا  رلدا للدرا بب دود  دملتلدرالاعققدود
د اد بدرات   درا ينيدراعق لادا للدرا لا لا د

ادرادد دة  رددلدكتيدتتددلنلدهدد هدرا ةرادديد تعلةضدديد ددودتتددلنلدةعددلأدرا ةراددلد
ك لقادددلدهددد هدرلمتطدددنراد دددد درا د ددديدرلم هددد ة د سدددأدشةراددديدرا  ددد خدقراوغدددد  د

 ادددلا  د  رل ددديدودقراددد درةدددلةاد ىدقلددد شدريدددتبلددد(٢٠١٥(قرإرددد رثد
راتس ددددد  دراضدددددط ودرا لاىددددد يدةددددد دراددددد م ةدقريناثدرلم هددددد ة دودرادددددتررك تج لاد

 دود ددللدرصناثرصاددللدقرا حددقد ددندرادد   دقرات ل دد دقرات لادد  دراعددلتملاادا
رلمسلةأ د يدرنهلدرةلةاد يضلد ىد   دقل شدريتبلدة   رلدودراتررك تج لاد

دقريتىدددحلبدقرياتىدددب درلمعدددعودقراتتج ددد درلم ددد ديدق دددأدرلم  سدددادراتحد دددأ
مددددددددد لدددة يددددددددددي دود ددددددددد درةدددددددددلةادتتدددددددددلنلدشةراددددددددديد دددددددددد  د دددددددددندقرا حدددددددددق

 King,1994) ودةددد د ىدرثده دددلكدريدددتبلدودرادددلا  د  رل ددديدراضدددط د
ر  ى  دالا لا لاديم د ثد ىدتمد درادد   دريلترددل ادود  رل دديدراضددط ود
قرلهددددددعقبدقراتتج دددددد  دودرلمسلةددددددأ ديم ددددددأدرا ددددددببد ىدراتد دددددد ادود  رل دددددديد
رلم دد ديدقتحرددأدرلمىددؤقا يدمأاددد بدود  رل دديدراضددط و دق يضددل ديديلاضددأد

 مدد دتتددلنلدشةرادديدرا د يدراتد ر دراتررك تج يدرلهعقبد سلةتيدباا لا لا دمرلدك
(دقلدددددد شداددددددعققدةدددددد درادددددد م ةدقريناثدود اددددددلا  د  رل دددددديد٢٠٠٢  دددددد الله 

دراضط ودرا لاى ي د
 بالنسبة ي:غير الصف الدراسي: -2

ددOne Way ANOVAيدراتد ر دريت لةدتحد أدرات ليند  لش دريللهدد
را ببدد ا  د راضط ود ود الا  د  رل يد رالاعققد شيايد را   د ند ود

قرا  هاددرلم ه ة د را تلنلدمرلد ا لتلد را ةرااد را  د ييتبلد كعلود د
د  ضحيدودراتللي:
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(: اي:وسطفت والانحراففت ايع فرية لأسفل ب مواجهة الضغوط وفقفً للصف  24جدول )
 الدراسي 

 الا  د
  رل يدد
دراضط ود

دراع  يدرا د يد را  درا ةرااد

 راسلاقد راسلادرلأق د

رلمت اادد
درإىلل

ريمعرلدد
  درلمع لةد

رلمت اادد
درإىلل

ريمعرلدد
 رلمع لة د

رلمت اادد
درإىلل

ريمعرلدد
 رلمع لة د

رلمت اادد
درإىلل

ريمعرلدد
 رلمع لة د

رلم ل يد
د3.٩٩٢د٢٢.١١١د3.٩8٠د٢١.٩8٦د4.٠٦٢د٢١.٩١7د3.٩٩8 ٢٢.٥١١درالاعلايد

  لشلدراتس   دد
رصاللدد
لم لشةد
دراضط ود

د3.٥3٠د١٩.٥١٩د3.8٥4د١٩.١74د3.4٩٩د١٩.7٢٩د3.٠4٠د8٢٢.١٩

رات لا  د
د٥.778د٢٢.4٠١د٥.٦74د٢٢.١١٦د4.٩3٩د٢١.333د٦.٥١4د٢3.٩78دريتلاعلليد
ك ر يدد

را لالرلد
را رك يدقكعد د

درلم لةراد

د4.738د٢٢.٥٠٠د4.834د٢٠.7٩7د4.١١4د٢3.٦٠4د4.4٦٩د٩33.٢3

   دد
ريت طل د

درا هنيد
د3.448د١٦.١48د3.4٥٥د١٥.783د3.٥3٥د١٥.8١3د3.٢43د٠٦7.١7

رياتلالاد ىد
ت  يدد 

د يع د
د3.١٠٩د١8.٥٦٢د3.١74د١8.4٦4د3.٢٠٩د١8.٥٢١د٢.٩٥٥د١8.7٥٦

راترق د
 راتريقد
درلم ل (

د4.778د٢3.8٢7د4.3١٢د٢3.7١٠د٥.٢٩٦د٢3.٠٠٠د4.787د٢4.88٩

ريتىحلبد
رلمععودد
دراىد ماد

د4.3٦٠د١٩.٩8١د4.٦٦٥د١٩.٢7٥د4.١3٦د٢١.٠4٢د3.٩٥7د١٩.٩33

ك نيدد
راتررك تج لادد

ل  د
درالا أد

د٥.١٠٩د١8.8١٥د4.٩4٩د١7.٩١3د4.7٦3د١٩.٦88د٥.٥78د١٩.٢٦7

يلالأد
د٥.734د٢3.٦4٢د٥.٩١٢د٢١.884د4.7٢7د٢4.٦88د٥.8١٥د٢٥.٢٢٢درلأه رلد

د4.٦٩3د١٥.١4٢د4.٠١3د١٥.44٩د4.733د١٥.١٦7د٥.٦٠١د١4.٦44ريتطرلبدودد
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 الا  د
  رل يدد
دراضط ود

دراع  يدرا د يد را  درا ةرااد

 راسلاقد راسلادرلأق د

رلمت اادد
درإىلل

ريمعرلدد
  درلمع لةد

رلمت اادد
درإىلل

ريمعرلدد
 رلمع لة د

رلمت اادد
درإىلل

ريمعرلدد
 رلمع لة د

رلمت اادد
درإىلل

ريمعرلدد
 رلمع لة د

رلأت  يد
درلأملشيم يد
د4.٩٩٥د١٩.٦8٥د4.7٢٦د١8.٥8٠د٥.١٥٢د٢١.٠83د4.٩3٢د١٩.88٩درصت لة

ليدرا ةد
را د يد

لأالا  د
  رل يدد
دراضط ود

د٢3.٥٥٢د٢4٢.333د٢٢.37٩د٢3٥.١3٠د٢١.٠١٠د٢4٥.٥83د٢٥.١4٩د٢4٩.٩١١

 
 (: دلالة الةروق في أسفل ب مواجهة الضغوط باخ:لاف الصف الدراسي 25جدول )

أسفل ب مواجهة  
 الضغوط

 مجموع ايربعفت  مصدر ال:بفين 
درجفت  

 الحرية 
م:وسط 
 ايربعفت 

ق مة 
 "ف"

مس:وى 
 لدلالة ا

 ايوجهة الةعفلة 
د٥.٠٥٢د٢ ١٠.١٠3دة درلمجر  لا

دغندشرايد د3١4.٠ د١٦.٠7٥د١٥٩د٢٥٥٥.8٩7دشريأدرلمجر  لاد
ددد١٦١د٢٥٦٦.٠٠٠درا دا

إعفدة ال:ق  م الإيجفبي  
 يصفدر الضغوط

د7.٢37د٢د١4.474دة درلمجر  لا
دغندشرايدد٠.٥78 د١٢.٥٢8د١٥٩د١٩٩١.٩7٠دشريأدرلمجر  لاد

ددد١٦١د٢٠٠٦.444درا دا

 ال:نة س الانةعفلي 
د8٦.١٠١د٢د١7٢.٢٠3دة درلمجر  لا

دغندشرايدد٢.٦3١ د3٢.7٢١د١٥٩د٥٢٠٢.7١7دشريأدرلمجر  لاد
ددد١٦١د٥374.٩٢٠درا دا

تنم ة الكةفءة الذات ة  
 وتعلم ايهفرات 

د١7٥.٥3١د٢د3٥١.٠٦١دة درلمجر  لا
د٠.٠١د٥٥٢.8 د٢٠.٥٢٥د١٥٩د3٢٦3.43٩دشريأدرلمجر  لاد

ددد١٦١د3٦١4.٥٠٠درا دا

عدم الانشغفل  
 الذهني 

د٢٦.٢٩٦د٢د٥٢.٥٩3دة درلمجر  لا
دغندشرايددد٢.٢4٦ د١١.7١٠د١٥٩د١8٦١.8٥٢دشريأدرلمجر  لاد

ددد١٦١د١٩١4.444درا دا
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أسفل ب مواجهة  
 الضغوط

 مجموع ايربعفت  مصدر ال:بفين 
درجفت  

 الحرية 
م:وسط 
 ايربعفت 

ق مة 
 "ف"

مس:وى 
 لدلالة ا

الال:ةفت إلى أنشطة  
 أخرى

د١.٢١7د٢د٢.433دة درلمجر  لا
دغندشرايددد٠.١٢٥ د٩.77٠د١٥٩د١٥٥3.4٥٠دادشريأدرلمجر  ل

ددد١٦١د١٥٥٥.883درا دا

التروي )التريث  
 ايوجه(

د4٢.٢٥7د٢د84.٥١3دة درلمجر  لا
دغندشرايددد87١.١ د٢٢.٥83د١٥٩د3٥٩٠.٦47دشريأدرلمجر  لاد

ددد١٦١د3٦7٥.١٦٠درا دا

الانسحفب ايعرفي 
 السلوكي 

د44.٢3٠د٢د88.4٦٠دة درلمجر  لا
دغندشرايددد3٦٦.٢ د١8.٦٩٥د١٥٩د٢٩7٢.48٥دشريأدرلمجر  لاد

ددد١٦١د3٠٦٠.٩44درا دا

تبني استرات ج فت  
 تجنب الةشل 

د٥٠.٩٢7د٢د١٠١.8٥4دة درلمجر  لا
دغندشرايددد١.٩7٥ د٢٥.7٩٠د١٥٩د4١٠٠.٥٩١دشريأدرلمجر  لاد

ددد١٦١د4٢٠٢.444درا دا

 خةض الأهداف 
د١8٩.٠3٦د٢د378.٠7٢دة درلمجر  لا

د٠.٠١دد٦.١١٥ د3٠.٩١3د١٥٩د4٩١٥.١٦3دشريأدرلمجر  لاد
ددد١٦١د٥٢٩3.٢3٥درا دا

الانغمفس في الأنشطة  
 الأكفديم ة 

د8.84٢د٢د١7.٦84دة درلمجر  لا
دغندشرايددد3٩8.٠ د٢٢.١8٩د١٥٩د3٥٢8.٠٥٠دشريأدرلمجر  لاد

ددد١٦١د3٥4٥.73٥درا دا

 الإنكفر 
د٩٠.٠١١د٢د١8٠.٠٢٢دة درلمجر  لا

د٠.٠٥دد3.73٠ د٢4.١3٢د١٥٩د383٦.٩٢3دشريأدرلمجر  لاد
ددد١٦١د4٠١٦.٩44درا دا

الدرجة الكل ة  
لأسفل ب مواجهة  

 الضغوط

د333٥.43١د٢د٦٦7٠.8٦3دة درلمجر  لا
د٠.٠١د4١8.٦ د٥١٩.7٠٥د١٥٩د8٢٦33.١37دشريأدرلمجر  لاد

ددد١٦١د8٩3٠4.٠٠٠درا دا

ديتضحد ندر  ق دراىلةسد ت :
قدشرايد   لن ل دود الا  د  رل يدراضط ودا  درا ببدديدك ل داعقد -

ود  رلمترسديد رالاعلايرلم ه ة د لم لشةدد ددرلم ل يد رصاللد راتس   د   لشلد
را هني ددراضط و  ريت طل د ريتلاعللي د   د رياتلالاد ىددددرات لا  د
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ك نيدد ددريتىحلبدرلمععودراىد ماددراترق د راتريقدرلم ل ( دد  ت  يد يع 
رالا أراتررك  ل  د كعلوددتج لاد رلأملشيم ي(د رلأت  يد ود ريتطرلبد  د

 ييتبلدرا  درا ةراا د
شرايد   لن ل د   د ىت  دد - اعققد ود الا  د  رل يدددد٠.٠١ك ل د

ك ر يدد را د ي د ود را ةليد رلمترسديد رلم ه ة د را ببد ا  د راضط ود
ييتبلدد كعلود رلأه رل(د يلالأد رلم لةرا د قكعد د را رك يد را لالرلد

 را ةراا درا  
شرايد   لن ل د   د ىت  دد - اعققد ود الا  د  رل يدددد٠.٠٥ك ل د

ييتبلدد كعلود رصت لةد ود رلمترسديد رلم ه ة د را ببد ا  د راضط ود
 را  درا ةراا 

قادرسلةتيدة درا ببدودرا لا لدرا ةرا يدرلمدتدلايدود الا  د  رل يد
د ر دريت ددلةد  ددأداددعقدراضددط ودرادد دملتددلدا  ددلدرالاددعققدشرادديد   ددلن ل ديدراددت

مليت ددلةدادرسددلةناادرا ع يدديدود لادديدشيادديدتحد ددأدرات ددليندا لتددلدددLSDشر د
درا تلنلدمرلدهاد  ضحيدودر  ق دراتللي:

(: ايقفرنة بي طلاب الصةوف الدراس ة ايخ:لةة في أسفل ب مواجهة  26جدول )
 الضغوط 

الأول )م=  الصف الدراسي  أسفل ب مواجهة الضغوط 
23.933 ) 

 ( 23.604الثفني )م= 

تنم ة الكةفءة الذات ة وتعلم 
 ايهفرات

دد٠.3٢٩ (٢3.٦٠4راسلاد  =د
راسلاقد  =د

د(د7٩7.٢٠
د**د٢.8٠7د**د١3٦.3

 خةض الأهداف 

 (٢4.٦87راسلاد  =دد(د٢٥.٢٢٢رلأق د  =د را  درا ةرااد
دد٠.٥3٥ (٢4.٦87راسلاد  =د

راسلاقد  =د
د**د٢.8٠3د**د3.338د(د884.٢١
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 ر الإنكف

 (٢١.٠83راسلاد  =دد(د١٩.88٩رلأق د  =د را  درا ةرااد
دد١.١٩4 (٢١.٠83راسلاد  =د

راسلاقد  =د
د(د٥7٩.١8

د**د٢.٥٠4د3٠٩.١

الدرجة الكل ة لأسفل ب  
 مواجهة الضغوط 

رلأق د  =دد را  درا ةرااد
د(د٢4٩.٩١١

 (٢4٥.٥83راسلاد  =د

راسلاد  =دد
دد4.3٢8 (د٢4٥.٥83

راسلاقد  =د
د(د٢3٥.١3٠

د**د١٠.4٥3د**د١4.78١

د٠.٠١**درالاعقدة درلمت ا  دشر د   لن ل د   د ىت  د
يتضحد ندر  ق دراىلةسد ث:دتمببدرا  درلأق دقرا دد دراسددلاد  ددد د
ودراددلا  د  رل دديدراضددط ود ك ر دديدرا لاددلرلدرا رك دديدقكعددد درلم ددلةرا ديلاددلأد

دددد دريهدد رل درا ةلددديدرا د ددي(د  دددقدكلادد قدتمدددببدرا ددلا درلأق دقراسدددلاد 
تمددببدرا دد دراسلاددقدودهدد هدرلأاددلا  دةلاددعققدشرادديد   ددلن ل د ددند ىددت  د

 دة  رددلدودرصت ددلةدمأاددد بدلم رل دديدراضددط ودمددلثد  ددد درا ددببدهدد د٠.٠١
تمببدرا دد دراسددلادة  رددلد  د دد دتمددببدرا دد دراسلاددقد  ددقدكلادد قدتمددببد
را دد دراسددلاد ددد دتمددببدرا دد دراسلاددقدةلاددعققدشرادديد   ددلن ل د  دد د ىددت  د

 دقيم ندة لايد ل يدراددت تلجد ثد اددلا  د ك ر دديدرا لاددلرلدرا رك دديدقكعددد د٠.٠١
رلم ددددلةرا ديلاددددلأدريهدددد رل درصت ددددلة درا ةلدددديدرا د ددددي(دكسددددأدادددد  دتمددددببد

د را  دراسلاقد ندتمببدرا لا درلأق دقراسلا
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قيم ددددندكلاىددددندكدددددكدرا تددددلنلدبأثد   دددديدرا ةرادددديدقرادددد ديدك   ددددسدرلأشقراد
شيم دديدقشةرادد يد تسددلةبد  ددقدرثدراع  دديدك تردداد ىد د  ددلدك تردداد ىد ع ددديد مل

تلا درالائدديدراعرعيدديدرلأملشيم دديدقهددادرلمع ددديدرلمت ادد يدقهدد ردةدد قةلديع دد دهدد رد
يع دد دكسددلةبدرا ددلالادقراىددرلادراىددد م يدقرلمععا دديدة   رددلدقبااتددلليدرةددلةاد
را تلنلد ىد   دقل شداعققدود عظ درةعلشدرلمس لبدقرا درةددتردلد ددد د دد  د

ةعدد دقذاددكدات ددلة درا  ئدديدرلم ةادديدد١٢رةعددلشد ددندر ددأدد٩ريددتبلدودقلدد شد
يا رلدرنهلد  رةبدمخ  يداد د يدرلم ه ة  دقكتلاسدتتلنلدرا ةرايدرإلا يد ددود

قرا درةلةادرت ديدك ل داعققدة ددد(٢٠٠7 عة لادقرلخعري يد تتلنلدشةرايدد
لمتطددندرلمع ددديددرا ددببدودراددلا  د  رل دديدراضددط ودرادد ديت  لهددلدرا د دديدكعددو 

را ةراددددددد ي دودرلمسلةدددددددأ دكتيدتتدددددددلنلدرا ةراددددددديدرإلا ددددددديد تعلةضددددددديد دددددددودشةراددددددديد
قرا درةلةاد ىدقل شداعققدة درا د يدود الا  د  رل دديددد(٢٠٠٢   الله 

دراضط ودكعو دلمتطندرلمع ديدرا ةرا ي 
 خفمسفً: إجفبة السؤال الخفمس: 

تدددد دقل ددديدراضددد اديددد صدراىدددؤر درلخدددل  داد حدددقدرإدددلليد دددد د"هدددأدتخ
ادددددد  درا ددددددببدرلم هدددددد ة د ملشيم ددددددلدبايددددددتبلد تطددددددنراد ر دددددد   درا دددددد د

 را ةراا(؟" 
 بالنسبة ي:غير الجنس )ذكور، إناث(.  -1

الإللةيد نده ردراىؤر ديدراتد ر دريت ددلةد"ا"دادرتجر  ددلادرلمىددتسديد
Independent Samples T-Testودرا  دد د ددندشيادديدرالاددعققدودد
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ا ددببدرلم هدد ة دقرادد دكعلددودييددتبلدر دد  د ذمدد ة دقل دديدراضدد ادادد  در
د ناث(دا لتلدرا تلنلدمرلدهاد  ضحيدودر  ق دراتللي:

 (160(: دلالة الةروق في وجهة الضبط باخ:لاف الجنس )درجفت الحرية = 28جدول )
 اي:وسط الحسفبي  الجنس وجهة الضبط 

الانحراف 
 ايع فري

مس:وى   ق مة "ت" 
 الدلالة 

 ال أس
د١.4٦8 7.8٦4دذم ة

دغندشراي ٠.٦8٢
د١.٦33د8.٠38د ناث

 ال:ش:ت 
د١.3٠٦د٥.7٢7دذم ة

دغندشرايد٠.١٠٦
د١.٢١٩د٥.7٥٠د ناث

ضعف اتجفهفت 
 الطلبة 

د١.3٦١د7.٠3٦دذم ة
دغندشرايد٠.٠7٦

د١.٢٩١د7.٠١٩د ناث

 ال:خط ط السيء 
د١.38٥د8.٥٥٥دذم ة

دغندشرايد٠.١٥٠
د١.4٢١د8.٥١٩د ناث

جة الكل ة لوجهة الدر 
 الضبط 

د4.٠7١د٢٩.١8٢دذم ة
دغندشرايد٠.٢١٠

د4.١8٦د٢٩.3٢7د ناث

ديتضحد ندر  ق دراىلةسد ت :
را ببدد - ا  د راض اد قل يد ود شرايد   لن ل د اعققد ك ل د يد

درلم ه ة دكعلودييتبلدر   د ذم ة د ناث( 
رلأشقرادقيم ددددندكلاىددددندكدددددكدرا تددددلنلدبأثد   دددديدرا ةرادددديدقرادددد ديدك   ددددسد

 د  لدك تراد ىد ىت  د ملشيمادقشةرااد تسددلةبد  ددقدرثدرادد م ةدقريناثد
را ينديمسد ثدراع  يدمبهملدود  رةبدرلم ه ة درلمت ا ي د  قديم أدرلم ه ة د
ذمددد ةدق ناثدة ددد أد دددل دمددد دقل ددديدراضددد ادرا ريد ددديد مسدددعد دددندراعدددلشي  د

رلمععا يد ددندراتددألاندة دد أد  قديتر ندرلم ه ة د نديب د  ةرته دق  لةته دد
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 مدددبردودري ددد رثدقرلم ر ددد دراددد ديمدددعقثدبهدددلد سلةتددديدبأ دددعرنه دراعدددلشي د رلم  دددو د
( دتتدددددلنلدهددددد هدرا ةراددددديد كدددددلد ت راسددددديد دددددودراع يددددد د دددددند١٩٩٥قادددددد رلثد 

را ةراددلادرادد درةددلةاد ىد دد  دقلدد شدك لي ددلادقرضددحيدةدد درا د دديدرلم هدد ة د
ىت  دقل يدراض ادادد ي   دقرثدمددبد   رددلد ندرا م ةدقريناثدا رلديتعدسدبم

يمددد بثد ىدك ددددنيدقلدددد دراضدددد ادرا ريد دددديدقذادددكدرت ب ددددلد ددددندك ددددلة دراسدددد ةراد
قرلم ددلةرادرادد دتم دد   د ددندرياددتتجلةيدرا  دد يدلمعظدد دري دد رثدقرلم ر دد درادد د
يمعقثدبهل د  قدي ل دك لة دقرضحدة درا م ةدقريناثدرلم ه ة دودمبد ند

د .Torres,2003;coyer,2004 قل يدراض اد 
دة ددد عدرلمتعدسددديدراتدددألانرادودرلمسلةدددأ دك دددندتتدددلنلدةعدددلأدرا ةرادددلاد ىد ث

 ىت  ددرصناثدراض اد  قد ظ لةدا رلديتعدسدة ل يددقرضحيددملتلددر   
دتتددلنلد ددوقد ىديم ددد ثدرصناثدقل يدض ادشريدادر د د ندرادد م ةد  ددقد ث

د دحددددددددد ظددسددددددددديدبهددددددددد دة ددددددددد أرلمتعدرا ريد ددددددددديدالأاددددددددد لبدقرالا دددددددددأدرا تجدددددددددلح
McLaughlin and Saccuzzo,1997; Young and Shorr, 

 كلدتتلنلدرا ةرايدرإلا يد تععضيد ودتتلنلدةعلأدرا ةراددلادرادد د .((1986
(دد٢٠٠٩ك لقادددلدهددد هدرلمتطدددنراد دددد درا د ددديدرلم هددد ة د سدددأدشةراددديد سردددلثد 

 م ةدقرادددد دراددددلاعادتتلنتج ددددلد ددددندقلدددد شداددددعققدذراديادددديدر  ددددلن يدةدددد دراددددد
درا م ة ددرلخلةلادا للدقل يدراض ادقريناثدو

ودض رد لدا سدكتضحدراعب يدرياتررضدد يدةدد د اددلا  د  رل دديدراضددط ود
را ديت  لهددلدرا د دديدرلم هدد ة دقتدد عدقل دديدراضدد ادادد ه  دقرثدهدد هدراعب دديدةبمددلد
كتألاعدبااع ي د ندرلمتطنرادرةع هلدر   دقرا  درا ةراا د  قدك ندةعلأد
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 ةراددلاد ىدرثد اددلا  د  رل دديدراضددط ودادد  درا ددببدقرا لا ددلادكتددألاعدرا
ة دددد عدقل دددديدراضدددد ادرادددد  ديت  ددددلهدمد  رددددلدق ددددند دتختددددد دكدددددكدرلأاددددلا  د
بايتبلدرات ل درادد  ديت  ددلهدمددبد   رددلد  ددقدك ددندتتددلنلدةعددلأدرا ةراددلاد

 ادراضدا رلديتعدسدة ل يدقرضحيدملتلددر   ددة  عددرلمتعدسيددراتألانرادد ىد ث
د ىت  دقل دديدضدد ادشريدددادر ددد د ددندرادد م ةد  ددقد ثدرصناثد  قد ظ ع

رلمتعدسدديدبهدد ددرا ريد دديدالأادد لبدقرالا ددأدرا تجددلحدتتددلنلد ددوقد ىديم ددد ثدرصناث
 McLaughlin and Saccuzzo,1997; Young andد دح ظدة  أ

Shorr, 1986) )د
 بالنسبة ي:غير الصف الدراسي: -2

دOne Way ANOVA ليند  ددلش دريلددلهديدراتد ر دريت لةدتحد أدرات
ودرا   د ندشيايدرالاعققدودقل يدراضدد ادادد  درا ددببدرلم هدد ة دقرادد د
كعلددودييددتبلدرا دد درا ةراددادباا ىدد يدا ددببدرلمع ددديدرلمت ادد يدا لتددلد

درا تلنلدمرلدهاد  ضحيدودراتللي:
 صف الدراسي (: اي:وسطفت والانحراففت ايع فرية وجهة الضبط وفقفً لل29جدول )

وجهة  
 الضبط

 الصف الدراسي 
 الع نة الكل ة

 الثفلث  الثفني الأول

رلمت ااد
درإىللد

ريمعرلد
 رلمع لة 

رلمت ااد
درإىللد

ريمعرلد
 رلمع لة 

رلمت ااد
درإىللد

ريمعرلد
 رلمع لة 

رلمت ااد
درإىللد

ريمعرلد
 رلمع لة 

د١.٥٢٠د7.٩٢٠د١.٥84د8.١88د١.43٩د7.8١3د١.4٦٦ 7.٦٢٢ ال أس
د١.٢7٥د٥.73٥د١.3١7د٦.٠٢٩د١.١٩٦د٥.٦٢٥د١.٢١4د٥.4٠٠ ال:ش:ت
ضعف 

اتجفهفت  
 الطلبة

د١.33٥د7.٠3١د١.3٩٠د7.٢٦١د١.٢٩٥د٦.٩38د١.٢٥٩د778.٦
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وجهة  
 الضبط

 الصف الدراسي 
 الع نة الكل ة

 الثفلث  الثفني الأول

رلمت ااد
درإىللد

ريمعرلد
 رلمع لة 

رلمت ااد
درإىللد

ريمعرلد
 رلمع لة 

رلمت ااد
درإىللد

ريمعرلد
 رلمع لة 

رلمت ااد
درإىللد

ريمعرلد
 رلمع لة 

ال:خط ط  
د١.3٩3د8.٥43د١.4٢7د8.8٥٥د١.3١٥د8.١٢٥د١.3٢٥د8.٥١١ السيء

الدرجة  
الكل ة  
لوجهة 
 الضبط

د4.٠٩٦د٢٩.٢٢8د4.3٢7د3٠.333د3.4٢١د٢8.٥٠٠د4.٠7٢د٢8.3١١

 (: دلالة الةروق في وجهة الضبط باخ:لاف الصف الدراسي30جدول )
مجموع  مصدر ال:بفين  وجهة الضبط 

 ايربعفت 
درجفت  

 الحرية 
م:وسط 
 ايربعفت 

ق مة 
 "ف"

مس:وى 
 الدلالة 

 ال أس 
د4.7٥8د٢ ٩.٥١٦ بي المجموعفت 

دغندشرايد د٢.٠87 د٢.٢8٠د١٥٩د3٦٢.44١ داخل المجموعفت 
ددد١٦١د37١.٩٥7 الكلي 

 ال:ش:ت 
د٥.7٩7د٢د١١.٥٩4 بي المجموعفت 

د٠.٠٥دد٦87.3 د١.٥7٢د١٥٩د٢4٩.٩٩٢ داخل المجموعفت 
ددد١٦١د٢٦١.٥8٦ الكلي 

ضعف اتجفهفت  
 الطلبة 

د3.47٦د٢د٦.٩٥١ بي المجموعفت 
دغندشرايددد١.٩74 د١.7٦٠د١٥٩د٢7٩.8٩٥ داخل المجموعفت 

ددد١٦١د٢8٦.84٦ الكلي 

 ال:خط ط السيء
د7.٥7٦د٢د١٥.١٥٢ بي المجموعفت 

د٠.٠٥دد٠٥٥.4 د١.8٦8د١٥٩د٢٩7.٠4٥ داخل المجموعفت 
ددد١٦١د3١٢.١٩8 الكلي 

الدرجة الكل ة لوجهة  
 الضبط 

د73.78٦د٢د١47.٥7٢ بي المجموعفت 
د٠.٠٥د٥٩٥.4 د١٦.٠٥٦د١٥٩د٢٥٥٢.٩78 داخل المجموعفت 

ددد١٦١د٢7٠٠.٥4٩ الكلي 

دتضحد ندر  ق دراىلةسد ت :ي
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را ببدد - ا  د راض اد قل يد ود شرايد   لن ل د اعققد ك ل د يد
كعلودد را د ي(د رللهلاد ضع د ود را أب د رلمترسديد رلم ه ة د

 ييتبلدرا  درا ةراا د
ودقل يدراض ادا  دددد٠.٠٥ك ل داعققدشرايد   لن ل د   د ىت  دد -

را د ي د ود را ةليد رلمترسديد رلم ه ة د راتد  اددددرا ببد رات تل د
 راىار(دكعلودييتبلدرا  درا ةراا 

قادرسلةتيدة درا ببدودرا لا لدرا ةرا يدرلمدتدلايدود الا  د  رل يد
راضددط ودرادد دملتددلدا  ددلدرالاددعققدشرادديد   ددلن ل ديدراددتد ر دريت ددلةد  ددأداددعقد

مليت ددلةدادرسددلةناادرا ع يدديدود لادديدشيادديدتحد ددأدرات ددليندا لتددلدددLSDشر د
د تلنلدمرلدهاد  ضحيدودر  ق دراتللي:را

(:درلمسلةتيدة دتمببدرا لا لدرا ةرا يدرلمدتدلايدودقل يدد3١ل ق د 
 راض اد

 ( 5.625الثفني )م=   ( 5.400الأول )م=   را  درا ةرااددقل يدراض اد

 ال:ش:ت
دد٠.٢٢٥ (د٥.٦٢٥راسلاد  =دد

د٠.4٠4د**٠.٦٢٩د(٦.٠٢٩راسلاقد  =دد

 ال:خط ط السيء 
 (د8.١٢٥راسلاد  =ددد(8.٥١١رلأق د  =دد اادرا  درا ةر
دد٠.38٦ (د8.١٢٥راسلاد  =دد

د**٠.73٠د٠.344د(8.8٥٥راسلاقد  =دد

 الدرجة الكل ة لوجهة الضبط
 (٢8.٥٠٠راسلاد  =ددد(د٢8.3١١رلأق د  =دد را  درا ةرااد

دد٠.١8٩ (٢8.٥٠٠راسلاد  =دد
د**١.833د**٢.٠٢٢د(د3٠.333راسلاقد  =دد

د٠.٠١لمت ا  دشر د   لن ل د   د ىت  د**درالاعقدة در
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يتضددحد ددندر دد ق دراىددلةسد ث:دتمددببدرا دد درلأق دقرا دد دراسددلاد  ددأد
ودشةلدددلادقل ددديدراضددد اد دددندتمدددببدرا ددد دراسلادددقد  دددقدكلاددد قدتمدددببد
را ددد دراسلادددقدودشةلدددلادرات دددتلد دددد دتمدددببدرا ددد درلأق دةلادددعققدشراددديد

اسلادددقد دددد د دقكلاددد قدمددد اكدتمدددببدرا ددد در٠.٠١   دددلن ل د  ددد د ىدددت  د
تمببدرا  دراسددلادودشةلددلادراتد دد ادراىدداردةلاددعققدشرادديد   ددلن ل د  دد د

 دقود لادددديدرادددد ةللادرا د دددديدا ل دددديدراضدددد ادكلادددد قدتمددددببد٠.٠١ ىددددت  د
را دد دراسلاددقد ددد دتمددببدرا ددلا درلأق دقراسددلادةلاددعققدشرادديد   ددلن ل د  دد د

 ددقيتأمدد د ددندذاددكد ثدتمددببدرا دد دراسلاددقدادد ي  دقل دديد٠.٠١ ىددت  د
دراض ادرلخلةلاد مسعد ندتمببدرا لا درلأق دقراسلادقراع  د ح ح 

د
د***

د
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 توص فت الدراسة: 
دودض ردتتلنلدا ةرايدرإلا ي ديم ندراتدبصدةعلأدرات   لادق هم ل:د

رلم ه ة ددد -1 باا د يد رلمح اد رلمجترود ات   يد رص ب د قالنأد ك ل  د ضعقةلد
را  راض اد قل يد ة د ريةك لتم يد راعب يد ق الا ة  أد   رل يدددد ريد يد

راتألاند د د الا  د  رل يدد ود راض اد قل يد قشقةد رصالة يد راضط ود
 راضط ودا  درا د يدرلم ه ة  د

ضعقةلدك ظ  دشةقرادك ةي  يدققةشد رأدلآباردرا د يدرلم ه ة دات   ت  دد -2
ودد قشقةهلد رلم ه ة  د ا  د ة لن  د را ريد يد راض اد قل يد ك ر يد بأهم يد

 اللدودك نيد الا  د  رل يدراضط ودرصالة ي راتألاندرص

راض ادق الا  د  رل يدراضط ودرصالة ي دقرا د   لدد -3 ريهترل دة ل يد
ودد قكضر   لد ق الة ي د ال د د ة عيسد قراعرأد د د د لد رلم  ديد كس أد

 رلم لةرادرا دا د د درلمعدر د عر لتهلدودراتعد   د

 يمدرابرر لدرصةةلشييداد  يدرلم ه ة دضعقةلد ت لرد عرمود تد  يدودكس -4
يع    د د دد بملد رلمجلياد ودملايد له د قرلم  ةلد را   د اتس يمد ق اعه ؛د

 راع لييدرلمسد دلأة لن  درلم ه ة  د

ضعقةلدريهترل دةت  يودرابرر لدراترة ييدقرصةةلشييدرا دكس   لدرلمؤاىلادد -5
ات ر يد  ته لد قرا د رلم ه ة د اد د يد بملددراترة ييد را د  يد ل رت د  ود

 يىل  ه دودرا ر درا د ادرلأ سأ د
د
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 اياراجااع
را لااد  ( د رد لادتحرأدراضط ودود ب ت لدةع شد ندد١٩٩4 ةعره   دا لااد   د

رلمعدر  ا  د را لاى يد لل عيد  ع دد ددرلمتطنراد راترة يي د را ح ثد مجديد عمود
د دد١٠8-١٩٦  ٥

را لاى يدقراتررك تج لاد  رل ت لدق ب ت لددراضط ودد( دد٢٠١٠ ة د     دت  ديد حم د 
غول محلاظلاد ود را   ررد ا  د ة لرد را ةرااد ةالايد للىتنبااتح  أد  غندددد د

دطول ددةد دمد يدراترة ي دلل عيدرلأ هع    ةل(
ةند د سيد  بااىع شييدق ب ت لدد( دد٢٠٠٥رلأحم  دمحر د رلم ه ة د را ببد    باد

رادراعرةود  عداع لييدرلم ه ة دقرلمتلا    د ؤاىيددرلمؤتمعدراعدددةع شد ندرلمتطنرا 
رلأةشث دد قرلمتلا    د ادر ه ة د راععلد قرلمجد د رلم ه يد اع لييد قةللا د راعويود    د

د رلث دد
( درالاعققدود عمودراتح  دقدد٢٠١١ دالتمريد حم  دقدة لث د حم دمحر درإىن ة ت دد

كب   د  راعلشي د ند قد رلم ه ة د ة د را راد رلأالب دد لا   د راععة يدع ديد رلمجديد
د دد١٢٢-٩٩دد(3 ٢ ات  يعدراتلا ق

راع   د  اتحاد   د قرية رع( دد١٩٩8لعقرث د قراتلا قد را تلبدددد رلم ه يد شرةد راع :د
در ل عا دد

  د الا  د  رل ديد  د رثدرإ للدراضلغ يدق ب ت لدددد٢٠٠4ل شه د  أد   راسلشةد 
قتملا لا تمببد اد  د   يد ند را لاى يد رلمؤتمعددددرلأ  د  لل عديددددباا حيد ق دلنود
مد يدراترة دي در ل عديدرصاب  يدددد.را قليدرلأق د"دراترة يدودادى  دقتح ياادراع ع

د 697-667دت اربرد٢4د–د٢3ةطول د
راعظ  د د اب يد   د راعظ  ؛د ى  د تم د   د راتررك تج يد شرةلدد( دد٢٠٠٦ ى  د

د رلث:دشرةدرالا ع دددراضط ودراترة ييدقرا لاى ي د
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رلم   د محر د را عيم د الله؛د   د يلا د   د ( د الا  د  رل يدد٢٠١٥ ددرإر ة  د
رلمتلا   د ملشيم ل :دشةرايد   رت يدا  دتمد يد  ةايدد را د يد را لاى يدا  د راضط ود

راوة لر دد محلاظيد ود ادتر ود راسلاد اللهد ق د درلمدكد   د راترة يد ود شةرالاد عة يد
د د3٠3د-٢8١د(1)٦4را لا  دراىع شيي د

( درا ملردرا ل رادق ب ت دة ل يدد٢٠١٠رإ يدي د  سل دهلش ؛دراعة   د دكدللا د 
ة قايدد قراعلشي د رلم ه ة د را د يد ة د   يد ند شةرايد سلةتيد رلأنا:د ق  لد راض اد

د دد١84-١٥٩ د(1)38ددع  ا لادآشربد  دشم  د  را  يل د
اد رلثد  ا  د راعحمند ي لن   ددرلمتلا   ثد سد ل د( دد٢٠٠4اد رلث د   د دد–:د

دراسلهعل:د  ت يد هعرردرا عق ددد   بته  د-كعة ت  د-رمت لا  د
غل  د  ا  ؛د حم  د لالرد راعحمند د٢٠٠١اد رلث د   د رلمتلا   ثد سد ل دد( د

دراسلهعل:د  ت يد هعرردرا عق ددقي لن    درمت لا   دكعة ت   د   بته  د
ودرا  ئيدراععة يد   عييدددد س لبد  ر  درإ للدراضلغ يد( دد٢٠٠٢ةسن د ي  دمحر شد 

دراسلهعل:د  ت يدرا  ضيدرلم عيي ددداع شيي( 
التمريد حم د داد حم د ت د قد رإىن د محر د راتح  دددد (٢٠١٥ ددةة لث د حم د  عمود

كب   د قراعلشي د ند رلم ه ة د ا  دمأد ند را را ييد رلمعل ديد بأالا  د ق ب ت د
بااى شرث دد ر ويعلد قيييد ود رلأالبد قرا لاى يمجديدد ع ديد راترة ييد لل عيدددد راعد  د

د دد٢44د-د٢١٥د(د3 ١٦دد  عمودرا  عدراعدراد-را حعيند
ل لليد  ا  د   لادد( دد٢٠١٢  لح د قراتررك تج لاد  رل ت لد را لاى يد راضط ود

شرقث بمتب  يد رلم لة د ةالايددرلأتملال د راعد  ددغند    ةل(  للىتندد د  دمد يد
داع لاد  لب ددلل عيدد رصتىلت يدقريلترل  ي در ورنع

( د الا  د  رل يدراضط ودرا لاى يدرلم   يدق ب ت لدة علأدد٢٠١٠راضعيبي د   داللهد 
د د7١٩د-٦٦٩( ٢٦ 4دمجديدراعد  دراترة يي دلل عيدش  س درلمتطنرا د
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( درا بةيدرا لاى يدقدد٢٠١٥ دد د رلشىد&درإر رث دنجللراوغد  را   خ دة لنعد داىدد
رات  لا يدد باياتتجلبااد باا  دد ب ت لد رلم ه ة د را د يد ا  د را لاى يد ادضط ود
را  يل  شقايد ود قرا ةرالا ددددرإلش د  عد اد ح ثد للشرةرد -٥١دد(١ ١مجديد

د د٦7
( درا   يدراعل د يدالال د يدرا رادودد٢٠٠١   دراعد   دةة ودةع لث؛د حم  دمحىند حم د د

ر بالمرد يد رلمعدر د ا  د رات ةي د م د   يد قريللهد راض اد قل يد اععة يددض رد
د دد١7٦-١٠7( ٢ ١٢ددمجديد د درا لا درلمعل ع دلل عيدرلم  ل راىع شيي د

رلمع ا د ىند  ق الا  د  رل ت ل( دد١٩٩4   د رإ للد شةرايددضط ود   رثد  د
 ددرلمجديدرلم عييداد ةرالادرا لاى ي ددقرصت قت ىا ضلةييد سلةتيدودرلمجترودرلم ع دد

د دد88دد–دد47 د(1)8
رلمع ا د ىند   لا د د را حيدد( دد٢٠٠٦   د ق الا  د  رل ت ل د رإ للد ضط ود

د دراسلهعل:د  ت يد هعرردرا عق ددرا لاى ي
محر ش رلمع دت ددد (د٢٠٠٢ دد   الله د نىد تمببد ا  د راضط ود  الا  د  رل يد

قراسلت يي دد را لاى يدد غند    ةل(ددشمت ةرهددةالايرص  رشييد را ةرالاد  د ى د
داسلهعل دباددي دلل عيد  دشم قريلترل  ي د ع  درا ةرالادراعد لداد لا ا

را بةيدرا لاى يدق ب ت لدبأالا  د  رل يدراضط ودد( دد٢٠١٢راع  لي ديلا دمحر د 
را لاى يدا  د   يد ندتمببدرلمع ديدراسلت ييدرلمتلا   دشةرا ل دقراعلشي دبم ي يد  يدد

د دراسع  دد  دمد يدراترة ي دلل عيد غند    ةل(د دةالايد للىتندرلم ع ي
راس ةلد د دراتلا ندريةت لة دق ب ت لدد( دد٢٠٠٩را   دحم دراويند   اللهد ددد سرلث 

شةرايدد قراعلشي  د تح  د لد رلمتلا   د را ببد ا  د را د  يد رلمتطنراد ة علأد
 دمد يدد غند    ةل(ددةالايدشمت ةلدد    رت يد د دتمببدرلمع ديدراسلت ييدلمحد يدة   د

ددد راترة ي دلل عيدرا  د 
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شرةلدرالا عددددراسلهعل:دد دراسدسدق شرةلدراضط ودرا لاى ي (٢٠٠١راىع  د دد سرلث دالةققد
دراععل 

را لاى يدد٢٠٠7 عة لا د حم د   رإد   دقد رعدمحر د   اللهدرلخعرة يد  راضط ود ( د
راتعل أد ع ل دد رلمتلا   ثدقدراتررك تج يد را د يد لهلد يتععضد ر ل علاددرا د رتحلشد مجديد

د د٦8دد-د48( ٢ ٥ ددل ع دش  سلد راععة يدادترة يدق د درا لا 
د رلث:دشرةدرا تلب دددكعة يدرلم ه ة دقرلمتلا    ( د٢٠٠٢راعول داع  د ىنيد د
محر   ا  د   يد ندد٢٠٠٩   ي د ةعلد قراتأل أد را رلا يد ة د راعب يد شةرايد ( د

رلمتلا   د سد ل  دد ر ل عيد شم تمببد لل عيد  د را لاىا:د رصةةلشد  عمودددد مجديد
د دد3٢٥دد-دد٢8١د ٢3د درصةةلشدرا لاىا

رلمتع شلدا  درلم ه ة دقغندرلم ه ة دودددرا ملررا( دد٢٠١8راط ل ا دحم شدةند علاود 
راسعررلدقرلمععاي د  ع   رةبدكعد  دمحلاظيد لا  درلمت ا يدقراسلت يي دد  ٢٠ددمجديد

د دد١33د-١٠١ د(2)
  رل يددبم لةراددددرات راسدرا لاىادق ب ت دد د(٢٠١٦لم  ني دادع د رددرالاعيحلا د رلة؛

 را ةرالا مجديددراضط ودرا لاى يدا  د   يد ندرا د يدرلمتلا   دودمحلاظيد تجد ث 
د د47-٢٥),٦(د1لخضعدرا رش   حمي را     لل عي ي ريلترل   قرا ح ث

للا د  را ببد٢٠١٦راس لث د  نلد للد ا  د قرا لاى يد رلأملشيم يد رلم  باد ( د
را  يل ة قايد رلمت ا يد بالمع ديد ة  ل ددرلم ه ة د لل عيد راترة ي د مد يد مجديد  د

د دد٢٠8-١8٦د( د١٠7 ٢7
ةعلأدرا ةرالاد   دقل يدراض ادقةعلأدرلمتطنراد( دد١٩8٢ملالو د بردرا يند 

دراسلهعل:د  ت يدرلأنجد درلم عيي درا لاى ي 
رلم ع د  مم قحد   د راترة   د( دد١٩٩١را  لا د را لا د ود د د ق عررراد ددشةرالاد

د  عدقرات  يو درلم   ةل:دشرةدرا الرداد
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محر د  رض د  اع د قد٢٠١٢رلم ن  د شةرا لد رلمتلا   د را ببد ة د رالاعققد ( د
ة قايد راسلت ييد رلمع ديد ود راض اد قل يد قد را راد ود لا   د راعلشي د را ببد

د ددد٩٩-٥٥د 4(12) مجديدراسعررلدقرلمععايل درا  ي
ق الا  د٢٠٠3 لاتلح د داد داد  ة    يد ق ب ت لد راض اد قل يد   رل يدددد( د

ةعلأدد ادرد ةرادودض رد رلمتعلتم د رلمتعلتم دقغند ة د ادلاعققد شةرايد راضط و:د
را د  يدد قراترة يي دد ددقريلترل  يرلمتطنراد را لاى يد را ح ثد (ىدد١ ١8مجديد

د د38٥-3١٠
اعلشد  قاد رلث د قرات   دددد د(١٩٩٥رلم  و  د   اللهد راض اد ددريلترل ا   ود
مجديدشةرالادراعد  ددرلمتلا   دتح  د لدقراعلشي  ددددرلم ةاا:دشةرايد سلةتيدة درا د ي

د د٦٥-4٩( دد٦ ٢٢ريتىلت ي د
ه ل د  رإ للد١٩٩7را  ل  د ليىي؛د ةعره   د ضط ود   رثد ( د الا  د  رل يد

لل عيدد قتملا لاد تمببد ا  د   يد ند ريتلاعلا يد ريض عربااد ة علأد ق ب ت لد
د ددد١4١-8٥دد عيد  دشم  درلمؤتمعدرا قليدراعرةودالإةةلشدرا لاىادبجل   ع

ا  د٢٠٠٩ د لش د   راعحمند   اللهد رلهبلي راضط ود ةعلأد الا  د  رل يد ( د
 دةالايددبم ي يد  يدرلم ع ي:دشةرايد سلةتيددقراسلت  دراتعد  درلمت اادددد ع د تمببدد
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