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هددفدا الددراسدددددددددددددددة رة التعرئ علل القددرل التنباليدة للد وداء النداج  بالتفك  مدا وراء المعرفدة  
لدى طلباة الجامعة، ولتحقيق هدئ الدراسدددددددددة اسدددددددددتلدص الباارت المن،  الو دددددددددفي ا ر بااطي،  

( طالبًاا وطالباة، مع مراعال التنوع  443الدراسدددة علل عينة عئدددواقية طباقية مكو)ة م   وطباقا  
في التلصددددصددددا/  )يرية علمية(، السددددنوا/ الدراسددددية، والنوع  ذوور رنات(، وُ عا البايانا/  
م  عينة الدراسددددددددددددددة باسددددددددددددددتلداص مقياسددددددددددددددمش مقيا  ال واء الناج ، رعداد العتي ، والقم   

(، و و ددددددددددددددلدا  2021 مدا وراء المعرفدة رعدداد العبايددا، واليدامددا  ( ومقيدا  التفك 2016 
)تاق  الدراسددددددددددددددة رة أ  مسددددددددددددددتوى ال واء الناج  وأبعادع والتفك  ما وراء المعرفة وأبعادع لدى 
طلاب الجامعة جاء بدرجة عالية، وما أظ،ر/ )تاق  الدراسددددددددددددددة أ)ذ    وجد فرو  ذا/ د لة  

والتفك  ما وراء المعرفة يمك  أ   عزى رة متي ا النوع  ررصدددددددداقية علل مقيا  ال واء الناج   
رنات( والتلصدددددددددددددد(  علمي   )يرا( لددى طلبادة الجدامعدةه وبيندا النتداق  أ)دذ يمك   – ذوور 

(  % 50.3لمتي  ال واء الناج  وقدرا ذ الملتلفة التنباؤ بالتفك  ما وراء المعرفة، ريت ر  )سددباة  
عرفددة نا ددة ع  التي  في الدد ودداء الندداج  دتمعددة  القدددرا/  م  التي ا/ في التفك  مددا وراء الم

 التحليلية، والقدرا/ الإبداعية، والقدرا/ العملية(ه
 

 ال واء الناج ، التفك  ما وراء المعرفة، القدرل التنبالية، طلباة الجامعةه :الكلمات المفتاحية
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Abstract:  

The study aimed to identify the predictive ability of successful 

intelligence on metacognitive thinking among university students. 

To achieve this goal, the researcher employed the descriptive 

correlational method. The study was conducted on a stratified 

random sample of 443 male and female students, ensuring diversity 

in academic disciplines (theoretical/scientific), educational years, 

and gender (male/female). Data were collected from the study 

sample using two scales:  The Successful Intelligence Scale, 

developed by Al-Otaibi and Al-Qamash (2016).  The Metacognitive 

Thinking Scale, developed by Al-Obaidi and Al-Ghamdi (2021). 

The study findings indicated that the level of successful intelligence 

and its dimensions, as well as metacognitive thinking and its 

dimensions, was high among university students. The results also 

showed no statistically significant differences in the scores on the 

Successful Intelligence Scale and the Metacognitive Thinking Scale 

attributable to the variables of gender (male/female) or discipline 

(scientific/theoretical). Moreover, the results revealed that the 

variable of successful intelligence and its different capacities could 

predict metacognitive thinking, as 50.3% of the variance in 

metacognitive thinking was explained by changes in successful 

intelligence, collectively including analytical, creative, and practical 

abilities  

keywords: Successful Intelligence, Metacognitive Thinking, 

Predictive Power, University Students 
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 المقدمة
المررلة الجامعية م  أهم مرارل التعليم، رذ يعد الطالب في،ا رعدادًا    د ع

تأتي  وسب تخصصذه  ب تخصصيًا يمكنذ م  القياص بواجباذ في الحيال ا جتماعية  
النفسية والتربوية وا جتماعية، ف،ي مررلة   أهمية المررلة الجامعية م  تأث اتها 
والإ)تاج  الفكرا  وا )طلا   ال هني  والن،وض  بالنفس  والثقة  ا ستقلالية 

 قوص الجامعة بإعداد شبااب المجتمع وتأهيل،م لإدارل شؤو  المجتمع  و الإبداعيه  
 (ه 2020بطلباة الجامعة  دلذ،  عناية تمع ال، ل ا يجب علل المجوافة  في الميادي  

الناج  امتداداً للنيرية الثلاثية في ال واء   نظرية الذكاءم  ج،ة أخرى، تُُثل  
الكئف   لعمليا/  نموذجاً  يمن   عاماً  رطاراً  والتي  ضم  لست )برغ،  الإ)ساني 
الناج  ال واء  )يرية  أ َّ  بالطلباة؛ وما  الخا ة  البرام   والتقييم في     والتدريس 

ع في الحيال اليومية، بالإضافة  و  نُم ِّي قدرل الطلباة علل التحليل و وظيف ما  علَّم
رة تُري  الطلاب علل م،ارا/ التليُّل، وطرح الأسللة بصورل  نُم ِّي قدراتهم  

 (ه139،  2020التحليلية والإبداعية  الزهراني، 
فة في المؤسسا/  بم،ارا/ التفك  ما وراء المعر  تأتي العناية وفي ه ا السيا ،  

الأفراده   لتطوير  فك   رطار سعي،ا  الحديثة في  ما وراء  و التربوية  التفك   يعُد 
يساعد  ريت  المعرفة م  أهم أشكال التفك ، ويجب أ  يدر  ضم  المناه ه  

علل بناء شلصية موضوعية ومواطنة فاعلة تُك  الأفراد م  العي  في دتمع  
، مما يزيد  وربط،ا  ة ف،م أجزاء المواد التعليميةالتفك  الناقد يؤدا رفديمقراطيه  

رة   المعرفة  استلداص  م   وا )تقال  السليم  التفك   علل  الأفراد  قدرل  م  
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استرا يجيا/ ما وراء المعرفة، ورجباارهم علل امتلاك مقوما/ جديدل لحياتهم  
  (ه2018العلمية والعملية بعيدًا ع  الحفظ والتلقم  الدبا ، 

 : الدراسة وتساؤلاتهامشكلة 
الباكالوريو    مررلتي  خلال  الأواديمي  المجال  في  الباارت  خبرل  ضوء  في 
والدراسا/ العليا، لورظ انخفاض ملحوظ في مستوى ال واء الناج  لدى طلباة  

وقد  لل ه ا ا نخفاض م  خلال ضعف القدرا/ التحليلية،    ، المررلة الجامعية
، جاء/ ه ع الدراسة بهدئ الكئف ع   الإبداعية، والعمليةه بناءً علل ذلك

 ية لل واء الناج  بالتفك  ما وراء المعرفة لدى طلباة الجامعةه لالقدرل التنبا
  التي ويؤود أهمية ال واء الناج  لدى طلباة الجامعة الكث  م  الدراسا/  

في  نميتذ ليتحقق التوافق الدراسي لدى طلباة    ة المس،مدعا رة دراسة العوامل  
(،  2019(، ودراسة شوما   2016   ، والقم ،ا دراسة العتي الجامعة ومن

  (ه2021(، ودراسة مراد  2019ودراسة خلف  
م،ارا/ ما وراء المعرفة م  أهم الم،ارا/ العقلية التي    د  علاول علل ذلك،  عُ

  عناية  ساعد الطلباة علل التكيف الدراسي والتحصيل الأواديمي، وقد رييا ب
خص  ل وبا   الباارثم  العبايدا،     او م   دراسة  ومن،ا  الجامعة  طلباة  دال  في 

 ,Kaur)    ي(، ودراسة وور وآخر 2019(، ودراسة راوع  2021واليامدا  

et al, 2018و  ،)( جودة  وباراتالي  2018دراسة  فيهيدي  ودراسة   ،)

(Vahidi & Baratali, 2017) ه 
بم   موجباة  ار بااطية  علاقة  وجود  رة  الدراسا/  بعض  ال واء  وأشار/ 

 ,Alrkebaat)من،ا دراسة قطامي، والرويباا/    ؛الناج  وم،ارا/ ما وراء المعرفة
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& Qatami, 2016)    شوما ودراسة  رة  2019،  ا ر بااط  ذلك  ويرجع   ،)
 هوجود قواسم مئتروة بين،ما  تعلق بالجوا)ب العقلية والتحليل وغ ها
وا العربية  الدراسا/  )درل  الباارت  ذلك،  رظ  رة  التي  رضافة  لسعودية 

ربطا بم ال واء الناج  والتفك  ما وراء المعرفة، وفي ضوء ما سباق عرضذ  
ما قدرة الذكاء الناجح في   تمثل مئكلة الباحت في السؤال الرقيس التاليش  
ويتفرع م  السؤال الرقيس    ؟التنبؤ بالتفكير ما وراء المعرفة لدى طلبة الجامعة

 الأسللة الفرعية التاليةش 
 مستوى ال واء الناج  والتفك  ما وراء المعرفة لدى طلباة الجامعة؟ ما  ه1
الناج    ه2 ال واء  مقيا   علل  ررصاقية  د لة  ذا/  فرو   هل  وجد 

أ   عز   يمك   المعرفة  وراء  ما  النوع  ذوور    ىوالتفك   متي ا  رنات(    –رة 
 والتلص(  علمي   )يرا( لدى طلباة الجامعة؟  

التنباؤ بالتفك  ما وراء المعرفة لدى    فيال واء الناج   ما مدى قدرل   ه3
 طلباة الجامعة؟ 

 : أهمية الدراسة
 يمك  ايجاز أهمية الدراسة في المحوري  التاليمش

 : أولا: الأهمية النظرية
 قديم بت يستند رليذ لتحديد مستوى ال واء الناج  والتفك  ما وراء   -

 ه ة بعض،ا بباعضامعة، مما يسلط الضوء علل علاق الجالمعرفة لدى طلباة  
الأدبيا/   - رثراء  الحالية في  الدراسة  المعرفة ريت  س،م  قاعدل   وسيع 

 .العلمية المتعلقة بال واء الناج  والتفك  ما وراء المعرفة
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 وضي  العلاقة بم ال واء الناج  والتفك  ما وراء المعرفة، مما يساعد  -
 .الآخر في في ف،م ويف يمك  أ  يؤثر ول من،ما 

 وفر رطاراً بثيًا يمك  ا عتماد عليذ في الدراسا/ المستقبالية المتعلقة   -
 .به ع المتي ا/

علل    ل واء الناج ل  يةلالتنباقد  ساعد )تاق  الدراسة في ف،م القدرل   -
 مستوى التفك  ما وراء المعرفةه

 : ثانيا: الأهمية التطبيقية
ج ب ا)تبااع القاقمم علل التعليم لأهمية ال واء الناج  والتفك  ما   ه1

 .وراء المعرفة في محتوى المقررا/
 بناء برام  ررشادية لتنمية ال واء الناج  والتفك  ما وراء المعرفةه ه2
  عي القرار م  )تاق  الباارت المستقبالية ولم والخبراء و ا)ؤ استفادل المس  ه3

الجامعا/ السعودية وريجاد    ة بالطلرفع ال واء الناج   في العمل علل    و و يا ذ
 لدى الطلباةه   ة رلول لمئكلة ضعف م،ارا/ التفك  ما وراء المعرف

قد  ساعد )تاق  الدراسة في  صميم استرا يجيا/  عليمية تهدئ رة   ه4
 ه الطلباة ما وراء المعرفة لدى  عزيز ال واء الناج  والتفك  

الأداء   لتحسم  استلدام،ا  يمك   معلوما/  الدراسة  )تاق   قد  وفر 
 الأواديمي للطلباة م  خلال برام   دعم  طوير م،ارا/ التفك ه
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 : منهج الدراسة
المن،  الو في ا ر بااطي واختار الباارت ه ا المن،     الدراسة   استلدما

طلباة   لدى  المعرفة  وراء  ما  بالتفك   التنباؤ  علل  الناج   ال واء  قدرل  لو ف 
 هوتحليلذ الجامعة

 : مجتمع الدراسة
طلباة   م   يع  الدراسة  دتمع  فيصل يتكو   الملك  مررلة    جامعة  في 

 صه 2024 الجامعيالمسجلم في العاص الباكالوريو   
 : عينة الدراسة

( طالبًاا وطالباة، 443قاص الباارت باختيار عينة عئواقية طباقية بلغ رجم،ا  
لية(، والسنوا/ الدراسية، والنوع، وضما  ممع مراعال  نوع التلصصا/  )يرية وع

الدراسةه بالإضافة رة ذلك،  الكلي لمجتمع  العينة بالنسباة للحجم  ملاءمة رجم 
استطلاعية رجم،ا  اخت /   وطالباة  ( 75 عينة  اختباارا/ طالباا  وذلك لإجراء   ،

 .الصد  والثباا/ للمقاييس المستلدمة في الدراسة
 خصائص العينة:

 :النوع .1
 النوع: ( عينة الدراسة من حيث 1جدول )

الجدول   بليا    (1رقم  م   ملوية  بنسباة  الأوة  المر باة  في  ال وور  جاء 
 (ه %49.7(، وفي المر باة الثا)ية جاء/ الإنات بنسباة ملوية بليا  50.3% 

 النسبة المئوية  العدد  السنة الدراسية 
 50.3 223 ذور 
 49.7 220 أ)ثل 

 % 100 443 الإ الي
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 التخصص الدراسي:  .2
 : ( عينة الدراسة من حيث التخصص الدراسي 2جدول )

جاء/ التلصصا/ النيرية في المر باة الأوة بنسباة    (2 رقم  م  الجدول  
(، وفي المر باة الثا)ية جاء/ التلصصا/ العملية بنسباة  %95.9ملوية بليا  
 ه(%4.1ملوية بليا  

 : أدوات الدراسة
 الجامعة:    أولًا: مقياس الذكاء الناجح لطلبة

بوس  أعدَّ  المقيا   والقم   اه ا  العتي ،  المقيا   و (ه  2016طة  يتضم  
محاور رقيسةش القدرا/ التحليلية، القدرا/ الإبداعية، والقدرا/ العمليةه   ةثلاث
م     رُسب و  الداخلي  الباناقي(  ا  سا   طريقة  باستلداص  ا ختباار   د  

ه ع    أجريا خلال معاملا/ ا ر بااط بم الدرجة الكلية للاختباار وأبعادعه  
   :علل النحو التاليالخطوا/ 

 الاتساق الداخلي للمقياس:  صدق  .1
معامل ار بااط ب سو  وأظ،ر/ القيم د لة ررصاقية عند مستوى   استُلدص

 والجدول التالي يوض  ذلكه  .مما يدل علل  د  المقاييس ،(0.01 
 

 

 النسبة المئوية  العدد  التخصص الدراسي 
 % 95.9 425 )يرا 
 % 4.1 18 عملي

 % 100 443 الإ الي
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(: معاملات ارتباط بيرسون بين درجات عبارات كل محور والدرجة الكلية  3جدول )
 : للمحور

 0.01** دالة عند مستوى 

يتض  أ  عباارا/ المقيا   راوح معاملا/ ا ر بااط    (3رقم  م  الجدول  
وول،ا معاملا/ ار بااط قوية؛ وهو يدل    ،(0.743( رة   0.414لها ما بم  

 علل مستوى مناسب م   د  ا  سا  الداخليه 
 ثبات المقياس: .2

فردًا باستلداص معادلة ألفا    75معامل ثباا/ المقيا  علل عينة م     رُسب
  يوض  ذلكش ورو)بااخ، والجدول التالي

 : ثبات ألفا كرونباج لمحاور المقياس والدرجة الكلية للاستبيان (: معامل 4جدول )

 القدرات العملية  القدرات الإبداعية  القدرات التحليلية 
 المعامل العباارل  المعامل العباارل  المعامل العباارل 

1 0.564** 9 0.626** 17 0.593** 

2 0.609** 10 0.640** 18 0.614** 

3 0.650** 11 0.735** 19 0.699** 

4 0.613** 12 0.639** 20 0.723** 

5 0.679** 13 0.696** 21 0.736** 

6 0.414** 14 0.706** 22 0.732** 

7 0.613** 15 0.720** 23 0.725** 

8 0.616** 16 0.735** 24 0.743** 

 قيمة ألفا  عدد فقرات كل بعد المجال 
 0.724 8 القدرا/ التحليليةه 
 0.835 8 القدرا/ الإبداعية 
 0.844 8 القدرا/ العملية 
 0.801 24 المقيا  وكل 
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الجدول   في  البايانا/  لإجابا/    (4  رقم   ئ   الثباا/  معامل  قيم  رة 

بم  المفحو م،   ما  ألفا  معامل  قيمة  وبلغ  0.844– 0.724و راورا   ،)
(، وهي قيم  وري بثباا/ المقيا ،  0.801الثباا/ العاص لكل محاور المقيا   

ا  وقدر ذ  وما  ئ  قيمة معامل الثباا/ ألفا علل ر الي المقيا  رة ثباا/ المقي
 علل قيا  ما وضع لقياسذه 

 ثانياً: مقياس التفكير ما وراء المعرفة لطلبة الجامعة:  
بوس  أعد   المقيا   واليامدا  اه ا  العبايدا،  المقيا   2021طة  شمل  (ه 

و   ةثلاث والتقويمه  المراقباة،  التلطيط،  رقيسةش  ا ختباار    رُسبمحاور   د  
/ ا ر بااط بم الدرجة الكلية  باستلداص ا  سا  الباناقي، م  خلال معاملا

 ه ع الخطوا/ علل النحو التاليش  أجرياوالباعدية للاختبااره وقد 
 

 الاتساق الداخلي للمقياس:  صدق  .1
المقيا  مع   فقرل م  فقرا/  ا سا  ول  الداخلي مدى  يقصد با  سا  

الصد  الباناقي أو التكويني    رُسبالمجال ال ا  نتمي رليذ ه ع الفقرل، وقد  
للاستباا)ة وذلك ع  طريق رساب معامل ار بااط ب سو  بم درجة ول بند  

م  الدرجة   مع الدرجة الكلية للمقيا  الفرعي لها بعد استباعاد قيمة ه ا الباند
، مما  (0.01 فجاء/ قيم معاملا/ ا ر بااط النا ة دالة عند مستوى    ، الكلية

يئ  رة ا سا  المقاييس الفرعية و د  محتواها في قيا  ما وضعا لقياسذ، 
 والجدول التالي يوض  ذلكه 
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 بن محمد أحمد السماعيل   د. عبدالعزيز

معاملات ارتباط بيرسون بين درجات عبارات كل محور والدرجة الكلية   (: 5جدول )
 : (* )للمحور 

 التقويم المراقبة التخطيط 
 المعامل العباارل  المعامل العباارل  المعامل العباارل 

25 0.400** 32 0.669** 39 0.734** 

26 0.558** 33 0.573** 40 0.612** 

27 0.524** 34 0.628** 41 0.550** 

28 0.460** 35 0.628** 42 0.610** 

29 0.509** 36 0.614** 43 0.717** 

30 0.560** 37 0.510** 44 0.640** 

31 0.703** 38 0.371** 45 0.705** 

  0.01** دالة عند مستوى 

يتض  أ  عباارا/ المقيا   راوح معاملا/ ا ر بااط    (5 رقم  م  الجدول  
وول،ا معاملا/ ار بااط قوية؛ وهو يدل    ،(0.734( رة   0.371لها ما بم  

 علل مستوى مناسب م   د  ا  سا  الداخليه 
 ثبات المقياس:   .2

يقصد بثباا/ المقيا  أ  يكو  دقيقًا ومتسقًا في  قديم بيانا/ ع  سلوك  
ويعُ علل    د  المفحوص،  عند  طبايقذ  متئابهة  )تاق   أعطل  رذا  ثابتًا  ا ختباار 

معامل ثباا/ المقيا     رُسب تلفتم، وقد  مخ  مناسباتم في    أ)فس،م   الأشلاص 
قوام،ا    عينة  المقيا ،  75علل  ثباا/  رساب  باستلداص  وذلك  مفردل،   )

التي  عتمد علل  بااينا/ بنود المقيا  و ئترط قيا     خ عتمد معادلة ألفا ورو)باا و 
   رُسب معامل الثباا/ لكل بعد علل ردل،   رُسبل ا،    ،سمة واردل فقط
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، والجدول  SPSSل باستلداص البرنام  الإرصاقي  معامل ثباا/ المقيا  وك

 التالي يوض  ذلكش 
 : ثبات ألفا كرونباج لمحاور المقياس والدرجة الكلية للاستبيان (: معامل 6جدول )

الجدول   في  البايانا/  لإجابا/    (6  رقم   ئ   الثباا/  معامل  قيم  رة 
بم   ،  المستجيبام  ما  ألفا  معامل  قيمة  وبلغ  0.773– 0.672و راورا   ،)

(، وهي قيم  وري بثباا/ المقيا ،  0.709الثباا/ العاص لكل محاور المقيا   
يا  وقدر ذ  وما  ئ  قيمة معامل الثباا/ ألفا علل ر الي المقيا  رة ثباا/ المق

 علل قيا  ما وضع لقياسذه 
 :وتفسيرها ومناقشتها الدراسة نتائج

 السؤال الأول: 
 ما مستوى الذكاء الناجح والتفكير ما وراء المعرفة لدى طلبة الجامعة؟  

التساؤل،   ه ا  ع   وا نحرافا/    رُسبااللإجابة  الحسابية  المتوسطا/ 
والتفك  ما   الناج   ال واء  الدراسة رول مستوى  المعيارية  ستجابا/ عينة 

 :وراء المعرفة لدى طلباة الجامعة، وذلك علل النحو التالي
 

 
 

 قيمة ألفا  عدد فقرات كل بعد المجال 
 0.683 7 التلطيط 
 0.672 7 المراقباة 
 0.773 7 التقويم 

 0.709 21 المقيا  وكل 
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 بن محمد أحمد السماعيل   د. عبدالعزيز

 :الذكاء الناجح ى مستو  أ.
 : ( مستوى الذكاء الناجح لدى طلبة الجامعة 7جدول )

 

أ  مستوى ال واء الناج  لدى طلباة الجامعة،    (6 رقم  يوض  الجدول   
ريت    ،سب قيمة المستوى العاص لل واء الناج ب جاء بدرجة عالية، وذلك  

(، في رم بليا قيمة  0.602وبانحرائ معيارا قدرع    ،(4.02بلغ متوسط،ا  
ما بم   المعيارية  رة  0.617ا نحرافا/  يدل علل  ا)س   ،(0.709(  مما 

 ه م المستجيبارجابا/ 
ه ا المستوى العالي يعكس  كامل القدرا/ الأواديمية    ويرى الباارت أ 

مع القدرا/ التحليلية والإبداعية والعملية، وهو ما يدعم التوج،ا/ الحديثة في  
و تفق  التعليم العالي التي تهدئ رة  عزيز التفك  الناقد والم،ارا/ الإبداعيةه  

مع  النتيجة  ا 2023   شاهمدراسة    ه ع  المناعة  (،  بم  ار بااطا  وجد/  لتي 
النفسية وانخفاض القلق المستقبالي، قد  ئ  رة أ  ال واء الناج  يمك  أ   
النفسية، مما يس،م في  فو    المناعة  أعلل م   أيضًا بمستويا/  يكو  مر باطاً 

 الأداء الأواديميه

 الترتيب  درجة الاستجابة  الانحراف المعياري  المتوسط أبعاد الذكاء الناجح

 1 عالية 0.617 4.09 القدرا/ التحليليةه  ه1

 3 عالية 0.709 3.96 القدرا/ الإبداعية  ه2

 2 عالية 0.692 4.01 القدرا/ العملية  ه3

 - عالية 0.602 4.02 المستوى العاص لل واء الناج  
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 وجاء  ر يب أبعاد ال واء الناج  لدى طلباة الجامعة والتاليش
(  4.09حليلية(ش في التر يب الأول ريت بلغ متوسطذ   القدرا/ الت ه1

 (ه0.617وبانحرائ معيارا قدرع  
متوسطذ   ه2 بلغ  ريت  الثاني  التر يب  في  العملية(ش  (  4.01 القدرا/ 

 (ه0.709وبانحرائ معيارا قدرع  
(  3.96 القدرا/ الإبداعية(ش في التر يب الثالت ريت بلغ متوسطذ   ه3

 ه(0.709وبانحرائ معيارا قدرع  
 : مستوى التفكير ما وراء المعرفة .أ

 : الجامعة طلبة ( مستوى التفكير ما وراء المعرفة لدى 8جدول )

الجدول   طلباة    (8 رقم  يوض   لدى  المعرفة  وراء  ما  التفك   مستوى  أ  
سب قيمة المستوى العاص للتفك  ما وراء  بوذلك  ،الجامعة، جاء بدرجة عالية

(، في  0.593( وبانحرائ معيارا قدرع  4.16ريت بلغ متوسط،ا    ،المعرفة
( مما يدل  0.745( رة  0.587رم بليا قيمة ا نحرافا/ المعيارية ما بم  

 ه المستجيبام علل  ا)س رجابا/ 
 وجاء  ر يب أبعاد التفك  ما وراء المعرفة لدى طلباة الجامعة والتاليش

 الترتيب  درجة الاستجابة  الانحراف المعياري  المتوسط أبعاد التفكير ما وراء المعرفة 
 1 عالية جدا  0.587 4.29 التلطيط 

 2 عالية 0.640 4.14 المراقباة 

 3 عالية 0.745 4.06 التقويم 

 - عالية 0.593 4.16 المستوى العاص للتفك  ما وراء المعرفة 
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 بن محمد أحمد السماعيل   د. عبدالعزيز

( وبانحرائ  4.29بلغ متوسطذ  التلطيط(ش في التر يب الأول ريت   ه1
 (ه 0.587معيارا قدرع  

متوسطذ   المراقباة(ش   ه2 بلغ  ريت  الثاني  التر يب  وبانحرائ  4.14في   )
 (ه 0.640معيارا قدرع  

( وبانحرائ  4.06 التقويم(ش في التر يب الثالت ريت بلغ متوسطذ   ه3
 (ه 0.745معيارا قدرع  

المعرفة   وراء  ما  للتفك   العالي  المستوى  عدل  يعُزى  رة  الجامعة  طلباة  بم 
م،ارا/   علل  طوير  التي  ئجع  الأواديمية  التعليمية  ببايلت،م  عوامل  ر باط 
المستقل   للتعلم  متعددل  فرً ا  الجامعية  قدص  البايلة  والتحليليه  الناقد  التفك  

الباحوت والمئاريع الجماعية    شوالمئاروة في أ)ئطة  ستدعي التفك  المتقدص، مثل
المف مراقباة  فك هم،  والنقاشا/  علل  الطلباة  الأ)ئطة  ئجع  ه ع  تورةه 

التلطيط لم،ام،م، و قييم  قدم،م بئكل مستمر، وهو ما يعزز التفك  ما وراء  
 المعرفةه 
(  2024ويجي  الح( و 2024   والمحمدا   دراسة المط ا  ش  ؤود دراسا/ مثلو 

لنفسية والتنييم  علل أهمية البايلة الأواديمية وأساليب التفك  في  عزيز المناعة ا
ا )فعالي، ما يعكس مستوى متقدمًا م  التفك  ما وراء المعرفةه وما أظ،ر/  

( وجود ار بااط بم التنييم ا )فعالي والتفك  المتقدص  2023دراسة الزهراني   
لدى طلباة الجامعا/، مما يعزز فكرل أ  الطلباة ال ي  يي،رو  قدرل علل ردارل  

ل يمتلكو  أيضًا مستوى عاليًا م  التفك  ما  مئاعرهم وأفكارهم بئكل فعا
 وراء المعرفةه
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 السؤال الثاني:
الناجح   الذكاء  مقياس  على  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  هل 

إناث(    /إلى متغيري النوع )ذكور    ى والتفكير ما وراء المعرفة يمكن أن تعز 
 والتخصص )علمي / نظري( لدى طلبة الجامعة؟ 

 (Independent – T-test)اختباار /    استُلدصللإجابة علل ه ا التساؤل،  
لمجموعتم مستقلتم لد لة الفرو  علل الدرجة الكلية للمحور ولجميع الفقرا/  

 تي قد جاء/ النتاق  والآ ،والتلص(  النوع  باعاً لمتي ا 
 :النوع سب متغيرب الفروق  - 1
 :الذكاء الناجح .أ

لمجموعتين   (Independent – t-test) ( نتائج اختبار )ت( 9جدول )
  النوع: مستقلتين في مستوى الذكاء الناجح تبعاً لمتغير 

 

 مستوى الدلالة  ت  الانحراف المعياري  المتوسط الحساب  النوع  أبعاد الدراسة 

 القدرا/ التحليليةه 
 0.796 0.614 4.12 ذور 

 
0.427 
 0.622 4.07 أ)ثل  

 القدرا/ الإبداعية 
 0.998 0.682 3.99 ذور 

 
0.319 
 0.735 3.92 أ)ثل  

 القدرا/ العملية 
 1.055 0.688 4.04 ذور 

 
0.292 
 0.695 3.97 أ)ثل  

 ول الأبعاد 
 0.598 4.05 ذور 

1.068 0.286 
 0.606 3.99 أ)ثل 
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 بن محمد أحمد السماعيل   د. عبدالعزيز

 
 

( )تاق  اختباار  /( للفرو  في ا اها/ أفراد العينة  9 رقم  يوض  الجدول  
المعرفة  رول   الناج  والتفك  ما وراء  ، ووفقا لقيمة  النوع عزى لمتي   ال واء 

   وجد فرو  ذا/ د لة ررصاقية  ا ختباار  /( ومستويا/ الد لة يتبام أ)ذ  
ج  ومقيا   فراد العينة علل مقيا  ال واء الناأ ( في أداء  0.05عند مستوى  

 ه  النوعالتفك  ما وراء المعرفة  عزى لمتي  
 

م  المحتمل أ  يكو  التعليم الجامعي قد وفر فرً ا متساوية لتنمية ال واء الناج  
والإنات  ال وور  م   أ   لدى ول  يكونا   عرضا لأ)ئطة ، وما  قد  الجنسم  ولا 

متنوعة  س،م في  طوير  يع جوا)ب   أواديمية  الناج وم،اص  وأيضا  ال واء  قد ، 
 تطلب الم،ارا/ اللازمة للنجاح الأواديمي والحيال العملية، مثل التفك  الإبداعي 
ال وور والإنات  الكفاءل لدى  قد  ستدعي مستوى مماثلًا م   المئكلا/،  ورل 

 علل رد سواء 
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 : ما وراء المعرفة  ب. التفكير
لمجموعتين   (Independent – t-test)  نتائج اختبار )ت( ( 10جدول )

 النوع: سب المحور وعلى الدرجة الكلية للفقرات تبعاً لمتغير  بمستقلتين 

( )تاق  اختباار  /( للفرو  في ا اها/ أفراد العينة  10يوض  الجدول  
المعرفة  رول   الناج  والتفك  ما وراء  ، ووفقا لقيمة  النوع عزى لمتي   ال واء 

   وجد فرو  ذا/ د لة ررصاقية  ا ختباار  /( ومستويا/ الد لة يتبام أ)ذ  
فراد العينة علل مقيا  ال واء الناج  ومقيا   أ ( في أداء  0.05عند مستوى  

 ه  النوعالتفك  ما وراء المعرفة  عزى لمتي  
التفك  ما وراء   قد يكو  ال وور والإنات قد اوتسباوا م،ارا/ مماثلة في 

وما يئ  ذلك رة أ  القدرا/  المعرفة م  خلال  اربهم التعليمية والحيا ية،  
العقلية العمليا/  مراقباة  بم    وضباط،ا  علل  با ختلافا/  مر باطة  ليسا 

الجنسم؛ فم  المحتمل أ   كو  البرام  التعليمية المطباقة قد عزز/ م   نمية  
 م،ارا/ التفك  ما وراء المعرفة لدى  يع الطلباة بئكل متساوٍه 

 مستوى الدلالة  ت  الانحراف المعياري  المتوسط الحساب  النوع  أبعاد الدراسة 

 التلطيط 
 0.876 0.594 4.32 ذور 

 
0.381 
 0.581 4.27 أ)ثل  

 المراقباة 
 1.051 0.662 4.17 ذور 

 
0.294 
 0.617 4.11 أ)ثل  

 التقويم 
 0.616 0.751 4.08 ذور 

 
0.538 
 0.741 4.04 أ)ثل  

 ول الأبعاد 
 0.607 4.19 ذور 

0.926 0.355 
 0.578 4.14 أ)ثل 
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 بن محمد أحمد السماعيل   د. عبدالعزيز

 سب متغير نوع التخصص بالفروق -2
 الذكاء الناجحأ.

 ( 11جدول )
لمجموعتين مستقلتين   ( Independent – t-test) نتائج اختبار )ت( 

 :في الذكاء الناجح تبعاً لمتغير التخصص

( )تاق  اختباار  /( للفرو  في ا اها/ أفراد العينة  11يوض  الجدول  
المعرفة  رول   الناج  والتفك  ما وراء  ، ووفقا لقيمة  النوع عزى لمتي   ال واء 

   وجد فرو  ذا/ د لة ررصاقية  ا ختباار  /( ومستويا/ الد لة يتبام أ)ذ  
ومقيا     فراد العينة علل مقيا  ال واء الناج أ ( في أداء  0.05عند مستوى  

 ه  لمتي  التلص(   عزىالتفك  ما وراء المعرفة 
رل   التحليل،  م،ارا/  الأواديمية  طبايق  التلصصا/  قد  طلب  يع 
بئكل   الناج   ال واء  يس،م في  نمية  مما  الطلباة،  م   والإبداع  المئكلا/، 

 التخصص  أبعاد الدراسة 
المتوسط  
 الحساب 

الانحراف  
 المعياري 

 ت 
مستوى 
 الدلالة 

القدرا/ 
 التحليليةه 

 - 798ه- 0.618 4.09 )يرا 
 

0.425 
 0.593 4.21 عملي 

القدرا/ 
 الإبداعية 

- 0.713 3.94 )يرا 
1.887 - 

 

0.06 
 0.534 4.26 عملي 

 القدرا/ العملية 
- 0.693 3.99 )يرا 

1.794 - 
 

0.073 
 0.606 4.29 عملي 

 ول الأبعاد 
- 0.604 4.01 )يرا 

1.701 - 0.09 
 0.505 4.25 عملي
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لتجارب   الطلباة  يتعرض  جوا)ب  أواديمية  متواز ، وما  متنوعة  عزز  وأ)ئطة 
 ، وقد  س،م السياسا/ التعليمية الئاملة و نمية ال واء الناج   ال واء الناج 

   في  قليل الفرو  بم التلصصا/ه
 : التفكير ما وراء المعرفة .أ

لمجموعتين   (Independent – t-test)نتائج اختبار )ت(   ( 12جدول )
 : سب التفكير ما وراء المعرفي تبعاً لمتغير التخصصبمستقلتين 

( )تاق  اختباار  /( للفرو  في ا اها/ أفراد العينة  12يوض  الجدول  
المعرفة  رول   الناج  والتفك  ما وراء  ، ووفقا لقيمة  النوع عزى لمتي   ال واء 

   وجد فرو  ذا/ د لة ررصاقية  ا ختباار  /( ومستويا/ الد لة يتبام أ)ذ  
فراد العينة علل مقيا  ال واء الناج  ومقيا   أ ( في أداء  0.05عند مستوى  

 ه   عزى لمتي  التلص( التفك  ما وراء المعرفة

 مستوى الدلالة  ت  الانحراف المعياري  المتوسط الحساب  التخصص  أبعاد الدراسة 

 - 888ه- 0.591 4.29 )يرا  التلطيط 
 

0.375 
 0.495 4.41 عملي 

 - 1.206- 0.638 4.13 )يرا  المراقباة 
 

0.228 
 0.676 4.32 عملي 

 - 1.029- 0.749 4.05 )يرا  التقويم 
 

0.304 
 0.637 4.24 عملي 

 الأبعاد ول 
 - 1.159- 0.595 4.16 )يرا 

 
0.247 
 0.538 4.32 عملي 
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تحتوا علل    م  المحتمل أ   يع التلصصا/ الأواديمية  وفر برام   عليمية
مكونا/  عزز التفك  الناقد وما وراء المعرفة، مثل دورا/ التفك  التحليلي،  

 والم،ارا/ الدراسية العامة التي  ئمل ا سترا يجيا/ المعرفيةه 
أواديمية و   وما   أ)ئطة  التلصصا/ في  الطلباة م  مختلف  يئارك  قد 

ورا  ما  التفك   م،ارا/  في  طوير  يس،م  مما  مئابهة،  بئكل   فية  المعرفة  ء 
سياسا/ التعليم العالي التي  روز علل  نمية  ذلك قد يرجع رة    ثم ر ،  متساوٍ 

م،ارا/ التفك  العليا بئكل عاص، قد  كو  سبابًاا في عدص وجود فرو  ملحوظة  
 بم التلصصا/ الملتلفةه 

 السؤال الثالث: 
الناجح  ما مدى قدرة   المعرفة لدى    فيالذكاء  التنبؤ بالتفكير ما وراء 

 طلبة الجامعة؟
السؤال   ه ا  علل  المتعدد   استُلدصللإجابة  الخطي  ا نحدار    تحليل 

(Multiple Regression)   أثر الناج   لمعرفة  التحليلية،    ال واء   القدرا/ 
 ه والقدرا/ الإبداعية، والقدرا/ العملية( في التفك  ما وراء المعرفة
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التفكير ما  )   في   (: نتائج تحليل الانحدار المتعدد لتأثير )الذكاء الناجح( 13جدول رقم ) 
 : ( وراء المعرفة

 (   0.05)  يكون التأثير ذا دلالة إحصائية عند مستوى 

في   الواردل  البايانا/  م   رقم  ويتض   ذ13الجدول  تأث   وجود  د لة    ا( 
ررصاقية لجميع أبعاد ال واء الناج  دتمعةش  القدرا/ التحليلية، والقدرا/  
الإبداعية، والقدرا/ العملية( في التفك  ما وراء المعرفة، رذ بلغ معامل ا ر بااط  

R   0.709  2(، أما معامل التحديدR    بمستوى د لة  0.503فقد بلغ ،)
( م  التي ا/ في التفك  ما وراء المعرفة  50.3، أا أ  )سباة  %(  0.000 

والقدرا/   التحليلية،  دتمعة  القدرا/  الناج   ال واء  في  التي   ع   نا ة 
  المحسوبة والباالية   Fالإبداعية، والقدرا/ العملية(، ويؤود معنوية ه ا التأث  قيمة  

 ه(  0.05  وهي دالة عند مستوى معنوية  ،(155.477 
 
 

 

المتغير  
 التابع 

معامل 
الارتباط  

(R ) 

معامل 
التحديد  

(R2) 

F 
 المحسوبة 

DF 
درجات  

 الحرية 

مستوى 
 الدلالة 

β 
مستوى  معامل الانحدار 

 الدلالة 

التفك   
ما وراء  
 المعرفة 

بم   155.477 0.503 0.709
 0.000 3 المجاميع 

 القيمة  الأبعاد 
القدرا/ 
 0.000 0.280 التحليليةه 

القدرا/ 
 117 0.072 الإبداعية 

القدرا/ 
 العملية 

0.350 0.000 
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وبالنسباة لتأث  ول بعد م  أبعاد ال واء الناج  علل ردل في التفك  ما  
 وراء المعرفة فبايا)ذ والتاليش

(، بمستوى  0.280( لباعد القدرا/ التحليلية  βبلغ معامل التحديد   ه1
 وهو مستوى دال ررصاقياه ،(0.000د لة   
(، بمستوى  0.072الإبداعية  ( لباعد القدرا/  βبلغ معامل التحديد   ه2
 وهو مستوى غ  دال ررصاقياه ،(117د لة   
(، بمستوى  0,350   العملية ( لباعد القدرا/  βبلغ معامل التحديد   ه3
 وهو مستوى دال ررصاقياه ،(0.000د لة   
يئ  ه ا رة أ   عزيز القدرا/ التحليلية والإبداعية والعملية قد يس،م في   

المعرفة، وهو ما يتوافق مع الدراسا/ التي أشار/ رة     طوير التفك  ما وراء
( التي  2024العلاقة بم التفك  النقدا والمناعة النفسية، مثل دراسة الحويجي  

 وجد/ ار بااطا بم ال واء ا )فعالي والمناعة النفسيةه
 : التوصيات

بالتفك  ما  بالنير رة النتيجة التي  فيد بقدرل ال واء الناج  علل التنباؤ  
 وراء المعرفة لدى طلباة الجامعة، يقترح الباارتش 

 وف  برام   دريباية لأعضاء هيلة التدريس لتزويدهم بم،ارا/  دريس   ه1
 ، مما يعزز التفك  ما وراء المعرفة لدى الطلباةهو قويم،ا  ال واء الناج 

 صميم بيلا/  عليمية  فاعلية  دعم التعاو  بم الطلباة و ئجع علل   ه2
يعزز     طبايق مما  المئكلا/ه  رل  في  والعملية  والإبداعية  التحليلية  القدرا/ 

 هالتفك  ما وراء المعرفة م  خلال فرص التلطيط والمراقباة والتقويم المستمر
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  الطلباة عبر طوير برام   عليمية لتعزيز التفك  ما وراء المعرفة   لدى   ه3
لمناه ، و نييم ورش  دم  الأ)ئطة التي  تطلب التفك  النقدا والإبداعي في ا 

 عمل ودورا/  روز علل استرا يجيا/ التلطيط، المراقباة ال ا ية، والتقييم ال اتيه 
العلمي التي  تطلب   ه4  ئجيع الطلباة علل المئاروة في أ)ئطة الباحت 

 طبايق ال واء الناج ه ه ع الأ)ئطة يمك  أ   عزز التفك  ما وراء المعرفة م   
 سترا يجي، مراقباة التقدص، و قييم النتاق ه خلال  طوير م،ارا/ التلطيط ا 

وربط،ا   ه5 والإبداعية  التحليلية  الطلباة  لقدرا/  مستمرل   نفي   قييما/ 
 ه بتطوير استرا يجيا/ التفك  ما وراء المعرفة لتحديد )قاط القول والضعف

 عزيز م،ارا/ ال واء الناج  في المناه  الدراسية عبر  ضمم م،ارا/   ه6
لي، الإبداعي، والعملي ضم  المناه  الدراسية الجامعيةه  التفك  التحلي  شمثل

 المقترحات: 
 التي  و ل لهاش  يو ي الباارت بإجراء الباحوت التالية بناءً علل )تاق  الباحت

فعالية ررشادا ا)تقاقي قاقم علل ال واء الناج  في  نمية التفك  ما   ه1
 هوراء المعرفة لدى طلباة الجامعة 

قاقم علل التفك  ما وراء المعرفة لتنمية م،ارا/  الأثر التدريب الموجذ   ه2
 ه  عزيز ال واء الناج  لدى طلباة الجامعة

التفك  ما   ه3 الناج  و نمية  ال واء  فعالية برنام  معرفي سلووي لتعزيز 
 ه وراء المعرفة لدى طلباة الجامعة المتعثري  دراسيا

العلمي علل  طوير التفك  ما وراء  تأث  المئاروة في أ)ئطة الباحت   ه4
 المعرفة وال واء الناج  لدى طلباة ال 
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 المراجع: قائمة 
 المراجع العربية 

 : أولًا، المراجع العربية
(ه  قييم الأداء التدريسي  2023، سميحة محمد سعيده  وسليما الجعيد، نجلاء ساقر بنيذ،  

بالم العلوص  معلما/  لدى  المعرفة  وراء  ما  م،ارا/  ضوء  بمدينة في  ا بتداقية  ررلة 
  (،4 10دلة جامعة الملك خالد للعلوص التربوية، .الطاقف م  وج،ة )ير مئرفاته  

62 - 91.  
(ه دراسة مقار)ة لمستوى طالباا/ قسم الطفولة المباكرل  2018جودل، جي،ا  محمود محمده  

التفك  ما  في م،اراتي التنييم ال اتي وفعالية ال ا/ الأواديمية وعلاقت،ما بم،ارا/  
الرحم ه   عباد  بنا  )ورل  الأم ل  بجامعة  المعرفة  جامعة  وراء  والتربية  الطفولة  دلة 

 ه 140  - 81(، 36 10 ،ولية رياض الأطفال  -الإسكندرية 
(ه المناعة النفسية وعلاقت،ا بال واء ا )فعالي لدى طلباة 2024، أفنا  خليله  الحويجي

 ،دلة ولية التربية بالمنصورلجامعة الملك فيصل بالمملكة العربية السعوديةه 
125 3،)  202 -226. 

ة التربية  ي(ه دور مقرر مناه  الباحت في روساب طلباة ول2019ه  يخلف، مصطفل عل
العلمي   الباحت  الواقع والمأمولم،ارا/  التربوية .بم  التربية بسوهاج  المجلة  ،  لكلية 

 ه 334- 285  ،(66 66
(ه م،ارا/ التفك  الناقد وعلاقتذ بم،ارا/ التفك  ما وراء  2018الدبا ، خولة عباد الحليم  

العاشره   الصف  طلباة  لدى  الأزهر  المعرفة  جامعة  التربية  التربية  -دلة  ،  ولية 
 ه 205 -  160(، 180 37

 ه مروز الكتاب الأواديميه التفك  ا بداعي والتوافق النفسي(ه 2020 عليه  ذ، رس  دل
(ه فاعلية استرا يجية مقتررة قاقمة علل )يرية  2019الدوسرا، الجوهرل محمد آل جريذه  

ال واء الناج  لتدريس مقرر التي ية العلاجية في الحد م  ظاهرل ا رترا  الأواديمي 
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،  المجلة التربوية لكلية التربية بسوهاجتصاد المنزلي بجامعة بيئة،  لدى طالباا/ ولية ا ق
 ه 451-485(، 67   67

(ه فاعلية التدريس باسترا يجيا/ ما وراء المعرفة في  نمية  2019راوع، وداد  ال رسم  
طالباا/ لدى  الدراسي  والتحصيل  ا بتكارا  أص    التفك   الإسلامية بجامعة  التربية 

 ه 303 –  275(، 20  7 ،العلمي في التربيةدلة الباحت القرىه 
(ه التطرئ الفكرا وعلاقتذ بالتنييم ا )فعالي بم  2023الزهراني، أسماء رزاص غرص اللهه   
 .109-98(، 1 39، المجلة العربية للدراسا/ الأمنيةطلباة الجامعةه 
(ه أثر برنام   عليمي مستند رة )يرية ال واء الناج   2020الزهراني، شريفة علل مرضله  

دلة العلوص التربوية  في  نمية الم،ارا/ التحليليةش دراسة  ريباية للمررلة المتوسطةه  
 ه 156  –  135(، 15   4، والنفسية المروز القومي للباحوت غزل

(ه علاقة المناعة النفسية بقلق المستقبال وردارل ال ا/  2023شاهم، سارل محمد سيد محمده   
الجامعةه   طالباا/  النفسيةلدى  للدراسا/  المصرية  - 175(،  119  33،  المجلة 

 ه 220
(ه فاعلية استرا يجية مقتررة قاقمة علل  2019شوما ، غادل شوما  الئحا/ ابراهيمه  

دريس مقرر المناه  للطالباا/ معلما/ الرياضيا/ علل )يرية ال واء الناج  في  
دراسا/ عربية   .بقاء أثر التعلم و نمية م،ارا/ ما وراء المعرفة والتفك  الناقد لدي، 

 ه  58-  20  ، 108في التربية وعلم النفس، 
(ه استرا يجية البانتاجراص لتنمية م،ارا/ التفك  ورل 2016  الحه  عباد العزيز، عمرو سيد  

 /ه مكتباة الأنجلو المصرية ·  المئكلا
(ه م،ارا/ التفك  ما وراء  2021، )وال غرص اللهه  واليامدا العبايدا، عبا  مسفر أحمد،  

وعلاقت،ا بمستوى الصلابة النفسية لدى عينة م  طالباا/ الدراسا/ العليا   المعرفي
لم النفس،  دراسا/ عربية في التربية وع .بمدينة جدل  زعباد العزيالتربوية بجامعة الملك  

 ه 464- 411 ، 137
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سلما  فيحا ،  العتي ،  )ورا  والقم   سلطا   مصطفل  ال واء   .(2016   .مصطفل، 
العربية   المملكة  في  الموهوبم  الطلباة  لدى  القرار  اتخاذ  بم،ارل  وعلاقتذ  الناج  

 ه جامعة البالقاء التطبايقية، السلطه  [رسالة ماجست  غ  منئورل] السعودية
عئق   ب   نايف  والمثابرل 2024العتي ،  الناج   ال واء  بم  السباباية  العلاقا/  نم جة  (ه 

الأواديمية وا نهماك في التعلم لدى طلباة جامعة أص القرىه دلة الجامعة الإسلامية  
 ه 300 –  255، 17للعلوص التربوية وا جتماعية، 

 (ه التفك  فو  المعرفيه دار السحاب للنئر والتوزيعه2011 محمده ماز ، رساص  
(ه فاعلية برنام  مقترح قاقم  2024محمد، رنا  فوزا طذ، ورس ، أماني عباد المنعم محمده   

علل )يرية ال واء الناج  في  نمية م،ارا/ التفك  الريادا ورل المئكلا/ المستقبالية 
،  (1 7  التربوية،  العلوص  دلة. وجية بكلية التربيةلدى طلاب شعباة العلوص البايولوجية والجيول

701-781. 
(ه نم جة العلاقا/ السباباية بم دافعية الإنجاز،  2019مراد، هاني فؤاد سيد محمد سليما ه   

الجامعةه دراسا/ عربية في   عينة م  طلاب  لدى  المعرفية  والمرو)ة  الناج   ال واء 
 ه 268 -  238، 106 ،التربية وعلم النفس رابطة التربويم العرب

(ه بناء نموذج للعلاقا/ السباباية بم أبعاد ول  2021مراد، هاني فؤاد سيد محمد سليما ه  
م  دافعية الإنجاز، م،ارا/ ما وراء المعرفة وال واء الناج ه دراسا/ عربية في التربية 

 ه 150 -  99، 129وعلم النفس،
طلباة  2008 با ه      لا آالمساعيد،   لمستوى  المعرفة  وراء  ما  لم،ارا/  مقيا   (ه  طوير 

،  (3  20،  سعود  الملك  امعة بج  ة الإسلامي  والدراسا/  التربوية  العلوص  دلة . الجامعة
 ه 884 – 851
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(ه المناعة النفسية وعلاقت،ا بكل  2024المط ا، هديل ربراهيم، والمحمدا، عفائ سالمه  
ية وأساليب التفك  لدى طلباة جامعة الملك سعوده م  أساليب المعاملة الوالد

 .78-41،  152، دراسا/ عربية في التربية وعلم النفس
(ه استرا يجيا/ رديثة في ف  التدريسه 2018الهاشمي، عباد الرحم ، والديلمي، طذ عليه  

 ه دار الئرو 
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